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1. Wstep

becny Sejmik jest 100 kolejnym sejmikiem (a zarazem 94 Sejmikiem zwyczajnym) Polskiego Zwigzku
Towarzystw Wioslarskich. Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich zrzesza 55 cztonkéw zwyczajnych: 7
okregdw (w tym 2 zawieszone), 35 klubow i sekcji wioslarskich (w tym 1 zawieszony) oraz 13 UKS (w tym 1
zawieszony). Istnieje 5 Szkét Mistrzostwa Sportowego (Gorzéw Wikp., Ptock, Torun, Watcz, Poznan).

Dotychczas nadano tytut Cztonka Honorowego Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich 120 osobom — zastuzonym
dziataczom naszego Zwigzku. Ogdlna liczba wydanych licencji zawodniczych wynosi 11 099, w roku 2020 liczba czynnych
zawodnikow wynosita 1 501 oséb. Liczba czynnych zawodnikéw niepetnosprawnych to 15 oséb, natomiast
zarejestrowanych Masterséow to 22 osoby. Ogdlna liczba wydanych licencji trenera i instruktora wioSlarstwa
uprawniajgcych do prowadzenia zaje¢ w zakresie sportu kwalifikowanego w wioslarstwie wynosi 221. Liczba sedziéw
wio$larskich wynosi 197 0séb. Na wymieniong ogdlng liczbe sedzidw sktada sie: 80 sedziéw klasy zwigzkowej, w tym 11
z licencja FISA, 51 sedziow | klasy oraz 66 sedzidw Il klasy.

2. Sprawy organizacyjne Zwigzku

Zarzad Zwigzku
§  Ryszard Stadniuk - prezes
§ Jarostaw Wolski - wiceprezes ds. organizacyjnych
§ Adam Korol - wiceprezes ds. sportowych
§ Marta Marszatek - wiceprezes ds. sedzidow i imprez
§  Michat Jeliriski - skarbnik
§  Stefan Janeczek - cztonek
§  Maciej Karczewski - cztonek
§ Jacek Karolak - cztonek
§ Tomasz Kucharski - czfonek
§ Anna Tataruch - czfonek
§  Marcin Wenzel - czfonek

Komisja Rewizyjna

§ Lech Burchard - przewodniczacy

§ Ewa Gancarz - wiceprzewodniczaca
8  tukasz Bruski - cztonek

§  Piotr Kula - cztonek

§  Marek Niedziatkowski - cztonek

Biuro Zwigzku

§ Robert Zaborski sekretarz generalny zatrudniony na podstawie umowy o prace na czas nieokreslony
od 1.05.2007

§ Justyna Bartnik gfowna ksiegowa zatrudniona na podstawie umowy o prace na czas nieokreslony
od 1.06.2007

§ Adam Karaszewski specjalista ds. organizacji szkolenia zatrudniony na podstawie umowy o prace na
czas nieokreslony od 1.01.2008

§ Magdalena Gwiazdowska specjalista ds. kontaktéw miedzynarodowych i organizacji imprez zatrudniona na
podstawie umowy o prace na czas nieokreslony od 1.09.2010

§ Marcin Ksionek specjalista ds. obsfugi administracyjnej i organizacji imprez zatrudniony na
podstawie umowy o prace na czas nieokreslony od dnia 1.01.2008

§ Magdalena Samoszak specjalista ds. administracyjno-biurowych zatrudniona na podstawie umowy o

prace na czas nieokreslony od dnia 2.09.2013

§ Joanna Dworzyriska specjalista ds. administracyjno-biurowych zatrudniona na podstawie umowy o
prace na czas nieokreslony od dnia 1.10.2016
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SCHEMAT ORGANIZACYINY ZARZADU PZTW

PREZES

Ryszard Stadniuk

PREZYDIUM
WICEPREZES DS. WICEPREZES DS. WICEPREZES DS. SEDZIOW
SPORTOWYCH ORGANIZACYINYCH

I IMPREZ SKARBNIK -
Adam Korol Jarostaw Wolski Marta Marszatek Michat Jeliriski

KOMISJA LEKARSKA

KOMISJA HISTORYCZNA
Jolanta Chwalbiriska

KOLEGIUM SEDZIOW
Barbara Pedraszewska

Marta Marszatek

KOMISJE

KOMISJIA

. KOMISJA ORGANIZACII

KOMISJA WIOSLARSTWA REGULAMINOWA, IMPREZ
MASTERS DYSCYPLINY | WYROZNIEN

Franciszek Kamirski
Stefan Janeczek

Pawet Szczepaniak

KOMISJA SPORTU DLA KO'\;||\S/|J|AA§\?'|3L/|.\%E/’\\‘/CJ| l
WSZYSTKICH KLUBOWYCH
Tomasz Kucharski Jarostaw Wolski

. KOMISJA PROMOCII |
RADA TRENEROW MARKETINGU
Iwona Wajcik-Pietruszka Maciej Karczewski

SCHEMAT ORGANIZACYJINY BIURA PZTW

Zarzad PZTW

Rada Trenerow

1
1
1
1

v

Dyrektor Sportowy

Prezes

Sekretarz Generalny/
Dyrektor Biura

Specjalista ds.
administracyjno-
biurowych

Gtéwny Ksiegowy

Lekarz PZTW

Trenerzy
gtéwni
Specijalista ds. Specjalista ds.
administarcyjno- kontaktéw mnarod.
biurowych i org. imprez

Lekarze
asystenci

Trenerzy
r—— asystenci
Specjalista ds. Specjalista ds. obst.

N - administracyjnej i
organizacji szkolenia organizacji imprez

Terapeuci

Specjalista ds.
administracyjno-
biurowych

5|Strona



3. Praca Zarzadu i Prezydium Zarzadu

okresie sprawozdawczym Zarzad spotkat sie na zebraniach 5 razy, w tym 3 razy w formie zdalnej, ze wzgledu

na panujacg pandemie koronawirusa SARS-Cov2 i wynikajace z tego ograniczenia sanitarne. Zarzad dziatat

na podstawie ustalonego planu pracy. Tematy ujete w planie pracy, a takze problemy wynikajace z biezacej

dziatalnosci Zwigzku byty przedmiotem obrad Zarzadu. Na zebrania Zarzadu sg kazdorazowo zapraszani:
Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej Zwigzku i Przewodniczgca Komisji Lekarskiej. W zebraniach Zarzadu uczestniczg
Sekretarz Generalny i Dyrektor Sportowy Zwigzku.

Wprowadzane do porzadku obrad problemy i zagadnienia s w wiekszosci przypadkdéw uprzednio przygotowywane na
pismie i rozsytane do cztonkéw Zarzadu i oséb zapraszanych.

Cztonkowie Prezydium Zarzgdu spotykali sie w petnym sktadzie w celu przedyskutowania lub zatatwienia pilnych
biezgcych spraw. Zebrania odbywaty sie w formie zdalnej. Informacje z pracy Prezydium sg kazdorazowo przedstawiane
Na zebraniach Zarzadu.

Najwazniejsze tematy omawiane na zebraniach Zarzadu:

wn

Sprawy wynikajgce z dyskusji i wnioskdw uchwalonych przez delegatéw na Sejmik
Zamierzenia i plany szkoleniowe na rok 2020

Informacje o realizacji planéw szkoleniowych

Informacje o propozycjach sktadu kadry narodowej oraz grup szkoleniowych
Zatwierdzanie wnioskéw stypendialnych dla zawodnikéw kadry narodowej

Zatwierdzenie plandéw finansowych

Sprawy wynikajgce z realizacji umoéw z MSiT

Sprawy wynikajgce z realizacji umowy sponsorskiej

Sprawy dotyczace promocji i marketingu

Biezgce sprawy sportowe

Stan zdrowia zawodnikéw kadry

Zatwierdzanie sktadu reprezentacji oraz zadan wynikowych na imprezy mistrzowskie poszczegdlnych grup
wiekowych

Ocena startéw reprezentacji w imprezach mistrzowskich poszczegdélnych grup wiekowych
Zatwierdzenie Kalendarza sportowego na rok 2020

§  Przyznanie odznaczen zwigzkowych

w W W W W W W W W W W

wn

4. Sprawozdania Komisji Zarzadu

Komisja Lekarska

Sktad osobowy Komisji:

prof. dr hab. med. Jolanta Chwalbirska - przewodniczaca

dr med. Krystyna Aniot-Strzyzewska - Z-ca przewodniczgcej
dr med. Roman Adamowski

dr med. Ireneusz Czerniec

dr med. Matgorzata Dagbrowska-Stanczyk

dr. med. Jacek Uchanski

dr med. Magdalena Wotowiec

Odnowa biologiczna:

Rafat Kuczera
Wojciech Pietraszkiewicz
tukasz Ryder

Osoby wspétpracujgce z Komisja:
dr med. Ryszard Krzykawski
dr med. Maria Szczypaczewska

dr med. Anna Wawrzynczak-Witkowska
Psycholodzy: Martyna Nowak
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Doroczne zebranie Komisji Lekarskiej odbyto sie podczas Halowych Mistrzostw Polski we Wroctawiu (25.01.2020).
W sprawach diagnostyki i terapii zawodnikéw kontaktowano sie doraznie z lekarzami Komisji, reprezentujacymi rézne
specjalnosci wiedzy medyczne;.

Informacja o wykonaniu planowanych zadan, zgodnych z requlaminem pracy Komisji:

1. Sprawowanie ogdlnej i specjalistycznej opieki zdrowotnej nad zawodnikami kadry, szczegdlnie w zakresie
profilaktyki oraz leczenia schorzen, urazéw i standw przecigzen sportowych. Konsultacje specjalistyczne
przeprowadzano gtdwnie w placéwkach Luxmed (w ramach umowy z PKOL), w COMS (konsultacje kardiologiczne,
ortopedyczne i alergologiczne) oraz doraznie w innych specjalistycznych placéwkach.

2. Zabezpieczanie medyczne zgrupowan treningowych i regat — w zataczeniu wykaz obsady lekarskiej

3. Prowadzenie przez lekarzy komisji dokumentacji medycznej, obejmujacej biezgcg opieke lekarskg oraz ocene
stanu zdrowia i wydolnosci fizycznej zawodnikdw

4. Wspotpraca w dziedzinie zagadniern merytorycznych z Instytutem Sportu- konsultowanie metodyki oraz zakresu
badan wydolnosciowych i badan laboratoryjnych oraz z Centralnym Osrodkiem Medycyny Sportowej (COMS) —
gtéwnie w zakresie orzecznictwa oraz leczenia specjalistycznego.

5. W warunkach epidemii COVID-19 wprowadzono szczegdtowa procedure postepowania dla lekarzy PZTW w
przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (SARS-CoV-2) u uczestnikdw zgrupowan i regat krajowych oraz
zagranicznych, zgodnie z zaleceniami sanitarno-epidemiologicznymi i wytycznymi dyrekcji COS lub organizatorow
regat miedzynarodowych (FISA).

6. Koordynowanie wykonywania testdw wymazowych RT-PCR we wspétpracy z COMS i PZTW, w zaleznosci od
zapotrzebowania, oraz przeprowadzania kompleksowych badan diagnostycznych w kierunku ewentualnych
powiktan po przebytym zakazeniu wirusem SARS-CoV-2 u zawodnikéw kadry i treneréw (COMS i Zaktad Kardiologii
Sportowej WUM)

7. Monitoring aktualnej sprawnosci psychofizycznej i psychomotorycznej podczas wybranych zgrupowan
treningowych oraz startéw w regatach i dorazna opieka psychoterapeutyczna w uzgodnieniu z Dyrektorem
Sportowym Zwigzku, w zaleznosci od zapotrzebowania

8.  Wspdtpraca z trenerami pionu szkolenia Zwigzku, w szczegdlnosci w procesie sterowania treningiem sportowym i
kontroli jego efektywnosci

9. Ustalanie zasad zywienia i podawania witamin oraz preparatow odzywczych zawodnikom kadry PZTW (przy
wspotpracy z dietetykiem). W wybranych okresach rocznego cyklu treningowego przeprowadzano ponadto
kontrolne badania morfologiczne oraz biochemiczne krwi , na podstawie ktérych ustalano indywidualne
zapotrzebowanie zawodnikdw na preparaty zelaza, witaminy oraz makroelementy i pierwiastki sladowe.

10. Opracowanie zapotrzebowania na leki, witaminy i odzywki:

a. catosciowe na roczny cykl treningowy
b. szczegdtowe na poszczegdlne zgrupowania i regaty.

Prowadzono ponadto dokumentacje ich zuzycia oraz nadzér nad dystrybucjg odzywek.

11. Kontrolowanie stanu sanitarno-higienicznego obiektéw, w ktérych organizowane byty zgrupowania i zawody
sportowe

12. Kontrola orzeczen zdolnosci do treningu oraz egzekwowanie zalecen placowki prowadzgcej okresowe badania
lekarskie (COMS)

13. W dziedzinie profilaktyki przeprowadzono uodparnianie zawodnikéw: szczepienia przeciwgrypowe w COMS
(Vaxigripp w okresie jesiennym) oraz preparaty doustne wspomagajgce swoiste i niespecyficzne mechanizmy
odpornosciowe u zawodnikéw kadry (w marcu, maju i we wrzesniu).

Komisja WioSlarstwa Masters

Sktad osobowy komisji:

Pawet Szczepaniak - przewodniczacy
Jacek Karolak - przedstawiciel w Zarzadzie PZTW

Komisja dziatata okazjonalnie, przy okazji regat badz za posrednictwem poczty internetowej. Podstawowymi tematami
poruszanymi przez Komisje byty:

e Integracja Srodowiska masterséw oraz umacnianie jego autonomii.

- Aktywizowanie dotychczasowych i pozyskiwanie nowych cztonkéw grupy Masters.

- Opracowywanie i udoskonalanie kalendarza imprez dla masterséw oraz wzbogacenie kalendarza o nowe imprezy.
- Prowadzenie dialogu z Zarzgdem PZTW w temacie statusu mastersow i licencji dla masterséw.

- Prowadzenie statystyk i rejestru startéw masterséow w sezonie.
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Polscy mastersi stanowig zwartg grupe stanowigca ludzi ktérzy poprzez wspdélne starty w zwodach krajowych i miedzy
narodowych integruja sie. Ogdlna liczba masteréw w Polsce to okoto 150 oséb, z tego 55 oséb staruje w regatach miedzy
narodowych a 50 tylko w zawodach na ergometrach.

W roku 2020 polscy mastersi nie wystartowali w imprezach miedzynarodowych z uwagi na pandemie. Jesli chodzi o
zawody krajowe to polscy mastersi mogli wystartowa¢ na zawodach:

Ogodlnopolskich Regatach Mtodzikéw i Mastrséw w Poznaniu,

Mistrzostwach Polski w Sprincie Wioslarskim w Ptocku,

Potmaraton Wioslarski ,Posnania Challenge”, z Rogalinka do Poznania rzekg Wartg. W zawodach tych wzieto udziat
40 masterséw z Polski.

Mistrzostwa Polski na Ergometrze oraz zawody korespondencyjne przez Internet.

Rada Treneréw

Sktad osobowy rady:

Iwona Wajcik-Pietruszka (AZS-AWF Krakdéw) - przewodniczgcy
Ewelina Wilk (AZS-AWF Krakéw)

Marcin Badziggowski (BTW Bydgoszcz)

Piotr Satkowski

Patrycja Krawicz (KSWiR Pegaz Wroctaw)

Tomasz Radkowski (AZS-UMK Torun)

W roku 2020 z powodu pandemii Covid-19 dziatalnos¢ Rady Treneréw byta mocno ograniczona. Nie wptynat zaden
whniosek, wiekszo$¢ regat krajowych w pierwszej czesci sezonu zostata odwotana.

Komisja Sportu dla Wszystkich

Sktad osobowy komisji:

Tomasz Kucharski - Przewodniczacy
Michat Jelinski
tukasz Kaczmarek

Komisja w obecnej kadencji realizowata nastepujace zadania:

Prowadzita rozmowy i dziatania w sprawie organizacji miedzynarodowego sptywu wioslarskiego pod patronatem
PZTW z okazji 100-lecia PZTW. Odbyta sie wizyta studyjna cztonka zarzagdu Macieja Karczewskiego na trasie
proponowanego sptywu. Ze wzgledu na pandemie COVID-19 przygotowania zostaty wstrzymane.

Gromadzita materiaty do wio$larskiej trasy turystycznej z informacjg o infrastrukturze i atrakcjach turystycznych.
Cztonek komisji, Michat Jelinski, uczestniczyt w sptywie klubowym organizowanym przez srodowisko poznanskie
trasg Wielkiej Petli Wielkopolskiej. Wprowadzenie Ustawy Prawo wodne spowodowato zmniejszenie
zainteresowania dostosowaniem przystani klubowych do potrzeb turystyki wioslarskiej.

Spotkania z Polskag Organizacjg Turystyczng i Regionalnymi Organizacjami Turystycznymi oraz Polskim
Towarzystwem Turystyczno-Krajoznawczym.

Przygotowaniem wnioskow i pozyskaniem srodkéw z MSiT na program grup wstepnego szkolenia.

Komisja prowadzita rozmowy z Polskim Komitetem Paraolimpijskim i Polskim Zwigzkiem Sportu
Niepetnosprawnych Start dotyczace pozyskania srodkdw na zakup todzi i przygotowan do startu w mistrzostwach
$wiata i Igrzyskach Paraolimpijskich.

Uczestniczyta w posiedzeniach sejmowej Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki dotyczacych sportu oséb
niepetnosprawnych, turystyki wodnej.

Komisja Regulaminowa, Dyscypliny i Wyréznien

Sktad osobowy komisji:
Stefan Janeczek - przewodniczacy
Marian Pawlak - wiceprzewodniczgcy

Jerzy Podsedek
Marek Kropidtowski
Katarzyna Staszak

W 2020 roku ze wzgledu na epidemie Covid-19 Komisja nie zbierata sie. Z tego samego wzgledu do komisji nie wptywaty
zadne wnioski w sprawie odznaczen i wyrdznien.
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Komisja Historyczna

Sktad osobowy komisji:

Barbara Pedraszewska-Softtys - przewodniczaca
Anna Tataruch — przedstawiciel w Zarzgdzie PZTW

Ryszard Kobendza - Matgorzata Pawlak-Kubasek
Barttfomiej Koc - Marian Pawlak

Dawid Kalinowski - Michat Plewinski

Bogustaw Kotodziejak - Antoni Rosotowicz

Artur Kowalczyk - Ignacy Rudzinski

Roman Kowalewski - Zbigniew Szafkowski

Marek Kowalski - Ryszard Stefaniuk

Henryk Kurzynski - Rafat Szubert

Wojciech Nowakowski - Danuta Brenk

Ze wzgledu na pandemie covid-19 spotkania cztonkdw Komisji Historycznej PZTW w w/w okresie nie odbywaty sie ze
zwyktg, jak we wczesniejszych latach, regularnoscig i ograniczaty do spotkan w formie zdalnej. Mimo to zaplanowane
prace zostaty zrealizowane. Do najwazniejszych z nich nalezaty:

1. Jednym z najwazniejszych faktow z dziatalnosci Komisji byto wtgczenie w jej sktad dh Ryszarda Olczuka, z zamitowania
badacza dziejow wioslarstwa, co w znaczacy sposdb uswietnito naszg Komisje.

2. Opracowanie i przygotowanie ksigzki dotyczacej 100-lecia dziatalnosci Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich
1919-2019 autorstwa Barbary Pedraszewskiej i Ryszarda Olczuka. Robocza wersja tej monografii ukazata sie na
obchody jubileuszowe Zwigzku, natomiast ostateczna wersja doczekata pierwszego wydania w omawianym okresie
sprawozdawczym PZTW. Przy monografii wspdtpracowato wiele oséb, pracownikdw, dziataczy Zwigzku, natomiast
bezposrednio z Komisji Historycznej angazowali sie: Wanda Lewicka i Bogustaw Kotodziejak. Druhowie wraz z dh
Tomaszem Waszczukiem ustalali daty poszczegdlnych imprez wioslarskich na przestrzeni dziejéw Zwigzku oraz
tozsamos¢ poszczegdlnych os6b — wioslarzy widniejgcych na fotografiach wykorzystanych w ww. publikacji. Druhna
Wanda Lewicka dzieki swojemu zaangazowaniu wniosta znaczacy wktad w korekte merytoryczng publikacji.

3. Dzieki staraniom druhny Barbary Pedraszewskiej pozyskano do wspdtpracy w zakresie opinii merytorycznej i
naukowej dwdéch niezaleznych recenzentow prof. dr hab. Stanistawa Zaborniaka z Uniwersytetu Rzeszowskiego i dr
hab. Renate Urban z Uniwersytetu Szczecinskiego. Pozytywne recenzje przygotowane przez ww. osoby znajdujg sie
w dokumentach PZTW.

4. Prace Rady Bibliotecznej Komisji, w skfad ktdrej wchodza: Wanda Lewicka, Bogustaw Kotodziejak, Barttomiej Koc,
Ignacy Rudziniski na czas pandemii Covid-19, zostaty wyhamowane. W miare mozliwosci cztonkowie Rady zajmowali
sie w sposob zdalny uzupetnianiem zasobdéw bibliotecznych skfadajacych sie w chwili obecnej z 23 dziatow.

Komisja ds. Licencji i Zmiany Barw Klubowych

Sktad osobowy komisji:

Jarostaw Wolski - przewodniczgcy
Magdalena Gwiazdowska
Katarzyna Kowalczuk

Sktad Komisji w 2020 roku nie ulegat zadnym zmianom, Komisja pracowata kompletujac dokumenty dotyczace licenc;ji
zawodnikoéw, trenerdw, instruktoréw a takze klubow wioslarskich, w sposdéb ciaggty, nadajgc licencje zgodnie z
obowigzujgcymi regulaminami.

Dzieki coraz sprawniejszemu dziataniu oprogramowania komputerowego, co juz podkreslalismy wczeéniej oraz srodkow
tacznosci, praca Komisji ulegta duzemu utatwieniu i nie byto koniecznosci wielokrotnego spotykania sie dla wymiany
opinii, a coroczne przedtuzanie waznosci licencji zawodnikéw, dzieki pracy pani Magdaleny Gwiazdowskiej w biurze
Zwigzku, odbywato sie w miare ptynnie bez wiekszych zaktdcen.

Szczegdlny zakres prac, zgodnie z obowigzujgcym regulaminem, jest zwigzany ze zmiang barw klubowych zawodnikéw
w okresie od 1 listopada do 15 marca nastepnego roku. W takich sytuacjach oprdécz badania i analizy dokumentéw
niezbedne s3 kontakty z zainteresowanymi zawodnikami i przedstawicielami obydwu klubéw — macierzystego i
przyjmujgcego zawodnika oraz w pewnych przypadkach petnienie roli negocjatora przy ewentualnym ustalaniu czy
doprecyzowaniu warunkéw przekazania ekwiwalentu za wyszkolenie zawodnika.

W 2020 roku Komisja, prawdopodobnie ze wzgledu na pandemie, poza odnawianiem licencji i nadawaniem nowych, nie
zarejestrowata wyjatkowych sytuacji zwigzanych ze zmiang barw klubowych.
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Procedura zmiany barw klubowych jest uruchamiana w przypadku kiedy do biura Zwigzku wptynie, w regulaminowym
terminie, komplet wymaganych dokumentéw, dlatego kazde przychodzace pismo jest stemplowane datownikiem. Od
dtuzszego czasu zaobserwowano, ze zdecydowana wiekszo$¢ spraw wptywa na krotko przed uptywem okresu
przewidzianego w regulaminie na zmiany, co w znacznym stopniu ogranicza mozliwos¢ ewentualnych negocjacji
pomiedzy zainteresowanymi stronami.

W 2020 roku mielismy 1501 aktywnych licencji: w tym 1464 zawodniczych, 22 masters, 15 niepetnosprawnych, w tym
319 nowych licencji: 308 zawodniczych, 8 masters i 3 niepetnosprawnych.

Kolegium Sedziow

Sktad osobowy kolegium:
- Marta Marszatek - przewodniczgca
- Franciszek Kaminski - wiceprzewodniczacy
- Anna Widun - sekretarz
- Przemystaw Knigawka - sekretarz
- Marcin Boczkowski
- Pawet Bruz

- Monika Kuczma

- Jadwiga Olkiewicz

- Wojciech Pytlak

- Katarzyna Kowalczuk

W sezonie 2020 Kolegium Sedzidw PZTW liczyto 197 sedziow wszystkich klas. Licencje zwigzkowa w 2020 roku posiadato
80 sedzidw, klase I. - 51, a drugg — 66. W trakcie okresu sprawozdawczego ze wzgledu na panujacg pandemie i przepisy
epidemiczne nie organizowano szkolen ani egzamindow sedziowskich.

1. Praca sedziéw na regatach krajowych oraz na regatach miedzynarodowych organizowanych w Polsce

Sezon 2020 byt ubogi w wydarzenia sportowe i odbyta sie tylko cze$¢ regat w przerwie pomiedzy pierwszg a drugg
falg pandemii. Wszystkie imprezy miaty charakter mistrzowski. Kolegium Sedziéw zapewnito obstuge sedziowska
czterech ogdlnopolskich wioslarskich imprez sportowych organizowanych przez PZTW przy zachowaniu wszystkich
reziméw epidemicznych. W kazdej z tych imprez wzieto udziat od 30 do 32 osdéb, obowigzki sedziego petnione byty
przez 120 0sé6b. Kolegium zapewnito obstuge Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu delegujac do prac komisji
sedziowskich 27 sedziéw.

2. Podnoszenie kwalifikacji sedziowskich

Ze wzgledu na termin, przypadajgcy na poczatek pierwszej fali pandemii odwotano wczesniej przygotowane
szkolenie sedziéw.

3. Modyfikowano regulamin odbywania regat wioslarskich

Podczas sezonu sukcesywnie korygowano obowigzujgcy Wioslarski Regulamin Sportowy oraz regulaminy regat i
przepisy ogolne Wioslarskiego Informatora Sportowego.

4. Posiedzenia Prezydium Kolegium Sedziow

W roku 2020 w trybie zdalnym odbyto sie jedno posiedzenie Prezydium Kolegium Sedziow (w lipcu). Przygotowano
na nim obsade potencjalnych regat, mogacych sie odby¢ po zmniejszeniu obostrzen epidemicznych. Wyznaczono
sedzidw petnigcych na regatach czotowe funkcje takie jak Sedzia Gtéwny, zastepca Sedziego Gtéwnego, Starszy
Sekretarz, Starszy Sedzia Komisji Kontroli oraz przedstawiciel Kolegium Sedziow. Omdéwiono rowniez biezgce sprawy
Kolegium dotyczgce organizacji pracy sedzidw w warunkach epidemicznych, zmian w regulaminie, termindw
ewentualnych szkolen i egzamindow, pracy sedzidw podczas regat minionego sezonu, oceny poprawnosci ich
dziatania, przygotowania infrastruktury wioslarskiej do prowadzenia zawoddw oraz relacji z zawodnikami i
trenerami.

5. Elektroniczna baza danych kolegium sedziow

Prowadzono elektroniczng baze danych, zawierajacg klasy sedziowskie, dane adresowe i kontaktowe, udziat w
regatach centralnych.

6. Udziat sedziow zwigzkowych posiadajgcych licencje FISA w regatach miedzynarodowych i mistrzowskich

Z powodu ograniczen dotyczacych podrdézowania polscy sedziowie nie brali udziatu w imprezach odbywajacych sie
w innych krajach, natomiast licznie zasilili Komisje Sedziowska Mistrzostw Europy Senioréw ostabiong przez
nieobecno$¢ sedzidow europejskich.
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Komisja Organizacji Imprez
Sktad osobowy komisji:

Franciszek Kaminski - przewodniczacy
Stefan Janeczek

Anna Widun

Maria Szymerowska

Wszystkie dziatania Komisji Organizacji Imprez Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich miaty i majg na celu ciggte
podnoszenie standarddw organizacji imprez krajowych i miedzynarodowych w sporcie wioslarskim oraz zapewnienie
najlepszych miejsc do wspotzawodnictwa sportowego we wszystkich grupach wiekowych, a tym samym budowe
pozytywnego wizerunku polskiego wioslarstwa. Cztonkowie komisji na biezaco wspotpracowali z bezposrednimi
organizatorami regat centralnych.

W 2020 roku cztonkowie Komisji z powodu pandemii odbyli tylko jedno spotkanie w celu omdwienia organizacji imprez

i wymianie uwag, wnioskow i spostrzezen oraz ich ocene. Przedstawiciele Komisji nadzorowali i uczestniczyli w

organizowaniu zawodow ogdlnopolskich rozgrywanych w Polsce. Statym elementem pracy Komisji jest wykonywanie

zadan ujetych w planie pracy na dany rok. Tak tez w sezonie 2020 Komisja wykonywata wszystkie zadania ujete w planie

pracy takie jak:

- weryfikacja i opiniowanie miejsc rozgrywania regat i ich obsade sedziowskg,

- wspotpraca z komitetami organizacyjnymi imprez miedzynarodowych i krajowych,

- wdrazania nowych rozwigzan technicznych na torach regatowych,

- kontrola toréw przed imprezami i podczas zawoddw pod wzgledem przepiséw zawartych w WRS oraz zabezpieczen
stuzb medycznych i ratowniczych,

- kontrola i ocena wykonywanych ustug w zakresie przygotowania zgtoszen i pomiaru czasu na regatach.

Przewodniczgcy Komisji jest takze cztonkiem Komitetéw organizacyjnych regat miedzynarodowych, ktére odbedg sie w
2020 i 2021 roku w Poznaniu i w Kruszwicy. Caty kalendarz na 2020 rok zostat zmodyfikowany i dopasowany do
wytycznych Ministerstwa Zdrowia, GIS i Ministerstwa Sportu. Zmianie ulegty terminy organizacji imprez, ich regulaminy,
a niektdre regaty w ogdle nie doszty do skutku. Cztonkowie Komisji Imprez wtgczyli sie do pomocy organizatorom w
przygotowaniu i przeprowadzeniu regat zgodnie z wytycznymi, ktére nalezato sledzi¢ na biezgco poniewaz i one ulegaty
modyfikacjom. Przygotowano i opisano system dekoracji oraz system przeprowadzania regat z zachowaniem
wytycznych zwigzanych z pandemia Covid-19. Imprezy ktére sie odbyty mimo obostrzen zostaty ocenione przez Komisje
Imprez na wysokim poziomie, a organizatorom bezposrednim nalezg sie podziekowania za witozony wysitek i odwage w
ich przeprowadzeniu.

Komisja Promocji i Marketingu
Sktad osobowy komisji:

Maciej Karczewski - przewodniczgcy
Marcin Wenzel
Andrzej Krzepinski

Niezwykle trudno jest prowadzi¢ dziatania marketingowe i promocyjne w czasie tak trudnym dla gospodarki jak
czas globalnego kryzysu i pandemii. Ostatnie dziatania Komisji w okresie ja poprzedzajgcym, koncentrowaty sie na
organizacji FISA Tour, jaki zostat zaplanowany do przeprowadzenia w Polsce i przy udziale naszej rodzimej federacji
PZTW. Niestety w momencie wybuchu pandemii Covid, wszystkie dziatania zostaty poczagtkowo wstrzymane, potem
niestety ostatecznie odwotane przez FISA.

W czasie pandemii, aktywnos¢ Komisji byta zdecydowanie bardziej wyciszona, albowiem firmy walczyty o przetrwanie,
0 miejsca pracy i zachowanie ich egzystencji. W takim okresie mato kto mysli o sponsoringu i wsparciu sportu,
koncentrujgc sie na zachowaniu ciggtosci dziatania firm.

Poniewaz nasi zawodnicy, dzieki wtasnym i osobiscie nawigzanym kontaktom, otrzymywali deklaracje pewnego
ograniczonego, indywidualnego wsparcia dla osad i poszczegdlnych o0sdb, Komisja zajeta sie pracami nad
uporzagdkowaniem relacji pomiedzy sponsorem strategicznym zwigzku i sponsorami osad i zawodnikéw.

Udato sie opracowaé, wielokrotnie modyfikowany i zmieniany regulamin, ktéry regulowat te zagadnienia. Nie obyto sie
bez problemdéw, a najwiekszym byt brak logotypu sponsora zwigzku na tddce srebrnego jedynkarza ME w Poznaniu, co
skutkowato dtugimi polemikami na linii zawodnik i trener- Zarzad PZTW oraz brakiem nagréd finansowych fundowanych
przez sponsora dla tego zawodnika.

Zarzad PZTW oraz cztonkowie Komisji odbywali spotkania w Watczu podczas obozéw przygotowawczych z zawodnikami
réoznych kategorii wiekowych, ttumaczac i wyjasniajgc zasady tego regulaminu. Omawiano doktadnie w oparciu o
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dokumentacje fotograficzng z zawoddw, regat i przede wszystkim profili zawodnikéw i osad w social mediach, jakie
popetniano btedy i jak powinna ta wspdtpraca wygladad. Po kilku niedoskonatych wpisach i postach osad i zawodnikéw,
po kolejnych spotkaniach i rozmowach z przedstawicielem spétki Enea, udato sie doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej w
roku olimpijskim, wszyscy zawodnicy publikowali swoje i swoich osad wizerunki zgodnie z regulaminem, nie tworzyty sie
konflikty intereséw i wspotpraca pomiedzy sponsorem zwigzku i sponsorami indywidualnymi wygladata bardzo dobrze.

Komisja jest niezwykle zadowolona, ze udato sie te wspdtprace doprowadzi¢ do takiego stanu, ze dzieki wsparciu
sponsorow osad, polscy wioslarze zaczeli wystepowaé w reklamach telewizyjnych firm o zasiegu ogdlnopolskim. To
niezwykle cenne, ze udato sie nam wspdlnie wypracowac takie zasady wspotpracy, ze polscy wioslarze trafili do
najlepszego czasu ogladalnosci w bezposrednio poprzedzajgcym Igrzyska Olimpijskie czasie, nie tylko jako sekundowe
zdjecia tta, ale takze jako gtéwni ,aktorzy” serii filmow reklamowych emitowanych w skali ogélnopolskiej.

Dzieki medalowi i dobrym lokatom podczas Igrzysk w Tokio, majgc juz wypracowany model wspotpracy pomiedzy
sponsorami, Komisja jest przekonana, ze w okresie kolejnej olimpiady, zaréwno reklamoéwki sponsora gtéwnego zwigzku
jak i sponsoréw osad, trafia¢ beda jeszcze czesciej do mediow ogdlnopolskich. Bardzo sie cieszymy, ze dzieki temu jest
szansa, ze o polskich wioslarzach bedzie ,,medialnie gtosno” nie tylko w kilka dni zawoddw na Igrzyskach Olimpijskich i
podczas Mistrzostw Swiata, ale przez zdecydowanie dtuzszy czas.

Komisja wyraza nadzieje, ze rosngca ilos$¢ zaszczepionych Polakdw, skutecznie wptynie na wyciszenie pandemii w Polsce,
a firmy wracajgce do normalnych dziatan, bedg taskawszym okiem spogladaty na polskich wioslarzy, chetniej dotgczaty
do grona sponsorow zwigzku i osad.

Ostatnia uwaga, juz do przysztego zarzadu PZTW, to wskazéwka, ze niezwykle sensownym wydaje sie pomyst, na
sponsorowanie konkretnych osad i typdéw todzi przez jedng firme. Ideatem bytoby aby jedna firma byta sponsorem
jednego typu todzi, np., kobieciej czwérki podwdjnej we wszystkich kategoriach wiekowych od Nadziei Olimpijskich,
poprzez CdlJ, mistrzostwa $wiata i Europy junioréw, nastepnie mtodziezowych po pierwszg seniorskg osade. Pozwolitoby
to sponsorom na lepsze integracje marki z danym typem todzi, umozliwitoby pewne cykliczne i uzupetniajgce sie
opowiadania tzw. ,,story medialnego” dla firmy w oparciu o konkretny typ fodzi. Tego typu wspétpraca znana jest np. z
federacji niemieckiej, gdzie przez wiele sezondéw wszystkie niemieckie 6semki meskie byty rézowe i sponsorowane przez
jednego sponsora. Po latach, s3 zielone i takze majg sponsora indywidualnego. Podobnie dziatajg inne federacje na
Swiecie i Komisja uznaje, ze nalezy czerpac z takich wzordéw, bo dziata to doskonale w wielu krajach i na wielu
kontynentach.

Powotanie przez ustepujacy zarzad Komisji Promocji i Marketingu byto bardzo potrzebnym i udanym doswiadczeniem.
Pozwolito nabra¢ PZTW umiejetnosci pracy ze sponsorami, wypracowac czesto trudne kompromisy pomiedzy interesami
zwigzku, zawodnikow i sponsoréw, a mimo poczatkowych trudnosci i zgrzytéow, doprowadzito do catkiem udanej
wspotpracy w konczgcym dziatania tego zarzadu roku olimpijskim. Komisja wyraza nadzieje, ze kolejny zarzad PZTW
uzna utrzymywanie takiej Komisji za zasadne i bedzie czerpaé z doswiadczen pracy w pierwszej kadencji jej dziatania, a
sytuacja w Polsce i na Swiecie, pozwoli zapomnie¢ o Covid i umozliwi fatwiejsze pozyskiwanie sponsoréw i srodkéw
finansowych do i dla polskich wioset.

5. Sprawozdanie Z realizacji wnioskow  Sejmiku
Sprawozdawczego PZTW

prawozdanie z realizacji wnioskéw zgtoszonych przez kluby, przedyskutowanych i przyjetych przez delegatéw na
Sejmiku Sprawozdawczym w dniu 19.09.2020

Na Sejmiku Sprawozdawczym 2020 nie zostat zgtoszony zaden wniosek przez delegatéw obecnych na zebraniu.

6. Sprawozdanie Pionu Szkolenia

ok 2020 jest czwartym w cyklu przygotowan do Igrzysk XXXII Olimpiady w 2020 roku w Tokio i powinien by¢
zarazem ostatnim rokiem tej olimpiady, zakoriczony startem w igrzyskach imprezie gtownej czterolecia. Jednak
ze wzgledu na wybuch w poczatku roku pandemii koronawirusa SARS-Cov-2 caty sport, podobnie jak inne
dziedziny zycia na Swiecie, zostat poddany lockdown’owi. Odwotanych zostata wiekszo$¢ zawodéw krajowych i
miedzynarodowych, w tym mistrzostwa $wiata w wioSlarstwie we wszystkich kategoriach wiekowych. Jednak
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najwazniejszg i najbardziej znamienng byta decyzja o przetozeniu na 2021 rok Igrzysk Olimpijskich w Tokio. W pewnym
okresie nie byto réwniez mozliwe prowadzenie treningu, w tym przygotowan reprezentacji. W kraju rozegrane zostaty
jedynie w pierwotnym terminie Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim oraz po przetozeniu na jesien mistrzostwa
Polski w poszczegdlnych kategoriach wiekowych i Centralne Kontrolne Regaty Jesienne. Na arenie miedzynarodowe;j
odbyty sie po zmianie termindw na jesienne mistrzostwa Europy we wszystkich kategoriach wiekowych. W tej sytuacji
diametralnej zmianie ulegty réwniez plany przygotowan reprezentacji.

W roku sprawozdawczym 2020 Pion szkolenia pracowat w nastepujacym sktadzie trenerskim:

Bogustaw Gryczuk Dyrektor Sportowy,
Koordynator Przygotowarn Olimpijskich i catosci szkolenia wszystkich grup
wiekowych
W kadrze senioréw
Przemystaw Abrahamczyk Trener gtdwny kobiet wagi lekkiej
Piotr Bulinski Trener gtéwny wagi lekkiej mezczyzn
Jakub Urban Trener gtéwny wagi otwartej kobiet
Aleksander Wojciechowski Trener gtéwny wioset krétkich mezczyzn
Wojciech Jankowski Trener gtéwny wioset dtugich mezczyzn
Michat Koztowski Trener wspotpracujacy z kadrg kobiet
Robert Sycz Trener wspodtpracujacy z kadrg wioset krdtkich mezczyzn
Mariusz Szumanski Trener wspotpracujacy z kadrg wioset dtugich mezczyzn
Jarostaw Szymczyk Trener wspotpracujacy z kadrg wioset krotkich mezczyzn
W kadrze miodziezowej
Przemystaw Konecki Trener gtéwny kadry mtodziezowej
Trenerzy wspdtpracujacy
Marcin Badziggowski BTW Bydgoszcz — BW2x, BW4x
Maciej Kurek Posnania Poznan
Mariusz Kowal Wista Grudzigdz
W kadrze junioréw
Artur Jankowiak Trener gtéwny kadry junioréw, koordynator kadry B
Trenerzy klubowi wspétpracujacy i prowadzgcy osady w mistrzostwach $wiata i EUropy junioréw
Btazej Kamola Dwojka Warszawa
Tomasz Bykowski Posnania Poznan
Patryk Pszczotkowski WTW Warszawa
Szymon Wisniewski Lotto Bydgostia
Elzbieta Wojciechowicz AZS AWF Krakow

Bogdan Zalewski

Dziatalnos¢ pionu szkolenia obejmowata gtéwnie kierunki:

Selekcja, szkolenie i przygotowanie reprezentacji poszczegdlnych grup wiekowych do imprez gtéwnych sezonu poprzez
zgrupowania, badania diagnostyczne i monitoring, starty kontrolne krajowe i zagraniczne.

§ Opracowywanie programow regat krajowych oraz merytoryczny nadzér nad wspétzawodnictwem krajowym we
wszystkich kategoriach wiekowych

Merytoryczny nadzor nad Szkotami Mistrzostwa Sportowego
Merytoryczny nadzor nad szkoleniem i wspétzawodnictwem wojewddzkim dzieci i mtodziezy

Doszkalanie specjalistyczne treneréw i instruktoréow wioslarstwa

w W W W

Wspotpraca ze wszystkimi ogniwami samorzgddw terytorialnych prowadzacych dziatalnosé sportowg w zakresie
wioslarstwa

Wspotpraca ze wszystkimi instytucjami centralnymi w zakresie merytorycznym

wn W

Opracowywanie kalendarza budzetowego Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich

Opracowywanie Wioslarskiego Informatora Sportowego
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§  Organizacja catego procesu szkolenia centralnego wszystkich grup

Jak juz wspomniano w 2020 roku ze wzgledu na pandemie w wio$larstwie rozegrane zostaty jedynie mistrzostwa Europy
junioréw, mtodziezowcdw i senioréw. Polskie reprezentacje w wio$larstwie zdobyty w tych imprezach ogétem 6 medali.

LICZBA MEDALI REPREZENTACJI W IMPREZACH POSZCZEGOLNYCH GRUP SZKOLENIOWYCH

& = 3 6

Mistrzostwa Europy
Razem

Ponizej w tabeli przedstawiono osiggniecia polskich reprezentacji junioréw, mtodziezowej i senioréw w imprezach
gtownych.
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SEZON 2020
. ” Miejsce pod KLASYFIKACJA MEDALOWA Miejsce » Miejsce
. Termin llos¢ llos¢ .
Nazwa imprezy S medali wzgledem ot b b w - w punktacji
J llosci medali ziote SR razowe | | asyfikacji P druzynowej
Mistrzostwa Europy Belgrad . i )
Junioréw 26-27.09 3 67 2 ! ! 36 45
Mtodziezowe Duisburg ) ) ) ) i ) 14 15
Mistrzostwa Europy 5-6.09
Mistrzostwa Europy Poznan
Senioréw 9-11.10 3 6 ! 2 9 42 5
Razem 6 - 3 3 92

Omawiany rok sprawozdawczy nalezy uznac¢ za udany dla polskiego wios$larstwa. Dzieki ogdlnie dobrym wynikom
wioslarstwo znajduje sie w tréjce dyscyplin najlepiej finansowanych ze srodkéw budzetu panstwa. Dzieki temu Zwigzek
miat mozliwos¢ prowadzenia szerokiej grupy zawodnikdéw w szkoleniu centralnym, co podnosi ogélny poziom sportowy
kadry narodowej i zwieksza nasze szanse na kolejne sukcesy. Nasza dyscyplina cieszy sie wysokim prestizem jaki zdotata
sobie wypracowac zarowno W $wiecie wioslarskim jak i we wtadzach Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA.
Wysoka pozycja naszego wioslarstwa to nie tylko zastuga dobrych wynikow uzyskiwanych przez zawodnikéw, choé one
z pewnoscig sg najistotniejsze, ale réwniez merytorycznej wiedzy treneréw i profesjonalizmu oséb wspomagajgcych
organizacyjnie dziatalnos¢ sportowg. Prezes PZTW kolejng juz kadencje zajmuje wysoka pozycje we wtadzach
miedzynarodowych bedac szefem Europejskiej Konfederacji Wioslarskiej oraz cztonkiem Zarzadu FISA.

Dzieki profesjonalizmowi komitetu organizacyjnego regat w Poznaniu z przewodniczgcym Aleksandrem Danielem na
czele na torze wioslarskim Malta w ubiegtym roku odbyty sie Mistrzostwa Europy Senioréw, jedyne zawody
miedzynarodowe wysokiej rangi dla tej kategorii wiekowej.

Seniorzy

Celem gtéwnym w sezonie 2020 Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich byto wyselekcjonowanie i przygotowanie
reprezentacji do startu w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio. W tym podjecie préoby kwalifikacji olimpijskich dodatkowych
1 - 3 osad, tak aby na igrzyskach 6-7 zatég uplasowato sie w szerokim finale tj. na miejscach 1 — 8 oraz 1 — 3 osady
zdobyty medale. Niestety ze wzgledu na wybuch pandemii koronawirusa igrzyska olimpijskie zostaty przetozone na 2021
rok, w zwigzku z tym PZTW zmuszone byto do zmiany planéw. Celem stato sie utrzymanie szkolenia pomimo ograniczen
wynikajgcych z pandemii i nastepnie podjecie przygotowan do igrzysk w kolejnym roku. W 2020 roku rozegrano tylko
jedng impreze miedzynarodowg i do tego w zmienionym terminie:

0  Mistrzostwa Europy 9-11.10 Poznan

Mistrzostwa Europy

Mistrzostwa Europy Seniordw zostaty rozegrane w dniach 9 — 11 pazdziernika na torze regatowym Malta w Poznaniu i
byty czwartymi w historii rozegranymi na tym obiekcie. Poprzednie mistrzostwa na Malcie rozegrano w latach: 1956,
2007 i 2015. Mistrzostwa Europy w 2007 roku byty réwniez pierwszymi po 34 letniej przerwie w ich rozgrywaniu.

Tegoroczne mistrzostwa Europy pierwotnie miaty by¢ rozegrane w terminie 5 — 7 czerwca i miaty by¢ ostatnimi
zawodami miedzynarodowymi przed Igrzyskami Olimpijskimi w Tokio. Niestety pandemia SARS-COV-2 catkowicie
zaburzyta tegoroczny sezon wioslarski. W wyniku przeprowadzonego rozeznania zdecydowano o przeprowadzeniu
Mistrzostw Europy Senioréw jednak w zmienionym terminie tj. w pazdzierniku. Termin ten dla wioslarzy catkowicie
nietypowy, ale i tak nalezg sie stowa podziekowania dla organizatoréw i wtadz Miasta Poznania, bo byta to jedyna
impreza miedzynarodowa dla senioréw w 2020 roku.
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W tym roku w Poznaniu na starcie staneto ogétem 207 osad. W Poznaniu zgtoszono bardzo duzo osad kobiecych, bo
tylko o dwie mniej niz w ubiegtorocznym rekordowym pod tym wzgledem sezonie. Udziat osad kobiecych byt najwyzszy
z dotychczas rozegranych Mistrzostw Europy Senioréw i wynidst 43%.

Ponizej zamieszczono liczby polskich osad startujgcych w poszczegdlnych mistrzostwach Europy, takze w rozbiciu na
konkurencje kobiece i meskie.

LICZBA POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2020

Rok 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Ogoétem 11 11 8 14 10 9 8 10 14 11 11 12 11 11
Kobiety 3 4 3 5 4 3 3 3 6 4 5 6 4 4
Mezczyzni 8 7 5 9 6 6 5

Polska w tegorocznych Mistrzostwach Europy miata podobnie jak w pieciu innych latach zgtoszonych 11 osad. Tylko
trzykrotnie Zwigzek zgtaszat do mistrzostw Europy wiecej osad. Jak wida¢ standardem dla naszej reprezentacji jest 10 —
11 osad zgtaszanych do Mistrzostw Europy Seniorow. Jedenascie osad wystawiliSmy az szesciokrotnie; po dwa razy
osiem, dziesiec i czternascie oraz raz dziewied.

Tylko raz w 2018 roku w Glasgow w polskiej reprezentacji byto tyle samo osad kobiecych co meskich, cho¢ w planie na
ten rok miato byé podobnie. W pozostatych przypadkach zawsze w przewadze byty osady meskie. Pozostaje wiec pewien
niedosyt z powodu braku wiekszej liczby osad zeriskich na europejskim poziomie, pomimo ujednolicenia i wyréwnania
od trzech lat ilosci rozgrywanych konkurencji kobiecych i meskich. W konkurencjach kobiecych zgtaszalismy
pieciokrotnie po trzy i cztery osady oraz dwukrotnie po piec¢iszes¢ osad. W konkurencjach meskich pieé razy zgtaszalismy
po siedem osad, cztery razy po sze$¢, dwa razy po osiem i pie¢ oraz jeden raz dziewie¢ osad.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1-2 Holandia, Wtochy 10
3-4 Niemcy, Rumunia 6
5 Irlandia 4
6 Polska 3
7-10 Austria, Grecja, Norwegia, Szwajcaria 2
11-16 Belgia, Chorwacja, Dania, Francja, Hiszpania, Litwa 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 6 1 Witochy 6
2-3 Rumunia, Wtochy 4 2 Holandia 4
4 Niemcy 3 3 Niemcy 3
5-6 | Grecja, Irlandia 2 4-7 Irlandia, Polska, Norwegia, Rumunia 2
Austria, Francja, Hiszpania, Polska, Austria, Belgia, Chorwacja, Dania, Litwa,
7-11 L 1 8-13 L 1
Szwajcaria Szwajcaria

tacznie 16 federacji zdobyto medale w tegorocznych mistrzostwach Europy, co stanowi 51,7% wszystkich
rywalizujgcych. Po dziesie¢ medali zdobyli Holendrzy i Wiosi, a nasza reprezentacja z trzema medalami zajmuje széste
w kolejnosci miejsce. W ubiegtym roku na czele byli Holendrzy, Niemcy i Wtosi, ktérzy mieli po siedem medali.
W konkurencjach kobiecych medale zdobyto 42,3% majgcych w nich swoje osady federacji, a najwiecej medali zdobyty
Holenderki przed Wtoszkami i Rumunig. W ubiegtym roku najwiecej, cztery medale miaty Rumunki. Natomiast w
konkurencjach meskich podobnie medale zdobyto 43,4% i na odwrdt z tg samg iloscig na czele sg Wtosi przed Holandia.
W ubiegtym roku najwiecej, po cztery medale mieli Holendrzy, Niemcy i Wtosi. Polska reprezentacja kobiet z jednym
medalem znalazta sie na dole tabeli, a mezczyzni z dwoma medalami na czwartym miejscu wspdlnie miedzy innymi z
Rumunig i tuz za Niemcami.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOtEM

Lp. Kraj llos¢

1 Holandia 9

2-3 Rumunia, Wtochy 6

4 Niemcy 4

5-6 Irlandia, Polska 3

7 Grecja 2

8-16 Austria,_ Belgia,. C_horwacja, Dania, Francja, Hiszpania, Litwa, 1

Norwegia, Szwajcaria
KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. | Kraj llosé Lp. Kraj llosé
1 Holandia 5 1-2 Holandia, Wtochy 4
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2 Rumunia 4 3-5 Niemcy, Polska, Rumunia 2
3-6 Grecja, Irlandia, Niemcy, Wtochy 6-12 Dania, Belgia, Chorwacja, Irlandia,
7-10 | Austria, Francja, Hiszpania, Polska 1 Litwa, Norwegia, Szwajcaria

N

W konkurencjach olimpijskich, podobnie jak w ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy Senioréw medale zdobyto 16
federacji co stanowi 51,7% wszystkich majacych w nich swoje osady. Na czele wszystkich trzech zestawien znalezli sie
Holendrzy. Ogétem zdobyli dziewie¢ medali. W ubiegtym roku na czele byli Niemcy i Rumuni, ktérzy mieli po szes¢
medali. W konkurencjach kobiecych Holenderki zdobyty w Poznaniu 5 medali, a nastepne byty Rumunki z czterema
medalami. Rumunki majgc w ubiegtym roku takze cztery medale okazaty sie wtedy najlepsze. W konkurencjach meskich
bedacy na czele rankingu Holendrzy wspdlnie z Wtochami zdobyli po 4 medale, podobnie jak najlepsi w ubiegtym roku
Niemcy. Polska reprezentacja tym razem z trzema medalami wspdlnie z Irlandig znalazta sie na pigtej pozycji, ulegajac
jedynie czterem najwiekszym reprezentacjom Holandii, Rumunii, Wtoch i Niemiec. Polscy wioslarze kolejny juz raz
zdobywajg ilos¢ medali na podobnym poziomie co Niemcy — potegg Swiatowego wioslarstwa na poziomie
mtodziezowym i junioréw. A jednak w seniorach nasza reprezentacja staje sie dla nich wielokrotnie réwnorzednym
partnerem. Klasyfikacji medalowej ton nadajg przede wszystkim federacje, ktére majg ztote medale, natomiast
drugorzedng sprawg pozostaje ich liczba.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - OGOLEM

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Holandia 7-1-2
2 Rumunia 4-1-1
3 Wtochy 3-5-2
4 Niemcy 1-5-0
5 Irlandia 1-0-3
6 Norwegia 1-0-1
7 Dania 1-0-0
8 Szwajcaria 0-2-0
9 Polska 0-1-2
10 Austria 0-1-1
1112 [Chowacia 0-1-0
Hiszpania
13 Grecja 0-0-2
Belgia
14-16 Francja 0-0-1
Litwa
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Holandia 4-1-1 1 Holandia 3-0-1
2 Rumunia 3-0-1 2 Witochy 2-3-1
3 Witochy 1-2-1 3 Niemcy 1-2-0
4 Irlandia 1-0-1 4 Rumunia 1-1-0
5 Niemcy 0-3-0 5 Norwegia 1-0-1
Austria 6 Dania 1-0-0
6-8 | Hiszpania 0-1-0 7 Polska 0-1-1
Szwajcaria Chorwacja
9 | Grecja 0-0-2 89 Szwajcaria 0-1-0
10- | Francja 0-0-1 10 Irlandia 0-0-2
11 Polska Austria
112 Belgia 0-0-1
Litwa

Na czele klasyfikacji medalowej tym razem znalazta sie reprezentacja Holandii, ktéra byta w tych mistrzostwach w
znakomitej dyspozycji. Holendrzy wygrali klasyfikacje medalowa takie w konkurencjach kobiecych i meskich.
W ubiegtorocznych mistrzostwach Europy klasyfikacje medalowg wygrali Niemcy z piecioma ztotymi medalami i po
jednym srebrnym i brgzowym, przed Holendrami z dwoma ztotymi, trzema srebrnymi i dwoma bragzowymi medalami.

Osiemnascie ztotych medali zdobyty osady siedmiu federacji, ale tylko Holendrzy, Rumuni i Wtosi zdobyli ich wiecej niz
jeden. Srebrne medale zdobyty osady osmiu federacji, a bragzowe jedenastu. Nalezy dodac, ze ubiegtoroczne mistrzostwa
byty bardziej wyréwnane i nie byto tak dominujacej jednej reprezentacji w strefie medalowej, gdyz siedemnascie ztotych
medali rozdzielito pomiedzy siebie 11 reprezentacji. W konkurencjach kobiecych tylko Holenderki i Rumunki zdobyty
wiecej niz jeden ztoty medal, a tylko osady czterech federacji po ztote siegaty. Srebrne medale zdobyty zatogi szesciu
reprezentacji, a brgzowe — siedmiu. W konkurencjach meskich ztote medale zdobyty osady szesciu reprezentacji, ale
tylko Holendrzy i Wtosi wiecej niz jeden. Srebrne medale zdobyli przedstawiciele szesciu reprezentacji, a brgzowe o$smiu.
W ubiegtorocznych mistrzostwach Europy na czele klasyfikacji medalowej w konkurencji kobiet byty Niemki przed
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Rumunia i Holandig, a w konkurencjach meskich Niemcy przed Holandig i Wtochami. Polska reprezentacja bez ztotego
medalu w tym roku zajeta w klasyfikacji medalowe] dziewigte miejsce. Nalezy przypomnieé, ze w ubiegtym roku z jednym
ztotym medalem, dwoma srebrnymi i jednym brgzowym byliSmy na pigtym miejscu wspdlnie z Wielka Brytania.
W konkurencjach kobiecych z jednym brgzowym medalem, podobnie jak w roku ubiegtym, niestety na koncu tabeli
wsrod jedenastu panstw wspdlnie z Francjg, natomiast w konkurencjach meskich z jednym srebrnym i jednym
brgzowym siédme wsréd trzynastu federacji, a w ubiegtym roku czwarte.

Na czele klasyfikacji medalowej w konkurencjach olimpijskich takze znalezli sie Holendrzy z sze$cioma ztotymi medalami,
natomiast w ubiegtym roku byli Niemcy z piecioma ztotymi medalami. Wsrdd czterech pierwszych reprezentacji w
klasyfikacji medalowej w stosunku do roku ubiegtego nastgpita jedna zmiana. Wielka Brytanie zastgpili Wtosi, ktérzy w
2019 roku znajdowali sie na dalekim dziesigtym miejscu.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPISKIE

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe
1 Holandia 6-1-2
2 Rumunia 4-1-1
3 Wtochy 1-4-1
4 Niemcy 1-3-0
5 Irlandia 1-0-2
6 Dania 1-0-0
7 Polska 0-1-2
Austria
g1 |-ohorwacja 0-1-0
Hiszpania
Szwajcaria
12 Grecja 0-0-2
Belgia
Francja
13-16 Litva 0-0-1
Norwegia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Holandia 3-1-1 1 Holandia 3-0-1
2 Rumunia 3-0-1 2 Wtochy 1-2-1
3 Ir!andia 1-0-1 34 Rgmunia 1-1-0
45 Niemcy 0-2-0 Nlemcy
Wtochy 5 Dania 1-0-0
6.7 A_ustria_ 0-1-0 6 Polska _ 0-1-1
H|szpan|a 7.8 Choryvacl_a 0-1-0
8 Grecja 0-0-2 Szwajcaria
o0 | Force o
9-12 - 0-0-1
Litwa
Norwegia

Polska reprezentacja w konkurencjach olimpijskich z identyczng jak w roku ubiegtym liczba trzech medali, ale bez medalu
ztotego spadta o dwie pozycje w klasyfikacji. W Lucernie w 2019 roku w klasyfikacjach medalowych zaréwno kobiet jak
i mezczyzn na czele byli Niemcy, podobnie jak w tym roku Holendrzy. Nalezy zwrdci¢ uwage na kolejny dobry start osad
z Irlandii, w tym roku szczegdlnie w konkurencjach kobiecych. Obie polskie reprezentacje zajety w tym roku podobne
pozycje w swoich konkurencjach. Kobiety z identycznym dorobkiem medalowym w ubiegtym roku jedenaste, a w tym
dziesigte. Mezczyzni w ubiegtym roku na czwartym miejscu, a w tym z jednym i to ztotym medalem mniej na széstym
miejscu.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Wtochy 2-1-1
2.3 Holand|§ 1-0-0
Norwegia
4 Niemcy 0-2-0
5 Szwajcaria 0-1-0
67 | oustria 0-0-1
Irlandia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Wtochy 1-0-1 1 Wtochy 1-1-0
2 Holandia 1-0-0 2 Norwegia 1-0-0
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4 o 0-1-0 Rt o
J 45 : 0-0-1
Irlandia

Na czele klasyfikacji medalowej konkurencji ,nieolimpijskich” kolejny raz z rzedu znalezli sie Wtosi. Jest to na tyle
zrozumiate, ze rozgrywane byty tylko trzy konkurencje wagi lekkiej. Wiosi majg szerokg rzesze wiostujgcych w klubach
zawodnikoéw, jednak nie zawsze o dobrych parametrach fizycznych. Nalezy réwniez pamietad, ze jest to nacja 0 wczesnie
dojrzewajgcej mtodziezy. Wtosi zawsze zgtaszajg w konkurencjach wagi lekkiej komplet zatég, zdobywajac w tej kategorii
szereg medali. Szczegdlnie jest to widoczne w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata, kiedy to na poczatku finatéw
rozgrywane sg gtdwnie konkurencje ,nieolimpijskie”.

Wyktadnikiem potencjatu sportowego poszczegdlnych reprezentacji jest punktacja druzynowa. Analizujgc punktacje
druzynowg mozna zaobserwowac tendencje szkoleniowe i organizacyjne w poszczegdlnych reprezentacjach. Punktacja
obejmuje miejsca 1 - 8, a kolejnym miejscom przyporzagdkowana jest nastepujaca ilos¢ punktow: 9-7-6-5-4-3-2-1.
W kazdej konkurencji jest do zdobycia maksymalnie 9 punktdw, co daje tacznie 153 punkty w rozgrywanych w
mistrzostwach 17 konkurencjach. Razem do rozdzielenia pomiedzy startujace reprezentacje pozostaje 629 punktow.
W Poznaniu z uwagi na mniejszg niz osiem ilos¢ zgtoszen w czterech konkurencjach rozdzielono ostatecznie 619 punktéw
(302 w kobietach i 317 w mezczyznach).

PUNKTACJA DRUZYNOWA - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ pkt.
1 Holandia 91
2 Wtochy 89
3 Niemcy 66
4 Rumunia 57
5 Polska 42
6 Irlandia 34
7 Szwajcaria 29
8 Dania 28
9 Grecja 21
10 Norwegia 20
11 Francja 19
12 Austria 18
13 Rosja 14
14 Litwa 13
15 Ukraina 12
16 Hiszpania 11
17-18 Belgia, Wegry 10
19 Biatorus 8
20 Chorwacja 7
21 Czechy 6
22 Estonia 5
23 Serbia 4
24 Butgaria 3
25 Stowenia 2
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé pkt. Lp. Kraj llosé pkt.
1 Holandia 51 1 Witochy 50
2 Witochy 39 2 Holandia 40
3 Rumunia 37 3 Niemcy 37
4 Niemcy 29 4 Polska 27
5 Irlandia 22 5 Rumunia 20
6 Szwajcaria 16 6 Norwegia 15
7-8 Dania, Polska 15 7-9 Dania, Litwa, Szwajcaria 13
9 Francja 13 10 Irlandia 12
10-11 Grecja, Rosja 12 11 Austria 11
12 Biatorus 8 12 Belgia 10
13-15 Austria, Hiszpania, Ukraina 7 13-14 | Grecja, Wegry 9
16-17 Czechy, Norwegia 5 15 Chorwacja 7
18-19 Serbia, Wegry 1 16 Francja 6
17-18 | Estonia, Ukraina 5
19 Hiszpania 4
20-21 Butgaria, Serbia 3
22-23 Rosja, Stowenia 2
24 Czechy 1
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Druzynowo tegoroczne Mistrzostwa Europy Seniordw wygrali Holendrzy, zdobywajgc 91 punktéw przed Wtochami,
Niemcami, Rumunig i Polsky. W ubiegtorocznych mistrzostwach Europy na czele takze byli Holendrzy, ale z 72 punktami
przed Niemcami, Wtochami, Wielkg Brytanig, Rumunig i Polska. Jak wida¢ z pierwszej pigtki wypadta reprezentacja
Brytyjczykdw, a swojg pozycje w kolejnosci zachowali Polacy. Holendrzy zdobyli 56,2% maksymalnej liczby punktow dla
jednej reprezentacji. Punkty w tegorocznych mistrzostwach zdobyto 25 reprezentacji czyli 80,7% wszystkich biorgcych
udziat w rywalizacji. Pie¢ pierwszych w punktacji reprezentacji zdobyto tgcznie 55,8% punktow. W konkurencjach
kobiecych pierwszych pie¢ reprezentacji zdobyto tgcznie 59% punktéw, a w meskich 54,9%. W konkurencjach kobiecych
najlepsze okazaty sie Holenderki wyprzedzajgc Wtoszki, a w meskich zamienita sie kolejnos¢. Wygrali Wtosi przed
Holendrami. Nalezy takze zauwazyé, ze w obu punktacjach: kobiet i mezczyzn pierwsze trzy reprezentacje zdobyty
niemal identyczng ilo$¢ punktéw. Polscy wioslarze od lat utrzymuja sie w czotdéwce federacji biorgcych udziat w
Mistrzostwach Europy Senioréw. Tym razem nasza reprezentacja znalazta sie na pigtym miejscu z 42 punktami, kiedy w
ubiegtym roku byliSmy na széstym i zdobylismy 40 punktéw.

W konkurencjach olimpijskich do rozdzielenia jest 518 punktow, po 259 wsrdd kobiet i mezczyzn, a jedna reprezentacja
moze maksymalnie zdoby¢ 126 punktdw, takze po 63 w konkurencjach zenskich i meskich. W wyniku braku w tym roku
o$miu zenskich i meskich dsemek, w Poznaniu do zdobycia byto 502 punkty w konkurencjach olimpijskich (249 w
konkurencjach kobiecych i 253 w meskich).

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos€ pkt.
1 Holandia 82
2 Witochy 58
3 Rumunia 57
4 Niemcy 51
5 Polska 38
6 Dania 28
7 Irlandia 26
8 Szwajcaria 22
9 Francja 19
10 Grecja 16
11 Litwa 13
12-13 Austria, Ukraina 12
14-15 Hiszpania, Rosja 11
16 Biatorus 8
17-18 Belgia, Chorwacja 7
19 Norwegia 6
20-21 Czechy, Estonia 5
22 Serbia 4
23 Butgaria 3
24 Wegry 1

W konkurencjach olimpijskich w tym roku zdecydowanie (24 punkty przewagi) wygrali druzynowo Holendrzy przed
Wtochami i Rumunami. Dla poréwnania w ubiegtym roku wygrali Niemcy jednym punktem przed Holandig i czterema
przed Rumunig, zdobywajgc przy tym ogdlnie 22 punkty mniej niz w tym roku Holendrzy. Punktowato tgcznie 24
federacje co stanowi tgcznie 77,5% wszystkich biorgcych udziat w tegorocznych mistrzostwach Europy w konkurencjach
olimpijskich. Pierwsze cztery reprezentacje miaty tacznie niemal potowe punktéw (49,4%). Holendrzy zdobyli 65,1%
mozliwych do zdobycia punktéw dla jednej reprezentacji. Polska reprezentacja miata w tym roku 5 punktéw wiecej niz
w ubiegtym, co dato jej awans o jedno miejsce. Trzeba jednak mie¢ swiadomos¢, ze brak w Poznaniu bardzo mocnej
reprezentacji Wielkiej Brytanii w powaznym stopniu zaburzyt uktad w czotéwce.

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 42 1 Holandia 40
2 Rumunia 37 2 Witochy 34
3 Wtochy 24 3 Niemcy 30
4 Niemcy 21 4 Polska 27
5 Irlandia 20 5 Rumunia 20
6 Dania 15 6-8 Dania, Litwa, Szwajcaria 13
7 Francja 13 9-10 Belgia, Chorwacja 7
8 Grecja 12 11-13 | Francja, Irlandia, Norwegia 6
9 Polska 11 14-16 | Austria, Estonia, Ukraina 5
10-11 | Rosja, Szwajcaria 9 17-18 | Grecja, Hiszpania 4
12 Biatorus 8 19-20 Butgaria, Serbia 3
13-15 | Austria, Hiszpania, Ukraina 7 21 Rosja 2
16 Czechy 5
17-18 | Serbia, Wegry 1
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Zaréwno w konkurencjach kobiet jak i mezczyzn druzynowe zwyciestwo odniosta reprezentacja Holandii. Wsrdd kobiet
przed Rumunkami i Wtoszkami, wsréd mezczyzn przed Wiochami i Niemcami, uzyskujgc przy tym zblizong ilos¢ punktéw.
Polki zdobyty identyczng ilo$¢ punktdw jak w roku ubiegtym i spadty o jedng pozycje, a w konkurencjach meskich
zawodnicy uzyskali pie¢ punktéw wiecej niz w roku ubiegtym i awansowali o jedno miejsce.

W konkurencjach ,nieolimpijskich” do rozdzielenia jest 148 punktow, po 74 wsrdod kobiet i mezczyzn, a jedna
reprezentacja moze maksymalnie zdoby¢ 36 punktow, po 18 w konkurencjach zenskich i meskich. W wyniku braku w
tym roku o$miu zenskich i meskich czwérek podwdjnych wagi lekkiej, w Poznaniu do zdobycia byto 117 punkty w tych
konkurencjach (53 w konkurencjach kobiecych i 64 w meskich).

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE OGOLEM

Lp. Kraj llosé pkt.
1 Witochy 31
2 Niemcy 15
3 Norwegia 14
4-5 Holandia, Wegry 9
6 Irlandia 8
7 Szwajcaria 7
8 Austria 6
9 Grecja 5
10 Polska 4
11-12 Belgia, Rosja 3
13 Stowenia 2
14 Czechy 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Wtochy 15 1 Wtochy 16
2 Holandia 9 2-3 Norwegia, Wegry 9
3 Niemcy 8 4 Niemcy 7
4 Szwajcaria 7 5-6 Austria, Irlandia 6
5 Norwegia 5 7 Grecja 5
6 Polska 4 8 Belgia 3
7 Rosja 3 9 Stowenia 2
8 Irlandia 2 10 Czechy 1

W konkurencjach ,nieolimpijskich” tradycyjnie punktacje druzynowa wygrali Wtosi. Dla polskiej reprezentacji punkty w
tym roku zdobyta skifistka wagi lekkiej, a w ubiegtym roku dla odmiany skifista. W tym roku cztery punkty daty polskiej
reprezentacji dziesigte miejsce, w ubiegtym roku siedem punktow za srebrny medal dato nam pigte miejsce, a dwa lata
temu pie¢ punktow za czwarte miejsce dawato 10 miejsce.

Ponizej zestawiono miejsca naszej reprezentacji ogétem oraz kobiet i mezczyzn w Mistrzostwach Europy Senioréw od
2007 roku, czyli od wznowienia ich rozgrywania po 34 letniej przerwie. Jak wida¢ lepsze miejsca druzynowo
zajmowalismy juz kilkakrotnie. W pierwszych w 2007 roku, ale tam nalezy pamietaé byta stosunkowo mata frekwencja,
a niektére czotowe europejskie federacje w ogdle nie wystartowaty, w Portugalii w 2010 roku, kiedy to ze wzgledu na
miejsce i termin rozgrywania mistrzostw Swiata w Nowe] Zelandii wiekszo$¢ najlepszych osad naszej reprezentacji
potraktowata te mistrzostwa Europy, jako impreze gtdwng konczgcy sezon oraz w ubiegtym roku poolimpijskim, w
ktorym zdobylismy pie¢ medali.

MIEJSCA REPREZENTACJI POLSKI W PUNKTACJI KONKURENCIJI OLIMPIISKICH
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2020

OGOLEM KOBIETY MEZCZYZNI
2007 Poznan 1 4 1
2008 Ateny 3-4 3 6
2009 Brzes¢ 4 6 4
2010 Montemor-o-Velho 2 2-3 2
2011 Ptowdiw 3-4 7 2
2012 Varese 4-5 6-7 4
2013 Sewilla 4 4 5
2014 Belgrad 4 4-5 8-9
2015 Poznan 5 4 11
2016 Brandenburg 6 5 10
2017 Racice 5 5 3
2018 Glasgow 4 3 5
2019 Lucerna 6 8 5
2020 Poznan 5 9 4
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Analizujgc powyzszg tabele nalezy zwrdcié¢ uwage, ze nasza reprezentacja w mistrzostwach Europy prezentuje zawsze
wysoki poziom sportowy i w punktacji druzynowej poza trzema wyjatkami zajmuje pozycje w pierwszej szdéstce w
rankingu uczestniczacych panstw. Jest to wynik dobrego, a przede wszystkim skutecznego szkolenia centralnego w
wiekszosci przez bardzo doswiadczonych treneréw. Natomiast ponizej na jednym diagramie umieszczono dwa wykresy
obrazujgce miejsca oraz ilosci punktow zdobywanych w Mistrzostwach Europy Seniorow w poszczegdlnych latach w
okresie ich rozgrywania po wznowieniu od 2007 roku.

MIEJSCA | LICZBA PUNKTOW ZDOBYTYCH PRZEZ POLSKE W LATACH 2007-2020
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W KONKURENCJACH OLIMPUSKICH
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Tor regatowy na jeziorze Malta w Poznaniu jest jednym z najlepszych statych toréw wioslarskich w Europie. Z jedne;j
strony potozony jest niemal w centrum miasta, w ktérym ze wzgledu na odbywajgce sie od wielu lat wszelkiego rodzaju
targi i wystawy, jest duza sie¢ rozmaitej klasy hoteli, a z drugiej dojazd z catego kontynentu jest prosty i dogodny poprzez
potaczenia drogowe (bezposrednio do Berlina autostrada A-2), lotnicze (dobrze skomunikowane lotnisko tawica), ale
takze bezposrednie z Berlinem potaczenie kolejowe.

Tor regatowy Malta jest po remoncie i ma obecnie wszystkie niezbedne urzadzenia z nowg wielofunkcyjng tablicg
informacyjng. Tor w Poznaniu z punktu widzenia treneréw i zawodnikéw ma tez swoje wady, a sg nimi: mato miejsca i
ciggle stwarzajgca zagrozenie strefa do rozptywania dla zawodnikéw po wyscigach (cooldown), brak miejsca na ostatnich
300 m dla katamaranodw telewizyjnych oraz $ciezka dla trenerdw jezdzacych na rowerach wzdtuz wyscigéw, bedaca kretg
i pozostajgcq w trakcie regat otwartg dla wszystkich mieszkaricdw Poznania, biegajgcych, pieszych, z wézkami z dzieémi,
na rolkach czy rowerach, co stwarza ogromne zagrozenie dla obu stron. Wietrzna pogoda na torze tez potrafi
spowodowad nie do korca sprawiedliwe warunki dla poszczegdlnych pasm wody. Szczegélnie wtedy, gdy wiatr jest
przeciwny i wieje po przekatnej od wysokich trybun albo stwarza trudne warunki na finiszu, gdy wieje od startu do mety.
Jednak przy sprzyjajacych warunkach pogodowych na torze Malta mozna osigga¢ rekordowe wyniki. Wtasnie na tym
torze nasza wspaniata czwérka podwdjna ,terminatoréw” w 2006 roku uzyskata rekordowy wynik podczas regat
pucharu $wiata. Wsréd obecnych najlepszych $wiatowych rezultatdw sg cztery w kategorii senioréw i trzy u
mtodziezowcéw uzyskane w Poznaniu. Rekordowe rezultaty w seniorach uzyskane w M1x, W2- i M8+ w Pucharze Swiata
w 2017 roku i w LW2x w Pucharze Swiata w 2016 roku. W grupie mtodziezowej rezultaty rekordowe uzyskano podczas
mistrzostw Swiata w 2018 roku w BLW2x, BW2x i BM8+. Do dzisiaj aktualny jest takze najlepszy rezultat Mistrzostw
Swiata Senioréw w meskiej jedynce uzyskany podczas mistrzostw w 2009 roku. W statystykach aktualne s3 takze
rekordowe rezultaty Mistrzostw Europy Seniorow uzyskane na torze Malta w Poznaniu. W M1x,W2-, LM2-, LM2x,LM4-
ustanowione w 2015 roku i w W4- i LW4x w tym roku.

Polska reprezentacja wioslarzy na tegoroczne mistrzostwa Europy po zgrupowaniu w Osrodku Przygotowan Olimpijskich
COS w Watczu przyjechata do Poznania na cztery dni przed rozpoczeciem mistrzostw. Reprezentacja zamieszkata w
hotelu Park nad samg Maltg. Na torze zgodnie z wymogami sanitarnymi wszyscy mieli obowigzek zastaniania ust i nosa
maseczka, a w wielu miejscach rozstawione byty ptyny do dezynfekcji rak. Wytaczone zostaty takze prysznice, a trybuny
podzielono na dwie strefy. Trybuna dolna dostepna byta dla oséb posiadajacych akredytacje, a dla kibicéw trybuna
gbrna. Na torze w duzym namiocie organizator zapewnit dla zawodnikdw ergometry CONCEPT Il i RP-3 w duzej ilosci do
rozgrzewki i rozwiostowania.
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W trakcie tegorocznych mistrzostw Europy w Poznaniu nie byto warunkéw do osiggania rezultatéw na rekordowym
poziomie. Wiat wiatr o zmieniajacych sie predkosciach i zmieniajacym sie kierunku nawet w trakcie trwania jednej sesji
startéw. W tych mistrzostwach nie poprawiono w zadnej konkurencji najlepszego swiatowego rezultatu, a najlepsze
rezultaty poszczegdlnych konkurencji osiggnieto gtéwnie pierwszego dnia regat.

W 14 konkurencjach olimpijskich az w dziesieciu konkurencjach najlepsze rezultaty mistrzostw osiggnieto w
przedbiegach pierwszego dnia mistrzostw w pigtek, w dwéch konkurencjach w wyscigu o numery toréw takze w pigtek
oraz w dwdch w pétfinatach drugiego dnia mistrzostw w sobote. Tym razem zadnego najlepszego rezultatu konkurencji
nie osiagnieto w finatach pomimo, ze to w finatach do walki o medale staja najbardziej wyréwnane osady o zblizonej w
tym momencie dyspozycji, a walka o medale jest koricowa. tacznie w potowie konkurencji najlepsze rezultaty osiggaty
inne osady niz mistrzowie Europy w tej konkurencji. Siedem takich przypadkéw zanotowano w konkurencjach
olimpijskich i dwa w konkurencjach nieolimpijskich. W przypadku jedenastu polskich zatdg startujgcych w tegorocznych
mistrzostwach Europy pie¢ z nich swoje najlepsze rezultaty uzyskaty w przedbiegach, dwie w repasazach i cztery w
pétfinatach. W Poznaniu w dwdch konkurencjach uzyskano najlepsze wyniki w historii Mistrzostw Europy Senioréw.
Rezultaty te osiggnety Holenderki w czwdrce bez sterniczki i Wtoszki w czwdrce podwdjnej wagi lekkiej. Nalezy
podkresli¢, ze posiadaczkami najlepszego rezultatu mistrzostw Europy w dwdjce podwdjnej kobiet sa nadal polskie
mistrzynie olimpijskie w tej konkurencji — Natalia Madaj z Magdalena Fularczyk-Koztowska.

KIEROWNICTWO EKIPY

3

Psycholog Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta

Trener gtéwny Trener gtéwny i .
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|.  JEDYNKA MEZCZYZN M1x

Wegrzycki-Szymczyk Natan 1995 AZS AWF Warszawa

i, Trener klubowy i prowadzacy w reprezentacji:
Jarostaw Szymczyk

Zadanie wynikowe: 4 — 6 miejsce
Ostateczny wynik: srebrny medal

Mistrzem olimpijskim z Rio de Janeiro w tej konkurencji jest Mahe Drysdale (NZL) przed Damirem Martinem (CRO) i
Ondrejem Synkiem (CZE).

Mistrzem Swiata 2019 zostat Oliver Zeidler (GER) przed Sverri Nielsenem (DEN) i Kjetilem Borchem (NOR).
Mistrzem Europy 2019 byt takze Oliver Zeidler (GER) przed Stefem Broeninkiem (NED) i Pilipem Pavukou (BLR).

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 23 meskich jedynek. Z 44 osad, ktére zgtoszone byty do
ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Senioréw w Linz 17 reprezentowato federacje pozaeuropejskie. Z dziewieciu pafstw,
ktére zapewnity sobie w jedynce kwalifikacje olimpijskie podczas mistrzostw swiata w Linz, cztery zgtosity w Poznaniu
innych zawodnikow. Sposrod pozostatych federacji europejskich, ktérych skiffisci zajeli miejsca ponizej dziewigtego tych
samych zawodnikéw do tegorocznych mistrzostw Europy zgtosito 9 panstw. Pie¢ krajéw zgtosito innych zawodnikow i
pie¢ w ogdle nie przystato swoich skifistow.

Polske w tej konkurencji reprezentowat Natan Wegrzycki-Szymczyk, ktéry od pieciu lat jest etatowym zawodnikiem w
jedynce w seniorskich imprezach mistrzowskich. Mistrzostwa Europy w Poznaniu byty dla niego trzecimi w skiffie. Polski
skifista ma na swoim koncie medale mistrzostw juniorskich i mtodziezowych, jednak nigdy dotad nie zdobyt medalu w
mistrzostwach seniorskich i nie byt dotagd w finatowej szdstce Mistrzostw Swiata Senioréw. Natomiast w Mistrzostwach
Europy Senioréw zanotowat dobry start (4 miejsce) dwa lata temu w Glasgow. W tegorocznych mistrzostwach Europy
w Poznaniu Polak wystartowat czterokrotnie; w przedbiegu, repasazu, potfinale i finale A, zajmujac odpowiednio: drugie,
pierwsze i dwa razy drugie miejsce.

W przedbiegu nasz zawodnik
trafit do jednego przedbiegu z
Norwegiem — ubiegtorocznym
brgzowym medalistg oraz
mistrzem $wiata i Europy 2018
i zawodnikami z finatéw D i E
ubiegtorocznych  mistrzostw
Swiata. Od startu do mety
pewnie prowadzit Norweg, a
na drugim miejscu réwnie
pewnie ptynat Polak. Trzecie
miejsce zajat Fin Robert Ven —
trzydziesty skifista
ubiegtorocznych  mistrzostw
Swiata. Niestety bezposrednio do pétfinatéw awansowat tylko zwyciezca przedbiegu i nasz reprezentant musiat szukac
szans awansu w repasazach, a rezultat uzyskany przez Polaka na mecie tego przedbiegu byt széstym w eliminacjach. W
repasazu, w ktérym nasz zawodnik za najgrozniejszego przeciwnika miat 27 skifiste ubiegtorocznych mistrzostw Swiata
—Hiszpana Jordi Jofre Senciales, prowadzit do$¢ pewnie od startu do mety. Ptyngcy na catym dystansie na drugiej pozycji
Hiszpan tracit do Polaka na poszczegdlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu 1,06 — 4,78 — 7,94 i 0,57 sek. Nasz
reprezentant uzyskat na trzecim punkcie kontrolnym zdecydowang przewage nad Hiszpanem i mdgt na finiszu pozwolié
sobie na pewne rozluznienie. Na mecie uzyskat pigty rezultat wszystkich czterech repasazy. W potfinale nasz
reprezentant ponownie trafit na Norwega i trzynastego skiffiste ubiegtorocznych mistrzostw $wiata — Butgara Vasilieva,
24 w ubiegtym roku w Linzu Rumuna i dwdch nieznanych skiffistow z Rosji i Serbii. Byt to teoretycznie tatwiejszy poffinat
w stosunku do drugiego. Ponownie od startu do mety prowadzit Norweg, natomiast w pierwszej czesci dystansu bardzo
mocno poptynat Butgar, tracac do Norwega 0,88 sek. po 500 metrach i 0,87 na p6tmetku. Nasz zawodnik spokojniej
wystartowat i do pdétmetka zajmowat trzecig pozycje. Na pierwszym pomiarze czasu po 500 metrach tracit do
prowadzacego Norwega 2,30 sek., ale juz na pétmetku 1,10 sek. i nastepnie 0,89 sek. na 500 metréw przed meta oraz
ostatecznie 1,71 sek. na mecie. W drugiej potowie dystansu tempa rywalizacji nie wytrzymat Butgar i widzac duza
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przewage nad czwartym Rumunem odpuscit koricowke. Polak zajat drugie miejsce w tym pétfinale, awansujac pewnie
do finatu A, a na mecie uzyskat czwarty rezultat wyscigéw poétfinatowych.

Wyscig finatowy rozpoczat sie od bardzo mocnego
ataku ubiegtorocznego mistrza Swiata i Europy
Niemca Olivera Zeidlera, ktory przewodzit stawce
ponad ¥ dystansu. Na pierwszych 500 metrach
rownorzedng rywalizacje z Niemcem podjat
jedynie Norweg. Na potmetku, kiedy Niemiec nieco
odskoczyt od rywali, do walki o drugie miejsce z
Norwegiem wtgczyt sie niespodziewanie Grek. Do
tego momentu Polak i Dunczyk tracili do Niemca
odpowiednio 3,53 i 3,65 sek. Od pétmetka zaczat
nieco stabng¢ Niemiec, nie wytrzymujgc
narzuconego przez siebie tempa wiostowania, a
coraz mocniej z kolei jechali Duriczyk, Norweg i
nasz reprezentant. Polak miat rewelacyjny finisz,
s ktéry pozwolit mu awansowadé na ostatniej
piecsetce z pigtego na drugie miejsce. Na mecie réznice pomiedzy czterema pierwszymi skifistami byty minimalne.
Wygrat Duriczyk Sverii Nielsen przed Natanem Wegrzyckim-Szymczykiem o 1,01 sek., a ten z kolei 0,40 sek. z Norwegiem
Kjetil Borchem. Natomiast napedzajacy od startu caty finatowy wyscig mistrz swiata Niemiec Oliver Zeidler przegrat z
Norwegiem dostownie na ostatnim chwycie o 0,02 sek. Srebrny medal zdobyty przez naszego reprezentanta po bardzo
dobrym wyscigu finatowym jest jego pierwszym medalem w kategorii seniorow.

. CcZWORKA PODWOJNA KOBIET Wi4x
Kobus-Zawojska Agnieszka 1990 AZS AWF Warszawa
Boruch Katarzyna 1998 AZS AWF Gorzéw WIikp.
Wieliczko Marta 1994 Wista Grudziadz
Zillmann Katarzyna 1995 AZS UMK Torun
Trenerzy klubowi:
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa
Piotr Basta — AZS AWF Gorzéw Wikp.
Jakub Urban — Wista Grudzigdz
(= ' Mariusz Szumarniski — AZS UMK Torun
L Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Lgﬂ' Jakub Urban - trener gtéwny

Michat Koztowski — trener asystent

Zadanie wynikowe: 1 -4 miejsce
Ostateczny wynik: brazowy medal

Mistrzyniami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji s Niemki przed Holenderkami i Polkami.

Mistrzyniami Swiata z ubiegtego roku w tej konkurencji s3 Chinki przed Polkami i Holenderkami.

Mistrzyniami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byty Niemki przed Holenderkami i Ukrainkami.
Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono dziesie¢ czwdrek podwadjnych kobiet. W Poznaniu wystartowato
siedem czwdrek z ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Seniorek w Linzu. Zabrakto czwérek paristw pozaeuropejskich oraz
Brytyjek, ktérych federacja w ogdle nie uczestniczyta w tegorocznych mistrzostwach Europy. Dodatkowo swoje czworki
podwdjne zgtosita Estonia, Szwajcaria i Ukraina, ktore nie startowaty w ubiegtorocznych mistrzostwach swiata w Linz.
W osadzie Ukrainy wiostowaty dwie
zawodniczki, ktdre startowaty w niej takze w
Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro, : i AR .
zajmujac tam czwarte miejsce, bezposrednio " ’ Ka
za Polska. Jednak od tamtego czasu ukrairiscy [I_EAN wnTEH Nﬁ g::tfr:‘ Rowing
trenerzy prowadzili niezrozumiatg polityke
startowg tych zawodniczek. Wystawiajac je
jednego roku w wiostach dtugich,
nastepnego w wiostach krotkich. Efekt jest
taki, ze na razie w niczym nie maja

Partrars for
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kwalifikacji olimpijskiej. W polskiej czwérce, w stosunku do poprzednich lat nastgpita wymuszona jedna zmiana z
powodu upadku w treningu na rowerze zawodniczki Marii Sajdak wiostujacej na newralgicznej drugiej pozyciji,
wspierajacej sitowo szlakowa. Zastgpita ja utalentowana zawodniczka grupy miodziezowej — Katarzyna Boruch.

Polki wystartowaty w Poznaniu dwukrotnie; w
przedbiegu i finale A, zajmujac odpowiednio
pierwsze i trzecie miejsce. W  wyscigu
eliminacyjnym polska czwdrka trafita w wyniku
losowania na osade Ukrainek, z ktérg od poczatku
do korica walczyly o wygrang. Pozostate zatogi w
tym biegu — Rosji, Wtoch i Estonii nie liczyty sie w
walce o bezposredni awans do finatu. Ukrainki po
pierwszych 500 metrach przegrywaty z naszg
osadg 0 0,08 sek. W potowie dystansu wysunety sie
nieznacznie na prowadzenie 0 0,27 sek. Natomiast
trzecia i czwarta piecsetka nalezata do Polek, ktére
na 500 metréw przed metg prowadzity z
Ukrainkami 0,37 sek. i ostatecznie wygraty o 0,89 3 5 -
sek. Nasza czwérka miata w catej stawce najlepsze - -

czasy trzech piecsetek, a rezultat uzyskany na mecie byt drugim z obu przedbiegow. Wyscig Polek to ich pierwszy
miedzynarodowy start w zmienionym skfadzie i po zmianach w ustawieniu zawodniczek w todzi.

Finat konkurencji rozpoczat sie inaczej niz przyzwyczaita wszystkich polska czwérka w poprzednich latach. Pierwszg
piecsetke minety na czwartym miejscu, ustepujac 1,77 sek. prowadzacym Ukrainkom przed Holenderkami i Niemkami.
W potowie dystansu nic nie zmienito sie pod wzgledem zajmowanej pozycji. Polki ulegaty 1,53 sek. prowadzacym juz w
tym momencie Holenderkom. Pocieszajgcym byty jednak réznice czasowe, ktdre dzielity pierwsze cztery czwérki. Na 500
metréw przed meta Polki byty jeszcze czwarte ze stratg 2,12 sek. do ciggle prowadzgcej osady Holandii. Juz od pétmetka
widaé byto, ze czwdrka z Ukrainy ,przeszarzowata” na pierwsze pieésetce i na ostatnim odcinku tego wyscigu wyraznie
nie wytrzymata narzuconego przez siebie tempa, dzieki czemu polska osada przesuneta sie do strefy medalowej. Nasza
zatoga dotychczas znana ze skutecznego finiszu, tym razem go nie wykonata, bo przeciez ostatnig pieésetke miata stabsza
0 0,63 sek. od Niemek i o 0,09 sek. od Holenderek. Ostatecznie zdobyta w nowym ustawieniu brgzowy medal i tylko
mozna zatowaé, ze nie wystartowata w swoim podstawowym sktadzie. Przegraty 2,21 sek. z Holenderkami i 1,12 sek. z
Niemkami. W ubiegforocznych Mistrzostwach Swiata Seniorek Polki wygraty z Holenderkami 0,03 sek. i 8,52 sek. z
Niemkami. W Poznaniu zabrakto z oczywistych wzgledow mistrzyn swiata w tej konkurencji — Chinek.

. cZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M4-

Brzeziriski Marcin 1984 WTW Warszawa

Burda Mikotaj 1982 Lotto Bydgostia

Szpakowski Michat 1989 Zawisza Bydgoszcz

Wilangowski Mateusz 1991 Wista Grudzigdz
Trenerzy klubowi:
Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Przemystaw Konecki — Zawisza Bydgoszcz
Krzysztof Zielinski — Wista Grudzigdz

Trener prowadzacy w reprezentacji:

Woijciech Jankowski

Zadanie wynikowe: 1 -3 miejsce
Ostateczny wynik: brazowy medal

Mistrzami Olimpijskimi w Rio de Janeiro w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed Australijczykami i Wtochami.
Mistrzami Swiata w ubiegtym roku w tej konkurencji zostali Polacy przed Rumunami i Brytyjczykami.
Mistrzami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byli Brytyjczycy przed Polakami i Niemcami.

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 13 meskich czwérek bez sternika. W Poznaniu wystartowaty
medalowe czwérki z ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw w Linzu: Polska (ztoty medal), Rumuni (srebrny
medal) i Wtosi (czwarte miejsce) i wszystkie te czworki zostaty zgtoszone do tegorocznych mistrzostw Europy w
identycznych zestawieniach. Z pierwszej czworki zabrakto tylko Brytyjczykéw. Byt to wiec pewnego rodzaju rewanz za
mistrzostwa Swiata. Cztery inne czworki federacji europejskich, ktére w Linzu znalazty sie w finale B, zajmujgc miejsca
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od 7 do 10, dokonaty roszad w swoich sktadach szukajgc w ten sposdb poprawy wynikéw. Kolejno Holendrzy (7 miejsce
w Linz, a w Poznaniu ze zmiang jednego zawodnika), Szwajcarzy (8 miejsce, ze zmiang jednego zawodnika), Francuzi (9
miejsce, ze zmiang dwéch zawodnikéw) i Niemcy (10 miejsce, ze zmiang dwdch zawodnikédwy). Inne czwérki to Austriacy
— 13 miejsce w Linz, Biatorusini — 15, Rosjanie — 17, Ukrairicy — 18 i Czesi — 19 takze dokonaty roznych zmian osobowych
w swoich sktadach.

Polska czworka to bardzo
doswiadczeni zawodnicy. w
ubiegtorocznych startach z wyjatkiem
ostatniego, pechowego pucharu
Swiata w Rotterdamie zawsze stawali
na podium. Nasza osada Ww
tegorocznych mistrzostwach Europy
w Poznaniu wystartowata trzy razy; w
przedbiegu, podtfinale i finale A,
zajmujac odpowiednio dwa razy
pierwsze miejsca i raz trzecie. W
przedbiegu, z ktérego do poffinatu
kwalifikowaty sie trzy czwdrki Polacy,
kontrolujgc catg stawke, prowadzili
od startu do mety. Wprawdzie za pétmetkiem zaatakowali Francuzi i Ukraincy, ale polska zatoga odparta atak i wyscig
zakonczyta z przewagg dtugosci todzi (2,30 sek.) nad Francuzami — dziewigtg czwdrkg ubiegtorocznych mistrzostw
Swiata. Ten przedbieg byt dos¢ spokojny, o czym Swiadczy rezultat uzyskany przez Polakéw, ktory byt dopiero czwartym
czasem wszystkich trzech eliminacji. Lepsze rezultaty uzyskaty wszystkie trzy czwérki awansujgce do poffinatu z
pierwszego przedbiegu, w ktérym do bardzo ostrej walki doszto pomiedzy Niemcami, Wtochami i Austriakami. W tym
wyscigu bez bezposredniego awansu do pétfinatu pozostali Holendrzy — pdzniejsi zwyciezcy tej konkurencji i swoich
szans musieli szuka¢ w repasazu. Repasaz oczywiscie wygrali, a z dalszej rywalizacji odpadli Czesi.

W péftfinale z Polakami to wiasnie Holendrzy od startu ostro zaatakowali, jednak za pétmetkiem nasza czwdrka objeta
prowadzenie i nie oddata go do korica. Rezultat osiggniety przez polskg czwdrke na mecie byt nie tylko najlepszy w obu
potfinatach, ale takze najlepszy uzyskany w tej konkurencji na tych mistrzostwach. Niespodziankg tego wyscigu byto
ostatnie miejsce i niezakwalifikowanie sie do finatu ubiegtorocznych wicemistrzéw $wiata — Rumundéw. Wydawato sie,
ze do finatu osada podeszta bardzo skoncentrowana z nastawieniem zdobycia tytutu mistrza Europy. Niestety, od
pierwszego chwytu w finale wszystko nie uktadato sie tak, jak powinno. Zawodnicy nie ,wstrzelili sie” w chwyty startowe.
Od poczatku nieco zostali, a nastepnie musieli goni¢ osade Holandii i Wtoch. Jazda stata sie krotka, mato ptynna i
nieekonomiczna. Na pétmetku osada wyszta nawet na drugie miejsce, ale ostro atakowali ich Wtosi. Natomiast na czele
stawki od startu do mety ptyneli najsilniejsi tego dnia Holendrzy, ktérzy mieli najlepsze z catej stawki trzy piecsetki, a
jedna tylko setne sekundy gorszg od Wtochow.
Po poffinale spodziewano sie zdobycia przez
polskg osade ztotego medalu, a w najgorszym
wypadku srebrnego, ktére byly w zasiegu
! zawodnikéw. W pétfinale wygrali przeciez
bezposrednio z osadg Holandii, a od Wtochow
uzyskali lepszy czas. Wszystko wskazywato, ze
to Polacy sg faworytami. Nasza czworka byta
dobrze przygotowana do startu, ale tego nie
wykorzystata w 100%. Zdobyta brgzowy medal,
ktéry oczywiscie cieszy, ale pozostawia pewien
~ niedosyt. Jeszcze raz sport pokazat, ze jest
piekny przez to, ze jest nieprzewidywalny.

Sposrod zatdg z finatu mistrzostw Swiata z Linz w finale tegorocznych mistrzostw Europy wystartowaty tylko dwie osady.
Whosi, ktdrzy zajeli drugie i Polska trzecie miejsce. Natomiast czwarta, pigta i szdsta osada mistrzostw Europy w Poznaniu
(Austria, Francja i Niemcy) nie ma jeszcze kwalifikacji olimpijskich. Porazkg zakonczyt sie wystep wicemistrzow $wiata z
Linz — czworki Rumunii, ktora zajeta 10 miejsce.

IV. DWOIJKA PODWOINA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN LM2x
Mikotajczewski Artur 1990 Gopto Kruszwica
Kowalski Jerzy 1988 Gopto Kruszwica
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Trenerzy klubowi:

Kazimierz Naskrecki — Gopto Kruszwica
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Piotr Bulifski

Zadanie wynikowe: 3 -6 miejsce
Ostateczny wynik: 4 miejsce

Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Francuzi przed Irlandczykami i Norwegami.
Mistrzami Swiata z ubiegtego roku w tej konkurenciji sa Irlandczycy przed Wtochami i Niemcami.
Mistrzami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurenc;ji byli Niemcy przed Wtochami i Belgami.

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono pietnascie dwodjek podwdjnych wagi lekkiej mezczyzn.
W ubiegtorocznych mistrzostwach Swiata pierwszych siedem dwodjek, ktére zdobyty kwalifikacje olimpijskie
reprezentowato federacje europejskie. Polacy zajeli tam széste miejsce. Do Poznania nie zgtoszono ztotych medalistow
Irlandczykéw oraz czwartych Norwegdw. Wszystkie dwojki wystartowaty w mistrzostwach Europy w tych samych, co w
ubiegtym roku zestawieniach. Pozostate osady to zajmujacy trzynaste miejsce w ubiegtorocznych mistrzostwach swiata
Austriacy, szesnaste — Francuzi, siedemnaste — Duriczycy. Dwdjki Szwajcarow, Ukrainy i Stowacji w ubiegtym roku zajety
miejsca w finale D. Natomiast catkiem nowe osady w rywalizacji to Estonia, Finlandia, Holandia i Rosja. Nasi
reprezentanci w ostatnim okresie przed mistrzostwami Europy mieli ktopoty spowodowane kontuzjg Jerzego
Kowalskiego.

Polska dwodjka wystartowata w tegorocznych mistrzostwach Europy trzykrotnie; w przedbiegu, w pétfinale i finale,
zajmujac odpowiednio dwa razy drugie i czwarte miejsce. W przedbiegu dobre losowanie zbyt uspokoito naszg osade.
Zabrakto petnej mobilizacji i determinacji, zeby wygra¢ ten wyscig. Zbyt zachowawczy poczatek wyscigu pozwolit co
prawda zachowa¢ duzo sit na drugg czes¢ dystansu i odrobienie strat, ale nie pozwolit na wygranga. Do zwycieskich w
tym przedbiegu Szwajcarow zabrakto jedynie 0,52 sek., ale awans do pétfinatu byt pewny, poniewaz przewaga trzeciej
na mecie, awansujacej bezposrednio Francji nad czwartymi Hiszpanami wyniosta 14,93 sek. Polacy uzyskali ostatecznie
szOsty czas wszystkich trzech przedbiegdw. Niespodziankg kolejnej fazy eliminacji — repasazy byto odpadniecie z dalszej
rywalizacji pigtej osady ubiegtorocznych mistrzostw sSwiata — Hiszpanow.

W pétfinale nasi zawodnicy wyciggneli wnioski po nie najlepszym przedbiegu. Rozegrali taktycznie wyscig zgodnie z
zatozeniami. Od startu do mety prowadzili brgzowi medalisci mistrzostw Swiata — Niemcy. Polska dwdjka caty dystans
utrzymywata drugie miejsce, jednak do pdétmetka stawka czterech osad, walczacych o awans do finatu byta wyréwnana.
Na ostatniej piecsetce, kiedy prowadzacy Niemcy byli juz pewni zwyciestwa finisz zainicjowali Polacy, caty czas naciskani
przez dwdjke Ukrainy. Ostatecznie zmniejszyli na mecie strate do Niemcow do 1,45 sek. Pomimo tego uzyskali dopiero
czwarty rezultat obu pétfinatéw, co zwiastowato trudng walke o jeden z medali.

W  finale niestety zgodnie @z
przewidywaniami walka o podziat medali
toczyta sie  pomiedzy  Wtochami,
Niemcami i Belgami. Pomimo walki od
startu do mety na pierwszym miejscu
ptyneli Witosi, podobnie na drugim
miejscu  Niemcy oraz na trzecim
Belgowie. Polacy na catym dystansie
utrzymywali sie na czwartej pozycji z tym,
ze przez 1500 metréw z niewielka stratg
do trzecich Belgéw. Jednak na mecie
ulegli Belgom wyraznie o 3,48 sek. Na
ostatniej pie¢setce niebezpiecznie strate
do naszej osady odrobili Szwajcarzy,
ostatecznie przegrywajac z nig tylko 1,05 sek. Tym samym polscy reprezentanci w tej konkurencji podtrzymali tradycje,
gdyz jeszcze nigdy nie zdobyli medalu w mistrzostwach Europy, cho¢ trzykrotnie zajmowali czwarte miejsce.

Finalnie czwarte miejsce pozwolito zachowa¢ pozycje w hierarchii Swiatowej w tej konkurencji. Polacy w
ubiegtorocznych mistrzostwach sSwiata zajeli széste miejsce. W rywalizacji w Poznaniu zabrakto z przed nich
Irlandczykdw i Norwegdow. Wprawdzie weszli Belgowie, ktorzy w Linz zajeli siddme miejsce, ale wypadli stabo startujgcy
w tegorocznych mistrzostwach Europy Hiszpanie. Pocieszajgce jest jedynie to, ze pomimo ktopotéw zdrowotnych w
ostatnim etapie przygotowan i zwigzanej z tym obnizki formy nasza osada potrafita na rowni walczy¢ z czotéwka
Swiatowa. Trzeba miec¢ nadzieje, ze poprawa techniki, lepsze zgranie, ktére polska dwdjka uzyskata w okresie pandemii
przetozg sie pozytywnie na wyniki w przysztym sezonie.
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V. DWOJKA PODWOINA MEZCZYZN M2x

Biskup Mateusz 1994 Lotto Bydgostia
Zietarski Mirostaw 1993 AZS UMK Toruni

Trenerzy klubowi:

Robert Sycz — Lotto Bydgostia

Mariusz Szumanski —AZS UMK Torun

Trenerzy prowadzacy w reprezentaciji:

Aleksander Wojciechowski — trener gtéwny

Robert Sycz - trener asystent

Zadanie wynikowe: 1 -4 miejsce
Ostateczny wynik: 4 miejsce

Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sa Chorwaci przed Litwinami i Norwegami.

Mistrzami Swiata w ubieglym roku w tej konkurencji zostali Chiriczycy przed Irlandczykami i Polakami.

Mistrzami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byli Polacy (w potowie zmienionym sktadzie
osobowym) przed Szwajcarami i Rumunami.

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 17 meskich dwdjek podwdjnych. Z 26 meskich dwdjek
podwdjnych, ktére startowaty w ubiegtorocznych mistrzostwach swiata w Linz dziesie¢ reprezentowato federacje
pozaeuropejskie. Pie¢ (GBR, FRA, UKR, NOR, BUL) z réznych przyczyn do Poznania nie przyjechaty. Trzy federacje (Polska,
Szwajcaria i Rumunia) zgtosity te same sktady osobowe. Trzy federacje (Irlandia, Niemcy i Litwa) zmienity potowe sktadu
osobowego swoich osad. Pie¢ federacji zgtosito catkiem nowe sktady osobowe (NED, BLR, ITA, RUS, EST). W Poznaniu
pojawito sie sze$¢ catkiem nowych federacji w tej konkurencji w stosunku do ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata (BEL,
ESP, FIN, HUN, SLO, SRB). Z dwdjek, ktére maja zapewnione kwalifikacje olimpijskie w Poznaniu zabrakto: Chiriczykéw
(1 miejsce w Linz), Brytyjczykdw (4 miejsce), Nowo Zelandczykow (8 miejsce) i Francuzéw (9 miejsce).

Polska osada w tej konkurencji to brazowi
medaliéci  ostatnich  Mistrzostw  Swiata
Senioréw, posiadajgca kwalifikacje olimpijskie
— do lgrzysk  Olimpijskich.  Byli  takze
MINISIErSIWO  wicemistrzami $wiata i Europy w 2017 roku.
Sportu Stawka jest niezwykle silna, a do medali jest
' wielu kandydatéw. Wszyscy mieli nadzieje, ze
polska dwdjka jest juz na tyle doswiadczona i
~ utytutowana i to ona na swoim torze bedzie
. nadawata ton rywalizacji w tej konkurencji.

Polacy w tegorocznych mistrzostwach Europy
w Poznaniu wystartowali trzykrotnie; w

i : przedbiegu, potfinale i finale A, zajmujac
0dp0W|edn|0 dwa razy drugle i czwarte miejsce. W przedbiegu zostall rozstawieni razem z Niemcami, ktdrzy w swoim
sktadzie dokonali jednej zmiany osobowej. Mistrza $wiata junioréw z 2014 roku i mtodziezowego mistrza sSwiata z 2016
roku na jedynce zastgpili mtodszym, ale tez mtodziezowym wicemistrzem $wiata z 2018 i mtodziezowym mistrzem
Swiata takze na jedynce. Do tych dwdch debli dolosowano miedzy innymi Holendréw w nowym zestawieniu, ktérzy w
ostatnim ubiegtorocznym pucharze sSwiata w Rotterdamie zajeli czwarte miejsce, a szlakowy tej osady startujgc pdzniej
w mistrzostwach swiata w Linzu na jedynce zajat pigte miejsce, zdobywajac tym samym kwalifikacje olimpijskie. Ze startu
najlepiej ruszyli Polacy prowadzac na pierwszym kontrolnym punkcie pomiaru czasu po pierwszej pieésetce, ale
przewaga nad Holendrami wynosita zaledwie 0,26 sek. i nad Niemcami 0,44 sek. Na p6tmetku prowadzenie objeli
Holendrzy 0,36 sek. nad polska dwdjka. Natomiast Niemcy tracili do walczacej pary 2,25 sek. W drugiej potowie
dystansu Holendrzy minimalnie zwiekszyli przewage nad naszg osadg do 1,42 i 1,80 sek. na mecie, a niemiecka dwdjka
nie czujgc szans bezposredniego awansu do pétfinatu catkowicie odpuscita dalszg walke. Polska osada uzyskata na mecie
czwarty rezultat wszystkich trzech przedbiegow.
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W poétfinale do jednego wyscigu z
Polakami trafili ponownie Niemcy,
wicemistrzowie olimpijscy z Rio de
Janeiro Litwini i zawsze bardzo grozni
Szwajcarzy, ktérzy zdobyli w tej
konkurencji szereg medali. Od startu do
mety prowadzili Szwajcarzy, ale caty czas
toczyli niezwykle ostrg walke z polska
dwdjka. Ich przewaga na poszczegdlnych
punktach kontrolnych pomiaru czasu
wynosita kolejno: 0,49 — 0,68 — 0,83 — 0,63 sek. Przez % dystansu w walce uczestniczyli jeszcze Niemcy, ale kosztowato
ich to tak duzo sit, ze na finiszu nie potrafili obroni¢ sie przed mocno finiszujacg litewskg dwdjkg i tym samym nie
awansowali do finatu A. Trzeba podkresli¢, ze poziom obu poffinatow byt bardzo wyréwnany. Z wyjatkiem Irlandczykéw
pie¢ pozostatych dwdjek awansujgcych do finatu uzyskato rezultaty w granicach 1,70 sek., a polska dwdjka uzyskata
czwarty czas obu wyscigéw.

W finale nasza dwdjka chyba ,przespata” start i walke w pierwszej potowie dystansu. Do pétmetka minimalnie prowadzili
Szwajcarzy przed Holendrami i Rumunami. Za pdtmetkiem ostro zaatakowali Holendrzy i to oni wyszli na czoto wyscigu.
Polska osada ptyneta wprawdzie szybciej niz w pierwszej potowie dystansu, ale nie pozwolito im to przesuna¢ sie do
strefy medalowej. Tym bardziej, ze w koricéwce wyscigu tzw. ,,pigty bieg” wrzucili znani z mocnego finiszu Irlandczycy.
Niestety nie byt to najlepszy bieg naszej dwajki. Ich wszystkie dotychczasowe medalowe wyscigi charakteryzowaty sie
ptynieciem raczej na czele stawki, a tym razem tego zabrakto i chyba dlatego zabrakto tez medalu. Konkurencja jest
niezwykle wyréwnana i kazdy btad skutkuje niestety utratg medalu. Natomiast polska dwdjka nadal pozostaje wsrod
gtéwnych kandydatéw do medalu olimpijskiego.

VI.  JEDYNKA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW1x

Wetna Katarzyna 1992 AZS AWF Krakow

Trenerzy klubowi:

Artur Le$niak — AZS AWF Krakow
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Zadanie wynikowe: 3 -6 miejsce
Ostateczny wynik: 5 miejsce

Mistrzynig $wiata w ubiegtym roku w tej konkurencji zostata Marie-Louise Draeger (GER) przed Chiaki Tomitg (JPN)
i Madeleine Arlett (GBR).

Mistrzynig Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byta Federica Cesarini (ITA) przed Leonie Pieper
(GER) i Marieke Keiser (NED).

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 11 skifistek wagi lekkiej. W Poznaniu wystartowaty cztery
zawodniczki z ubiegtorocznych mistrzostw swiata. Byty to Holenderka (6 miejsce w Linz), Norwezka (10 miejsce), Irlandka
(11 miejsce) i Wtoszka (12 miejsce w Linz). Do rywalizacji zgtoszono takze Szwajcarke - czwartg skifistke ubiegtorocznych
mistrzostw Europy, a zarazem ubiegtoroczng ztotg medalistke w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej mtodziezowych
mistrzostw $wiata, Niemke srebrng medalistke w jedynce wagi lekkiej ubiegtorocznych mistrzostw swiata U23, Rosjanke
— piata skifistke oraz Czeszke - siodmg skifistke ubiegtorocznych mistrzostw Europy.

Startujaca w Poznaniu w polskiej reprezentacji - Katarzyna Wetna rywalizowata w tej konkurencji juz dwukrotnie w
Mistrzostwach Europy Senioréw. W 2015 roku zajeta dziesigte miejsce i w 2018 roku w Glasgow czwarte miejsce.
W 2019 roku startowata wspdlnie z Weronika Deresz w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata Seniorek,
gdzie polska osada zajetfa pietnaste miejsce. Niestety nie dawato ono kwalifikacji olimpijskich do igrzysk w Tokio. Po tych
mistrzostwach drogi obu zawodniczek sie rozeszty i przez pét roku zawodniczki ptywaty w konkurencyjnych deblach z
innymi partnerkami, przygotowujgc sie do wewnetrznej kwalifikacji. Po przetozeniu o jeden rok igrzysk w Tokio
partnerka K. Wetny — Joanna Dorociak ze wzgledéw zdrowotnych zrezygnowata z dalszego kontynuowania kariery.
W zwigzku z tym zaproponowano jej pozostawanie w grupie stanowigc rezerwe do pierwszoplanowej dwdjki podwadjnej
wagi lekkiej.
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Katarzyna Wetna wystartowata w Poznaniu trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale A, zajmujac odpowiednio dwa
razy drugie i pigte miejsce. Zatozeniem taktycznym dla polskiej skifistki na przedbieg miata by¢ préba zajecia pierwszego
miejsca i bezposredni awans do finatu. Niestety najmocniejszg w tym wyscigu okazata sie dziesigta skifistka wagi lekkiej
ubiegtorocznych mistrzostw sSwiata — Norwezka Maia Lund. Jedynie do pdétmetka réwnorzedna z nig walke nawigzywata
Szwajcarka, Niemka i Polka. Kiedy praktycznie sytuacja byta wyjasniona, a bezposredni awans do finatu zapewnita sobie
prowadzgca Norwezka, nasza zawodniczka ambitnie zaatakowata na finiszu, konczac ostatecznie wyscig na drugim
miejscu. Polka dzieki swojej ambicji uzyskata drugi rezultat obu wyscigdw eliminacyjnych, a jej start pomimo braku
bezposredniego awansu do finatu nalezy uzna¢ za udany.

W repasazu K. Wetna trafita ponownie na Rosjanke Lebedeva, ktérg pokonata w przedbiegu o 6,08 sek. oraz Irlandke,
Stowenke i startujgca w ostatnich latach na wiostach dtugich wagi otwartej Wegierke. Niespodziewanie po 500 metrach
prowadzenie objeta wtasnie Wegierka, ale to byto wszystko na co byto jg sta¢. Natomiast na pétmetku prowadzita juz
bardzo dynamicznie wiostujgca Rosjanka Lebedeva przed Polka. Taka kolejnos¢ nie zmienia sie juz do korica wyscigu i
obie uzyskaty awans do finatu A. Przewaga Rosjanki na mecie wyniosta 2,11 sek. Nasza zawodniczka uzyskata czwarty
rezultat obu repasazy, czyli najstabszy wsrdd zawodniczek awansujgcych do finatu A.

W biegu finatowym od startu do mety prowadzita najwyzej notowana w ubiegtym roku wsréd seniorek Holenderka
Martine Veldhuis. Katarzyna Wetna po dobrym starcie ptyneta w pierwszej potowie dystansu w czotéwce wyscigu z
nadziejami na miejsce medalowe. Na potmetku nasza zawodniczka tracita do prowadzacej Holenderki 1,57 sek. i 0,38
sek. do trzeciej w tym momencie Szwajcarki. Niestety czasy uzyskane na kolejnych piec¢setkach pozbawity nas wszelkich
nadziei. Byly one najstabsze wytgczajgc niedysponowang tego dnia Rosjanke. Zawodniczka nie potrafita wygenerowad
odpowiedniej predkosci todzi w stosunku do przeciwniczek. Podejmowane préby podnoszenia tempa wiostowania nie
dawaty spodziewanych efektow w postaci przyrostu predkosci. Rozktad miedzyczasdéw na poszczegdlnych odcinkach byt
podobny do ostatniego biegu finalowego zawodniczki w mistrzostwach Europy 2018 roku. Swiadczyé to moze o braku
wytrzymatosci specjalnej w decydujacej fazie wyscigu, czego zawodniczka nie wykazywata na treningach i przejazdach
kontrolnych w ostatniej fazie przygotowan do mistrzostw.

VIl. CZWORKA PODWOJINA MEZCZYZN M4x
Wicenciak Adam 1989 KWO04 Poznah
Chabel Wiktor 1985 Posnania Poznan
Czaja Dominik 1995 AZS AWF Warszawa
Posnik Szymon 1993 AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Mirostaw Rewers — KW 04 Poznan
Maciej Hoffmann — Posnania Poznan
Jarostaw Szymczyk — AZS AWF Warszawa
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski — trener gtéwny

Robert Sycz — trener asystent
Zadanie wynikowe: 1 -4 miejsce
Ostateczny wynik: 5 miejsce

Mistrzami olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji s Niemcy przed Australijczykami, Estornczykami i Polakami.
Mistrzami $wiata w ubiegtym roku w tej konkurencji zostali Holendrzy przed Polakami i Wtochami.

Mistrzami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byli takze Holendrzy przed Wtochami i
Brytyjczykami.

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 11 meskich czwérek podwdéjnych. Z siedemnastu czwoérek
startujacych w ubiegtorocznych mistrzostwach $wiata w Linz cztery byty pozaeuropejskie. Z federacji europejskich na
starcie zabrakto z roznych przyczyn Brytyjczykdw, Francuzow i Norwegdw, a doszli Rumuni. Trzy czwdrki: Holendrzy (1
miejsce w Linz), Austriacy (14 miejsce) i Motdawia (ostatnie miejsce) wystartowaty w tych samych sktadach osobowych.
Cztery czwérki: Polska (2 miejsce w Linz), Niemcy (5 miejsce), Rosjanie (11 miejsce) i Estonia (12 miejsce) zmienity po
jednym zawodniku w swoich sktadach. Dwa kraje: Wtosi (3 miejsce w Linz) i Litwini (15 miejsce) zmienity potowe sktadu.
Ukraina (10 miejsce w Linz) zmienita az trzech zawodnikdw, a niestartujgcy w mistrzostwach $wiata w Linz Rumuni to
zawodnicy ostatnio ptywajgcy w ésemce.

Polska osada to aktualni wicemistrzowie $wiata, posiadajacy kwalifikacje olimpijskie. Zatoga w ostatnim czasie przed
mistrzostwami Europy borykata sie z ktopotami zdrowotnymi szlakowego Fabiana Baranskiego. Szlakowy osady po
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mistrzostwach Polski, ktére odbyly sie dwa tygodnie przed mistrzostwami Europy skarzyt sie na béle okoto zebrowe.
Bole wprawdzie ustepowaty w miare leczenia, jednak blizej nieokreslona medycznie ,,niemoc wydolnosciowa” w
ostatnim tygodniu zmusita trenera do wymiany szlakowego na zawodnika rezerwowego Adama Wicenciaka, ktdry
ptywat na tej pozycji w reprezentacyjnej czwdrce podwdjnej w mistrzostwach $wiata 2017. Pomimo odbycia kilku
wspdlnych treningdw z rezerwowym ta zmiana spowodowata problemy ze stabilizacjg techniki w zatodze.

Polska osada wystartowata w mistrzostwach Europy w Poznaniu trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale A, zajmujac
odpowiednio trzecie, pierwsze i pigte miejsce. W pierwszym swoim starcie w Poznaniu Polacy trafili na czworke
brazowych medalistéw ubiegtorocznych mistrzostw $wiata - Wtochéw oraz Estonie, Litwe, Rosje i Ukraine. Trudno byto
przed tym wyscigiem przewidzie¢ kto moze wykorzystac szanse bezposredniego awansu do finatu A. Z jednej strony byli
zawsze grozni Wtosi, ktérzy jednak wymienili potowe swojego sktadu oraz cztery czwoérki ze wschodniej Europy
odnoszace niedawno wiele sukceséw w tej konkurencji. Z drugiej strony najwyzej notowana po ubiegtorocznych
mistrzostwach Swiata byta nasza czwdrka, ale ze zmiang w ostatniej chwili na strategicznej pozycji szlakowego.
Rzeczywisto$¢ okazata sie taka, ze od startu do mety do$¢ pewnie prowadzili Wtosi, majgc przy tym trzy pierwsze
piecsetki najlepsze z catej stawki. Nasza czwdrka niepewna i przy braku perfekcyjnego zgrania technicznego stabo wyszta
ze startu, zajmujgc pigte miejsce na pierwszym punkcie pomiaru czasu po 500 metrach ze stratg 1,95 sek. Wprawdzie
na kolejnych dwéch piecsetkach przesuneta sie na drugg pozycje, ale jednoczesnie nie zblizyta do Wtochdw, ktérzy w
koncéwce pewni kwalifikacji nawet nie probowali finiszowaé. Za to na finiszu zerwali sie Estoriczycy i na setne sekundy
wyprzedzili na mecie naszych zawodnikdw. Polacy zajeli w tym przedbiegu trzecie miejsce, tracac do Wtochéw 3,61 sek.
i uzyskali fgcznie czwarty rezultat wyscigow eliminacyjnych. W konsekwencji szans awansu do finatu A musieli szuka¢ w
jednym z dwdch repasazy, w ktérym zndw niezbyt pewnie wyszli ze startu, ale tym razem straty byty niewielkie. Po 500
metrach zajmowali wprawdzie trzecie miejsce, ale z minimalng stratg 0,23 sek. do prowadzacych w tym momencie
Rosjan. Dwie kolejne piec¢setki mieli najlepsze z catej rywalizujgcej stawki, co pozwolito Polakom objgé nieznaczne
prowadzenie przed atakujgcymi Niemcami. Na 500 metréw przed metg przewaga nad Niemcami wynosita 1,89 sek. i
3,27 sek. nad Rosjanami. Ta réznica pozwolita na spokojniejsze wiostowanie do mety, choé Niemcy finiszujgc zmniejszyli
strate do polskiej czworki do 0,83 sek. Trzecim na mecie Rosjanom do awansu zabrakto 1,53 sek. W wyniku takiego
przebiegu wyscigu rezultat uzyskany na mecie przez polskg czworke okazat sie dopiero trzecim obu repasazy.
Zwyciestwo w miedzybiegu przed Niemcami mozna byto jednak przyjac za dobrg prognoze przed finatem.

W finale swojg dominacje w tej
konkurencji jeszcze raz udowodnili
Holendrzy, prowadzac od startu do
mety, majac przy tym najlepsze czasy
wszystkich pie¢setek. Podobnie na
ptynacy drugim miejscu Wtosi. Od startu
do mety utrzymywali drugg pozycje i
mieli drugie czasy na wszystkich

- - - pie¢setkach. Polacy po raz kolejny
bardzo stabo wyszli ze startu, plasujac sie na szdstym miejscu ze stratg 2,43 sek. po 500 metach. Nastepne trzy kolejne
piec¢setki mieli pigte w stawce. W zwigzku z tym na mete polska czwérka wptyneta na pigtym miejscu ze stratg 13,17
sek. do zwycieskich Holendréw. Po dwdéch w miare przyzwoitych biegach eliminacyjnych start finatowy okazat sie
niewypatem. Pierwsze dwa biegi eliminacyjne nie zapowiadaty tak stabego wyscigu finatowego. Finat jednak byt
rozczarowaniem i to nie pigte miejsce, ale duza strata do osad ze strefy medalowej powoduje niskg ocene tego wystepu.
Zaskoczeniem byto rowniez sz6ste miejsce innej czotowej osady w ostatnich latach w tej konkurencji - Niemcéw z jeszcze
wiekszg niz Polacy stratg bo az 16,41 sek.

VIll. DWOJKA PODWOINA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x

Deresz Weronika 1985 Posnania Poznan
Stelmaszyk Jaclyn 1986 Posnania Poznan

Trener klubowy i prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Zadanie wynikowe: 5 — 8 miejsce

Ostateczny wynik: 6 miejsce

Mistrzyniami olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Holenderki przed
Kanadyjkami i Chinkami.
Mistrzyniami Swiata z ubiegtego roku w tej konkurencji s3 Nowo Zelandki przed

Holenderkami i Brytyjkami.
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Mistrzami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byty Biatorusinki przed Francuzkami i Szwajcarkami.

Do tegorocznych Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 16 dwdjek podwdjnych wagi lekkiej. Wéréd 27
dwadjek podwdjnych wagi lekkiej kobiet, ktdre startowaty w ubiegtorocznych mistrzostwach swiata w Linz tylko 13 osad
reprezentowato federacje europejskie. Z dwdjek, ktére majg juz kwalifikacje olimpijskie na starcie w Poznaniu zabrakto
Brytyjek (3 miejsce), a pozostate z nich: Holenderki (2 miejsce), Rumunki (4 miejsce), Francuzki (5 miejsce), Biatorusinki
(6 miejsce) i Wtoszki (7 miejsce) wystartowaty w identycznych sktadach. W nie zmienionym sktadzie wystartowaty takze
Szwajcarki (11 miejsce w Linz) oraz Hiszpanki (18 miejsce) i totyszki (20 miejsce). Z innych osad europejskich, ktére
startowaty w ubiegtorocznych mistrzostwach swiata w Linz, w Poznaniu nie wystartowaty Austriaczki (19 miejsce w Linz).
Niemki (16 miejsce w Linz), ktére byty w Linz bezposrednio za Polkami zmienity catkowicie sktad osobowy, wsadzajgc do
dwdjki ubiegtoroczng mistrzynie swiata w jedynce wagi lekkiej, a nastepne za Niemkami w Linz — Irlandki zmienity
potowe swojego sktadu. Pie¢ nowych dwdjek w rywalizacji w tej konkurencji to Czeszki, Dunki, Greczynki, Wegierki i
Rosjanki.

Polska dwdjka podwdjna wagi lekkiej kobiet startujgca w mistrzostwach Europy w Poznaniu przygotowywana byta pod
katem udziatu w finatowych regatach kwalifikacyjnych do igrzysk w Tokio. W Mistrzostwach Swiata Seniorek 2019 Polki
zajety pietnaste miejsce, ale wsrdd dwodjek europejskich byty 6sma osada. Polska dwdjka w stosunku do ubiegtorocznego
w potowie ma nowy sktad. Obie zawodniczki startowaty juz wspdlnie w nieudanych dla nich kwalifikacjach olimpijskich
do igrzysk 2012 roku w Londynie. Zdobywajac jednak kilka tygodni pdzniej ztoty medal w nieolimpijskiej konkurencji -
czwérce podwdijnej wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata Seniorek w Plovdiv. W ostatnich pieciu latach Polki w tej
konkurencji zdobyty w Mistrzostwach Europy Seniorek az cztery medale, w tym jeden ztoty.

Nasza dwdjka wystartowata w Poznaniu
trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale A,
zajmujac odpowiednio drugie, trzecie i szoste
miejsce. W pierwszym swoim wyscigu W
mistrzostwach Europy w Poznaniu w wyniku
losowania polska dwdjka trafita na trzy bardzo
mocne osady: Francuzki i Biatorusinki, ktére
maja zapewniony start olimpijski oraz Niemki.
Sktad biegu eliminacyjnego uzupetnity dwie
nowe zatogi Rosjanek i Wegierek. Zadaniem
byto podjecie walki o bezposredni awans do
poffinatu, tj. pierwsze dwa miejsca w
przedbiegu. Dzieki temu mozna uzyskac
korzystniejsze rozstawienie w poffinale. Nasza
osada po udanym starcie i do$¢ poprawnej jezdzie objeta prowadzenie na pierwszych 500 metrach. Srodkowe 1000 m
to wyréwnana walka i zmieniajace sie prowadzenie miedzy Polkami, Biatorusinkami i Francuzkami. Zaskoczeniem tego
wyscigu byta bardzo staba postawa Niemek. W drugiej czesci dystansu bardzo mocno poptynety Francuzki. A majac
najlepsze czasy obu pieésetek, wyszty na prowadzenie i utrzymaty je do mety. Natomiast polska dwdjka w koncowce
biegu, atakujac z trzeciej pozycji, skutecznym finiszem wyprzedzita na mecie ubiegtoroczne mistrzynie Europy
Biatorusinki. Polki zajmujac drugie miejsce uzyskaty bezposredni awans do poéffinatu. O tym jak wyréwnany byt to wyscig
Swiadczy¢ mogg réznice czasowe miedzy pierwszg, a trzecig osadg na poszczegélnych punktach kontrolnych co 500
metréw: 0,49 - 0,74 - 1,15 i 1,81 sek. na mecie. Dwdjka francuska uzyskata na mecie najlepszy rezultat przedbiegdw,
natomiast Polki czwarty wynik eliminacji.

W wyscigu potfinatowym od startu do mety prowadzity Wtoszki, cho¢ przez caty dystans o trzy premiowane awansem
do finatu A miejsca walczyly cztery osady — wspomniane Wtoszki, Biatorusinki, Polki i Szwajcarki. Dla naszej dwojki ten
wyscig nie do konca przebiegat zgodnie z ustalonym planem taktycznym. Po niezbyt udanym starcie Polki przez caty
dystans walczyty ze Szwajcarkami o trzecia pozycje, cho¢ drugie miejsce rdwniez byto w ich zasiegu. Ponownie skuteczny
finisz pozwolit na zajecie trzeciego miejsca. Byt to kolejny bardzo wyrédwnany bieg z udziatem polskiej osady. Rdznica na
mecie pomiedzy zwycigskimi Wtoszkami, a czwartymi nieawansujgcymi Szwajcarkami wynosita zaledwie 1,21 sek.
Pomimo tak zacietej walki okazato sie, ze zwycieska w drugim poffinale osada Holandii uzyskata lepszy rezultat,
natomiast pie¢ pozostatych dwdjek awansujgcych do finatu miato wyniki mieszczace sie w granicach 1,37 sek., a czas
Polek byt czwartym z kolei w catej stawce. Byt to dobry wyscig w wykonaniu naszej dwojki, ktéra pokazata walecznosc i
umiejetnos¢ skutecznego finiszowania, o czym swiadczy czas ostatniej piecsetki, ktory byt ich najlepszym.

Wyscig finatowy to bieg, o ktdrym chcielibysmy wszyscy jak najszybciej zapomniec. Od pierwszego chwytu powtdrzyta
sie sytuacja jaka réwniez nieraz wystepowata na treningach. Osada jeden odcinek potrafita przewiostowac

»koncertowo”, a na kolejnym osiggane predkosci bywaty o 3-5 sek. stabsze. W finale niestety zawodniczki nie potrafity
znalez¢ swojego rytmu wiostowania i szybkiego zabrania wody na chwycie. Jedynie przez niespetna 700 metréw
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nawigzywaty walke z przeciwniczkami, a od tego momentu zaczety coraz bardziej traci¢ kontakt z czotéwka. W efekcie
doprowadzito to do kompromitacji w tym biegu, gdyz tak nalezy okresli¢ strate 14,57 sek. do ztotych medalistek -
Holenderek i 10,85 sek. do pigtych Francuzek. Tak staby ostateczny wynik ciezko jest wyttumaczy¢ w kontekscie dwéch
dobrych startéw naszej dwdjki w przedbiegu i pétfinale.

IX. CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET W4-

Chabel Monika 1992 Lotto Bydgostia

Grzella Paulina 1999 BTW Bydgoszcz

Michatkiewicz Olga 1994 AZS AWF Gorzéw Wlkp.

Wierzbowska Maria 1995 Lotto Bydgostia

i Trenerzy klubowi:
Michat Koztowski - Lotto Bydgostia
Marcin Badziggowski - BTW Bydgoszcz
Piotr Basta - AZS AWF Gorzéw Wlkp.
Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Jakub Urban — trener gtéwny
Michat Koztowski — trener asystent
Zadanie wynikowe: 3 -6 miejsce

Ostateczny wynik: 7 miejsce

Mistrzyniami Swiata z ubiegtego roku w tej konkurencji sa Australijki przed Holenderkami i Dunkami.
Mistrzyniami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byty Holenderki przed Rumunkami i Polkami.

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 12 czwdrek bez sterniczki. W tej konkurencji wystartowaty cztery
z o$miu osad posiadajacych juz kwalifikacje olimpijskie, w tym srebrne i bragzowe medalistki (Holenderki i Dunki)
ostatnich Mistrzostw Swiata Senioréw w tych samych sktadach. Z zakwalifikowanych osad zabrakto jedynie Brytyjek (7
miejsce). Pigte na Mistrzostwach Swiata Seniorek — Rumunki wystartowaty w catkiem nowym zestawieniu sktadajagcym
sie z zawodniczek z reprezentacyjnej 6semki i mtodziezowych mistrzyn Europy. Dziesigte w Linz Irlandki wymienity 2
zawodniczki, dwunaste w Linz Wtoszki 3 zawodniczki, podobnie jak szesnaste (ostatnie) w Linz Niemki. Czwérki: Rosji
(13 miejsce w Linz) i Ukrainy (15 miejsce) to catkiem nowe osady, a osady Czech, Hiszpanii i Francji nie startowaty na
ubiegtorocznych mistrzostwach $wiata i sg to osady stworzone na start w Poznaniu.

W polskiej czworce nastgpita jedna zmiana wymuszona kontuzjg (wypadek na rowerze) podstawowej zawodniczki tej
osady - Joanny Dittmann. Zastapita jg Paulina Grzella zawodniczka kadry mtodziezowej zdobywajaca wprawdzie w niej
medale, ale w czwdrce podwadjnej. Byta takze cztery lata temu medalistkq w czwdrce bez sterniczki w Mistrzostwach
Europy Juniorek.

W Poznaniu Polki w tej konkurencji wystartowaty trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale B, zajmujgc odpowiednio:
piate, trzecie i pierwsze miejsce. Polska czwdrka rozpoczeta mistrzostwa w Poznaniu kompletnie nieudanym biegiem
eliminacyjnym. Osade szlakowata catkowicie nowa zawodniczka z niewielkim doswiadczeniem startowym na tej pozycji.
W przedbiegu w wyniku bardzo stabego startu osada po 500 metrach zajmowata ostatnie miejsce w stawce, tracac do
prowadzacych w tym momencie Dunek 2,12 sek. Wprawdzie w dalszej czesci dystansu nasze zawodniczki uzyskiwaty
coraz lepsze czasy, w stosunku do
pozostatych osad, to jednak niewiele
poprawito ich sytuacje i skonczyty rywalizacje
na pigtym miejscu. Natomiast na czele stawki
po 500 metrach byty brazowe medalistki
ubiegtorocznych mistrzostwa $wiata Dunki
bardzo ostro zaatakowata zmieniona w % i
bedaca w bardzo dobrej dyspozycji czworka
Witoszek. Majagc najlepsze czasy trzech
kolejnych pieésetek, za pdtmetkiem objety . - p - 3
prowadzenie, odnoszac przekonywujgce zwyciestwo z przewagg 3, 27 sek. nad druglml R05Jankam| Obie te osady nie
majac jeszcze zapewnionego startu olimpijskiego przygotowywaty sie gtéwnie do tegorocznych finatowych kwalifikacji
olimpijskich. Pomimo, ze w naszej osadzie ,szlakowata” zawodniczka z mniejszym doswiadczeniem, nikt nie zaktadat,
Ze ten bieg mogg zakonczy¢ na tak dalekiej pozycji. Teoretycznie przed rozpoczeciem wyscigéw faworytkami tego
przedbiegu byty Dunki. Na mecie Polki uzyskaty ésmy rezultat obu wyscigéw eliminacyjnych i musiaty szuka¢ szans
awansu do finatu A w repasazach. W przedbiegach pojawito sie kilka osad w bardzo dobrej dyspozycji, ktére w
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poprzednich latach nie odgrywaty kluczowej roli w tej konkurencji. Takim przyktadem byty Wtoszki czy Irlandki, z ktérymi
Polki spotkaty sie w repasazu. W nim pomimo zatozenia taktycznego o mocnym starcie i poczatku dystansu nasza osada
juz na pierwszych 500 metrach tracita do prowadzacej osady Irlandii 5,07 sek. i 2,63 sek. do Dunek. Z uptywajacym
dystansem przewaga prowadzgcych systematycznie sie powiekszata. Polki w zadnym momencie dystansu nie nawigzaty
walki o dwa miejsca premiowane awansem do finatu A. Zakonfczyly repasaz na trzeciej pozycji, pomimo uzyskania
najlepszego w stawce czasu ostatniej piec¢setki. Rezultat uzyskany przez Polki na mecie byt pigtym czasem obu repasazy.
Ten drugi wyscig w wykonaniu naszej osady byt lepszy niz przedbieg, jednak caty czas brakowato dynamicznego i bardziej
agresywnego wiostowania.

W finale B spotkaty sie zatogi na zblizonym poziomie wzgledem szybkosci ptywania na tegorocznych mistrzostwach
Europy. Wystartowaty w nim — Czeszki, Francuzki i Hiszpanki, ktére nie startowaty w ubiegtorocznych mistrzostwach
Swiata i sg to osady stworzone doraznie do startu w Poznaniu oraz Ukrainki i Niemki, czyli przedostatnia i ostatnia
czworka ubiegtorocznych mistrzostw Swiata w Linz. W zatozeniu taktycznym nasza zatoga miata od poczatku ptyngé z
przodu. W rzeczywistosci ponownie zawodniczki, wprawdzie tylko 0,78 sek. przegraty start i pierwsza piecsetke z
Ukrainkami, ktdre ostatecznie byty trzecie na mecie. Na kolejnych piec¢setkach najlepsze czasy miaty juz Polki.
Ostatecznie nasze zawodniczki wygraty finat B w dobrym stylu w przewaga 2,48 sek. nad Francuzkami. Nalezy jednak
podkresli¢, ze oczekiwania byty wieksze w stosunku do tej zatogi. Zaktadalismy pewny awans do finaty A. Pozostaje wiec
pytanie, czy i o ile szybciej mogtaby poptynaé ta osada, gdyby nie kontuzja jednej z najmocniejszych zawodniczek w tej
osadzie. Z pewnoscig btedem byto posadzenie mtodej, niedoswiadczonej zawodniczki na pozycji szlakowej w tak
rutynowanej osadzie. Tym bardziej, ze dotychczasowa szlakowa, z ktdrg polska czwdrka uzyskata swoje najlepsze wyniki
wiostowata na czwartej pozycji. Dodatkowo zauwazalne byto, ze na tej pozycji catkowicie nie potrafi sie odnalezé.
Dotychczasowa szlakowa M. Wierzbowska wielokrotnie pokazata, ze posiada umiejetno$¢ poderwania osady do finiszu
na ostatnich metrach dystansu. Inng oczywiscie jest sprawa utrzymania ptyniecia w stawce na dystansie, aby nie byto
zbyt duzej straty do aktualnie prowadzacych osad.

X. DWOIKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M2-
Modrzynski Bartosz 1996 BTW Bydgoszcz
Posytajka tukasz 1996 AZS Szczecin

Trenerzy klubowi:

Marcin Badziggowski — BTW Bydgoszcz
Piotr Kula — AZS Szczecin
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Mariusz Szumanski

Zadanie wynikowe: 7 —8 miejsce
Ostateczny wynik: 10 miejsce

Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji s3 Nowozelandczycy przed Potudniowa Afryka i Wtochami.
Mistrzami Swiata w ubiegtym roku w tej konkurencji zostali Chorwaci przed Nowa Zelandia i Australia.
Mistrzami Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji zostali Chorwaci przed Rumunami i Hiszpanami.

Do Mistrzostw Europy Seniorow w Poznaniu zgtoszono 14 meskich dwdjek bez sternika. Z 28 dwdjek startujacych w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw w Linz 10 osad reprezentowato federacje pozaeuropejskie. Na starcie
tegorocznych mistrzostw Europy stanety wszystkie europejskie federacje, ktére zdobyty juz kwalifikacje olimpijskie. Ztoci
medalisci mistrzostw $wiata — Chorwaci, czwarci — Wtosi, pigci — Hiszpanie, szdsci — Francuzi i z dziesigtego miejsca -
Rumuni w tych samych zestawieniach osobowych. Serbowie, ktérzy ukoriczyli mistrzostwa $wiata na si6dmym miejscu
przegrali wewnatrzkrajowg rywalizacje z inng serbskg osadg i to ona wystartowata w Poznaniu. Rdwniez posiadajacy juz
kwalifikacje (wprawdzie z ostatniego — jedenastego miejsca) Biatorusini zgtosili nowy sktad osobowy wywodzacy sie z
ich reprezentacyjnej czworki bez sternika, ktéra w ostatnich Mistrzostwach Swiata Senioréw w Linz ukorczyta
rywalizacje na pietnastym miejscu. Z pozostatych osad europejskich w stosunku do ubiegtorocznych mistrzostw swiata
na starcie w Poznaniu nie staneli Brytyjczycy (12 miejsce w Linz), Czesi (21 miejsce), Turcy (23 miejsce) oraz Irlandczycy
i Litwini (25 i 26 miejsca w Linz). Z osad, ktdre nie maja kwalifikacji olimpijskich catkowicie nowe sktady osobowe swoich
dwdjek zgtosili do tegorocznych mistrzostw Europy: Niemcy (17 miejsce w ubiegtorocznych mistrzostwach $wiata) i
Holendrzy (18 miejsce). Te same sktady mieli Polacy (14 miejsce w Linz), Grecy (22 miejsce) i Wegrzy (28 miejsce -
ostatnie). Natomiast jednego zawodnika wymienili Duriczycy (15 miejsce w Linz).

Polska dwodjka jest caty czas przygotowywana pod katem startu w finatowych regatach kwalifikacyjnych do Igrzysk
Olimpijskich w Tokio. Sg to jeszcze stosunkowo mtodzi zawodnicy, czynigcy state postepy. W tym trudnym sezonie bez
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startéw kontrolnych w kraju i za granicg zrobili postep w tescie na 2000 metréw na ergometrze wioslarskim. Poprawili
rowniez wyniki w zakresie mocy progowe;.

Nasza dwodjka bez sternika w Poznaniu
wystartowata trzy razy. W przedbiegu, poffinale i
finale B, zajmujgc odpowiednio trzecie, piate i
czwarte miejsce. W przedbiegu polska dwdjka
trafita na Hiszpandw i Francuzéw oraz miodych
Grekéw, ktérzy w ubiegtym roku zdobyli brgzowy
medal Mtodziezowych Mistrzostw Swiata. Od
startu do mety w tym wyscigu prowadzili Hiszpanie,
a nasi zawodnicy po spokojnym starcie zajmowali
czwarte miejsce ze stratg 1,70 sek. po pierwszych
500 metrach. Drudzy byli Grecy, a trzeci Francuzi.
Do pétmetka Polacy wyprzedzili Grekdw i zblizyli sie do drugich Francuzéw. Jednak z wiekszg falg, ktora pojawita sie na
drugiej potowie dystansu lepiej poradzili sobie Francuzi i nasi zawodnicy ostatecznie zajeli trzecie miejsce ze stratg 4,77
sek. do zwycieskich Hiszpanéw i 2,53 sek. do Francuzéw, a 11,75 sek. przed Grekami. Polacy na mecie uzyskali siédmy
rezultat wszystkich trzech przedbiegdéw.

W péftfinale nasza dwdjka chyba nie wytrzymata napiecia i poptyneta bardzo stabo. Od startu przez % dystansu ptyneli
na ostatnim széstym miejscu, wiostujgc w bardzo wysokim tempie, jednak bez rytmu, tracac z kazdym metrem dystans
do czotowki wyscigu. Na mete wptyneli na pigtym miejscu wyprzedzajgc w koncéwce dwdjke Biatorusi, tracgc do
zwycieskich Rumundéw az 17,55 sek., a do awansu do finatu zabrakto im 15,39 sek. Natomiast w czotdwce stoczono
bardzo ostrg walke o trzy miejsca, premiowane awansem do finatu A. Cztery pierwsze dwdjki wptynety na mete w 2,36
sek., a Serbowie przegrali trzecie miejsce z Holendrami zaledwie o 0,20 sek. Nasza osada uzyskata na mecie dziewigty
rezultat wéréd dwunastu pétfinatowych dwdjek. Po tym nieudanym wystepie w potfinale i analizie popetnionych btedéw
polscy zawodnicy przystgpili mocno zmotywowani do finatu B, w ktérym chcieli zdecydowanie walczy¢ o jedno z dwéch
punktowanych miejsc. Trener znajac ich mozliwosci i rozktad sit na dystansie we wczesniejszych wyscigach, z ktérych
wynikato, ze czesto drugg czes¢ dystansu pokonujg szybciej niz pierwszg ustalono pod to odpowiednig taktyke. Zgodnie
z zatozeniami spokojnie wystartowali tracac jednak zbyt duzo po 500 metrach, bo az 4,03 sek. do prowadzacych Serbéw
i 1,71 sek. do drugich Biatorusinédw. Pomimo, ze na drugich pieciuset metrach mieli nie traci¢ juz dystansu to jednak
strata powiekszyta sie do 6,27 sek. w stosunku do Serbdw i 2,45 sek. do Biatorusindw. W drugiej potowie dystansu z
zatozenia mieli odrabia¢ straty, co w miare skutecznie realizowali wyprzedzajac na poczatku finiszu Francuzéw i
zdecydowanie zblizajac sie do pozostatych osad. Mimo wyraznie najszybszych z catej stawki ostatnich 500 metréw,
niestety zabrakto dystansu by zaja¢ punktowane miejsce. Strata do drugich w finale B Niemcéw wyniosta zaledwie 0,66
sek., a trzecich Biatorusinéw 0,48 sek.

Wida¢, ze zadanie wynikowe zaktadajgce zajecie 7-8 miejsca postawione przed t3 dwdjkg byto w ich zasiegu. Zbyt
asekuracyjna jazda w finale szczegdlnie na drugich 500 metrach spowodowata, ze nie osiggneli zadowalajgcego wyniku,
chociaz zabrakto naprawde niewiele. W kontekscie kwalifikacji olimpijskich martwi pojawienie sie nowych mocnych osad
z Holandii, Danii czy Niemiec, co przy braku wiadomosci o zatogach bez kwalifikacji z Wielkiej Brytanii i USA moze oddalaé
i tak iluzoryczng szanse na kwalifikacje olimpijskie. Czas pracuje na korzys¢ naszej dwdjki jednak zawodnicy musza podjac
jeszcze bardziej zdeterminowang prace nad podniesieniem swojego poziomu sportowego i zrobié¢ jeszcze wieksze
postepy w wynikach zaréwno na lgdzie jak i na wodzie. Natomiast w walce o medale doszto do niespodzianki. Dwukrotni
w ostatnich dwéch latach mistrzowie $wiata i Europy chorwaccy bracia Sinkovic ulegli Rumunom dziesigtym w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw. Jednak nalezy wzigé pod uwage specyfike tego sezonu, w ktérym po
przeniesieniu Igrzysk Olimpijskich na nastepny rok najlepsze osady bardzo réznie podeszty do przygotowan w warunkach
Swiatowej pandemii.

XI.  JEDYNKA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN LM 1x

tukasz Sawicki 1986 AZS AWF Warszawa

Trener klubowy:
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Robert Borys
Zadanie wynikowe: do 6smego miejsca.
Ostateczny wynik: 16 miejsce
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Mistrzem Swiata w ubiegtym roku w tej konkurencji zostat Wtoch Martino Goretti przed Wegrem i Australijczykiem.
Mistrzem Europy w ubiegtym roku w Lucernie w tej konkurencji byt Wegier Peter Galambos przed Polakiem Arturem
Mikotajczewskim i Wtochem Martino Gorettim.

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Poznaniu zgtoszono 16 skifistéw wagi lekkiej. W mistrzostwach Europy w Poznaniu
w tej konkurencji z pierwszej dwunastki ostatnich mistrzostw $wiata wystartowat tylko srebrny medalista, a zarazem
ubiegtoroczny mistrz Europy - Wegier Peter Galambos. Poza tym w Poznaniu wystartowali réwniez czwarty skifista z
ubiegtorocznych mistrzostw Europy — Chorwat Luca Radonic, szésty — Stoweniec Rajko Hrwat i dziewigty — Serb Milos
Stanojevic. Dodatkowo w Poznaniu na starcie staneli bardzo mocni zawodnicy startujagcy w ubiegtym roku w
reprezentacyjnych dwdjkach podwdjnych wagi lekkiej. Irlandczyk Fintan McCarthy — ubiegtoroczny mistrz $wiata
seniorow w dwdjce podwajnej. Norweg Kristoffer Brun — bragzowy medalista Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro,
czwarty w ubiegtorocznych mistrzostwach $wiata w Linz, mistrz Europy z 2018 roku i zdobywca wielu medali w innych
imprezach mistrzowskich w poprzednich latach w dwdjce podwdjnej. Francuz Thibault Colard — brgzowy medalista
olimpijski z Rio de Janeiro w czwdrce bez sternika. Wtoch Niels Torre — ubiegtoroczny mtodziezowy wicemistrz $wiata w
dwojce podwdijnej i tegoroczny mtodziezowy mistrz Europy w jedynce wagi lekkiej. Skifisci Czech i Grecji — srebrni i
brazowi medalisci Mtodziezowych Mistrzostw Europy 2021 w jedynce wagi lekkie;.

W tej konkurencji z sezonu na sezon pojawiajg sie pianships
w czotowce swiatowej nowi zawodnicy. Powodem S8

tego s gtéwnie kiopoty z utrzymywaniem
obowigzkowego limitu wagi, a nie zawsze udaje sie
tego dokona¢ zawodnikom balansujgcym na
pograniczu tego limitu lub tez co gorsze za kazdym
razem redukujgcym jg ze sporym wysitkiem.
Przyktadem tego mogg by¢ dalekie miejsca w
ubiegtorocznych mistrzostwach Swiata
medalistéow Stowenca Rajko Hrwata, Chorwata
Luki Radonica czy mtodziezowego mistrza $wiata z
2018 roku i finalisty w seniorach Brazylijczyka
Uncasa Batisty. Poza tym w jedynkach wagi lekkiej
startuje wielu zawodnikdw wiostujgcych w
olimpijskiej konkurencji — dwdjce podwdjnej wagi
lekkiej, albo sg do niej rezerwowymi, co powoduje state roszady.

W polskiej reprezentacji w ubiegtorocznym sezonie w tej konkurencji takze startowali zawodnicy bedacy kandydatami
do dwdjki podwdjnej wagi lekkiej. W mistrzostwach Europy srebrny medal zdobyt Artur Mikofajczewski, a w
mistrzostwach Swiata dsmy byt Mitosz Jankowski. Obecny reprezentant tukasz Sawicki to ztoty medalista tegorocznych
mistrzostw Polski w tej konkurencji, ktdre rozegrane zostaty trzy tygodnie przed mistrzostwami Europy w Poznaniu.
Trudno byto przewidziec jego szanse, gdyz jest catkiem nowym zawodnikiem w krajowej czotéwce wagi lekkiej, trenujacy
na witasny koszt poza kadrg, a tytut mistrza Polski byt jego pierwszym indywidualnym osiggnieciem.

Polski skifista wagi lekkiej wystartowat w Poznaniu trzykrotnie; w przedbiegu, w repasazu i w finale C. W przedbiegu
wystartowat miedzy innymiz Wegrem, Czechem, Serbem i Chorwatem. Od startu do mety na czele w tym wyscigu ptynat
utytutowany Wegier przed mtodym Czechem. Pozostali skifisci do pétmetka ptyneli razem nie zagrazajac prowadzacym
bezposredniego awansu do poéffinatu. Nasz reprezentant jeszcze w potowie dystansu byt trzeci, jednak w miare uptywu
czasu tracit zaréwno sity jak i pozycje. Ostatecznie minagt mete na pigtym miejscu ze stratg 17,25 sek. do zwycigskiego
Wegra. Pokonat jedynie rutynowanego Chorwata, ktéry nie widzgc szans bezposredniego awansu catkowicie ,,odpuscit”
sobie koncéwke przyptywajac jeszcze za Polakiem 24,59 sek. £. Sawicki uzyskat na mecie czternasty rezultat wszystkich
trzech przedbiegdw.

Niestety scenariusz wyscigu repasazowego w wykonaniu naszego zawodnika byt bardzo podobny. Péki starczyto mu sit,
to ambitnie probowat nawigzywaé walke z przeciwnikami. Do pétmetka walczyt nawet o premiowane awansem do
potfinatow trzecie miejsce. Jednak finalnie na mete przyptynat ostatni ze stratg 6,82 sek. do poprzedzajgcego go Serba i
9,28 sek. do trzeciego, ostatniego dajacego awans do poétfinatdéw miejsca. Uzyskat dsmy rezultat wsrdd wszystkich
dziesieciu skifistow rywalizujgcych w dwéch repasazach.

Finat C byt trzecim ciezkim wyscigiem polskiego skifisty w ciggu péttorej doby. Z pewnoscig ambicje zawodnika byty duze,
ale sity catkowicie wyczerpane. Wsréd najstabszych zawodnikéw tegorocznych mistrzostw Europy ponad potowe
dystansu préobowat walczy¢ i poprawic¢ swojg pozycje. Niestety jeszcze raz sie okazato, ze nawet na tych zawodnikow
zabrakto i sit i technicznych umiejetnosci. Ostatecznie zajat ostatnie miejsce w tym wyscigu jak i w catych mistrzostwach,
ulegajac zwyciezcy 6,63 sek., a wyprzedzajgcemu go bezposrednio Serbowi 5,27 sek. Niestety jeszcze raz okazato sie, ze
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poziom krajowej rywalizacji nie ma zadnego przetozenia na poziom miedzynarodowy, choé z pewnoscig naszemu
reprezentantowi w tej konkurencji ambicji nie brakowato.

Mistrzostwa Swiata

Mistrzostwa Swiata Senioréw z powodu pandemii koronawirusa SARS-COV-2 zostaty odwotane.

Mtodziezéwka 19-22 lata

Mlodziezowe Mistrzostwa Swiata

Mtodziezowe Mistrzostwa Swiata podobnie jak Mistrzostwa Swiata Senioréw zostaty odwotane ze wzgledu na panujaca
pandemie.

Milodziezowe Mistrzostwa Europy

Mtodziezowe Mistrzostwa Europy 2020 rozegrane zostaty na torze regatowym znajdujgcym sie w parku sportowym
Duisburg, na potudniu dzielnicy Neudorf w Duisburgu. Sportpark Wedau jest uwazany za najwiekszy ciggly park
sportowy tego typu w Niemczech.

Mtodziezowe Mistrzostw Europy w Duisburgu byty czwartymi z kolei po Kruszwicy w 2017 r, biatoruskim Brzesciu w 2018
r. oraz ubiegtorocznej greckiej Joaninie. Wszystkie mtodziezowe mistrzostwa rozgrywane byty w podobnym terminie,
czyli w pierwszej dekadzie wrzesnia.

O ile poprzednie mistrzostwa wiekszos¢ federacji obsadzata przez osady drugoplanowe z uwagi na termin ich
rozgrywania (juz po Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata i po rozpoczeciu w wielu krajach szkét i studidw), to tym
razem w wyniku pandemii byty one pierwszymi i jedynymi w tym sezonie dla tej grupy wiekowej, co spowodowato
uczestnictwo rekordowej ilosci 32 zainteresowanych europejskich federacji wioslarskich. Obecnie w European
Management Board zarejestrowanych jest obecnie 46 federacji.

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy podobnie jak w roku ubiegtym rozegranych zostato 14
konkurencji objetych programem Igrzysk Olimpijskich i 8 konkurencji tzw. ,nieolimpijskich”.

Wsradd czternastu konkurencji objetych programem Igrzysk Olimpijskich jest siedem kobiecych w tym jedna wagi lekkiej
i podobnie siedem meskich w tym takze jedna wagi lekkiej.

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Konkurencje kobiece: Konkurencje meskie:
jedynka - jedynka
dwdjka podwdjna - dwdjka podwdjna
dwadjka bez sterniczki - dwadjka bez sternika
czworka bez sterniczki - czworka bez sternika
czworka podwdjna - czwoérka podwdjna
6semka - 6semka
dwodjka podwdjna wagi lekkiej - dwdjka podwdjna wagi lekkiej

W ramach konkurencji ,nieolimpijskich” nieobjetych obecnie programem Igrzysk Olimpijskich rozegrane zostaty po
cztery takie same konkurencje zeriskie i meskie, w tym po trzy wagi lekkiej i po jednej wagi otwartej.

KONKURENCJE NIEOLIMPIISKIE

Konkurencje kobiece: Konkurencje meskie:
jedynka wagi lekkiej - jedynka wagi lekkiej
dwodjka bez sterniczki wagi lekkiej - dwadjka bez sternika wagi lekkiej
czworka podwdjna wagi lekkiej - czwoérka podwadjna wagi lekkiej
czworka ze sterniczka - czwobrka ze sternikiem

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy wystartowata rekordowa liczba 230 osad. Rekordowa zaréwno
w konkurencjach olimpijskich jak tez ,,nieolimpijskich”. £tacznie 95 osad w konkurencjach kobiecych, co stanowi 41.3%
catosci (w ubiegtym roku byto 41,4% ) i 135 w konkurencjach meskich, co stanowi 58,7% wszystkich startujgcych (w
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ubiegtym roku 58,6%), co Swiadczy o ustabilizowanym udziale na poziomie Mtodziezowych Mistrzostw Europy osad
kobiecych i meskich. Do startu w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy ze wzgledu na pandemie COVID-
19 nie zostata zgtoszona reprezentacja Wielkiej Brytanii oraz trzy kraje skandynawskie: Finlandia, Norwegia i Szwecja.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI — OGOLEM

Lp. Kraj llosé
1 Niemcy 15
2 Wtochy 14
3 Rumunia 10
4-5 Grecja, Irlandia 5
Francja 4
7 Holandia 3
8-9 Czechy, Rosja 2
10-15 Belgia, Biatorus$, Chorwacja, Hiszpania, Portugalia, Stowenia 1

Potowa startujgcych w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy zdobyta chociaz jeden medal i niestety nie
byto wsrdd nich Polski. Najwiecej medali zdobyli Niemcy (15 w 22 konkurencjach), a tylko o jeden mniej mieli Wtosi.
Bardzo dobrg ilos¢ medali osiggneli Rumuni, ktérzy medale zdobywali statystycznie niemal w co drugiej konkurencji. Te
trzy reprezentacje zdobyty ponad potowe wszystkich medali (39 medali z 66 mozliwych do zdobycia co daje 59,1%).

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢ medali Lp. Kraj llo$¢ medali
1 Niemcy 8 1 Wtochy 8
2-3 Rumunia, Wtochy 6 2 Niemcy 7
4-6 Grecja, Holandia, Irlandia 3 3 Rumunia 4
7-8 Francja, Rosja 2 4-7 Czechy, Francja, Grecja, Irlandia 2
Belgia, Biatorus$, Chorwacja, Hiszpania,
8-13 . R 1
Portugalia, Stowenia

W konkurencjach kobiecych 33 medale w 11 konkurencjach rozdzielito pomiedzy siebie 8 federacji, co stanowi 29,7%
wszystkich panstw majgcych w tych konkurencjach swoje osady. Najwiecej medali zdobyty Niemki przed Wtoszkami i
Rumunkami. Te trzy reprezentacje zdobyly 60,6% wszystkich medali wéréd kobiet. Zadna reprezentacja w
konkurencjach kobiecych nie zdobyta jednego medalu. Nieco inaczej wyglada to w konkurencjach meskich, gdzie
rowniez 33 medale rozdzielito pomiedzy siebie 13 federacji, co stanowi 43,4% wszystkich panstw majgcych w tych
konkurencjach swoje osady. Najwiecej medali zdobyli w nich Wtosi przed Niemcami i Rumunami. Te trzy federacje
zdobyty tacznie 57,6% wszystkich medali w tych konkurencjach. Tu dla odmiany az 6 nacji zdobyto po jednym medalu.

We wszystkich zestawieniach z uwagi na ilo$¢ zdobytych medali w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy
zauwazalna jest zdecydowana dominacja trzech panstw: Niemcéw, Wiochéw i Rumunii.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI
KONKURENCIJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj llo$¢ medali
1-2 Niemcy, Rumunia 9
3 Wtochy 7
4-5 Grecja, Irlandia 3
6-7 Holandia, Rosja 2
8-14 Belgia, Biatorus, Chorwacja, Czechy, Francja, Hiszpania, Stowenia 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ medali Lp. Kraj llos¢é medali
1-2 Niemcy, Rumunia 5 1-3 Niemcy, Rumunia, Wtochy 4
3 Wtochy 3 o 3 .
. . . . 4-12 Belg@, Bla{orys, C.horwa.qa, Czechy, 1
4-7 Grecja, Holandia, Irlandia, Rosja 2 Francja, Grecja, Hiszpania, Irlandia, Stowenia

W czternastu konkurencjach olimpijskich najwiecej medali (po dziewieé¢) zdobyli Niemcy i Rumuni, a o dwa mniej Wtosi.
Te trzy federacje zdobyty tgcznie 59,6% wszystkich medali. £tacznie medale w konkurencjach zdobyta potowa biorgcych
w tej rywalizacji reprezentacji. W siedmiu kobiecych konkurencjach olimpijskich niemal potowe medali (47,7%) zdobyty
dwie federacje — Niemcédw i Rumundéw, a medale tacznie zdobyto siedem panstw, co stanowi 28% federacji majgcych w
nich swoje osady. W siedmiu meskich konkurencjach olimpijskich medale zdobyto 12 federacji, co stanowi 41,4%
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wszystkich majgcych w nich swoje zatogi, a 57,2% medali zdobyty trzy panistwa: Niemcy, Rumuni i Wtosi po cztery
medale, a pozostate dziewie¢ panstw po jednym.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI
KONKURENCIJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢é medali
1 Wrtochy 7
2 Niemcy 6
3 Francja 3

4-5 Grecja, Irlandia 2

6-9 Czechy, Holandia, Portugalia, Rumunia 1

W os$miu konkurencjach nieolimpijskich najwiecej — siedem medali zdobyli Wtosi przed Niemcami. | te dwie federacje
»zgarnety” razem 54,2% wszystkich medali. tgcznie medale zdobyto dziewie¢ federacji, czyli 39,2% wszystkich majgcych
w tej rywalizacji swoje zatogi.
LICZBA ZDOBYWANYCH PRZEZ POLSKE MEDALI ORAZ ZAJETE MIEJSCA W KLASYFIKACIJI
W MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH W LATACH 2017-2020

Rok i miejsce mistrzostw 2017 Kruszwica 2018 Brzesc 2019 Joanina 2020 Duisburg
taczna ilos¢ medali 2 3 1 -
Miejsce w klasyfikacji medalowej IV-VI VII-VIII XI-XII -

Z uwagi na zdobyte medale tegoroczny wynik polskiej reprezentacji byt najstabszy z czterech dotychczas rozegranych
Mtodziezowych Mistrzostwach Europy. Powodem byto przede wszystkim odwotanie Mtodziezowych Mistrzostw Swiata
przez co do Duisburga poszczegdlne federacje przystaty swoje najmocniejsze osady w tej kategorii wiekowej, bo przeciez
termin rozgrywania od czterech lat jest ten sam, czyli pierwsza dekada wrzesnia. W poprzednich latach z wyjatkiem kilku
reprezentacji batkanskich oraz pojedynczych osad z innych krajéw w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy startowaty
drugorzedne co okresla rzeczywistg wartos¢ tamtych osiggniec.

Klasyfikacji medalowej ton nadajg przede wszystkim federacje, ktére majg ztote medale, natomiast drugorzedng sprawg
pozostaje ich ilos¢.
KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Wtochy 5-6-3
2 Rumunia 5-3-2
3 Niemcy 4-5-6
45 [ Credd 2-1-2
Irlandia
6 Francja 2-0-2
7 Czechy 1-1-0
8 Belgia 1-0-0
9 Holandia 0-2-1
Biatorus
10-12 Chorwacja 0-1-0
Portugalia
13 Rosja 0-0-2
1415 | -Hiszpania 0-0-1
Stowenia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe
1 Rumunia 3-2-1 1 Wiochy 3-4-1
2 Niemcy 2-3-3 2 Niemcy 2-2-3
3 Witochy 2-2-2 3 Rumunia 2-1-1
4 Grecja 2-1-0 4 Czechy 1-1-0
5 Irlandia 1-1-1 Francja
6 | Francja 1-0-1 56 Irlandia 1-0-1
7 Holandia 0-2-1 7 Belgia 1-0-0
8 Rosja 0-0-2 Biatorus
8-10 Chorwacja 0-1-0
Portugalia
11 Grecja 0-0-2
1213  [Hiszpania 0-0-1
Stowenia
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Czotéwka klasyfikacji medalowej tegorocznych Miodziezowych Mistrzostw Europy zdecydowanie sie wyrdwnata.
W poprzednich trzech latach tg impreze catkowicie zdominowali reprezentanci Rumunii, ktérzy zdobywali wiekszos¢
medali ztotych, gtéwnie w konkurencjach olimpijskich. W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy na czele
ogolnej klasyfikacji medalowej znalezli sie Wtosi. W roku ubiegtym na czele podobnej klasyfikacji byli Rumuni i mieli oni
7 ztotych medali i po jednym srebrnym i brgzowym. Tuz za reprezentacja Wtochdéw uplasowaty sie dwie kolejne
reprezentacje dominujgce w tegorocznych mistrzostwach Rumunii i Niemiec. Te same trzy reprezentacje, ale juz w
roznej kolejnosci uplasowaty sie na czele klasyfikacji medalowej w rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie. W 22
rozgrywanych konkurencjach ztote medale rozdzielito pomiedzy siebie osiem panstw. W 11 konkurencjach kobiecych
ztote medale zdobyty przedstawicielki szesciu federacji, a w 11 meskich przedstawiciele siedmiu.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — KONKURENCJE OLIMPUSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe
1 Rumunia 5-2-2
2 Niemcy 3-3-3
3 Wrtochy 2-4-1
45 a2 1-1-1
Irlandia
Belgia
6-7 Czechy 1-0-0
8 Holandia 0-1-1
Biatorus
9-10 Chorwacja 0-1-0
11 Rosja 0-0-2
Francja
12-14 Hiszpania 0-0-1
Stowenia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe
1 Rumunia 3-1-1 1 Rumunia 2-1-1
2 Niemcy 2-1-2 Niemcy
3 Wrtochy 1-2-0 23 Wtochy 1-2-1
4 Grecja 1-1-0 Belgia
5.6 HoIanFJ|a 0-1-1 4-6 Czechy 1-0-0
Irlandia Irlandia
7 Rosja 0-0-2 Biatorus
7-8 - 0-1-0
Chorwacja
Francja
g1p |-Oreda_ 0-0-1
Hiszpania
Stowenia

W 14 konkurencjach olimpijskich, podobnie jak w roku ubiegtym, na czele klasyfikacji medalowej znalezli sie Rumuni
przed Niemcami i Wtochami. Ztote medale zdobyly osady siedmiu reprezentacji (czterech w siedmiu konkurencjach
kobiecych i szesciu w siedmiu konkurencjach meskich). Srebrne medale zdobyty osady szesciu reprezentacji (szesciu w
konkurencjach kobiecych i pieciu w meskich). Brgzowe medale zdobyty osady dziesieciu reprezentacji (pieciu w
konkurencjach kobiecych i siedmiu w meskich).

KLASYFIKACJA MEDALOWA — KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE OGOtEM

Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe
1 Wtochy 3-2-2
2 Francja 2-0-1
3 Niemcy 1-2-3
45 | Credd 1-0-1
Irlandia
Czechy
6:9 Holandia. 0-1-0
Portugalia
Rumunia

Na czele klasyfikacji medalowej konkurencji nieolimpijskich znalezZli sie Wtosi przed Francuzami i Niemcami. Natomiast
ztote medale w o$smiu rozgrywanych konkurencjach zdobyli przedstawiciele pieciu federacji, srebrne — szesciu, a
bragzowe — pieciu. Polska w czterech dotychczas rozegranych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy zdobyta tgcznie
sze$¢ medali: 1 ztoty, 4 srebrne i 1 brgzowy.
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Wyktadnikiem potencjatu sportowego poszczegdlnych reprezentacji jest punktacja druzynowa, gdyz moze sie zdarzyg,
ze zabraknie troche tzw. sportowego szczescia do zdobycia jednego z medali, ale pomimo wszystko reprezentacja nadal
utrzymuje swoj wysoki poziom sportowy. Przy analizie poszczegdlnych punktacji druzynowych mozna zaobserwowa¢
tendencje szkoleniowe i organizacyjne w poszczegélnych reprezentacjach. Punktacja obejmuje miejsca I-VIII, a kolejnym
miejscom przyporzadkowana jest nastepujgca ilos¢ punktow: 9-7-6-5-4-3-2-1. tacznie w Mtodziezowych Mistrzostwach
Europy jest do rozdzielenia 814 punktow. W jednej konkurencji mozna zdoby¢ 37 punktdw, a jedna federacja moze
zdoby¢ w mistrzostwach maksymalnie 198 punktéw (126 punktéw w konkurencjach olimpijskich i 72 w konkurencjach
nieolimpijskich). W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy w Duisburgu z uwagi na mniejszg niz osiem ilo$¢
zgtoszen w szesciu konkurencjach rozdzielono ostatecznie 785 punktéw.

PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Niemcy 131
2 Witochy 119
3 Rumunia 88
4 Grecja 52
5 Holandia 49
6 Irlandia 46
7 Francja 38
8 Czechy 32
9 Biatorus 28
10 Hiszpania 21
11 Szwajcaria 20
12 Rosja 19
13-14 Austria, Turcja 17
15 Polska 14
16 Ukraina 13
17 Motdawia 10
18-20 Belgia, Chorwacja, Wegry 9
21-23 Dania, Estonia, Portugalia 8
24-25 Butgaria, Litwa 7
26 Stowenia 6
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢ punktow Lp. Kraj llo$¢ punktéw
1 Niemcy 65 1 Wrtochy 69
2-3 Rumunia, Wtochy 50 2 Niemcy 66
4 Grecja 34 3 Rumunia 38
5 Holandia 32 4 Czechy 23
6 Irlandia 27 5 Francja 22
7 Rosja 17 6 Irlandia 19
8 Francja 16 7 Grecja 18
9 Biatorus 14 8 Holandia 17
10 Szwajcaria 13 9-10 | Biatorus, Hiszpania 14
11 Turcja 12 11 Austria 12
12-13 | Czechy, Polska 9 12-13 | Belgia, Wegry 9
14 Hiszpania 7 14-16 | Motdawia, Portugalia, Ukraina 8
15-16 | Austria, Ukraina 5 17-18 | Chorwacja, Szwajcaria 7
17 Estonia 4 19-21 | Dania, Litwa, Stowenia 6
18 Butgaria 3 22-23 | Polska, Turcja 5
19-21 Chorwacja, Dania, Motdawia 2 24-25 | Butgaria, Estonia 4
22 Litwa 1 26 Rosja 2

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy facznie punkty zdobyto 26 federacji, czyli nie mieli ich jedynie
pie¢ panstw: Gruzja, totwa, Monako, Serbia i Stowacja. Na czele punktacji druzynowej znalezli sie oczywiscie Niemcy
przed Wtochami i Rumunig, a te trzy nacje zdobyty razem 338 punktéw, co stanowi 43,1% catosci. Polska reprezentacja
zdobyta 14 punktéw z 54 mozliwych maksymalnie do zdobycia zgtaszajgc do tegorocznej rywalizacji szes¢ osad, co daje
26% wykorzystania mozliwosci i zajeta miejsce w drugiej potowie zestawienia. W rozbiciu na konkurencje kobiece i
meskie na czele odpowiednich zestawien takze znalazty sie trzy dominujgce w tegorocznych mistrzostwach federacje -
Niemcy, Wtosi i Rumuni w réznej kolejnosci. W konkurencjach kobiecych wygrali Niemcy przed Rumunig i Wtochami,
zdobywajgc wspdlnie 165 punktéw co stanowi 43,6% wszystkich mozliwych punktéw do zdobycia. W konkurencjach
meskich wygrali Wtosi przed Niemcami i Rumunig, zdobywajgc wspdlnie 173 punkty co stanowi 42,7% catosci. Nasza
reprezentacja z dziewiecioma punktami w konkurencjach kobiecych zajeta miejsce w drugiej potowie tabeli, a z piecioma
punktami w konkurencjach meskich jedng z najnizszych pozycji.
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PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCIJE OLIMPIJSKIE - OGOLEM

Lp. Kraj llo$¢ punktéow
1 Niemcy 86
2 Rumunia 74
3 Wtochy 66
4 Grecja 33
5 Holandia 32
6 Irlandia 27
7 Czechy 25
8 Szwajcaria 20
9 Rosja 19
10-11 Biatorus, Hiszpania 16
12 Polska 14
13-15 Belgia, Chorwacja, Francja 9
16-17 Austria, Estonia 8
18 Litwa 7
19 Stowenia 6
20-21 Ukraina, Wegry 5
22-23 Dania, Motdawia 4
24 Butgaria 3
25 Turcja 2
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ punktow Lp. Kraj llo$¢ punktow
1 Niemcy 43 1 Niemcy 43
2 Rumunia 40 2 Witochy 37
3 Witochy 29 3 Rumunia 34
4 Grecja 21 4 Czechy 16
5 Holandia 20 5-6 Grecja, Holandia 12
6 Irlandia 18 7 Biatorus 11
7 Rosja 17 8-10 | Belgia, Hiszpania, Irlandia 9
8 Szwajcaria 13 11 Francja 8
9-10 Czechy, Polska 9 12-14 | Austria, Chorwacja, Szwajcaria 7
11 Hiszpania 7 15-16 | Litwa, Stowenia 6
12 Biatorus 5 17-18 | Polska, Wegry 5
13 Estonia 4 19-20 | Estonia, Motdawia 4
14 Butgaria 3 21-22 | Dania, Ukraina 3
15-17 | Chorwacja, Turcja, Ukraina 2 23 Rosja 2
18-21 | Austria, Dania, Francja, Litwa 1

Punktacje druzynowg w konkurencjach olimpijskich, takze zdominowaty federacje Niemiec, Rumuni i Wtoch, bo przeciez
trzecia w punktacji wtoska reprezentacja miata dwa razy wiecej punktdw niz kolejni Grecy. Wszystkie trzy punktacje,
zaréwno ogélna jak i w konkurencjach kobiecych i meskich wygrali Niemcy. Tylko cztery federacje majgce swoje zatogi
w rywalizacji w konkurencjach olimpijskich nie zdobywaty punktow. Pierwsze trzy w punktacji federacje zdobyty razem
44,6% wszystkich punktéw. Polska reprezentacja z czternastoma punktami uplasowata sie w potowie zestawienia
punktacji ogélnej oraz wsréd konkurencji kobiecych.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCIJE NIEOLIMPIJSKIE - OGOLEM

Lp. Kraj llo$¢ punktéow
1 Witochy 53
2 Niemcy 45
3 Francja 29
4-5 Grecja, Irlandia 19
6 Holandia 17
7 Turcja 15
8 Rumunia 14
9 Biatorus 12
10 Austria 9
11-12 Portugalia, Ukraina 8
13 Czechy 7
14 Motdawia 6
15 Hiszpania 5
16-18 Butgaria, Dania, Wegry 4
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KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢é punktow Lp. Kraj llo$¢ punktéw
1 Niemcy 22 1 Wtochy 32
2 Wtochy 21 2 Niemcy 23
3 Francja 15 3 Francja 14
4 Grecja 13 4 Irlandia 10
5 Holandia 12 5 Portugalia 8
6-7 Rumunia, Turcja 10 6 Czechy 7
8-9 Biatorus, Irlandia 9 7 Grecja 6
10 Austria 4 8-12 Austria, Hiszpania, Holandia, 5
11 Ukraina 3 Ukraina, Turcja
12 Motdawia 2 13-16 | Butgaria, Motdawia, Rumunia, Wegry 4
13 Dania 1 17-18 | Biatoru$, Dania 3

W osmiu konkurencjach nieolimpijskich w pierwszej tréjce panstw, ktore zdobyty najwieksze ilosci punktéw znalezli sie
WHtosi i Niemcy, a Rumundw zastapili Francuzi. Te trzy federacje zdobyty razem 47,4% wszystkich mozliwych do zdobycia
punktéw. W nieolimpijskich konkurencjach kobiet najwiekszg ilo$¢ punktéw zdobyty Niemki przed Wtoszkami i
Francuzkami zdobywajgc razem 48% mozliwych punktow. W meskich konkurencjach nieolimpijskich najwiecej punktéw
zdobyli Wtosi przed Niemcami i Francuzami majgc wspdlnie 47% wszystkich mozliwych punktéw. Polska reprezentacja
w tych konkurencjach swoich przedstawicieli nie miata.

LICZBA ZDOBYWANYCH PRZEZ POLSKA REPREZENTACIJE PUNKTOW ORAZ ZAJETE MIEJSCA
W PUNKTACJI DRUZYNOWEJ W MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY
W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH W LATACH 2017-2020

Rok i miejsce mistrzostw 2017 Kruszwica 2018 Brzes¢ 2019 Joanina 2020 Duisburg
Liczba punktéw 31 20 21 14
Miejsce w punktacji druzynowej V-V XII-X11 IX XIl

W powyizszej tabeli zestawiono ilos¢ zdobytych punktéw i miejsca w punktacji druzynowej konkurencji olimpijskich
reprezentacji Polski. Niestety z tego zestawienia wyraznie wida¢, ze byty to najgorsze z dotychczasowych Miodziezowe
Mistrzostwa Europy dla polskiej reprezentacji. Zdecydowanie najmniejsza ilo$¢ zdobytych, choé¢ miejsce ostateczne
poréownywalne do tego z przed dwdch lat, ale wtedy mieliSmy trzy medale.

Tor wioslarski, na ktérym odbyty sie tegoroczne Mtodziezowe Mistrzostwa Europy znajduje sie w parku sportowym
Wedau, na potudniu dzielnicy Neudorf w Duisburgu. Sportpark Duisburg jest uwazany za najwiekszy ciggty park
sportowy tego typu w Niemczech. Tor regatowy powstat na poczatku lat 30-tych XX wieku w ramach wydobycia zwiru,
zainaugurowany w 1935 roku i jest obecnie miejscem krajowych i miedzynarodowych zawodéw w kajakarstwie i
wioslarstwie. Ma 2180 m dtugosci i 120 m szerokosci Na tym obiekcie odbywaty sie réwniez wyscigi motoréwek.

Na mecie toru regatowego znajduje sie Niemieckie Centrum Kajakarstwa oraz budynek toru regatowego. Zalesiony
teren wokot toru regatowego jest czesto wykorzystywany przez sportowcdw rekreacyjnych do joggingu. Tor regat jest
w catosci otoczony drogg réwniez dla rowerdw, ktéra jest oswietlana réwniez w nocy.

W 2006 r. Rada Miejska Duisburga podjeta decyzje o budowie réwnolegtego kanatu na zachodnim brzegu toru regat, tak
aby spetniat réwniez miedzynarodowe standardy zawodow kajakowych i wioslarskich. Wycieto w tym celu okoto 6,6 ha
lasu. W pierwszej fazie budowy zbudowano kanat odgateziony od toru regatowego do jeziora Berta. W 2008 r. odbyto
sie uroczyste otwarcie rownolegtego kanatu oraz oddanie do uzytku wodnego placu zabaw i ogrodu wspinaczkowego
powstatego w ramach catego projektu.

Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w Duisburgu rozegrane zostaty jako pierwsza miedzynarodowa impreza mistrzowska
w tym roku w wioslarstwie. Zachowano wszelkie obostrzenia zwigzane z pandemia. Caty tor zostat ogrodzony i
wytgczony tylko dla osdb posiadajacych akredytacje mistrzostw. Mistrzostwa odbywaty sie bez publicznosci na
trybunach, ktére byty udostepnione tylko dla uczestnikdw regat. Wszyscy mieli obowigzek bezwzglednego noszenia
maseczek zastaniajgcych usta i nos, a zawodnicy mogli je zdejmowaé jedynie wsiadajgc do todzi i zaktadaé przy
wysiadaniu z niej. Dekoracja na pomoscie zwyciezcow rowniez odbywaty sie w maseczkach. Tym razem takze otwarcie
mistrzostw miato charakter jedynie symboliczny. W trakcie finatdw wzdtuz toru regatowego poza strefg zamknietg
zebrato sie sporo kibicéw.

W trakcie rozgrywania tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy w sobote i w niedziele temperatury otoczenia
byty niezbyt wysokie i wynosity w okolicach 15 - 18 stopni, a kierunek wiejgcego w ich trakcie wiatru byt zmienny.

Polska reprezentacja po trzytygodniowym zgrupowaniu w COS-OPO w Watczu, na trzy dni przed rozpoczeciem
mistrzostw, udata sie autokarem do Duisburga. Zamieszkata w centrum Duisburga w znanym z poprzednich pobytéw na
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innych regatach hotelu Mercure w wygodnych pokojach jedno i dwuosobowych. Na torze nasza reprezentacja miata
zapewniony wfasny — przywieziony z Polski namiot wyposazony w stét, krzesta i karimaty. Wszystkim zapewniono
butelkowang wode mineralna.

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy nie byto warunkéw do uzyskiwania rekordowych rezultatéw,
choé w nieolimpijskiej konkurencji - dwodjce bez sterniczki wagi lekkiej kobiet uzyskano lepszy rezultat od najlepszego
osiggnietego dotychczas, na ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Sarasocie. Ta konkurencja zostata
wprowadzona do programu mistrzostw Swiata i Europy dopiero dwa lata temu i tak naprawde nie ma zadnej tradycji.
Startowaty w niej dotychczas raczej stabsze zawodniczki, a wynikato to z organizacji szkolenia w poszczegélnych krajach
i klubach. W kazdym kolejnym starcie rywalizujg w tej konkurencji coraz lepsze zawodniczki i w niej sie specjalizujgce.
Dlatego w kazdym kolejnym starcie mistrzowskim z pewnoscig najlepsze wyniki bedg poprawiane. Na potwierdzenie tej
tezy moze postuzyé poréwnanie najlepszych rezultatéw w dwdjkach bez sternika w wadze otwartej i wadze lekkiej kobiet
i mezczyzn. Wsrdd mezczyzn, gdzie obie konkurencje rozgrywane sg od lat réznica najlepszych na $wiecie rezultatéw w
grupie mtodziezowej wynosi obecnie 6.41 sekundy, a wsrdd kobiet 31.30 sek.

W trakcie catych mistrzostw kierunek wiatru w torze i byt zmienny, w wiekszosci byt przeciwny. Stad i najlepsze wyniki
odbiegaty po kilkanasécie sekund od rekordowych uzyskiwanych w historii Mtodziezowych Mistrzostw Swiata.
W czternastu konkurencjach olimpijskich najlepsze rezultaty uzyskano w przypadku o$miu konkurencji w finatach A i w
trzech konkurencjach w pétfinatach. Nalezy doda¢, ze potfinaty i finaty odbywaty sie jednego dnia w niedziele. Natomiast
w trzech konkurencjach najlepsze rezultaty uzyskano w przedbiegach, ktére odbywaty sie w sobote przed potudniem.
W o$miu konkurencjach nieolimpijskich najlepsze rezultaty osiggnieto: w siedmiu w wyscigach finatowych takze
rozgrywanych w niedziele i w jednej konkurencji w przedbiegach w sobote.

Na szes¢ polskich osad start startujacych w Duisburgu, cztery swoje najlepsze rezultaty osiggnety w swoich finatach (obie
6semki, meska czworka bez sternika i dwdjka podwdjna wagi lekkiej), meska czwdrka podwdjna w pétfinatach, a kobieca
w przedbiegach. W konkurencjach olimpijskich w trzech przypadkach najlepsze rezultaty osiggnety inne osady niz te,
zdobywajgce pdzniej tytut mistrzowski (w meskich jedynkach, dwdjce podwdjnej i czwodrce podwdjnej). W
konkurencjach nieolimpijskich wszystkie najlepsze rezultaty tegorocznych mistrzostw osiggnety zatogi zdobywajace
ztote medale. W czternastu konkurencjach olimpijskich najlepsze rezultaty w swoich konkurencjach uzyskato szes¢ osad
Rumunii i cztery niemieckie i chociazby na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze te reprezentacje byty do mistrzostw
dobrze przygotowane, a ich osady reprezentowaty w wiekszosci wysoki poziom sportowy. Poza nimi po jednej zatodze,
ktore osiggnety najlepsze rezultaty w trakcie rozgrywania swoich konkurencji mieli Grecy, Wtosi, Belgowie i Biatorusini.

W konkurencjach olimpijskich na Mfodziezowych Mistrzostwach Europy w Duisburgu rezultat najbardziej zblizony do
najlepszego zanotowanego w tej konkurencji na Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata osiggnieto w kobiecej dwéjce
podwodjnej wagi lekkiej. Byta to jedyna konkurencja, w ktérych rdéznica tych rezultatow wynosita ponizej 10 sek.
W dziewieciu innych konkurencjach réznica ta wynosita od 10.12 do 16.16 sek. Natomiast w obu dsemkach przekroczyta
ona 20 sek. Szczegdlnie w kobiecej 6semce wyniosta niemal 30 sek. co Swiadczy o niskim poziomie tej konkurencji na
tegorocznych mistrzostwach.

W konkurencjach nieolimpijskich poza oméwionym wczesniej przypadkiem kobiecej dwdjki bez sterniczki wagi lekkiej,
najblizszy rekordowemu rezultat osiggneta zenska czworka ze sterniczkg, ktéra takie jest rozgrywana w
miedzynarodowych zawodach mistrzowskich od 2018 roku oraz meskiej czwdrce ze sternikiem. Natomiast najlepszy
rezultat konkurencji najbardziej oddalony od rekordowego uzyskano w meskiej dwajce bez sternika wagi lekkiej. W
pozostatych konkurencjach rezultaty roznity sie od rekordowych w granicach od 13.73 sek. do 17.97 sek.

Wsrod szesciu polskich zatég startujgcych w Duisburgu swoj najlepszy rezultat najbardziej zblizony do rekordowego
osiggneta meska czwodrka podwdjna, a nastepnie kobieca czwdrka podwdjna. Natomiast najbardziej oddalony od
rekordowego miata meska 6semka niemal 40 sek. i kobieca dsemka ponad 30 sek. Poréwnujgc najlepsze rezultaty
polskich osad z najlepszymi rezultatami swoich konkurencji to najbardziej zblizony miata zeriska ésemka i meska czwérka
podwdjna, a najwieksza réznice zanotowata meska 6semka i czwérka bez sternika.

W trakcie rozgrywania Mtodziezowych Mistrzostw Europy wiele uwagi poswiecono warunkom wietrznym panujgcym
na torze w Duisburgu. Szczegdlnie nieréwnym warunkom na poszczegdlnych pasmach toru. Nalezy przy tym pamietac,
ze w Duisburgu nie podjeto decyzji o alokacji torédw, czyli ich zmianie wg zasady, ze osady awansujgce do finatu z
najwyzszych miejsc zostajg umieszczone na najbardziej korzystnych torach. Pozostawiono wiec tradycyjng zasade
ustawiania na torach 3 i 4 najlepszych osad, na torach 2 i 5 kolejnych, a na torach 1 i 6 ustawiono zatogi, ktére z
potfinatdw czy tez repasazy awansowaty do finatdéw z najstabszych miejsc.
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Trener gtéwny kadry Trener wspotpracujacy Trener wspotpracujacy Trener
mtodziezowej BW4x Trener BM8+ wspotpracujacy
Trener BLM2x i BM4x Trener BM4- i BM8+

. OSEMKA KOBIET BWS8+

Pankratiew Klaudia 1999 Lotto Bydgostia

Strybel Matgorzata 2000 Lotto Bydgostia

Lesner Zuzanna 1999 AZS AWF Gorzéw WIlkp.
Chrzanowska Paulina 2000 Lotto Bydgostia

Sobocirska Jessika 2001 Wista Grudzigdz/SMS Watcz
Kazmierczak Weronika 2000 AZS AWF Gorzéw WIkp.
Partyga Michalina 1999 WTW Warszawa

Jechorek Barbara 2001 Posnania Poznan

Pawetczak Katarzyna (stern.) 1999 BTW Bydgoszcz
-1 - Trenerzy klubowi:

Strychalski Tomasz - Lotto Bydgostia
Basta Piotr - AZS AWF Gorzéw Wikp.
Btoch Jacek - SMS Watcz
Zielinski Krzysztof - Wista Grudzigdz

& Kotwiriska Danuta - WTW Warszawa

Abrahamczyk Mariola - Posnania Poznan
] - Trener reprezentaciji: Mariusz Kowal
Prognoza wynikowa: Finat A
Ostateczny wynik: 4 miejsce

Do tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw
Europy w Duisburgu zgtoszono siedem
6semek.  Mtodziezowymi  mistrzyniami
Europy w ubiegtym roku w tej konkurencji
byty Rumunki przed Francuzkami i Niemkami. Mtodziezowymi mistrzyniami $wiata w 2019 roku w Sarasocie zostaty
Holenderki przed Brytyjkami i Amerykankami.

W tej konkurencji we wszystkich imprezach mistrzowskich jest stosunkowo mato zgtaszanych osad.
W Europie kobiece 6semki na dobrym poziomie zawsze maja Rumuni, Brytyjczycy czy Niemcy. Inne europejskie
federacje sporadycznie w zaleznosci od zawodniczego potencjatu prébuja zgtosi¢ swojg osade. Nasza federacja miata w
Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata medale w tej konkurencji: w 2008 — srebrny i 2009 — brazowy, a ostatni raz nasza
kobieca 6semka wystartowata w nich w 2014 roku w Varese zajmujgc w nich széste migjsce. Do tegorocznych
Mtodziezowych Mistrzostw Europy w tej konkurencji zgtoszono 9 czwdrek, w ubiegtlym roku byto ich siedem.
Teoretycznie najmocniejsze osady zgtosili Niemcy, Holendrzy, Rumuni i Szwajcarzy. Niemcy w swoim zestawieniu majg
potowe ubiegtorocznych mtodziezowych wicemistrzyn $wiata w tej konkurencji. Szwajcarzy takze potowe z czwartej
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osady tamtych mistrzostw, a Rumuni jedng zawodniczke z trzeciej. Holendrzy dla odmiany do swojej czwérki podwaéjnej
wsadzili ubiegtoroczne mistrzynie $wiata juniorek w dwdjce podwdjne;j.

W Mtodziezowych Mistrzostwach Europy polska 6semka kobieca wystartowata po raz pierwszy. Polki w tegorocznych
Mtodziezowych Mistrzostwach Europy wystartowaty dwukrotnie. W przedbiegu i finale A, zajmujac odpowiednio
pierwsze i czwarte miejsce.

Sktad osady zostat wybrany na podstawie testéw
przeprowadzanych na ergometrze w sezonie 2020 oraz z
obserwacji i testéw na wodzie. Zawodniczki prezentujg
najbardziej zblizony do siebie styl wiostowania, dlatego w
testach na torze COS — OPO w Watczu osiggaty obiecujgce
rezultaty. Osada prezentowata przyzwoity poziom
sportowy, a uzyskiwane wyniki w specjalistycznych testach
trenerskich dawaty nadzieje na walke w finale mistrzostw
Europy, tym bardziej, ze zgtoszone miedzy innymi dsemki
Czech, Rosji i Ukrainy to byty takze wielkie niewiadome.
Osadaw trakcie przygotowan do mistrzostw Europy ha
przejazdach kontrolnych uzyskiwata czasy zblizone do tych
uzyskanych w trakcie regat, w podobnych warunkach atmosferycznych. Podczas obozu zawodniczki borykaty sie z
drobnymi dolegliwo$ciami, co spowodowato, ze dsemka hie zawsze byta w stanie schodzi¢ w petnym sktadzie na wode.
Pomimo tego, ze zawodniczki nie cechujg sie bardzo dobrymi warunkami fizycznymi, wykazaty sie duza checia do pracy
i wiarg w swoje mozliwosci. Byty bardzo zaangazowane podczas catego zgrupowania.

We wszystkich imprezach mistrzowskich junioréw i mtodziezowcéw w odrdznieniu od senioréw nie ma w wioslarstwie
rozstawiania osad do pierwszych wyscigéw eliminacyjnych na podstawie poprzednich wynikéw, tylko odbywa sie
losowanie. W przedbiegu tegorocznych
Mtodziezowych Mistrzostw Europy oprécz
Polek znalazty sie jeszcze reprezentantki Rosji
i Ukrainy. Z racji tego, ze polska osada od lat
nie wystepowata na tak duzej imprezie, ciezko
byto ocenié, czy losowanie byto
szczedliwe. Zatozeniem na ten wyscig dla
polskiej osady byto mocne otwarcie na
pierwszych 500 metrach tak, aby odptynaé¢ rywalkom i kontrolowa¢ przebieg rywalizacji. Zawodniczki zrealizowaty
cele taktyczne awansujac z pierwszego miejsca prosto do finatu z czasem 6:35,42. Byt to drugi najlepszy wynik, po
zwyciezczyniach pierwszego przedbiegu - Niemkach, ktére uzyskaty czas lepszy o niecate 1,5 s. Polki prowadzity w tym
wyscigu na catym dystansie. Okazato sie, ze jednak nasza 6semka miata szczescie w losowaniu, bo osada Ukrainy byta
bardzo staba, a Rosjanie zdecydowali sie na zgtoszenie swoich zawodniczek w dwdch konkurencjach — w czwérce i w
o6semce.

W wyscigu finatowym bardzo ostro od startu ruszyty Niemki i Rosjanki. Polki do potowy dystansu ptynety na trzecim
miejscu, ale niebezpiecznie straty do czotdwki zaczety odrabia¢ Rumunki. Miaty one zdecydowanie najlepszg drugg
potowe dystansu. Polki stracity miejsce medalowe w drugiej czesci dystansu, ale walczagc do ostatnich metrow
zmniejszyty nieco dystans do 6semki Rosjanek, ktére wykorzystaty swoje szanse i sprzyjajgce warunki wietrzne panujace
na pierwszym torze. Ostatecznie do bragzowego medalu zabrakto zaledwie 1,12 sekundy. W ocenie trenera zawodniczki
poczuty sie zbyt pewnie po wygranym przedbiegu i ich czujno$é byta troche uspiona. Wyszedt tu brak doswiadczenia
mtodych zawodniczek w zawodach o tak wysokiej randze iwalce o wysokie cele. Cieszy jednak fakt, ze osada
zrealizowata zatozenia, aczkolwiek czu¢ tez niedosyt, gdyz do medalu zabrakto niewiele. Atutem tej 6semki jest jeszcze
stosunkowo niska Srednia wieku zawodniczek. Osada w catosci w przysztym sezonie moze nas reprezentowaé w
mitodziezowych imprezach mistrzowskich.

ll.  CZWORKA PODWOJNA KOBIET BW4x
Gatek Izabela 1998 Lotto Bydgostia
Grzella Paulina 1999 BTW Bydgoszcz
Boruch Katarzyna 1998 AZS AWF Gorzéw Wikp.
Streng Barbara 2000 BTW Bydgoszcz

46|Strona



Trenerzy klubowi:

Strychalski Tomasz - Lotto Bydgostia
Badziggowski Marcin - BTW Bydgoszcz
Basta Piotr - AZS AWF Gorzéw WIkp.
Orminski Tomasz - BTW Bydgoszcz
Trener reprezentacji: - Marcin Badziggowski
Prognoza wynikowa: medal

Ostateczny wynik: 5 miejsce

Do tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu zgtoszono dziewie¢ czworek. Miodziezowymi
Mistrzyniami Europy w ubiegtym roku w tej konkurencji byty Rumunki przed Polkami i Szwajcarkami. Mtodziezowymi
Mistrzyniami Swiata w ubiegtym roku w Sarasocie w tej konkurencji zostaty Brytyjki przed Niemkami i Rumunkami.

Polska osada w tej konkurencji to w % zawodniczki, ktére w ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy
zdobyty srebrny medal. Ztozona zostata na podstawie konsultacji jesiennych oraz testéw przeprowadzonych w maju na
ergometrze oraz na wodzie. Wyniki testéw z ergometru na 2 km wykazaty podstawy do budowania tej wieloosobowej
osady, a ich srednia czasu z maja wynosi 7:15. Trzy zawodniczki s takze przymierzane do sktadu reprezentacji seniorek
i trenowaty przez kilka tygodni razem ze starszymi kolezankami. Dla dwdch zawodniczek byt to juz ostatni sezon w grupie
mtodziezowej, a wiec i ostatnia szansa na dobry medalowy wynik. Polki w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach
Europy wystartowaty trzykrotnie. W przedbiegu, repasazu i finale A, zajmujgc odpowiednio dwa razy drugie i pigte
miejsce. W przedbiegu jak sie pdzniej okazato losowanie dla naszej osady nie byto zbyt szczesliwe. Polki trafity na Niemki,
Holenderkl i Szwajcarkl czyli trzy osady Jako teoretycznie czwork| podwdjne o najmocniejszych sktadach. Nasze
o F zawodniczki ruszyty ze startu bardzo ambitnie. Przez
ponad pét dystansu przewodzity stawce, ptynac 0,3
sek. przed Niemkami i 1,31 sek. przed
Holenderkami. W przedbiegu u Polek uwidocznit sie
jednak brak startdw w tym sezonie, przez
nieumiejetne roztozenie sit na catym dystansie. W
drugiej czesci zabrakto juz sit, aby podjg¢ skuteczng
walke z finiszujgcymi przeciwniczkami. Ostatecznie
Polki zakoczyty przedbieg na 3 miejscu, a niestety
' tylko dwie osady uzyskiwaty bezposredni awans do
finatu A. tacznie miaty dopiero piaty rezultat obu
przedbiegdw.

W repasazu, z ktérego do finatu awansowaty tylko dwie osady od startu niespodziewanie bardzo mocno zaatakowaty
Rosjanki, do pétmetka ptynac na czele. Jednak Rosjanki popetnity btad podobny jak nasza czwdrka w przedbiegu,
nieumiejetnie rozktadajac sity na catym dystansie. Na 500 metréw przed meta prowadzenie objeta nasza czwoérka 0,42
sek. przed Szwajcarkami. Jednak ambitnie finiszujgce i rozpedzone Szwajcarki wyprzedzity Polki na ostatnich metrach o
0,64 sekundy. Zajmujac drugie miejsce nasza czwdrka awansowata do finatu A z ostatniego — premiowanego awansem
miejsca.

W finale od startu zacietg i wyréwnang walke o zwyciestwo toczyty osady Niemek i Holandii. Z tym, ze ponad 1500
metrow prowadzity Holenderki. Jednak na finiszu okazato sie, ze to Niemki najumiejetniej roztozyty sity. Byty najszybsze,
pokonujac ostatecznie Holenderki o 2,37 sek. Polki w finale od startu ruszyty bardzo ambitnie ptyngc do pétmetka na
trzeciej pozycji, ustepujagc prowadzagcym w tym momencie Holenderkom kolejno 0,93 sek. i 1,71 sek. na dwdch
pierwszych punktach kontrolnych pomiaru czasu. W drugiej potowie dystansu nasze zawodniczki ptynac na niezbyt
korzystnym tego dnia torze siddmym zaczety wyraznie stabnac. 500 metréw przed metg spadty na czwartg pozycje tracac
do nadal prowadzgcych Holenderek 3,45 sek.,
aby ostatecznie zajac¢ pigte miejsce na mecie
ze stratg 8,57 sek. do zwycieskich Niemek i
3,35 sek. do wyprzedzajgcych naszg czwodrke
Szwajcarki.

Czworka podwadjna kobiet byta teoretycznie
najmocniejszg naszg osadg w tegorocznej
reprezentacji mtodziezowej, jednak nie
wypetnita prognozowanych zatozen. W trzech
poprzednich Mtodziezowych Mistrzostwach Europy nasza osada w tej konkurencji zdobywata medal. Trzeba jednak
dodaé, ze mistrzostwa w poprzednich latach kolidowaty z przygotowaniami do Mistrzostw Swiata Senioréw i odbywaty
sie po Miodziezowych Mistrzostwach Swiata stad startowali w nich tylko nieliczni najlepsi zawodnicy mtodziezowi, a
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raczej kandydaci do reprezentacji w kolejnym sezonie. W tym sezonie ze wzgledu na pandemie byto zgota inaczej.
Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w Duisburgu byly pierwszymi miedzynarodowymi regatami mistrzowskimi i z
wyjatkiem Brytyjczykéw, ktorzy nie zgtosili zadnych swoich osad pozostate federacje przygotowali najmocniejsze swoje
reprezentacje podobnie jak to byto w poprzednich latach do Mtodziezowych Mistrzostw Swiata. Dodatkowo trzeba tez
przyzna¢, ze Polkom zabrakto nieco szczescia w losowaniu do pierwszego wyscigu. Trafity na dwie najmocniejsze osady
konkurencji, przez co miaty dodatkowy wyscig repasazowy, a brak w nim konsekwencji kiedy oddaty zwyciestwo
Szwajcarkom dato im w finale miejsce na torze obrzeznym i do tego niezbyt korzystnym tego dnia torze sidmym.

1. CZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN BM4-
Wanat Przemystaw 2000 AZS AWF Poznan
Glonek Dominik 2001 SMS/Posnania Poznan
Januszewski Mikotaj 2000 Posnania Poznan
Jozefowicz Damian 2000 Posnania Poznan

Trenerzy klubowi:

Kamola Btazej - AZS AWF Poznan/SMS Poznan
Kurek Maciej - Posnania Poznan
Trener reprezentaciji: - Maciej Kurek
Prognoza wynikowa: 5-8 miejsce
| Ostateczny wynik: 6 miejsce

Do tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu zgtoszono dziesie¢ meskich czwérek bez sternika.
Mtodziezowymi Mistrzami Europy w ubiegtym roku w tej konkurencji byli Rumuni przed Chorwatami i Szwajcarami.
Mtodziezowymi Mistrzami Swiata w ubiegtym roku w Sarasocie w tej konkurencji sg Brytyjczycy przed
Nowozelandczykami i Wtochami.

Faworytami tej konkurencji byli wicemistrzowie Swiata senioréw w czwdrce bez sternika z Rumunii (ze zmiang jednego
zawodnika w osadzie). Teoretycznie mocne sktady czwdrek mieli Grecy z dwoma brgzowymi medalistami w dwdjce bez
sternika Mtodziezowych Mistrzostw Swiata z ubiegtego roku i finalistg Mistrzostw Swiata Junioréw w czwdrce bez
sternika (V miejsce), Niemcy z dwoma bragzowymi medalistami ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w dwdjce
bez sternika i Wtosi z dwoma medalistami z czwdrek ze sternikiem i bez sternika z ubiegtorocznych Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata oraz ubiegtorocznym wicemistrzem $wiata junioréw w dwdjce bez sternika.

Polskg osade w tej konkurencji stanowito trzech zawodnikow, ktérzy w ubiegtym roku podczas Mtodziezowych
Mistrzostw Europy w Joaninie zajeli czwarte miejsce w 6semce. Czwartym zawodnikiem byt rok mtodszy Dominik Glonek
finalista Mistrzostw Swiata Junioréw réwniez w dsemce. Czwérke ztozono po wewnetrznej selekcji do reprezentacyjnych
osad w wiostfach dtugich. Damian J6zefowicz z Jerzym Kaczmarkiem wygrali rywalizacje w dwdjce bez sternika uzyskujac
bardzo dobry czas w kategorii mtodziezowej 6:34. Drugie miejsce zajeta dwdjka Dominik Glonek i Mikofaj Januszewski z
czasem 6:35. Z tych dwdch dwdjek zestawiono czworke, jednak po zgrupowaniu w Zakopanem Jerzy Kaczmarek ze
wzgledu na zakrzepice zostat wytgczony z treningdw. Zastgpit go zawodnik z dsemki - Przemystaw Wanat. Mimo, ze
wszyscy zawodnicy czwdrki trenujg w jednym miescie pod okiem tego samego trenera, to jest to catkiem nowy sktad
osady jeszcze nie optywany i nie zgrany. Wymiana Kaczmarka na Wanata przyczynita sie do tego, ze osada dopiero w
drugiej potowie lipca zaczeta ptywac razem w tym zestawieniu. Zawodnicy posiadajg bardzo dobre warunki fizyczne do
wioslarstwa. Ich srednia wzrostu wynosi 196,5 cm, a srednia masa ciata 92,2 kg. W podstawowym w tym momencie
tescie na 2000 m na ergometrze wio$larskim osada uzyskata $rednig 6:08,4 przy sredniej mocy PPA 342 W, co jak na
pierwszo i drugorocznych zawodnikéw w grupie mtodziezowej jest obiecujgcym wynikiem.

W Mtodziezowych Mistrzostwach Europy w Duisburgu polska osada wystartowata trzy razy. W przedbiegu, w repasazu
i finale, zajmujac odpowiednio: czwarte, drugie i szoste miejsce. W przedbiegu nieszczesliwie w losowaniu trafili na
pdzniejszych ztotych i srebrnych medalistéw - czwdérki Rumuni i Wtoch oraz Szwajcaréw i Duficzykéw. Jedynie do 1000
metréw prowadzili wyréwnang walke z osadami Wtoch i Szwajcarii, gdyz Rumuni od startu zdecydowanie wysuneli sie
na prowadzenie i kontrolowali przebieg wyscigu, a osada Danii od poczatku odstawata od stawki oszczedzajac
najprawdopodobniej sity na repesaz. Drugg potowe dystansu przeptyneli spokojnie wobec niktych szans na
wyprzedzenie drugich Wtochdéw i bezposredni awans do finatu oraz z myslg o repesazu, ktéry miat sie odby¢ za niespetna
5 godzin. Ostatecznie zajeli czwarte miejsce z bardzo duzg stratg 35,10 sek. do zwycieskich Rumundw i 38,69 sek. do
drugiego premiowanego bezposrednim awansem do finatu drugiego miejsca. Uzyskali tgcznie 6smy rezultat obu
przedbiegdéw.
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W repesazu Polacy bardzo mocno | o e e
wystartowali prowadzac minimalnie po = R s T e
pierwszych 500  metrach  przed _e__—_ e ——
Szwajcarami i DuAczykami. W drugiej =% = e e

potowie dystansu sze$s¢ walczacych o
awans osad wyraznie podzielito sie na : —_
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ptynacych na drugiej pozycji Polakéw. Po
dramatycznym finiszu, ktéry zmusit do = - e o :
maksymalnego wysitku wszystkie trzy .;.a-.“"i-—""'_ !_n'-__‘, S — = -aw__‘
osady zwyciezyli ostatecznie Szwajcarzy - Sl e - ——
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0,70 sek., a czwérka Dunska przegrata z ﬂ' - . —— ] ; .
Polskg awans do finatu zaledwie o 0,09 sek. Tak wyczerpujacy wyscig repasazowy Jak i niezbyt korzystny tego dnia tor
siddmy, na ktorym startowata polska czwérka spowodowaty, ze nie odegrali oni wiekszej roli w finale. Od startu do mety
ptyneli na ostatnim miejscu sukcesywnie powiekszajac straty do przeciwnikow. Pewnie wygrali faworyzowani Rumuni,
drugie miejsce zajeli ptyngcy obok naszych zawodnikéw na pigtym torze Wtosi, a trzecie Grecy z toru drugiego.
Szwajcarzy ptynacy na pierwszym torze, ktorzy z naszg czworkg w repesazu wygrali 0,7 sek. zajeli czwarte miejsce
wygrywajac tym razem z Polakami az 10,19 sek. Ostatecznie czwdrka Polska ptynac w koncéwce bez wiary we wiasne
mozliwosci zajeta szdste miejsce ze stratg do zwyciezcy 15,55 sek., a do pigtych Niemcdédw 6,08 sek. Niewatpliwie do
konncowego wyniku osady przyczynita sie w duzej mierze kontuzja podstawowego zawodnika Jerzego Kaczmarka i
trudnosci ze zgraniem w osadzie zmiennika Przemystawa Wanata. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze byta to najmtodsza
osada w finale, ktéra bardzo dobrze sie rozwija i robi systematyczne postepy podnoszac swdj poziom sportowy.
Uwzgledniajgc duze zaangazowanie zawodnikow jak i trenera prowadzacego nalezy mie¢ nadzieje, ze grupa wioset
dtugich robiqc dalej takie postepy w nastepnych latach witaczy sie do walki o medale. Mtodzi zawodnicy czworki bez
sternika zrealizowali zadanie wynikowe

4 ah'lt‘ﬂd 5.3'15| _ = . . L L.
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row) finatowy byt dla nich bolesng lekcja.
Problemem osady jest na razie brak
umiejetnosci roztozenia sit na dystansie
regatowym. Nie sprzyja temu
temperament szlakowego osady, ktérego
czesto ,ponosi fantazja”. Osada zbyt
mocno rozpoczyna kazdy wyscig, a w
dalszej czesci dystansu nie jest w stanie
utrzymac poczatkowej predkosci.

IV. OSEMKA MEZCZYZN BM8+
Krawisz Szymon 1998 Zawisza Bydgoszcz
Szwarc Wojciech 1999 Posnania Poznan
Woijtalak Patryk 2001 SMS/Posnania Poznan
Donarski Barttomiej 1998 PTW Ptock
Kosciuk Julian 2001 SMS/Posnania Poznan
Dziewieczyniski Piotr 1999 Lotto Bydgostia
Pietrasiak Rafat 2000 Posnania Poznan
Streich Oskar 2001 SMS/AZS UMK Torun
Skurzynski Tomasz (st.) 2002 SMS/AZS UMK Torun

Trenerzy klubowi:

Przemystaw Konecki - Zawisza Bydgoszcz
Maciej Kurek - Posnania Poznan

Jacek Karolak - SMS/PTW Ptock

Marian Drazdzewski - Lotto Bydgostia
Kruszkowski Stawomir - SMS/AZS UMK Toruni
Mariusz Szumarniski - SMS/AZS UMK Torun
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Trener reprezentacji:- Maciej Kurek
Prognoza wynikowa: 5-6 miejsce
Ostateczny wynik: 7 miejsce

Mtodziezowymi mistrzami Europy w ubiegtym roku w tej konkurencji byta Rumunia przed Ukraing i Wielka Brytania.
Mtodziezowymi mistrzami $wiata w ubiegtym roku w Sarasocie w tej konkurenciji byli Brytyjczycy Przed USA i Holandia.

Do tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu zgtoszono osiem meskich ésemek. Teoretycznie
najmocniejszy sktad osobowy swojej dsemki zgtosili Niemcy z medalistami i finalistami Mtodziezowych Mistrzostw
Swiata i Mistrzostw Swiata Junioréw z ubiegtego roku. W osadzie Ukrainy zgtoszono miedzy innymi czterech
ubiegtorocznych srebrnych medalistow Mtodziezowych Mistrzostw Europy takze w 6semce. Osada Rumuni zostata
ztozona z ubiegtorocznych finalistdw w czwdrce bez sternika (5 miejsce) i ésemki (4 miejsce) ubiegtorocznych
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata oraz medalistéw ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw.

Natomiast w skfadzie polskiej 6semki wiostowato czterech ubiegtorocznych finalistéw Mtodziezowych Mistrzostw
Europy w tej konkurencji (4 miejsce) oraz trzech ubiegtorocznych srebrnych medalistéw Mistrzostw Europy Junioréw
- - e | S e = takze w Odsemce. Osada 6semki posiada
E“?’“ g wprawdzie nieco stabsze warunki fizyczne
(Srednia wys. ciata 192,1 cm i masa 87,5 kg) niz
np. zawodnicy czworki bez sternika, czy dsemki
w poprzednich latach i poziom przygotowania
motorycznego uzyskujac srednig osady w tescie
2000 m na ergometrze 6:14,8 przy $redniej mocy
na PPA 332W, ale pomimo tego w przejazdach
kontrolnych wcale nie ustepowata pod
wzgledem poziomu sportowego teoretycznie
mocniejszej czworce bez sternika i osiggata na
dystansie 1500 m czas 4:09 (1:23/500m) i na
1000 m 2:41 (1:20,5/500m). Zawodnicy ésemki
wiostuja poprawnie technicznie, co skutkuje
dobrymi czasami w przejazdach kontrolnych, szczegdlnie w sprzyjajacych warunkach. Niestety nieco gorsze czasy zatoga
uzyskiwata pod wiatr, ze wzgledu na nizszg moc. Mocng strong osady jest szlakowy Oskar Streich opanowany,
konsekwentnie trzymajgcy dobry rytm wiostowania i w przeciwienstwie do szlakowego czworki bez sternika umiejetnie
rozktadajgcy sity na catym dystansie, a wiostujgcym za nim zawodnikom nie sprawia wiekszych problemdw
dostosowanie sie do niego.

e

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu dsemka wystartowata trzy razy. W przedbiegu, w
repasazu i w finale B, zajmujgc kolejno trzecie — pigte i pierwsze miejsce. Pierwsze losowanie do przedbiegéw byto z
perspektywy ostatecznych wynikow dosc szczesliwe dla naszej dsemki. Kiedy do finatu awansowat tylko zwyciezca
Polska spotkata sie z osadami Wtoch (ostatecznie 3 miejsce), Ukrainy (6 miejsce) i Rosji (6sme miejsce). Od startu do
mety zdecydowanymi liderami tego wyscigu byli Wtosi, a nasza osada walczac przez ponad 1000 metréw z ésemka
Ukrainy, caty czas zajmowata trzecie miejsce. W drugiej czesci dystansu wobec zdecydowanej przewagi Wtochéw
odpuscili dalszg walke, majac na uwadze, ze za 4 godziny odbedzie sie repesaz i decydujaca walka o finat. Z pierwszego
przedbiegu bezposrednio do finatu awansowata dsemka Niemcow, a nasza 6semka uzyskata tgcznie siddmy rezultat obu
przedbiegéw. Najstabszy rezultat mieli Rosjanie.

W repesazu polska ésemka od startu do mety ptyngc na pigtym miejscu od poczatku prowadzita zacietg walke o ostatnie
premiowane awansem miejsce z Ukrairncami. Na 1000 metréw tracili do nich 1,08 sek. a po zdecydowanym ataku na
500 metréw przed metg strata zmalata do zaledwie 0,38 sek. Jednak na finisz zabrakto juz sit i to 6semka Ukrainy na
mecie cieszyta sie z awansu do finatu, a Polsce wraz z ostatnig ésemka Rosji przyszto po raz trzeci zmierzy¢ sie w
dwuosadowym finale B.

Finat B odbyt sie bez wiekszych emocji bowiem nasza ésemka od startu objeta zdecydowane prowadzenie wyprzedzajac
najstabszych w tej konkurencji Rosjan na 500 metrach o 4,77 sek. i systematycznie zwiekszajac przewage do 9,75 sek.
ostatecznie na mecie.

Warunki wietrzne panujace w niektérych wyscigach na torze w Duisburgu nie preferowaty polskiej 6semki w walce o
lepsze miejsca. Wyscigi momentami pod wiatr wymagaty duzo wyzszej mocy niz ta, ktérg prezentowali niektorzy
zawodnicy z naszej 6semki. Wyniki w tescie maksymalnym 2000 metréw na ergometrze powyzej 6:15 przy najlepszej
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technice wiostowania mogga pozwoli¢ na ewentualne nawigzanie walki z fizycznie mocniejszymi osadami w sprzyjajgcych
warunkach wietrznych. W wyscigach rozgrywanych pod wiatr brak mocy i co za tym idzie niski przelicznik na kilogram
masy ciata bezlitosnie obnaza stabos$¢ osady. Liczenie na to, ze w decydujgcych wyscigach bedg sprzyjajgce warunki jest
tylko loterig, na ktorej nie mozna zbudowa¢ mocnej osady. Nasuwa sie w tym momencie pytanie, czy nie lepiej bytoby
z dwdch startujgcych w Duisburgu osad dtugowiostowych, ktére zajety széste i siddme miejsce zestawic jednej, w tym
przypadku najmocniejszej walczgcej o wyzsze miejsce (by¢é moze o medal). Wystawienie dwdch osad byto trudng decyzjg
wynikajacg z przejazdéw kontrolnych w Watczu. Wykazywaty one, ze zestawienie 6semki z czterema najmocniejszymi
zawodnikami z czwérki bez sternika nie powodowato, ze tak stworzona ,teoretycznie” mocniejsza 6semka byta wyraznie
szybsza od 6semki startujgcej w Duisburgu. Réznice w przejazdach miedzy tymi semkami byty nieznaczne i to zaréwno
pod wiatr jak i z wiatrem. Natomiast duza réznica w poziomie byta miedzy czwdrka, ktéra wystartowata w Duisburgu, a
stabszg czwdrka z wystawionej ésemki. Przejazdy kontrolne wykazaty réwniez, ze czwérka bez sternika wykazywata
nieznacznie wyzszy poziom od dsemki, co miato odzwierciedlenie w korncowym wyniku obydwu osad. Niewatpliwie
ryzykowna decyzja podjeta przez treneréw prowadzacych miata na celu utrzymanie w dalszym szkoleniu duzej grupy
mtodych zawodnikow w tym nietypowym i trudnym sezonie wsrdd pandemii z izolacjg domowg, bez miedzynarodowych
startow kontrolnych i normalnych kwalifikacji krajowych.

V. CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN BM4x
Zmudzinski tukasz 2001 WTW Wioctawek
Ptominski Piotr 2001 WTW Warszawa
Bartkowski Bartosz 2001 Wista Grudzigdz
Kasparek Krzysztof 2000 Posnania Poznan

Trenerzy klubowi:
Gabryelewicz Krzysztof - WTW Wioctawek

Kalinski Krzysztof - WTW Warszawa
Zielinski Krzysztof - Wista Grudzigdz
Kurek Maciej - Posnania Poznan

Trener prowadzacy w reprezentaciji:
Przemystaw Konecki
Prognoza wynikowa: 5-7 miejsce
Ostateczny wynik: 11 miejsce

Do Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu w tej konkurencji zgtoszono 13 czwérek. Mtodziezowymi mistrzami
Europy w ubiegtym roku w tej konkurencji byta Biatorus przed Rumunia i Motdawig. Mtodziezowymi mistrzami $wiata
w ubiegtym roku w Sarasocie byli Brytyjczycy przed Niemcami i Wiochami.

Wsrod zgtoszonych teoretycznie najmocniejsze sktady osobowe swoich czwdrek mieli Niemcy ze ztotym i srebrnym
medalistg ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w dwdjce i czwérce podwdjnej oraz srebrnym medalista
ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w czwérce podwdjnej. Wiosi, w ktérych osadzie wiostowato dwéch
ubiegtorocznych brazowych medalistéw Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w tej konkurencji. Biatorusini to
ubiegtoroczni mtodziezowi mistrzowie Europy. Rumuni z trzema srebrnymi medalistami ubiegtorocznych
Mtodziezowych Mistrzostw Europy, ktérzy w ubieglorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata zajeli czwarte
miejsce. Holendrzy z trzema bragzowymi medalistami ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w dsemce
oraz czwdrka Ukrainy, ktdora w tym samym sktadzie osobowym w ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy
zajeta pigte miejsce. W naszej czwérce z zesztorocznego sktadu, ktéry wystartowat w Mtodziezowych Mistrzostwach
Swiata nie pozostat zaden zawodnik, a z ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy zostat tylko szlakowy
Krzysztof Kasparek. Pozostali zawodnicy nie wytrzymali presji treningu indywidualnego w izolacji domowej
zdecydowanie obnizyli poziom sportowy i odpadli w selekcji na rzecz mtodszych kolegdw. Nowi zawodnicy, ktdrzy ich
zastapili to Piotr Plominski - finalista ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw na jedynce, Bartosz Bartkowski -
srebrny medalista ubiegtorocznych Mistrzostw Europy Junioréw w dsemce oraz tukasz Zmudziriski bez osiggnie¢ na
arenie miedzynarodowej, ale bardzo dobrze dostosowujgcy sie do pozostatych zawodnikdw w osadzie, co potwierdzity
przejazdy kontrolne.

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy w Duisburgu polska czworka wystartowata trzy razy.
W przedbiegu, potfinale i finale B, zajmujac kolejno: pierwsze, czwarte i pigte miejsce. W przedbiegu w wyniku losowania
nasza czworka trafita na osady Litwy, Ukrainy i Austrii. Od poczatku osada ptyneta spokojnie utrzymujgc kontakt z
prowadzgcg czworka Litwy i dopiero na ostatnich 500 metrach wyszta na prowadzenie. Wygrata wyscig, lepiej od
Litwindw rozktadajac sity na catym dystansie. Mimo awansu z pierwszego miejsca do poéffinatu nie byto zbyt duzych
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powoddw do zadowolenia, gdyz osada uzyskata dopiero 6smy czas wszystkich trzech eliminaciji i jak sie pdzniej okazato
zadna z czwdrek ptynacych w naszym przedbiegu nie awansowata do finatu A.

W péffinale od poczatku zdecydowanie na czoto
wyscigu wysunety sie osady Niemiec, Holandii i
Biatorusi, dos¢ pewnie kontrolujgc sytuacje w
torze. Nasza czwérka po starcie, z ktdrego wyszta
na pigtym miejscu, po 500 metrach wyprzedzita
Francuzéw, ale do konca walczyta z nimi o
utrzymanie nie dajgcego awansu czwartego
miejsca. Nasza czwérka doptyneta do mety na
czwartym — nie dajagcym awansu do finatu A
miejscu i tak naprawde ani przez moment nie
majac szans na awans. Ulegta trzeciej na mecie
osadzie Biatorusi 3,96 sek. i uzyskata tacznie
siodmy rezultat obu pétfinatéw.

Finat B w wykonaniu naszej czwérki miat by¢ decydujaca walka o spetnienie postawionego przed nig zadania
wynikowego. Jak widac¢ z analizy wszystkich rezultatéw z przedbiegéw i pétfinatéw zadanie to byto realne do spetnienia
i w zasiegu mozliwosci zawodnikdw. Efekt byt taki, ze od startu ptyneli w tyle stawki i mimo podejmowanych préb
przesuniecia sie do przodu i uzyskania na 1500 m trzeciej pozycji nie zdotali jej utrzymac zajmujgc ostatecznie pigte w
finale B i jedenaste miejsce w klasyfikacji koricowej. Porazka tym bardziej bolesna, ze wyscig ten wygrali Litwini, ktérych
nasza osada pokonata w przedbiegu, a drudzy byli Francuzi, ktérzy przegrali z naszymi zawodnikami kilka godzin
wczesniej w poffinale. Zajecie siddmego miejsca i wypetnienie zadania wynikowego byto w zasiegu mozliwosci, jednak
btad natury technicznej przekreslit szanse na ich realizacje przez mtoda osade, w ktérej wiostowato trzech
pierwszorocznych i jeden drugoroczny mtodziezowiec. Jednakze startu czwoérki podwdjnej w Mtodziezowych
Mistrzostwach Europy nie mozna ocenié¢ pozytywnie, a jedynie w perspektywie nabycia przez mtodych zawodnikéw
doswiadczen. Problemem
zawodnikow byt brak umiejetnosci
oceny wiasnych mozliwosci, co miato
wptyw na sposdb rozgrywania
wyscigow. Osada potrafita dobrze & Inteinational
wykorzysta¢ swoje umiejetnosci £Odita
techniczne ptyngc z wiatrem, a
gorzej sprawdzata sie w jezdzie pod
wiatr. Umiejetnos¢ roztozenia sit na
dystansie i utrzymanie rytmu jazdy
oraz predkosci todzi na duzym
zmeczeniu ma w  wioSlarstwie
bardzo istotne znaczenie szczegdlnie
w drugiej czesci dystansu podczas
decydujacej rozgrywki.

VI. DWOIKA PODWOINA WAGI LEKKIEJ] MEZCZYZN BLM2x
Kulecki Michat 1999 AZS AWF Poznan
Byczek Jakub 1999 AZS Szczecin

Trenerzy klubowi:

Kula Piotr - AZS Szczecin
Kamola Btazej - AZS AWF Poznan
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Konecki

Prognoza wynikowa: 5-7 miejsce
Ostateczny wynik: 13 miejsce
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W tej konkurencji do Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu zgtoszono siedemnascie dwéjek. Mtodziezowymi
mistrzami Europy w ubieglym roku w tej konkurencji byli Grecy przed Francuzami i Austriakami.
Mtodziezowymi mistrzami Swiata w ubiegtym roku w Sarasocie zostali Niemcy przed Wtochami i Szwajcarami.

Teoretycznie najmocniejsze sktady osobowe w tej konkurencji posiadali wsrdd nich: Francuzi z podwdjnymi srebrnymi
medalistami w czwérce podwdjnej wagi lekkiej ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Swiata i dwéjce podwdijnej
wagi lekkiej ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy oraz Holendrzy ze srebrnym medalistg w jedynce wagi
lekkiej i Hiszpanie z czwartym w jedynce wagi lekkiej zawodnikiem ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Swiata.
W sktadzie polskiej dwojki wiostowat Michat Kulecki, ktéry w ubiegtym roku zajat pigte miejsce w tej konkurencji podczas
Mtodziezowych Mistrzostw Europy. Dotgczyt do niego Jakub Byczek, ktory wygrat rywalizacje o miejsce w tej osadzie z
ptyngcym w niej w ubiegtym roku tukaszem Piaseckim. Jego niewatpliwym atutem jest naturalna waga 69,0 kg, co
powoduje, ze w dwdjce nie istnieje problem sredniego limitu masy ciata.

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Duisburgu dwdjka wystartowata trzy razy. W przedbiegu, w
repesazu oraz w finale C, zajmujac odpowiednio, kolejno pigte, czwarte i pierwsze miejsce. W pierwszym swoim wyscigu
— przedbiegu Polacy spotkali sie z osadami Holandii, Hiszpanii, Niemiec i Szwajcarii. Niestety osada, dla ktdrej byt to
pierwszy wspoélny start miedzynarodowy, w ogdle nie wytrzymata presji i fatalnie rozpoczeta wyscig. Mimo
wielokrotnych rozméw trenera prowadzgcego z zawodnikami na temat przebiegu wyscigu i zagrozen, ktére maja istotny
wptyw na sposéb ptyniecia todzi, rytm i swobode wiostowania. Rozpoczeli wyscig chaotycznie z uzyciem zbyt duzej sity i
bez efektéw w postaci predkosci todzi. Od poczatku osada polska zajmowata ostatnie miejsce, a po pétmetku, gdy strata
do miejsca dajgcego awans do péffinatu wzrosta do ponad 6,5 sekundy i majgc w perspektywie tego samego dnia po
potudniu bieg repasazowy doptyneta do mety nie angazujac sie w dalszg walke. Polacy stracili 56,84 sek. do zwycieskich
w tym przedbiegu Holendréw i 48,13 sek. do wyprzedzajacych ich bezposrednio Niemcow. Uzyskali przy tym
siedemnasty — zdecydowanie najstabszy rezultat wszystkich trzech przedbiegéw.

W repesazu wsrdd stabszych osad i po wyciggnieciu wnioskdw z pierwszego startu dwdjka poptyneta lepiej, caty czas
prowadzgc zacietg walke z osadg Rosji o trzecie, ostatnie premiowane awansem do péffinatu miejsce. Ptynac z duzo
lepszym rytmem i swobodg wiostowania nasza dwdjka ulegta zwyciezcy wyscigu osadzie Szwajcarii 0 5,01 sek. i przegrata
awans do potfinatu z Rosjanami o 1,34 sek. Uzyskali przy tym siddmy rezultat obu repasazy. Poréwnujgc czasy
bezwzgledne z tym rezultatem nie mieliby takze szans na zakwalifikowanie sie do potfinatu z drugiego repasazu.

Dopiero w finale C rywalizujagc z najstabszymi osadami zawodnicy poptyneli na miare swoich mozliwosci. Po
doswiadczeniach zdobytych w dwdch poprzednich wyscigach poptyneli zgodnie z oczekiwaniami trenera prowadzacego
bez zbednego usztywnienia, ekonomicznie na poczatku dystansu, ale w czotowej stawce i z dobrym finiszem, co
pozwolito wygrac finat C.

Zabrakto startow miedzynarodowych w tym sezonie, w ktdrych szczegdlnie szlakowy tej osady modgtby zdoby¢
doswiadczenie pozwalajgce opanowac¢ emocje zwigzane ze startem w tak powaznej imprezie i poznaé sposoby
rozgrywania wyscigow przez osady, ktére rzadko spotyka sie podczas wspétzawodnictwa na torach krajowych. Oceniajac
poziom startujgcych dwdjek i uwzgledniajac, ze nasza dwdjka poptynetaby w petni wykorzystujgc swoje mozliwosci to
potencjat, ktéry zaprezentowata w ostatnim wyscigu pozwolitby jej zajgé miejsce w potowie finatu B. Swiadczy to 0 tym,
ze mimo wszystko przed zawodnikami jeszcze duzo pracy, aby wtaczy¢ sie do walki chociazby o finat. Zawodnicy maja
jeszcze problemy z przetozeniem jazdy treningowej na starty mistrzowskie. Gdzie w warunkach stresowych podczas
wyscigu z innymi osadami nie panujg nad emocjami i gubig sie przy zmianach tempa, gubig przez to rytm i ptynnos¢
wiostowania.

Juniorzy

Ta grupa wiekowa ma kazdego roku pie¢ imprez, do ktdérych przygotowywana i zgtaszana jest reprezentacja narodowa.
W tych imprezach startujg trzy grupy wiekowe ograniczane do géry. Niestety w 2020 roku juniorzy ze wzgledu na
panujacy pandemie wystartowali jedynie w mistrzostwach Europy, pozostate zawody zostaty odwotane.

Reprezentacja do lat 18
O Mistrzostwa Europy Junioréw 26-27.09.2020 - Belgrad (Serbia)

Mistrzostwa Swiata

Mistrzostwa Swiata Junioréw jak wspomniano powyzej nie odbyly sie ze wzgledu na pandemie koronawirusa.
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Mistrzostwa Europy

Tegoroczne Mistrzostwa Europy Juniorow ze wzgledu na pandemie COVID-19 byty po Mtodziezowych Mistrzostwach
Europy drugg imprezg mistrzowska rozgrywang w tym sezonie. Planowo rozegrane miaty by¢ 30 -31 maja. Niestety
wskutek pandemii wszystko sie pozmieniato, a i ostatecznie w Belgradzie zabrakto kilku mocnych reprezentacji jak
Niemcy, Wielka Brytania, Wtochy, Holandia, Dania oraz Norwegii, Szwecji, Finlandii czy Austrii. Wielka Brytania z goéry
wycofata sie z catej tegorocznej wioslarskiej rywalizacji, a innym przyjazd do Serbii miedzy innymi ograniczaty krajowe
wytyczne. W Polsce nie odbyty sie zadne zawody kwalifikacyjne, w ktérych mozna by w miare rzetelnie dokonac selekgji
zawodniczek i zawodnikéw do reprezentacji. Rozegrane zostaty wprawdzie Mistrzostwa Polski Junioréw, ale one sg w
uktadzie osad klubowych i oprdécz po czesci jedynek i dwdjek bez sternika nie pozwalajg na okreslenie indywidualnego
poziomu sportowego. Dlatego tez budowanie osad reprezentacyjnych zostato oparte na doswiadczeniu trenera kadry
junioréw i sprawdzianow specjalistycznych na konsultacjach junioréw. W przypadku reprezentacji junioréw proces ten
jest o tyle trudny, gdyz kazdego roku reprezentacje junioréw budowane sg od nowa. Wioslarstwo jest tzw. ,sportem
pdéznym” i w naszym kraju wiekszo$¢ mtodziezy rozpoczyna uprawianie go w wieku 14-15 lat, natomiast rywalizacja w
mistrzostwach Europy, czy $wiata junioréw nastepuje juz po 2-3 latach treningu. Stad nie szczegélnie zwraca sie uwage
na medalowe osiggniecia w tej grupie wiekowej, a przede wszystkim liczy sie potencjat poszczegdlnych reprezentantow
i doswiadczenia wyniesione z miedzynarodowej rywalizacji. Z powyzszych wzgledéw bardzo trudne byto okreslenie
prognozy wynikowej, szczegdlnie w tym nietypowym sezonie wioslarskim.

Wszystkie poprzednie mistrzostwa Europy jak juz wspomniano rozgrywane byty w trzeci weekend maja, z wyjatkiem
2018 roku, kiedy to zawody rozegrano w pierwszy weekend lipca. Niestety trzeci weekend maja jest terminem
kolidujgcym w wielu krajach z programami szkolnymi, stgd nie wszystkie federacje decydujg sie na start duig
reprezentacja. Kiedy ponad osiem lat temu powstawata koncepcja rozgrywania Mistrzostw Europy Junioréw gtéwnie z
inicjatywy panstw srodkowoeuropejskich i batkanskich, wiekszos¢ zachodniej czesci Europy byta delikatnie méwiac
sceptyczna wobec tego pomystu. Trzeba dodaé, ze pierwsze Mistrzostwa Europy Junioréw rozegrano cztery lata po
wznowieniu, po 34 letniej przerwie Mistrzostw Europy Seniordw, a od trzech lat rozgrywane s3 takze Mtodziezowe
Mistrzostwa Europy. Jako fakt historyczny trzeba tez zaznaczyé, ze pierwszymi organizatorami wszystkich Mistrzostw
Europy byty polskie miasta przy wspotudziale Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich. Poznan — pierwsze po
wznowieniu Mistrzostwa Europy Senioréw w 2007 roku, Kruszwica — pierwsze Mistrzostwa Europy Juniorow w 2011
roku i Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w 2017 roku.

W pierwszych Mistrzostwach Europy Junioréw w 2011 roku z duzych federacji zachodnioeuropejskich szeroka
reprezentacje zgtosili jedynie Wtosi i symbolicznie po jednej osadzie zgtosili jeszcze Szwedzi, Norwegowie i
Portugalczycy. Pozostatym, albo nie pasowat termin, albo podkreslali brak sSrodkéw na dodatkowg impreze w kalendarzu
finansowym. Inne federacje europejskie zaczety wtgczac sie do tej rywalizacji w nastepnych latach. Dla przyktadu Niemcy
uczestniczg w niej od 2014 roku. W 2014 i 2015 roku przystali jedynie mate typy todzi — jedynki i dwdjki, a w roku 2016,
2017 i 2019 jako jedyni mieli kompletne reprezentacje. Nie mogg sie jeszcze jako$ przekonaé Brytyjczycy, ktorzy tez
wprawdzie wzieli udziat w 2014 i 2015 roku, ale jak na nich w $ladowej ilosci 1-2 osad, w 2016 roku w ogdle nie
wystartowali, a w kolejnych dwdch latach zgtosili po cztery osady, a w tym roku ponownie tylko dwie. Natomiast niemal
kazdego roku komplet osad zgtaszali Wtosi.

Mistrzostwa Europy Junioréw 2020 rozegrano w dniach 26 — 27 wrzesnia na torze regatowym Ada Ciganija w stolicy
Serbii w Belgradzie i byty to dziesigte z kolei Mistrzostwa Europy Junioréw. Mistrzostwa rozgrywane sg zgodnie z
systemem eliminacji Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA. Jednak regaty trwaja tylko dwa dni, podczas gdy w
Mistrzostwach Swiata Junioréw — pie¢ dni.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw uczestniczyto 27 z 46 europejskich federacji zarejestrowanych obecnie
w European Rowing Management Board, ktéremu przewodniczy Prezes Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich
Ryszard Stadniuk. Rekordowymi pod wzgledem ilosci uczestniczacych panstw byly dwa ostatnie lata. Pozytywnym
zjawiskiem jest niemal wyrdwnanie sie federacji wioslarskich majgcych w swoich reprezentacjach zaréwno osady w
konkurencjach kobiecych jak i meskich. Obecnie program Mistrzostw Europy Junioréw obejmuje czternascie
konkurencji, siedmiu kobiecych i siedmiu meskich. W kazdej grupie rozgrywane sg trzy konkurencje krétkowiostowe:

Jedynki
Dwaéjki podwdjne
Czworki podwdjne

oraz cztery konkurencje dtugowiostowe:

Dwojki bez sternika (-czki)

Czworki bez sternika (-czki)

Czworka ze sternikiem lub sterniczkg
Osemki ze sternikiem lub sterniczki
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W tegorocznych mistrzostwach startowato 433 zawodniczek i zawodnikéw w 139 osadach. Obie wielkosci byty trzecimi
z najnizszych w swoich grupach po pierwszych Mistrzostwach Europy Junioréw dziewie¢ lat temu w Kruszwicy i
nastepnego roku w stowenskim Bled. Podobnie jest w rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie. Wszedzie jest to trzecia
z najmniejszych ilosci, a do tego trzeba pamietaé, ze w konkurencjach juniorek od trzech lat rozgrywana jest jedna
konkurencja wiecej niz w poprzednich latach. Byty to wiec, gtéwnie z powodu pandemii, jedne z najstabiej obsadzonych
Mistrzostw Europy Junioréw. Rekordowymi dotychczas byty Mistrzostwa Europy Juniorow rozegrane w litewskich
Trokach w 2016 roku. Ze wzgledu na pdiny termin rozgrywania wtedy Mistrzostw Swiata Junioréw jedyny raz
mistrzostwa Europy odbyty sie 9 — 10 lipca, a wiec w okresie, gdy wszyscy majg juz wakacje w szkotach. Nastepnymi w
kolejnosci pod wzgledem ilosci osad i uczestnikdw byty mistrzostwa rozgrywane w Niemczech; w Krefeld i w Essen.
Jednak tu gtdwnym powodem byta maksylnie duza reprezentacja gospodarzy.

Ze wszystkich 139 osad najwiekszg liczbe osad zgtoszono tym razem kolejno w dwéjkach podwdjnych junioréw i
czworkach podwadjnych junioréw, a takze w jedynkach oraz dwdéjkach podwdjnych juniorek. | jedynie w tych czterech
konkurencjach rozegrane zostaty wyscigi pétfinatowe. Natomiast na koncu zestawienia znalazta sie ésemka juniorek i
czworka ze sterniczkg juniorek oraz czwérka ze sternikiem junioréw i jedynie w tych konkurencjach nie rozegrano
przedbiegdw ze wzgledu na ilos¢ startujgcych osad ponizej szesciu.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI - OGOLEM

Lp. Kraj llo$¢ medali
1 Rumunia 7
2 Francja 6
3-5 Biatorus, Rosja, Ukraina 4
6-7 Grecja, Polska &
8-10 Czechy, Hiszpania, Szwajcaria 2
11-15 Chorwacja, Irlandia, Serbia, Turcja, Wegry 1
JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj llo$¢ medali Lp. Kraj llo$¢ medali
1 Rumunia 4 1-2 Francja, Rumunia 3
2-3 Biatorus, Francja 3 3.7 Czechy, Hiszpania, Polska, Rosja, 2
4-7 Grecja, Rosja, Szwajcaria, Ukraina 2 Ukraina
810 | Polska, Serbia, Turcja 1 g.1p | Biatorus, ~ Chorwacja,  Grecja, 1
Irlandia, Wegry

Ponad potowa uczestniczacych federacji (55.6%) zdobyto medale. Najwiecej medali, w potowie rozgrywanych
konkurencji, zdobyli Rumuni, o jeden wiecej od dobrze prezentujgcych sie w tegorocznych mistrzostwach Francuzow.
Pierwszych pie¢ panstw w trzech grupach zdobyto tacznie niemal 60% wszystkich medali. 1/5 paristw zdobywajgcych
medale miato ich tylko po jednym. Gospodarze mistrzostw — Serbowie zdobyli wprawdzie jeden medal, ale zajmujac
ostatnie miejsce w ésemce juniorek. Polska wspdlnie z Grecja uplasowata sie na széstym miejscu, ale w czwartej grupie
tego zestawienia. Zaréwno w konkurencjach juniorek jak i junioréw najwiecej medali zdobyli Rumuni, z tym, ze w
konkurencjach meskich wspdlnie z Francuzami. W konkurencjach kobiecych 21 medali rozdzielity sie na cztery grupy
federacji, natomiast w konkurencjach meskich na trzy grupy. To swiadczy, ze na tegorocznych Mistrzostwach Europy
Junioréw nie byto jakiej$ reprezentacji szczegdlnie dominujacej w strefie medalowej. Trzy federacje w konkurencjach
kobiecych, co stanowi 30% wszystkich majacych medale w tych konkurencjach i pie¢ w konkurencjach meskich, co
stanowi 41.7% wszystkich majgcych w nich medale zdobyto po jednym medalu.

Polska reprezentacja w dotychczasowych Mistrzostwach Europy Junioréow w wio$larstwie zdobyta tgcznie 14 medali. W
poszczegolnych latach nasi juniorzy zdobywali nastepujacy ilos¢ medali:

Rok i miejsce 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
mistrzostw Kruszwica Bled Minsk Hazewinkel Racice Troki Krefeld Gravelines Essen Belgrad
s 1 4 2 1 0 1 1 0 1 3
ilos¢ medali

Polscy juniorzy w czternastu medalach zdobyli po siedem medali srebrnych i brgzowych, a nie majg jeszcze w
Mistrzostwach Europy medalu ztotego.

Klasyfikacje medalowg zdecydowanie wygrali tym razem Rumuni, ktérzy wygrali pie¢ z 14 rozgrywanych konkurencji.
Byto to czwarte zwyciestwo tej reprezentacji w dziesiecioletniej historii rozgrywania Mistrzostw Europy Juniorow. Nalezy
dodaé¢, ze Rumuni w ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw nie zdobyli zadnego medalu.
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KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 5-2-0
2 Francja

3 Biatorus
Rosja
Ukraina
6 Hiszpania
7 Polska

8 Szwajcaria
9 Grecja

10 Czechy

11 Irlandia
Chorwacja
1215 (Sorbia 0-0-1
Turcja
Wegry
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Drudzy na medalowym podium byli Francuzi, a trzeci Biatorusini z dwoma ztotymi medalami. Polska reprezentacja tym
razem z trzema medalami, ale bez ztotego zajeli siocdme miejsce. Dla francuskiej federacji byt to drugi raz w historii kiedy
znalezli sie na podium klasyfikacji medalowej Mistrzostw Europy Juniordw, a dla Biatorusindw - trzeci. Szes¢ federacji
rozdzielito 14 ztotych medali, dziewie¢ federacji zdobyto srebrne medale i osiem federacji medale brgzowe.

JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 3-1-0 1 Rumunia 3-1-0
2 Biatorus 2-1-0 2 Rosja 2-0-0
3 Francja 1-1-1 3 Francja 1-2-0
4 Ukraina 1-0-1 4 Hiszpania 1-1-0
5 Szwajcaria 0-2-0 5 Ukraina 1-0-1
6 Grecja 0-1-1 Czechy
7 Polska 0-1-0 67 Tpoiska 0-1-1
8 Rosja 0-0-2 8 Irlandia 0-1-0
10 |8 s
9-12 - d 0-0-1
Grecja
Wegry

W klasyfikacji medalowej konkurencji juniorek siedem ztotych medali rozdzielity pomiedzy siebie cztery reprezentacje,
natomiast w konkurencjach junioréw pie¢. W podziale na konkurencje juniorek i junioréw na czele obu klasyfikacji takze
znalazta sie reprezentacja Rumunii. Polska w juniorkach z jednym srebrnym medalem zajeta siédme miejsce, a w
juniorach z jednym srebrnym i jednym brazowym széste — si6dme miejsce. W kolejnych latach rozgrywania Mistrzostw
Europy Junioréw nasi reprezentanci zdobywali kolejno nastepujace medale:

Rok i miejsce MEDALE

mistrzostw zlote srebrne brazowe RAZEM
2011 Kruszwica - - 1 1
2012Bled - 2 2 4
2013Mirsk - 1 1 2
2014Hazewinkel - - 1 1
2015Racice - - - -
2016 Troki - 1 - 1
2017 Krefeld - - 1
2018 Gravelines - - -

2019 Essen - 1 -

2020 Belgrad - 2 1 3
RAZEM - 7 7 14

Wyktadnikiem potencjatu sportowego poszczegdlnych reprezentacji jest punktacja druzynowa, gdyz moze sie zdarzy¢,
ze zabraknie troche tzw. sportowego szczescia do zdobycia jednego z medali, ale pomimo wszystko reprezentacja nadal
utrzymuje swoj wysoki poziom sportowy. Przy analizie poszczegdlnych punktacji druzynowych mozna zaobserwowa¢
tendencje szkoleniowe i organizacyjne w poszczegdlnych reprezentacjach.
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Punktacja obejmuje miejsca I-VIIl, a kolejnym miejscom przyporzadkowana jest nastepujaca ilos¢ punktéw: 9-7-6-5-4-3-
2-1. tgcznie w Mistrzostwach Europy Juniordw jest do rozdzielenia 518 punktéow. W jednej konkurencji mozna zdoby¢
37 punktdw, a jedna federacja moze zdoby¢ w mistrzostwach maksymalnie 126 punktéw.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw w Belgradzie z uwagi na mniejszg niz osiem ilos¢ zgtoszen w pieciu
konkurencjach rozdzielono ostatecznie 476 punktéw (228 w juniorkach i 248 w juniorach).

PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktéw
1 Rumunia 73
2 Francja 55
3 Rosja 46
45 Pf)lska : 6

Biatorus
6 Hiszpania 33
7 Ukraina 30
8 Szwajcaria 28
9 Grecja 25
10 Turcja 24
11 Czechy 20
12 Wegry 15
13 Serbia 13
1415 | -Chowaca 11
Irlandia

16 Stowenia 8
17 Estonia 6
18 Motdawia 4
19 totwa 2

Punktacje druzynowa podobnie jak klasyfikacje medalowg wygrali Rumuni i byto to ich trzecie zwyciestwo w
Mistrzostwach Europy Juniorow (poprzednie w 2011 i 2013 roku). Punkty zdobyto 19 federacji z 27 biorgcych udziat w
tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw, czyli 70.4%. Trzy pierwsze federacje zdobyty tgcznie 36.6% wszystkich
mozliwych do zdobycia punktéw. Polska wspdlnie z Biatorusig zajeta czwarte miejsce zdobywajac potowe punktdéw co
zwyciezcy punktacji druzynowej Rumuni.

JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj Liczba punktow Lp. Kraj Liczba punktow
1 Rumunia 43 1 Rumunia 30
2 Francja 27 2 Francja 28
3 Biatorus 25 3 Rosja 27
4 Rosja 19 4 Hiszpania 23
5 Polska 18 5 Polska 18
6 Szwajcaria 17 6.7 Ukraina 15
7 Ukraina 15 Turcja 15
8 Grecja 13 8 Czechy 13
9 Hiszpania 10 9 Grecja 12
10 Turcja 9 Biatorus
11 Czechy 7 10-11 Szwajcaria 1
12 Serbia 6 12-13 Wegry . 10
13-14 Wegry . 5 Chor.waqa
S’fowe.nla 14-15 Serbla_ 7
15 Irlandia 4 Irlandia
Estonia Estonia
16-17 totwa 2 16-17 Motdawia 4
18 Chorwacja 1 18 Stowenia 3

W konkurencjach kobiecych punkty zdobyto 18 federacji z 23 majacych w nich swoje osady (78.3%), natomiast w
konkurencjach meskich takze 18 federacji, ale z 25 majgcych w nich swoje osady (72%). W konkurencjach juniorek
pierwsze cztery reprezentacje zdobyty tgcznie potowe mozliwych do zdobycia punktéow, a w konkurencjach junioréw
pierwszych piec¢ reprezentacji zdobyto nieco ponad potowe (50.8%) mozliwych do zdobycia punktéw. Zaréwno w
konkurencjach zenskich jak i meskich na czele punktacji druzynowej znalezli sie Rumuni, a na drugim miejscu takze w
obu zestawieniach byli Francuzi. Polscy reprezentanci takze w obu zestawieniach zajeli pigte miejsce.

W ponizszej tabeli zestawiono ogdlng ilos¢ punktdéw zdobywanych przez reprezentacje polskich junioréw we wszystkich
Mistrzostwach Europy Juniorow od poczatku ich rozgrywania, a takze z podziatem na konkurencje kobiece i meskie oraz
miejsca zajmowane przez poszczegdlne nasze reprezentacje juniorskie w tych latach. W analizie tabeli nalezy zauwazyc,
ze w dziesiecioletniej historii startow polskiej reprezentacji w Mistrzostwach Europy Junioréw ten rok byt drugim pod
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wzgledem ilo$ci zdobytych punktéow ogdétem, jak réwniez drugim z uwagi na zajete miejsce w punktacji druzynowe;j
startujgcych panistw. Nalezy jednak réwniez zwréci¢ uwage, ze po jednym razie zdarzyto sie zaréwno naszym juniorkom
jak i juniorom nie zdoby¢ chociazby jednego punktu (juniorki w 2018 roku, a juniorzy w 2016 roku). W tego rodzaju
pordéwnaniach nie nalezy takze zapominac, ze w tegorocznych mistrzostwach ze wzgledu na pandemie nie wystartowato
kilka bardzo znaczacych w rywalizacji juniorow reprezentacji jak Wtosi, Niemcy, Holendrzy czy Duniczycy, a takze kilka
innych.

Rok i miejsce mistrzostw - Juniorki — - Juniorzy — - RAZEM —
Liczba pkt. Miejsce Liczba pkt. Miejsce Liczba pkt. Miejsce
2011 Kruszwica 18 Vi 27 I 45 v
2012 Bled (Stowenia) 25 1l 10 X-XI 35 V-V
2013 Minsk (Biatorus) 11 VIl 20 V 31 V-VI
2014 Hazewinkel (Belgia) 9 Vil 10 VIlI-IX 19 IX
2015 Racice (Czechy) 10 Vil 1 XX-XXII 11 XV
2016 Troki (Litwa) 7 X-XI 0 - 7 XIX
2017 Krefeld (Niemcy) 5 XIV-XVII 6 XVI 11 XV-XVI
2018 Gravelines (Francja) 0 - 8 XI-XIll 8 XVII-XIX
2019 Essen (Niemcy) 7 Xl 13 VI 20 VII-VII
2020 Belgrad (Serbia) 18 V 18 V 36 V-V

Polska reprezentacja najwiecej punktdw zdobyta w pierwszych Mistrzostwach Europy Junioréw rozegranych w
Kruszwicy i zajeta w nich czwarte miejsce, ale nalezy przypomnie¢, ze nie byly to mistrzostwa najlepiej obsadzone, a
nasza reprezentacja jako jedyna zgtosita swoje zatogi we wszystkich konkurencjach, w tym trzy na koszt klubow.
Tegoroczne Mistrzostwa Europy Juniorow byty dla polskiej reprezentacji w kolejnosci drugimi i z uwagi na ilos¢
zdobytych punktéw oraz zajetego miejsca, jednak takze z zastrzezeniem, ze zabrakto na nich kilku czotowych
europejskich reprezentacji w kategorii junioréw.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw w Belgradzie uzyskiwane najlepsze wyniki poszczegdlnych konkurencji
byty dalekie od najlepszych $wiatowych rezultatdw notowanych wytacznie w kolejnych Mistrzostwach Swiata Junioréw.
Tym razem najlepsze rezultaty osiggano na réznych etapach rywalizacji, co moze swiadczy¢ o wyréwnanych warunkach
przez caty czas trwania mistrzostw. W pieciu konkurencjach najlepsze rezultaty osiggnieto w finatach A, co jest pewnego
rodzaju prawidtowoscig przy w miare poréwnywalnych warunkach atmosferycznych, gdyz to w finatach do walki stajg
najbardziej wyrownane osady o zblizonej dyspozycji, a poza tym jest to juz koncowa walka o medale. W pieciu
konkurencjach najlepsze rezultaty osiggnety inne osady niz tegoroczni Mistrzowie Europy Junioréw w tych
konkurencjach. Wsrdd nich znalazta polska meska dwodjka podwdjna, ktéra osiggneta najlepszy rezultat swojej
konkurencji w potfinale. Wsréd polskich osad piec z nich najlepsze swoje rezultaty osiggneto w swoich finatach, dwie w
przedbiegach i dwie w potfinatach.

Rezultatami najbardziej zblizonymi do najlepszych swiatowych osiggnie¢ byty wyniki osiggniete w ésemce juniorek i
czworce podwajnej junioréw. Z kolei rezultatami z najwiekszg stratg do rekordowych byty osiggniete w meskiej i zenskiej
jedynce. Mozna by wiec zaryzykowac stwierdzenie, ze w tych konkurencjach poziom sportowym rywalizacji byt
stosunkowo najnizszy. Z konkurencji, w ktérych startowali polscy reprezentanci rywalizacja na najwyzszym poziomie
byta rozgrywana w meskiej czwdrce podwadjnej, a na najnizszym w jedynce juniorek.

Tor wioslarski Ada Ciganija w Belgradzie na ktorym rozegrano Mistrzostwa Europy Juniordw potozony jest na
zamknietym starym korycie Sawy. Pétwysep i sztucznie utworzony zalew rekreacyjny o tej samej nazwie Ada Ciganija
zostat utworzony w 1967 roku przez potgczenie wyspy rzecznej z Igdem. Zalew znajduje sie przy rzece Sawa w centralnej
czesci Belgradu i ma 4.2 km dfugosci i 200 metréw szerokosci, o Sredniej gtebokosci 4 metréw, a w niektérych miejscach
dochodzacej nawet do 14 metréw. W ostatnich kilku dekadach Ada Ciganija stata sie bardzo popularnym miejscem
rekreacyjnym, najbardziej znanym z plaz i obiektéw sportowych, ktére w sezonie letnim majg ponad 100 000
odwiedzajgcych dziennie i do 300 000 odwiedzajgcych w weekend. Belgradczycy wypoczywajg tam w upalne dni lata,
korzystajac z kajakéw, rowerdow i nart wodnych, a takze z obiektéw sportowych réznych dyscyplin jak: kolarstwo, golf,
pitka nozna, koszykéwka, siatkdowka, rugby, baseball i tenis. Dostepne sg rowniez skoki z bungee i paintball. Nad
brzegami akwenu, na ktédrym roztozony jest tor wioslarski, po jego obu stronach znajduja sie restauracyjki, kawiarnie i
kluby z rozstawionymi fotelami, hamakami i lezakami nad samg woda na plazy czynne latem cata dobe, organizujace
koncerty i nocne imprezy plazowe.

Na cyplu w zatoce od strony Sawy funkcjonuje na co dzien szereg klubéw wioslarskich i kajakowych. Natomiast baza
toru regatowego oparta jest o statg wieze sedziowska i state trybuny. Na ich zapleczu znajduja sie dwa budynki stuzgce
na czas regat do ich obstugi. W jednym ze stosunkowo niewielkim hangarem na fodzie mieszczg sie biura Serbskiej
Federacji Wio$larskiej i Kajakowej. W drugim, w ktérym znajduja sie miedzy innymi salki do zebran i przeksztatcone na
czas regat w biura, na co dzien dziata restauracja dla mieszkaricéw Belgradu. Stelaze na todzie w czasie mistrzostw
rozmieszono na wydzielonym i ogrodzonym terenie - czesci obszaru parkowo-rekreacyjnego.
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Polska reprezentacja miata tradycyjnie do wtasnej dyspozycji duzy namiot przywieziony z kraju z petnym wyposazeniem
w krzesta, stoty i tablice informacyjne. Dla trenerdw zabezpieczono zwigzkowe rowery do obserwacji wyscigéw i
prowadzenia treningdw w przerwach pomiedzy wyscigami z brzegu. Mistrzostwa Europy rozgrywane byly tzw.
systemem FISA wedtug programu:

e Sobota 26 wrzesnia — Przedbiegi i repasaze.
¢ Niedziela 27 wrzesnia — Potfinaty i wszystkie finaty.

W trakcie rozgrywania tegorocznych Mtodziezowych
Mistrzostw Europy w sobote i w niedziele temperatury
otoczenia byty wysokie i wynosity w okolicach 22 - 26
stopni. Wiekszos¢ konkurencji odbyta sie przy
zachmurzonym niebie, ale w sprzyjajacych warunkach
do przeprowadzenia zawodéw. W sobote wiat lekki
wiatr w  kierunku od startu do mety.
W godzinach przedpotudniowych, podczas startu
czwoérek podwdjnych i ésemek przeszta gwattowna
burza z ulewnym deszczem. Pozostata czgé¢ dnia . : . i it -
zawodow przebiegta bez zaktdcen. W niedziele = =l = : T = Sk
kierunek wiejgcego wiatru byt zmienny. Rano wiat wiatr = s ” — —
przeciwny od mety do startu, w godzinach - :
popotudniowych ulegt zmianie na wiatr od startu do —
mety.

Wioslarska reprezentacja polskich junioréw po skoficzonym zgrupowaniu przygotowawczym w COS-OPO w Watczu w
srode 23 wrzesnia po wczesniejszym obiedzie udata sie autokarem do Berlina, gdzie ze wzgledu na wczesno-poranne
godziny odlotu samolotu do Belgradu miata zapewniony nocleg wraz z kolacjg i $Sniadaniem w hotelu IBIS Airport 7 km.
oddalonego od lotniska.

Do hotelu w Belgradzie ekipa przyjechata okoto godziny trzynastej. W Belgradzie Polska reprezentacja zakwaterowana
zostata, zgodnie zyczeniem naszej federacji w hotelu Crown Plaza. W hotelu o bardzo dobrym standardzie, w ktérym
mieszkata wielokrotnie reprezentacja senioréw podczas pucharu Swiata, czy mistrzostw Europy. Hotel, ktdry stynat z
dobrego i urozmaiconego wyzywienia, tym razem ze wzgledu na pandemie i przestrzeganie zasad sanitarnych oferte
miat bardzo uboga. Reprezentacja Sniadania i kolacje spozywata w hotelu, natomiast obiady w restauracji na torze, ale
w formie cateringu. Pomiedzy hotelem, a torem kursowaty wahadtowo, zapewnione przez organizatorow autokary
wedtug ustalonego rozktadu jazdy. Czas jazdy autokarem pomiedzy hotelem i torem wynosit okoto 15-25 minut. Po
zakonczeniu finatéw i spakowaniu sprzetu zefska czes$é reprezentacji tego samego dnia powrdcita bezposrednim lotem
do Berlina skad odebrat ich zaméwiony przez zwigzek autokar i zawidzt do Watcza i Bydgoszczy. Natomiast pozostali, ze
wzgledu na brak miejsc w bezposrednim samolocie, przenocowali w hotelu i rano po wczesniejszym $niadaniu wylecieli
do Berlina, ale z przesiadka w Zurichu. Z lotniska w Berlinie, podobnie jak grupe dzien wczesniej odebrat autokar
zamowiony przez Zwigzek i zawidzt do Watcza i Bydgoszczy.

KIEROWNICTWO EKIPY

Trener JW1x,
JW2x

Trener gtéwny kadry
junioréw i JIM4x

Trener JM2- Trener JW2-, JW4- Trenerka JW4x Trener JM4-
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. JEDYNKA JUNIOREK JW1x

Kalinowska Wiktoria 2002 SMS/Posnania Poznan

Trener klubowy:

Mariola Abrahamczyk — Posnania Pozna
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Tomasz Bykowski

s 4 'Y Prognoza wyniku: 3-8 miejsce

= N ' Ostateczny wynik: srebrny medal

Wi e s Hmhrarm e

Do Mistrzostw Europy Juniorow w Belgradzie zgtoszono - d g o
14 skifistek. W polskiej reprezentacji wystartowata \‘.'l ' .
Wiktoria Kalinowska, ktéra od dwdch sezondw wygrywa - ‘“;é *b \\ \."
zdecydowanie rywalizacje krajowa i jest bezapelacyjnie -

najlepszg skifistka w kraju w kategorii juniorek. Jako :

jedyna z catej reprezentacji brata udziat w e, /’ .}

ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw w Tokio, .
zajmujac ésme miejsce w konkurencji jedynek. Pomimo
probleméw zdrowotnych, z ktérymi w tym sezonie sie
borykata udato sie przygotowaé petng dyspozycje. W
ubiegtym sezonie zmienita trenera klubowego oraz klub.
Polka w tegorocznych  mistrzostwach  Europy
wystartowata trzykrotnie; w przedbiegu, pétfinale i finale A, zdobywajgc odpowiednio: pierwsze i dwa razy drugie
miejsce. Nasza reprezentantka rozpoczeta mistrzostwa zdecydowanym zwyciestwem w swoim przedbiegu. Prowadzita
od startu do mety, a jej najgrozniejsza w tym wyscigu przeciwniczka — Wegierka Bettina Siska, ktéra tez startowata w
ubiegtym roku w Mistrzostwach Swiata Juniorek zajmujac tam wysokie czwarte miejsce, tym razem ulegta Polce 5.38
sek. Nasza zawodniczka uzyskata drugi rezultat wszystkich trzech przedbiegéw.

W niedzielnym porannym potfinale Polka, takze prowadzita od startu, na ostatniej pieésetce oddata prowadzenie ostro
atakujgcej ubiegtorocznej mistrzyni Europy w tej konkurencji Ukraince Darii Stavynodze. Zajete drugie miejsce dato
awans, ale uzyskata w nim dopiero pigty czas obu potfinatéw.

Finat A nasza reprezentantka rozpoczeta bardzo ambitnie. Trzy zawodniczki odptynety stawce juz na pierwszej pieésetce
i od potowy dystansu pozostata walka o podziat medali. Od startu do mety stawce przewodzita, osiggajgca we wszystkich
biegach eliminacyjnych najlepsze rezultaty Biatorusinka Viyoleta Dzmitryieva, a Polka przez kolejny 1000 metréow toczyta
wyréwnang walke z Ukrainkg Stavynogg. Na ostatnim odcinku 500 metréw to nasza zawodniczka zachowata najwiecej
sit. Zdecydowanie oderwata sie od Ukrainki i zaczeta widocznie zbliza¢ sie do Biatorusinki. Ostatecznie po wspaniatym
finiszu Wiktoria Kalinowska przeptyneta linie mety na miejscu drugim, przegrywajac walke o ztoty medal.

. DWOIKA PODWOINA JUNIOROW  JM2x

Wozniak Jakub 2003 SMS/KW1904 Poznan
Litka Cezary 2002 SMS/AZS AWF Poznan

Trenerzy klubowi:

Btazej Kamola - SMS/AZS AWF Poznan
Mirostaw Rewers - KW04 Poznan

Trener prowadzacy w reprezentacji

Btazej Kamola

Prognoza wyniku: 3 -7 miejsce

Ostateczny wynik:  srebrny medal

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 18 dwadjek. W sktad zatogi reprezentujgcej Polske w tegorocznych
Mistrzostwach Europy Junioréw wchodzi dwéch czotowych zawodnikdw w rywalizacji krajowej. Zdobyli ztoty medal w
konkurencji dwdjki podwdjnej junioréw oraz dwie czotowe lokaty w konkurencji jedynek w Mistrzostwach Polski
Junioréw. Dodatkowo dominujg w cyklach sprawdziandéw i zawodach na ergometrze wioslarskim. Czarek Litka zwyciezyt
w ubiegtorocznych regatach Coupe de la Jeunesse w konkurencji jedynek. Pomimo ogromnego potencjatu zawodnicy w
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tym sktadzie nie startowali jeszcze w rywalizacji miedzynarodowej. Ta zatoga, byta filarem reprezentacji w teoretycznych
rozwazaniach przed Mistrzostwami Europy Junioréw. Meska dwdjka podwdjna byta najliczniej obsadzong konkurencjg
na tegorocznych mistrzostwach. Polska dwdjka podwdjna wystartowata w Belgradzie trzykrotnie; w przedbiegu,
potfinale i finale A, zajmujac odpowiednio drugie, pierwsze i drugie miejsce.

Pierwszy swoj start w przedbiegu nasza dwdjka rozpoczeta bardzo nerwowo z trzeciego miejsca ze stratg 2,771 sek. po
pierwszych 500 metréw do prowadzacych od startu do mety Hiszpandw. Drugi odcinek 500 metréw Polacy wyraznie
wzmochnili wiostujgc na tym samym poziomie co Hiszpanie, natomiast trzecig mieli najlepszg, zdecydowanie lepsza od
prowadzgcych Hiszpanéw. Od 600 metréw po starcie nasi zawodnicy wyszli na drugie miejsce, zdecydowanie
pozostawiajgc w tyle pozostate osady. Walczgc do mety o zwyciestwo ostatecznie zajeli drugie miejsce ze stratg 1.93
sek. do dwdjki hiszpanskiej, uzyskujac przy tym czwarty rezultat wszystkich trzech przedbiegéw. Zajmujac drugie miejsce
zapewnili sobie bezposrednio start w poffinale.

W péftfinale polska dwdjka za przeciwnikdw miata miedzy innymi Grekdw, ktérzy w przedbiegach uzyskali najlepszy
rezultat, dwdjke Turcji, ktéra takze wygrata jeden z przedbiegow, ale ze stabszym rezultatem oraz Francuzow, ktérych
nasi zawodnicy zdecydowanie pokonali juz w przedbiegu. Z tego wida¢, ze byt to mocniejszy potfinat w stosunku do
drugiego. Polacy w tym wyscigu poptyneli bardzo dobrze. Ze startu wyszli spokojnie i po 500 metrach byli na drugim
miejscu ustepujgc 0.59 sek. dwdjce tureckiej. Na potmetku wysuneli sie na czoto stawki caty czas walczgc bezposrednio
z Grekami. Mieli czasy drugiej i trzeciej pie¢setki minimalnie lepsze, a Grecy na odmian lepszy mieli czas czwarte;.
Ostatecznie w pétfinale zwyciestwo odniesli nasi zawodnicy z niewielkg przewagg 0.65 sek. nad Grekami i 1.68 sek. nad
- ——;IJ_:‘ ",_3' n: *“ ostro finiszujagcymi Francuzami. W
- - drugim potfinale zwyciestwo po

r!""l"‘""'_'_"_‘ P I R T P L '“"""""s__. walce z  Wegrami  odniesli
- Hiszpanie. Polska dwdjka uzyskata

najlepszy rezultat obu poéffinatow.

W wyscigu finatowym najlepiej ze
| startu wyszli Szwajcarzy,
nieznacznie przed Hiszpanami
(0.341 sek.) i niespetna sekunde
(0.923 sek.) przed Polakami.
Kolejne odcinki 500 metrowe nalezaty do Hiszpanéw, ktérzy uzyskali na nich najlepsze czasy. Polacy walczyli z
Hiszpanami o zwyciestwo, jednak na mecie ulegli im 2.62 sek. Pokonali natomiast o 1.69 sek. po raz drugi ostro
finiszujacych Grekéw. Byt to bardzo dobry start polskiej dwojki. Tylko brak umiejetnosci skutecznego finiszu nie pozwolit
im odnies¢ zwyciestwa w tych mistrzostwach. Z drugiej strony nie majac za sobg startow miedzynarodowych, nie mieli
gdzie sie tego nauczy¢ skoro w krajowej rywalizacji zdecydowanie dominowali.

1. CZWORKA BEZ STERNIKA JUNIOROW JM4-

Lewicki Tomasz 2003 RTW Lotto Bydgostia

Sobecki Fryderyk 2003 RTW Lotto Bydgostia

Druzynski Roman 2002 SMS/PTW Ptock

Pszczétkowski Jakub 2002 SMS/PTW Ptock
Trenerzy klubowi:
Aneta Betka-Siemion - RTW Lotto Bydgostia
Bogdan Zalewski - SMS/PTW Ptock

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Bogdan Zalewski

Prognoza wyniku:  5-8 miejsce
Ostateczny wynik: brazowy medal

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 12 czwdrek. Czwdrka bez sternika juniorow w polskiej
reprezentacji to zatoga o dobrych parametrach somatycznych. Zawodnicy zajeli cztery pierwsze miejsca w konsultacjach
w kategorii meskich dtugich wioset. Podczas Mistrzostw Polski Junioréw zdobyli srebrny i brgzowy medal w konkurencji
dwdjki bez sternika. Osada dobrze prezentowata sie podczas przejazdéw kontrolnych na zgrupowaniu przed wyjazdem
w COS-OPO Watcz. Polska czwdrka w tegorocznych mistrzostwach wystartowata trzy razy; w przedbiegu, repasazu i
finale A, zajmujgc odpowiednio: pigte, pierwsze i trzecie miejsce.

Pierwszy wyscig w Belgradzie naszej czwdrki nie nalezat do udanych. Ruszyli ostro ze startu, ptyngc na drugim miejscu
na pierwszym punkcie pomiaru ze stratg 0.25 sek. do prowadzgcych w tym momencie Hiszpandéw. Jednak wszystkie
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sze$¢ czworek ptyneto w granicach 1.79 sek. W dalszej czesci dystansu Polacy zaczeli traci¢ dystans i kolejne miejsca. Na
potmetku zajmowali trzecie miejsce ze stratg 2.70 sek. do prowadzacych, a 500 metréow przed metg czwarte ze stratg
9.53 sek. | kiedy juz byto jasne, ze nie ma szans na bezposrednig kwalifikacje nasi zawodnicy ,wypuscili” ostatnig
piec¢setke, co spowodowato strate na mecie 23.65 sek. do zwycieskich ostatecznie Francuzéw. Pomimo tego uzyskali
6smy rezultat obu przedbiegdw, ale o awans do finatu musieli walczy¢é w popotudniowych repasazach.

Po tym starcie nastgpita catkowita
odmiana tej osady. W repasazu polska
czwoérka poptyneta juz nieco inaczej
taktycznie. Przez ponad 1500 metréw
prowadzili Hiszpanie, ale Polacy tracili
niewiele i w miare uptywu dystansu
sukcesywnie zmniejszajgc odlegtos¢. W
walce o dwa premiowane awansem
miejsca liczyli sie jeszcze Grecy. Na
ostatnich 500 metrach okazato sie, ze
najwiecej sit zachowali nasi zawodnicy.
Finiszujgc oderwali sie od Hiszpanodw,
uzyskujgc na mecie nad nimi przewage az 3.65 sek. i 6.5 sek. nad trzecimi Grekami. Osiggneli najlepszy rezultat obu
repasazy, ale tylko nieznacznie lepszy od zwyciezcdw drugiego repasazu — Serbow (o 0.89 sek.). Po tym starcie uwierzyli,
ze sg w stanie walczy¢ o medal.

W finale polska czwdrka bez sternika sprawita wszystkim niespodzianke. Jak profesjonalisci swoéj najlepszy bieg poptyneli
podczas finatu gtdwnych zawoddéw sezonu. Do biegu finatowego przystapili bez kompleksdw z niezwykta determinacja.
Od startu nawiazali rownorzedng walke z najlepszymi czwdérkami Rumunii i Francji. Poptyneli niezwykle odwaznie i
agresywnie. Po 500 metrach, na pierwszym punkcie kontrolnym pomiaru czasu zajmowali drugg pozycje ze stratg 1.42
sek. do prowadzacych w tym momencie Francuzéw. Na pétmetku ptyneli juz na trzecim miejscu tracgc do prowadzacych
2.23 sek., ale z nimi na czwartym miejscu trzymali sie Hiszpanie ulegajgc Polakom 1.1 sek. W drugiej potowie dystansu
sytuacja powoli zaczeta sie wyjasnia¢. Nasi zawodnicy nieznacznie stracili do prowadzacej dwajki, ale i Hiszpanie nieco
ostabli. Nasza czwérka zdobyta zatem brgzowy medal, co byto powyzej prognozowanego dla tej osady miejsca.

IV. DWOJKA BEZ STERNICZKI JUNIOREK JW2-

Semrau Kornelia 2002 RTW Lotto Bydgostia
Borzyszkowska Zofia 2002 RTW Lotto Bydgostia

Trener klubowy:

Waldemar Nowakowski - RTW Lotto Bydgostia

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Szymon Wisniewski

Prognoza wyniku: 4 -7 miejsce

| Ostateczny wynik: 5 miejsce

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 8 dwdjek w tej konkurencji. Nasze reprezentantki to aktualne
mistrzynie Polski w tej konkurencji. W ubiegtym sezonie startowaty w regatach Coupe de la Jeunesse zajmujac czwartg
lokate. Obie zawodniczki sg niestety niskie, ale braki nadrabiajg wolg walki, a w tej kategorii wiekowej przecietne
warunki somatyczne mozna jeszcze zastgpi¢ innymi cechami. Polki wystartowaty dwukrotnie; w przedbiegu i finale A,
zajmujgc pierwsze i pigte miejsce.

W przedbiegu zawodniczki przystgpity do tych zawodow bez komplekséw i z niezwykta determinacjg. Do pétmetka
minimalnie ustepowaty Szwajcarkom (po 500 metrach — 0.43 sek. i po 1000 metréw — 0.37 sek.), a po nim objety
nieznaczne prowadzenie, ktdre utrzymaty do mety (1.63 sek. na 500 metréw przed metg i 1.62 sek. na mecie). tacznie
nasze zawodniczki uzyskaty trzeci rezultat obu przedbiegdw. Osada dwojki bez sterniczki moze uznaé ten wyscig do
niezwykle udanych, gdyz wygrywajgc przedbieg awansowaty bezposrednio do finatu A.

W biegu finatowym od startu do mety pewnie prowadzity Rumunki przed Francuzkami, a ponownie ambitna postawa
miodych Polek przyniosta kolejne wymierne efekty. Jeszcze na 500 m przed metg nasza dwdjka ptyneta na trzecim
miejscu. Jednak przy niesprzyjajacych warunkach dla tej osady (pod wiatr) w koficowym etapie wyscigu zabrakto sit,
najpierw minety je zdecydowanie atakujgce Turczynki, a nasze zawodniczki zmeczone dodatkowo popetnity btad
techniczny (ztapaty ,raka”) w wyniku czego na ostatnich metrach minety je jeszcze finiszujgce Hiszpanki. Polki
ostatecznie w tegorocznych mistrzostwach zajety pigte miejsce. Zawodniczki dwdjki bez sterniczki udowodnity, ze w tej
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kategorii wiekowej brak modelowych warunkéw somatycznych mozna jeszcze zastgpi¢ cechami wolicjonalnymi jezeli
do tego sprzyjajg warunki atmosferyczne.

V. CZWORKA PODWOINA JUNIOROW  JM4x

Seroka Dawid 2003 MOS Etk

Domaniski Konrad 2002 WTW Warszawa
Kulka Mikotaj 2003 Drakkar Gdansk
Szewczyk Kajetan 2002 RTW Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:

Sebastian Kosiorek - MOS Etk

Krzysztof Kalinski - WTW Warszawa
Tomasz Bykowski - Drakkar Gdansk
Waldemar Nowakowski - RTW Lotto Bydgostia
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Artur Jankowiak
Prognoza wyniku: 6-8 miejsce
Ostateczny wynik: 5 miejsce

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 17 czwdrek. W polskiej reprezentacji wystartowata czwérka
podwdjna zbudowana na podstawie analizy wynikow konsultacji. Sktad osady stanowig kolejni zawodnicy sklasyfikowani
po tych startujgcych w dwdjce podwadjnej junioréw. Podczas Mistrzostw Polski Juniorow rowniez zajeli oni na jedynkach
kolejne miejsca. Potowa osady to zawodnicy mtodszego rocznika. Pomimo duzego potencjatu tej osady brakowato jej
jednolitej techniki wiostowania. Ta konkurencja we wszystkich imprezach mistrzowskich jest licznie obsadzona, a
rywalizacja jest niezwykle wyréwnana i réznice czasowe bardzo mate.

Polska czwérka podwadjna juniorow w tegorocznych mistrzostwach wystartowata trzykrotnie; w przedbiegu, péffinale i
finale A, zajmujac kolejno: drugie, trzecie i pigte miejsce. Pierwszy start tej osady w przedbiegu nalezy uznac za udany.
Ruszyli ze startu spokojnie i na pierwszym, kontrolnym punkcie pomiaru czasu zajmowali pigte miejsce ze stratg 1.77
sek. do prowadzacych w tym momencie Irlandczykdw. Jednak juz przed pétmetkiem przesuneli sie na trzecig pozycje.
Natomiast ostatni odcinek w ich wykonaniu byt zdecydowanie najszybszy, co pozwolito na pokonanie na finiszu
prowadzacych na poczatku wyscigu Irlandczykéw. Przez to awansowali do pétfinatu z drugiej pozycji, uzyskujac przy tym
czwarty rezultat wszystkich trzech przedbiegéw, a musieli uznaé¢ wyzszos$¢ jedynie pdzniejszych mistrzow Europy —
Rosjan. O miejsce w finale A, Polacy musieli stoczy¢ morderczg walke bronigc sie na finiszu przed rozpedzonymi
Ukraincami. Po tak zacietym biegu awansowali do finatu z trzeciego miejsca. Jak sie pdzniej okazato ulegli jedynie
srebrnym medalistom — Irlandczykom, ktérych pokonali przeciez w przedbiegu i brgzowym medalistom tych mistrzostw
— Czechom. Zaledwie po kilku godzinach przerwy nastgpit start w biegu finatowym, a naszym zawodnikom zabrakto juz
chyba sportowego zdrowia, moze odpowiedniej koncentracji, a moze przeciwnicy po prostu byli w tym wyscigu za
mocni. Polacy od startu ptyneli na czwartym miejscu, a szansa na zdobycie medalu oddalata sie wraz z uptywem
dystansu. Na dodatek na ostatnich metrach skutecznie zaatakowali ich jeszcze Biatorusini, pokonujac naszg czworke na
fotofiniszu 0.02 sek. Pomimo ambitne;j i zacietej rywalizacji czworka, ktdra wykazata sie ogromng wolg walki zajeta pigte
miejsce.

VI. CZWORKA BEZ STERNICZKI JUNIOREK JW4-

Madaj Zuzanna 2003 RTW Lotto Bydgostia

Gatka Dominika 2002 SMS/AZS UMK Torun

Paszkowska Adrianna 2002 SMS/AZS UMK Torun

Weiwer Julia 2002 SMS/AZS UMK Torun
Trenerzy klubowi:
Aneta Betka-Siemion - RTW Lotto Bydgostia
Szymon Wisniewski - SMS/AZS UMK Torun

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Szymon Wisniewski

Prognoza wyniku: 3-6 miejsce
Ostateczny wynik: 6 miejsce
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Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 7 czwdrek. Polske reprezentowata osada, ktdra powstata na bazie
zawodniczek o dobrych parametrach somatycznych i fizjologicznych. Niemal ta sama czwodrka bez sterniczki juniorek
startowata z jedng zmiang osobowa w ubiegtorocznych regatach Coupe de la Jeunesse zajmujgc tam szdste miejsce. Od
tego czasu reprezentantki zrobity duzy postep. Zawodniczki z Torunia w tegorocznych mistrzostwach Polski zdobyty ztoty
medal w tej konkurencji. Osade wzmocnita Zuzanna Madaj - aktualna mistrzyni Polski na ergometrze wioslarskim. Zatoga
dobrze prezentowata sie w przejazdach kontrolnych w Watczu.

W Belgradzie Polki wystartowaty trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale A, zajmujgc kolejno: trzecie — czwarte i
széste miejsce. W przedbiegu pomimo niezbyt udanego startu i trzeciego miejsca po 500 metrach nasza czwérka
prébowata walczy¢ w srodkowej czesci dystansu. Na 500 metréw przed metg wyszty nawet na drugie miejsce ze stratg
1.40 sek. do prowadzacych od startu do mety Hiszpanek. Jednak ten atak kosztowat polskie zawodniczki duzo sit, bo na
mecie byty jednak trzecie ze stratg 7.55 sek. do zwycieskich w tym wyscigu Hiszpanek, a wyprzedzajgc jedynie najstabszg
osade tej konkurencji — Czeszki. Bezposrednio do finatu A z tego przedbiegu awansowaty jedynie Hiszpanki, a nasze
zawodniczki uzyskaty ogdlnie szdsty rezultat obu wyscigéw eliminacyjnych. W kolejnym wyscigu repasazowym osada
wystartowata popetniajac duzo bteddw. Od startu do mety ptyneta na czwartym — ostatnim premiowanym awansem do

scenariuszem. Nasza czwérka juniorek nie majac nic
do stracenia ruszyta ze startu z ogromnym
animuszem i przewodzita catej stawce ponad 750
metréw. Na pierwszym kontrolnym pomiarze czasu
wyprzedzata nastepng osade 1.05 sek. Niestety

== zawodniczki przeliczyty sie z wiasnymi

-'.c.:::i_:._-; z - — e mozliwo$ciami. Wprawdzie na kolejnym, drugim
2 - e = e e pomiarze czasu po 1000 metrow ptynety jeszcze na
e — = drugim miejscu minimalnie ustepujac prowadzgcym

Greczynkom o 0.8 sek., to jednak na trzecich 500 metrach zawodniczki wyraznie ostabty i stracity do prowadzacych nadal
Greczynek az 7.41 sek., zajmujac szdste miejsce. Ostatecznie przekroczyty linie mety na széstym miejscu ze stratg 13.16
sek. zwyciezczyn i 3.11 sek. do poprzedzajgcych je Rumunek. Okazato sie niestety, ze pomimo ogromnej ambicji naszych
zawodniczek ich obecne mozliwosci na tych regatach wystarczyty na széste miejsce wsrod siedmiu startujgcych czworek.
Na to wskazywaty miejsca i rezultaty uzyskiwane na poszczegdlnych etapach rywalizacji. Mozliwe, ze nastgpity tez btedy
w ostatnim etapie przygotowania startowego, jednak najbardziej prawdopodobny jest stosunkowo niski poziom
wytrenowania ogdlnego samych zawodniczek

VIl. €ZWORKA PODWOINA JUNIOREK JW4x

Kowalak Sandra 2002 SMS/AZS AWF Gorzéw WIkp.
Zukowska Maria 2004 MOS Etk

Ludwiczak Weronika 2002 KTW Kalisz

Sulik Julia 2003 SMS/UKS Ateny Watcz

Trenerzy klubowi:
Piotr Basta - SMS/AZS AWF Gorzéw WIkp.
Stawomir Skorupa - MOS Etk
Pawet Rakowski - KTW Kalisz
Jacek Btoch - SMS/UKS Ateny Watcz
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Elzbieta Wojciechowicz
Prognoza wyniku: 5-8 miejsce
Ostateczny wynik: 6 miejsce

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 9 czwdrek. Czwdrka podwadjna reprezentujgca Polske powstata
w wyniku przejazdédw kontrolnych na zgrupowaniu poprzedzajacym regaty miedzynarodowe. Potowe zatogi stanowig
zawodniczki mtodszego rocznika. Julia Sulik to bragzowa medalistka Mistrzostw Polski Juniorek w konkurencji jedynek.
Sandra Kowalak to ztota medalistka mistrzostw Polski w konkurencji dwdjek podwdjnych juniorek. Osade uzupetnita
Maria Zukowska mistrzyni Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w konkurencji jedynek juniorek miodszych oraz
Weronika Ludwiczak. Jest to zatoga, ktéra pomimo pierwotnego niskiego poziomu sportowego, dokonata duzego
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progresu. Osiggaty na zgrupowaniu dobre predkosci poczatkowe, ale w osadzie brakowato stabilizacji i rownej jazdy na
catym dystansie 2000 metrow.

Na mistrzostwach Europy w Belgradzie Polki wystartowaty dwukrotnie; w przedbiegu i Finale A, zajmujac odpowiednio
drugie i szoste miejsce. W przedbiegu po sprzyjajgcym losowaniu i dobrym wyscigu osada awansowata bezposrednio do
finatu A. Nasza czwdrka zajmowata drugie miejsce za prowadzgcymi od startu do mety Rumunkami i byta niezagrozona
przez pozostate osady, jak sie poZniej okazato najstabsze czwdrki tegorocznych mistrzostw. Z Rumunkami na mecie
przegrata jednak az 10.14 sek. i osiggneta pigty rezultat obu
l wyscigow eliminacyjnych. W finale A od startu do mety
dominowata czwdrka Rumunek. Rdwniez bardzo ambitnie
o srebrny medal z Francuzkami i Czeszkami walczyty
Szwajcarki. Na podstawie analizy czaséw z przedbiegow
wydawato sie, ze Polki majg szanse na pokonanie Irlandek
i zajecie pigtego, a byé moze w sprzyjajacych
okoliczno$ciach nawet czwartego miejsca. Walke w finale
Polki rozpoczety tez od czwartego miejsca po pierwszych
= 3 s e 500 metrach, podejmujac wyréwnang walke z czterema
innymi zatogami. Na potmetku spadly wprawdzie na pigte miejsce, ale ciggle utrzymujgc kontakt z czotowka z
mozliwoscig walki nawet o medal. Niestety po minieciu potmetka cztery pierwsze czworki wyraznie zaatakowaty i
odptynety walczgcym pomiedzy sobg Polkom i Irlandkom na 6-7 sek. Ponadto na wysokosci 1500 metréow jedna z
zawodniczek wytracita wiosto, co skutkowato dodatkowym wyhamowaniem todzi. Ostatecznie nasze zawodniczki
zakonczyly rywalizacje na széstym miejscu ze stratg 18.83 sek. do zwycieskich Rumunek, 13.72 sek. do medalu
brazowego i 4.86 sek. do poprzedzajacej je irlandzkiej czwdrki. Niestety nie byt to udany finat dla polskiej czwdrki.
Problemy techniczne, ale réwniez z ogélnym przygotowaniem nie pozwolity na zajecie lepszego miejsca.

VIIl. DWOJKA PODWOINA JUNIOREK JW2x

Krzeminska Iga 2002 Drakkar Gdansk
Jankowska Martyna 2002 SMS/AZS AWF Gorzéw Wikp.

Trenerzy klubowi:

Tomasz Bykowski - Drakkar Gdansk

Piotr Basta - SMS/AZS AWF Gorzéw WIkp.
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Tomasz Bykowski

Prognoza wyniku:  6-10 miejsce

Ostateczny wynik: 8 miejsce

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 13 dwdjek podwdjnych. Polska dwdjka zostata zestawiona po
serii testow trenerskich i przejazdéw kontrolnych na zgrupowaniu poprzedzajgcym mistrzostwa. W dwajce klubowej
Mistrzyn Polski juniorek jedng z zawodniczek zastgpita Iga Krzeminska, z ktérg osada ptywata zdecydowanie szybciej.

Osade ,szlakowata” aktualna mistrzyni Polski w tej konkurencji. Zatoga nie miata zadnego doswiadczenia w startach
miedzynarodowych, a réznice w parametrach somatycznych utrudniaty zgranie osady. Podczas catego zgrupowania
borykata sie ona z problemem ujednolicenia techniki wiostowania.

W Belgradzie polska dwdjka wystartowata az czterokrotnie. W przedbiegu, repasazu, poéffinale i finale B, zajmujac
odpowiednio pigte, pierwsze, czwarte i drugie miejsce. W przedbiegu stres spotegowat jeszcze problemy techniczne, co
spowodowato, ze osada zajeta w tym biegu ostatnie miejsce. Zawodniczki probowaty do pétmetka poprawi¢ swoja
pozycje walczgc z dwdjka totyszek, ale skonczyto sie to catkowitym odpuszczeniem na ostatniej pie¢setce. Polki uzyskaty
dwunasty, przedostatni rezultat wsrdd wszystkich startujgcych. W repasazu nasza osada poptyneta zdecydowanie lepie;j.
Kiedy trzeba byto wyeliminowaé tylko jedng najstabszg dwdjke, Polki po skorygowaniu btedéw i dobrym starcie
rozluznity sie, dzieki czemu potrafity wygra¢ ten wyscig, prowadzac praktycznie od startu do mety. Bezposrednio
pozostawiajac za soba totyszki o 2.62 sek., z ktérymi w przedbiegu przegraty az 28.32 sek. W poffinale wydaje sie, ze
awans do gtéwnego finatu byt dla tej osady progiem nie do pokonania. Dwdjki Biatorusi, Grecji i Rosji od startu wyraznie
dominowaty w wyscigu pétfinatowym. Polki po ambitnej jezdzie zajety czwarte miejsce, ktore niestety nie dawato
awansu do finatu A. Nasze zawodniczki uzyskaty siodmy rezultat obu pétfinatéw i byt on 0 10,4 sek. stabszy od szdstego
wyniku dajgcego awans. W finale B nasza zatoga od poczatku poptyneta bardzo ambitnie. O pierwsze w nim miejsce
Polkom przyszto po raz trzeci w tych mistrzostwach stoczy¢ walke z totyszkami. Wprawdzie po 500 metrach prowadzity
Rumunki, ale na potmetku to Polki objety prowadzenie. Jednak w dalszej czesci dystansu totyszki przejety inicjatywe i
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odniosty zwyciestwo w tym biegu. Nasza dwdjka ostatecznie przekroczyta linie mety jako druga, co dato jej w sumie
6sma punktowang lokate.

IX. DWOJKA BEZ STERNIKA JUNIOROW _JM2-

Tomiak Szymon 2002 AZS AWFiS Gdansk
Sobczak Jacek 2003 AZS AWFiS Gdansk

Trener klubowy:

Andrzej Petrykowski - AZS AWFiS Gdarnsk
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Patryk Pszczotkowski

Prognoza wyniku:  8-12 miejsce
Ostateczny wynik: 8 miejsce

Do Mistrzostw Europy Junioréw w tym roku zgtoszono 12 dwdjek. W polskiej reprezentacji wystartowali tegoroczni
mistrzowie Polski w tej konkurencji, ktérzy tytut zdobyli dwa i pét tygodnia przed mistrzostwami Europy. Osada dotaczyta
do przygotowan reprezentacji w ostatnim okresie. Zawodnicy nieposiadajgcy zbyt dobrych warunkéw somatycznych.

Polska dwdjka bez sternika wystartowata w tegorocznych Mistrzostwach Europy trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i
finale B, zajmujac odpowiednio pigte, czwarte i drugie miejsce. Pierwszy start tej osady w przedbiegu nie nalezat do
udanych. Dwdjka bez sternika od startu do mety zajmowata pigtg lokate praktycznie nie nawigzujgc walki z
poprzedzajgcymi jg zatogami, a wyprzedzita jedynie najstabsza, jak sie pdzniej okazato, dwdjke tej konkurencji. Do
zwyciezcOw tego przedbiegu Polacy zanotowali strate 28.34 sek. i uzyskali dziesigty rezultat obu wyscigéow
eliminacyjnych, na dwanascie startujacych osad. W wyscigu repasazowym, z ktérego dwie osady awansowaty do finatu
A Polacy ponownie wygrali jedynie z Rosjanami. Ptyneli od startu do mety na czwartym miejscu, prébujac przez %
dystansu walczy¢ z trzecimi Francuzami o poprawe swojej pozycji. Niestety na koncu ostabli i poddali sie przeciwnikom.
Do zwycieskich w tym wyscigu Hiszpandw stracili 10.29 sek. i byt to 6smy rezultat obu repasazy. Pozostata wiec walka w
finale B 0 miejsca VII-XIl. Natomiast start w finale B nalezy oceni¢ pozytywnie. Nasi zawodnicy od startu podjeli walke
o jak najwyzsze miejsce. Na catym dystansie walczyli o zwyciestwo z Francuzami, ktérym w repasazu ulegli ponad 5 sek.
Osada po zacietej rywalizacji zajeta drugie miejsce, wygrywajac miedzy innymi z Serbami, ktérym ulegli zdecydowanie
w przedbiegu, co daje w ogdlnej kwalifikacji punktowane dsme miejsce. Trudno powiedziec, co byto przyczyng tak stabej
postawy w przedbiegu i repasazu. Czy to byt brak miedzynarodowego doswiadczenia i zwigzana z tym niepewnosé, czy
stabsze przygotowanie ogdlne i zarazem specjalistyczne. Na przyktadzie tej osady wida¢, ze wygrana w kraju nie zawsze
znajduje przetozenie na poziom sportowy umozliwiajacy walke na poziomie miedzynarodowym.

Puchar Mlodziezy — Coupe de la Jeunesse

Regaty Coupe de la Jeunesse w 2020 roku planowane w Linz, podobnie jak inne zawody junioréw nie odbyty sie, ze
wzgledu na pandemie. Decyzjg Komitetu Wykonawczego Coupe zostaty one przetozone na kolejny rok 2021.

Puchar Baltyku — Baltic Cup

Impreza nie odbyta sie ze wzgledu na panujgca pandemie koronawirusa SARS-CoV-2.

Regaty Nadziei Olimpijskich — Olympic Hopes

Regaty Nadziei Olimpijskich zostaty odwotane ze wzgledu na pandemie.

Szkoty Mistrzostwa Sportowego

Wioslarstwo posiada obecnie pieé¢ Szkét Mistrzostwa Sportowego: w Watczu, w Toruniu, w Ptocku, w Poznaniu i w
Gorzowie Wielkopolskim. Najstarsza szkota w Watczu, jedna z pierwszych w ogdle, ze wszystkich szkét, oparta o Liceum
Ogodlnoksztatcgce im. Kazimierza Wielkiego, posiada najlepsze warunki do treningu specjalistycznego i nieztg baze
socjalng. Kiedy powstawata byta umocowana w innych realiach i oparta w catosci o baze Centralnego Osrodka Sportu.
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Niestety bezlitosne prawa rynku zmusity dyrekcje szkoty do zmiany i oparcia dziatalnosci sportowej na wiasnej bazie. W
samej szkole, Liceum Ogdlnoksztatcacym panuje bardzo przychylna atmosfera dla szerszego rozwijania dziatalnosci
sportowej tym bardziej, ze naczelnym dyrektorem jest byty trener kajakarstwa. Prowadzone sg dwie dyscypliny
kajakarstwo i wioslarstwo. Statym problemem tej placowki jest szerszy nabor oraz brak drugiego trenera.

Odmienna sytuacja istnieje w szkole w Ptocku. Szkota prowadzi szkolenie w dwdéch dyscyplinach sportu: wioslarstwie i
badmintonie. Oparta o Zespot Szkét Mechanicznych i rodzimy klub zatozycielski PTW. Klub posiada dobrg baze
treningowa z wyjatkiem akwenu, ktéry stanowi szerokie rozlewisko Wisty przed stopniem wodnym we Wtoctawku. Przy
czesto wystepujgcych silnych wiatrach na rzece tworzg sie spore fale niepozwalajgce na spokojny i bezpieczny trening.
Podstawowym problemem SMS w Ptocku jest przeprowadzenie dobrego naboru duzej liczby zawodnikéw i selekcja w
trakcie trwania nauki.

Trzecia ze szkdt prowadzacych szkolenie w wioslarstwie jest placowkag dwukierunkowg posiadajgcg jeszcze kolarstwo.
Organizacyjnie szkota dziata w oparciu o klub AZS UMK Torun oraz Zespdt Szkét Mechanicznych i Xl Liceum
Ogolnoksztatcace. Korzysta w catosci nieodptatnie z obiektu Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Poprawnie
jest ustawiona praca trenerska i organizacyjna. Niestety sam akwen nie jest najidealniejszym miejscem do szkolenia
miodziezy. Ptyngca Wista z wirami i mieliznami stwarza pewne zagrozenia dla bezpieczenstwa, gtéwnie cennego sprzetu.

Mtodszg Szkota Mistrzostwa Sportowego w wioslarstwie jest placowka w Poznaniu. Jako SMS istnieje juz od dawna, a
wioslarstwo z inicjatywy Wielkopolskiego Okregowego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich zostato do niej wigczone od
2006 roku. Oprocz wioslarstwa SMS Poznan prowadzi szkolenie w ptywaniu, gimnastyce i kajakarstwie. W wioslarstwie
szkolenie oparte jest o przystan poznanskich klubow i toru regatowego Malta. Natomiast najmtodsza jest Szkota
Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie Wielkopolskim, ktérej sekcja wioslarska powstata w 2016 roku, a od 2017 korzysta
z dofinansowania w ramach programu szkolenia grupowego w SMS.

W Szkotach Mistrzostwa Sportowego w 2020 roku szkolonych byta nastepujaca liczba zawodnikow:

SMS Gorzéw SMS Ptock SMS Poznan SMS Torun SMS Watcz Razem
M K M K M K M K M K M K Razem
4 3 6 1 18 7 9 14 - 10 37 35 72

Trenerami gtéwnymi w SMS w byli:

- Stawomir Kruszkowski —SMS Torun

- Jacek Karolak — SMS Ptock

- Btazej Kamola —SMS Poznan

- Jacek Btoch — SMS Watcz

- Piotr Basta — SMS Gorzow WIkp.

Natomiast w szkoleniu sportowym szkét brato udziat w réznej formie zatrudnienia nastepujgca ilos¢ trenerdéw i
instruktoréw:

SMS Ptock 4
SMS Poznan 6
SMS Torun 6
SMS Watcz 1
SMS Gorzéw Wikp. 4

W 2020 roku Szkoty Mistrzostwa Sportowego wykorzystaty srodki budzetowe w nastepujgcej wysokosci:

Rok\Szkota SMS Torun SMS Gorzéw Razem
WIkp.

[ 2020 | 425 998,69 zt 148 000,00 zt 19197586zt 153 4999,99 zt 80 000,00 zt 999 474,54 zt

W 2020 roku w miodziezowych imprezach gtéwnych startowata nastepujgca liczba zawodniczek i zawodnikéow z
poszczegolnych Szkoét Mistrzostwa Sportowego:

Poznan

K M Rz K M Rz K M Rz K M Rz K M Ra
3 3 2 2 1 1
2 2 2 2 1 2 3 3 3 1 1
2 2 2 2 5 6 3 2 5 2 2

Na Mistrzostwach Europy Senioréw w Poznaniu w 2020 roku brgzowe medale zdobyli absolwenci SMS: SMS Torun —
Katarzyna Zillmann i SMS Watcz — Katarzyna Boruch w czwdrce podwdjnej kobiet oraz SMS Torun — Michat Szpakowski
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w czworce bez sternika mezczyzn. Natomiast w dwdjce podwdjnej mezczyzn czwarte miejsce zajgt Mirostaw Zietarski
absolwent SMS Torun i W czwdrce bez sterniczki kobiet si6dme miejsce zajeta absolwentka SMS Watcz — Olga
Michatkiewicz.

Zawodnicy SMS w 2020 roku zdobyli w Mistrzostwach Europy Junioréw trzy medale. Dwa srebrne zawodnicy SMS
Poznani: w jedynce juniorek — Wiktoria Kalinowska oraz w dwdjce podwdjnej juniorow — Jakub Wozniak i Cezary Litka.
Natomiast medal bragzowy w czwdrce bez sternika junioréw zdobyli zawodnicy SMS Ptock — Roman Druzynski i Jakub
Pszczoétkowski.

Niestety poziom szkolenia w szkotach jest bardzo rdzny, szczegdlnie szkolenie dziewczat, z matym wyjgtkiem SMS Watcz.
Ogromng nieprawidtowoscig jest utrzymywanie w SMS zawodniczek i zawodnikéw, ktérzy przez caty okres nauki w
szkole nie znalazty sie nawet w bardzo szerokim zainteresowaniu trenera kadry junioréw. Przy prawidtowym szkoleniu
na tym poziomie wiostowania, reprezentacje na Regaty Nadziei Olimpijskich czy Puchar Battyku w catosci powinni
tworzy¢ reprezentanci SMS. Jednak w rzeczywistosci Zwigzek na powyzsze imprezy nie ma mozliwosci zgtoszenia
kompletu osad, ktdre prezentowatyby odpowiedni poziom sportowy, nie obnazajac stabosci naszej dyscypliny.

Szkolenie zawodnikow z predyspozycjami do uprawiania wioslarstwa

Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich podjat decyzje o kontynuowaniu w 2020 roku programu ,Szkolenie
zawodniczek i zawodnikéw posiadajgcych predyspozycje do uprawiania dyscypliny wioslarstwo”. W sezonie 2018
podjeto pilotazowe dziatania szkolenia centralnego zawodniczek i zawodnikow z dobrymi parametrami somatycznymi.
Do programu kandydowali wioslarze i wioslarki w wieku 15-16 lat, u ktérych w wyniku badan diagnostycznych
stwierdzono dobre predyspozycje do dyscypliny wioslarstwo. Program kontynuuja ubiegtoroczni uczestnicy w wieku 17-
18 lat. Z roku na rok liczba klubéw biorgcych udziat w programie wzrasta. W projekcie udziat wzieli zawodnicy z 26
polskich klubéw. W zwigzku z pozytywnym odbiorem tej inicjatywy, postanowiono kontynuowac program w kolejnym
sezonie 2020. Liczba chetnych kandydatéw stale rosnie. W tym sezonie do rekrutacji zgtosito sie ponad 80 nowych
kandydatow. Pozytywnie zweryfikowano 38 zawodnikéw. Dokonano réwniez oceny postepdéw uczestnikow
kontynuujacych udziat w programie. W zwigzku z zatozeniami, ze udziat w programie majg zawodnicy o réznym poziomie
sportowym analizie poddano przede wszystkim rozwéj zawodnikdw. Zweryfikowano wyniki testow trenerskich, badan
PPA oraz wzrost parametréw somatycznych i fizjologicznych. 24 zawodnikéw kontynuuje udziat w programie, 8
zakwalifikowato sie do grupy kandydatow do reprezentacji Polski. Trzech kolejnych zawodnikéw biorgcych udziat w
ubiegtorocznej edycji programu postanowito kontynuowac nauke w szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu. Razem
z ubiegtorocznymi uczestnikami programu do SMS trafito juz razem 5 zawodnikéw. Siedmiu zawodnikéw zostato
odrzuconych ze wzgledu na brak postepu. Liczba wszystkich szkolonych zawodnikdéw w sezonie 2020 wzrosta do 62 osdb.
Zgodnie z wczesniejszymi zatozeniami do programu dotaczyt kolejny mtodszy rocznik 2005, kontynuuje szkolenie 2004,
a najstarszy rocznik to 2003 i 2002 startujgcy w kategorii wiekowej junior. Kontynuujgc program dtugofalowego
szkolenia mamy $wiadomos$é dtugosci drogi prowadzacej do osiggniecia mistrzostwa sportowego. Szkolone grupy
zostaty podzielone nie tylko na wiek, ale rowniez ze wzgledu na ograniczenia wynikajgce z biologii rozwoju, szczegdlnie
widoczne u zawodnikdw o imponujgcych warunkach somatycznych. Uwzgledniono, ze w pierwszym etapie szkolenia
najwazniejszy jest rozwdj wszechstronny z ukierunkowanymi ¢wiczeniami, a dopiero po odpowiednim przygotowaniu i
osiggnieciu wymaganego poziomu sportowego, zawodnik zostanie zakwalifikowany do treningu specjalistycznego.
Na zgrupowaniach do wspétpracy zaproszono treneréw przygotowania ogolnego nastepujacych dyscyplin: lekkiej
atletyki, gimnastyki, ptywania i narciarstwa biegowego. Projekt ma za zadanie odwrdcenie aktualnie istniejgcej
tendencji, w ktérej ze wzgledu na priorytety ekonomiczne nie zwazajac na skutki, promowana jest krétkowzroczna praca
sezonowa nagrodzona gratyfikacja w punktacji klubowej. Wszelkie dziatania oséb biorgcych udziat w projekcie beda
nastawione na szeroko rozumiang poprawe wyszkolenia zawodnikéw na mozliwie najwyzszym poziomie sportowym.
Dodatkowym zadaniem jest wprowadzenie prawidtowych nawykdw systematycznego treningu, ¢wiczenia miesni
gtebokich i koniecznosci rozciggania po treningu. Kierujgc sie planowaniem dtugoterminowym uwzgledniono fakt, ze
zawodnikom o bardzo dobrych parametrach somatycznych trudniej nawigzaé réwnorzedng rywalizacje z zawodnikami
o stabszych parametrach somatycznych, ale lepszej koordynacji ruchowej. W poczatkowym etapie programu osiggane
przez zawodnikdéw wyniki w rywalizacji krajowej majg jedynie charakter informacyjny. Projekt obejmowat szkolenie
uzdolnionych zawodnikdéw i zawodniczek przez okoto 45 dni podczas zgrupowarn centralnych. Ze wzgledu na
ograniczenia Covid 19 uczestnicy programu mieli duze ograniczenia w realizacji planu treningowego. Nie zrealizowali
wszystkich zaplanowanych akcji szkoleniowych. Liczba chorych lub bedacych na kwarantannie wzrastata z czasem.
Zawodnicy i zawodniczki brali udziat w: zgrupowaniu zimowym w Szczyrku w dwaéch terminach 25.01-08.02 i 08.02-
22.02 (100% obecnosci - 62 uczestnikow), zgrupowaniu letnim w Watczu 16-28.08 (42 uczestnikéw) oraz konsultacjach
jesiennych w COS OPO Watcz (28 uczestnikdéw). Z zawoddw odbyty sie jedynie Mistrzostwach Polski na ergometrze
wioslarskim (Wroctaw) i Centralne Kwalifikacyjne Regaty Jesienne w Poznaniu. Dla tej grupy wiekowej nie odbyty sie
zadne zawody miedzynarodowe.
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LICZBA ZAWODNIKOW PROGRAMU W POSZCZEGOLNYCH LATACH

2018 38 17 21 177 189 = - - - - - E 5 2 -

2019 58 19 39 178 189 19 39 19 1 7 2 3 1 5 =
2020 62 27 35 178 190 24 38 34 1 S 3 4 8 0 9

W 2020 roku rozpoczeto pierwsza pilotazowa edycje programu ,,Maty Wielki Polak - Nadzieje Olimpijskie”. W ramach
programu wsparciem objeci zostali zawodnicy i zawodniczki w kategorii wiekowej junior mtodszy. Do programu
kandydowali wioslarze i wioslarki w wieku 14-15 lat, u ktérych w wyniku wstepnej selekcji stwierdzono dobre
predyspozycje do uprawiania wios$larstwa. Wszyscy zakwalifikowani zawodnicy znacznie odbiegali swoim wysokim
poziomem sportowym od swoich réowiesnikéw podczas rywalizacji krajowej, w gtéwnych zawodach sezonu 2020.
Zaproponowano 10 kandydatéw. Zrezygnowano z udziatu w programie zawodnikéw z kategorii mtodzik, ze wzgledu na
specyfike dyscypliny i krotki staz treningowy adeptéw. W projekcie udziat wzieli reprezentanci siedmiu klubow.
Uwzgledniono, ze w pierwszym etapie szkolenia najwazniejszy jest rozwdj wszechstronny, a dopiero po odpowiednim
przygotowaniu i osiggnieciu wymaganego poziomu sportowego, zawodnicy zostang zakwalifikowani do treningu
specjalistycznego. Wszelkie dziatania oséb bioracych udziat w projekcie byty nastawione na szeroko rozumiang poprawe
wyszkolenia zawodnikéw. Dodatkowym zadaniem jest wprowadzenie prawidtowych nawykoéw systematycznego
treningu, ¢wiczenia miesni gtebokich i koniecznosci rozciggania po treningu. Ze wzgledu na krétki termin realizacji
projektu wyznaczono jedynie cele posrednie. Zostaty przeprowadzone konsultacje szkoleniowe w Watczu oraz
zgrupowanie przygotowawcze w Zakopanem. Zaproponowana forma szkolenia jest dopetnieniem treningu klubowego.

Wspotzawodnictwo sportowe

Krajowe wspoétzawodnictwo sportowe obejmuje rywalizacje w pieciu Mistrzostwach Polski na klasycznym dystansie
2000 m

Mistrzostwa Polski Senioréw — powyzej 18 lat
Mtodziezowe Mistrzostwa Polski — w przedziale wieku 19-22 lata
Mistrzostwa Polski Junioréw — w przedziale wieku 17-18 lat
Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy —w przedziale wieku 15-16 lat
Mistrzostwa Polski Mtodzikdw o Puchar Prezesa PZTW —w przedziale wieku 13-14 lat
W Mistrzostwach Polski Senioréw w roku 2020 w szczegétowym rozbiciu na wiek startowata nastepujgca liczba osdb:

LICZBA ZAWODNIKOW STARTUJACYCH W IMPREZACH GLOWNYCH W ROKU 2020
MP Senioréw Mtodziezowe MP MP Junioréw

MP Mtodzikow

101 64 93 150 98
126 96 129 156 70
227 160 222 306 168

Na podstawie obowigzujgcego regulaminu powotywano kadry narodowe juniorow, mtodziezowg i senioréw, ktdra
tacznie liczyta na koniec 2020 roku 439 osob. W kadrze narodowej mielismy nastepujgce ilosci zawodniczek i
zawodnikow.

ILOSE ZAWODNIKOW KADRY NARODOWEJ] W ROKU 2020

42
52
85
95
136
439

Przynaleznos$¢ do kadry narodowej jest na tyle wazna, ze zgodnie z Ustawa o sporcie polskie zwigzki sportowe za $rodki
budzetowe moga szkoli¢ jedynie cztonkdw kadry narodowej. W zwigzku z tym nie jest mozliwe jakiekolwiek powotanie
zawodniczki czy zawodnika nawet na jednodniowe testy generujace koszty, ktéry nie jest cztonkiem kadry narodowej.
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Szkolenie i Doszkalanie

W roku 2020 Pion Szkolenia podobnie jak w latach poprzednich na przetomie listopada i grudnia planowat organizacje
w Poznaniu, w oparciu o obiekty toru regatowego Malta, kursokonferencji dla treneréw i instruktoréw wioslarstwa.
Jednak ze wzgledu na panujgca pandemie koronawirusa SARS-CoV-2 kursokonferencja zostata odwotana.

W marcu 2020 Zwigzek réwniez ze wzgledu na pandemie odwotat kursokonferencje dla sedziéw wioslarskich.

Wydawnictwa i Promocja

W 2020 roku pion szkolenia dokonywat bardzo szerokiej i szczegdtowej analizy mistrzostw Europy senioréw, junioréw i
mtodziezowcow. Oceny i analizy opublikowano na stronie internetowej PZTW.

Wydano kalendarz Scienny promujgcy naszg dyscypline i jej czotowych zawodnikéw.
Na biezaco prowadzono strone internetowg PZTW, jak réwniez profile na Facebooku, Instagramie, Twitterze oraz
Youtube.

Wioslarstwo Niepetnosprawnych

W 2020 roku ze wzgledu na pandemie zawodnicy niepetnosprawni wystartowali jedynie w Mistrzostwach Europy
Senioréw w Poznaniu w dwéch konkurencjach: jedynka mezczyzn PR1 M1x i dwdjce podwadjnej mikst PR2 Mix2x. Dwdjka
w sktadzie: Jolanta Majka i Michat Gadowski zdobyta bragzowy medal. Szste miejsce zajat w jedynce PR1 M1x Jarostaw
Kailing.

Wioslarstwo Akademickie

Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich w zakresie wioslarstwa akademickiego scisle wspodtpracuje z Zarzadem
Gtéwnym AZS. Wspotpraca odbywa sie przy realizacji dwoch programéw Akademickie Centra Szkolenia Sportowego oraz
Uniwersjada i Akademickie Mistrzostwa Swiata. W roku 2020 realizowany byt tylko program szkolenia w ACSS.

Akademickie Centra Szkolenia Sportowego

W ramach ustawowej dziatalnosci kazdy ACSS musiat uzyska¢ akceptacje sktadéw osobowych i plandw szkolenia na rok
swojej dziatalnosci z Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich. Pierwotnym zatozeniem ACSS byto szkolenie
zawodnikéw — senioréw i mtodziezowcdw, ktérzy w najblizszym czasie mieliby szanse dotaczy¢ do grupy szkolenia
olimpijskiego lub przygotowan do mistrzostw $wiata senioréw. W wioslarstwie funkcjonuje pie¢ ACSS przy Akademiach
Wychowania Fizycznego w Gdansku, Warszawie, Poznaniu, Gorzowie WIkp. i Krakowie. Oprécz tego dziatajg jeszcze dwa
osrodki ACSS w Toruniu i Wroctawiu. Zatozeniem jest rowniez, aby dziatajgcy w regionie ACSS dziatajagcy przy AWF
skupiat najwybitniejszych zawodnikow — studentéw z innych klubow niz AZS. W 2020 roku w ACSS szkolona byta
nastepujgca liczba zawodniczek i zawodnikow:

ACSS Gdarisk
ACSS Gorzéw Wikp. 1
11
ACSS Poznan 2
ACSS Szczecin 5
ACSS Torun 6
ACSS Warszawa 8
RAZEM 38
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