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1. Wstep

becny Sejmik jest 102 kolejnym sejmikiem (a zarazem 96 Sejmikiem zwyczajnym) Polskiego Zwiazku Towarzystw Wioslarskich.
Polski Zwiazek Towarzystw Wioslarskich zrzesza 58 cztonkdw zwyczajnych: 7 okregow (w tym 2 zawieszone), 38 klubow i sekcji
wio$larskich (w tym 1 zawieszony) oraz 13 UKS. Istnieje 5 Szkot Mistrzostwa Sportowego (Gorzow Wikp., Pock, Torun, Watcz,
Poznan).

Dotychczas nadano tytut Cztonka Honorowego Polskiego Zwiazku Towarzystw Wioslarskich 129 osobom — zastuzonym dziataczom naszego
Zwigzku. Ogolna liczba wydanych licencji zawodniczych wynosi 11 637, w roku 2022 liczba czynnych zawodnikow wynosita 1 523 0s6b.
Liczba czynnych zarejestrowanych zawodnikéw Masters to 98 osob. Ogdlna liczba wydanych licencji trenera i instruktora wio$larstwa
uprawniajacych do prowadzenia zaje¢ w zakresie sportu kwalifikowanego w wio$larstwie wynosi 223. Ogolna liczba sedziéw wioslarskich
wynosita w 2022 roku 179 osob. Na wymieniong liczbe sedziow skfada sie: 75 sedziéw klasy zwiazkowej, w tym 12 z licencjg FISA, 37
sedziow | klasy oraz 67 sedziow Il klasy.

2. Sprawy organizacyjne Zwigzku

ok 2022, pomimo formalnie trwajacej jeszcze pandemii COVID19, byt pierwszym od jej wybuchu, w ktérym zwiazek funkcjonowat

normalnie. Obowigzujace w 2022 roku obostrzenia sanitarne nie mialty duzego wplywu na realizacje planowanych zadan. Bez

przeszkod odbyly sie wszystkie zawody krajowe, a takze miedzynarodowe, w ktorych startowaty nasze reprezentacje. W pemi

zrealizowano zaktadane na rok sprawozdawczy programy szkolenia sportowego i upowszechniania wio$larstwa. Rowniez pozostate
dziatania podejmowane przez Zwiazek byty realizowane bez zaktocen zwigzanych z pandemia.

Pewnym wyzwaniem przed jakim staneto PZTW byt wybuch wojny na Ukrainie i zwigzany z tym naptyw do Polski licznej grupy uchodzcow.
Zwigzek udzielit pomocy dwom grupom wioslarzy ukrainskich. Jedna z nich to liczaca ok. 30 0s6b grupa zawodnikow wraz z osobami
towarzyszacymi kadry mtodziezowej, ktora zostata ulokowana w COS Walcz. Druga grupe ok. 20 osobowg stanowili juniorzy i ich
opiekunowie, ktorzy zostali ulokowani w klubie Gopto Kruszwica. Dzigki pomocy obu wspomnianych o$rodkow obie grupy miaty zapewnione
bardzo dobre warunki socjalno-bytowe i przy wykorzystaniu udostepnionego przez Zwiazek sprzetu mogty one bez przeszkdd trenowac.
Zwiazek zapewnit im réwniez pomoc w organizacji wyjazdéw na mistrzostwa Europy junioréw i mtodziezowcow oraz mistrzostwa Swiata
miodziezowe. W celu sfinansowania kosztow pobytu w Polsce zawodnikow z Ukrainy PZTW zorganizowato zbidrke pienigdzy. Zebrana kwota
W zZnaczacej czesci pochodzaca z wptat wio$larzy z Wielkiej Brytanii zostata przekazana do klubu Gopto na pokrycie kosztow pobytu grupy
junioréw. Nie byty to jednak jedyne grupy zawodnikow - uchodzcow, ktore znalazty sie w Polsce. Rowniez kluby wio$larskie, a takze osoby
prywatne wziety pod opieke zawodnikow z Ukrainy. Naturalng koleja rzeczy powstat problem udziatu tych zawodnikow w zawodach
krajowych. Zwiazek podjat decyzje o dopuszczeniu do startu zawodnikéw z Ukrainy poza konkursem, bez koniecznosci posiadania licencji
zawodniczej. Pod koniec roku po analizie sezonu PZTW podjeto decyzje o mozliwosci przyznania licencji zawodnikom z Ukrainy oraz
pozwoleniu na starty w zawodach krajowych na normalnych zasadach.

Zarzad Zwigzku
Zarzad PZTW od poczatku 2022 roku dziatat w nizej wymienionym skiadzie:
= Adam Korol - prezes
= Anna Tataruch - wiceprezes ds. organizacyjnych
=  Piotr Basta - wiceprezes ds. sportowych
= Przemystaw Knigawka - wiceprezes ds. sedziow i imprez
= Michat Jelinski - skarbnik
= Stefan Janeczek - czfonek
= Franciszek Kaminski - cztonek
=  Blazej Kamola - cztonek
= Tomasz Kucharski - cztonek
= Pawet Szczepaniak - cztonek
= Marcin Wenzel - cztonek

W zwiazku z ukonstytuowaniem Komisji Zawodniczej oraz zgodnie z decyzja Sejmiku Sprawozdawczo-Wyborczego przewodniczaca tej
komisji kol. Julia Michalska-Ptotkowiak zostata dokooptowana do sktadu Zarzadu poczawszy od 9.06.2022. Jednocze$nie w zwigzku z
rezygnacja z funkcji cztonka Zarzadu i skarbnika przez kol. Michata Jelinskiego z dniem 9.06.2022 dokooptowano do sktadu Zarzadu kol.
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Macieja Karczewskiego, a na funkcje skarbnika powotano kol. Tomasza Kucharskiego. Do korica roku 2022 po zmianach dokonanych
9.06.2022 Zarzad dziatat w nizej wymienionym skfadzie:

= Adam Korol
= Anna Tataruch
=  Piotr Basta

= Przemystaw Knigawka
= Tomasz Kucharski

= Stefan Janeczek

= Franciszek Kaminski

= Blazej Kamola

= Maciej Karczewski

= Julia Michalska-Ptotkowiak
= Pawet Szczepaniak

= Marcin Wenzel

Komisja Rewizyjna

- prezes

- wiceprezes ds. organizacyjnych
- wiceprezes ds. sportowych

- wiceprezes ds. sedziow i imprez
- skarbnik

- cztonek

- cztonek

- cztonek

- cztonek

- cztonek

- cztonek

- cztonek

Komisja Rewizyjna w 2022 roku dziatata w nastepujacym sktadzie:

=  Ewa Gancarz
= |ech Burchard

= Sebastian Kosiorek

= Piotr Kula

= Marek Niedziatkowski

Biuro Zwigzku
= Robert Zaborski

= Justyna Bartnik
= Adam Karaszewski

= Magdalena Gwiazdowska
= Marcin Ksionek
= Magdalena Samoszak

= Joanna Dworzynska

- przewodniczaca

- wiceprzewodniczacy
- cztonek

- cztonek

- cztonek

Sekretarz generalny zatrudniony na podstawie umowy 0 prace na czas nieokreslony na tym
stanowisku od 1.05.2007

gfowna ksiggowa zatrudniona na podstawie umowy 0 prace na czas nieokre$lony od 1.06.2007

specjalista ds. organizacji szkolenia zatrudniony na podstawie umowy 0 prace na czas
nieokreslony od 1.01.2008

specjalista ds. kontaktow miedzynarodowych i organizacji imprez zatrudniona na podstawie
umowy 0 prace na czas nieokreslony od 1.09.2010

specjalista ds. obstugi administracyjnej i organizacji imprez zatrudniony na podstawie umowy o
prace na czas nieokreslony od dnia 1.01.2008

specjalista ds. administracyjno—biurowych zatrudniona na podstawie umowy 0 prace na czas
nieokreslony od dnia 2.09.2013 do dnia 31.08.2022

specjalista ds. administracyjno—biurowych zatrudniona na podstawie umowy o0 prace na czas
nieokreslony od dnia 1.10.2016
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SCHEMAT ORGANIZACYJNY ZARZADU PZTW

PREZES
Adam Korol

WICEPREZES DS. WICEPREZES DS. WICEPREZES DS. SKARBNIK PR[ZYD/UM
SPORTOWYCH ORGANIZACYJNYCH SEDZIOW | IMPREZ )
Piotr Basta Anna Tataruch Przemystaw Knigawka esiizkr igediteid
KOMISJA WIOSLARSTWA
MASTERS | KOMISJA HISTORYCZNA KOLEGIUM SEDZIOW
AMATORSKIEGO Barbara Pedraszewska Przemystaw Knigawka
Pawet Szczepaniak
KOMISJA SPORTU DLA KOMISJA KOMISJA ORGANIZACII
WSZYSTKICH DYSCYPLINARNA IMPREZ
Tomasz Kucharski Stefan Janeczek Franciszek Kamiriski KO M/ S J£
" KOMISJA DS. LICENCII |
RADA TRENEROW ZMIANY BARW

Iwona Woajcik- KLUBOWYCH
Pietruszka

Jarostaw Wolski

KOMISJA MARKETINGU
Btazej Kamola

SCHEMAT ORGANIZACYJNY BIURA PZTW

Zarzad PZTW Rada Treneréw

Prezes

Sekretarz Generalny/
Dyrektor Biura

Specjalista ds.
Gtowny Ksiegowy administracyjno-
biurowych

Lekarz PZTW

NEVEISERS Specjalista ds.
administarcyjno- kontaktow mnarod. i

biurowych org. imprez Lekarze
asystenci

Specjalista ds. obst.
administracyjnej i
organizacji imprez

Specjalista ds.
organizacji szkolenia

Specijalista ds.
administracyjno-
biurowych
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3. Praca Zarzadu i Prezydium Zarzadu

okresie sprawozdawczym Zarzad spotkat sie na zebraniach 8 razy, w tym 5 razy w formie zdalnej. Zarzad dziatat na podstawie
ustalonego planu pracy. Tematy ujete w planie pracy, a takze problemy wynikajace z biezace] dziatalno$ci Zwiazku byty
przedmiotem obrad Zarzadu. Na zebrania Zarzadu s kazdorazowo zapraszani: Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej Zwigzku i
Przewodniczaca Komisji Lekarskiej. W zebraniach Zarzadu uczestnicza Sekretarz Generalny i Dyrektor Sportowy Zwigzku.

Wprowadzane do porzadku obrad problemy i zagadnienia s3 w wiekszoSci przypadkow uprzednio przygotowywane na piSmie i rozsytane

do cztonkdw Zarzadu i 0sOb zapraszanych.

Cztonkowie Prezydium Zarzadu spotykali sie w petnym sktadzie w celu przedyskutowania lub zatatwienia pilnych biezacych spraw. Zebrania
odbywaty sie w formie zdalnej. Informacje z pracy Prezydium sg kazdorazowo przedstawiane na zebraniach Zarzadu, a podejmowane

uchwaty zatwierdzane.

Najwazniejsze tematy omawiane na zebraniach Zarzadu:

Sprawy wynikajace z dyskusji i wnioskéw uchwalonych przez delegatow na Sejmik
Zamierzenia i plany szkoleniowe na rok 2022

Informacje o realizacji planow szkoleniowych

Informacje o propozycjach sktadu kadry narodowej oraz grup szkoleniowych
Zatwierdzanie wnioskow stypendialnych dla zawodnikow kadry narodowej
Zatwierdzenie planow finansowych

Sprawy wynikajace z realizacji umow z MSIT

Sprawy wynikajace z realizacji umowy sponsorskiej

Sprawy dotyczace promocji i marketingu

Biezace sprawy sportowe

Stan zdrowia zawodnikow kadry

Zatwierdzanie sktadu reprezentacji oraz zadan wynikowych na imprezy mistrzowskie poszczegolnych grup wiekowych

Ocena startow reprezentacji w imprezach mistrzowskich poszczegoinych grup wiekowych
Zatwierdzenie Kalendarza sportowego na rok 2022
Przyznanie odznaczen zwiazkowych

Wykaz uchwat podjetych przez Zarzad PZTW w 2022 roku

Nr Data _ Tres¢
1/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium zasady kwalifikacji do reprezentaciji seniorow 2022
2/2022 29.01.2022  Zatwierdzenie podziatu Srodkow z FRKF na szkolenie mtodziezy w wioslarstwie w 2022 roku
3/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie sktadu kadry narodowej na 2022
4/2022 29.01.2022  Zatwierdzenie zasad kwalifikacji do kadry narodowej 2022
5/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie zasad kwalifikacji do reprezentaciji junioréw i mtodziezowej 2022
6/2022 29.01.2022  Zatwierdzenie kalendarza szkolenia budzetowego 2022
712022 29.01.2022  Zatwierdzenie regulaminu wspotzawodnictwa Masters
8/2022 04.04.2022  Zatwierdzenie kompletu sprzetu do przekazania klubom
9/2022 04.04.2022 Zatwierdzenie listy klubow przekazanie sprzetu
10/2022 04.04.2022  Upowaznienie biura PZTW do opracowania zasad startow zawodnikow UKR
11/2022 09.06.2022  Zatwierdzenie decyzji Prezydium aktualizacja regulaminu Pracy PZTW
12/2022 09.06.2022  Zatwierdzenie decyzji Prezydium skfad i zadania na MEJ
13/2022 09.06.2022  Zatwierdzenie decyzji Prezydium ryczatt sedziowski na zawodach
14/2022 09.06.2022  Ustalenie terminu i miejsca Sejmiku Sprawozdawczego 2022
15/2022 09.06.2022 Dokooptowanie do sktadu Zarzadu kol. Julii Michalskiej przewodniczacej Rady Zawodnicze;
16/2022 09.06.2022  Powotanie nowego Skarbnika PZTW
17/2022 09.06.2022 Dokooptowanie do skfadu Zarzadu nowego cztonka w miejsce ustepujacego
18/2022 09.06.2022  Przyznanie licencji klubowi Yacht Klub Polski w Warszawie
19/2022 09.06.2022  Zatwierdzenie zmian w regulaminie Kolegium Sedziow
20/2022 09.06.2022  Zatwierdzenie regulaminu funduszu reprezentacyjnego PZTW
21/2022 08.09.2022  Zatwierdzenie decyzji Prezydium o sktadzie i zadaniach na MSJ i MSU23
22/2022 08.09.2022  Zatwierdzenie decyzji Prezydium o sktadzie i zadaniach na MES
23/2022 08.09.2022  Zatwierdzenie sktadu i zadan wynikowych na MSS
24/2022 08.09.2022  Zatwierdzenie tresci sprawozdania z dziatalnosci za 2021 rok
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25/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie kandydatur do komisji FISA

26/2022 08.09.2022  Zatwierdzenie listy kandydatow do stypendium Team100
27/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie kalendarza imprez centralnych na 2023 rok
28/2022 22.10.2022  Zatwierdzenie decyzji Prezydium powotanie |0D

29/2022 22.10.2022  Ocena startu w MSJ i MEJ 2022

30/2022 22.10.2022  Ocena startu w MSU23 i MEU23 2022

31/2022 22.10.2022  Ocena startu w MSS i MES 2022

3212022 22.10.2022  Zatwierdzenie podziatu Srodkow dodatkowych z dotacji FRKF
33/2022 22.10.2022  Przyznanie praw organizacji MP na ergometrze 2023

34/2022 22.10.2022  Zatwierdzenie zmian w regulaminie licencji trenerow
35/2022 03.11.2022  Rozpatrzenie wniosku trenera o ukaranie zawodniczki kadry seniorow
36/2022 16.11.2022  Zatwierdzenie zmian w schemacie organizacyjnym Pionu Szkolenia

37/2022 16.11.2022  Przyznanie nagrody finansowej za sporzadzenie bilansu dla gtéwnej ksiegowej
38/2022 10.12.2022  Zatwierdzenie zasad kwalifikacji do reprezentaciji 2023

39/2022 10.12.2022  Zgoda na przyznanie licencji i starty zawodnikow UKR w zawodach krajowych
40/2022 10.12.2022  Zatwierdzenie zmian w regulaminie licencji trenerow

41/2022 10.12.2022  Przyznanie praw organizacji MP w sprincie 2023

42/2022 10.12.2022  Przyznanie praw organizacji MP na ergometrze 2023 - 24

43/2022 10.12.2022  Przyznanie praw organizacji MP dtugodystansowych 2023

44/2022 10.12.2022  Zatwierdzenie zmian w regulaminach regat centralnych 2023

45/2022 10.12.2022  Zgoda na sponsora indywidualnego dla 6 zawodnikow KNS

4. Sprawozdania Komisji Zarzadu

Komisja WioSlarstwa Masters

Skfad osobowy komisi:

o Pawet Szczepaniak - przewodniczacy
 Agata Chrustowska
o Marek Wejs

Cztonkowie Komisji dziatali w swoich obszarach:

- Pawet Szczepaniak - Mastersi, Mistrzostwa Polski Masters, Puchar Polski Masters 2022, weryfikacja regulamindw i wspotpraca z PZTW
odno$nie wio$larstwa mastersow i amatorow

- Agata Chrustowska - Amatorzy wraz Liggq Amatoréw, rozwdj wio$larstwa amatorskiego w Polsce
- Marek Wejs - turystyka amatorow i masterséw w Polsce wraz z dziatalnoScig okoto wio$larska dotyczaca amatorow i mastersow

W 2022 nastapit dalszy rozwoj wioslarstwa mastersow i amatorow w Polsce. Zmniejszenie obostrzen zwigzanych z Pandemia Covid-19
spowodowat, ze wznowiono wiekszos¢ regat miedzynarodowych i krajowych. Udato sie zorganizowac i przeprowadzi¢ pierwsze Mistrzostwa
Polski Masters. Polscy amatorzy i mastersi startowali w zawodach zaliczanych do Ligi Amatoréw, do Pucharu Polski Masters 2022 i innych.

MASTERSI

Mastersi na arenie migdzynarodowej z powodzeniem brali udziat w najbardziej prestizowych regatach:

o  World Rowing Masters Regatta 2022 w Libourne we Francji
e 2022 Euro Masters Regatta on tour Lake Bled w Stowenii.
e World Rowing Indoor Championschip 2022

WWRMR 2022 w Libourne wzigto udziat 32 zawodnikéw z Polski, Zdobyli$my 6 ztotych medali, bo tylko pierwsze miejsca w poszczeg6inych
biegach sq nagradzane medalami.

Medali§ci WRMR 2022:
- IXMM kat. J — Jerzy Pestka
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- 1XMM kat. E — Dariusz Stefanowski

- IXMM kat. D — Pawet Szczepaniak

- 2XMM kat. G — Jerzy Pestka, Pawet Szczepaniak

- 2XMW kat. C — Larysa Szczepaniak, Anetta Oginiska

- 4xMM kat. D — Pawet Szczepaniak, Oleg Lykov, Dariusz Stefanowski, Robert Borys

- 4xMix kat. C — Wojciech Urbanowski, Piotr tojszczyk, Larysa Szczepaniak, Anetta Oginiska.

Medali$ci 2022 Euro Masters Regatta w Bled:

- IXMM kat. D i E — Dariusz Stefanowski

- 2- MM kat. C — Robert Borys, Krzysztof Neumann

- 4xMM kat. D — Pawet Szczepaniak, Krzysztof Neumann, Dariusz Stefanowski, Robert Borys.
Mistrzostwa Polski Masters 2022

Mistrzostwa Polski Masters 2022 odbyty sie w Poznaniu na torze Regatowym Malta. Zawodnicy z licencjami PZTW Scigali sie w piatek i
sobote miedzy przedbiegami senioréw. W zawodach wzigto udziat 78 zawodnikéw. Zorganizowano 12 konkurencji, a do zdobycia byto 20
kompletow medali. W klasyfikacji druzynowej wygrat Klub TWDW z Warszawy przed Lotto — Bydgostia i KW 04 z Poznania.

-

\0“9? AQUANET L B ' [ .‘_ / A 1 i Sy P(JZnan).=

POZnan’ nrp?! 4 T ‘B Lo AQuaner

ng.poznan.pl

Puchar Polski Masters 2022

Po raz drugi udato sie zorganizowac Puchar Polski Masters i sklasyfikowac najlepszych zawodnikéw Masters w sezonie 2022 pod wzgledem
ilosciowym oraz jakoSciowym. Puchar Polski Masters ma na celu sktonienie do udziatu w zawodach w ciggu catego sezonu. Na podstawie
punktow zdobywanych na poszczegdlnych regatach zostali wytonieni najlepsi zawodnicy w danym sezonie wérdd kobiet i mezczyzn. Do
rankingu wtaczono roznorodne zawody pod katem dystansu tj. sprint, dystans klasyczny i potmaraton wioslarski jako dtugi dystans:

e  Potmaraton wioslarski dystans 21 km w ramach Posnania Challenge w Poznaniu ul. Wio$larska 72. W dniu 07.05.2022 .

e  Mistrzostwa Polski Masters 2022 — dystans 1000 m — Poznan Malta 3-4.06. 2022 r. Do punktacji brane byty wyniki z dwdch
najlepszych konkurencii.

e  Regaty w Ptocku w ramach XXXIX Memoriatu Juliusza Kawieckiego w dniu 17.09.2022 — dystans 500m - do punktacji brane
byty wyniki z dwoch najlepiej punktowanych konkurencii.

Dla zwyciezcow przewidziano Puchar za 1, 2 i 3 miejsce w klasyfikacji kobiet i mezczyzn. Punktacja byta ustalona wg. ponizszej tabeli.

1 miejsce 2 miejsce 3 miejsce 4 miejsce 5 migjsce
1x 10 7 5 3 2
2- 10 7 5 3 2
2X 7 5 3 2 1
4- 5 3 2 1 0
4x 5 3 2 1 0
8+ 3 2 1 0 0
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liczba zawodnikow bioracych udziat w tym Pucharze zwigkszyta sie w stosunku do roku 2021. W 2021 roku ilo$¢ przedstawiata sie
nastepujaco — 99 zawodnikéw, w tym 66 mezczyzn i 33 kobiety. W 2022 roku sklasyfikowano 122 zawodnikdw, w tym 89 mezczyzn i tyle
samo kobiet co 2021 roku. Liczba startujacych Mastersow nie uwzglednia amatoréw, ktérzy maja swojg osobng klasyfikacje w Lidze
Amatoréw. Cieszy, ze w 2022 roku liczba polskich Mastersow zwigkszyta sie 0 ponad 20%. Na wynik punktacji miat wptyw termin regat w
Ptocku, ktory natozyt sie z terminem WRMR we Francji. Zawodnicy startujacy w $wiatowych regatach nie mogli wystartowa¢ w Ptocku,
dlatego nie ma ich na czotowych miejscach w rankingu, w nastepnych latach postaramy sie, aby podobna sytuacja nie powtorzyta sie.

Zwyciezcy klasyfikacji punktowej Pucharu Polski Masters 2022:

Kobiety

1. Edyta Czerwinska-Nowak WTW Warszawa 30 pkt.
2. Danuta Pribe KS Posnania RBW 20 pkt.
3. Anna Gumienna KS Posnania RBW 18 pkt.
Mezczyzni

1. Andrzej Adamczewski niezrzeszony 23 pkt.
2. Adam Gaca Gedania Gdansk 20 pkt.
3. Tomasz Wojaczyk KW 04 Poznan 20 pkt.

Zawody na Ergomertach dla masterséw i amatorow

Bardzo dobrze rozwija sie wioslarstwo na ergometrach wsrod masterséw. W Polsce obecnie organizowanych jest kilkanascie zawodow tego
typu, a na gtéwnych zawodach w Polsce czyli Mistrzostwach Polski na ergometrach we Wroctawiu wzigto udziat ponad 20 zawodnikow i
liczba startujacych wzrasta rok do roku. Dowodem na wysoki poziom w tej konkurencji jest zdobycie przez Dariusz Stefanowskiego w World
Rowing Indoor Championship 2022 w kategorii 55-59 lat w wadze lekkiej na 2000 m ztotego medalu.

AMATORZY

W 2022 roku powstaty nowe sekcje wioSlarstwa Amatorskiego i Masters dziatajace przy klubach wioSlarskich zrzeszonych w Polskim
Zwiazku Towarzystw Wio$larskich. Takie sekcje to miedzy innymi Amatorzy w RTW Lotto-Bydgostia, Gedania Gdansk czy Pegaz Wroctaw.
W trzech odstonach WioSlarskiej Ligi Amatorow 2022, ktore odbyty sie w Bydgoszczy, Poznaniu i Warszawie wystartowato ponad 230
zawodnikow zrzeszonych w 15 Klubach wio$larskich oraz dodatkowo osoby niezrzeszone. Rywalizacja odbywata sie na Torze Regatowym
Brdyujscie na dystansie 1000 m, na Torze Regatowym Malta w Poznaniu réwniez na dystansie 1000 m oraz na Wisle w Warszawie na
dystansie okoto 900 m. Do rywalizacji stanety zawodniczki i zawodnicy na réznym poziomie zaawansowania rywalizujac w konkurencjach
damskich, meskich oraz mix. Mozliwo$¢ startow w osadach kombinowanych skfadajacych sie z zawodnikow wiecej niz jednego klubu
pozwala na rywalizacje wszystkim chetnym do udziatu w rywalizacji osobom. Jest to $wietna integracja wptywajaca znacznie na podnoszenie
poziomu sportowego zawodow. Aktywizacja 0sob starszych poprzez sport wpisuje sie idealnie w kierunek i cele jakie ma MSIT.

Sezon 2022 pokazat coraz wigksze zainteresowanie wioslarstwem amatorskim w Polsce. Zwigkszyta sig liczba imprez wio$larskich, w ktorych
organizatorzy daja mozliwo$¢ startu amatorom. Atmosfera i klimat tych zawodow, ilo$¢ kibicow oraz rodzin zawodnikéw bioracych udziat w
wydarzeniach wioslarskich istotnie wptynat na popularyzacje wio$larstwa. Rodzinna atmosfera jaka panuje podczas zawodow oraz fakt, ze
wio$larstwo mozna trenowaC w kazdym wieku sprawia, ze wioslarstwo staje sie sportem coraz bardziej popularnym. Liczba postow w
mediach spoteczno$ciowych, artykutow w prasie i telewizji wskazuje na potrzebe rozwijania tego kierunku w latach nastepnych.

TURYSTYKA MASTERSOW i AMATOROW

Powoli, nie mniej skutecznie rozwija sig wioslarstwo turystyczne, kierowane do amatorow i mitosnikéw dtugich podrézy na todziach.
Sztandarowym wydarzeniem od lat jest Maraton 6semek na trasie Torun — Bydgoszcz. Zazwyczaj wienczony wyscigiem sprinterskim na
bydgoskim torze regatowym. W roku 2022 ze wzgledu na warunki atmosferyczne nie odbyt sie, ale uczestnicy zostali przewiezieni na
bydgoski tor, by tam wzig¢ udziat w wyScigach sprinterskich.

Warszawski Klub Towarzystwo Wista Dla Wio$larzy ( TWDW ) organizuje coroczny cykl sptywow wioslarskich jedno, dwu czy trzydniowych.
Petla Warszawska 80 km. trasa rzekami Wista, Narew pod prad, przenoska sprzetu przez zapore w Debe dalej Zalew Zegrzynski, Kanat
Zeraniski i powr6t do punktu wyjscia $luzowaniem miedzy Kanatem a Wista. Sptywy Wista z Kozienic z nocowaniem w namiotach. Wreszcie
krotkie jednodniowe wypady rodzinne zdecydowanie nastawione na przyjemno$¢ obcowania z przyroda.

Praktycznie wszystkie okregi organizuja okazjonalne zejScia na wode celujace w uczczenie rocznic, Swiat i promocje wioSlarstwa.

Pozytywnym jest to, Ze moze nie dzieje sie w turystyce zbyt duzo, ale sie dzieje. Powstaja sekcje w klubach z zamiarem popularyzacji
wio$larstwa rowniez turystycznego.
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Podsumowujac mozna stwierdzic, ze dzieki dziataniom przedstawicieli komisji i wspotpracy z Zarzadem PZTW wypracowano kierunki
rozwoju wio$larstwa amatorow i masterow, nalezy pamietac jednak, ze wcigz jesteSmy na poczatku drogi i jeszcze przez nastepne kilka lat
nalezy wspierac i stymulowac dziatania rozwojowe wio$larstwa osob dojrzatych.

Komisja dziatata na biezaco za poSrednictwem poczty internetowej i spotkan m. in. na regatach, realizujac strategie dziatan przyjetych na
poczatku kadenciji.

Rada Trenerow

Skfad osobowy rady:

o |wona Wojcik-Pietruszka - przewodniczaca
¢ Aneta Betka-Siemion

o Tomasz Bykowski

o Michat Gaszczak

« Sebastian Kosiorek

o Agnieszka Renc

e Szymon Wisniewski

Rada Trenerow w roku 2022 zajmowata sie nastepujacymi sprawami:

- opracowanie zasad rywalizacji dla nowopowstatej kategorii wiekowej mtodzikdw,

- opracowanie i biezaca korekta regulaminow regat krajowych,

- opracowanie zasad startu w regatach krajowych zawodnikow z Ukrainy,

- interwencja w sprawie nieuzasadnionych zmian kategorii wiekowej zawodniczki Posnanii Poznan.

Ponadto RT aktywnie wiaczata sie w tworzenie kalendarza programu ,Mtode polskie wiosta”, opracowata projekty ,Campow” wioslarskich
dla najmtodszych adeptow wio$larstwa.

Rozpatrywata takze biezace wnioski treneréw dotyczace uwag do regulaminéw regat.

Komisja Sportu dla Wszystkich

Skfad osobowy komisji:

e  Tomasz Kucharski - Przewodniczacy
e Michat Jelinski
e  tukasz Kaczmarek

Komisja w trakcie ostatniego roku realizowata nastepujace zadania:

- zastepca komisji Michat Jelinski przygotowat oraz jest odpowiedzialny za realizacje projektu , Mtode Polskie Wiosta”. Celem projektu
jest upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy, program realizowany jest przez Polski Zwigzek Towarzystw Wio$larskich.

Realizacja projektu objeta 12 wojewddztw: dolno$laskie, kujawsko-pomorskie, podlaskie, pomorskie, lubuskie, todzkie, matopolskie,
mazowieckie, Slaskie, wielkopolskie, warminsko-mazurskie, zachodniopomorskie. W programie, Mtode Polskie Wiosta” wzigto udziat
910 uczestnikow, zakupiono 7 todzi wio$larskich - czworek podwdjnych do nauki wiostowania.

- przewodniczacy komisji uczestniczyt w posiedzeniach sejmowej Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki dotyczacych sportu 0sob
niepetnosprawnych i turystyki wodne;.

Komisja Dyscyplinarna

Skfad osobowy komisji:
e  Stefan Janeczek - przewodniczacy
e  Marian Pawlak - wiceprzewodniczacy
o  Katarzyna Staszak
e  Piotr Winczura

W 2022 roku Komisja nie zbierafa sig na spotkaniach stacjonarnych i komunikowata sie w formie zdalnej. Do komisji w 2022 roku wptynat
wniosek o przyznanie przez Sejmik PZTW godnosci cztonka honorowego dla zastuzonych dla wio$larstwa treneréw i zawodnikdw.

Komisja Historyczna

Sktad osobowy komisji:
e Barbara Pedraszewska-Sottys - przewodniczaca
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e Anna Tataruch — przedstawiciel w Zarzadzie PZTW

e Ryszard Kobendza e Matgorzata Pawlak-Kubasek
o Barttomiej Koc e Marian Pawlak

o Dawid Kalinowski e Michat Plewinski

e Bogustaw Kotodziejak ¢ Antoni Rosotowicz

o Artur Kowalczyk o Ignacy Rudzinski

e Roman Kowalewski e Zbigniew Szafkowski

o Marek Kowalski e Ryszard Stefaniuk

e Henryk Kurzynski e Rafat Szubert

o Wojciech Nowakowski e Danuta Brenk

W 2022 r., odbyto sie dziesie¢ spotkar Komisji Historycznej PZTW w celu oméwienia podejmowanych dziatan i potrzeb Komisji. Poza tymi
zebraniami, poszczegdini druhowie i druhny zajmowali sie sprawami biezacymi, do ktorych nalezy zaliczy¢: korekta imion, nazwisk, czasow
w czasie mistrzostw Polski w latach 1920-2020. W poprzednim roku na jednym z zebran cztonkowie Komisji zaproponowali ustalenie grupy
ekspertow wio$larskich, ktorzy systematycznie wprowadziliby ww. korekty.

Do pozostatych dziatan naleza: Marian Pawlak prowadzi weryfikacje i uporzadkowanie materiatow zwigzanych wio$larstwem Okregu
Dolnoslaskiego, przekazanych przez zone $p. Zbigniewa Schwarzera; Dh. Ryszard Olczuk pracuje nad Historig PTW Ptock oraz dokumentuje
dziatalno$¢ Ptockiego Klubu Olimpijczyka. Na ostatnie obchody jubileuszowe powstata jednodniowka, ktéra zrecenzowata dha Barbara
Pedraszewska.

Dh. Roman Kowalewski dziata na rzecz opracowania Wio$larstwo Szczecinskie 75-lecie. Obecnie gromadzi dokumentacje do monografii o
tymze tytule. Dh. Antoni Rosofowicz regularnie dostarcza wiadomosci zwigzanych z historig wioslarstwa. Dh. Bartek Koc gromadzi wyniki
Masters w zawodach na ergometrach i regatach wio$larskich. Natomiast Rada Biblioteczna w skfadzie: dh. Wanda Lewicka, dh. Ignacy
Rudzinski, dh. Bogustaw Kotodziejak porzadkuje zbiory biblioteki PZTW.

Z inicjatywy dr Barbary Pedraszewskiej w dn. 1 grudnia 2023 r., w Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie odbedzie sig
ogolnopolska konferencja naukowa nt.: Sport kobiet — historia i wspotczesno$é, na kt6rej zostang zaprezentowane teksty zwigzane m.in. z
wio$larstwem kobiet.

Komisja ds. Licencji i Zmiany Barw Klubowych

Sktad osobowy komisji:

o Jarostaw Wolski - przewodniczacy
e  Magdalena Gwiazdowska
o  Katarzyna Kowalczuk

Dotychczasowy sktad Komisji pracowat bez zmian co pozwolito na spokojng kontynuacje dziatalno$ci. Komisja niezmiennie pracowata
kompletujac dokumenty dotyczace licencji zawodnikdw, trenerow, instruktorow, a takze klubow wio$larskich w sposab ciagty, nadajac
licencje zgodnie z obowigzujacymi regulaminami.

Jak juz wezesdniej informowali$my, dzigki sprawnemu dziafaniu zainstalowanego, nowego oprogramowania komputerowego oraz coraz
sprawniejszych Srodkow tacznosci, praca Komisji ulegta duzemu utatwieniu i nie byto koniecznosci wielokrotnego spotykania sie w biurze
Zwiazku dla wymiany opinii, a coroczne przedtuzanie waznosci licencji zawodnikow, dzieki pracy pani Magdaleny Gwiazdowskiej w biurze
PZTW, odbywato sie ptynnie bez zaktocen.

Szczegolny zakres prac, zgodnie z obowiazujacym regulaminem, jest zwigzany ze zmiang barw klubowych zawodnikow w okresie od 1
listopada do 15 marca nastepnego roku. W takich sytuacjach oprocz badania i analizy dokumentow, niezbedne sg kontakty z zawodnikami
i przedstawicielami zainteresowanych klubdéw — macierzystego i przyjmujacego zawodnika oraz w pewnych przypadkach petnienie roli
negocjatora przy ewentualnym ustalaniu czy doprecyzowaniu warunkow przekazania ekwiwalentu za wyszkolenie zawodnika.

W 2022 roku Komisja, poza odnawianiem licencji i nadawaniem nowych, nie zarejestrowata wyjatkowych sytuacji zwigzanych ze zmiang
barw klubowych. Procedura zmiany barw klubowych jest uruchamiana w tych przypadkach, kiedy do biura Zwigzku wptynie, w
regulaminowym terminie, komplet wymaganych dokumentow, dlatego kazda korespondencja dotyczaca zmian barw klubowych jest
opatrywana datownikiem. Niestety, od lat, wiekszo$¢ spraw wptywa do Komisji w koricowym okresie przewidzianym przez regulaminy na
zZmiany, co w znacznym stopniu ogranicza mozliwo$¢ ewentualnych negocjacji pomiedzy zainteresowanymi stronami.

Kolegium Sedziow
Skfad osobowy kolegium:
e Przemystaw Knigawka - przewodniczagcy
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o Anna Widun - wiceprzewodniczaca
o Marta Marszatek - sekretarz
¢ Marcin Boczkowski
o Pawet Bruz
e Jerzy Erdman
e Franciszek Kaminski
o Katarzyna Kowalczuk
¢ Michat Kowalewski
¢ Katarzyna Ohl
1. Posiedzenia Prezydium Kolegium Seaziow

W roku 2022 przeprowadzonych zostato 6 zebran Prezydium, z czego 4 zebrania odbyty sie zdalnie, wykorzystujac oprogramowanie
do wideokonferenciji. Omawiano na nich biezace sprawy Kolegium dotyczace organizacji pracy sedzidw, obsady sedziowskiej z biezacym
sezonie, potrzeb w zakresie zmian w regulaminach, termindw szkoler i egzaminow, pracy sedziow podczas regat minionego sezonu,
oceny poprawnosci ich dziatania, przygotowania infrastruktury wio$larskiej do prowadzenia zawodow, relacje z zawodnikami i trenerami.

2. Zmiana requlaminu Kolegium Sedziow

W wyniku prac prowadzonych od 2021 roku opracowano uzupetniony i zaktualizowany projekt Regulaminu Kolegium Sedziow, ktory
w dniu 9.06.2022 podczas zebrania Zarzadu PZTW zostat zatwierdzony do stosowania oraz umieszczony na stronie internetowe;
Zwiazku.

3. Struktura osobowa i klasy sedziowskie Kolegium Sedziow

W wyniku wprowadzonych zmian do Regulaminu Kolegium Sedziow przeprowadzono weryfikacje liczebno$ci i aktualno$ci licencji
sedziowskich wszystkich klas, w facznej liczbie 179 sedziéw na dzien 31.12.2022 r.. Licencje zwiazkowq posiadato 63 sedziow (25
kobiet i 38 mezczyzn), klase pierwsza — 37 sedziow (22 kobiet i 15 mezczyzn), a druga — 67 sedzidw (39 kobiet i 28 mezczyzn). Ponadto
czynng licencje miedzynarodowej federacji wio$larskiej FISA posiadato 12 sedziow (4 kobiety i 7 mezczyzn).

Mniejsza o ok. 15% ilo$¢ sedzidw liczona rok do roku ma zwiazek z wejSciem w zycie aktualizacji Regulaminu Kolegium Sedziow PZTW,
w ktorym doprecyzowano zasady nadawania i przedtuzania waznosci licencji sedziéw wio$larskich.

W wyniku przeprowadzonych szkolen sedziowskich, egzaminéw oraz weryfikacji formalnych Kolegium powiekszyto sig 0 15 nowych
sedziow klasy drugiej.

4. Praca sedziéw na regatach krajowych oraz Pucharze Swiata organizowanym w Polsce

Kolegium Sedziow zapewnito obstuge sedziowska 11 ogdlnopolskich wioslarskich imprez sportowych organizowanych przez PZTW.
W kazdej z tych imprez wzigto udziat od 26 do 30 sedziéw. tacznie w sezonie 2022 zapewniono obsade sedziowska dla 185 migjsc.
W zawodach Pucharu Swiata odbywajacym sig w Poznaniu 25 sedziow z licencjq krajowa petnili funkcje pomocnicze przy jury FISA.
Kolegium zapewnito obstuge Regat organizowanych lokalnie, takich jak Akademickie Mistrzostwa Polski w Bydgoszczy, Wielka
Wio$larska o Puchar Brdy w Bydgoszczy, czy Mistrzostwa Polski w Sprintach w Ptocku, w ktorych uczestniczyli cztonkowie Kolegium
Sedzidw z catego kraju.

5. Podnoszenie kwalifikacji sedziowskich

W dniach 11-13 marca przeprowadzone zostato ogolnopolskie szkolenie sedziow w Swieradowie Zdroj. W szkoleniu uczestniczyto 89
sedzidw z wszystkich okregow. Na potrzeby organizacji szkolenia spo$rod doswiadczonych sedziéw powotano Rade Programowa, ktora
opracowata kompleksowy program szkolenia oraz dobrata zespdt osob szkolacych. Zajecia prowadzone byty w formie wyktadow i
¢wiczen, w tym takze z podziatem na grupy wg posiadanych klas sedziowskich.

Z uwagi na niewielkq ilo$¢ kandydatow chetnych do przystapienia do egzaminu na sedziego zwigzkowego Prezydium Kolegium Sedziow
podjeto decyzje o organizacji egzaminu w sezonie 2023.

6. Modyfikowano regulamin odbywania regat wioslarskich
Podczas sezonu sukcesywnie korygowano regulaminy regat i przepisy ogolne Wio$larskiego Informatora Sportowego.
7. Wdrozenie usprawniajacych narzedzi elektronicznych

W sezonie 2022 Prezydium Kolegium Sedziow opracowato i udostepnito na stronie internetowej Zwiazku elektroniczne formularze
umozliwiajace sktadanie zabezpieczonych wnioskow o nadanie licencji sedziego oraz przesytanie aktualizacji danych teleadresowych
sedziw, ich klas oraz informacji dotyczacych aktywno$ci sedziowskiej. Wdrozone rozwigzania pozwolity na przyspieszenie
procedowania sktadanych wnioskéw, uporzadkowany obieg przeptywu informacji, poprawity komunikacje wewnetrzng, a w
konsekwencji umozliwity uzupetnienie elektronicznej bazy danych.

8. Opracowanie regulaminu sportowego dla wioslarskich sprintéw morskich
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W zwiazku z wprowadzeniem w sezonie 2022 do kalendarza regatowego PZTW wio$larskich sprintow morskich, w oparciu o regulamin
migedzynarodowej federaciji wio$larskiej FISA opracowany zostat regulamin sportowy PZTW, wykorzystany w rozgrywanych pierwszy
raz WioSlarskich Regatach Kwalifikacyjnych w Sprintach Morskich, Gdansk — Gorki Zachodnie, 14.09.2022 .

9. Przygotowania do aktualizacji Wioslarskiego Regulaminu Sportowego

W trakcie sezonu rozpoczeto przeglad obowiazujacego WioSlarskiego Regulaminu Sportowego, pod katem potrzeb jego aktualizacji i
uzupetnienia. Prezydium Kolegium Sedziow rozpoczeto przygotowania, ktdrych ukonczenie zaplanowano na pierwsze potrocze 2023.

10. Udziat sedziow zwigzkowych posiadajacych licencje FISA w regatach miedzynarodowych i mistrzowskich

W roku 2022 dwanascie miejsc dla dziesigciu sedziow z licencjg miedzynarodowg FISA zostato nominowanych do udziatu w imprezach
organizowanyph przez Miedzynarodowg Federacje Wioslarska FISA. Byty to regaty Pucharu Swiata, Mtodziezowych Mistrzostw Swiata
i Mistrzostw Swiata Juniorow, Mistrzostwa Europy, Mistrzostwa Europy Juniordw.

Komisja Organizacji Imprez
Sktad osobowy komisji:

Franciszek Kaminski - przewodniczacy
Stefan Janeczek

Anna Widun

Maria Szymerowska

Jerzy Erdman

Cztonkowie Komisji odbyli w 2022 roku trzy spotkania w niepetnym sktadzie na ktorych oméwili dotychczasowe dziatania Komisji i ocenili
imprezy ktore odbyly sie w sezonie 2022.

Wszystkie dziatania Komisji Organizacji Imprez PZTW miaty na celu podnoszenie standardow imprez zgodnie z zatwierdzonym regulaminem
pracy Komisji:

e kontrola toréw przed imprezami i podczas trwania zawodow

e ocena wykonania ustug w zakresie przygotowania zgtoszen i pomiaru czasu

e Udziat w przygotowaniu regulaminow imprez 2022 r.

e wspotpraca z organizatorami imprez

e podnoszenie standardow technicznych toréw i organizowanych imprez

W 2022 roku Komisja ocenita Mistrzostwa Polski w Sprintach w Ptocku mimo trudnych warunkéw atmosferycznych i nie w petni
przygotowanym technicznie torem, spowodowanym powrotem imprezy po siedmiu latach na akwen zalewu Sobodtka i zwigzane z tym prace
oczyszczenia akwenu z zbednej roslinno$ci. To impreza cieszy sie duzym zainteresowaniem i po poprawieniu technicznym toru moze znowu
by¢ impreza na wysokim poziomie.

Komisja ocenita i wyroznita jeszcze takie imprezy jak Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim, Mistrzostwa Polski Seniorow w
Poznaniu, Ogdlnopolska Olimpiade Miodziezy w Kruszwicy, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski i Mistrzostwa Polski Mtodzikow, Wielkg
Wioslarska w Bydgoszczy. Ta ostatnia impreza zastuguje na najwieksza uwage w sezonie 2022, poniewaz bardzo mocno propaguje nasza
dyscypling, a sposob organizacji zastuguje na najwyzsza oceng. Wszystkie te imprezy zostaty przeprowadzone wzorowo z zachowaniem
przepisow Polskiego Zwiazku Towarzystw Wioslarskich zawartych w WRS.

Cztonkowie Komisji Imprez PZTW wspotpracuja na biezaco z wszystkimi organizatorami imprez centralnych wioslarskich organizowanych
w kraju i pomagaja w poprawie organizacyjno-technicznej rozgrywanych imprez.

Komisja Marketingu

Sktad osobowy komisji:

o  Blazej Kamola - przewodniczacy
o Andrzej Krzepinski
e Marcin Wenzel

W roku 2022 Komisja zajmowata sig gtéwnie realizacja umowy ze Sponsorem generalnym PZTW - sp6tka Enea oraz promocja dyscypliny
dzieki wspotpracy z TVP Sport.

Realizacja wspotpracy z Enea S.A. zwigzana byta z jednej strony z zakonczeniem umowy, ktdra obejmowata okres od 2017 do 2022 roku,
z drugiej za$ z przygotowaniem kolejnej na lata 2022-2025. Dzieki zawartej w dniu 31 marca 2022 roku umowie Polski Zwiazek Towarzystw
Wioslarskich ma mozliwo$¢ realizowac we wspotpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki programy szkolenia sportowego i przygotowania
reprezentacji poszczegolnych kategorii wiekowych do startu w imprezach mistrzowskich. Dzieje sig tak, poniewaz warunkiem uzyskania
Srodkow publicznych jest posiadanie 5% wkfadu wasnego, ktory w przypadku wysokich dotacji pozyskanych w roku 2022 z MSIT, wynosit
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ponad 700 tys. ztotych. Biezaca wspotpraca ze Sponsorem obejmuje realizacje zobowiazan wyszczegdlnionych w umowie oraz
przygotowywanie okresowych arkuszy sprawozdawczych potwierdzajacych ich wykonanie. W roku objetym sprawozdaniem przygotowany i
przekazany do Sponsora zostat jeden czeSciowy arkusz sprawozdawczy obejmujacy okres od dnia podpisania Umowy do dnia 15
pazdziernika 2022 roku. Arkusz sprawozdawczy zostat przyjety bez uwag.

Waznym elementem dziatalno$ci Komisji jest realizacja promocji wio$larstwa oraz Sponsora Generalnego w oparciu 0 umowe z Telewizjg
Polska, a doktadnie TVP Sport, kt6ra zawarta zostata w roku 2022 na okres do roku 2028. Promocja polega na obstudze newsowej z
gtéwnych zawodow wio$larskich kategorii seniorskiej oraz transmisji zawodoéw miedzynarodowych, do ktérych TVP Sport posiada prawa
nabyte od kontrahentow zewnetrznych. Do zawodow tych zaliczajg sie: zawody pucharu Swiata, mistrzostw Europy oraz mistrzostw Swiata.
Kazdorazowo przy tych imprezach PZTW wykupuje w Biurze Reklamy TVP S.A. emisje wskazan sponsorskich Enea. Oprocz relacji na
antenie TVP Sport, PZTW, wykupuije takze emisje 8 sekundowego spotu reklamowego Enea przy materiatach wideo na TVP Sport online z
ww. imprez miedzynarodowych oraz przy transmisjach live z wybranych imprez wioslarskich, z ktorych Zwiazek realizuje relacje internetowg
(MP Seniorow).

Komisja na biezaco podejmuje dziatania polegajace na przygotowywaniu ofert sponsorskich i prowadzeniu rozméw z potencjalnymi
sponsorami w zakresie podjecia wspotpracy.

5. Sprawozdanie Z realizacji wnioskow Sejmiku
Sprawozdawczego PZTW

prawozdanie z realizacji wnioskéw zgtoszonych przez kluby, przedyskutowanych i przyjetych przez delegatow na Sejmiku
Sprawozdawczym w dniu 10.09.2022.

Na Sejmiku Sprawozdawczym 2022 zostaly zgtoszone trzy wnioski przez delegatéw obecnych na zebraniu. Pierwszy dotyczyt
przyznania godnosci Cztonka Honorowego PZTW nizej wymienionej grupie zastuzonych treneréw i zawodnikow:

Ryszard Kedzierski
Ryszard Koch
Alfons Slusarski
Pawet Berek
Grzegorz Stellak
Jerzy Kosinski
Bogustaw Gryczuk
Adam Skwarski

Drugi wniosek dotyczyt rozgrywania mistrzostw Polski w formule klubowej z wytaczeniem osad SMS. Natomiast trzeci dotyczyt upowaznienia
Zarzadu do wypracowania regut udziatu zawodnikow zagranicznych w rywalizacji klubowej. Wszystkie wnioski zostaty przyjete przez Sejmik.

Whnioski zostaty rowniez zrealizowane przez Zarzad PZTW. Mistrzostwa Polski we wszystkich kategoriach wiekowych beda rozgrywane w

formule klubowej. Zarzad przyjat rowniez uchwate o umozliwieniu zawodnikom ukrainskim posiadajacym polski PESEL uzyskanie licencji
zawodniczej, a tym samym prawa startu w zawodach krajowych, w tym mistrzostwach Polski.

6. Sprawozdanie Pionu Szkolenia

ok 2022 ze wzgledu na przesuniecie Igrzysk w Tokio byt wyjatkowo pierwszym w cyklu przygotowan do Igrzysk XXXIII Olimpiady
w Paryzu, a zarazem ostatnim, w ktérym mozna byto skupi¢ sie na przebudowie osad reprezentacyjnych po igrzyskach w Tokio.
W reprezentacji nastapita zmiana pokoleniowa, po zakonczeniu karier przez kilkoro czotowych zawodniczek i zawodnikow kadry do
szkolenia olimpijskiego weszta grupa mtodych zawodniczek i zawodnikéw. Skupiono sie na prowadzeniu maksymalnie szerokiej
grupy objetej szkoleniem centralnym, celem sprawdzenia posiadanego potencjatu i zapewnieniu wigkszych mozliwosci w selekcji do
poszczegolnych osad reprezentacyjnych. W grupach mtodziezowych podobnie jak w latach poprzednich prowadzono szkolenie pod katem

przygotowania i startu reprezentacji mtodziezowej i junioréw w mistrzostwach Europy i $wiata. Niemniej jednak szczegGinie w grupie
mtodziezowej celem szkolenia zawodnikow byto rowniez przygotowanie bezposredniego zaplecza dla kadry olimpijskiej.

W 2022 roku Zwiazkowi udato sie uruchomi¢ po raz pierwszy na wieksza skale program upowszechniania wioslarstwa. Program ,Mtode
polskie wiosta” adresowany do uczniéw szkét podstawowych realizowany byt w Scistej wsp6tpracy z klubami wio$larskimi z catego kraju.
W ramach programu stworzono oddziaty i grupy szkoleniowe bardzo mtodych adeptéw sportu wio$larskiego. W wielu o$rodkach otworzyto
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to droge zawodowg dla mtodych instruktorow sportu. Dzieki programowi zrealizowano nabory do sekcji wioSlarskich, prowadzone sg
systematyczne zajecia sportowe w klubach. Zakupiono rowniez pierwsza partie sprzetu wioslarskiego w postaci szkoleniowych czworek
podwdjnych o matej wypornosci. Cho¢ trudno oceniac efekty realizacji tego programu po jednym roku, to biorac pod uwage zainteresowanie
klubow i duzg liczbe grup szkoleniowych mozna mie¢ nadzieje, ze kontynuowanie programu w kolejnych latach powinno przynies¢
wymierne efekty w postaci znaczacego zwiekszenia liczby aktywnie uprawiajacej wioSlarstwo mtodziezy.

W roku sprawozdawczym 2022 Pion szkolenia pracowat w nastepujacym sktadzie trenerskim:

o Andrzej Krzepinski Dyrektor Sportowy,
Koordynator Przygotowan Olimpijskich i catosci szkolenia wszystkich grup wiekowych
o Michat Jelinski Asystent Dyrektora Sportowego (od 01.05.2022)
W kadrze senioréw (01.01-30.11.2022)
o Michat Koztowski Trener gtowny waga lekka kobiet
o Jakub Urban Trener gtowny kobiety
o Piotr Bulinski Trener asystent wiosta dtugie kobiet
o Aleksander Wojciechowski Trener gtowny wiosta krotkie mezczyzn
o Robert Sycz Trener asystent wiosta krotkie mezczyzn
o Kazimierz Naskrecki Trener gtowny waga lekka mezczyzn
o Wojciech Jankowski Trener gtowny wiosta dtugie mezczyzn
o Maciej Kurek Trener asystent wiosta dtugie mezczyzn
W kadrze senioréw (01.12-31.12.2022)
o tukasz Pawtowski Trener gtowny waga lekka kobiet
o Wojciech Jankowski Trener gtowny wioset dtugich kobiet
o Aleksander Wojciechowski Trener gtowny wioset krotkich mezczyzn
o Robert Sycz Trener gtowny wagi lekkiej mezczyzn
o Maciej Kurek Trener gtowny wioset dtugich mezczyzn

W kadrze miodziezowej

o Mariusz Szumanski Trener gtowny kadry mtodziezowe;
o Aneta Betka-Siemion Trener asystent (od 01.12.2022)

Trenerzy wspdtpracujacy

Mariusz Badziggowski BTW Bydgoszcz
Wojciech Gutorski

Przemystaw Konecki

Mariusz Kowal Wista Grudziadz
Maciej Kurek (do 30.11.2022) Posnania Poznan

kadrze junioréw
Artur Jankowiak Trener gtowny kadry juniorow

E. e o o o

Trenerzy klubowi wspdtpracujacy i prowadzacy osady w mistrzostwach Swiata i Europy juniorow

o Piotr Abrahamczyk Posnania RBW Poznan
o Jarostaw Bielaszewski Zawisza Bydgoszcz

o Tomasz Bykowski Drakkar Gdansk

o Rafat Dziekonski Lotto Bydgostia

o tukasz Pawtowski AZS UMK Torun

o Patryk Pszczotkowski AZS AWFiS Gdansk

o Tomasz Radkowski AZS UMK Torun

o Agnieszka Robaszkiewicz AZS UMK Torun

o Szymon Wisniewski AZS UMK Torun

Dziatalnos$¢ pionu szkolenia obejmowata gtéwnie kierunki:

selekcja, szkolenie i przygotowanie reprezentacji poszczegolnych grup wiekowych do imprez gtownych sezonu poprzez zgrupowania,
badania diagnostyczne i monitoring, starty kontrolne krajowe i zagraniczne.

= (Opracowywanie programéw regat krajowych oraz merytoryczny nadzor nad wspotzawodnictwem krajowym we wszystkich kategoriach
wiekowych
= Merytoryczny nadzor nad Szkotami Mistrzostwa Sportowego
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= Merytoryczny nadzor nad szkoleniem i wspdtzawodnictwem wojewodzkim dzieci i mtodziezy
=  Doszkalanie specjalistyczne trenerow i instruktoréw wioslarstwa
= Wspdtpraca ze wszystkimi ogniwami samorzadéw terytorialnych prowadzacych dziatalno$¢ sportowg w zakresie wio$larstwa

= Wspdtpraca ze wszystkimi instytucjami centralnymi w zakresie merytorycznym

= Opracowywanie kalendarza budzetowego Polskiego Zwiazku Towarzystw Wioslarskich
= Opracowywanie Wio$larskiego Informatora Sportowego
= QOrganizacja catego procesu szkolenia centralnego wszystkich grup

W 2022 rok udato sie juz bez przeszkdd wynikajacych z pandemii rozegrat wszystkie gtowne zawody wio$larskie. Rozegrane zostaty
mistrzostwa Swiata i Europy junioréw i mtodziezowcow oraz mistrzostwa Swiata i Europy senioréw. Dodatkowo nasi zawodnicy startowali w
trzech edycjach pucharu $wiata, regatach Coupe de la Jeunesse, Pucharze Battyku ,Baltic Cup” i Regatach Nadziei Olimpijskich ,,0lympic
Hopes”. Polskie reprezentacje w wioslarstwie zdobyty w 2022 roku w tych imprezach ogotem 40 medali.

Igrzyska olimpijskie

Mistrzostwa $wiata
Mistrzostwa Europ

Puchar $wiata
Coupe de la Jeunesse

o = =

Baltic Cup
Olympic Hopes

I 8

Liczba zdobytych medali i miejsca zajmowane w rankingu przez poszczegoine federacje pod wzgledem ilosci zdobytych medali w 2022

roku obrazuje ponizsze zestawienie. Na czele tej klasyfikacji znalezli sig Wiosi przez Niemcami i Wielkg Brytania.
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tacznie te same imprezy w konkurencjach olimpijskich z wirtualng klasyfikacja medalowa, w ktorej nie liczba, a kolor medali decyduje o
pozycji danej federacji w rankingu. Polska w 2022 roku znalazta sie na 13 miejscu z jednym ztotym i jednym brazowym medalem na 32
panstwa, ktore zdobywaty medale w Swiatowych imprezach mistrzowskich.

KOLEJNOSC PANSTW WG KLASYFIKACJI MEDALOWEJ W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW, MEODZIEZOWYCH | JUNIOROW (wszystkie konkurencje) W
2022 ROKU
Lp. Kraj MS Senioréw Miodziezowe MS MS Juniorow Al AT METHIE7E
(ztote-srebrne-brazowe)
1 Wiochy 5-1-1 6-2-2 2-6-1 13-9-4
2 Wielka Brytania 4-1-3 3-2-1 1-2-1 8-5-5
3 Rumunia 4-0-0 1-1-1 1-1-2 6-2-3
4 Niemcy 1-0-2 2-4-4 2-2-4 5-6-10
5 USA 0-3-1 3-3-1 2-0-1 5-6-3
6 Grecja 0-1-0 2-0-0 3-0-1 5-1-1
7 Holandia 1-8-1 1-0-0 2-8-1
8 Australia 0-1-4 1-0-2 1-0-0 2-1-6
9 Nowa Zelandia 1-1-1 0-1-1 1-2-2
10 Irlandia 1-0-2 0-1-3 1-1-5
1 Chiny 1-1-0 1-1-0
12 Francja 1-0-0 0-0-3 0-0-1 1-0-4
13 Czechy 0-0-1 1-0-0 1-0-1
Polska 1-0-0 0-0-1 1-0-1
15 Belgia 1-0-0 1-0-0
RSA 1-0-0 1-0-0
Serbia 1-0-0 1-0-0
Urugwaj 1-0-0 1-0-0
19 Szwajcaria 0-2-0 0-0-1 0-2-1
Turcja 0-1-0 0-1-1 0-2-1
21 Hiszpania 0-2-0 0-2-0
Litwa 0-2-0 0-2-0
23 Kanada 0-0-1 0-1-1 0-1-2
24 Stowenia 0-0-1 0-1-0 0-1-1
25 Dania 0-1-0 0-1-0
Motdawia 0-1-0 0-1-0
Peru 0-1-0 0-1-0
Wegry 0-1-0 0-1-0
29 Butgaria 0-0-1 0-0-1
Chile 0-0-1 0-0-1
Stowacja 0-0-1 0-0-1
Ukraina 0-0-1 0-0-1

Natomiast dokonujac zestawienia panstw w kolejnosci wg sumy liczby zdobytych punktéw w mistrzostwach $wiata senioréw i
mtodziezowych w konkurencjach olimpijskich oraz wszystkich konkurencjach w mistrzostwach Swiata junioréw Polska znajduje sie w drugiej
dziesiatce panstw na Swiecie. W 2022 roku zajeliSmy pietnaste miejsce. Klasyfikacje wygrata Wielka Brytania przed Niemcami i Wrochami.
Ogolnie w rywalizacji miedzynarodowej na poziomie mistrzowskim uczestniczyto 74 federacje na 156 zrzeszonych w Migdzynarodowej
Federacji Wio$larskiej FISA, a punktowato na imprezach mistrzowskich 39 reprezentacji.

KOLEJNOSC PANSTW WG KLASYFIKAGJI PUNKTOWEJ W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW (wszystkie konkurencje), W MISTRZOSTWACH SWIATA
SENIOROW | MEQODZIEZOWYCH W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH w 2022 ROKU
. K] Mistrzostlwa'Swiata Miodziezowe Mistrzostwa Swiata Liczba punkiow
Seniorow Mistrzostwa Swiata Juniorow

1 Wielka Brytania 70 54 40 164

2 Niemcy 18 64 80 162

3 Wiochy 15 46 82 143

4 Rumunia 48 38 41 127

5 Holandia 69 23 17 109

6 USA 32 36 36 104

7 Australia 42 23 11 76

8 Grecja 9 16 36 61

9 Francja 18 24 16 58

10 Irlandia 26 25 3 54

11 Szwajcaria 18 22 12 52

12 Nowa Zelandia 25 15 7 47

13 Chiny 23 15 38

14 Kanada 12 16 7 35

15 Polska 10 15 8 3

16 Czechy 6 11 15 32
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17 Hiszpania 18 7 4 29
18 Litwa 2 21 23
Turcja 5 18 23
20 Ukraina 18 3 21
21 RSA 12 6 18
22 Belgia 11 3 14
Dania 2 4 8 14
Serbia 5 9 14
25 Wegry 4 9 13
26 Chorwacija 8 1 3 12
27 Motdawia 4 7 11
28 Stowenia 9 9
29 Butgaria 6 6
Stowacja 6 6
31 Austria 5 5
Chile 5 5
Urugwaj 5 5
34 Estonia 4 4
Norwegia 4 4
36 Brazylia 1 2 3
Uzbekistan 3 3
38 Japonia 2 2
Portugalia 2 2

Ponizej w tabeli przedstawiono osiagniecia polskich reprezentaciji junioréw, mtodziezowej i senioréw w imprezach gtownych.

SEZON 2022
: . Miejsce pod KLASYFIKACJA MEDALOWA Miejsce : Miejsce
. Termin Liczba I Liczba .
Nazwa imprezy i misisce medali wzgledem ot b b w klasyfikacji punkitw w punktacji
) liczby medali Ak S AT medalowej druzynowej
Co Racice
MS Seniorow 18-25.09 1 10-15 1 - - 6-9 10 16
. - Varese
MS Mtodziezowe 253007 1 14-21 - - 1 21 15 14-15
C Varese
MS Junioréw 273107 - - - - - - 8 17-18
— Monachium
ME Senioréw 11-14.08 1 8-15 - 1 - 9-10 25 6-7
- Hazewinkel
Mtodziezowe ME 3.4.09 7 2 3 2 2 2 62 1
. Varese
ME Juniorow 21-22.05 2 6-8 - 1 1 10 24 6
Razem 12 4 4 4 144

Rok sprawozdawczy, ktory zostat poddany ocenie pomimo licznych sukcesow w grupach mfodziezowych nalezy uzna¢ za umiarkowanie
udany dla polskiego wioslarstwa. W obiektywnej ocenie efektywnosci polskiego sportu, wioslarstwo znajduje sie w czotdwce rankingu i
dzieki temu jest wsrod dyscyplin o wysokim poziomie dofinansowania ze Srodkéw budzetu panstwa. Dzieki temu podijeto dziatania na rzecz
Znaczaceqo rozszerzenia grup szkolenia centralnego. Jest to strategia inwestycji w kapitat ludzki i budowania solidnej podstawy piramidy
szkoleniowej. Dotyczy to wszystkich grup szkoleniowych. Kazda wymaga obiektywnej troski o obecny i przyszty kapitat ludzki.

Cykl olimpijski 2016-2021 przyni6st liczne sukcesy seniorskich grup kobiet i mezczyzn. Naturalny proces wymiany pokoleniowej obnazyt
jednak stabo$¢ bezposredniego zaplecza pierwszej reprezentacii. Dotyczy to gtownie grupy kobiet i wagi lekkiej. Z nadziejq patrzymy jednak
na prace szkoleniowa, wykonywang niekiedy od podstaw, przez zatrudnionych w PZTW szkoleniowcéw. Pion szkolenia wraz z wtadzami
Zwigzku cyklicznie poddaje rzeczowej analizie kolejne etapy przygotowan, szukajac i wykorzystujac wszystkie dostepne Srodki wspomagania
procesu szkoleniowego, celem efektywnego wykorzystania catego posiadanego potencjatu ludzkiego, zawodnikéw i zawodniczek
dysponujacych cechami z modelu mistrza w tej dyscyplinie sportu.

Wizytowka polskiego wioslarstwa po latach dominacji pan ponownie staty sie osady meskie. Srebrny medal mistrzostw Europy oraz ztoty
mistrzostw Swiata, w tej jakze ,polskiej” konkurencji — czwdrce podwojnej, daje wioslarstwu silng pozycje na Swiecie i w naszym kraju.
Sukcesy mtodego pokolenia zawodniczek i zawodnikéw, medale imprez juniorskich i mtodziezowych zdobyte przez zdeterminowanych i
zdolnych do odnoszenia sukcesow w przysztoSci mtodych ludzi daje pewnoSc, ze proces naturalnej wymiany cztonkow kadr bedzie ptynny.
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Cieszy niewatpliwie wysoki prestiz, jaki zdobyto i utrzymuje nasze wio$larstwo zaréwno na $wiecie, jak tez we wiadzach Migdzynarodowej
Federacji Wioslarskiej FISA. Na prestiz naszego wio$larstwa wplywajg to nie tylko wyniki zawodnikdw, cho¢ one z pewno$cig sg
najwazniejsze, ale rowniez merytoryczna wiedza treneréw i profesjonalizm oséb wspomagajacych organizacyjnie dziatalno$¢ sportowa.

Niestety, pomimo uruchomienia kilku nowych programow finansowanych ze $rodkéw MSIT, na ktorych efekty bedziemy musieli jednak
cierpliwie poczekac, w polskim wioSlarstwie nadal borykamy sie z licznymi problemami. Wynikaja one w gtownej mierze z trudnosci
finansowych, ktore dotycza praktycznie wszystkich polskich klubow i sekcji wioSlarskich, co przy relatywnie wysokich kosztach
funkcjonowania naszej dyscypliny skutecznie ograniczajq jej rozwdj.

Seniorzy

Sezon 2022 byt pierwszym w nowym cyklu olimpijskim. Jednak ze wzgledu na pandemig i przetozenie Igrzysk w Tokio byt to zarazem
ostatni rok przygotowan olimpijskich przed najwazniejszymi dwoma latami w kazdym cyklu tj. rokiem kwalifikacji i rokiem Igrzysk. Do
gtownych celdw w sezonie 2022 nalezato m. in. selekcja zawodnikow do grup szkolenia olimpijskiego, okreslenie osad, ktore beda szkolone
pod katem startu w Igrzyskach w Paryzu i przygotowanie reprezentaciji do udziatu w mistrzostwach Swiata senioréw b.r.. Biorac pod uwage,
ze cze8¢ czotowych zawodnikow po Igrzyskach w Tokio zrezygnowata z dalszego udziatu w szkoleniu centralnym to wiekszo$¢ osad
szkolonych w poprzednim cyklu musiata ulec przebudowaniu. W normalnych warunkach na tego typu dziatania sa dwa sezony. W tym cyklu
olimpijskim jest tylko jeden, stad wigksza trudno$¢ w realizacji tego zadania.

W 2022 roku rozegrano nastepujace regaty mistrzowskie:

o  Mistrzostwa Europy 11-14.08 Monachium (Niemey)
o Mistrzostwa Swiata 18-25.09 Racice (Czechy)

Mistrzostwa swiata

Mistrzostwa Swiata Seniorow 2022 byly 39 z kolei, a whaczajac do tego mistrzostwa w konkurencjach nieolimpijskich, jakie rozgrywane sa
w roku igrzysk olimpijskich, byty to juz 50 Mistrzostwa Swiata Senioréw w wio$larstwie. Mistrzostwa w wio$larstwie rozgrywane sq od 1962
roku. Pierwsze pieC edycji rozgrywano co cztery lata, a od 1974 roku odbywajq sie one juz corocznie. Konkurencje kobiece wtaczono do
programu zawodow od 1974 roku. W tegorocznych mistrzostwach $wiata w Racicach wzieto udziat 61 narodowych federacji (63 wliczajac
panstwa, ktore zgtosity osady tylko w konkurencjach osdb niepetnosprawnych) ze 156 zrzeszonych obecnie w FISA. Rekordowe liczby 75
uczestniczacych federacji, w dotychczas rozegranych mistrzostwach $wiata, zanotowano w 2015 roku we francuskim Aiguebelette oraz
mistrzostwach $wiata 2019 w Linz-Ottensheim. W obu przypadkach byty to jednocze$nie kwalifikacje olimpijskie. Natomiast najmnigj
federacji wio$larskich w ostatnich dwudziestu jeden latach uczestniczyto w mistrzostwach $wiata 2010 roku w Nowej Zelandii rozegranych
na jeziorze Karapiro.

Zgodnie z programem konkurencji zatwierdzonym na Kongresie FISA w 2017 roku w Sarasocie tacznie rozegrano 20 konkurencji, po 10
tych samych konkurenciji kobiecych i meskich. W tym 14 objetych programem Igrzysk Olimpijskich, 6 tzw. ,nieclimpijskich”. W programie
mistrzostw $wiata po Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro catkowicie wycofano, czwdrke bez sternika wagi lekkiej, ktéra dotychczas
byta rozgrywana w programie igrzysk, a nasza federacja zdobyta w niej nawet srebrny medal w Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie.

WSrdd czternastu objetych programem igrzysk jest siedem konkurencji kobiecych, w tym jedna wagi lekkiej i podobnie siedem meskich,
w tym takze jedna wagi lekkiej.

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE
Konkurencje zenskie: Konkurencje meskie:
e  Wix - jedynka e  M1x-jedynka
o W2x - dwojka podwojna o M2x - dwdjka podwdjna
o W2- - dwdjka bez sterniczki o  M2- - dwojka bez sternika
o W4- - czworka bez sterniczki o M4- - czwdrka bez sternika
e  W4x — czworka podwojna o Mdx - czworka podwojna
o W8+ - Osemka e M8+ - Gsemka
o | W2x - dwdjka podwojna wagi lekkiej o LM2x- dwojka podwajna wagi lekkiej

W ramach konkurencji tzw. nieolimpijskich rozegrano teraz trzy konkurencje zenskie wagi lekkiej i trzy meskie wagi lekkiej.

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Konkurencije zeriskie: Konkurencje meskie:
e LW1x - jedynka wagi lekkie] o  LM1x - jedynka wagi lekkie]
o LW2- - dwojka bez sterniczki wagi lekkiej o |M2- - dwojka bez sternika wagi lekkiej
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o LWi4x - czworka podwdijna wagi lekkiej o L M4x — czworka podwojna wagi lekkiej

W wyniku zmian programowych w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Seniorow, podobnie jak w poprzednich latach rozgrywana jest
mniejsza ilos¢ konkurencji niz w latach 2009 — 2011, kiedy to rozgrywano 22 konkurencje. W roku 2012 roku nie rozegrano czwérek bez
sterniczki, gdy byfa to konkurencja nieolimpijska i zgodnie z przyjetym regulaminem wycofano ja po tym jak przez trzy kolejne lata zgtaszano
do niej mnigj niz siedem osad. Jednak kongres nadzwyczajny FISA przywrocit ta konkurencje do programu mistrzostw $wiata z uwagi na
polityke wyréwnywania w wioSlarstwie szans kobiet i mezczyzn i dlatego w wyniku tej decyzji w latach 2013 — 2015 ponownie rozgrywano
22 konkurencje. Jednak w roku 2016 i 2017 z tych samych przyczyn regulaminowych, co wezesniej czworke bez sterniczki kobiet wycofano
Osemke wagi lekkiej mezczyzn.

W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Seniorow facznie wystartowaty 333 osady, w tym 193 meskie i 140 kobiecych, co daje procentowy
stosunek udziatu 57,96% osad mezczyzn do 42,04% osad kobiet. W Racicach najwigcej osad wystartowato w jedynkach mezczyzn.
Natomiast trzy najmniej obsadzone byty nieolimpijskie konkurencje wagi lekkiej, w tym dwie, w ktorych nie obsadzono nawet petnego
finatu. WSrod konkurencji olimpijskich najmniej osad zgtoszono w dsemce kobiet.

Wszystkie konkurencje obsadzili jedynie Amerykanie. Na drugim miejscu znalezli sie Whosi, ktorym w tych mistrzostwach zabrakto tylko
jedynki i 6semki kobiet. Ogélnie 15 najwiekszych federacji, czyli 20% wszystkich uczestniczacych, zgtosito do mistrzostw 51% wszystkich
startujacych osad. Z kolei 22,95% uczestniczacych w rywalizacji federacji miato w tegorocznych mistrzostwach tylko po jednej osadzie.

Dziesigé osad zgtoszonych przez naszq federacje do mistrzostw $wiata senioréw byto identyczna liczbg jak w poolimpijskich mistrzostwach
2017 roku w Sarasocie. Najwiecej mieliSmy siedem lat temu we francuskim Aiguebelette, kiedy to dano szanse kwalifikacji do Igrzysk
Olimpijskich w Rio de Janeiro wszystkim przygotowywanym w trzyletnim cyklu osadom oraz w 2009 roku, kiedy Polska byta gospodarzem
mistrzostw $wiata w Poznaniu. Kolejne pod wzgledem wielko$ci nasze reprezentacje startowaty w mistrzostwach 2018 i 2019 roku.

W Racicach wystartowato facznie 936 zawodniczek i zawodnikéw, w tym 118 oséb w konkurencjach niepetnosprawnych i byta to
poréwnywalna liczba startujacych do analogicznych poolimpijskich mistrzostw 2017 roku w Sarasocie oraz mistrzostw 2018 w Ptowdiw.
W dwudziestu konkurencjach (bez niepetnosprawnych) wystartowato 818 0sob, a w tym 335 zawodniczek i 483 zawodnikdw, co daje 41%
kobiet i 59% mezczyzn. W Igrzyskach Olimpijskich w Paryzu zaplanowano w programie réwny udziat po 50% kobiet i mezczyzn. Nalezy
pamigtac, ze po igrzyskach w Rio de Janeiro zmieniono program mistrzostw $wiata. Ograniczono konkurencje ,nieolimpijskie” tylko do
szeSciu wagi lekkiej, a jeszcze dwa lata wezesniej po raz ostatni rozegrano 6semki wagi lekkiej mezczyzn, co wszystko razem zdecydowanie
zmniejszyto 0going liczbe rywalizujacych gtéwnie zawodnikéw w Mistrzostwach Swiata Seniorow.

Obecnie petna reprezentacja na mistrzostwach Swiata senioréw moze liczyc maksymainie 62 osoby. Po 30 zawodniczek i zawodnikow oraz
dwie sterniczki lub sternikéw. Polska reprezentacja w Racicach liczyta 26 zawodnikéw. W Mistrzostwach Swiata Seniorow w Racicach
rozdano 59 medali w 20 konkurencjach (w konkurencji czwérki podwajnej wagi lekkiej kobiet zgtoszono tylko dwie osady).

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGOtEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 Holandia 10
2 Wielka Brytania 8
3 Wiochy 7
4 Australia 5
5-6 Rumunia, USA 4
7-9 Irlandia, Niemcy, Nowa Zelandia 3
10-11 Chiny, Hiszpania 2
12-19 Czechy, Francija, Grecja, Kanada, Polska, Stowenia, Ukraina, Wegry 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Liczba medali Lp. Kraj Liczba medali
1 Holandia 7 1-2 Wielka Brytania, Wiochy 5
2 USA 4 3-4 Australia, Holandia 3
3-5 Nowa Zelandia, Rumunia, Wielka Brytania 3 5-6 Hiszpania, Niemcy 2
6-8 | Australia, Irlandia, Wiochy 2 716 Chiny, Czechy, Francja, Grecja, Irlandia, Polska, 1
9-11 | Chiny, Kanada, Niemcy 1 Rumunia, Stowenia, Ukraina, Wegry

tacznie 59 medali rozdzielito pomiedzy siebie 19 federacji co stanowi 31,1% wszystkich startujacych. 29 medali w konkurencjach kobiecych
zdobywaty przedstawicielki 11 panstw. 30 medali w konkurencjach meskich zdobyto 16 panstw. tacznie najwiecej medali w tych
mistrzostwach $wiata zdobyli Holendrzy. Z tym, ze najwigcej medali w konkurencjach meskich zdobyty Wielka Brytania i Wrochy, a Holendrzy
najwigcej w zenskich. Pie¢ pierwszych federacji o najwiekszej liczbie medali zdobyto razem ponad potowe wszystkich medali.
W konkurencjach kobiet potowe medali zdobyty cztery pierwsze reprezentacje. W konkurencjach meskich cztery pierwsze reprezentacje
(wsrdd nich znalazta sie Polska) zdobyta 14 medali.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI
KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 Holandia 9
2 Wielka Brytania 8
3 Australia 5
4-5 Irlandia, Rumunia 3
6-9 Hiszpania, Nowa Zelandia, USA, Wiochy 2
10-15 Chiny, Francja, Kanada, Niemcy, Polska, Ukraina 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Liczba medali Lp. Kraj Liczba medali
1 Holandia 6 1 Wielka Brytania 5
2 Wielka Brytania 3 2-3 Australia, Holandia 3
3-7 | Australia, Irlandia, Nowa Zelandia, Rumunia, USA 2 4-5 Hiszpania, Wtochy 2
8-9 | Chiny, Kanada 1 6-11 | Francja, Irlandia, Niemcy, Polska, Rumunia, Ukraina 1

W czternastu konkurencjach olimpijskich jest do rozdania 42 medale, a zdobyto je 15 federaciji co stanowi 26,8% wszystkich majacych w
nich swoje zatogi w tych konkurencjach. W siedmiu konkurencjach kobiecych 21 medali zdobywato 9 federacji z 35 federacji majacych
osady kobiece w konkurencjach olimpijskich co stanowi 25,7%. Natomiast w konkurencjach meskich réwniez 21 medali zdobywato 11
panstw, czyli 20,4% federacji, ktore miaty w nich swoje osady. Najwiecej medali w konkurencjach olimpijskich zdobyta Holandia (9), przed
Wielka Brytania (8) i Australia (5). W konkurencjach kobiecych najwiecej medali zdobyty Holenderki, a w meskich Brytyjczycy.

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Liczba medali
1 Wiochy 5

2-3 Niemcy, USA 2

4-11 Chiny, Czechy, Grecja, Holandia, Nowa Zelandia, Rumunia, Stowenia, Wegry 1

W konkurencjach nieolimpijskich do rozdzielenia byto tacznie 17 kompletéw medali (w tym wypadku 8 w konkurencjach kobiecych i 9
meskich), ktore rozdzielito pomiedzy siebie 11 federacji z 41 majacych w nich swoje osady, co stanowi 26,8%. Ponad 4 z nich zdobyli
Wiosi (29,4%). Natomiast trzy federacje: Wtochow, Niemcow i USA zdobyty 52,9% wszystkich medali.

LICZBA ZDOBYWANYCH MEDALI W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW PRZEZ POLSKA REPREZENTACJE
W LATACH 2001-2022

Rok Migjsce Liczba medali : Miejsce w klasyfikacji medalowej B
Ogblne Konkurencje olimpijskie

2001 Lucerna 2 14-15 9-10

2002 Sewilla 2 14 12

2003 Mediolan 2 17-18 13-14

2005 Gifu 2 12-13 7

2006 Eton 2 11-12 9-12

2007 Monachium 2 7-8 8-10

2009 Poznan 4 5 3

2010 Karapiro 1 18-20 16-17

2011 Bled - - -

2013 Chungju 1 20-22 18-19

2014 Amsterdam 2 19 13

2015 Aiguebelette - _ ;

2017 Sarasota 3 15 12

2018 Plovdiv 1 10-13 10-12

2019 Linz-Ottensheim 4 8 6-7

2022 Racice 1 9-10 6-9

Nasza reprezentacja w Mistrzostwach Swiata Seniorow ostatnich dwudziestu jeden latach zdobyta 29 medali. Dwukrotnie nie zdobyta
zadnego medalu — w latach 2011 i 2015, a byly to zarazem kwalifikacje olimpijskie do Igrzysk w Londynie i w Rio de Janeiro. Dwa razy
miata cztery medale —w 2009 roku u siebie w Poznaniu i w mistrzostwach $wiata 2019 roku w Ottensheim. Jeden raz miata trzy medale —
w 2017 roku w Sarasocie. Siedem razy reprezentacja zdobyta po dwa medale. Cztery razy zdobywata po jednym medalu — Karapiro, Chungju
i Plovdiv oraz w tegorocznych mistrzostwach w Racicach. Klasyfikacji medalowej zawsze ton nadajg przede wszystkim federacje, ktore maja
Ztote medale, natomiast drugorzedng sprawg pozostaje ich liczba.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOtEM
Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe

1 Wiochy 5-1-1
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Wielka Brytania 4
Rumunia 4-
1
1

Holandia
Nowa Zelandia
Chiny 1-1-0
Irlandia
Niemcy
Francja
10 Tpoiska

11 USA

12 Hiszpania

13 Australia

Grecja

14-15 Wegry
Czechy
16-19 [ anada 0-0-1
Stowenia
Ukraina

oA lwN

Na pierwszym migjscu ogolnej klasyfikacji medalowej wszystkich konkurencji znalazta sig z piecioma ztotymi medalami reprezentacja Wtoch,
a z tuz za nimi z czterema reprezentacje Wielkiej Brytanii i Rumunii. Polska reprezentacja tym razem z jednym ztotym medalem zajeta
wspolinie z Francjq dziewiate migjsce.

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Zlote-Srebme-Brazowe Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 3-0-0 1 Wiochy 3-1-1
2 Wielka Brytania 2-0-1 2 Wielka Brytania 2-1-2
3 Wiochy 2-0-0 3 Niemcy 1-0-1
4 Holandia 1-6-0 Francja
5 Nowa Zelandia 1-1-1 Irlandia
6 Chiny 1-0-0 T poiska 1-0-0
7 USA 0-3-1 Rumunia
Australia 8 Holandia 0-2-1
89 andia 0-0-2 9 Hiszpania 0-2-0
10-11 Kgnada 0-0-1 10 Augtralla 0-1-2
Niemcy Chiny
11-13 | Grecja 0-1-0
Wegry
Czechy
14-16 | Stowenia 0-0-1
Ukraina

W konkurencjach zenskich na czele klasyfikacji znalazta sie¢ Rumunia z trzema ztotymi medalami, a w konkurencjach meskich, réwniez z
trzema ztotymi medalami — reprezentacja Wioch. Meska czeS¢ polskiej reprezentacji, dzieki ztotemu medalowi, znalazta sie wspolnie z
Francja, Irlandig i Rumunig na wysokim czwartym miejscu.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe
1 Wielka Brytania 4-1-3
2 Rumunia 3-0-0
3 Holandia 1-7-1
4 Nowa Zelandia 1-1-0
5 Irlandia 1-0-2
Chiny
6.9 [l 1-0-0
Niemcy
Polska
10 Hiszpania 0-2-0
11 Australia 0-1-4
USA
12-13 Wiochy 0-1-1
Kanada
14-15 Ukraina 0-0-1

Na czele klasyfikacji medalowej w konkurencjach olimpijskich znalazta sige w tym roku Wielka Brytania, ktéra zaréwno w konkurencjach
zenskich, jak i meskich zdobyta po dwa zlote medale. na drugim miejscu klasyfikacji olimpijskiej znalazta sie Rumunia z trzema ztotymi

23|Strona



medalami. Na podium staneta takze reprezentacja Holandii, ktora co prawda zdobyta tylko jeden ztoty medal, ale ponadto siedem srebrnych
oraz brazowy. Polska reprezentacja zajeta w grupie panstw szoste miejsce.

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Zlote-Srebme-Brazowe Lp. Kraj Zlote-Srebrne-Brazowe
1 Wielka Brytania 2-0-1 1 Wielka Brytania 2-1-2
2 Rumunia 2-0-0 Francja
3 Holandia 1-5-0 Irlandia
4 Nowa Zelandia 1-1-0 2-6 Niemcy 1-0-0
5 Chiny 1-0-0 Polska
6 USA 0-1-1 Rumunia
Australia 7 Holandia 0-2-1
™8 [iandia 0-0-2 8 Hiszpania 0-2-0
9 Kanada 0-0-1 9 Australia 0-1-2
10 Wiochy 0-1-1
11 Ukraina 0-0-1

W konkurencjach kobiecych na czele staneta reprezentacja Wielkiej Brytanii, ktora dzieki brazowemu medalowi minimalnie wygrata z drugg
reprezentacjg Rumunii. W konkurencjach meskich w mistrzostwach $wiata 2019 roku na czele znalezli sie Niemcy przed Polskg oraz
Holandig i Irlandia, a w tym roku, pomimo jednego medalu Polacy utrzymali sie na drugim miejscu w grupie panstw wraz z reprezentacjami
Francji, Irlandii, Niemiec i Rumunii. Klasyfikacje tym razem wygrali Brytyjczycy.

Na czele klasyfikacji medalowej konkurencji nieolimpiskich kolejny rok z rzedu znalezli sig Wiosi tym razem przed Rumunig i USA. Co warte
odnotowania, to fakt, ze przez ostatnie lata na koncach tabel klasyfikacji medalowej w konkurencjach nieolimpijskich za kazdym razem
znajdowata sie Wielka Brytania z jednym brazowym medalem, a przeciez to wioSlarska potega z ogromna rzesza uprawiajacych wioslarstwo
osobami. Tym razem nie udato im sig zdoby¢ zadnego medalu, a mieli zgtoszone swoje osady w obu jedynkach wagi lekkiej.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Wiochy 5-0-0
2 Rumunia 1-0-0
3 USA 0-2-0

Chiny
Grecja

T Tholanda 0-1-0
Wegry

8 Niemcy 0-0-2

Czechy

9-11 Nowa Zelandia 0-0-1
Stowenia

Polska w dotychczasowych Mistrzostwach Swiata Senioréw zdobyta tacznie 49 medali, a w tym 12 zlotych. Nalezy zwroci¢ uwage, e w tym
roku od zdobycia pierwszego ztotego medalu Mistrzostw Swiata Senioréw dla polskiego wio$larstwa przez dwojke podwajng wagi lekkiej
Roberta Sycza i Tomasza Kucharskiego w 1997 roku mineto 25 lat.

Wyktadnikiem potencijatu poszczeg6Inych reprezentacji jest punktacja druzynowa za miejsca I-VIIl dajaca kolejnym miejscom nastepujaca
ilo$¢ punktow: 9-7-6-5-4-3-2-1, gdyz moze sie zdarzyC, ze zabraknie troche tzw. sportowego szczescia do zdobycia jednego z medali, ale
pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swoj wysoki poziom sportowy. Przy analizie poszczegélnych punktacji druzynowych mozna
zaobserwowac tendencje w poszczegodlnych reprezentacjach przygotowujacych sie w cyklu czteroletnim do kolejnych Igrzysk Olimpijskich.

PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktow
1 Holandia 76
2 Wielka Brytania 70
3 Wiochy 63
4 Rumunia 57
5 USA 53
6 Australia 42
7 Nowa Zelandia 31
89 Chiny, Niemcy 30
10 Irlandia 26
1 Hiszpania 23
12 Francja 22
13 Szwajcaria 21
14 Grecja 20
15 Ukraina 18
16-17 Czechy, Kanada 12
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18 Polska 10
19 Chorwacja 8
20 Wegry 7
21 Stowenia 6
22-21 Austria, Brazylia, Egipt, Potudniowa Afryka, Serbia, Urugwaj 5
28-31 Estonia, Motdawia, Norwegia, Turcja 4
32 Meksyk 3
33-37 Algieria, Dania, Japonia, Litwa, Portugalia 2
38 Iran 1
KOBIETY MEZCZYZNI
. Liczba . Liczba
Lp. 5] punktow Lp. 5] punktéw
1 Holandia 51 1 Wiochy 41
2 Rumunia 37 2 Wielka Brytania 37
3 USA 36 3 Holandia 25
4 Wielka Brytania 33 4 Australia 23
5 Nowa Zelandia 23 5-6 Hiszpania, Rumunia 20
6-7 Chiny, Wiochy 22 7 Niemcy 19
8 Australia 19 89 Francja, USA 17
9 Irlandia 16 10 Grecja 13
10 Niemcy 11 11 Szwajcaria 12
11 Szwajcaria 9 12 Ukraina 11
12 Kanada 8 13-15 Czechy, Irlandia, Polska 10
13-14 Grecja, Ukraina 7 16-17 Chiny, Nowa Zelandia 8
15-18 Austria, Brazylia, Francja, Potudniowa Afryka 5 18 Wegry 7
19-20 Chorwacja, Hiszpania 3 19 Stowenia 6
21-24 Czechy, Dania, Litwa, Meksyk 2 20-23 Chorwacja, Egipt, Serbia, Urugwaj 5
25 Iran 1 Estonia, Kanada, Motdawia,
24-28 Norwegia, Turcja 4
29-31 Algieria, Japonia, Portugalia 2
32 Meksyk 1

Na czele tabeli ogoinej punktacji druzynowej tym razem znalezli sie Holendrzy, zdobywajac 6 punktow wiecej niz drudzy Brytyjczycy.
W konkurencjach kobiecych réwniez wygrata Holandia, majac az o 14 punktow wiecej od drugiej Rumunii. Natomiast w konkurencjach
meskich ponownie zwyciezyli Wiosi, ale tym razem z przewaga tylko 4 punktow nad druga reprezentacja Wielkiej Brytanii (w 2019 roku z
przewaga 18 punktow nad Holandig i 20 punktow nad trzecimi Niemcami. Punktowata tacznie w tym roku wieksza cze$¢ startujacych
federacji (62,3%), kiedy w 2019 roku byto to 44%, a w 2018 roku minimalnie ponad potowa (53%) uczestniczacych w mistrzostwach Swiata
wioSlarskich federaciji. W konkurencjach kobiecych punkty zdobyto 61% panstw majacych w nich swoje osady (w 2019 roku byto to 42,6%,
aw 2018 roku 56,1% panstw). W konkurencjach meskich punkty zdobywato 54,2% (w 2019 roku byto to 43,1%, a w 2018 roku 48,2%
panstw). Polska w punktacji ogolnej zajeta dalekie osiemnaste migjsce z 10 punktami, kiedy w 2019 roku zajeliSmy dziewiate migjsce majac
38 punktow. W konkurencjach meskich Polska zajgta wspdinie z Czechami i Irlandig 13 miejsce.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktéw
1 Wielka Brytania 70
2 Holandia 69
3 Rumunia 48
4 Australia 42
5 USA 32
6 Irlandia 26
7 Nowa Zelandia 25
8 Chiny 23
9-13 Francja, Hiszpania, Niemcy, Szwajcaria, Ukraina 18
14 Wiochy 15
15 Kanada 12
16 Polska 10
17 Grecja 9
18 Chorwacja 8
19 Czechy 6
20-21 Austria, Serbia 5
22-24 Estonia, Motdawia, Norwegia 4
25-28 Dania, Japonia, Litwa, Portugalia 2

Punktacje druzynowa konkurencji olimpijskich wygrata tym razem minimalnie Wielka Brytania, majac na koncie tylko 1 punkt wiecej niz
druga Holandia. W tegorocznych mistrzostwach $wiata w konkurencjach olimpijskich punkty zdobyto 50% panstw majacych w tej rywalizacji
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swoje osady (w 2019 roku byto to 32,9%, a 2018 roku 47,2%). W czternastu konkurencjach olimpijskich tacznie do zdobycia byto 518
punktow. Po 259 w konkurencjach kobiet i mezczyzn. Sze$¢ pierwszych reprezentacji w punktacji druzynowej zdobyto potowe tych punktow
(55,4%). Nasza reprezentacja meska zajeta w tym roku dziesiate miejsce wraz z reprezentacjami Irlandii i USA (w 2019 byto to rekordowe
drugie miejsce).

KOBIETY MEZCZYZNI
. Liczba . Liczba

Lp. 1] punktéw Lp. itz punktéw
1 Holandia 44 1 Wielka Brytania 37
2 Wielka Brytania 33 2 Holandia 25
3 Rumunia 28 3 Australia 23
45 Chiny, USA 22 4 Rumunia 20
6 Australia 19 5 Hiszpania 15
7 Nowa Zelandia 17 6 Wiochy 14
8 Irlandia 16 7-8 Francja, Niemcy 13
9 Szwajcaria 9 9 Ukraina 11
10 Kanada 8 10-12 Irlandia, Polska, USA 10
1 Ukraina 7 13 Szwajcaria 9
12-14 Austria, Francja, Niemcy 5 14 Nowa Zelandia 8
15-17 Chorwacja, Grecja, Hiszpania 3 15 Grecja 6
18-20 Czechy, Dania, Litwa 2 16-17 Chorwacja, Serbia 5
21 Wiochy 1 18-22 Czechy, Estonia, Kanada, Motdawia, Norwegia 4
23-24 | Japonia, Portugalia 2
25 Chiny 1

W konkurencjach nieolimpijskich rozegrano sze$¢ konkurencji wagi lekkiej, po trzy kobiece i meskie.
PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktow
1 Wiochy 48
2 USA 21
3 Niemcy 12
4 Grecja 1
5 Rumunia 9
6-8 Chiny, Holandia, Wegry 7
9-11 Czechy, Nowa Zelandia, Stowenia 6
12-16 Brazylia, Egipt, Hiszpania, Potudniowa Afryka, Urugwaj 5
17-18 Francja, Turcja 4
19-20 Meksyk, Szwajcaria 3
21 Algieria 2
22 Iran 1

W konkurencjach nieolimpijskich podobnie jak w latach ubiegtych, zdecydowanie na czele punktacji druzynowej znalezli sie Wosi, ktorzy
w szesciu finatach mieli sze$¢ osad i pigé z nich zdobyto medale. 53,7% federacji majacych swoje zatogi w tych konkurencjach zdobywato
punkty (w 2019 roku byto to 53,4%, a w 2018 roku 55,9%). Tym razem nasza reprezentacja nie zdobyta punktow, a zgtoszony skifista wagi
lekkiej zajat odlegte 19 migjsce.

Tegoroczne mistrzostwa Swiata w wioSlarstwie rozgrywane byty w dniach 18 — 25 wrze$nia na torze regatowym zbudowanym na sztucznym
akwenie wodnym w czeskiej gminie RaCice, w powiecie Litomierzyce, w kraju usteckim. Racice potozone s3 w odlegtosci okoto 60
kilometréw od Pragi. Tor regatowy o parametrach: 2350 metréw dtugosci, 130 metrow szeroko$ci, 2,5 metra gtebokosci, 8 torow
wybojowanych systemem Albano, wyposazony jest w petng infrastrukture konieczng dla organizacji najwazniejszych imprez rangi
migdzynarodowej. Na torze odbyty sig m.in. mistrzostwa Swiata junioréw 1986 r., mistrzostwa $wiata senioréw 1993 r., miodziezowe
mistrzostwa $wiata 2009 r, mistrzostwa Europy seniorow 2017 r., mistrzostwa S$wiata juniorow 2018 r. oraz ponownie mtodziezowe
mistrzostwa $wiata w roku 2021.

W trakcie MS Seniorow w roku 1993 polska reprezentacja wywalczyta srebrny medal w konkurencji czworki bez sternika. Polacy ptyneli w
sktadzie Jankowski Wojciech, tasicki Maciej, Tomiak Tomasz, Streich Jacek.
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Polska reprezentacja po skofczonym zgrupowaniu w COS-OPO Watcz w $rode 14 wrze$nia udata sig autokarem, oraz w pewnej czesci
wiasnymi Srodkami komunikacji do hotelu Koliba w miejscowosci Litomerice, gdzie wszyscy cztonkowie reprezentacji pojawili sie w
godzinach wieczornych. Po dwoch dniach pobytu w hotelu Koliba ze wzgledu na brak zapewnienia réwnego standardu pokoi dla catej
reprezentacji podijeta zostata decyzja o jego zmianie na hotel Duo mieszczacy sie w Pradze. W poréwnaniu z 3 gwiazdkowym hotelem
Koliba hotel Duo gwarantowat znacznie wyzszy standard pokoi oraz wyzywienia, wiec przeprowadzka do Pragi ktdra nastapita w dniu 16.09
byta w petni uzasadniona. Pomimo faktu ze odlegto$¢ na tor regatowy byta wigksza to czas na jego pokonanie dzieki autostradzie zwigkszyt
sie tylko nieznacznie — z 35 do
45 minut.

WrzeSniowa  pogoda byt
ucigzliwa zar6wno dla

organizatorow jak [
reprezentacji. Niska
temperatura i deszczowa
pogoda towarzyszyta

uczestnikom  przez  kilka
pierwszych dni zawodow. Na
e szczeScie  decydujgce  dni
& nwalizacji  przebiegaly  przy

bardzo pbgoahej i cieptej aurze.
W trakcie mistrzostw Swiata w Racicach warunki atmosferyczne byty typowo jesienne. Temperatura w granicach 12-16 stopni Celsjusza,
przez wigkszo$¢ dni przelotne deszcze i wiatr 0 zmiennych kierunkach i natezeniu nie sprzyjaty osiaganiu wybitnych wynikow. W zwigzku z

powyzszym nie odnotowano rezultatdw na najwyzszym rekordowym poziomie. W tych mistrzostwach nie poprawiono w zadnej konkurencji
najlepszego Swiatowego rezultatu, a najlepsze rezultaty poszczegdinych konkurenciji osiagnieto na réznych etapach rywalizacji.

Ponizej w tabeli dokonano zestawienia najlepszych (rekordowych) $wiatowych rezultatdw osiagnigtych dotychczas w poszczegolnych
konkurencjach. Z tym, Ze najlepsze czasy $wiatowe notowane sg jedynie w trakcie igrzysk olimpijskich, mistrzostw $wiata i Europy oraz
pucharéw $wiata. Oficjalnie rekordy $wiata w wio$larstwie nie sa notowane. Najstarszym rekordowym rezultatem w konkurencjach
olimpijskich jest dwudziestoletni juz rezultat mistrzyni olimpijskiej z Pekinu w skifie — Butgarki Rumyany Neykovej osiagniety w
mistrzostwach $wiata 2002 roku w hiszpanskiej Sevilli. Natomiast w sze$ciu obecnie rozgrywanych konkurencjach nieolimpijskich
najstarszym rekordowym rezultatem jest wynik uzyskany przez australijska dwojke bez sterniczki kobiet jeszcze podczas mistrzostw Swiata
1997 roku we francuskim Aiguebelette. Jednak nalezy pamigtac, ze konkurencja ta nie byta rozgrywana w programie mistrzostw $wiata
przez 14 lat, od roku 2004 do 2018. Ogdlnie najstarszym rekordowym wynikiem jest rezultat osiagniety w 1986 roku przez rumuniska osade
czworki ze sterniczk a najwiecej rekordowych wynikow — osiem — uzyskanych zostato w roku 2014 podczas mistrzostw Swiata seniorow
na amsterdamskim torze Bosbaan.

Z polskich osad startujacych w tegorocznych mistrzostwach $wiata zdecydowanie najblizszy rezultat do rekordowego osiagneta meska
czwdrka podwojna. Trudno sie temu dziwi¢ gdyz osada zdobyta ztoty medal w konkurencii, ktora jest od lat niezmiernie wyréwnana, czego
dowodem niech bedzie, ze medalistami w ostatnich czterech mistrzostwach Swiata byli reprezentanci o$miu nacji i tylko Wiosi trzykrotnie
stali na podium (w 2018 — 1 miejsce, w 2019 — 3 migjsce, w 2022 — 3 miejsce). Pozostate nasze osady zanotowaly znacznie wigksze
roznice czasowe w stosunku do najlepszych Swiatowych rezultatow (16,35 sek. — 27,70 sek.) co pokrywa sie to z osiggnigtymi koncowymi
lokatami (VIII - XIIl migjsce i odlegte IXX migjsce ,lekkiej” jedynki). Na czele polskich osad majacych najbardziej zblizone swoje najlepsze
rezultaty osiagniete w trakcie mistrzostw Swiata w Racicach do najlepszych w tych mistrzostwach jest oczywiscie czwérka podwojna
mezczyzn, bo to ona ten rezultat uzyskata. Dalej w zestawieniu sg dwie czworki dtugo wiostowe kobieca i meska. Dla odmiany najwigksze i
bardzo do siebie zblizone réznice (3 sekundy) zanotowato az 6 naszych osad (LW2x, M2x, LM1x, W4x, M2-, M1x), co nie do korica
pokrywa sie z osiagnietymi przez te osady wynikami, bo M2x zajeta migjsce VIII a np. LW2x, ktorej roznica do najlepszego czasu zawodow
byta mniejsza 0 0,7 sekundy odlegte miejsce XIII. Swiadczy to o bardziej wyréwnanym poziomie w konkurencji kobiecych ,lekusek”.

KIEROWNICTWO EKIPY

Andrzoj Krzopinski

Prezes Dyrektor Sportowy Lekarz
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Patryk Bojsa tukasz Ryder

Piotr Bulinski

Trener asystent Trener gtowny wioset
kobiety dtugich mezczyzn

L - =2
Michat Koziowski Kazimierz Naskreckl Jakub Urban Aleksander Wojciechowski|

Trener gtéwny Trener gtowny Trener asystent Trener gtéwny wagi Trener gtowny wioset
kobiety waga lekka mezczyZni waga lekka  wiosta krétkie mezczyzn otwartej kobiet krétkich mezczyzn
. DWOJKA PODWOJINA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x
Kalinowska Wiktoria 2002 AZS AWF Warszawa

Wetna Katarzyna 1994 AZS AWF Krakow

Trenerzy klubowi:

Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa
Artur Le$niak - AZS AWF Krakow
Trener prowadzacy w reprezentacii:

Michat Koztowski

Grupa wagi lekkiej kobiet, po nieudanej kwalifikacji na 10 w Tokio, zostata na nowo utworzona jesienig 2021 roku. W sktad grupy weszty
cztery zawodniczki. Dwie z nich uczestniczyty w szkolenie seniorskim w poprzednich latach, a pozostate dwie to zawodniczki prowadzone
w szkoleniu grupy miodziezowej. Obecnie jedna zawodniczka jest seniorka, a pozostate trzy braty udziat rowniez w rywalizacji grupy
mtodziezowej. Podczas treningow i zawodow probowane byly rozne skiady i ustawienia osady. Po trzech edycjach PS dokonano wyboru
sktadu na Mistrzostwa Europy Senioréw. Wybrane zostaly zawodniczki, ktore zdobyly wezesniej brazowy medal na PS w Belgradzie i
przegraty 5 sekund ze zwycieska osady tych zawodéw. MES zakonczyly na miejscu 6. Pozostate dwie zawodniczki uczestniczyty w
Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata, gdzie zdobyty brazowy medal.

Po Mistrzostwach Europy i Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata wszystkie cztery zawodniczki spotkaty sie ponownie na zgrupowaniu w
Watczu w celu wybrania ostatecznego sktadu na MSS. Przeprowadzono testy wydolno$ci oraz przejazd kontrolny na wodzie w sktadach z
PS w Poznaniu, poniewaz tam dwie osady nie spotkaty sie bezposrednio w finale A. Po testach na MSS wybrano osade ze szlakowg
Katarzyna Wetng i Wiktorig Kalinowska. Pozostate zawodniczki tj. Zuzanna Jasinska oraz Jessika Sobocinska uczestniczyty w Mtodziezowych
Mistrzostwach Europy, gdzie pewnie zdobyty ztoty medal.

Do zawodow zgtoszonych zostato zostata rekordowa w tym sezonie liczba 24 osad. Taka ilo$¢ zgtoszonych zatdg pozwolita uniknaé
¢wiercfinatow, jednak niosta za soba ryzyko cigzkiego przedbiegu i repasazu, i to wiasnie spotkato polska osade. Rozegrano cztery przedbiegi
i cztery repasaze.

Polki w przedbiegu miaty mocne rywalki w osadzie Francji, ktéra zdobyta srebrny medal na ME w Monachium w tym sezonie oraz Kanady
i Chin. Z Chinkami zadnej z naszych osad nie udato sie wygra¢ w tym sezonie. Po dobrym starcie i bardzo dobrym odcinku w $rodku
dystansu nasze zawodniczki zrownaty sie z Chinkami, jednak na ostatnim odcinku zabrakto skutecznej jazdy i to Chinki zajety trzecie migjsce,
a my czwarte. Przedbieg wygraty Francuzki przed Kanadyjkami. Bezpos$rednio do poffinatu awansowata tylko osada z Francji.

W repasazu za rywalki do awansu mieliSmy ztote medalistki olimpijskie, czyli Wtoszki oraz Greczynki z mocna zawodniczka, ktora w
Monachium na MES zdobyta medal na jedynce w wadze otwartej. Ostatecznie z minimalng stratq tj. 0,03 sekundy przegraliSmy z Wtoszkami,
a Grecka zatoga zdecydowanie wygrata ten repasaz. Polki kolejny raz pokazaty bardzo dobre wiostowanie w Srodkowej czesci dystansu,
doszty tam Wtoszki i razem wptynety na ostatnie 100m. Niestety na ostatnich chwytach to Wtoszki okazaty sig szybsze o kilka centymetrow.
Pokutowato tutaj zajete IV miejsce w przedbiegu i rozlosowany bardzo ciezki repasaz. Potwierdzeniem tego jest fakt zajecia przez Grecje
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VI migjsca w Finale A oraz XI migjsca zajete przez [ e |
Wioszki, z nieduzq strata do czotowych osad z finatu = -

B. Nalezy jednak podkreslic, ze osada Woska na MSS
nie prezentowata swojego najwyzszego poziomu.

W poffinale C/D nasza osada po zacietej walce wygrata
zZ Hiszpankami, jednak niepotrzebnie pozwolita im
podptyna¢ na koncu dystansu tak blisko. Powodem
mogto by¢ zte, w tym dniu, samopoczucie jednej z
zawodniczek. Wygrywajac ten bieg zawodniczki
awansowaty do finatu C. W Finale C konkurencji
dwojek podwojnych wagi lekkiej kobiet nasze
zawodniczki dobrze wystartowaty i po niedtugim czasie
objety prowadzenie. W Srodku dystansu skutecznym i S g
wiostowaniem wyrobity sobie przewage na trzy dtugosci %od2| W koncowej czqsm dystansu nie daty podptynac bIlzeJ fmlszuncym
Hiszpankom i utrzymaty ponad 5-sekundowg przewage nad drugq osada. Postawg w tym wysScigu zawodniczki udowodnity, ze przy
optymalnym losowaniu ich realny poziom sportowy predysponowat je do rywalizacji w finale B.

Trener Michat Koztowski sezon 2022 po$wiecit na ustalenie najlepszego sktadu jedynej konkurencji olimpijskiej w kategorii wagi lekkiej
kobiet. W sktadzie dwojki ostatecznie znalazta sie doSwiadczona Katarzyna Wetna oraz mtodziezowa Wiktoria Kalinowska.

Osada w prognozie startu miata za zadanie uplasowac sig na miejscach IV-VIII. Zajmujac ostatecznie XIIl migjsce nie wypetnita zadania
wynikowego, dlatego tego startu nie mozna zaliczy¢ do udanych. W tej chwili konkurencja na Swiecie jest bardzo mocna i wyréwnana, a
do kwalifikacji olimpijskich niespetna rok. Ponadto w tej konkurencji kwalifikuje sie tylko siedem pierwszych zatog z przysztorocznych
mistrzostw $wiata. Optymizmem napawaja dwa medale w kategorii mfodziezowej zdobyte przez zawodniczki tej grupy.

Zatoga wybrana na MSS byta optymalnie przygotowana fizycznie i technicznie do tych zawodéw. Potwierdzity to badania wydolnosciowe i
testy na w okresie BPS-u w Watczu. Zabrakto odpowiedniej determinacji w rozgrywaniu koncowej fazy wyscigu w przedbiegu oraz
skutecznego finiszu w repasazu. W gestii trenera jest opracowanie planu i treningéw na skuteczniejsze pokonywanie ostatniego odcinka
dystansu podczas zawodow.

W przysztym sezonie nalezy ostatni etap przed kwalifikacjami
olimpijskimi  przeprowadzi¢ juz w wyfoniong odpowiednio
wezes$niej osada. Ten sezon byt specyficzny dla tej grupy,
poniewaz osada byfa tworzona od podstaw z zawodniczek o
bardzo zblizonym potencjale sportowym, dlatego eliminacje
przeprowadzono do samego konca. W wigkszo$ci tego sezonu
zawodniczki nie miaty problemow z waga, jednak nalezy jeszcze
baczniej obserwowa¢ zdolnoSci sportowe poszczegdlnych
zawodniczek w wadze startowej i koszty jej utrzymania przez
sezon.

=
4 WA

Podczas zawodow w Racicach naszej osadzie zabrakto szczeScia
w przedbiegu, w ktérym musiata rywalizowac z bardzo mocnymi
przeciwniczkami i wynik tego biegu (4. miejsce) miat swoj
negatywny wptyw na pozniejsze rozstawienia i ostatecznie
miejsce poza poffinatem A/B. Wygrana finatu C nie zadawala nikogo, tym bardziej, ze podczas rywalizacji pucharowej mieliSmy okazje
$ledzi¢ postawe naszych dwojek lekkich od innej strony sportowego stylu, ktdrego tym razem na pewno zabrakto.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 13 miejsce
Ocena PZTW: negatywna

Il.  CZWORKA PODWOJNA KOBIET Wdx

Boruch Katarzyna 1998 AZS AWF Gorzow Wikp.
Dittmann Joanna 1992 Lotto Bydgostia
Wieliczko Marta 1994 Wista Grudziadz
Zillmann Katarzyna 1995 AZS UMK Torun
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Trenerzy klubowi:
Piotr Basta —AZS AWF Gorzéw WIkp.
Michat Koztowski — Lotto Bydgostia
Jakub Urban — Wista Grudziadz
' \ Mariusz Szumanski — AZS UMK Torun
- I Y - - Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
dadici o Jakub Urban

Trener Jakub Urban, po podjeciu przez dwie zawodniczki srebrnej osady z Tokio indywidualnego cyklu przygotowan, ztozyt osade z
najlepszych obecnie zawodniczek w kraju, o duzym indywidualnym potencjale. Niestety od pewnego czasu grupa szkoleniowa wioset
krotkich kobiet ma problemy z budowaniem wspotpracy i wewnetrznie spojnego monolitu. Ma to decydujace znaczenie dla skutecznosci
prowadzonego procesu szkoleniowego i nawet w miare udany wystep podczas PS w Lucernie (4. miejsce), nie moze przystoni¢ obecnego
obrazu grupy.

Z uwagi na potrzebe znalezienia optymalnego zestawienia zawodniczek, wykorzystania ich indywidualnych potencjatow, w drugiej czeSci
zgrupowania poprzedzajacego wyjazd na MS Seniorow, szkoleniowiec zdecydowat 0 powrocie z ustawieniem w osadzie do tego z 3 edycji
PS — zawodéw w Lucernie. Osade szlakowata Katarzyna Zillmann. Na 2 pozycji wiostowata Marta Wieliczko, za plecami kidrej siedziaty w
kolejnosci Katarzyna Boruch i Joanna Dittmann. To ustawienie zawodniczek w osadzie miato zagwarantowac najlepsze z dotychczasowych
mozliwosci, do zaprezentowania swoich indywidualnych umiejetnosci, w kontekScie predkosci todzi oraz mozliwosci realizacji zatozen
taktycznych podczas rozgrywania biegéw.

W regatach uczestniczyto 14 osad. W przypadku tej liczby zgtoszen odbyty sie 3 biegi eliminacyjne, jeden bieg repasazowy, dwa potfinaty
oraz finat A, Bi C.

W pierwszym biegu eliminacyjnym
startowata reprezentacja UKR, NED,
ITA, ROU i POL i w takiej kolejnoSci
osady przyptynety na mete. 2 bieg
eliminacyjny wygraty Chinki przed
Australia, ~ Litwa,  Niemkami i
Czeszkami. 3 bieg eliminacyjny
wygraty reprezentantki Wielkiej Brytanii
przed Szwajcaria, USA i Nowg 5
Zelandia. W tym  systemie
eliminacyjnym 3 pierwsze osady z
kazdego biegu kwalifikowalty ~sie
bezposrednio do poffinatu A/B, a kolejne z osad, w tym nasza, swojej szansy szuka¢ musiaty w biegu repasazowym. Bieg repasazowy
réwniez nie zakonczyt sie po mysli naszej osady. Od trzeciej pieésetki do osady wkradt sig chaos i brak wzajemnego wyczucia co przyczynito
sie do zajecia dopiero 3 miejsca. Podobnie wydarzyto sie w potfinale, w ktérym nasza osada w ostatecznym rozrachunku zakonczyta bieg
na 5 miejscu nie dajacym awansu do finatu A tej konkurencji. Pierwsza do mety doptyneta osada Chin. Finat A tej konkurencji wygraty
Chinki przed Holenderkami i Wielka Brytania. Kolejne migjsca zajety odpowiednio Ukrainki, Szwajcarki i Australijki. Bieg finatowy w
wykonaniu naszej osady nie byt zadowalajacy. Osada ptynefa ociezale i nieadekwatnie wysokim tempem do predkoSci todzi. Po raz kolejny
zabrakto komunikacji i wzajemnej wspdtpracy. Ostatecznie nasza osada w finale B wygrata tylko z osadg Niemiec, z ktdra nie przegrata w
imprezie gtownej sezonu od 2017 roku.

Przyczyng takiego wystepu osady na $wiecie to fakt dtugiej absencji Katarzyny Zillmann spowodowanej chorobg oraz gorsza dyspozycja i
wyrazne spowolnienie szybkosci ptyniecia todzi. Zaobserwowano rowniez niewielki obnizenie sprawnos$ci motorycznej z przeliczenia masy
ciata do mocy uzyskiwanej na ergometrze, co mogto bezposrednio przetozy¢ sie na zdolno$¢ przepychania todzi na wodzie. Liczy sie jednak
takze zaktocenie umiejetno$¢ wypuszczenia todzi i czucia wody i w tym mozna upatrywa¢ kolejng z przyczyn stabego wystepu.

Zaangazowanie czeSci osady w proces szkoleniowy poprzedzajacy udziat w mistrzostwach $wiata takze niestety budzito zastrzezenia co
wynikato z braku porozumienia miedzy catym zespotem.

Mimo odpowiednich indywidualnych dyspozycji kazdej zawodniczki, w wio$larstwie liczy sie jeszcze czucie wody co w przypadku dwoch z
ww. zawodniczek przy wigkszej masie ciata i przeliczniku mocy na kilogram nie bedzie takie samo. Rowniez swoboda poruszania sie w
todzi, utozenia ciata do chwytu i inne aspekty gwarantujace luzny i swobodny podjazd zostaty zaburzone ze wzgledu na wieksza mase ciata.
Byly to gtowne problemy osady na regatach i w trakcie przygotowan - wzajemny brak wyczucia sie¢ w osadzie. Kolejno$¢ i rownosé
nastepujacych po sobie ruchow byfa zaburzona.
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Analizujac jednak catoSC pracy w tej grupie nalezy
zauwazyC, ze waznym czynnikiem wptywajacym na obecny
obraz osady moze by¢ takze brak umiejetnosci
komunikowania sie¢ szkoleniowca z zawodniczkami i
popetnienie przez niego btedéw w tym zakresie. Rozwazane
jest wprowadzenie pewnych zmian osobowych oraz zakresu
odpowiedzialno$ci w obszarze grup kobiecych, co moze
obja¢ swym zakresem zar6wno grupe wioset krotkich jaki
dtugich.

Przed ta grupa wiele waznych decyzji i jeszcze wigcej pracy.
Nalezy wierzy¢, ze doSwiadczenie szkoleniowca i
zawodniczek przyczynig sie do powrotu tej czotowej od lat
polskiej osady na szczyt wio$larskiego Everestu.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 11 miejsce
Ocena PZTW: negatywna
lll. CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET W4-
Jechorek Barbara 2001 Posnania Poznan
Kazmierczak Weronika 2000 AZS AWF Gorzéw Wikp.
Lesner Zuzanna 1999 AZS AWF Gorzéw Wikp.
Michatkiewicz Olga 1994 AZS AWF Gorzow Wikp.
= ' Trenerzy klubowi:
Mariola Abrahamczyk- Posnania Poznan
Piotr Basta - AZS AWF Gorzow Wikp.

Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
Jakub Urban — trener gtowny
Piotr Bulinski — trener asystent

Po Igrzyskach Olimpijskich w Tokio z dotychczasowej czworki bez sterniczki zrezygnowaty 2 zawodniczki, kolejne dwie rozpoczety
przygotowania w wiostach kratkich kobiet. Sezon 2021-22 dla grupy kobiet — wiosta dtugie to okres budowania nowej osady. W procesie
tym uczestniczyty zawodniczki z grupy mtodziezowej. Po Centralnych Regatach Otwarcia Sezonu wyselekcjonowano 6 zawodniczek. Trzon
osady po regatach kontrolnych stanowita zwycieska dwojka Lesner - Kazmierczak, z ktorg bardzo dobrze wspotpracuje w osadzie Basia
Jechorek. Podczas dwach pierwszych PS do tej trojki dotaczyty Kasia Duda (Belgrad) i Basia Streng (Poznan). Po PS w Poznaniu do grupy
dofaczyta Olga Michatkiewicz. To etatowa reprezentantka w tej konkurencji, olimpijka z Tokio (6 m-ce) i medalistka z MS w 2017 (2 m-ce),
ktéra na poczatku sezonu proébowata zakwalifikowaé sie do czwdrki podwdjnej.

Trener Piotr Bulinski podczas
startow kontrolnych w  sezonie
dokonywat szeregu zmian, w tym
osobowych. Po ME pozycje
szlakowej zajeta Zuzanna Lesner.
Na mistrzostwa udat sie najlepszy
wedtug szkoleniowca skiad.

Do zawodow zgtoszonych byto 13
osad. Tylko z dwiema osadami do
tej pory nasza osada wygrywata
(FRA, ITA).

Biorac pod uwage pozytywne nastawienie zawodniczek oraz predko$¢ todzi podczas treningéw mozna byto liczyliSmy na walke z CHN o
premiowane awansem 3 m-ce. AUS (mistrzynie olimpijskie) i NZL (3 m-ce - PS Lucerna) wydawaly sig poza zasiegiem. Sktad czworki
chinskiej tez ulegt przebudowie. Mimo wszystko to wiasnie te zawodniczki typowaliSmy jako gtownego rywala do bezposredniego awansu.
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Przebieg wyscigu byt zaskoczeniem. Rzeczywiscie z Chinkami nasza osada rywalizowata bardzo zaciekle, ale nie tyle 0 awans co 0 2 m-ce.
Finalnie Polki zajety 3 m-ce ze stratq todzi do zwycieskiej AUS, 0,04 sek. do CHN i z przewagq okoto 4 sek. nad NZL. Ten wyscig pokazat,
ze 0sada potrafi walczyC z czotowka Swiatowa. To byt najlepszy start naszej zatogi w tym sezonie.

Sposrad osad startujacych w tym potfinale tylko z FRA nasza osada miata korzystny bilans w bezpo$redniej konfrontacji. Z pozostatymi
konkurentkami do tej pory Polki nie wygrywaty. Przebieg wyscigu od poczatku nie byt korzystny. Bardzo staby start, w konsekwencji
chaotyczna proba odrabiania strat i przy braku kontaktu z czotéwka powiekszajacy sie dystans do pierwszych czterech osad. Pozostata tylko

walka z FRA. Ostatecznie 5 m-ce (NED, ROU, AUS, DEN, POL, FRA) zgodnie z oczekiwaniami, ale w stabym stylu.

Nasza zatoga bardzo dobrze rozpoczeta finat B, zgodnie z zatozeniami trzymata sie czotdwki tego wyScigu. Na potmetku zajmowaty 3 m-ce.
Niestety tej konsekwenciji wystarczyto na 1000 m. W drugiej cze$ci dystansu nasze zawodniczki ostabty i zaczety traci¢ dystans do
prowadzacej osady DEN, tracac tym samym trzecig a pozniej czwartg pozycje.

Generalnie zarowno w biegu repasazowym jak réwniez w finale B dat sig zauwazy¢ brak stabilno$ci, by¢ moze dojrzatosci, ale na pewno
bardzo chaotyczny styl wiostowania, co ostatecznie zadecydowato o zakorczeniu rywalizacji na MSS na 11. miejscu, ktore nikogo nie
zadowala. Dla trzech zawodniczek to byt pierwszy sezon w grupie seniorow, gdzie wymagania w stosunku do grupy mtodziezowej sg duzo
wieksze. Duza ilo$¢ powaznych imprez sportowych korzystnie wptyneta na zbieranie dosSwiadczen przez ta mtoda osade, niestety miata tez
negatywne konsekwencje. Duze obcigzenia treningowe roztozone w tak dtugim okresie startowym troche przeszkodzity w zbudowaniu
wysokiej formy na gtéwnag impreze. Plusy tej osady to na pewno technika, niezty poziom sity. Brakuje wytrzymatosci sitowej i lepszych
warunkow antropometrycznych. Nalezy szuka¢ ewentualnych wzmocnien kadrowych.

Mimo wielu naturalnych brakéw w wyszkoleniu wynikajacych z mtodego wieku udato sie stworzy¢ zatoge, ktdra potrafita niejednokrotnie
nawigza¢ walke z najlepszymi osadami na $wiecie. Biorac pod uwage kilka ciekawych wyScigow z udziatem naszej mtodej osady w tym
sezonie, mozna z optymizmem patrzeC w przyszto$¢, pod warunkiem wyciagniecia wiasciwych wnioskow przez zespot ambitnych
zawodniczek. Nalezy nadal wykazywac sie cierpliwoscig i konsekwencja w prowadzeniu tej osady, zwracajac uwage na stabilizowanie formy
i prezentowanego poziomu.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 11 miejsce
Ocena PZTW: negatywna

IV. JEDYNKA MEZCZYZN M1x
Ptominski Piotr 2001 WTW Warszawa

Trener klubowy:

Krzysztof Kalinski — WTW Warszawa
Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
Aleksander Wojciechowski — trener gtowny
Robert Sycz — trener asystent

Piotr Plominski

Piotr Ptominski to ubiegtoroczny wicemistrz Swiata i brazowy medalista mistrzostw Europy w jedynce. W tym roku uczestniczyt w szkoleniu
grupy olimpijskiej seniorow startujac w Pucharach Swiata w czwérce podwajnej i dwojce podwojnej. Podczas Mistrzostw Europy Seniorow
w Monachium zajat VII miejsce z Szymonem Po$nikiem w dwojce. Prawie 40 skifistow przyjechato do Czech rywalizowa¢ o miano
najlepszego wioSlarza $wiata. Niewatpliwie wyjatkowo trudne zadanie miat nasz skiffista, ktéry w Czechach rywalizowat z najlepszymi
wio$larzami naszego globu.

Piotr Ptominski byt trzeci w przedbiegu
(06:57.40), co dato mu bezpo$redni awans w
rywalizacji jedynek. Szybsi od Polaka byli
utytutowani - Brytyjczyk Graeme Thomas
(06:49.93) i Norweg Kijetil Borch (06:52.36).
To drugi start i ponownie trzecie miejsce
(06:56.97), co dato mu awans do potfinatu
A/B. Zawodnik WTW przez pierwsza cze$¢ =
dystansu  prowadzt, ale przed metg
wyprzedzili go Nowozelandczyk Jordan Parry (06:53.57) i Duficzyk Bastian Secher (06:55.91). Piotr Ptominski bardzo dobrze zaczat swoj
poffinat. Po 500 metrach nawet prowadzit, a na potmetku byt czwarty. Ostatecznie jednak zakonczyt bieg na szostym miejscu (07:00.74). W
finale B nasz jedynkarz zajat V miejsce z wynikiem 7:05,37 dajace ostatecznie 11 miejsce na $wiecie. Czasy na poszczegolnych etapach
wskazuja na pewne zmeczenie naszego zawodnika w trakcie regat. Byty to kolejne, w krotkim czasie (po mistrzostwach Europy seniorow
12-14.08 i mtodziezowych mistrzostwach Europy 03-04.09) starty mtodego zawodnika.
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Zawodnik prezentuje wysoki poziom ambicji i determinacji. Jest nieztomny w szukaniu w kazdym starcie optymalnej taktyki, co powinno
procentowac w nastepnych latach. Byt to pierwszy start Piotra w konkurencji seniorskiej na jedynce w MS i jego wynik w tej elitarnej grupie
budzi uznanie.

Wygorowana prognoza wynikowa przewidujaca uzyskanie przez zawodnika miejsca do 8 byto krokiem majacym na celu motywowanie
zawodnika i przekonanie go do wiary we wiasne sity jako pretendenta do wywalczenia swojego miejsca w elicie Swiatowego wioslarstwa.

Udziat w mistrzostwach Swiata w Racicach nalezy traktowa¢ jako pozytywne do$wiadczenie i kolejny etap w perspektywicznym rozwoju
utalentowanego i pracowitego zawodnika jakim niewatpliwie jest Piotr Prominski. Nalezy wierzy¢ ze po raz kolejny w historii polskich wioset
doczekalismy sie zawodnika o kompetencjach wybitnego skiffisty, szczegolnie w kontekscie zblizajacych sie kwalifikacji i igrzysk
olimpijskich.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 11 miejsce
Ocena PZTW: dobra

V.  DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN _ LM2x

Kowalski Jerzy 1988 Gopto Kruszwica
Mikotajczewski Artur 1990 Gopfo Kruszwica

Trenerzy klubowy i prowadzacy w reprezentaciji:
Kazimierz Naskrecki

Zawodnicy bardzo do$wiadczeni o ogromnym dorobku sportowym prowadzeni byli przez szkoleniowca
z wieloletnim do$wiadczeniem trenerskim. Cykl przygotowania osady do startu w gtéwnych imprezach
E e sezonu - mistrzostwach Europy i mistrzostwach $wiata w 2022 roku zostat zaktocony przez powtarzajace

— sl LD sie niedyspozycje zawodnikow. Najpierw choroba Jerzego Kowalskiego od 12.07.2022, p6zniej Artura
Mikotajczewskiego (brak petnej dyspozycji zdrowotnej ujawnione w trakcie MS). Obie niedyspozycje potwierdzone pozytywnymi testami
(Covid-19).

Start w przedbiegu i wywalczenie Il miejsca dat awans do ¢wiercfinatu i odbyt sie w trudnych warunkach (fala w strefie startowej o roznym
nasileniu i wysoko$ci na poszczegdlnych torach).

Drugi i zarazem ostatni start na mistrzostwach to
walka o awans do potfinatu. Bieg odbyt sie w
rownych warunkach dla wszystkich osad. Polacy
zajeli IV miejsce z czasem 6:22,54 sek.,
| przegrywajac na finiszu z Wrochami (Ill m.) o
0,04 sek., az osadg Ukrainy (Il m.) 0,06 sek.

= (Osada przegrata po rzeczywiscie wspaniate]
walce z rywalami na ostatnich metrach toru cho¢

: S . tutaj mozna mieC zastrzezenia do petnej
koncentracji naszych zawodnikéw. Zatoga ulegta w trudnej walce rywalom, ale z pewnoscig przyczynita sie do tego niedyspozycja (choroba)
szlakowego osady Artura Mikotajczewskiego. Bezpo$rednio po biegu ¢wiercfinatowym osada zostata wycofana z rywalizacji.

Osada, ktorg prze$ladujg kontuzje i choroby, co moze wigza¢ sie z osiagnigtym przez zawodnikéw dojrzatym nawet jak na wio$larstwo
wiekiem. Poziom sportowy w konkurencji dwdjek wagi lekkiej jest niestychanie wyréwnany i przysztos$¢ osady zalezy od determinacji
zawodnikow, by podja¢ walke o przysztoroczne kwalifikacje.

Jesli zawodnicy podejma sie, pomimo braku zabezpieczenia finansowego (brak stypendiow) przygotowan i walki o ostatnie dla nich i dla
tej konkurencji igrzyska olimpijskie, powinno sie im zapewni¢ warunki do spokojnego treningu przy wykorzystaniu w petni elementow
wspomagania medycznego dla profilaktyki zdrowia. Niezbedna staje sie w kontekScie kolejnych przygotowan réwniez odmienna od
pozostatych osad strategia startowa, aby koszt biologiczny redukcji wagi nie wptynat znaczaco na réwnowage biologiczng organizméw
zawodnikow.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: osada wycofana z rywalizacji
Ocena PZTW: negatywna
VI.  DWOJKA PODWOJNA MEZCZYZN M2x
Kasparek Krzysztof 2000 KS Posnania Poznan
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Posnik Szymon 1993 AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Maciej Kurek —KS Posnania Poznan
Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa
Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
Aleksander Wojciechowski — trener gtowny
Robert Sycz — trener asystent

Krzysztol Kasparek Szymon Posnik

Osada zostata ztozona w ekspresowym tempie na bazie do$wiadczonego Szymona Posnika, do ktdrego dotaczyt wytypowany po
zakoniczonych w dniu 4 wrze$nia mtodziezowych mistrzostwach Europy zawodnik grupy wioset krotkich. Duet Aleksander Wojciechowski -
Robert Sycz z dwojki mtodziezowcow - Cezary Litka, Krzysztof Kasparek postawili na tego drugiego po kilku dniach testéw i po kilku
kolejnych dniach treningow nastapit wyjazd na
mistrzostwa $wiata. Tego typu budowanie
osady jest obarczone ogromnym ryzykiem,
jednak w tym przypadku dzieki doswiadczeniu
szkoleniowcow ten eksperyment mogt sie udac
i tak tez sig stato. Osada zajmujac VIII miejsce
niespodziewanie zameldowata sie¢ w gronie
Scistej Swiatowej czotowki tej konkurencji.

W przedbieru nasi zawodnicy zajeli trzecie
miejsce  (06:27.57).  Zwyciezyli  Francuzi
(06:18.41) przed Motdawianami (06:21.85).
Wyscig ¢wiercfinatowy Polacy zaczeli mocno.
Przez pierwsze 500 metrow prowadzili, pozniej F==
zostali wyprzedzeni przez Hiszpanow, ale [ e e — . -
spokojnie "dowiezli" do mety drugie miejsce. W poffinale Polacy byli piaci (06:26.20) i musieli uzna¢ wyzszo$é Francuzow, Grekow,
Chorwatéw oraz Norwegdw. Natomiast w finale B po dobrej jezdzie zajeli Il m i ostatecznie VIII miejsce w catych zawodach.

Taki dobér zawodnikéw wynikat z ich predyspozyciji indywidualnych, przejazdéw kontrolnych i checi utrzymania dwojki w perspektywie
kwalifikacji olimpijskich. Zestaw okazat sig trafiony. W kolejnych startach poprawiali jazde i finalnie, zajmujac 6sme miejsce, spemili zadanie
wynikowe. Nastepna osada w grupie wioset krotkich stworzona w krotkim czasie na bazie zawodnikéw wystepujacych w ciggu sezonu w
czworce podwojnej; Szymona Posnika (osady seniorskie) i Krzysztofa Kasparka (osady mtodziezowe) ktdra wypadta lepiej niz podstawowe
osady pozostatych grup szkoleniowych i uzyskata drugi wynik catej reprezentacji. Drugie miejsce w finale B, minimalnie za osadq USA i
ostatecznie 8. miejsce, pozwolito osadzie wypemi¢ zatozenia wynikowe, a przede wszystkim da¢ podstawy, aby traktowac jg jako
potencjalnego kandydata do uzyskania kwalifikacji olimpijskiej. Przed rozpoczeciem sezonu 2023, w ktorym rozdanych zostanie najwigce;
miejsc w igrzyskach, grupa meskich wioset krotkich wydaje sie by¢ nasza najwieksza nadzieja na ich uzyskanie i dobry wynik w 10 w Paryzu.
Osada, mimo kratkiego stazu, walczyta z wielka klasq i stylem w jednej z najcigzszych konkurenciji wioslarskich.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 8 miejsce
Ocena PZTW: dobra

VIIl. DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M2-

Szpakowski Michat 1989 Zawisza Bydgoszcz
Wozniak Adam 1992 AZS AWF Warszawa
Trenerzy klubowi:
Andrzej Naglewicz — Zawisza Bydgoszcz

Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa
Trener prowadzacy w reprezentacii:
Wojciech Jankowski

Michat Szpakowski dam Wozniak

Osada powstata w sposob w duzej mierze przypadkowy. Z powodu powaznej choroby zastuzonego zawodnika grupy wioset dtugich Michata
Szpakowskiego — mistrza $wiata z roku 2019 z Linz dotychczasowa jego osada - czwérka bez sternika zmuszona byta szukaé uzupetnienia
sktadu i w wyniku kilkumiesiecznych préb trener Jankowski ztozyt optymalny sktad do ktorego powrét Michata nie byt juz wasciwym

34|Strona



rozwigzaniem. Dwojka w ktorej do todzi obok Michata wsiadt Adam Wozniak powotana zostata na ME gdzie po bardzo przyzwoitym wystepie
— zwycigstwo w finale B, catkowicie zasadnie umoZliwiono im start w MS.

Osada, zajmujac drugie miejsce awansowata bezpo$rednio do potfinatu. Adam Wozniak startowat w niepetnej dyspozycji zdrowotnej i
istniato niebezpieczenstwo wycofania go z rywalizacji i zastapienia inny zawodnikiem ktérego planowano $ciagna¢ z Polski. Zawodnik i
fizjoterapeuci potwierdzili jednak gotowo$¢ do startu i choé niedyspozycja miata wyrazny wptyw na przebieg wyscigu to stabsi niz w
pozostatych biegach konkurenci pozwolili na pozwolili na wywalczenie awansu. Od przebiegu minety trzy dni, ktére poSwiecone byty na
regeneracje organizmu Adama Wozniaka. Odpoczynek i wiasciwe zabiegi regeneracyjne daty wiarg zawodnikom w mozliwo$¢ wywalczenia
awansu do finatu A. Polska osada przez wigkszo$é cze$¢ dystansu utrzymywali sig na czwartym miejscu, ale w koricdwce nieco ostabli i
zakonczyli  potfinat  na  pigtym  migjscu
(06:41.32), co niestety dato prawo startu
jedynie w finale B. W finale B zawodnicy do
potmetka zaprezentowali dobra, aktywng jazde.
Jednak po 1000 metrow osada nie wytrzymata
trudow wyscigu i przy braku petnej dyspozycji
Adama Wozniaka niemozliwa stata sie walka o
czotowe lokaty i osada ostatecznie zajefa
dziesiate miejsce. Gdyby osada wystartowata w
petni zdrowa i ustrzegta sie btedéw popemionych w trakcie zawoddw to wynik powinien by¢ duzo lepszy.

Trener Wojciech Jankowski nie zdecydowat sig na zmiany w czwdrce i Michat Szpakowski, ktory byt do zesztego roku etatowym cztonkiem
tej osady, w Czechach wystartowat na peruarze. Dojrzata postawa, determinacja oraz talent obu zawodnikow daje realng nadzieje na dalszy
rozwoj ich sprawnosci sportowej i realng walke w tej konkurencji o kwalifikacje olimpijska.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 10 miejsce
Ocena PZTW: pozytywna
VIIl. CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN M4x
Baranski Fabian 1999 WTW Wioctawek
Biskup Mateusz 1994 Lotto Bydgostia
Czaja Dominik 1995 AZS AWF Warszawa
Zietarski Mirostaw 1993 AZS UMK Torun
— Trenerzy klubowi:
E 4 Krzysztof Gabryelewicz — WTW Wioctawek
Sycz Robert — Lotto Bydgostia
. 5 Jarostaw Szymczyk — AZS AWF Warszawa
N - ) Szumariski Mariusz ~ AZS UMK Torun

Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
WS Aleksander Wojciechowski — trener gtowny

7=

Dominik Czaja

Robert Sycz — trener asystent

Osada ztozona z zawodnikow o najwigkszym potencjale wydolnosciowym juz w pierwszym, wspolnym i zwycigskim starcie w sezonie w Il
pucharze w Lucernie pokazata wysoki poziom sportowy i duze mozliwosci. Poza tym osada stanowita zgrany zespdt umotywowany i
zdeterminowany na osiagniecie duzego wyniku.

W kolejnych startach w Racicach potwierdzali duze mozliwosci.
Wygrali przedbieg i poffinat. W finale perfekcyjnie rozegrali
wyscig taktycznie. Duze znaczenie miato dobre rozeznanie
przeciwnikow, ktorzy usitowali rozegra¢ wyscig podobnie do
startéw w Lucernie i na mistrzostwach Europy. Polska czworka
nie pozwolita Wiochom na szalenczy start i dominacje w
poczatkowej fazie finatu, a osada Angielska znana z mocnego
drugiego odcinka nie potrafita dogoni¢ czujnie jadacych
Polakow. Srodek dystansu nalezat do polskiej czworki, a
przewaga zdobyta na tym fragmencie wystarczyta do zdobycia
mistrzostwa Swiata.
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Osiagniety sukces jest piatym tytutem championa globu dla czworki podwdjnej prowadzonej przez Aleksandra Wojciechowskiego w tym
dwudziestoleciu, nie liczac miejsc finatowych (13) i osiagnie¢ w championatach europejskich. Wszystkie meskie osady krotko-wiostowe
mimo pewnych perturbacji w sezonie zwigzanych z niedyspozycja niektorych zawodnikow, badz krotkim wspolnym treningiem w BPS
wypetnity zadani postawione przed nimi i moga stanowi¢ baze pod budowe przysztorocznych wynikow. Aleksander Wojciechowski ma
doskonaty sytuacje w prowadzonej przez siebie grupie, ktora jest wynikiem wieloletniego do$wiadczenia oraz wspotpracy z Robertem
Syczem, z ktérym tworzq zgrany zespot szkoleniowcow.

Prognoza wynikowa: 1-3 miejsce
Ostateczny wynik: 1 miejsce
Ocena PZTW: bardzo dobra

IX. CZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN _ M4-

Burda Mikotaj 1982 Lotto Bydgostia

Juszczak Piotr 1988 AZS AWF Krakow

Posytajka tukasz 1996 AZS Szczecin

Wilangowski Mateusz 1991 Wista Grudziadz

| Trenerzy klubowi:
&_ : 4 Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
il = Artur Le$niak — AZS AWF Krakow
e Ny 3 Piotr Kula — AZS Szczecin

Y B Krzysziof Zieliiski  — Wista Grudziadz

®f = M Trener prowadzacy w reprezentacii:

T RS \Wojciech Jankowsk

Zatoga o ogromnym dos$wiadczeniu i potencjale zapowiadata walke o najwyzsze cele. W jej sktadzie ptywa dwoch zawodnikdw ktrzy w
2019 roku wywalczyli w Linz tytut mistrzow Swiata. W trakcie sezonu trener Wojciech Jankowski dokonywat zmian zaréwno w skfadzie jak
i w umiejscowieniu poszczegolnych zawodnikow wykorzystujac zawody pucharu $wiata do weryfikacji poszczegolnych rozwiagzan. Pomimo
faktu ze do sktadu nie powrdcit Michat Szpakowski osada prezentowata duzg stabilno$¢, zgranie i wzajemne zrozumienie.

= | =
Mikotaj Burda Piotr Juszczak

Posiadany potencjat zatoga czworki bez sternika zaprezentowata w przedbiegu w ktérym po bardzo dobrej jezdzie zajefa drugie migjsce za
osadg Holandii i osiggneta trzeci czas wszystkich wyscigow tego etapu rywalizacji. Mozna byto z zadowoleniem przygladac sie dobremu,
rytmicznemu ptynieciu naszej todki. Osada wywarta bardzo dobre wrazenie i po tym wystepie mozna byto liczy¢ na zakwalifikowanie sig
polskiej osady do finatu i walke o medal. W poréwnaniu do przedbiegu wyscig poffinatowy to juz odmienny, duzo gorszy obraz osady,
ktory mogt wynikac ze zle dobranych przetozen i w zwigzku z tym mato skutecznej jazdy. Pomimo nadziei jakie zarowno zawodnicy jak i
trener wigzali z tym biegiem osadzie nie udato sig awansowac do duzego finatu i walki o miejsca 1-6.

Start w finale B powinien dla tej osady zakonczy¢
sie zwyciestwem i taki scenariusz byt realizowany
do 1950 metra. Rodznica odlegtosci miedzy
torami nie pozwolita naszym zawodnikom
wiasciwie kontrolowac sytuacji co spowodowato,
ze nie dostrzegli bardzo mocno finiszujacych
osad Niemiec i Irlandii. Nerwowo$¢ i brak
jednosci na ostatnich metrach, ktory wkradt sie w
rytm naszej osady spowodowat, ze Polacy
przyptyneli  na trzecim migjscu  zajmujac
ostatecznie dziewiata pozycje w catej rywalizacji.

Osada bardzo dobrze przepracowata sezon i
zaprezentowana dyspozycja byta
potwierdzeniem  dobrego  przygotowania
fizycznego. Badania wydolnosciowe wykonane u
wszystkich zawodnikow wioset dtugich w Watczu

i _;-.r e
na 10 dni przed wyjazdem na mistrzostwa Swiata ===

charakteryzowaty sie wysoka moca na poziomie 4 mmol co pozwalato oczekiwaé dobrych wynikow na gtéwnej imprezie sezonu. Wszystko
wskazuje na to ze zawodnicy osiagneli szczyt formy w odpowiednim czasie.

Pomimo braku realizacji zatozen wynikowych (przyjeto miejsca 4-8), wiele przemawia za tym ze osada czworki bez sternika ma ogromne
szanse na uzyskanie w roku 2023 kwalifikacji olimpijskiej. Osada musi - tak jak kazda inna - szuka¢ rezerw, wzmocnien oraz optymalizacji
przygotowan. Niezaleznie od wszystkiego wydaje sie, ze istnieje szansa na zakwalifikowanie dwdoch meskich osad dtugowiostowych do
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Igrzysk Olimpijskich w Paryzu. Aby zwigkszy¢ na to szanse nalezy do tej grupy wyselekcjonowa¢ dwdch dodatkowych zawodnikow, do
tacznej liczby oSmiu i realizowac wspdlny trening dwiema czworkami w celu m.in. dokonywania biezacej selekcji juz do regat kontrolnych
w maju. Konieczna jest takze Scislejsza wspotpraca z Instytutem Sportu w kwestii badan diagnostycznych na dulce tensometrycznej i na
platformie.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 9 miejsce
Ocena PZTW: dostateczna

X.  JEDYNKA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN LM1x
Sawicki tukasz 1986 AZS AWF Warszawa

Trener klubowy:
i Krzysztof Szumowski — AZS AWF Warszawa

Zawodnik o ogromnej ambicji ktory przygode z wio$larstwem rozpoczat bardzo p6zno i samodzielnie finansujac wtasne
przygotowania osiagnat poziom trzeciego zawodnika w Polsce. Swoje szkolenie realizuje w oparciu 0 o$rodek wioslarski

& |

A
- Ll W sfowenskim Bled w ktérym prowadzony jest przez tamtejszego Szkoleniowca. Jest dobrym duchem reprezentacii
Lukasz Sawick udowadniajacym, ze dzieki ogromnej pracy i zaangazowaniu 0siggna¢ mozna rzeczy niebywate.

tukaszowi Sawickiemu udato sig bezposrednio awansowa¢ do éwiercfinatu. Nasz jedynkarz wagi lekkiej, takze byt trzeci w swoim wyscigu
(07:05.39). Pierwsze miejsce zajat Szwajcar Andri Struzina (07:00.27), a drugie Brytyjczyk Dale Flockhart (07:03.52).

W cwiercfinale nasz jedynkarz wagi lekkiej byt piaty (07:16.68) i niestety nie dostat sig do potfinatu A/B. Awans uzyskali trzej najlepsi
zawodnicy. W potfinale ktory kwalifikowat zawodnikow do finatu C lub D nasz zawodnik zajat czwarte miejsce (07:29.00) i wystapi w finale
D (walka o miejsca 19-24). Polak stracit nieco ponad sekunde do trzeciego Amerykanina Jameas Mccullougha. W finale D od poczatku
zawodnik wypracowat sobie zdecydowang przewage ktorg nie oddat do mety. Zwyciestwo w dobrze taktycznie rozegranym biegu z 2
sekundowg przewagq nad drugim Dunczykiem i wywalczenie ostatecznie 19-tego miejsca w mistrzostwach $wiata jest odzwierciedleniem
jego obecnych mozliwosci.

Zawodnik,  ktéry  jest  naturalnym  uzupetnieniem
reprezentacyjnej dwojki, zaprezentowat sie w konfrontacji z
najlepszymi "lekkusami" na wtasciwym dla siebie poziomie.
Miat duzq szanse na zakwalifikowanie sie do finatu C i walke
0 miejsca 13-18, ale nie udato mu sig w poéffinale C/D
utrzyma¢ gwarantujacej awans pozycji. Niestety tukaszowi
brakuje "zdrowia" na ostatnich 500 metrach i poprawa tego ~
elementu bedzie jego gtéwnym celem na przysztosé. |« o s
Zawodnik finansuje w cafosci przygotowania i udziat w |
krajowej i miedzynarodowej rywalizacji i moze by¢ przydatny =
takze w przysztosci jako motywator ale tez uzupetnienie dla =

podstawowych zawodnikow kategorii lekkiej. !

Prognoza wynikowa: 9-16 miejsce
Ostateczny wynik: 19 migjsce
PZTW nie oceniato tego wystepu

Mistrzostwa Europy

Tegoroczne Mistrzostwa Europy Senioréw rozegrane zostaty w dniach 11 — 14 sierpnia na zbudowanym w 1972 roku na potrzeby igrzysk
olimpijskich torze regatowym w OberschleiBheim koto Monachium i byty szesnastymi mistrzostwami wznowionymi po 34-letniej przerwie.

Mistrzostwa Europy Senioréw 2022 rozegrane zostaty jako interdyscyplinarne i objety ptywanie, skoki do wody, kolarstwo, golf, gimnastyke
sportowa, wio$larstwo, triathlon i lekkoatletyke. Mistrzostwa w tej formule swoja pierwsza edycje miaty w 2018 roku w Glasgow (wio$larstwo
w Strathclyde) i w tej formie organizowane s co cztery lata. W roku biezacym w Monachium dotaczona zostata siatkowka plazowa oraz
kajakarstwo, wspinaczka i tenis stotowy za to zabrakto golfa oraz ptywania.

Program mistrzostw Europy obejmuje czternascie konkurencji olimpijskich (siedem kobiecych i siedem tych samych meskich), szes¢
konkurencji wagi lekkiej nieobjetych programem Igrzysk olimpijskich (trzy zenskie i trzy meskie). Program zawodéw 0sob
niepetnosprawnych w naszym kraju jest prowadzony oddzielnym trybem, dlatego w ponizszych zestawieniach pominigto konkurencje 0sdb
niepetnosprawnych.
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KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

o Wix - jedynka kobiet e M1x - jedynka mezczyzn

o W2x - dwdjka podwdjna kobiet o M2x - dwojka podwdjna mezczyzn

o  W2- - dwojka bez sterniczki kobiet o  M2- - dwdjka bez sternika mezczyzn

o W4- - czworka bez sterniczki kobiet o M4- - czworka bez sternika mezczyzn

o Wi4x - czworka podwdjna kobiet e M4x - czwdrka podwdjna mezczyzn

e W8+ - dsemka kobiet e M8+ - 6semka mezczyzn

o [W2x - dwobjka podwojna wagi lekkiej kobiet o  LM2x - dwodjka podwojna wagi lekkiej mezczyzn
KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

o [Wix - jedynka wagi lekkiej kobiet o  LM1x- jedynka wagi lekkiej mezczyzn

o |LW2- - dwojka bez sterniczki wagi lekkiej o LM2- - dwojka bez sternika wagi lekkiej

o | W4x - czwdrka podwojna wagi lekkiej kobiet o |M4x - czwdrka podwojna wagi lekkiej mezczyzn

W tym roku w Monachium na starcie stanety 192 osady. Najwiecej osad zgtoszonych byto w 2014 roku w Belgradzie. W Monachium
wystartowato 55,2% osad meskich i 44,8% osad kobiecych i jest to najwiekszy dotychczasowo procentowy udziat osad kobiecych w historii
rozgrywania Mistrzostw Europy Senioréw. W tegorocznych Mistrzostwach Europy rozegrano 19 konkurencji, przy czym nie byla to
maksymalna liczba ze wzgledu na brak zgtoszen w konkurenciji dwojki bez sterniczki wagi lekkiej kobiet. Najwiecej tym razem wystartowato
meskich skifistow. Natomiast w dwojce bez sterniczki wagi lekkiej nie zgtoszono zadnej osady. Zadne panstwo nie wystawito w tym roku
pemnej reprezentaciji. Najwigksza reprezentacije wystawili Whosi, ktorzy jedynie w dwojce bez sterniczki nie mieli swojej osady. Sze$¢ federacii
zgtosito tylko po jednej osadzie.

Polska reprezentacja sktadata sie z oSmiu osad i byta podobnie jak w 2009 i 2013 roku najmniej liczng nasza reprezentacja od przywrdcenia
tych zawodow w 2006 roku. Najwigcej tj. 14 zatdg nasza federacja zgtaszata do mistrzostw dwukrotnie w 2010 roku oraz w 2015 roku.
Standardem dla naszej reprezentacji jest 8 — 11 osad zgtaszanych do Mistrzostw Europy Seniorow. Jedenascie osad wystawilismy az
szeSciokrotnie; trzy razy osiem, po dwa dziewie€, dziesie¢ i czternascie.

W tegorocznych mistrzostwach Europy mieliSmy najmniejsza liczebnie w szesnastoletniej historii reprezentacje. Od trzech lat nie mamy juz
Osemki na dobrym poziomie. Poza tym po igrzyskach w Tokio i zakonczeniu kariery sportowej przez cze$¢ zawodnikow oraz z powodu
dewastacji spowodowanej pandemia, reprezentacja przeszta wyrazng redukcje. Najwieksza liczebnie reprezentacje mielismy w 2010 roku w
portugalskim Montemor, w ktorym zgtosiliSmy m. in. obie 6semki.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGOtEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 Holandia 9
2-4 Rumunia, Wielka Brytania, Wtochy 8
5 Grecja 4
6 Niemcy 3
7-9 Hiszpania, Irlandia, Szwajcaria 2
10-18 Butgaria, Chorwacja, Francia, Litwa, Polska, Stowenia, Turcja, Ukraina, Wegry 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Liczba medali Lp. Kraj Liczba medali
1 Holandia 6 1 Wiochy 5
2-3 Rumunia, Wielka Brytania 5 2-4 Holandia, Rumunia, Wielka Brytania 3
4 Wiochy 3 57 Grecja, Hiszpania, Szwajcaria 2
5-6 Grecja, Niemcy 2 8-16 | Butgaria, Chorwacja, Irlandia, Litwa, Niemcy, 1
7-9 Francja, Irlandia, Ukraina 1 Polska, Stowenia, Turcja, Wegry

Osiemnascie z 33 federacji startujacych w mistrzostwach (54,54%) miato co najmniej jeden medal. Holandia zdobyta najwigkszg liczbe
medali przed Rumunia, Wielka Brytanig i Wtochami, ktdrzy mieli po jednym medalu mniej. W konkurencjach kobiecych w walce o medale
dominowata Holandia, a w konkurencjach meskich Wtosi. Na tym tle nasza reprezentacja wyglada raczej stabo bez medalu w konkurencjach
kobiecych i jednym medalem w konkurencjach meskich.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI
KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Liczba medali
1-2 Holandia, Wielka Brytania 8
3 Rumunia 7
4 Wiochy 5
57 Grecja, Hiszpania, Irlandia 2
8-15 Butgaria, Chorwacja, Francja, Litwa, Niemcy, Polska, Szwajcaria, Ukraina 1
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KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj Liczba medali Lp. | Krgj Liczba medali
1-2 Holandia, Wielka Brytania 5 1-4 | Holandia, Rumunia, Wielka Brytania, Wtochy 3

3 Rumunia 4 5 Hiszpania 2

4 Wiochy 2 6-12 | Bufgaria, Chorwacja, Grecja, Irlandia, Litwa, Polska, Szwajcaria 1
5-9 Francja, Grecja, Irlandia, Niemcy, Ukraina 1

Pietnascie federacji z 33 majacych swoje osady w czternastu konkurencjach olimpijskich (45,45%) zdobyto co najmniej jeden medal, z
czego tylko siedem zdobyto ich wigcej niz jeden. Najwiecej medali zdobyli Holendrzy i Brytyjczycy, ktorzy stawali na podium w 8
konkurencjach olimpijskich. W potowie czyli siedmiu z tych konkurencji medale zdobyli Rumuni. Polska z jednym medalem uplasowata sie
na koncu tego zestawienia w duzej grupie oSmiu panstw.

W konkurencjach kobiet 21 medali rozdzielito pomiedzy siebie 9 federacji, z czego pie¢ zdobyto tylko jeden medal. W konkurencjach kobiet
najwiecej medali miaty Holenderki i Brytyjki, ktore zdobyty ich pie¢ w siedmiu konkurencjach. W konkurencjach olimpijskich mezczyzn 21

medali rozdzielito pomiedzy siebie 12 federacji, z czego az siedem federacji (w tym Polska) zdobyto tylko jeden medal. Po trzy medale
zdobyty reprezentacje Holandii, Rumunii, Wielkiej Brytanii i Wtoch.

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Liczba medali
1 Wtochy 3

2-3 Grecja, Niemcy 2

4-9 Holandia, Rumunia, Stowenia, Szwajcaria, Turcja, Wegry 1

LICZBA ZDOBYTYCH MEDALI PRZEZ REPREZENTACJE POLSKI W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2022

2007 Poznan 3 medale 2015 Poznan 3 medale
2008 Ateny 3 medale 2016 Brandenburg 2 medale
2009 Brzest 4 medale 2017 Racice 5 medali
2010 Montemor 5 medali 2018 Glasgow 4 medale
2011 Plovdiw 3 medale 2019 Lucerna 4 medale
2012 Varese 2 medale 2020 Poznan 3 medale
2013 Sevilla 5 medali 2021 Varese 2 medale
2014 Belgrad 2 medale 2022 Monachium 1 medal

Na szesnascie rozegranych mistrzostw Europy Srednia wynosi obecnie 3,19 medali, czyli nalezy stwierdzi¢, ze tegoroczny start byt niestety
ponizej Sredniej, a spowodowane byto to zakonczeniem karier sportowych przez czes$¢ zawodnikdw po igrzyskach olimpijskich, tworzeniem
osad w nowych sktadach osobowych, ale tez kontuzjami i chorobami w ostatniej fazie przygotowan. Trzykrotnie w najnowszej historii
Mistrzostw Europy Senioréw zdobywali$my po pieé medali, trzykrotnie takze po cztery medale, pigciokrotnie po trzy medale, trzykrotnie po
dwa medale i w biezacym roku jeden medal. Kazdej klasyfikacji medalowej ton nadajq przede wszystkim federacje, ktore maja ztote medale,
natomiast drugorzedng sprawg pozostaje ich liczba.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOtEM

Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe

Wielka Brytania 5-3-0

Rumunia 5-0

Wiochy 3-2

Holandia 2-4-
1-3
1-1

—
=

Grecja
Irlandia
Chorwacja
Wegry
Niemcy 0
10 Hiszpania 0-
Francja
11-13 | Polska 0-1-0
Turcja
14 Szwajcaria 0-0-2
Butgaria
51 [oWd_ 0-0-1
Stowenia
Ukraina

KOBIETY MEZCZYZNI

DA |WIN|—
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Na pierwszym miejscu ogolnej klasyfikacji medalowej wszystkich konkurencji znalezli sie podobnie jak w roku ubiegtym Brytyjczycy.
W konkurencjach kobiecych tylko Rumunki i Brytyjki zdobyty wiecej niz jeden ztoty medal, ale to Rumunki ponownie znalazly sig na czele
klasyfikacji medalowej. W konkurencjach meskich klasyfikacje medalowa wygrali Wiosi i tylko oni oraz Brytyjczycy zdobyli po dwa ziote
medale. Polska reprezentacja bez ztotego medalu w tym roku zajeta w klasyfikacji medalowej ogdinej jedenaste miejsce i dziesiate w
klasyfikacji meskich konkurenciji, w obu przypadkach w grupie z innymi panstwami. Po raz drugi, podobnie jak w ubiegtym roku, zabrakto

nas w klasyfikacji medalowej konkurencji kobiecych.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Zlote-Srebme-Brazowe Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 4-0-1 1 Wiochy 2-2-1
2 Wielka Brytania 3-2-0 2 Wielka Brytania 2-1-0
3 Holandia 1-2-3 3 Holandia 1-2-0
4 Wiochy 1-0-2 4 Grecja 1-1-0
5 Grecja 0-2-0 5 Rumunia 1-0-2
6 Niemcy 0-1-1 Chorwacja

Francja 6-8 Irlandia 1-0-0
™8 Nriandia 0-1-0 Wegry
9 Ukraina 0-0-1 9 Hiszpania 0-1-1
Niemcy
10-12 | Polska 0-1-0
Turcja
13 Szwajcaria 0-0-2
Butgaria
14-16 | Litwa 0-0-1
Stowenia

W ogolnej klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich na czele znalezli sie reprezentanci Wielkiej Brytanii przed Rumunia. Szesé
reprezentacji zdobyto ztote medale w czternastu konkurencjach olimpijskich. Wéréd kobiet w siedmiu konkurencjach ztote medale zdobyty
trzy reprezentacje, a wsrod siedmiu konkurencji meskich szeSc¢ reprezentacji. Tylko Brytyjczycy wsrod mezczyzn zdobyli wigcej niz jeden
Ztoty medal. Polska z jednym srebrnym medalem znalazta sie w przedostatniej grupie panstw — na 6smym miejscu wraz z Grecja.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe
1 Wielka Brytania 5-3-0
2 Rumunia 4-0-3
3 Holandia 2-4-2
4 Wiochy 1-1-3
5 Irlandia 1-1-0
6 Chorwacja 1-0-0
7 Grecja 0-2-0
8 Hiszpania 0-1-1
Francja
9-10 Poiska 0-1-0
Butgaria
Litwa
11-15 | Niemcy 0-0-1
Szwajcaria
Ukraina
KOBIETY ZCZYINI
Lp. Kraj Ztote-Srebme-Brazowe Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe
1 Wielka Brytania 3-2-0 1 Wielka Brytania 2-1-0
2 Rumunia 3-0-1 2 Holandia 1-2-0
3 Holandia 1-2-2 3 Wiochy 1-1-1
Francja 4 Rumunia 1-0-2
4-6 GreCJg 0-1-0 5.6 ChorvyaCJa 1-0-0
Irlandia Irlandia
7 Wiochy 0-0-2 7 Hiszpania 0-1-1
Niemcy Grecja
&3 [Ukraina 0-0-1 & Ipoiska 0-1-0
Butgaria
10-12 | Litwa 0-0-1
Szwajcaria
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Lp. Kraj Zlote-Srebrne-Brazowe
1 Wiochy 2-1-0
2 Grecja 1-1-0

Rumunia
34 1-0-0
Wegry
5 Niemcy 0-2-0
6 Turcja 0-1-0
Holandia
7-9 Stowenia 0-0-1
Szwajcaria

W konkurencjach nieolimpijskich na czele klasyfikacji medalowej znalezli sige Wtosi wygrywajac dwie konkurencje —w meskiej jedynce wagi
lekkiej i stabo obsadzonej czworce podwdjnej wagi lekkiej, do ktorej zgtoszono tylko dwie osady. Polscy wio$larze w catej historii zdobyli
81 medali w Mistrzostwach Europy Senioréw, z czego wiekszo$¢ bo 51 medali zdobyli po wznowieniu ich rozgrywania, po 34-letniej
przerwie, to jest od 2007 roku.

Wyktadnikiem potencjatu sportowego poszczegolnych reprezentacii jest punktacja druzynowa, gdyz moze sie zdarzyc, ze zabraknie troche
tzw. sportowego szczeScia do zdobycia jednego z medali, ale pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swoj wysoki poziom
sportowy. Przy analizie poszczegoinych punktacji druzynowych mozna zaobserwowaé tendencje szkoleniowe i organizacyjne w
poszczegolnych reprezentacjach. Punktacja obejmuje miejsca 1 - 8, a kolejnym miejscom przyporzadkowana jest nastepujaca ilos¢
punktow: 9-7-6-5-4-3-2-1. W kazdej konkurencji jest do zdobycia tacznie 37 punktdw, co daje tacznie 703 punkty przy rozgrywaniu w
Monachium 19 konkurencji. W wioslarstwie kazda federacja do mistrzostw moze zgtosi¢ w poszczegoinych konkurencjach po jednej
osadzie. Tak wiec w tegorocznych Mistrzostwach Europy Senioréw przy petnej reprezentacji maksymalnie mozna zdoby¢ 199 punktow. W
Monachium z uwagi na mniejsza niz osiem ilo$¢ zgtoszen w pieciu konkurencjach rozdzielono ostatecznie 639 punktdw (311 w kobietach
i 328 w mezczyznach).

PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktéw
1 Wiochy 83
2 Wielka Brytania 81
3 Holandia 69
4 Rumunia 68
5 Niemcy 42
6 Grecja 37
7 Irlandia 33
8 Szwajcaria 27
9 Polska 25
10 Hiszpania 19
" Litwa 18
12 Francja 15
13 Dania 14
14-15 Chorwacja, Ukraina 13
16 Stowenia 12
17 Butgaria 11
18-19 Austria, Wegry 9
20 Serbia 8
21-23 Czechy, Norwegia, Turcja 7
24 Portugalia 5
25 Estonia 4
26 Szwecja 2
27 Monako 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Liczba punktow Lp. Kraj Liczba punktow
1-2 Holandia, Wielka Brytania 45 1 Wiochy 46
3 Rumunia 43 2 Wielka Brytania 36
4 Wiochy 37 3 Rumunia 25
5 Irlandia 24 4 Holandia 24
6 Niemcy 23 5 Grecja 20
7 Grecja 17 6 Niemcy 19
8 Francja 12 7-8 Polska, Szwajcaria 16
9 Szwajcaria 11 9 Hiszpania 14
10 Dania 10 10 Litwa 13
1 Polska 9 1 Stowenia 12
12 Ukraina 7 19-15 Butgaria, Chorwacja, 9
13-16 Austria, Hiszpania, Litwa, Norwegia 5 Irlandia, Wegry
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17 Chorwacja 4 16 Serbia
18-19 Butgaria, Czechy 2 17 Turcja
18 Ukraina

19-20 Czechy, Portugalia
21-23 Austria, Dania, Estonia

= IN[w|~[o|o ||

24 Francja
25-26 Norwegia, Szwecja
27 Monako

Punktowato tacznie 27 federacii, co stanowi tacznie 81,8% wszystkich bioracych udziat w tegorocznych mistrzostwach Europy. W ubiegtym
roku byto to 77.14%. Druzynowo tegoroczne Mistrzostwa Europy Senioréw, podobnie jak w dwoch ostatnich latach wygrali Wiosi,
zdobywajac 83 punkty i wyprzedzajac dwoma punktami Wielka Brytanie. W konkurencjach kobiecych dominowaty reprezentacje Wielkie]
Brytanii, Holandii i Rumunii. Natomiast w konkurencjach meskich na czele znalezli sie Wrosi. Polska reprezentacja znalazta sie na dziewigtym
miejscu, oraz na jedenastym miejscu w konkurencjach kobiecych i wspoinie ze Szwajcarig na siodmym miejscu w konkurencjach meskich.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktéw
1 Wielka Brytania 81
2 Holandia 63
3 Rumunia 59
4 Wiochy 54
5 Irlandia 28
6-7 Niemcy, Polska 25
8 Grecja 21
9-10 Hiszpania, Szwajcaria 19
" Litwa 18
12 Francja 14
13-15 Chorwacja, Dania, Ukraina 13
16-17 Butgaria, Serbia 8
18-19 Czechy, Norwegia 7
20-21 Austria, Portugalia 5
22 Estonia 4
23-24 Monako, Stowenia 1
KOBIETY MEZCZYINI
Lp. Kraj Liczba punktéw Lp. Kraj Liczba punktéw
1 Wielka Brytania 45 1 Wielka Brytania 36
2 Holandia 39 2 Wiochy 30
3 Rumunia 34 3 Rumunia 25
4 Wiochy 24 4 Holandia 24
5 Irlandia 19 5 Polska 16
6 Niemcy 13 6 Hiszpania 14
7 Francja 11 7 Litwa 13
8-9 Dania, Grecja 10 8 Niemcy 12
10-11 Polska, Szwajcaria 9 9 Grecja 11
12 Ukraina 7 10 Szwajcaria 10
13-16 Austria, Hiszpania, Litwa, Norwegia 5 11-12 Chorwacja, Irlandia 9
17 Chorwacja 4 13 Serbia 8
18-19 Butgaria, Czechy 2 14-15 Butgaria, Ukraina 6
16-17 Czechy, Portugalia 5
18 Estonia 4
19-20 Dania, Francja 3
21 Norwegia 2
22-23 Monako, Stowenia 1

W konkurencjach olimpijskich punktowaty tacznie 24 federacje, co stanowi tacznie 72,7% wszystkich bioracych udziat w tegorocznych
mistrzostwach Europy w konkurencjach olimpijskich. Na czele punktacji druzynowej w konkurencjach olimpijskich, podobnie jak w roku
ubiegtym, znalazta sie Wielka Brytania, wyprzedzajac az o 18 pkt. lideréw sprzed dwdch lat — Holendrow, ktorzy w 2020 roku w Poznaniu
wygrali zdecydowanie o 24 pkt. przewagi przed Wtochami i Rumunami. Dla poréwnania w 2019 roku wygrali Niemcy jednym punktem
przed Holandig i czterema przed Rumunia. Polska reprezentacja w tym roku znalazta sig razem z Niemcami na szostej pozycii.

W kobiecych konkurencjach olimpijskich punkty zdobyto 19 federacji czyli 86,4% majacych w nich swoje osady, a odpowiednio w meskich
konkurencjach olimpijskich punktowaty 23 federacije, co stanowi 71,9%. Wystep niewielkiej reprezentacji osad kobiecych i dziesiate miejsce
W punktacji wraz ze Szwajcarig to poprawa poréwnaniu do ubiegtego sezonu (dla przypomnienia 2018 — 5 miejsce, 2019 — 8 migjsce,
2020 - 9 migjsce i w 2021 — 15 miejsce). W meskich konkurencjach olimpijskich zajeliSmy piate miejsce, tuz za czotowymi reprezentacjami
wszystkich rankingow — Wielka Brytania, Wtochami, Rumunig i Holandia.

421Strona



Ponizej zestawiono miejsca naszej reprezentaciji ogotem oraz kobiet i mezczyzn w Mistrzostwach Europy Senioréw od 2007 roku, czyli od
wznowienia ich rozgrywania po 34 letniej przerwie. Najwyzsze pozycje nasza reprezentacja zajeta w pierwszych mistrzostwach w 2007 roku
w Poznaniu, ale wtedy nalezy pamieta¢ byta stosunkowo mata frekwencja, a niektore czotowe europejskie federacje w ogole nie
wystartowaty, oraz w Portugalii w 2010 roku, kiedy to ze wzgledu na miejsce i termin rozgrywania Mistrzostw Swiata w Nowej Zelandii
wiekszo$¢ najlepszych osad naszej reprezentacji potraktowata te Mistrzostwa Europy jako impreze gtéwna koriczaca sezon.

MIEJSCA REPREZENTACJI POLSKI W PUNKTACJI KONKURENCJI OLIMPIJSKICH
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2022

0GOLEM KOBIETY MEZCZYINI
2007 Poznari 1 4 1
2008 Ateny 3-4 3 6
2009 Brzesé 4 6 4
2010 Montemor 2 2-3 2
2011 Plowdiw 3-4 7 2
2012 Varese 4-5 6-7 4
2013 Sewilla 4 4 5
2014 Belgrad 4 4-5 8-9
2015 Poznari 5 4 11
2016 Brandenburg 6 5 10
2017 Racice 5 5 3
2018 Glasgow 4 3 5
2019 Lucerna 6 8 5
2020 Poznari 5 9 4
2021 Varese 8 15-17 6
2022 Monachium 6-7 10-11 5

Start naszej reprezentacji w Monachium, po stabszym wystepie w Varese w roku 2021, zapewnit nam powr6t na 6-7 miejsce w zestawieniu
punktacji konkurencji olimpijskich w ME czyli zblizonego do miejsc zajmowanych w latach poprzednich np. w roku 2016 i 2019. Pomimo
faktu, ze w finale A zameldowaty sie wszystkie osady kobiece to wiekszg ilo$¢ punktow i wyzsze miejsce w tabeli uzyskali mezczy7ni, ktorzy
cho¢ w duzym finale reprezentowani byli jedynie przez dwie osady, to dwie kolejne zwyciezyty w finale B. Wystep na mistrzostwach Europy
byt kolejnym etapem budowania osad reprezentacyjnych, ktore w wyniku zakoniczenia karier sportowych przez cze$¢ zawodniczek i
zawodnikow po 10 w Tokio, ale tez w wyniku kontuzji i choréb ulegty w wielu wypadkach rozbiciu.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktow
1 Wiochy 29
2 Niemcy 17
3 Grecja 16
4 Stowenia 11
5-6 Rumunia, Wegry 9
7 Szwajcaria 8
8 Turcja 7
9 Holandia 6
10 Irlandia 5
11 Austria 4
12 Butgaria 3
13 Szwecja 2
14-15 Dania, Francja 1

W ramach konkurencji nieolimpijskich rozgrywane sg obecnie wytacznie konkurencje wagi lekkiej. W tej kategorii na wszystkich imprezach
mistrzowskich prym wiodg Wtosi, ktdrzy zawsze obsadzajg komplet osad. Wiosi, ktdrzy majq rozlegte wio$larstwo w swoim kraju i bardzo
duzo miodziezy stosunkowo niewysokiej, ,krepej” i szybko dojrzewajacej nie majacych wiekszych problemoéw z regulaminowa masg ciata i
dlatego w tegorocznych Mistrzostwach, podobnie jak w wielu poprzednich na czele punktacji druzynowej konkurencji nieolimpijskich
znalezli sig wiasnie Whosi. Punkty zdobyto 15 z 21 federacji, ktore miaty swoje osady w tych konkurencjach, co stanowi 71,4%. Polska tym
razem nie miafa zgtoszen w konkurencjach nieolimpijskich. W naszej reprezentacji sporadycznie s zgtaszane osady wagi lekkiej, a wynika
to z systemu finansowania polskiego sportu, gdzie rozdzielane sg konkurencje i sporty olimpijskie i nieolimpijskie.

Tor wio$larski, na ktorym rozegrane zostaty tegoroczne mistrzostwa Europy zbudowany zostat w roku 1972 na potrzeby Igrzysk Olimpijskich
w  Monachium i lezy w gminie OberschleiBheim - potnocnej czesci Monachium. Tor regatowy w Monachium, pomimo ze od jego
wybudowania minefo 50 lat pozostaje obiektem bardzo funkcjonalnym zapewniajac zawodnikom i kibicom bardzo wysoki standard
wyposazenia i infrastruktury. Lokalny komitet organizacyjny udowodnit juz swoje kompetencje, organizujac w przesztoSci wiele regat
wio$larskich FISA, takich jak: Mistrzostwa Swiata Senioréw w latach 1981 i 2007, Puchar Swiata — wielokrotnie.
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Wyjazd reprezentacji po zakonczeniu zgrupowania w COS OPQ Watcz nastapit po obiedzie w dniu 07.08.2022 r. z Watcza i realizowany byt
autokarem. Program regat roztozony zostat na cztery dni, od czwartku do niedzieli wg schematu:

Czwartek — przedbiegi i repasaze
Pigtek — repasaze i poffinaty
Sobota — pdtfinaty i finaty
Niedziela — finaty

W trakcie tegorocznych mistrzostw Europy w Monachium nie byto warunkéw do osiggania rezultatow na najwyzszym, rekordowym poziomie
ze wzgledu na przeciwny wiatr w trakcie trwania catych mistrzostw, co ma decydujacy wptyw na predko$¢ ptynigcia todzi. W tegorocznych
mistrzostwach nie poprawiono w zadnej konkurencji najlepszego Swiatowego rezultatu ani europejskiego, a najlepsze rezultaty
poszczegolnych konkurencji osiggano w trakcie finatéw oraz cze$¢ w trakcie poffinatow. W 14 konkurencjach olimpijskich w siedmiu
najlepsze rezultaty mistrzostw osiagnieto w rywalizacji finatowej, co w podobnych warunkach atmosferycznych w trakcie trwania mistrzostw
powinno by¢ standardem, bo to w finatach do walki o medale stajq najbardziej wyréwnane osady o zblizonej w tym momencie dyspozycji,
a ich walka o medale jest koncowa. W przypadku o$miu polskich zat6g startujacych w tegorocznych mistrzostwach Europy dwie z nich
swoje najlepsze rezultaty uzyskaty w swoich finatach A, jedna w finale B i jedna w C, dwie w repasazach i dwie w poffinatach.

KIEROWNICTWO EKIPY

A
Andrzoj Krzopinski

Dyrektor Sportowy

Wojciech Jankowski Michat Koztowski

Jakub Urban Aleksander Wojciechowski|

Trener gtéwny wioset Trener gtowny Trener asystent Trener gtowny wagi Trener gtowny wioset
dtugich mezczyzn kobiety waga lekka ~ wiosta krétkie mezczyzn otwartej kobiet krétkich mezczyzn
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. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x

Jasinska Zuzanna 2000 Pegaz Wroctaw
Wetna Katarzyna 1994 AZS AWF Krakow
Trenerzy klubowi:
Michat Gaszczak - Pegaz Wroctaw
Artur Lesniak - AZS AWF Krakow
{  Trener prowadzacy w reprezentacji:
= Michat Koztowski

L

anna Jasinska

Grupa wagi lekkiej kobiet, po nieudanej kwalifikacji na 10 w Tokio, zostata na nowo utworzona jesienig 2021 roku. W sktad grupy wchodza
cztery zawodniczki. Dwie z nich uczestniczyty w szkolenie seniorskim w poprzednich latach, a pozostate dwie to zawodniczki prowadzone
w szkoleniu grupy miodziezowej. Obecnie jedna zawodniczka jest seniorka, a pozostate trzy reprezentujq w tym sezonie kategorig
miodziezowa. Wszystkie zawodniczki w tym sezonie majg jednakowe warunki przygotowan oraz od poczatku pracuja na pozycje w grupie.
Podczas treningéw i zawodow probowane byly rozne sktady do osady docelowej. Po trzech edycjach PS dokonano wyboru sktadu na
Mistrzostwa Europy Seniorow. Wybrane zostaty zawodniczki, ktdre zdobyty brazowy medal na PS w Belgradzie przegrywajac 5 sekund ze
zwycieska osada. Pozostate dwie zawodniczki uczestniczyly w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata, gdzie zdobyly brazowy medal.

Do zawoddw zgtoszonych zostato 12 osad. Taka ilo$¢ zgtoszonych zatég pozwolita uniknaé poffinatow. Rozegrano dwa przedbiegi i dwa
repasaze. Polki w przedbiegu miaty mocne rywalki m.in. w postaci Brytyjek, ktore wygraly PS w Belgradzie oraz Lucernie i ktore
zdecydowanie wygraty nasz przedbieg. Dodatkowo mocnymi osadami z PS z Poznania byly Irlandki i Szwajcarki z ktorymi w pierwszej
czeSci przedbiegu prowadzilismy, jednak na koncowych metrach osada z Irlandii wyprzedzita nasze zawodniczki co wynikato z braku sit na
mocny finisz i obrone drugiej pozycji.

W repasazu za rywalki mieliSmy medalistki olimpijskie - Francuzki oraz osady z ktérymi w tym sezonie wygrywaliSmy. Ostatecznie z bardzo
wyrazng przewaga tj. 10 sekund wygra’fy Francuzki, a my zajeliSmy drugie miejsce. Nalezy zaznaczy¢, ze niedaleko nas, na trzecim migjscu
byta osada niemiecka, ktora podczas PS wiecej z nami przegrywata. Polki awansowaty do finatu z drugiego miejsca.

W biegu finatowym nasze zawodniczki nie wystartowaty tak dobrze jak w poprzednich startach. Rywalki poptynety znacznie szybciej poczatek
dystansu i zajmowali$my szdste migjsce. Po potowie dystansu wyprzedziliSmy osade ze Szwajcarii, jednak chwile pozniej nasze zawodniczki
wyraznie ostably i to Szwajcaria skonczyfa bieg na V pozycji. My ostatecznie zajeliSmy szoste miejsce w finale A. Do zwycieskiej osady
dzielito nas az 17 sekund. Jest to bardzo duza przewaga i $wiadczy o nieudanym biegu finatowym naszej zatogi oraz problemach w
wiostowaniu pod wiatr.

Osada w prognozie startu miafa za zadanie uplasowa¢ sig na miejscach IlI-VI. Zajmujac ostatecznie VI miejsce wypetnita zadanie wynikowe
w najmniejszym stopniu, dlatego tego startu nie mozna zaliczy¢ do udanych. W tej chwili konkurencja w Europie jest bardzo mocna i trzy
czotowe europejskie osady maja szanse zostat najlepszymi osadami na $wiecie podczas najblizszych mistrzostw Swiata. Jednak nasza
zatoga powinna wywalczy¢ wyzsza pozycje w biegu finatowym, poniewaz osady z Irlandii i Szwajcarii sa w naszym zasiegu.

Na regatach warunki pogodowe nie byty tatwe, poniewaz byto zdecydowanie pod wiatr w catym torze. Dwa pierwsze biegi duzo kosztowaty
nasze zawodniczki i w finale sit starczyto tylko do potowy dystansu. Nasze zawodniczki nie maja predyspozycji sitowych i uwazam, ze miato
to duze znaczenie podczas tych regat. Zwtaszcza Zuzanna Jasinska musi pracowac nad poprawg wytrzymatosci sitowej poniewaz akurat w
tym aspekcie odstaje od grupy. Nalezy podkreslic, ze byty to pierwsze regaty pod wiatr w tym sezonie i wida¢ byto, ze nasza osada nie radzi
sobie tak dobrze jak rywalki. W przysztosci nalezy, pomimo potrzeby utrzymania odpowiedniej masy ciata, wprowadzi¢ wiecej treningéw o
charakterze sitowym w przypadku tych dwéch zawodniczek.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczne miejsce: 6 miejsce
Il.  DWOJKA PODWOJNA KOBIET W2x
Dittmann Joanna 1992 Lotto Bydgostia
Wieliczko Marta 1994 Wista Grudziadz
Trenerzy klubowi:
Michat Koztowski — Lotto Bydgostia
Jakub Urban — Wista Grudziadz

Trener prowadzacy w reprezentacji:

' I Jakub Urban
B

Marta Wieliczko

Joanna Dittmann
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W regatach uczestniczyto 13 osad. Przy takiej liczbie zgtoszen odbyty sie 3 biegi eliminacyjne, z ktorych po 3 osady kwalifikowaty sie do
potfinatu, jeden bieg repasazowy, z ktérego réwniez 3 osady kwalifikowaty sie do poffinatu oraz finat A, B i C.

Niestety mimo, iz przygotowania do ww. imprezy w konkurencji czworki podwaojnej przebiegaty prawidtowo i pomysinie, w koncowce
zgrupowania w Zakopanem, zawodniczka Katarzyna Zillmann zachorowata na ospe, co ostatecznie uniemozliwito start tej osady w ME.
Sktad dwojki podwajnej zostat wytoniony bez kwalifikacji z uwagi na che¢ sprawdzenia w regatach zatogi na tamten moment najsilniejsze;
fizycznie. Istniato ryzyko braku w tym sktadzie szlakowej, ktora charakteryzowataby sie stabilnoscia jazdy w kazdych warunkach. Joanna
Dittmann jako szlakowa w czasie zgrupowania przygotowujacego zatoge do regat, wykazywata niezbedng stabilizacje, ale jak wiadomo
najwigksze btedy wychodza dopiero w ekstremalnych warunkach. Na migjscu okazato sie, iz po osiagnieciu niezbednej SwiezoSci w 0sadzie
todka ptyneta dos¢ stabilnie i powtarzalnie. Zatoga rozpedzata sie z biegu na bieg, poznajac siebie i mozliwosci rywalek. Byto to zadanie
trudne, poniewaz nigdy wczesniej ww. zawodniczki nie rywalizowaty na takim poziomie siedzac razem w todce, a czasu na odpowiedne
przygotowania nie byto zbyt duzo, bo tylko 12 dni. Patrzac na rywalki pod tym katem i poréwnujac sie z nimi trzeba uzna¢ ostatecznie
osiagniety wynik osady za dobry.

Nasza osada wystartowata w pierwszym biegu eliminacyjnym, w ktorym zajeta trzecie miejsce za zatogami Litwy i Wioch, awansujac
bezposrednio do potfinatu. Pierwszy bieg potfinatowy wygraty Holenderki przed Litwinkami, Brytyjkami i te 3 zatogi awansowaty do finatu
A. W drugim biegu potfinatowym wygraty mistrzynie olimpijskie Rumunki, przed Witoszkami i nasza osada. W finale A nasza zatoga
rozstawiona byta na torze 1 obok Whoszek i Litwinek. Byty to osady, z ktérymi nasza dwojka przegrata nieznacznie, wiec zadaniem w tym
wyscigu byto trzymanie sie w pierwszej czesci dystansu blisko tych osad i nastepnie walka o zwyciestwo z ww. zatogami oraz Brytyjkami,
ktore rowniez byty w zasiegu Polek. Finat A wygraty faworytki osada Rumunii przed Holenderkami i Wioszkami. W dalszej kolejno$ci do
mety doptynety Litwinki, Brytyjki i Polki.

Finat A w wykonaniu naszej osady byt najstabiej
przeptynietym biegiem w tych regatach. Mimo
dobrego  nastawienia i przekonania o
mozliwosci podjecia walki z reprezentantkami
Whoch,  Litwy oraz  Wielkiej  Brytanii
zaprezentowana jakoS$¢ wiostowania oraz nie do
konca  sprzyjajacy tor nie  pozwolity
zaprezentowac posiadanego poziomu
sportowego. Chaos, ktory pojawit sie w trakcie
pokonywania dystansu, pogtebiajacy sie w
momencie  duzego  zmeczenia  wptynat
bezpoSrednio na zajecie 6 miejsca ze sporg
strata do osady zdobywczyn brazowego medalu
- Whoszek, z ktorymi nasza osada potrafita w biegu poffinatowym przez wigkszo$¢ toru prowadzi¢. Oceniajac jednak zaprezentowane w
trakcie krotkich przygotowan do startu w ME zaangazowanie, podejscie treningowe i okototreningowe, wykonang prace fizyczng i mentalng
nalezy stwierdzi¢, iz osade w tym sktadzie sta¢ w przysztosci na regularne zajmowanie miejsc w finale A najwazniejszych imprez Swiatowych,
a po ewentualnych modyfikacjach sktadu, moze nawet walki o medale.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczne miejsce: 6 miejsce
lll. CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET W4-
Jechorek Barbara 2001 Posnania Poznan
Kazmierczak Weronika 2000 AZS AWF Gorzow Wikp.
Lesner Zuzanna 1999 AZS AWF Gorzéw Wikp.
Michatkiewicz Olga 1994 AZS AWF Gorzow Wikp.
Trenerzy klubowi:
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznan
Piotr Basta - AZS AWF Gorzow Wikp.

Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:

L Jakub Urban — trener gtowny
n Piotr Bulinski — trener asystent

Olga Michatkiowicz
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Po Igrzyskach Olimpijskich w Tokio z dotychczasowej czworki bez sterniczki zrezygnowaty 2 zawodniczki, kolejne dwie rozpoczety
przygotowania w wiostach krétkich kobiet. Sezon 2021-22 dla grupy kobiet — wiosta dtugie, to okres budowania nowej osady. W procesie
tym uczestnicza zawodniczki z grupy mtodziezowej. Po Centralnych Regatach
Otwarcia Sezonu pozostato 6 zawodniczek. Trzon osady po regatach
kontrolnych stanowi zwycieska dwojka Lesner, Kazmierczak, z ktora bardzo
dobrze wspotpracuje w osadzie Basia Jechorek. Podczas dwoch wezesniejszych
PS razem z tq trojka ptynety Kasia Duda (Belgrad) i Basia Streng (Poznan). Po
PS w Poznaniu do grupy dotaczyta Olga Michatkiewicz ustalajac ostateczny
sktad osady. To etatowa reprezentantka w tej konkurencji, olimpijka z Tokio (6
m-ce) i medalistka z MS w 2017 (2 m-ce). Wydaje sie, ze wybrany sktad
osobowy jest na ten moment optymalny.

Do zawoddw zgtoszonych byto 10 osad. Polska zatoga trafita do 2 przedbiegu z
GER, DEN, NED, IRL. Faworytem byta osada Holandii — 2 miejsce w PS w
Poznaniu i aktualne wicemistrzynie olimpijskie. Nasza osada rozpoczeta
odwaznie, ptynac przez % dystansu na 2 miejscu za Irlandia. Niestety ostatnie
500 m nasze zawodniczki poptynely duzo wolnigj i ostatecznie zajety 4 migjsce.
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Faworytkami repesazu byty Holenderki. Nasze reprezentantki miaty po raz
pierwszy zrealizowaé inng taktyke. Czyli nie obejmowa¢ prowadzenia za wszelkg
cene, zachowac sity na ostatnie 750 m, gdzie miaty zaatakowa¢ prawdopodobnie 3 = - .
osade Wtoch. Taktyka sie sprawdzita, Polki pewnie wyszty na 2 miejsce premiowane awansem do finatu i nie odda’fy tej pozycu do konca
wyscigu. Na linie mety wptynety niespetna dtugo$¢ todzi za Holenderkami. W Finale A nasze zawodniczki nie byty jednak w stanie nawiazac
rownorzednej rywalizacji z pozostatymi osadami od poczatku do korica ptynac na 6 pozyciji. Finat zdecydowanie wygrata Wielka Brytania
przed Irlandig i Rumunia.

Czworka bez sterniczki wystartowata w pierwszej tak powaznej imprezie sportowej prezentujac sig na miare swych aktualnych mozliwosci.
Na tych zawodach naszym zawodniczkom nie sprzyjato losowanie skfadu przedbiegow. Warunki atmosferyczne (pod wiatr) premiowaty
raczej zawodniczki wysokie, o duzej masie ciata, dobrze przygotowane sitowo. Naszym reprezentantkom tych atutéw niestety brakuje.
Pochwata nalezy sie za to, ze mimo tych przeciwnosci zawodniczki potrafity zrealizowa¢ zadanie wynikowe.

Do plusow tej osady na pewno nalezata technika, jednak brakowato jej wytrzymatosci sitowej i do$wiadczenia. Czyli tych cech, ktére rozwija
sie w trakcie praktycznie catej kariery sportowej. Potrzeba cierpliwosci i konsekwenciji. Mimo, ze sktad osady na ten moment jest zamkniety
nalezy szuka¢ mozliwo$ci wzmocnienia potencjatu fizycznego zatogi. Dobrym rozwiazaniem bytoby prowadzenie rownolegle dwdjki bez
sterniczki, ktora jednoczes$nie stanowitaby rezerwe dla czworki.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce

Ostateczne miejsce: 6 miejsce

IV. JEDYNKA MEZCZYZN M1x
Chabel Wiktor 1985 Posnania Poznan

Trener klubowy:

Hoffmann Maciej — Posnania Poznan
Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
Aleksander Wojciechowski — trener gtowny
Robert Sycz — trener asystent

Wiktor Chabel

Po perturbacjach zdrowotnych i zwigzanych z nimi zalegtosciach treningowych oraz startowych przydatno$¢ najstarszego zawodnika przy
budowaniu osad wieloosobowych byta ograniczona. Jedyng mozliwoscig okreSlenia wartoSci reprezentacyjnej byty indywidualne
przygotowania do startu na jedynce. Efektem tych przygotowan byto zajgcie 2 miejsca w finale C i brak realizacji zadania wynikowego
okre$lonego na przedziat pomiedzy miejscem 4 a 8.

Zawodnik w przebiegu zajat 4 miejsce, 5 miejsce w repasazu oraz 2 miejsce w finale C, co w generalnej klasyfikacji dato 14 migjsce.
Wszystkie wyscigi w wykonaniu Wiktora Chabla byty pasywne i niestety nie spetniaty wymagan stawianych reprezentantom kraju. Dalsza
droga tego zawodnika do reprezentacji powinna prowadzi¢ przez indywidualne przygotowanie klubowe, starty w regatach krajowych, w
ktorych potwierdzany bedzie poziom sportowy na tle pozostatych kandydatéw do reprezentacji i petne podporzadkowanie sie regutom
zwigzkowym w przygotowaniach do sezonu.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczne miejsce: 14 miejsce
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V.  DWOJKA PODWOJNA MEZCZYZN M2x

Ptominski Piotr 2001 WTW Warszawa
Po$nik Szymon 1993 AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Krzysztof Kalinski — WTW Warszawa
Krzysztof Szumowski  — AZS AWF Warszawa
Trenerzy prowadzacy w reprezentaci:
Aleksander Wojciechowski — trener gtowny
Robert Sycz — trener asystent

Piotr Plominski

Szymon Podnik

Osada ztozona po pucharze Swiata w Poznaniu z zawodnikéw startujacych w tych zawodach w czwdrce podwajnej, kidra wywalczyta brazowy
medal. Po krotkim wspdlnym wiostowaniu wystartowali na dwdjce podwojnej w Lucernie, gdzie zajeli 15 migjsce.

Mistrzostwa Europy miaty okresli¢ ich wtasciwy poziom sportowy z zadaniem zajecia miejsca w pierwszej 6semce. W gronie 14 zgtoszonych
debli Szymon z Piotrem wystartowali trzykrotnie. W przedbiegu zajeli drugie miejsce za absolutnymi dominatorami tej konkurencii
Chorwatami, co pozwolito Im awansowa¢ bezposrednio do poffinatu. Start w potfinale i strata ok. 5 sek. do miejsca trzeciego dajacego
awans do Finatu A dat jedynie prawo walki w finale B. W ww. finale osada zaprezentowata petnig swoich mozliwosci i dzieki skutecznemu
wiostowaniu odniosta sukces w postaci zwyciestwa. Koricowy wynik to wykonanie zadania i VII miejsce dajace podstawe by liczy¢ na
uzyskanie przez dwojke podwojng w tym sktadzie kwalifikacji olimpijskich.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce

Ostateczne miejsce: 7 miejsce

VI.  DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M2-
Szpakowski Michat 1989 Zawisza Bydgoszcz
Wozniak Adam 1992 AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Andrzej Naglewicz — Zawisza Bydgoszcz
Krzysztof Szumowski  — AZS AWF Warszawa
Trener prowadzacy w reprezentacii:

Wojciech Jankowski

Do startu w tej konkurenciji — dwojki bez sternika zgtosito sie 15 osad. Nasza osada do startu w ME przygotowywata sie przez dwa miesiace,
co w tak technicznej konkurencji jest okresem bardzo krotkim.

Polska dwdjka startowata w przedbiegu z: ROU, ESP, HUN, MDA. Trzy pierwsze osady awansowaty do potfinatu. Polacy mimo kilku
mankamentéw potrafili wiostowac skutecznie i nieustepliwie co pozwolito im zaja¢ miejsce trzecie i uzyskac bezposredni awans do pétfinatu.
W pétfinale polska osada startowata z: GBR, ESP, ITA, POL, NED, MDA. Trzy pierwsze osady awansowaty bezposrednio do finatu. Polska
osada zajeta czwartq lokate. Uzyskany przez zawodnikéw czas datby im w drugim poffinale kwalifikacje do finatu A. Niestety podczas biegu
daty o sobie zna¢ mankamenty, ktére szczegblnie w tej konkurencji sa niezwykle istotne — dopasowanie zawodnikdw, maksymalnie
przyblizone parametry fizyczne i fizjologiczne oraz konieczny dtugi okres wspolnych treningéw. W Finale B osada walczyta o migjsca 7 —
12 rywalizujac z osadami SLO, HUN, NED, AUT, MDA. Zawodnicy pokazali w trakcie finatu ogromng determinacije i dzieki skutecznemu
wiostowaniu wygrali ten wyScig zajmujac ostatecznie siddme miejsce w mistrzostwach Europy w konkurenciji dwojek bez sternika.

Wynik jest tym bardziej wartoSciowy, ze osada na ME byta osada rezerwowa do czwdrki bez sternika, z prawem startu. Poréwnujac czasy
finatdw A i B, nasza dwdjka uzyskata czwarty czas wyscigow finatowych. Poza ich zasiggiem byty osady, ktére wywalczyty medale - Rumunia,
Wielka Brytania i Hiszpania. Jednak wydaje sie, e pozostate osady startujace w finale A byty wich zasiegu.

Prognoza wynikowa: 9-16 miejsce

Ostateczne miejsce: 7 miejsce

VIl.  CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN M4x
Baranski Fabian 1999 WTW Wioctawek
Biskup Mateusz 1994 Lotto Bydgostia
Czaja Dominik 1995 AZS AWF Warszawa
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Zietarski Mirostaw 1993 AZS UMK Torun

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz — WTW Whoctawek
Sycz Robert — Lotto Bydgostia
A Jarostaw Szymczyk —AZS AWF Warszawa
~ Szumariski Mariusz — AZS UMK Torun
=1 } @ 0= : 8 Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
i il s S ke e L3S Mleksander Wojciechowski — trener gtowny

Robert Sycz — trener asystent
W konkurencji meskiej czworki podwojnej rozegrano trzy przedbiegi z rozstawieniem osad Polski, Wtoch i Rumuni. Polska czworka
wygrywajac swoj bieg awansowata pewnie do potfinatu, podobnie jak pozostali faworyci. Pétfinat to niezwykle zaciety pojedynek z osadg
Rumuni i ostateczne zwyciestwo z niewielka przewaga 0,41 sek.. W drugim potfinale zwyciestwo odniesli Whosi, ktorzy mieli duzo fatwiejsze
zadanie. Finat okazat sie bardzo zaciety i zdominowany przez zatoge ltalii. Mocny start tej osady zaskoczyt pozostate osady, w tym osade
Polska, ktéra pomimo podjetej pogoni za Wtochami i zniwelowania straty do 1 sek. na mecie musieta uzna¢ wyzszo$¢ reprezentantow
Whoch. Ostateczna kolejno$c¢ | m. ITA, Il m. POL, Il m. Rumunia.

Wysoki poziom sportowy zademonstrowany w tej konkurencji i pasjonujaca, pofaczona z walkg do ostatnich metréw postawa naszej zatogi
wystawia im wysoka ocene.

Prognoza wynikowa: 1-3 miejsce

Ostateczne miejsce: 2 miejsce

VIIl. CZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M4-
Burda Mikofaj 1982 Lotto Bydgostia
Juszczak Piotr 1988 AZS AWF Krakow
Posytajka tukasz 1996 AZS Szczecin
Wilangowski Mateusz 1991 Wista Grudzigdz

Trenerzy klubowi:

Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Artur Lesniak — AZS AWF Krakow
Piotr Kula — AZS Szczecin
Krzysztof Zielinski ~ — Wista Grudziadz
Trener prowadzacy w reprezentacii:
e Wojciech Jankowski

rn = = &

Mikotaj Burda Piotr Juszczak Ltukasz Posylajka

W Mistrzostwach Europy w konkurencji czworek bez sternika wystartowato 11 osad. Pierwotnie zgtoszonych byto 15 zat6g, jednak czesé
wycofata sie z udziatu w tej imprezie. W przedbiegu Polska osada startowata z: GBR, SUI, GER, ITA, AUT. Zwyciezca przedbiegu awansowat
bezposrednio do finatu. Zwyciezyta osada GBR, za$ polska czworka wykazujac sie ambicja, agresjq i dobrym stylem wiostowania zajefa
drugie miejsce. W repasazu nasza zatoga startowata z zespotami z ITA, UKR, AUT, DEN. Dwie pierwsze osady awansowaty do finatu. Polacy
wiostujac rytmicznie i poprawnie pod wzgledem technicznym kontrolowali wyscig prowadzac od startu do mety i ostatecznie uzyskujac
awans do finatu mistrzostw Europy. W finale w poréwnaniu do przedbiegu i repasazu pogorszeniu ulegfa technika wiostowania, szczegolnie
w drugiej czesci dystansu. Zbyt duza nerwowos$¢ spowodowata usztywnienie zawodnikéw, co skutkowato zaburzeniem jednosci wiostowania
oraz brakiem jednoczesnego poruszania sie w todzi. Powodem tych bteddw mogta by¢ nadmierna che¢ zdobycia medalu.

Osada dobrze zaprezentowata sig podczas startow w mistrzostwach Europy. Jednak nadal trzeba szukaé mozliwo$ci wzmocnienia zatogi.
Ewentualne wzmocnienie sktadu osobowego moze pozwoli¢ na spokojniejsze wiostowanie oraz wigksza pewno$c¢ siebie.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczne miejsce: 4 miejsce

Mtodziezéwka 19-22 lata

Mistrzostwa swiata

Tegoroczne Miodziezowe Mistrzostwa Swiata rozgrywane po raz osiemnasty, w tym roku potaczone zostaly z Mistrzostwami Swiata
Junioroéw. Geneza powotania Mtodziezowych Mistrzostw Swiata siega roku 1976. W latach 1976-1991 jako pierwsza rozgrywana byta
impreza pod nazwg Mecz Seniorow, w ktorej uczestniczyty mtodziezowe reprezentacje panstw dawnego bloku gospodarczego Europy
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Zachodniej, ktory funkcjonowat pod nazwg Europejskiej Wspolnoty Gospodarczej (w skrocie EWG). Potem w 1992 roku dawny Mecz
Seniorow zmienit nazwe na Puchar Naroddw i zostat otwarty takze dla panstw spoza EWG pod warunkiem, ze zostali cztonkiem organizacii
0 tej samej co regaty nazwie. Od 2001 roku nadzor merytoryczny nad impreza przejeta Miedzynarodowa Federacja Wioslarska FISA,
nazywajac ja poczatkowo Swiatowymi Regatami do lat 23. Od 2005 roku rozgrywane sq juz oficjalnie Miodziezowe Mistrzostwa Swiata
ponizej 23 lat. W ciaggu tych osiemnastu lat najwiecej, bo 63 federacje wioSlarskie wystartowaty w 2011 roku w Amsterdamie. W biezacym
roku wystartowato 56 panstw, czyli powyzej S$redniej, co oznacza, ze liczba czynnych federacji uczestniczacych w rywalizacii
migdzynarodowej w tej grupie wiekowej ustabilizowata sie na poziomie 52-56.

W Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w tym roku, po pandemii Covid nie zabrakio juz przedstawicieli krajow, ktore byty nieobecne na
poprzednich mistrzostwach: Australii, Nowej Zelandii oraz Chin. Z drugiej strony nie pojawili sie, z oczywistych powoddw, sportowcy z
Rosji i Biatorusi. Wystartowali przedstawiciele pieciu kontynentow, w tym w zdecydowanej wigkszosci z Europy.

KONTYNENT 2021 2022
Europa 35 29
Afryka 6 6
Azja 3
Ameryka Pid. 6 5
Ameryka Pin. 4 5
Australia i Oceania - 2

Tradycyjnie rozegrano 22 konkurencje, po 11 tych samych konkurencji kobiecych i meskich. W tym 14 objetych programem igrzysk
olimpijskich oraz 8 tzw. ,nieolimpijskich”. WSrdd czternastu objetych programem igrzysk olimpijskich jest siedem konkurencji kobiecych
w tym jedna wagi lekkiej i podobnie siedem meskich w tym jedna wagi lekkiej.

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

M1x — jedynka mezczyzn

M2x - dwojka podwojna mezczyzn

M2- - dwojka bez sternika mezczyzn

M4- - czworka bez sternika mezezyzn

M4x — czworka podwojna mezczyzn

M8+ - 6semka mezczyzn

LM2x — dwojka podwaojna wagi lekkiej mezczyzn

W1x — jedynka kobiet

W2x - dwodjka podwojna kobiet

W2- - dwdjka bez sterniczki kobiet

W4- - czworka bez sterniczki kobiet

W4x — czwdrka podwdjna kobiet

W8+ - 6semka kobiet

LW2x — dwdjka podwdjna wagi lekkiej kobiet

W ramach konkurencji nie objetych obecnie programem igrzysk olimpijskich rozgrywane sg po cztery takie same konkurencje zenskie i
meskie, w tym po trzy wagi lekkiej i po jednej wagi otwarte.
KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE
LW1x - jedynka wagi lekkiej kobiet o |M1x- jedynka wagi lekkiej mezczyzn
LW2-dwojka bez sterniczki wagi  lekkiej kobiet o LM2- - dwdjka bez sternika wagi lekkiej mezczyzn
LW4x - czworka podwojna wagi lekkiej kobiet o | M4x - czwdrka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn
W4+ - czworka ze sterniczka kobiet e M4+ - czwdrka ze sternikiem mezczyzn

taczna liczba osad, ktore zgtosity sie do mistrzostw wyniosta 298, w tym 162 meskich i 136 zenskich. Polityka PZTW, oparta o realne
zatozenia szkoleniowe, rowniez w tej kategorii wiekowej dazy do tego, aby kazdego roku zgtasza¢ $rednio 6-8 osad przy zatozeniu, ze
staramy sie wystawiac do startu jedynie zatogi majace przynajmniej teoretyczne szanse na zajecie miejsca w pierwszej 6semce startujacych
osad w danej konkurencji.

LICZBA POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W MtODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH SWIATA W LATACH 2005-2022

Rok 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2021 | 2022
Ogotem 8 8 8 6 6 5 7 7 7 7 7 9 7 6 2 7 6
Kobiety 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 1 3 3
Mezczyz 5 5 4 3 3 3 5 4 4 4 4 5 4 4 1 4 3
ni

Dwukrotnie ze wzgledu na zbyt niski poziom sportowy przygotowywanych zatdg Zwiazek zgtosit mniejszg liczbe osad. W 2010 roku w
biatoruskim Brzesciu i 2019 roku w amerykanskiej Sarasocie i tylko raz powyzej o$miu w 2016 roku w Rotterdamie. Pigciokrotnie mieli$my
w reprezentacji taka samg ilo$¢ osad kobiecych i meskich, a w pozostatych startach w wiekszosci byty osady meskie.

Whosi jako gospodarze zgtosili do mistrzostw osady we wszystkich 22 konkurencjach, natomiast Niemcy i Amerykanie tylko o jedng mniej.
Nasza reprezentacja liczyta podobnie jak dunska i grecka 6 osad. Dziewie¢ reprezentacii zgtosito po 2 i po 1 osadzie. tacznie zgtoszono do
rywalizacji 298 osad.

W tegorocznych Miodziezowych Mistrzostwach Swiata w Varese wystartowato tacznie 770 zawodniczek i zawodnikow. Srednia uczestnikow
wszystkich rozegranych dotad mistrzostw wynosi ponad 800. Obecnie petna reprezentacja na mtodziezowych mistrzostwach $wiata liczy 72
osoby. Po 34 zawodniczki i zawodnikéw oraz cztery sterniczki lub sternikow. Startujaca w tym roku polska reprezentacja byta wielko$cig
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zblizona do $redniej startujacych we wszystkich dotychczas rozegranych mtodziezowych mistrzostwach $wiata. Struktura podziatu kobiet i
mezczyzn w polskiej reprezentaciji byta zblizona. Petna reprezentacja w mtodziezowych mistrzostwach $wiata w konkurencjach olimpijskich,
podobnie jak w seniorach liczy obecnie 23 zawodniczki, 23 zawodnikéw oraz dwie sterniczki lub sternikow. W tegorocznych mistrzostwach
w Varese komplet zawodniczek i zawodnikow w konkurencjach olimpijskich mieli jedynie gospodarze - Wtosi.

Klasyfikacji medalowej prymat nadajq medale ztote i to kraje, ktore zdobywajq ich najwiecej zawsze sg na czele takiego rankingu. Ponizej
klasyfikacje medalowe z Varese: ogolna, mezczyzn i kobiet.

- . Razem medale Mezczyzni Kobiety Kolejno$¢ wg
Migjsce Panstwo Z S Razem Z S B Razem Z S B Razem liczby
1 ITA 6 2 10 3 1 1 5 3 1 1 5 =1
2 USA 3 3 7 1 3 4 2 1 3 3
3 GBR 3 2 6 3 3 2 1 3 4
4 GER 2 4 10 1 2 3 1 2 4 7 =1
5 GRE 2 2 2 2 =9
6 ROU 1 1 3 1 1 1 1 2 =6
7 AUS 1 3 1 1 1 1 2 =6
8 BEL 1 1 1 1 =14
8 NED 1 1 1 1 =14
8 RSA 1 1 1 1 =14
8 URU 1 1 1 1 =14
12 LTU 2 2 1 1 1 1 =9
12 Sul 2 2 1 1 1 1 =9
14 IRL 1 4 1 2 3 1 1 5
15 CAN 1 2 1 1 1 1 =9
15 NZL 1 2 1 1 2 =9
17 MDA 1 1 1 1 =14
17 PER 1 1 1 1 =14
17 TUR 1 1 1 1 =14
20 FRA 3 2 2 1 1 =6
21 BUL 1 1 1 =14
21 CHI 1 1 1 =14
21 POL 1 1 1 1 =14

Total: 22 22 22 66 11 11 11 33 11 11 11 33

Podobnie jak w zeszlym roku ogdlna klasyfikacje medalowa Mtodziezowych Mistrzostw Swiata wygrali Whosi, ktorzy zdobyli szes¢ ztotych
medali, przed Amerykanami i Brytyjczykami, ktorzy mieli po trzy ztote medale. Na czwartym migjscu uplasowali sie Niemcy z dwoma ztotymi,
przed Grekami. Gospodarze zdominowali rywalizacje takze dzieki konkurencjom nieolimpijskim. 22 ztote medale rozdzielito pomiedzy siebie
11 federacji (w 2021 roku ztote medale zdobyty osady 14 panstw). 22 srebrne medale zdobyli przedstawiciele 13 federacji. 22 brazowe
medale zdobyty osady 12 paristw. Mozna stwierdzic, ze w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata Wiosi zdecydowanie nadawali

ton rywalizacji. Na dziesie¢ medali, az szeSciokrotnie zwyciezali. Niemcy przy tej samej ilosci medali, tylko dwukrotnie zdobyli ztoty medal.

W meskich konkurencjach po trzy razy zwyciezali Wiosi i Brytyjczycy, natomiast w kobiecych Wtoszki — trzy razy, Amerykanki i Greczynki
po dwa razy. Polska reprezentacja z jednym brazowym ,krazkiem” zostata sklasyfikowana ex equo z Chile i Bufgarig na 21. miejscu w
klasyfikacji medalowej. Wyktadnikiem potencjatu poszczegdinych reprezentacii jest zawsze punktacja druzynowa za miejsca I-VII.

PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktow
1 GER 102
2 ITA 99
3 USA 73
4 GBR 63
5 ROU 42
6 AUS 40
7 FRA 38
8 Sul 32
9 NED 28
10- 11 IRL, GRE 25
12 CAN 22
13-14 LTU, NZL 21
15-16 TUR, URU 17
17 POL 15
18 BEL 14
19 RSA 12
20-22 CZE, MDA, HUN 1
23 DEN 10
24 CHI 8
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31-32 | UKR, MEX
33-35 | CRO, AUT, ALG
W tegorocznych mistrzostwach $wiata w 22 konkurencjach byto do podziatu 796 punktow, a jedna reprezentacja maksymalnie mogta
uzyska¢ 198 punktow. W tegorocznej imprezie punkty zdobyto 35 federacji z 56 uczestniczacych. Zwyciezca punktacji druzynowej w tym
roku ponownie zostali Niemcy, minimalnie przed Wtochami i wyraznie przed Amerykanami i Brytyjczykami. Kolejno$¢ identyczna jak przed
rokiem. Zwyciezcami punktacji druzynowej w latach 2017 - 2018 byli Whosi, a od 2019 roku sg Niemcy.

25-26 ESP, PER 7
27 BUL 6
28 ARG 5
29 BRA 4
30 UzB 3

2
1

Polska zajeta w punktacji druzynowej 17 miejsce zdobywajac 15 punktéw, a przed nig znalazly sie gtownie reprezentacje o wiekszym niz
nasz potencjale wio$larstwa, ale tez takie kraje jak: SUI, GRE, LTU, TUR, URU.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Liczba punktéw Lp. Kraj Liczba punktéw
1 GER 64 12-13 GRE, CAN 16
2 GBR 54 14-15 NZL, POL 15
3 ITA 46 16 RSA 12
4 ROU 38 17-18 BEL, CZE "
5 USA 36 19-20 MDA, ESP 7
6 IRL 25 21 BUL 6
7 FRA 24 22-23 TUR, URU 5
8-9 AUS, NED 23 24-25 HUN, DEN 4
10 Sul 22 26 UzB 3
11 LTU 21 27-28 BRA, CRO 1

W konkurencjach olimpijskich do rozdzielenia byto 515 punktow. Tylko w konkurenciji 6semki kobiet wystatowatomniej niz 8 osad. Jedna
reprezentacja maksymalnie mogta zdoby¢ 126 punktow (po 63 dla kobiet i mezczyzn). Ostatecznie punkty zdobyto 28 federacji. Bedacy na
czele zestawienia Niemcy zdobyli ponad potowe mozliwych do zdobycia punktow. Polska reprezentacja caty swoj dorobek zebrata w
konkurencjach olimpijskich i uplasowata sie na miejscach 14-15 razem z NZL. Ponizej dla poréwnania zestawiono punktacje ogolng oraz
punktacje w konkurencjach olimpijskich wszystkich oficjalnych Mtodziezowych Mistrzostw Swiata od 2005 roku.

ZESTAWIENIE MIEJSC REPREZENTACJI POLSKI W PUNKTACJI OGOLNEJ | W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH
W ROZEGRANYCH DOTYCHCZAS M{ODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH SWIATA W LATACH 2005-2022

LICZBA OSAD PUNKTACJA OGOLNA PUNKTACJA OLIMPIJSKA

ROK MIEJSCE - — - - — ” - —

Razem kobiecych nieolimpijskich llo§¢ punktow miejsce llo§¢ punktow miejsce
2005 | Amsterdam 8 3 2 21 9-12 20 5
2006 | Hazewinkel 8 3 2 28 13 22 9-10
2007 | Strathclyde 8 4 0 36 6-7 36 34
2008 | Brandenburg 6 3 0 25 1-12 25 5-7
2009 | Racice 6 3 0 17 16 17 13
2010 | Brzest 5 2 0 13 17 13 14
2011 | Amsterdam 7 2 2 17 14 14 12-16
2012 | Troki 7 3 0 22 13 22 8
2013 | Linz 7 3 1 21 13 18 1
2014 | Varese 7 3 0 20 14 20 10
2015 | Plowdiw 7 3 0 23 " 23 8-10
2016 | Rotterdam 9 4 1 28 9-10 28 5
2017 | Plowdiw 7 3 0 9 25-26 9 20-22
2018 | Poznan 6 2 0 8 23-24 8 17-19
2019 | Sarasota 2 1 0 0 - 0 -
2021 | Racice 7 3 0 28 10 28 5-6
2022 | Varese 6 3 1 15 17 15 14-15

7 tego zestawienia widac, ze tegoroczny start polskiej reprezentacji w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata byt istotnie stabszy, biorac pod
uwage najlepsze wystepy w historii rozgrywania tej imprezy. Tylko czterokrotnie od 2005 roku Polska zdobyta mniej punktow.

Tegoroczne mistrzostwa Swiata odbywaty sie na torze regatowym na jeziorze Lago di Varese w miejscowosci Varese oddalonej okoto 60
kilometréw od centrum Mediolanu. Gospodarzem obiektu jest klub wio$larski z historig siegajacq 1927 roku. Jezioro w najszerszym migjscu
posiada wymiary 5 na 3 km, a dookota niego prowadzi trasa rowerowa o dtugosci 23 km z pieknymi widokami na Alpy. Tor w Varese
spetnia wszelkie wymogi $wiatowe] federacji upowazniajace go do bycia gospodarzem waznych imprez mistrzowskich. Jest wyposazony
m.in. w system Albano na facznie oSmiu torach i wieze dla sedziéw. Obiekty miejscowego klubu stuza kazdorazowo organizacji imprez:
biura administracyjne, sale na zebrania, centrum dla mediow, szatnie i sanitariaty dla zawodnikow oraz miejsce na rozktadane trybuny na
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kilkaset osob. W ostatnich latach na tym torze rozegrano m.in. ME Senioréw 2012, Puchar Swiata w 2016, ME Senioréw 2021 oraz ME
Junioréw 2022, a za rok zaplanowano |l Puchar Swiata.

W trakcie tegorocznych mistrzostw panowaty bardzo trudne warunki, dokuczat upat praktycznie caty czas w granicach 30-36 stopni w cieniu,
prognozowane burze i opady omijaty Varese, a bardzo ciepta woda nie dawata zawodnikom ochtody. W dniu sobotnich finatow rywalizacji
0 medale towarzyszyt dodatkowo silny wiatr wiejacy wzdtuz toru i lekko z lewej generujac momentami znaczng fale. Polska reprezentacja
jak inne najwieksze ekipy dysponowata namiotem oraz Srodkami niezbednymi w tych warunkach atmosferycznych do skutecznej regeneracji
po startowej i po treningowej jak: basen chtodzacy, kamizelki z wktadami chtodzacymi oraz podreczne ,coolery” stuzace do doraznego
schtodzenia ciata. Ekipa po zgrupowaniu w COS-0PO Watcz udata sie do Mediolanu samolotem trzy dni przed rozpoczeciem mistrzostw.

Cafa reprezentacja zamieszkata — podobnie jak podczas poprzednich regat w Varese - w hotelu Vecchia Riva przy samym torze regatowym.
Zapewniat on wysoki standard i dobrej jakoSci positki. Dzieki tej lokalizacji polska reprezentacja miata komfortowe warunki i co szczegolnie
wazne podczas upatow odpadaty ewentualne problemy zwiazane z dojazdami na tor i planowaniem odpoczynku.

Tegoroczne Miodziezowe Mistrzostwa Swiata potaczone z mistrzostwami junioréw rozgrywane byty od poniedziatku do soboty. Przez
pierwsze dwa dni regat odbywaty sie tylko biegi mtodziezowe, natomiast od $rody od rana startowali juniorzy, a po potudniu mtodziezowcy
wg nastepujacego programu:

e 25 lipca, poniedziatek - rozegrano przedbiegi w jedynkach, w konkurencjach nieolimpijskich (BLW1x i BLM1x) i olimpijskich
(BW1x, BM1x).

26 lipca, wtorek - rozegrano przedbiegi w pozostatych konkurencjach olimpijskich i nieolimpijskiej oraz repasaze w jedynkach
27 lipca, $roda - rozegrano repasaze pozostatych konkurencji oraz ¢wiercfinaty w meskiej jedynce (BM1x)

28 lipca, czwartek - to dzien potfinatow A/B , C/D oraz finatow C w 3 konkurencjach w ktorych startowato od 13 do 18 osad.
29 lipca, piatek — rozegrano poffinaty meskiej i zenskiej jedynki, finaty A w konkurencjach nieolimpijskich oraz finaty B, C i D.
30 lipca, sobota — rozegrano finaty B i finaty A.

W trakcie tegorocznych mistrzostw poprawiono az 9 rekordéw MS U23, w tym w czterech konkurencjach olimpijskich i pieciu
nieolimpijskich. Pobity zostat m.in. rekord polskiej czworki podwdjnej kobiet z Amsterdamu z 2016 roku przez najlepsze w tym roku
Holenderki i Rumunki. Najstarszym obecnie rekordowym rezultatem w konkurencji olimpijskiej jest czas meskiej czworki podwdjnej Ukrainy
7 2011. Pozostate uzyskano w latach 2016-2019. Z uwagi na zmienne warunki pogodowe najlepsze rezultaty tegorocznych Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata uzyskiwano na réznych etapach rywalizacji, nawet w finale C, jak przypadku meskiej jedynki lekkiej.

Z szesciu polskich osad startujgcych w Varese swoje
najlepsze rezultaty mistrzostw trzy osady uzyskaty w
przedbiegu, a po jednej w potfinale, finale B i finale C. W
konkurencjach z udziatem polskich osad nowy rekordowy
rezultat osiagneta osada NED w czworce podwojnej.
Brytyjska meska 0semka do rekordowego czasu zblizyta sig
na 2,5 sek.

Sposrod  polskich osad startujacych w  tegorocznych
Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata najlepszy rezultat w
swojej konkurencji osiggneta zefiska dwojka podwojna wagi
lekkiej. Niecate 5 sek. stracita meska czwdrka podwdjna w
konkurencji, w ktorej rdznice pomiedzy potfinalistami byty
najmniejsze. Stosunkowo niewielky strate, bo 6,4 sek. do =

najszybszego  zawodnika w  konkurencji  zanotowat |

paradoksalnie zawodnik z najgorszym migjscem w polskiej S . .
reprezentacji - jedynkarz wagi lekkiej. Jednak z uwagi na najlepsze warunki pogodowe rekordowe czasy zanotowano w finale C z udziatem

Polaka. Ponad 10 sekund straty do najszybszego rezultatu regat i jednocze$nie nowego rekordu w zenskiej czworce podwojnej zanotowaty

Polki, ktore uplasowaty sie na 6smym, ostatnim miejscu.

KIEROWNICTWO EKIPY

Jolanta Chwalbinska Jakub Cichockl lariusz Szumanski
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Kierownik Lekarz Fizjoterapeuta Trener gtowny kadry
miodziezowej BM8+

Przemyslaw Konecki Wojciech Gutorski

Trener wspotpracujacy Trener wspotpracujacy Trener Trener
BLW2x, BW4x Trener BLM1x, BM4x Wspotpracujacy BM8+ Wspotpracujacy BW4-
. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET BLW2x
Kalinowska Wiktoria 2002 AZS AWF Warszawa

Sobocinska Jessika 2001 Posnania Poznan

Trenerzy klubowi:

Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznan
Trener prowadzacy w reprezentacii:

Marcin Badziagowski

W konkurencji dwojki wagi lekkiej kobiet do rywalizacji zgtoszonych zostato 12 osad i tyle tez staneto na starcie. Na podstawie
przedstartowych prognoz mozna byto oczekiwac, ze gtownym rywalem naszej osady beda Wioszki, na ktdre Polki trafity juz w przedbiegu.
Z tego starcia zwyciesko wyszty nasze zawodniczki, prowadzac od startu i zwyciezajac o 2,72 sek. To dato im bezposredni awans do finatu
A i spokojne przygotowania do walki o medale MS po kolejnych 3 dniach. Biegi finatowe odbywaty sie w trudnych warunkach - silny wiatr
i momentami znaczna fala utrudniaty rywalizacje. Finaty zostaty przyspieszone i rozgrywane byly co 8 minut. Szybka komenda startowa i
fala na starcie zaskoczyty nasze zawodniczki, ktore popetnity btad i pozwolity “uciec” az trzem osadom. Trudne warunki wykorzystaty Niemki,
ktére majac najmniejszq fale byty najszybsze po starcie. Wtoszki ptynac na trzecim torze stopniowo odrabialy straty i najskuteczniej wiostujac
ostatecznie zwyciezyty. Polki w potowie dystansu wyprzedzity Szwajcarki finiszujac tym samym na trzecim miejscu. Wtoszki i Niemki w tych
warunkach byty skuteczniejsze. Najwigksza niespodzianke sprawity srebrne medalistki, ktére w przedbiegu nie potrafity nawiaza¢ skutecznej
walki z Wtoszkami i naszymi reprezentantkami.

Polki zdobywajac brazowy medal udowodnity, ze naleza do Scistej czotowki Swiatowej w tej kategorii, jednak niedosyt pozostat, szczegoinie
rozbudzony po przedbiegach. Warto dodac, 7e osada ta nie przygotowata sig do MMS jako imprezy docelowej. Po startach w trzech regatach
cyklu Pucharu Swiata w roznych zestawieniach zdecydowano, aby wia$nie ten skfad wystartowat w Varese, a nastepnie powrdcit do
rywalizacji z dwoma pozostatymi zawodniczkami o prawo startu w MSS w Racicach. Intensywny sezon startowy dat znaé o sobie i niestety
na ostatnim zgrupowaniu przed MMS Wiktorii Kalinowskiej przydarzyta sig kontuzja, ktéra uniemozliwita osadzie trening na wodzie przez 5
dni.

Biorac pod uwage powyzsze oraz fakt utrudnien w treningach ktore miaty miejsce podczas samej imprezy, a wynikajacych z potaczenia MS
U19 i U23 nalezy pozytywnie oceni¢ wystep osady. Nalezy dotozy¢ staran aby wspieraC dalszy indywidualny postep zawodniczek w
perspektywie poszukiwania najszybszej polskiej kobiecej dwojki podwdjnej wagi lekkiej, ktdra miataby szanse skutecznie walczy¢ o
olimpijska kwalifikacje do Paryza w 2024 roku. Mtodziezowymi mistrzyniami Swiata w tej konkurencji zostaty Whoszki przed Niemkami i
Polkami.

Prognoza wyniku:  1-3 migjsce
Ostateczny wynik: 3 miejsce

Il.  CZWORKA PODWOJNA KOBIET BW4x
Chrzanowska Paulina 2000 Lotto Bydgostia
Duda Katarzyna 2000 AZS Szczecin
Ludwiczak Weronika 2002 KTW Kalisz
Streng Barbara 2000 BTW Bydgoszcz
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Trenerzy klubowi:

Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia
Piotr Kula - AZS Szczecin
Pawet Rakowski - KTW Kalisz
‘ Tomasz Orminski - BTW Bydgoszcz
= = : == [ Trener prowadzacy w reprezentacii:
kel i e i Marcin Badziggowski

W konkurencji czworki podwojnej kobiet na starcie staneto 8 osad. Nasze zawodniczki wylosowaty udziat w teoretycznie stabszym
przedbiegu, ale niestety nie wykorzystaty szansy na bezposredni awans do finatu przyptywajac na trzecim miejscu. Zwyciezczynie
przedbiegéw: NED i ITA uzyskaty prawo startu w finale, natomiast pozostate 6 osad walczyto w repasazu. Niestety Polki przyptynety na
ostatniej pozyciji i wraz z osadg Nowej Zelandii musiaty zadowoli¢ sie prawem startu w finale B. Do najlepszej osady w repasazu zabrakto
8,5 sekundy, za$ do ostatniej kwalifikujacej sie do finatu A osady prawie 6 sek. W finale B mimo Ze nasze zawodniczki zaczety ambitnie i
do potowy dystansu prowadzity, to jednak na mecie minimalnie lepsza okazata sie osada NZL.

Dla naszej osady 6sme, ostatnie miejsce jest niewatpliwie porazka.
Pomimo Ze startowato jedynie osiem osad to poziom rywalizacji w
konkurenciji czworek podwaojnych byt bardzo wysoki. Dwie osady:
ROM i NED poptynety szybciej do poprzedniego rekordu $wiata, a
w podobnym czasie wptynety jeszcze dwie osady. Polki do ztotego
medalu i nowego rekordu S$wiata stracity 10 sekund, ale to
ostatecznie pozwolito zaja¢ jedynie ostatnie miejsce.

Osada w tym skfadzie trenowata jedynie trzy tygodnie przed
Mistrzostwami Swiata U23. Zawodniczki braty udziat w selekcji do
osad seniorskich w pierwszej czeSci sezonu startowego. Dwie - : A :
zawodniczki wiostowaly i startowaty w Pucharze Swiata w czworce : ‘ o : e
bez sternika, jedna uczestniczyta w szkoleniu seniorskim na osadzie krétko wiostowej, a Weronika Ludwiczak z uwagi na egzaminy maturalne
nie uczestniczyta w mtodziezowym starcie miedzynarodowym na poczatku sezonu.

Cata osada pomimo dobrego indywidualnego poziomu wyszkolenia oraz znacznego stazu - do$wiadczenia startowego, nie potrafita w trakcie
walki w torze i wynikajacej z niej presji, utrzyma¢ wiasciwego rytmu wiostowania. W konsekwencji podczas rywalizacji z silnymi rywalkami
uwidocznity sie réznice w technice wiostowania.

Podsumowujac nalezy zaznaczy¢, ze zawodniczki czworki podwojnej relatywnie stabego wystepu posiadajg predyspozycje do osiggania w
przysztosci wysokich wynikéw w wioslarstwie. Monitoring przebiegu dotychczasowych wieloletnich przygotowan daje nadzieje na dalszy
rozwoj specjalistycznej sprawnosci zawodniczek i zasilenie grupy seniorskiej. Mtodziezowymi mistrzyniami Swiata w tej konkurencji zostaty
Holenderki przed Rumunkami i Niemkami.

Prognoza wyniku: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 8 miejsce
lll.  CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET BW4-
Jankowska Martyna 2002 AZS AWF Gorzéw WIkp.
Potrzuska Anna 2001 AZS AWFIS Gdansk
Pawlak Izabela 2000 AZS AWFiS Gdansk
Strybel Matgorzata 2000 Lotto Bydgostia
Trenerzy klubowi:
Piotr Basta - AZS AWF Gorzow Wikp.
Michat Rychlicki - AZS AWFiS Gdansk
Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia
Trener prowadzacy w reprezentacii:
Wojciech Gutorski

W konkurencji czworki bez sterniczki kobiet do rywalizacji zgtoszonych zostato 11 osad, ale ostatecznie na starcie staneto ich 10. Nasza
czworka regaty rozpoczeta dos¢ szczesliwie —w swoim przedbiegu wylosowujac teoretycznie stabsze osady. Polki po dobrym starcie objety
prowadzenie przed osada Francji, ktore utrzymaty do linii mety tym samym awansujac bezpo$rednio do finatu A. Zgodnie z przewidywaniami
drugi przedbieg byt zdecydowanie szybszy o czym Swiadczyty uzyskane w nim czasy. Osiagniety przez Polki czwarty czas obu biegow
nalezato uznac¢ za dobry, cho¢ jednocze$nie 11 sekund straty do najszybszej osady USA nie mdgt byé dobrym prognostykiem przed
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biegiem finatowym. Po bezpo$rednim awansie do finatu zawodniczki miaty az 4 dni przerwy, ktére w zwigzku z utrudnieniami w realizacji
treningow na torze (czesto zamykany tor z uwagi na prognozowane burze, ale tez ogromna ilo$¢ osad na treningach w krétkim ,oknie”
czasowym) nie zostaty optymalnie wykorzystane. Zatozenia treningowe musiaty by¢ korygowane i dostosowane do sytuacji.

W finale nasza osada wystartowata bardzo odwaznie, ale nie wytrzymata pres;ji i tempa wyScigu. Po mocnym starcie nasze Panie staraty sig
za wszelkg cene utrzymaC w czotowce stawki, jednak z uptywem dystansu zaczynata wyraznie tracic. W drugiej cze$ci osada zostata
wyprzedzona m.in. przez Francuzki z ktorymi w bezpoSrednim biegu wygraty 2 sekundy. Dlatego tez ostatnie miejsce w finale A i 20 sek.
straty do ztotych Amerykanek nie jest zadowalajace. Brak realizacji strategii biegu finatowego wynikat z jednej strony z aktualnego poziomu
osady, z drugiej z braku startow w imprezach miedzynarodowych i matego dosSwiadczenia, co wyraznie sparalizowato nasza osade.

Zawodniczki same przyznaty, 7e nie poradzity sobie ze stresem przedstartowym. Mtodziezowymi mistrzyniami $wiata w tej konkurencji
zostaty Amerykanki przed Brytyjkami i Australijkami.

Prognoza wyniku: 4-8 miejsce

Ostateczny wynik: 6 miejsce

IV.  JEDYNKA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN BLM1x
Byczek Jakub 2000 AZS Szczecin

Trenerzy klubowi:

Piotr Kula - AZS Szczecin

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Konecki

: W jedynce mezczyzn wagi lekkiej w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Varese wystartowato 21 zawodnikéw. Wérod

iR zgtoszonych najmocniej prezentowat sie Urugwajczyk, finalista igrzysk olimpijskich z Tokio w dwojce podwojnej wagi
lekkiej, ktory w tym sezonie w Pucharach Swiata na jedynce zajat 3. miejsce w Poznaniu i 6. w Lucernie. Szwajcar Gian Struzina to finalista
ubiegtorocznych MMS i brazowy medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy w dwajce podwojnej. Zawodnik z Belgii Thibo Vyvey w
ubiegtym roku w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata zdobyt brazowy medal w dwojce podwajnej wagi lekkiej i wygrat te konkurencje w
MME, a w tym roku wygrat jedynke wagi lekkiej w Pucharze Swiata w Belgradzie i byt drugi w Lucernie.

Nasz zawodnik, Jakub Byczek w
poprzednim sezonie w Mtodziezowych
Mistrzostwach Swiata zajat w dwojce
podwojnej z tukaszem Piaseckim 5.
miejsce, a w MME - 4. miejsce. W tym
roku pod nieobecnos¢ dotychczasowego
partnera z reprezentacji wygrat Centralne
Wiosenne  Regaty  Kwalifikacyjne  w
konkurencji mtodziezowej jedynki wagi
lekkiej. W dwoch wyScigach  uzyskat
przewage nad nastepnym mtodziezowcem
0 ponad 12 i 11 sek., co umozliwito mu
start w regatach migdzynarodowych w jedynce. W Essen wystartowat dwukrotnie w finale zajmujac 4. i 3. miejsce.

W Varese przy 21 startujacych zawodnikach nasz jedynkarz wystartowat cztery razy. W przedbiegu z ktérego do pétfinatu awansowat tylko
zwyciezca J. Byczek wiostowat najwyzszym tempem, ale nieefektywnie i praktycznie od startu byt poza czotowka. W repasazu, ktory
decydowat 0 pozostanie w gronie zawodnikow walczacych o medale sytuacja sie niestety powtorzyta. Na potmetku dwaj pierwsi jedynkarze
mieli ponad dtugo$¢ todzi przewagi nad naszym zawodnikiem, ktory wiostujac bardzo wysokim tempem nie byt w stanie utrzymac sie w
stawce. Trzeci wyscig, ktorym byt potfinat C/D byt juz zdecydowanie lepszy w wykonaniu naszego zawodnika. Wiostowat nizszym tempem
skuteczniej przesuwajac todke, co pozwolito mu na utrzymanie prowadzenia w wyscigu przez ponad 1500m. Jednak w koncéwcee znowu
ulegt emocjom i cheac finiszowa¢ wyraznie podnidst tempo wiostowania, co okupit utratq skutecznosci - ostatecznie jednak udat mu sig
awansowa¢ do finatu C. W ostatnim finatowym wy$cigu poptynat w koncu bez zarzutu technicznie i taktycznie. Wyprzedzit dwoch
zawodnikow z ktorymi przegrat w potfinale C/D i uzyskat bardzo dobry czas ponizej 7 minut, wyraznie poprawiajac rekord zyciowy, w biegu
ktory zostat najszybszym w catych regatach w tej konkurencji.

Start Jakuba Byczka w Varese pozostawit duzy niedosyt, bo z uwagi na stres startowy zawodnik nie wykorzystat swojego potencjatu i uzyskat
wynik zdecydowanie ponizej mozliwosci. Ubiegtoroczny wynik $wiadczyt o tym, ze moze by¢ wartoSciowym partnerem w osadzie, ale
niestety na jedynce nie potrafit wykorzysta¢ swoich mozliwosci i tego startu nie mozna oceni¢ pozytywnie. Mtodziezowym mistrzem $wiata
w tej konkurencji zostat Urugwajczyk Felipe Kluver Ferreira, drugi byt Szwajcar Gian Struzina, trzeci Kanadyjczyk Stephen Harris.

Prognoza wyniku:  4-8 miejsce
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Ostateczny wynik: 16 miejsce

V.  CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN BM4x

Kasparek Krzysztof 2000 Posnania Poznan

Wozniak Jakub 2003 KWO04 Poznan

Bartkowski Bartosz 2000 AZS AWFIS Gdansk

Litka Cezary 2002 AZS AWF Poznan
Trenerzy klubowi:
Maciej Kurek - Posnania Poznan
Mirostaw Rewers - KW04 Poznan
Michat Rychlicki - AZS AWFiS Gdansk
Bfazej Kamola - AZS AWF Poznan

- = i , »§ Trener prowadzacy w reprezentacji:
Krzysztof Kasparek Jakub Wozniak Bartosz Bartkowski Cezary Litka Przemysjfaw Konecki

Do startu w czworkach podwdjnych mezezyzn w Varese zgtoszono 16 osad. Gtéwnymi kandydatami do walki o medale byli Wiosi z dwoma
ubiegtorocznymi srebrnymi medalistami oraz rowniez srebrnym zawodnikiem z MSJ 2021 roku. Czesi wystapili w zestawieniu z jednym
mistrzem $wiata w tej konkurencji i dwoma finalistami w 6semce (6. miejsce w 2021 r.). W osadzie Niemiec wiostowato dwdch
ubiegtorocznych finalistow MMS (4. miejsce) i czwarty zawodnik MSJ w jedynce. Dwdch zawodnikéw Wielkiej Brytanii dwukrotnie zdobyto
wicemistrzostwo $wiata junioréw w latach 2017-2018. W czworce Holendrow byto dwéch finalistéw z poprzednich MMS w dsemce ze
sternikiem, a w czworce litewskiej wiostowat aktualny Mistrz Swiata Juniorow w jedynce.

W naszej czworce podwojnej wystartowato trzech ubiegtorocznych finalistéw Mtodziezowych Mistrzostw Swiata, korzy zajeli 5. miejsce
oraz ubiegtoroczny 4. zawodnik Mistrzostw Europy Junioréw - Jakub Wozniak. Szlakowy Cezary Litka caty okres przygotowawczy wiacznie
ze startem w finale A pierwszych zawoddw z cyklu Pucharu Swiata realizowat w pierwszej reprezentacii seniorskiej. Ze wzgledu na egzaminy
maturalne, w regatach miedzynarodowych w Essen wystartowata tylko dwojka podwojna (Kasparek, Bartkowski), ktéra zaprezentowata sie
bardzo dobrze. Czwérka miodziezowa w tym sezonie wystartowata w Pucharze Swiata w Poznaniu. W finale B polscy zawodnicy po
pasjonujacym finiszu ulegli o zaledwie 0,73 sek. mtodziezowej osadzie CZE oraz pokonali osade seniorow NZL, ze ztotym medalistg w
Gsemce z igrzysk w Tokio.

Podczas mistrzostw $wiata przy startujacych 16 czworkach podwojnych odbyty sie trzy przedbiegi, dwa repasaze, dwa poffinaty oraz trzy
finaty: A, Bii C. W przedbiegu czworka Polakéw trafita na osady NZL, CZE, LTU i AUS. Do potmetka w stawce walczacej o dwa pierwsze
miejsca dajace awans do poffinatu liczyty sie tylko trzy osady, w tym POL, ktora miata stratg do prowadzacych NZL i CZE ok.0,5 sek. Po
potmetku dwie pierwsze czworki przyspieszyty i nieznacznie jeszcze powiekszyly przewage nad nasza osada, ktora mimo najszybszej
ostatniej pigésetki nie zdotata odrobi¢ strat i zajmujac trzecie miejsce nie awansowata bezpo$rednio do potfinatu. Zawodnicy przyznali, ze
wystartowali do$¢ asekuracyjnie i czekajac na finisz popetnili btad. Repasaz z udziatem naszej osady byt réwniez bardzo wyréwnany. Na
kolejnych odcinkach pomiarowych trzykrotnie zmieniato sie prowadzenie, ostatecznie nasza osada zwyciezyta, 0 0,4 sek. nad trzema
kolejnymi, ktdrych z kolei dzielito jedynie 0,07 sek. Wszystkie cztery osady z niepokojem oczekiwaty fotofiniszu. Ostatecznie renomowana
druzyna AUS nie awansowata do najlepszej dwunastki. Drugi bardzo wyczerpujacy wyscig dla naszej osady niestety miat swoje
konsekwencje w decydujacym poffinale, w  ktorym
zawodnicy poptyneli odwazniej z zatozeniem wypracowania
sobie odpowiedniej przewagi juz od startu. Od poczatku
pewne prowadzenie objeli pozniejsi ztoci medalisci Wiosi,
a po 1000m dotaczyta do nich osada NZL, a nasza czworka
walczyta do mety o awans z LTU. Roznice miedzy tymi
dwiema osadami byty niewielkie i raz jedna raz druga
wychodzita na trzecie, dajace awans miejsce. Jednak na
finiszu to Litwini zachowali wigcej sit i wyprzedzili Polakow
0 0,54 sek. awansujac do finatu. W finale B o dwa .
punktowane miejsca walke od startu prowadzity miedzy
sobg trzy osady GBR, POL i CHI. Walka ponownie

e LV

zakoriczyta sie minimalnymi réznicami: Brytyjczycy wyprzedzili Polakow o 0,16 sek.

Zawodnicy osiagneli prognozowany wynik, jednak ostatecznie mozna okreslic go ponizej ich oczekiwan i mozliwosci. Bardzo wysoki i
prawdopodobnie najbardziej wyrownany poziom w tej konkurencji powodowat, ze dostownie drobny btad lub zbyt asekuracyjne
przeptyniecie dowolnej czesci wyscigu mogto skutkowac eliminacija z dalszej walki o finat. Poza medalowymi osadami, ktore nieco wyraznie
odptywaty pozostatym - miedzy czwartym a dziewigtym miejscem roznica na poszczegolnych etapach rywalizacji nie byta wieksza niz 0,5
sek. W zalezno$ci od dyspozycji dnia lub rozegrania biegu osada mogta zakonczy¢ rywalizacje kilka miejsc wyzej lub nizej. Nasza osada
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poptynefa na miare swoich aktualnych mozliwosci walczac od startu do mety w kazdym wyScigu. Popetnita tylko jeden btad zbyt
zachowawczo ptynac w Srodkowej czesci przedbiegu co niestety miato konsekwencje w dalszej rywalizacji i spowodowato konieczno$ce
rozegrania w sumie czterech wyczerpujacych biegéw z minimalnymi réznicami na mecie. Zaréwno w przedbiegu jak i potfinale nasi
zawodnicy przegrywali z NZL, pozniejszymi brazowymi medalistami, na finiszu, o odpowiednio 0,95 sek. i 2,05 sek. Mtodziezowymi
mistrzami Swiata w tej konkurencji zostali Wtosi przed Niemcami i Nowozelandczykami.

Prognoza wyniku:  4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 8 miejsce

VI. OSEMKA MEZCZYZN BM8+
Wojtalak Patryk 2001 Posnania Poznan
Tomiak Szymon 2002 Posnania Poznan
Januszewski Mikotaj 2000 Posnania Poznan
Glonek Dominik 2000 Posnania Poznan
Kaczmarek Jerzy 2001 Posnania Poznan
Jackowiak Emilian 2000 Posnania Poznan
Wanat Przemystaw 2000 AZS AWF Poznan
Streich Oskar 2001 AZS UMK Torun

~ Skurzynski Tomasz — sternik 2002 SMS/AZS UMK Torun

el
Trenerzy klubowi:

Maciej Kurek - Posnania Poznan

Bfazej Kamola - AZS AWF Poznan

Stawomir Kruszkowski - AZS UMK Torun

Mariusz Szumanski - AZS UMK/SMS Torun

Trenerzy prowadzacy w reprezentacii:
Maciej Kurek
Mariusz Szumanski

W konkurencji 6semki ze sternikiem w Varese wystartowato dwanascie osad. W$rdd nich wszyscy (oprocz osady Holendréw) ubiegtoroczni
finalisci Mtodziezowych Mistrzostw Swiata. Jednak w osadzie Wielkiej Brytanii nie wiostowat zaden z ubiegtorocznych mistrzow $wiata. W
osadzie USA z 2021 roku, ze ,srebrnego” sktadu zostat tylko jeden zawodnik. Osemka Australii w tym roku startowata w Pucharze Swiata
w Lucernie zajmujac VIII miejsce i uzyskujac w repasazu dobry czas - 5:33,75. Osada Niemiec poptyneta w catkowicie nowym sktadzie w
stosunku do ubiegtego roku. Rumuni, ktorzy w Racicach zajeli VI migjsce “zostawili” w sktadzie tylko trzech zawodnikéw, a reszte sktadu
uzupehnili uczestnikami mistrzostw $wiata z Racic w innych konkurencjach i medalistami MSJ. W 6semce Wiochow w wiekszo$ci wiostowali
miodzi medalisci ubiegtorocznych MSJ w 4-JM, 4+JM i 4x M.

W naszej osadzie wszyscy zawodnicy oprocz Szymona Tomiaka w ubiegtym roku zajeli XI miejsce Mtodziezowych Mistrzostw Swiata.
Natomiast w MME czterech zawodnikow z tej dsemki: Streich, Wanat, Jackowiak i Wojtalak zdobyto srebrny medal w czworce bez sternika,
a J. Kaczmarek zajat 6 miejsce w dwojce bez sternika. W tym sezonie 6semka wystartowata dwukrotnie. W mieszanym, seniorsko-
miodziezowym finale regat w Essen od startu nawiazali walke o drugie miejsce z mtodziezéwkami Francji, Niemiec i Czech. Ostatecznie
zajeli Il miejsce czasem 5:37,54 i stratg 7,06 sek. do zwyciezcow, seniorskiej osady Niemiec, 0,8 sek. do Francuzow, wygrali za to z trzema
osadami mtodziezowymi: o0 1,36 sek. i 3,37 sek. z dwoma osadami niemieckimi i 8,51 sek. z czeska.

Drugi start 6semki miodziezowej miat miejsce w Pucharze Swiata w Poznaniu. W kazdym wyS$cigu 6semka ptyneta w $rodku stawki
wychodzac od startu przed osady miodziezowe UKR i CZE oraz seniorow Indii, jednak wyraznie ulegajac na dystansie 6semkom GER,
AUS i CAN. Brakowato rownorzednego przeciwnika tak jak w Essen - osady Francji i zawodnicy w drugiej czesci dystansu nie realizowali
wczesniej ustalonych zatozen.
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W Varese przy dwunastu zgtoszonych osadach nasza Osemka wystartowata trzykrotnie. W przedbiegu spotkali sie z ubiegtorocznymi
medalistami tej konkurenciji osadami GBR, USA i GER. Od startu zdecydowanie na prowadzenie wyszta osada Wielkiej Brytanii i na potmetku
miata juz ponad dtugo$¢ todzi przewagi nad Amerykanami. Nasza 6semka nie widzac wigkszych szans na pokonanie Brytyjczykow i
bezposredni awans do finatu przyptyneta do mety na IV miejscu za osadami GBR, USA i GER, a przed ROM i EST. Z drugiego przedbiegu
do finatu awansowata osada Australii. Osemka Brytyjczykéw uzyskata bardzo dobry wynik - 5:25,06, a nasi zawodnicy mieli piaty czas tej
fazy eliminacji. O awansie do finatu naszej osady decydowat repasaz, w ktérym najmocniejsi wydawali sig by¢ Amerykanie. Oprocz nich
wystartowaly tez znane naszym zawodnikom z Pucharu Swiata w Poznaniu osady CZE, UKR i EST. Wyscig od poczatku mocno otworzyta
0semka USA, do ktorej dotaczyta nasza
osada i te dwie todzie stopniowo
powiekszaty przewage nad nastepnymi w
stawce pewnie awansujac do finatu. Z
drugiego repasazu do finatu awansowaty
osady GER i ROM z lepszymi o ponad 4
sek. czasami od polskiej dsemki. W finale
najszybciej wystartowata  AUS, jednak
zgodnie z przewidywaniami przed potowg
dystansu na prowadzenie wyszta 6semka
Wielkiej Brytanii, a w dalszej czesci
dystansu stabnaca Australie wyprzedzili
jeszcze Amerykanie. Nasza osada walczyta
z pozostatymi dwiema osadami GER i

ROM. Po stabszym starcie skutecznym wiostowaniem w srodku dystansu WyprzedzHa osemkq Rumunow, jednak Niemcy mimo mocnego
finiszu Polakow zdofali obroni¢ czwarte miejsce.

Piate miejsce w gronie bardzo mocnych w $wiecie wio$larskim nacji oraz trzecie migjsce wsrod 6semek europejskich nalezy uznac za dobry
wynik, ktory dobrze rokuje w perspektywie startu w nadchodzacych Miodziezowych Mistrzostwach Europy. Niedosyt pozostawia duza
roznica do zwycieskich Brytyjczykow (9,56 sek.) i ponad 6 sek. do brazowego medalu. Jest to jednak odzwierciedleniem aktualnej dyspozycji
naszych zawodnikéw i powinno ich zmobilizowa¢ do jeszcze wigkszej pracy zaréwno nad indywidualnym poziomem sportowym jak i
poziomem osady. Mtodziezowymi mistrzami $wiata w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed Amerykanami i Niemcami.

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 5 miejsce

Mistrzostwa Europy

Tegoroczne szoste z kolei Mtodziezowe Mistrzostwa Europy rozegrane zostaty na torze regatowym Sport Vlaanderen Hazewinkel potozonym
w Willebroek niedaleko miejscowosci Mechelen w Belgii. To miejsce byto gospodarzem takich imprez jak: MS seniorow w 1985, MS
Juniorow w 1997, MMS U23 w 2006, MS Masters w 2015. Byty to pierwsze Mtodziezowe Mistrzostwa Europy pod wodza nowej
przewodniczacej European Rowing — Brytyjki Anne Marie Phelps, ktora zastapita na tym stanowisku Prezesa Ryszarda Stadniuka.

Wszystkie mfodziezowe mistrzostwa rozgrywane byty w podobnym terminie, czyli w pierwszej dekadzie wrzesnia. Podejscie do
Mtodziezowych Mistrzostw Europy przez krajowe federacje jest rozne: czeS¢ przysyta osady drugoplanowe (niektore osady niemieckie i
brytyjskie), cze$¢ pozostawia skfad osad z MMS (Polska), inni wzmacniaja jeszcze osady starajac sig maksymalizowaé szanse na zdobycie
medali (Rumunia). W tym roku wsrod najmocniejszych federacji zabrakto przede wszystkim Francji i Holandii.

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy wystapito 30 europejskich federacji. Jak widaé poziom zainteresowanych
uczestnictwem w mistrzostwach tej grupy wiekowej ustalit sie stabilnie na poziomie 30-32 panstw. Wyjatkiem byty mistrzostwa w
biatoruskim Brzesciu, a podstawowym powodem mniejszej ilosci zgtoszonych federacji byly state problemy z przekraczaniem granicy i
konieczno$¢ wyrabiania wiz. Obecnie w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy podobnie jak w ostatnich dwdch latach program regat jest
identyczny jak w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata, czyli 14 konkurencji objetych programem Igrzysk Olimpijskich i 8 konkurencji tzw.
Lnieolimpijskich”. Niestety przy tej liczbie uczestniczacych federacji, a przede wszystkim przy zmnigjszonej liczbie zgtaszanych osad jest
wiele konkurencji, w ktorych obsada jest bardzo mata. Z tego wzgledu FISA podijefa decyzje o nie przyznawaniu medalu zatodze, ktéra
pomimo gdy dana osada ze wzgledu na ilo$¢ zgtoszen jest w konkurencji ostatnia.

Wsrod rozegranych konkurencji byto po siedem kobiecych i meskich objgtych programem Igrzysk Olimpijskich (w tym jedna wagi lekkiej),
a w kategorii nieolimpijskich cztery meskie i trzy kobiece.

Konkurencje olimpijskie Konkurencije nieolimpijskie
e jedynka e  jedynka wagi lekkig]
e dwojka podwojna o  dwojka bez sternika wagi lekkiej
e dwojka bez sternika e  czworka podwojna wagi lekkiej (tylko meska)
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czworka bez sternika e czworka ze sternikiem
czworka podwojna

Osemka

dwoijka podwaijna wagi lekkiej

Zadna federacja nie zgtosita w tym roku maksymalnej liczby osad, natomiast najwigcej w swojej reprezentacji mieli ich Niemcy, chociaz nie
byli to zawsze ich najlepsi zawodnicy. Dowodem tego byto zajecie przez ich zatogi az 9 ostatnich lub przedostatnich miejsc. Polska
reprezentacja z dziewiecioma obsadzonymi konkurencjami byta 5-7 pod wzgledem ilosci zgtoszonych osad.

W tym roku petna reprezentacja na Mtodziezowe Mistrzostwa Europy mogta mie¢ 30 zawodniczek i 34 zawodnikow oraz cztery sterniczki
lub sternikow. Zabrakto zgtoszen do konkurencji czworek podwadjnych wagi lekkiej kobiet. Polska reprezentacja liczyta 32 startujacych (w
tym 10 kobiet).

W Mtodziezowych Mistrzostwach Europy facznie jest zazwyczaj do zdobycia 66 medali, jednak w tym roku wreczono ich tylko 57. Jest to
wynikiem braku jednej z konkurencji kobiecych oraz podjetej przez Migdzynarodowg Federacje Wio$larska WORLD ROWING decyzji, aby
przy bardzo matej liczbie zgtoszen ostatniej osady nie dekorowa¢. W tegorocznych mistrzostwach zdarzyto sie tak w kobiecej 6semce oraz
dwojce bez sternika wagi lekkiej oraz w meskiej czworce ze sternikiem (zgtoszono tylko po dwie osady).

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI — OGOtEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 ROU 9
2 POL 7
3 GBR 6
4 GER 5
5-6 ITA, GRE 4
7-9 CZE, SUl, UKR 3
10-13 BEL, TUR, MDA, HUN 2
14-18 LTU, IRL, BUL, SVK, CRO 1

Z 30 rywalizujacych w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy federacji 18 zdobyto medale. Najwigcej medali w tegorocznych
mistrzostwach zdobyli tradycyjnie Rumuni, ktorzy generalnie kazdego roku zdecydowanie dominuja w tej imprezie. Polska reprezentacja z
siedmioma medalami znalazta sie na doskonatym drugim miejscu. Cztery pierwsze w tym zestawieniu reprezentacje zdobyty razem 42%
wszystkich medali. Podobnie jak w 2021 r. odlegte miejsce reprezentacji niemieckiej, ktora zdominowata mistrzostwa rozegrane u siebie w
Duisburgu w 2020 r. $wiadczy o tym, ze od dwoch lat nie traktujg priorytetowo europejskiego championatu.

LICZBA MEDALI ZOBYTYCH PRZEZ REPREZENTACJE POLSKI W ROZEGRANYCH DOTYCHCZAS
MtODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY

Rok i miejsce MEDALE
mistrzostw zote srebme brazowe RAZEM
2017 Kruszwica 1 1 - 2
2018 Brzes¢ - 2 1 3
2019 Joanina - 1 - 1
2020 Duisburg - - - 0
2021 Kruszwica 3 3 6
2022 Hazewinkel 3 2 2 7
RAZEM 4 9 6 19

W tym roku Polska zdobyta az trzy ztote medale, na ktdre czekaliSmy od 2017 roku, czyli od MME w Kruszwicy.
KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOtEM

Lp. | Krgj Ztote-srebrne-brazowe

1 (ROU ) Romania 5-4-0
2 (POL ) Poland 3-2-2
34 (ITA) Italy, (GRE ) Greece 3-1-0
5 (BEL ) Belgium 2-0-0
6 (GZE ) Czech Republic 1-2-0
7 (SUI) Switzerland 1-1-1
8 (HUN ) Hungary 1-1-0
9 (TUR) Turkey 1-0-1
10 (LTU ) Lithuania 1-0-0
1 (GER ) Germany 0-2-3
12 (UKR ) Ukraine 0-2-1
15 (GBR ) Great Britain 0-0-6
16 (MDA ) Moldova 0-0-2
17-18 SSVK ) Slovakia, !CRO ) Croatia 0-0-1
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Na czele klasyfikacji medalowej tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy znalazta sig Rumunia przed Polska oraz Wtochami i Grecja.
Az 10 federacji zdobyto ztote medale, 11 reprezentacji srebrne, a 9 ekip brazowe.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI — OGOLEM

Lp. Kraj zZiote srebrne brazowe
1 (ROU ) Romania 4 3 0
2 (POL ) Poland 3 2 2
34 (BEL ) Belgium , (GRE ) Greece 2 0 0
5 (GZE ) Czech Republic 1 2 0
6 (SUI') Switzerland 1 0 1
7 (LTU ) Lithuania 1 0 0
8 (GER ) Germany 0 2 1
9 (UKR ) Ukraine 0 1 1
10-12_ | (BUL ) Bulgaria, (HUN ) Hungary, (ITA) ltaly 0 1 0
13 (GBR ) Great Britain 0 0 5
14-16 | (CRO) Croatia, (MDA ) Moldova, (TUR ) Turkey 0 0 1

W konkurencjach olimpijskich rozdano w sumie 40 medali, bo w kobiecej 6semce przyznano tylko ztoty medal. Najwiecej, bo po 7 medali
zdobyty Polska i Rumunia. Nasi rywale jednak cenniejsze (4 — 3 — 0). Oba kraje zdobyly razem potowe ztotych medali. Takze w
konkurencjach olimpijskich na czele klasyfikacji znalazta sie Rumunia przed Polska. Oprocz tych krajow tylko gospodarze Belgowie i Grecy
zdobyli co najmniej dwa ztote medale. Bardzo stabo, ponizej wieloletnigj $redniej jak i posiadanego potencjatu wypadli w klasyfikacji
medalowej konkurenciji olimpijskich Niemcy, Brytyjczycy i Wiosi, nie zdobywajac zadnego ztotego medalu. Moze to stanowi¢ dowdd, ze
osady z tych $wiatowych poteg, ktore wystapity na MME w wigkszo$ci nie byty najlepszymi.

Polska w tym roku osiagneta spektakularny sukces w poréwnaniu do poprzednich wystepow. Doceni¢ nalezy liczbe medali ogotem,
podobnie jak liczbe medali ztotych. Wyktadnikiem potencjatu poszczegdlnych reprezentacji jest punktacja druzynowa za miejsca I-VIIl. W
Mtodziezowych Mistrzostwach Europy jest do rozdzielenia tacznie 814 punktdw, przy petnej obsadzie 22 konkurencji. Jednak w
tegorocznych mistrzostwach ze wzgledu na niepetng liczbe startujacych w niektdrych konkurencjach i brak jednej konkurencji rozdzielono
tylko 672 punkty. Jedna reprezentacja mogta zatem zdoby¢ maksymalnie 198 punktow.

PUNKTACJA DRUZYNOWA 2022 — 0GOLEM

Lp. Kraj Liczba punktéw
1 ROU 81
2 ITA 70
3 GER 67
4 POL 62
5 GRE 51
6 GBR 46
7 Sul 41
8 HUN 38
9 CZE 34
10 -11 BEL, UKR 26
12 LTU 21
13 TUR 15
14-15 DEN, MDA 12
16 POR 1
17 BUL 10
18 IRL 9
19-20 EST, NOR 7
21-22 CRO, SVK 6
23 LAT 5
24 AUT 4
25 SLO 3
26 ISR 2

W Hazewinkel punkty zdobyto 26 krajow i tylko 4 reprezentacje nie zdobyty ani jednego punktu. Punktacje druzynowa Mtodziezowych
Mistrzostwach Europy wygrata Rumunia przed Wtochami i Niemcami. Polska reprezentacja zajeta dobre czwarte miejsce z 62 punktami, co
stanowito az 77 % mozliwych do zdobycia punktow przy 9 osadach. Tylko dwie polskie osady nie zdobyty medalu, ale zakofczyty rywalizacje
na wysokich miejscach tuz za podium (4 i 5). Panstwa, ktore nas wyprzedzity w tej klasyfikacji miaty odpowiednio 3, 51 8 osad startujacych
wigcej.

W szeSciu dotychczas rozegranych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy punktacje druzynowg czterokrotnie wygrata Rumunia, w 2022
roku ponownie po trzech latach. Raz wygrali Wtosi i Niemcy. W pierwszej trojce zawsze byty reprezentacje Rumuni i Niemiec. Mistrzostwa
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na swoim torze jako gospodarze wykorzystali Biatorusini i Grecy, ktorzy u siebie maksymalnie sig mobilizujac zajmowali w tej punktacji
trzecie miejsca. W Belgii wygrywajacy Rumuni mieli najmniejsza liczbe punktow jako zwyciezcy tych MME.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE - OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktéw
1 POL 62
2 ROU 61
3 GER 51
4 GBR 40
5 Sul 37
6 GRE 35
7 CZE 28
7 ITA 28
9 BEL 23
10 HUN 22
pozostate

W 14 konkurencjach olimpijskich z uwagi na niepetng ilos¢ zgtoszen w kilku konkurencjach do rozdzielenia byto mniej punktow. Jedna
reprezentacja maksymalnie mogta zdoby¢ 126 punktdw (po 63 punkty wsréd kobiet i mezczyzn). W konkurencijach olimpijskich punktowata
wiekszo$¢ rywalizujacych federacji. Druzynowo w konkurencjach olimpijskich wygrata po raz pierwszy Polska o 1 punkt przed Rumunia.
Nalezy podkresli¢ bardzo dobrg postawe naszej reprezentacii, ktora wykorzystata nieobecno$¢ najlepszych osad z takich silnych federacii
jak Niemcy, Wtochy i Wielka Brytania.

W sze$ciu dotychczas rozegranych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy punktacje druzynowa w konkurencjach olimpijskich czterokrotnie
wygrata Rumunia i po jednym razie - Niemcy i w tym roku Polska. Na podium punktacji druzynowej w konkurencjach olimpijskich zawsze
byli Rumuni, pieciokrotnie — Niemcy, dwukrotnie — Grecy, Rosjanie, Polacy oraz po jednym razie — Biatorusini, Whosi i Szwajcarzy. Najwiecej
punktow zdobyli zwyciezcy Mtodziezowych Mistrzostw Europy w 2019 i 2020 roku, Rumuni i Niemcy po 86.

LICZBA ZDOBYWANYCH PRZEZ POLSKA REPREZENTACJE PUNKTOW ORAZ ZAJETE MIEJSCA

W PUNKTACJI DRUZYNOWEJ W Mt.ODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY
W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH W LATACH 2017-2022

Rok i miejsce mistrzostw 2017. 201?, 201.9 2.020 2021. 202.2
Kruszwica Brzesé Joanina Duisburg Kruszwica Hazewinkel

Liczba punktow 31 20 21 14 52 62

Migjsce w punktacji druzynowej olimpijskiej 4-5 12-13 9 12 2 1

Z powyzszego zestawienia wynika, ze na przestrzeni pieciu lat tegoroczne Mtodziezowe Mistrzostwa Europy byty zdecydowanie najlepszym
wystepem polskiej reprezentacji. Jednak przy tak skonstruowanym kalendarzu miedzynarodowym w ktrym MME odbywajg sie pie¢ tygodni
po Miodziezowych Mistrzostwach Swiata ostateczne miejsce w europejskim rankingu moze nie do korica oddawac rzeczywista pozycje
naszej reprezentacji. Trzeba zauwazy¢ nieobecno$c takich krajow jak m.in. Francja i Holandia oraz fakt, ze np. Niemcy czy Brytyjczycy dali
szanse zmiennikom w niektérych osadach po MMS. Jednak warto doceni¢ poprawe poziomu sportowego wszystkich polskich osad w
stosunku do MMS bez wyjatku oraz nowych osad. Wszystkie bardzo dobrze wykorzystaty ostatnie tygodnie, spetnity zadania wynikowe i
nalezy je ocenic bardzo pozytywnie.

Polska reprezentacja na Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w wio$larstwie wyjechata autokarem w dniu 31 sierpnia bezpo$rednio po
zakonczeniu zgrupowania w COS OPO Watcz. Reprezentacje zakwaterowano w pokojach dwuosobowych z klimatyzacja. W hotelu ekipa
zapewnione miafa $niadania w formie szwedzkiego stotu, a obiady i kolacje na torze regatowym w Hazewinkel serwowane - urozmaicone i
w wystarczajacej ilosci. Zawody byly rozgrywane na znanym wigkszoSci zawodnikow i treneréw torze regatowym koto miejscowosci
Mechelen. Dojazd wtasnym autobusem z hotelu na tor zajmowat okoto 25-30 minut w zalezno$ci od natezenia ruchu. Do dyspozycji ekipy
na torze byt namiot wyposazony w meble oraz karimaty.

Regaty rozgrywano w systemie dwudniowym: pierwszego dnia w sobote do potudnia przedbiegi i po potudniu repasaze. Natomiast w
niedziele rano poffinaty A/B i finaty C, B, a od potudnia finaty A. Podczas zawodow z rana panowaty temperatury ponizej 20 stopni, ale po
potudniu temperatura wzrastata nawet do 27-29 stopni. Wiatr zmienny porywisty raczej niesprzyjajacy, w sobote wiejacy z réznych
kierunkdw, a w niedziele podczas finatow niesprzyjajacy — boczny, czasami z silnymi porywami w roznych odcinkach toru. Stad tez
obiektywna ocena poziomdw sportowych w poszczegoinych konkurencjach rozgrywanych w okresie kilku godzin nie jest w petni mozliwa.

W Hazewinkel wystartowato w 21 konkurencjach 68 osad kobiecych i 89 osad meskich. Najwiecej osad wystartowato w konkurencjach
jedynki mezczyzn - 15, jedynki wagi lekkiej kobiet - 14 oraz dwojki podwojnej i jedynki wagi lekkiej mezczyzn - po 12 osad. Najstabiej
obsadzonymi konkurencjami byty 6semki kobiet i czworki ze sternikiem mezczyzn - po dwie. Nie rozegrano w tym roku czworki podwojne;
wagi lekkiej kobiet. Najwyzszy poziom regat poréwnujac czas zwyciezcy MME do najlepszego czasu w danej konkurenciji uzyskata dwojka
podwdjna mezczyzn (12,06 sek. do najlepszego czasu). WSrod osad kobiecych najlepiej zaprezentowata sie osada Greczynek w BW

2x (14,68 sek.), nastepnie BW4x (ROU -14,97 sek.) i nasza dwojka podwajna wagi lekkiej BLW 2x (17,12 sek.)
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Natomiast wsrdd mezczyzn za BM2x Belgdw (12,06sek.) uplasowaty sie konkurencje BM4x (CZE, 12,99 sek) i BM2- (LTU, 17,66 sek.)
Uwzgledniajac jednak zmienne warunki atmosferyczne panujace podczas wyscigow i zwigzane z tym porywy przeciwnego bocznego wiatru
mozna przyjac, ze analize poziomu sportowego nie mozna uznac za w petni obiektywna.

Wsrod osad polskich startujacych w Hazewinkel teoretycznie najwyzszy poziom sportowy uzyskata osada czworki podwajnej mezczyzn,
ktéra jednak zdobyta tylko brazowy medal (16,16 sek). Nastepna w kolejno$ci jest osada dwojki podwojnej wagi lekkiej kobiet (ztoty medal-
17,12 sek.) oraz pierwszej w swojej konkurencji czworki bez sternika mezczyzn (21,16 sek.) Najstabiej poziomowo w tych zmiennych
warunkach wypadty osady czworki bez sterniczki kobiet (srebrny medal-31,70 sek.), jedynki meskiej (ztoty medal-29,56 sek.) i dwdjki
podwdjnej mezczyzn (Vm-26,69 sek.)

Jak zauwazono wcze$niej sama analiza czasow nie oddaje w petni zaprezentowanego poziomu polskich osad. Przyktadowo czasy
zdecydowanego zwyciezcy regat w jedynce Piotra Ptominskiego odbiegaty od rekordowych mtodziezowych rezultatow o prawie 30 sekund.
Dlatego tez w powyzszym zestawieniu nasz jedynkarz nie wypadt najlepiej, ale wazniejsze, ze w biegu finatowym zwyciezyt zdecydowanie o
ponad 7 sekund z utytutowanymi rywalami, m.in. zesztorocznym obroncg tytutu.

. JEDYNKA MEZCZYZN BM1x
Ptominski Piotr 2001 WTW Warszawa

Trenerzy klubowi:

Krzysztof Kalinski - WTW Warszawa
Trener prowadzacy w reprezentacii:
Przemystaw Konecki

W jedynce mezczyzn podczas Mtodziezowych Mistrzostwach Europy w Hazewinkel zgtoszono 15 zawodnikéw. WSrod zgtoszonych skiffistow
byli miedzy innymi ubiegtoroczny mitodziezowy mistrz Swiata E. Neykow, tegoroczny mistrz $wiata juniorow z Wioch Marco Prati,
miodziezowy wicemistrz $wiata w deblu z 2021 roku Niemiec Aaron Erfanian. Piotr Ptominski to ubiegtoroczny wicemistrz Swiata i brazowy
medalista mistrzostw Europy w jedynce. W tym roku uczestniczyt w szkoleniu grupy olimpijskiej seniorow startujac w pucharach $wiata w
czworce podwdjnej i dwdjce podwojnej. Podczas Mistrzostw Europy Seniordw w Monachium zajat VII miejsce z Szymonem Posnikiem w
dwojce. Na jedynce w tym roku wystartowat tylko w regatach kwalifikacyjnych w Poznaniu, gdzie zajat VI i IV migjsce.

Przy 15 startujacych jedynkach w ramach eliminacji rozegrano trzy przedbiegi, dwa repasaze, dwa poffinaty A/B oraz trzy finaty.
W przedbiegu, z ktorego dalej awansowato dwadch pierwszych zawodnikow Piotr pewnie wygrat 8,77 sek. przed Wegrem uzyskujac szosty
czas tej fazy eliminacji (7:16,65). Swoje przedbiegi zgodnie z przewidywaniami wygrali Butgar (7:09,66) i Niemiec (7:07,89). W poffinale,
ktory rozegrano w niedziele rano nasz zawodnik od startu zdecydowanie prowadzit kontrolujac jego przebieg i pozwalajac na koncowych
metrach finiszujacym Wtochowi i Szwajcarowi zmniejszy¢ strate. Celem tej taktyki byto zachowanie sit na majacy sie odby¢ za cztery i pot
godziny finat. Drugi poffinat wygrat Butgar przed Niemcem i Portugalczykiem. Finat tej konkurencii byt popisem jazdy naszego zawodnika,
ktory prowadzit od startu do mety uzyskujac na pierwszym pomiarze czasu przewage ponad 3 sekund nad drugim w stawce Butgarem.
W dalszej czesci dystansu tylko systematycznie powiekszat przewage tak, ze na mecie uzyskat 7,12 sek. nad zdobywca srebrnego medalu
Butgarem i 9,36 sek. nad trzecim Niemcem. Tym samym zrewanzowat sie Emilowi Neykowowi za dwie ubiegtoroczne porazki w imprezach
gtownych. Pewne zwyciestwo i petna satysfakcja Piotra Ptominskiego jest efektem zwigkszenia jego potencjatu i umiejetnosci przez
catoroczne szkolenie i starty w grupie senioréw oraz dobrego przygotowania w ostatnim okresie przed impreza prowadzonego przez trenera
P. Koneckiego. Udany start w Hazewinkel nalezy potraktowaé jako pozytywne doswiadczenie i kolejny etap w perspektywicznym rozwoju
utalentowanego i pracowitego zawodnika jakim niewatpliwie jest Piotr Ptominski.

Prognoza wyniku: miejsce Il
Zajete migjsce: | migjsce
Ocena: pozytywna

Il.  CZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN BM4-
Jozefowicz Damian 2000 Posnania Poznan
Kujda Kazmir 2000 AZS AWF Warszawa
Lewicki Tomasz 2003 Lotto Bydgostia
Soponski Barttomigj 2002 BTW Bydgoszcz

Trenerzy Klubowi:

Maciej Kurek - Posnania Poznan

Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa

Daniel Bernatajtys - Lotto Bydgostia

Tomasz Orminski - BTW Bydgoszcz

Trener prowadzacy w reprezentacii:
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Mariusz Szumanski

W konkurenciji czworki bez sternika wystartowato siedem osad. Ws$rod nich czwdrka Rumunii z mistrzem $wiata juniorow w dwojce bez
sternika z 2021r. oraz finalistq z Varese 2022 w dsemce ze sternikiem. W osadzie GBR wiostowat mistrz $wiata z Varese w czworce ze
sternikiem oraz ztoty medalista w 6semce ze sternikiem MME 2021 w Kruszwicy. Czworka Austrii wystartowata w sktadzie, ktory zajat w
tym roku IX miejsce MMS. W czworce Niemiec wiostowato dwdch ubiegtorocznych medalistow MSJ w tej konkurencii i mistrz $wiata z
2019 roku. Natomiast w osadzie Wegier wystartowato dwach finalistow MSJ z 2019 roku w dsemce ze sternikiem.

W skfadzie naszej osady wystartowali D. Jozefowicz, ktory szkolit sig w tym sezonie w seniorach, wystartowat réwniez w Pucharze Swiata
w Belgradzie zajmujac VI miejsce w czwdrce bez sternika. Po Mistrzostwach Polski Seniorow stracit miejsce w szkoleniu seniorkim z uwagi
na obnizenie poziomu. Zawodnik T. Lewicki w ubiegtym roku w juniorach zdobyt brazowy medal mistrzostw Europy w dwojce bez sternika.
Osade uzupetniaja B. Soponski i Z. Kujda, ktrzy na podstawie testow trenerskich, badan wydolnosciowych i przejazdow kontrolnych zostali
zakwalifikowani do tej osady stanowigcej rezerwe do pierwszoplanowej 6semki ze sternikiem.

Czworka bez sternika w Hazewinkel wystartowata dwukrotnie. W przedbiegu, w ktdrym nie trafili na faworytow, zgodnie z zatozeniami nie
szarzowali na starcie ptynac w czotowej stawce. Przed p6tmetkiem zaatakowali wychodzac na prowadzenie, ktérego juz do mety nie oddali
spokojnie kontrolujac sytuacje w torze i pewnie awansujac do finatu. W drugim przedbiegu zgodnie z oczekiwaniami zacigtq walke o
bezposredni awans do finatu prowadzili faworyci regat Rumuni i Brytyjczycy. Ostatecznie lepsi okazali sie Rumuni uzyskujac po zacietej
walce na catym dystansie wyraznie lepszy czas od naszej czworki. Poréwnujac czasy obu przedbiegow uzyskane na pétmetku okazato sie,
ze nasi zawodnicy (3:04,27) nieznacznie tylko mieli gorszy czas od Rumunow (3:03,28), ale za to lepszy od Brytyjczykéw (3:05,84) co
dobrze rokowato przed finatem w kwestii walki o medale. Po wyScigu zawodnicy twierdzili, ze dobra rytmiczna jazda i rowne przytozenie
sity podczas przeciggniecia powodowato, ze na potmetku nie czuli, tak jak zazwyczaj zmeczenia, co rowniez napawato optymizmem przed
finatem.

Zgodnie z ustalong taktyka przed startem zawodnicy mieli przedtuzy¢ start na tyle, by utrzymac sie w czotowce i na 500 metrach nie traci¢
wiecej niz pot dtugosci todzi do prowadzacej osady. Na drugim odcinku 500 m mieli za zadanie utrzyma¢ miejsce jak najmniejszym kosztem
i przed potmetkiem zaatakowac tak, aby na trzeciej piecsetce przesunaC sie do przodu, a na ostatniej broni¢ miejsca lub ewentualnie
atakowac pozycje wyzsza. W finale zatozenia te nasza czwdrka zrealizowata w 100 procentach. Po starcie na 500 metrach ptyneta na trzeciej
pozycji ze startg 0,92 sek. Przed potmetkiem zaatakowata przesuwajac sie na druga pozycije ze stratg 0,68 sek. do prowadzacych Rumunow.
Dalej zwiekszajac tempo i predko$¢ wyszli na prowadzenie uzyskujac 0,59 sek. przewagi na 1500m. Ostatni odcinek byt tylko konsekwentng
obrong przed zaciekle atakujacymi Rumunami, ktora zakonczyta sie petnym sukcesem polskiej osady i wygrang 0,70 sek. przed Rumunig i
2,02 sek. przed Brytyjczykami.

Mimo, ze osada decyzjq pionu szkolenia zakwalifikowata sig na MME z ostatniego miejsca, to jednak tuz przed wyjazdem do Belgii udato
sie trenerowi przekona¢ zawodnikow, a szczegdlnie szlakowego do zmiany akcentu przytozenia sity podczas przeciagniecia i rytmu
wiostowania, co przetozyto sie wyraznie na predkos¢ todzi i ekonomie jazdy. Dzieki otwartosci na zmiany i elastyczno$ci w dostosowaniu
sie do nich zawodnicy osiagneli sukces, ktorego po wyscigu kwalifikacyjnym w Watczu nie spodziewali sig. Damian Jozefowicz udowodnit,
ze moze by¢ petnowartosciowym zawodnikiem w Srodku osady, a niekoniecznie w roli szlakowego. Chociaz poziom sportowy i konkurencja
nie byta najwyzsza, to jednak uwzgledniajac warunki wietrzne mozna uzna¢, ze osade stac byto w sprzyjajacych warunkach na ztamanie
bariery 6 minut, a pokonanie czworki Austrii, ktora w Varese zajefa IX miejsce 0 8,85 sek. moze $wiadczy¢ o mozliwoSci wiaczenia sie
naszej osady w takiej dyspozycji do walki o finat mistrzostw $wiata. Zawodnicy wykorzystali szanse jakg otrzymali i mozna liczy¢, ze w
przysztosci dzieki tym startom i do$wiadczeniom, jakie zdobyli bedzie ich sta¢ na odnoszenie kolejnych sukcesow.

Prognoza wyniku: miejsce IV-VIII
Zajete migjsce: | migjsce
Ocena: pozytywna

lll.  OSEMKA MEZCZYZN BM8+
Woijtalak Patryk 2001 Posnania Poznan
Tomiak Szymon 2002 Posnania Poznan
Januszewski Mikotaj 2000 Posnania Poznan
Glonek Dominik 2000 Posnania Poznan
Kaczmarek Jerzy 2001 Posnania Poznan
Jackowiak Emilian 2000 Posnania Poznan
Wanat Przemystaw 2000 AZS AWF Poznan
Streich Oskar 2001 AZS UMK Torun
Skurzynski Tomasz — Stern. 2002 SMS/AZS UMK Torun

Trenerzy Klubowi:

Maciej Kurek - Posnania Poznan
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Bfazej Kamola - AZS AWF Poznan
Stawomir Kruszkowski - AZS UMK Torun
Mariusz Szumanski - SMS Torun
Trener prowadzacy w reprezentacii:

Maciej Kurek

W Hazewinkel wystartowato 6 6semek mezczyzn. Gtownymi kandydatami do medali byty osady finalistow z tegorocznych Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata w Varese osady Wielkiej Brytanii, Niemiec, Polski oraz Rumunii. W osadzie GBR z aktualnych mistrzéw $wiata zostat
tylko jeden zawodnik oraz jeden tegoroczny mistrz $wiata w czworce ze sternikiem. Z széstej w tegorocznych MMS 6semki Rumunii zostato
tylko dwdch zawodnikow, do ktérych dotaczono czwarty czworke bez sternika i brazowa dwojke bez sternika. Osemka Niemiec to catkiem
nowa osada, z ktorg nasi zawodnicy Scigali sie w tym roku podczas regat w Essen. Naszg 6semke po zajeciu V miejsca w Mtodziezowych
Mistrzostwach Swiata, w tym trzeciego wérdd osad europejskich pozostawiono w niezmienionym skfadzie z nadzieja na wywalczenie medalu
w czempionacie Europy.

Przy szesciu startujacych osadach 6semki wystartowaty dwukrotnie. Pierwszy raz w tzw. ,wys$cigu o tory” oraz w finale. W wyscigu o tory
nasza 6semka wygrata pierwsze 500 metrow i w dalszej czeSci dystansu data sie wyprzedzi¢ mocnej osadzie Rumunii i kolejnym kandydatom
do medalu Brytyjczykom. Generalnie wys$cig bez historii - tak jakby wszyscy byli usatysfakcjonowani z zajetych miejsc i czekali na
decydujaca rozgrywke zachowujac sity. W finale zgodnie z przewidywaniami mocno zaczeli Rumuni prowadzac od startu, za nimi w pogon
ruszyli Brytyjczycy i Czesi. Nasza 6semka nieoczekiwanie pierwsza potowe ptyneta w stawce na czwartym miejscu ze stratg na potmetku
do prowadzacej Rumunii niecatej dtugosci todzi (2,51 sek.) Po potowie dystansu bardzo mocno zaatakowali i na 1500m zajmowali juz
druga pozycje. Pomimo dobrej jazdy i mocnego finiszu nie zdotali wyprzedzi¢ prowadzacych Rumunoéw ostatecznie zdobywajac srebrny
medal. Zgodnie z oczekiwaniami nasza osada zdobyta medal ulegajac jedynie 6semce Rumunii. Mtodziezowa grupa wioset dtugich
systematycznie podnosi poziom sportowy realizujac coraz wyzsze zadania wynikowe. Mimo, ze z tej 6semki trzech zawodnikow konczy wiek
mifodziezowca mozna miec nadzieje, ze pozostali zawodnicy zdobyli cenne do$wiadczenie w Hazewinkel i nadal beda sie rozwija¢ podnoszac
SW0j poziom sportowy tak, aby mogli walczy¢ w przysztym roku o medale w imprezach rangi mistrzowskiej.

Prognoza wyniku: miejsce I-l1l
Zajete migjsce: Il miejsce
Ocena: Pozytywna

IV. CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN BM4x
Kasparek Krzysztof 2000 Posnania Poznan
Wozniak Jakub 2003 KWO04 Poznan
Bartkowski Bartosz 2000 AZS AWFIS Gdansk
Litka Cezary 2002 AZS AWF Poznan

Trenerzy klubowi:

Maciej Kurek - Posnania Poznan

Mirostaw Rewers - KW04 Poznan

Michat Rychlicki - AZS AWFiS Gdansk

Bfazej Kamola - AZS AWF Poznan

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Konecki

Do konkurencji czworek podwojnych mezczyzn w Hazewinkel zgtoszono 9 osad. Gtownymi kandydatami do medalu byty osady Czech,
finalistow tej konkurencji z Varese (IV migjsce) Wtoch z dwoma srebrnymi medalistami tegorocznych mistrzostw $wiata junioréw w czwarce
podwaijnej oraz finalista w czwérce bez sternika Mtodziezowych Mistrzostw Swiata, czworke Niemiec szlakowat ubiegtoroczny mistrz $wiata
junioréw w tej konkurencji. Osada Litwy to finaliSci z Varese, ktorzy w pdtfinale wygrali z nasza osada nie wpuszczajac jej do finatu. Czworka
Rumunii zostata zestawiona z trzech finalistow MMS 2022 w 6semce ze sternikiem (VI miejsce).

Nasza czwdrka w mistrzostwach Swiata do lat 23 w Varese po cigzkich wyscigach zajefa VIII miejsce. Osada ta wykazywata przed startem
w Varese najwyzszy poziom sportowy sposrod zakwalifikowanych osad i zajete przez nig miejsce nie byto adekwatne do poziomu i wynikato
z niezwykle wyrownanej konkurenciji, gdzie poza medalistami roznice miedzy czworkami od czwartego do dziewigtego miejsca byty
minimalne. W zwigzku z tym do startu w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy zaproponowano te osade w niezmienionym sktadzie.

Przy dziewigciu startujacych osadach nasza czwérka wystartowata dwa razy. W przedbiegu trafita na czwartych z tegorocznych mistrzostw
Swiata Czechdw, széstych Litwinow oraz osade Rumunii. Nasza osada zaczeta wyscig bardzo spokojnie ptynac do 1000 metréw na ostatnim
czwartym miejscu ze strata do prowadzacych Czechow 2,49 sek. Dzieki temu zachowali wigcej sit i po potmetku przy$pieszyli stopniowo
przesuwajac sig na drugie dajace awans do finatu miejsce. Najpierw wyprzedzili Litwindw, a pozniej Rumundw, ktdrzy zaciekle finiszowali.
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Jednak nasza czwérka odparta ich atak i zajeta drugie miejsce 0,76 sek za Czechami. W finale stawka rozdzielita sig na dwie dwojki. Pierwsza
z nich Czesi i Niemcy walczyli o ztoty medal, a drugie dwie osady Polska i Wiochy o brazowy medal. Walka zaréwno o zoty jak i brazowy
medal byta niezwykle zacieta. Roznica miedzy naszymi zawodnikami a Wtochami na pomiarach czasu wynosita kolejno 0,22 sek. na 500 m,
0,29 sek. na 1000 m, 0,48 sek. na 1500 m i 0,27 sek. na mecie na korzyS¢ naszej czworki, ktdra ostatecznie po ciezkiej walce zdobyta
brazowy medal. Ztoty medal zdobyli Czesi, kt6rzy byli szybsi od Niemcow o 0,37 sek.

W dwdch imprezach mistrzowskich po bardzo cigzkich i wyréwnanych wyScigach nasza czworka, ktéra prezentowata najwyzszy poziom
sportowy ze wszystkich polskich meskich osad zakwalifikowanych na te imprezy zajeta VIII miejsce MMS w Varese i zdobyta brazowy medal
MME w Hazewinkel. Osada mimo bardzo duzej konkurencji i wyréwnanego poziomu sportowego spetnita zadania wynikowe w obydwu
imprezach rangi mistrzowskiej. Brazowy medal w Hazewinkel jest minimalnym zado$cuczynieniem za wiozony trud i zaangazowanie
zawodnikow oraz trenera w catym sezonie, ale na pewno bardzo satysfakcjonujacym. Mozna mie¢ nadzieje, ze do$wiadczenie jak i
umiejetno$ci zdobyte w tym ciezkim dla nich sezonie zaowocuje wynikami w przysztosci.

Prognoza wyniku: miejsce Il
Zajgte migjsce: Il migjsce
Ocena: pozytywna

V.  DWOJKA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN BLM2x
Byczek Jakub 2000 AZS Szczecin
Majewski Jakub 2004 AZS AWFiS Gdansk

Trenerzy klubowi:

Piotr Kula - AZS Szczecin

Andrzej Petrykowski - AZS AWFIS Gdansk

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Konecki

W dwdjce podwojnej wagi lekkiej w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy wystartowato 7 osad. Najlepiej sposrdd nich prezentowaty sie
osady uczestnikow tegorocznych mistrzostw $wiata w Varese w tym Turcy (IV miejsce), Belgowie (VI migjsce ) i Wegrzy (IX miejsce) oraz
Niemcy z brazowym medalista w jedynce wagi lekkiej z MME w Kruszwicy.

W naszej osadzie wiostujg ubiegtoroczny finalista tej konkurencji z Miodziezowych Mistrzostw Swiata J. Byczek (V miejsce) oraz tegoroczny
finalista Mistrzostw Swiata Junioréw w czworce podwajnej J. Majewski (V miejsce). Jakub Byczek w tym roku startowat w Mtodziezowych
Mistrzostwach Swiata na jedynce wagi lekkiej. Startu tego nie mozna uznaé za dobry, gdyz zajat dopiero XVI miejsce udowadniajac tym
samym, ze nie jest skiffista, jednak ze wzgledu na duzy potencjat w osadzie z dobrym szlakowym moze walczy¢ w finale imprezy rangi
mistrzowskiej.

W przedbiegu regat w Hazewinkel, z ktorego do finatu awansowata tylko jedna osada - nasza dwojka ponad 1500m prowadzita wyréwnang
walke o zwycigstwo z Niemcami i Wegrami. Roznice miedzy tymi trzema osadami na kolejnych pomiarach czasu byty minimalne. Jednak to
Niemcy zachowali najwiecej sit na koncowke wyscigu i to oni awansowali bezpos$rednio do finatu, a nasi zawodnicy w perspektywie
czekajacego ich za cztery godziny repasazu ostatnie czterysta metréw zdecydowanie zwolnili 0szczedzajac sity.

Repasaz, z ktdrego do finatu kwalifikowaty sie cztery dwojki nasi zawodnicy poptyneli spokojnie w petni kontrolujac przebieg walki i zajmujac
drugie miejsce ze strata do zwycigskich Turkow 0,66 sek. W finale nasza osada z mtodym i mato do$wiadczonym szlakowym bardzo mocno
rozpoczeta prowadzac po 500 metrach. Jednak w dalszej cze$ci dystansu kolejno wyprzedzali ich Belgowie, Turcy i na finiszu Wegrzy. Zbyt
mocny poczatek rywalizacji spowodowat, Ze zabrakto sit na obrone pozycji medalowej, na ktérej ptyneli ponad 1500 metrow. Mimo bardzo
tadnej walki do ostatnich metrow zabrakto do medalu zaledwie 0,96 sek., a do zwyciestwa tylko 2,19 sek. Start w Hazewinkel mozna uznaé
za dobry, a zawodnikéw pochwali¢ za wole walki, jednak mate doswiadczenie i brak umiejetnosci roztozenia sit na catym dystansie mtodego
tegorocznego juniora J. Majewskiego sprawit, ze wynik nie byt w petni satysfakcjonujacy, co niewatpliwie miatoby miejsce po zdobyciu
brazowego medalu.

Prognoza wyniku: migjsce IV-VIII
Zajete miejsce: IV miejsce
Ocena: pozytywna

VI. DWOJKA PODWOJINA MEZCZYZN BM2x
Domarniski Konrad 2002 WTW Warszawa
Kulka Mikofaj 2003 Drakkar Gdansk

Trenerzy Klubowi:
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Krzysztof Kalinski - WTW Warszawa
Tomasz Bykowski - Drakkar Gdansk
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Konecki

Do dwojki podwojnej mezezyzn zgtoszono 12 osad. WSrod nich aktualnych mistrzow i wicemistrzow Swiata z Varese osady Belgii i Motdawii.
Ponadto w konkurencji wystartowaty osady Niemiec z dwoma mistrzami $wiata junioréw w czworce podwojnej z 2021 roku, dwojka GBR
ze szlakowym siodmej w Varese mtodziezowej czworki podwojnej oraz Grekdw z 6smym zawodnikiem w dwojce wagi lekkiej z Varese.

Polska dwdjke podwojng na Mtodziezowe Mistrzostwa Europy zestawiono z zawodnikdw, ktorzy nie zakwalifikowali sig do priorytetowej w
tej kategorii czworki podwojnej. Konrad Domanski w ubiegtym roku startowat z powodzeniem w czwérce podwdjnej zajmujac V miejsce w
mistrzostwach $wiata i IV miejsce w mistrzostwach Europy. Natomiast Mikotaj Kulka w zesztym roku byt juniorem i startowat w dwojce
podwojnej zdobywajac w MSJ brazowy, a w MEJ ztoty medal.

Przy 12 zgtoszonych osadach rozegrano dwa przedbiegi, dwa repasaze i dwa finaty. W przedbiegu nasza dwojka wystartowata z osadami
Wielkiej Brytanii, Szwajcarii, Grecji, Litwy i Butgarii. Przy jednej tylko osadzie awansujacej do finatu nasi zawodnicy bardzo mocno
wystartowali i po 500 metrach prowadzili w stawce, ale okazato sig ze dwojka wioska popeifa falstart i mimo sygnalizacji $wietlnej i
dZwiekowej nikt sie nie zatrzymat. Dopiero po ok. 700 m arbitrowi skutecznie udato sie zatrzyma¢ wyscig, ktéry powtorzono po ok. 30
minutach. Pierwszy start kosztowat naszych zawodnikow bardzo duzo energii i w powtdrzonym przedbiegu mimo, ze na 500 metrach
zajmowali drugie miejsce to dalej opadli z sit i nie widzac szans na zwycigstwo w tym wyscigu drugq potowe dystansu swobodnie przeptyneli
majac na uwadze start w repasazu za niespetna cztery godziny. Ich przebieg wygrali Brytyjczycy, a w drugim przedbiegu pewnie triumfowali
mistrzowie $wiata Belgowie. W repasazu juz nie szarzowali od startu zajmujac przez caty dystans drugq pozycje dajacq awans do finatu.
Kontrolowali przebieg wy$cigu kontrujac atakujacych z trzeciego miejsca Szwajcaréw. W finale, gdzie startowali aktualni mistrzowie i
wicemistrzowie Swiata stawka byta dla naszej dwojki za wysoka by walczy¢ o medal. Mimo tego ponad potowe dystansu ptyneli na czwartej
pozycji. Jednak nie zdofali utrzymac tego miejsca przyptywajac ostatecznie na piatej pozycji ze stratq 14,62 sek. do zwycieskich Belgow i
10,51 sek. do brazowego medalu.

Start dwojki w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy nalezy uzna¢ za poprawny, a zawodnikéw mozna pochwali¢ za petng mobilizacje i
realizacje zatozen taktycznych podczas regat, tym bardziej, ze w dwdjce podwojnej mezczyzn odnotowano najwyzszy poziom sportowy
sposrod wszystkich konkurenciji mistrzostw. Zawodnicy zdobyli do$wiadczenie i zweryfikowali swoj poziom sportowy. To w perspektywie
wymiany w przysztym roku zawodnikéw z pierwszoplanowej czworki podwaojnej jest bardzo istotne i jak najbardziej pozadane.

Prognoza wyniku: migjsce IV-VIII
Zajete miejsce: V miejsce
Ocena: pozytywna

VIl. CZWORKA PODWOJNA KOBIET BW4x
Chrzanowska Paulina 2000 Lotto Bydgostia
Duda Katarzyna 2000 AZS Szczecin
Ludwiczak Weronika 2002 KTW Kalisz
Streng Barbara 2000 BTW Bydgoszcz

Trenerzy klubowi:

Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia

Piotr Kula - AZS Szczecin

Pawet Rakowski - KTW Kalisz

Tomasz Orminski - BTW Bydgoszcz

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Badziggowski

W konkurencji czworki podwojnej kobiet zgtoszonych zostato osiem osad i tyle wystartowato w zawodach. Faworytkami zawodow byty
Rumunki - srebrne medalistki Mtodziezowych Mistrzostw Swiata z tego roku oraz Czeszki - czwarta osada czempionatu. Obie te osady
wystartowaty w niezmienionych sktadach. W naszej osadzie nastapita zmiana miejsc zawodniczek w todzi i na pozycji szlakowej usiadfa
Paulina Chrzanowska zastepujac Barbare Streng, ktora tym razem wiostowata na 4. pozycji. Poza nasza osada i wymienionymi faworytkami
pozostate zatogi zgtoszone zostaty w nowych sktadach lub byly to osady lub paristwa, ktore nie startowaty w tegorocznych MS.

Nasza osada w przedbiegu wylosowata zatogi Litwy, Wielkiej Brytanii, Niemek i wydawato sie, ze bedzie to fatwiejszy przedbieg. Troche
nieoczekiwanie Brytyjki potwierdzity, ze rowniez aspirujg do medalu. Wygraty przedbieg przed Polkami oraz Litwinkami i Niemkami. W tym
biegu straciliSmy do wygranych 2,89 sekundy, kolejny raz nasze dziewczyny zostaty na starcie i tam tez przegraty ten przedbieg, poniewaz
pozostata cze$¢ dystansu nasza osada ptynefa z podobng do konkurentek predkoscia. W repasazu trafiliSmy na mocne Czeszki, ktdre
prowadzity od startu do mety. Polki stoczyty bardzo mocny bdj o drugie miejsce z Litwinkami, z ktorymi udato sie wygra¢ na ostatnich
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metrach. Do finatu A awansowaty takze Wegierki, za$ w finale B znalazly sie osady Niemek i Wioszek. Po tych dwoch biegach osada
potwierdzita, ze ma realne szanse na brazowy medal, jednak nalezy poprawic start i zadbac o skuteczng jazde w Srodku toru. Takie tez byty
zatozenia na finat. Polki mocniej ruszyly od startu, ptynac réwno z osadami Litwy i Wielkiej Brytanii, a w $rodkowym tysiacu wiasnie dzieki
skuteczniejszemu wiostowaniu uzyskaty bezpieczng przewage nad pozostatymi osadami i dowiozty jg do korica. Na mete Polki wptynety
jako trzecie tracac do srebrnych Czeszek 2,83 sekundy, a do ztotych Rumunek 7,25 sekundy.

Nalezy zaznaczy¢, ze na mistrzostwach $wiata Polki tracity odpowiednio 10 i 9 sekund do Rumunek i Czeszek i w tym biegu udato sig im
zmniejszy6 tq strate. Stato sie tak dzieki zwrdceniu uwagi, po nieudanych mistrzostwach $wiata, na konieczno$é poprawy techniki
wiostowania, a gtownie pracy nad rozluznieniem przy podjezdzie. To poza dokonanym zmianom miejsc w todzi, wptyneto na efektywniejsze
wiostowanie. Niestety zawodniczki nie odznaczaja sie wysokim wzrostem i ma to wptyw na ich mozliwo$ci i generuje powstawanie réznic
do najszybszych rywalek. Korzystnie na koncowy wynik MME wptynat jednak dodatkowy czas jaki osada miata na zgranie, a ktorego to
zabrakto przed MMS, co wyptyneto na ostatecznie zajete ostatnie, 6sme migjsce. Podsumowujac nalezy stwierdzié, ze osada potrzebowata
startow miedzynarodowych, bo dopiero tam wytania sie nam petny obraz osady i pozwala na wprowadzenie koniecznych korekt.

Prognoza wyniku: migjsce IV-VIII
Zajete migjsce: IIl migjsce
Ocena: pozytywna

VIIl. CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET BW4-
Jankowska Martyna 2002 AZS AWF Gorzéw Wikp.
Potrzuska Anna 2001 AZS AWFiS Gdansk
Pawlak Izabela 2000 AZS AWFiS Gdansk
Strybel Matgorzata 2000 Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:

Piotr Basta - AZS AWF Gorzow Wikp.

Michat Rychlicki - AZS AWFiS Gdansk

Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia

Trener prowadzacy w reprezentacji:

Wojciech Gutorski

Na Mistrzostwach Europy zgtoszonych zostato 5 osad. Najmocniejszg osadg wg wynikow z lipcowych mistrzostw Swiata byty Rumunki,
ktore zajety tam czwarte miejsce, a w sktadzie zmienita sie tylko jedna zawodniczka. Ponadto do faworytek zaliczaty sie zawsze mocna osada
Wielkiej Brytanii - srebrny medal na Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata, jednak tym razem reprezentowana przez inne zawodniczki. Do
tego solidne Whoszki i Greczynki.

W biegu o tory, do ktérego osady podchodza w rozny sposob, Polki miaty za zadanie poptyna¢ mocno do potowy dystansu i starac sie w
drugiej czesci dystansu nie angazujac petnej sity utrzymac do mety zajeta pozycje. Nasza osada byta na potmetku druga za Rumunkami, a
przed mocno naciskajaca osadg Wielkiej Brytanii, ktora ostatecznie wyprzedzita na mecie nasza osade. Polki zajety trzecie miejsce tracac
do Brytyjek 1,73 sekundy i do Rumunek 5,21 sekundy. Pokonaty o prawie 9 sekund Wtoszki co dawato naszej osadzie duza nadzieje na
walke 0 medal. W finale nasze zawodniczki ruszyty bardzo odwaznie prowadzac bieg w pierwszej czesci dystansu, jednak faworyzowane
Rumunki po 500 metrach przeprowadzity atak, ktory dat im prowadzenie. Polki staraty sie jak najdtuzej trzymac tej osady, co pozwalato
powiekszat przewage nad Brytyjkami i ostatecznie dato nad nimi zwyciestwo. Nasza osada zdobyta srebrny medal tracac do Rumunek 4,12
sekundy, a wygrywajac 3,1 sekundy z Brytyjkami.

Po zajeciu szostego miejsca na mistrzostwach $wiata i ogromne;j stracie w finale do Rumunek (ponad 20 sek.) ten srebrny medal mistrzostw
Europy jest potwierdzeniem wyciagniecia wnioskéw i dobrze wykonanej pracy czego dowodem jest zmniejszeniem dystansu do 4 sekund.
Osadzie udato sig zachowa¢ spokoj i rozwage, a dzieki dobrze zrealizowanej taktyce zastuzenie zdobyty srebrny medal poprawiajg staby
wystep z finatu MMS.

Prognoza wyniku: miejsce Il
Zajete migjsce: Il miejsce
Ocena: pozytywna

IX. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET BLW2x
Jasinska Zuzanna 2000 Pegaz Wroctaw
Sobocinska Jessika 2001 Posnania Poznan

Trenerzy Klubowi:
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Michat Gaszczak - Pegaz Wroctaw

Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznan
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Michat Koztowski

Do zawoddéw zgfoszonych zostato siedem osad. Nasza osada po Miodziezowych Mistrzostw Swiata zostata zmieniona: za Wiktorig
Kalinowska w 0sadzie pojawita sie Zuzanna Jasinska, ktéra dwa tygodnie wczesniej wraz z Katarzyng Wetng zajeta szoste miejsce na ME
Seniorow. Skfad zostat wybrany przez trenera gtéwnego Michata Koztowskiego. Nasze zawodniczki byty faworytkami do ztotego medalu.
Oprocz naszej osady najsilniejsze wydawaty sie Szwajcarki, Brytyjki i Wegierki (odpowiednio czwarte, piate i szoste z MMS 2022). Z tych
osad tylko Brytyjki zmienity jedng z zawodniczek. W przedbiegu nasza osada zwyciezyta pewnie z 0sadg Szwajcarek (ponad 12 sekund) i z
osada Niemiecka uzyskujac najlepszy czas obu przedbiegéw, co dawato duzy spokoj przed biegiem finatowym. W finale nasza osada
zrealizowata w 100 % swoj cel. Pierwsze 500 metrow wszystkie zatogi ptynety blisko siebie, ale kolejna cze$¢ dystansu nalezata juz do
Polek. Zuzanna i Jessika powigkszaty przewage i pewnie zdobyly ztoty medal. Na mecie Polki uzyskaty 4,83 sekundy przewagi nad
Wroszkami oraz 7,06 nad Brytyjkami.

Dwojka wagi lekkiej caty rok prezentowata bardzo wysoki poziom, startujac w zawodach pucharu $wiata i potwierdzita go na MME
zdobywajac ztoty medal. Warto podkreslic, ze zawodniczki nie przygotowywaty sie do tego startu jako gtéwnego, a przez caty sezon skupione
byty na rywalizacji o pierwsza osade seniorska. Trenowaty i startowaty w trzech roznych sktadach w grupie 4 osobowej wagi lekkiej kobiet
w perspektywie tegorocznych MS Senioréw w Racicach oraz docelowo 10 w Paryzu w 2024 r.

Prognoza wyniku: miejsce Il

Zajgte migjsce: | migjsce

Ocena: pozytywna

Juniorzy

Ta grupa wiekowa ma kazdego roku pie¢ imprez, do ktorych przygotowywana i zgtaszana jest reprezentacja narodowa. W tych imprezach
startuja trzy grupy wiekowe ograniczane do gory. W 2022 roku juniorzy startowali:

e  Reprezentacja do lat 18

o Mistrzostwa Swiata Juniorow 27-31.07.2022 - Verese (Wiochy)

o Mistrzostwa Europy Juniorow 21-22.05.2022 - Varese (Wtochy)

o Puchar Mtodziezy ,,Coupe de la Jeunesse” 5-7.08.2022 - Castrelo de Mino (Hiszpania)
e  Reprezentacja do lat 17

o Puchar Baftyku ,Baltic Cup” 17-18.09.2022 - Aarhus (Dania)
e  Reprezentacja do lat 16

o Regaty Nadziei Olimpijskich ,,Olympic Hopes” 3.06.2022 - Kruszwica

Mistrzostwa swiata

Varese znajduje sie w pdtnocnej czesci Wroch, 55 km na pétnoc od Mediolanu. Miasto lezy u podn6za pasma gorskiego Campo dei
Fiori. Jezioro Varese ma 8,8 km dtugos$ci i 4,5 km szerokosci. Na tym jeziorze Wtoska Federacja WioSlarska w 2022 roku zorganizowata
mistrzostw $wiata w kategorii juniorow i mtodziezowcow w wio$larstwie. W tym samym miejscu odbyty sie réwniez tegoroczne Mistrzostw
Europy Juniorow.

W zawodach udziat wzieto ponad 1500 wioslarzy z 62 krajow, w tym 678 juniorow z 49 krajow. W Varese tradycyjnie na Mistrzostwach
Swiata Junioréw najliczniejsze reprezentacje wystawili: Whosi (14 osad) i Niemcy (14 osad) i Amerykanie(14 osad) - wszystkie konkurencje
oraz Rumuni (11 osad). Duze ekipy na te zawody wystawity rowniez Wielka Brytania, Grecja i Holandia (8 osad). Wiekszo$¢ pozostatych
Federacji wystawito tylko symboliczng liczbe osad. W Polsce odbyly sie zawody kwalifikacyjne w Kruszwicy 2-3.07.2022, podczas ktorych
wszystkie zaproponowane zatogi wygraty rywalizacje krajowq ze znaczng przewaga. Podczas bezposredniego przygotowania startowego
zawodniczki i zawodnicy przygotowywali sie w Centralnym O$rodku Przygotowan Olimpijskich w Watczu. Przygotowanie zaburzyty
Mistrzostwa Polski Junioréw, ktore odbyty sie na tydzien przed wylotem na gtéwnga impreze sezonu. Wybor kandydatéw do reprezentacji
junioréw jest o tyle trudny, ze kazdego roku reprezentacje juniorow budowane sg od nowa. W ubiegtorocznych mistrzostwach Swiata w
Plovdiv startowata zaledwie jedna zawodniczka i dwoch zawodnikow. Wio$larstwo jest tzw. ,sportem pdznym” i w naszym kraju wiekszos¢
miodziezy rozpoczyna uprawianie go w wieku 14-15 lat, natomiast rywalizacja w mistrzostwach Europy czy $wiata juniorow trwa juz kilka
lat. Stad nieco mniej zwraca sig uwage na medalowe wyniki w tej grupie wiekowej, a przede wszystkim liczy sie potencjat poszczegoélnych
reprezentantow i doSwiadczenia wyniesione z migdzynarodowej rywalizacji.
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Na uwage zastuguje fakt, ze wyniki mistrzostw $wiata w kategorii mtodziezowej pomimo roznicy wiekowej byty bardzo zblizone do kategorii
juniorow. W zawodach tych startowata znacznie wigksza liczba krajow niz w ubiegtym roku, poza tym kilka panstw wystawito ograniczong
reprezentacje podczas tegorocznych mistrzostw Europy, w zwigzku z tym prognoza wynikowa byfa utrudniona.

Mistrzostwa rozgrywane sg zgodnie z systemem eliminacji Miedzynarodowej Federacji Wio$larskiej FISA. W tegorocznych Mistrzostwa
Swiata Junioréw podobnie jak w ostatnich rozegrano czternascie konkurenciji. Po siedem tych samych kobiecych i meskich. W kazdej
grupie rozgrywane sg po trzy konkurencje krétko-wiostowe:

o Jedynki

o Dwojki podwojne

o Czworki podwojne
oraz cztery konkurencje dtugo-wiostowe:

Dwojki bez sternika (-czki)
Czworki bez sternika (-czki)
Czworka ze sternikiem lub sterniczka

e (semki ze sternikiem lub sterniczka
Tym razem najwiecej osad zgtoszono w jedynkach junioréw, dwojkach podwojnych juniorow. Trzy pierwsze najliczniej obsadzone
konkurencje to konkurencje krotkowiostowe, co wynika z przyjmowanego systemu szkolenia na catym Swiecie z przyczyn gtownie
zdrowotnych, ale i organizacyjnych. Przyczyny zdrowotne to przede wszystkim ochrona mtodego, nie do korica uksztattowanego organizmu
(szczegolnie uktadu kostnego) w momencie, kiedy kandydat na przysziego olimpijczyka rozpoczyna nauke wiostowania. Wiostowanie na
wiostach krotkich jest symetryczne, uktad miesni rozwija sie rownomiernie, natomiast w dtugich asymetryczne, gdzie wystepuja pewnego
rodzaju skrzywienia kregostupa. Przyczyny organizacyjne to przede wszystkim bezpieczenstwo na wodzie, mniejsza mozliwo$¢ wywrdcenia
sie, kiedy jedna osoba trzyma jednocze$nie dwa wiosta oraz mozliwo$¢ indywidualnego treningu na jedynce bez wzajemnego uzalezniania
sie zawodnikow. Wsrod dwoch najstabiej obsadzonych konkurencii znalazly sie czworki ze sternikiem junioréw i juniorek. Osemki w tym
sezonie byty licznie obsadzone. Pierwszy raz w historii organizacji mistrzostw $wiata liczba zgtoszonych damskich 6semek byt wyzsza od
meskich. Ogotem do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw zgtoszono 210 osad (88 kobiecych i 122 meskie). Srednia liczba osad
startujacych w mistrzostwach wynosi odpowiednio: kobiecych 84, a meskich 136. Procentowa ilo$¢ osad kobiecych w stosunku do meskich
byta w Varese nieco nizsza niz rok weze$niej w Plovdiv i wynosita 41,9% / 58.1%.

Maksymalna liczbe czternastu osad do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorow tradycyjnie, jak co roku zgtosili Niemcy i Wiosi oraz
Amerykanie. Nasz Zwiazek z zatozenia, zgodnie z zasadami kwalifikacji wysyta na mistrzostwa $wiata osady, ktdre rokuja nadzieje na podjgcie
walki 0 miejsce w pierwszej 6semce poszczegolnych konkurencji. W 2022 roku PZTW zgtosito do mistrzostw pig¢ osad. W historii startow
ostatnich 22 lat najwiecej - 10 osad zgtosilismy w 2006 roku. W tamtej reprezentaciji ztoty medal na jedynce zdobyta pozniejsza mistrzyni
olimpijska z Rio de Janeiro Natalia Madaj. Trzykrotnie zgtaszaliSmy po osiem osad i trzykrotnie po siedem.

W Varese wystartowato tacznie 678 osoby (302 zawodniczek i 376 zawodnikow), a Srednia ostatnich 20 lat wynosi 674 0s6b. Po zmianach
programowych petna reprezentacja w Mistrzostwach Swiata Junioréw liczy 54 osoby. 25 zawodniczek i 25 zawodnikow oraz cztery sterniczki
lub sternicy. Maksymalng liczbe uczestniczacych zawodniczek i zawodnikéw mieli oczywiscie Amerykanie, Niemcy i Wiosi, ktorzy zgtosili
swoje osady do wszystkich konkurencji, a w czotowce zestawien z najwieksza iloScig zawodnikow znajduja sie jeszcze federacie, ktore miaty
w swoich reprezentacjach 6semki. Pie¢ federacji miato w konkurencjach kobiecych tylko po jednej zawodniczce i podobnie pie¢ federaci
w konkurencjach meskich. Polska reprezentacja w tym roku liczyta 23 zawodniczek i zawodnikéw. Natomiast $rednia wielko$¢ polskiej
reprezentacji ostatnich dwudziestu dwu latach startow w mistrzostwach Swiata to 19 zawodniczek i zawodnikow.

Obecnie w Mistrzostwach Swiata Juniorow w czternastu konkurencjach jest do rozdysponowania 42 medale.
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - 0GOtEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 Wiochy 9
2 Niemcy 8
3-5 Grecja, Rumunia, Wielka Brytania 4
6 USA 3
7 Turcja 2
8-15 Australia, Czechy, Dania, Francja, Serbia, Stowacja, Stowenia, Szwajcaria 1
JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj Liczba medali Lp. Kraj Liczba medali
1 Wiochy 5 1-2 Niemcy, Whochy 4
2 Niemcy 4 34 Turcja, Wielka Brytania 2
3-4 Grecja, Rumunia 3 513 Australia, Czechy, Dania, Grecja, Rumunia, 1
5-6 USA, Wielka Brytania 2 Serbia, Stowacja, Stowenia, USA
7-8 Francja, Szwajcaria 1
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Na pierwszym migejscu pod wzgledem liczby zdobytych medali uplasowali sie Wiosi. Dwie pierwsze w tym zestawieniu reprezentacje zdobyty
potowe wszystkich medali.

LICZBA ZDOBYWANYCH MEDALI W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW
PRZEZ POLSKA REPREZENTACJE W LATACH 1999-2022

Rok Liczba medali Migjsce w klasyfikacii Rok Liczba medali Migjsce w klasyfikacji
1999 1 7-10 2011 0 -
2000 1 11-19 2012 0 -
2001 0 - 2013 3 4
2002 2 6-10 2014 0 -
2003 2 6-10 2015 0 -
2004 3 37 2016 0 -
2005 1 7-14 2017 0 -
2006 1 12-15 2018 0 -
2007 0 - 2019 0 -
2008 0 - 2021 1 13-18
2009 1 9-16 2022 0 -

Jak widac nasza reprezentacja juniorow w 22 poréwnywanych Mistrzostwach Swiata az dwanascie razy nie zdobyty ani jednego medalu.
Dwukrotnie (w 2004 i 2013 roku) zdobyty po trzy medale, réwniez dwukrotnie po dwa medale i szeSciokrotnie po jednym medalu. Najlepsze
— trzecie miejsce naszej reprezentacji w klasyfikacji medalowej byto w 2004 roku wspélnie z piecioma innymi federacjami oraz czwarte w
2013 roku. Klasyfikacji medalowej ton nadaja przede wszystkim federacie, ktére maja ztote medale, natomiast drugorzedng sprawa pozostaje
ich liczba.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOtEM

Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe
1 Grecja 3-0-1
2 Wiochy 2-6-1
3 Niemcy 2-2-4
4 USA 2-0-1
5 Wielka Brytania 1-2-1
6 Rumunia 1-1-2
Australia
79 Czechy 1-0-0
Serbia
10 Turcja 0-1-1
RPN CLE 0-1-0
Stowenia
Francja
13-15 Stowacja 0-0-1
Szwajcaria
JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj Ztote-srebrne-brazowe Lp. Kraj Ztote-srebrme-brazowe
1 Grecja 3-0-0 1 Niemcy 2-1-1
2 USA 2-0-0 2 Wtochy 1-2-1
3 Wiochy 1-4-0 3 Wielka Brytania 1-1-0
4 Rumunia 1-1-1 Australia
5 Niemcy 0-1-3 4-6 Czechy 1-0-0
6 Wielka Brytania 0-1-1 Serbia
7.8 Frangja . 0-0-1 7 Turgja 0-1-1
Szwajcaria Dania
S — 89 0-1-0
Stowenia
Grecja
10-13  [Humunia 0-0-1
Stowacja
USA

Na czele klasyfikacji medalowej w tym roku znaleZli sig Grecy z trzema ztotymi medalami i jednym brazowym. Czternascie ztotych medali
rozdzielito pomiedzy siebie siedem reprezentacji, srebrne medale zdobyto sze$¢ federacji, a brazowe osiem. W konkurencjach juniorek na
czele klasyfikacji znalazty sie Greczynki z trzema ztotymi medalami. Drugie miejsce zajely Amerykanki z dwoma ztotymi medalami, a
pozostate ztote medale przypadty Wtoszka i Rumunka. W konkurencjach junioréw na czele klasyfikacji medalowej znalezli sie Niemcy, kt6rzy
jako jedyni wygrali dwa ztote medale. Siedmioma ztotymi medalami podzielito sig sze$¢ federacii, srebrnymi pie¢, a brazowe medale w
kazdej konkurencji zdobywata inna nacja. Wykfadnikiem potencjatu poszczegolnych reprezentacji jest zawsze punktacja druzynowa za
miejsca I-VIII.
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PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Liczba punktow
1 Wiochy 82
2 Niemcy 80
3 Rumunia 4
4 Wielka Brytania 40
5-6 Grecja, USA 36
7 Turcja 18
8 Holandia 17
9 Francja 16
10-11 Chiny, Czechy 15
12 Szwajcaria 12
13 Australia 11
14-16 Serbia, Stowenia, Wegry 9
17-18 Dania, Polska 8
19-20 Kanada, Nowa Zelandia 7
21-22 Potudniowa Afryka, Stowacja 6
23 Chile 5
24 Hiszpania 4
25-28 Belgia, Chorwacja, Irlandia, Ukraina 3
29 Brazylia 2

Obecnie w Mistrzostwach Swiata Junioréw jest do zdobycia 518 punktow, z czego jedna reprezentacja moze maksymalnie zdoby¢ 126
punktow przy abstrakcyjnym zatozeniu, ze zdobedzie czternascie ztotych medali. W tym roku ze wzgledu na liczbe zgtoszen do zdobycia
byto 399 punktow, 198 w juniorach i 201 w juniorkach. Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Junioréw druzynowo wygrali Wiosi wyprzedzajac
tylko dwoma punktami Niemcow. Trzeci w punktacji byli Rumuni.

JUNIORKI JUNIORZY
. Liczba . Liczba

Lp. ] punktow Lp. ] punktow
1 Wiochy 41 1 Niemcy 43
2 Niemcy 37 2 Wiochy 41
3 Rumunia 30 3 Wielka Brytania 24
4-5 Grecja, USA 28 4 Turcja 18
6 Wielka Brytania 16 5 Czechy 12
7 Holandia 12 6-7 Australia, Rumunia 11
8 Francja 10 8 Chiny 10
9 Nowa Zelandia 7 9 Serbia 9
10-11 | Kanada, Szwajcaria 6 10-12 | Dania, Grecja, USA 8
12-13 | Chile, Chiny 5 13 Stowenia 7
14-15 | Hiszpania, Polska 4 14-17 Francja, Stowacja, Szwajcaria, Wegry 6
16-18 | Czechy, Irlandia, Wegry 3 18-19 | Holandia, Potudniowa Afryka 5
19-20 | Brazylia, Stowenia 2 20 Polska 4
21 Potudniowa Afwka 1 21-23 | Belgia, Chorwacja, Ukraina 3
24 Kanada 1

W rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie w juniorkach najlepsze okazaty sie Wtoszki z 41 punktami, a w juniorach Niemcy z 43
punktami. Polska reprezentacja zdobyfa po cztery punkty w konkurencjach junioréw i juniorek, a punktowaty tylko dwie osady. Osiem
punktow pozwolito na zajecie polskiej reprezentacji w tej klasyfikacji 17-18 miejsce.

LICZBA ZDOBYTYCH PUNKTOW PRZEZ REPREZENTACJE POLSKI WE WSZYSTKICH
MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW W LATACH 1995-2022

Rok
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003

liczba punktow Rok liczba punktow
19 2004 30
17 2005 18
22 2006 24
16 2007 4
17 2008 8
17 2009 11
3 2010 3
22 2011 0
27 2012 11

Rok liczba punktéw
2013 26

2014 1

2015 4

2016 1

2017 4

2018 12

2019 7

2021 9

2022 8

Jak wynika z zestawienia nasza reprezentacja maksymalnie zdobyta 30 punktow w 2004 roku w hiszpanskim Banyoles, natomiast raz w
angielskim Eton w 2011 roku nie zdobyta zadnego punktu. Najlepsze w historii czwarte miejsce w punktacji druzynowej nasi juniorzy zajeli
w mistrzostwach $wiata w 2006 roku w Amsterdamie oraz dwukrotnie piate w mistrzostwach $wiata 2003 i 2004 roku w Atenach i Banyoles.
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W pigtnastoletnim okresie od 2007 roku w konkurencjach juniorek nasze zawodniczki siedem razy nie zdobywaty zadnego punktu, a w
konkurencjach juniorow trzy razy nie zdobywali w rywalizacji mistrzostw Swiata. Najlepsze miejsce reprezentacji juniorek w omawianym
okresie to trzynaste miejsce w mistrzostwach $wiata 2008 roku w austriackim Ottensheim, natomiast junioréw to trzecie miejsce w litewskich
Trokach w 2013 roku.

Tegoroczne mistrzostwa Swiata odbywaty sie na torze
regatowym na jeziorze Lago di Varese w migjscowosci
Varese oddalonej okoto 60 kilometrow od centrum
Mediolanu. Gospodarzem obiektu jest klub wio$larski z
historig siegajacq 1927 roku. Jezioro w najszerszym
miejscu posiada wymiary 5 na 3 km, a dookofa niego
prowadzi trasa rowerowa o dtugosci 23 km z pigknymi
widokami na Alpy.

Tor w Varese spetnia wszelkie wymogi $wiatowej federacji
upowazniajace go o bycie gospodarzem waznych imprez
mistrzowskich. Jest wyposazony m.in.. w system Albano
na facznie o$miu torach i wieze dla sedziow. Obiekty
miejscowego klubu stuza kazdorazowo organizacji imprez:
biura administracyjne, sale na zebrania, centrum dla mediow, szatnie i sanitariaty dla zawodnikow oraz miejsce na rozktadane trybuny na
kilkaset osob. W ostatnich latach na tym torze rozegrano m.in. ME Senioréw 2012, Puchar Swiata w 2016, ME Senioréw 2021 oraz ME
Junioréw 2022, a za rok zaplanowano |l Puchar Swiata.

W trakcie tegorocznych mistrzostw panowaty bardzo trudne warunki, dokuczat upat praktycznie caty czas w granicach 30-36 stopni w cieniu,
prognozowane burze i opady omijaty Varese, a bardzo ciepta woda nie dawata zawodnikom ochtody. W dniu sobotnich finatow rywalizacji
0 medale towarzyszyt dodatkowo silny wiatr wiejacy wzdtuz toru i lekko z lewej generujac momentami znaczng fale. Nie byto mozliwosci
jazdy na rowerach i obserwacji przebiegu catej rywalizacji na odcinku 2000 metrow. Zawody mozna byto ogladac jedynie z tarasu przystani
lub trybun, przy ktorych znajdowat sie duzy telebim.

Polska reprezentacja jak inne najwieksze ekipy dysponowata namiotem oraz Srodkami niezbednymi w tych warunkach atmosferycznych do
skutecznej regeneracji postartowej i potreningowej jak: basen chtodzacy, kamizelki z wktadami chtodzacymi oraz podreczne ,coolery”
stuzace do doraznego schtodzenia ciata.

Polska reprezentacja po zgrupowaniu w COS-OPQO Watcz udafa sie do Mediolanu samolotem trzy dni przed rozpoczeciem mistrzostw.
Reprezentacja juniorow podzielona byta na dwie grupy. Trzon reprezentacji junioréw zostat zakwaterowany w hotelu Vecchia Riva przy
samym torze regatowym. Pozostatych o$miu zawodnikow i czterech trenerow zamieszkato w hotelu Double Tree by Hilton w centrum
miasta. Hotele zapewniaty wysoki standard i dobrej jakoSci positki. Dzieki tej lokalizacji polska reprezentacja miata komfortowe warunki.
Grupa mieszkajaca poza hotelem przy torze miata do dyspozycji samochdd pozwalajacy niwelowac problemy zwigzane z transportem.

Dodatkowo w przypadkach problematycznych mogta réwniez spozywac positki na torze lub w hotelu przy torze.
Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Juniorow rozgrywane byty wg nastepujacego programu:

e 27.07. $roda - rozegrano przedbiegi do szeSciu konkurencji (JM2-, IM4x, JM2x, JW2x, IM1x i JW1x).

o 28.08. czwartek - rozegrano przedbiegi takze w szeSciu konkurencjach (JM4+, JW2-, JW4,-JM4-, JW4x, JW8+, JM8+), repasaze
konkurencji (JM2-, JM4x, JM2x, JW2x, JM1x, JW1x).

e 29.08. pigtek - rozegrano repasaze pozostatych konkurencji (JM4+, JW2-, JW4-, IM4-, JW4x, JW8+ i JM8+), cwiercfinaty (JM2x,
JM1X)

e  30.08. sobota - finat E (JM2x, JM1x), pdtfinaty C/D konkurencji (JM4-,JW2x,JM2x,JM1x), potfinat A/B (JM2-,JM4-, JW4x,
JM4x, JW2x, JM2x, JM1x, JW1X)

e  31.08. niedziela — rozegrano finaly D (JM4-, JW2x, JM2x ,JM1x), finaty C (JM4-,JM2-, JW4x, JIM4x, JW2x, JM2x, JW1x), JM1X)
oraz finaty B (1W2-, 1M2-, JW4-, JM4-, JW4x, JM4x, JW2x, JM2x, JW8+, JM1x, JW1x, JM8+) i finaly A we wszystkich
konkurencjach.

W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw w Varese poprawiono cztery najlepsze rezultaty w grupie junioréw. W konkurencjach:
(JW4+, JW2x, JW8+, JM8+). Nalezy zaznaczy¢, ze w wio$larstwie nie ma oficjalnych rekordéw $wiata, a jedynie notowane sg najlepsze
Swiatowe rezultaty i to wytacznie na regatach pod nadzorem FISA, czyli tylko na mistrzostwach $wiata wszystkich grup wiekowych i
pucharach $wiata. Najstarszymi obecnie najlepszymi Swiatowymi rezultatami junioréw jest pietnastoletni juz rezultat rumunskiej czworki ze
sternikiem juniorow z mistrzostw $wiata w Amsterdamie. Pobito dwunastoletni rezultat niemieckiej dwdjki podwadjnej dziewczat z mistrzostw
$wiata w Brive la Gaillarde oraz dziewiecioletni rezultat wtoskiej 6semki junioréw z Mistrzostw Swiata Junioréw w Plovdiv.

Pie¢ polskich osad startujacych w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw swoje najlepsze rezultaty osiagnely: jedna w przedbiegu
(meska dwojka podwaojna), jedna w repasazu (meska czworka podwoijna), pozostate w finatach: C (meska czwoérka dtuga), w finatach B
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(6semka juniorek) oraz w finatach A (czworka podwdjna kobiet). W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Juniorow wszystkie najlepsze
rezultaty osiggano w finale A.

KIEROWNICTWO EKIPY

A

Ratal Dziekonski

Patryk Pszczolkowskl

Tomasz Radkowski Agnieszka Robaszkiewicz

Trener wspotpracujacy Trener Trenerka Trener wspétpracujacy  Trener wspdtpracujacy
wspétpracujacy wspétpracujaca
. CZWORKA PODWOJNA JUNIOREK JW4x

Stefaniak Gabriela 2005 Posnania RBW Poznan

Kusiowska Kinga 2005 AZS Szczecin

Khlibenko Anna 2004 AZS AWFiS Gdansk

Malicka Natasha 2004 LOTTO Bydgostia
Trenerzy klubowi:
Piotr Abrahamczyk - Posnania Poznan
Ryszard Kowalczyk - AZS Szczecin
Patryk Pszczotkowski - AZS AWFiS Gdansk
Waldemar Nowakowski - LOTTO Bydgostia
Trener prowadzacy w reprezentacii:
Patryk Pszczotkowski

Prognoza wyniku:  4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 5 miejsce

W tej konkurenciji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w Varese zgtoszono pietnascie czworek podwojnych juniorek. Zgodnie z
systemem eliminacji FISA przy tej liczbie zgtoszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi z ktorych pierwsze trzy osady awansowaty
do poffinatu. Nastepnie rozegrano jeden repasaz, z ktdrego trzy osady uzupetnialy potfinat. Nastepnie odbyly sie dwa pdtfinaty z ktorych
rowniez awansowaty po trzy pierwsze czworki.

Polska osada zostata zestawiona z zawodniczek, ktore zajety w tym sezonie pierwsze cztery miejsca w konkurencji jedynek w Centralnych
Regatach Kwalifikacyjnych w Poznaniu. Osada w tym skladzie z powodzeniem wystartowata w tegorocznych mistrzostwach Europy
zdobywajac srebrny medal, ulegajac osadzie Rumunii o zaledwie 0,18 sek. Osada podczas zgrupowania poprzedzajacego regaty dobrze
prezentowata sie podczas przejazddw kontrolnych, utrzymywata wysoki poziom sportowy, jednak nie byto wida¢ duzej poprawy w szybkosci
ptyniecia todzi. Porownujac sie z 6semka kobiet i z deblem meskim, najlepiej osada radzita sobie pod wiatr, gorzej z wiatrem. Niestety
podczas regat w Varese wszystkie biegi byly z wiatrem. Do Mistrzostw Swiata Juniorow zgtoszono 15 czworek. Polska zatoga w tegorocznych
mistrzostwach wystartowata trzy razy; w przedbiegu, potfinale i finale. Pierwszy wyScig w Varese nalezy uzna¢ za udany. Osada ruszyta
bardzo mocno ze startu, na 1000 metrow wyszta na prowadzenie i tak prowadzita do 1500 m. Niestety na koricowych metrach nie potrafita
odeprze¢ ataku aktualnych mistrzyn Europy Rumunek, przeptywajac linig mety drugim na miejscu.
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W potfinale polska czworka po 500 m zajmowata drugie miejsce, 1s za Wielka Brytania. Do trzeciej czworki miata ponad 2s przewagi. Tak
samo byfo na 1000 m. Niestety po 1000 m Polki zaczety stabnaC i ostatecznie zameldowaty sig na mecie na miejscu trzecim, co dato im
jednak awans do finatu A. Poréwnujac dwa potfinaty ze soba, miedzy najlepszym i najgorszym czasem roznica wynosita zaledwie 3s. Po
analizie poprzednich biegow ustalono taktyke na finat, aby probowaé uciec ze startu i kontrolowaé wyscig. Czworka ruszyta bardzo mocno,
tempo byto najwyzsze ze wszystkich osad, lecz
niestety nieskuteczne. Zaczeto mocniej wiac i
wida¢ byto, ze Polki zgubity swojq najwigksza
zalete, czyli rytm wiostowania. Niespodziewanie
na prowadzeniu na pierwszych 500 m znalazty
sie Rumunki, ktore przyspieszaty zazwyczaj po
potowie dystansu. Polki tracity do Rumunek 2s,
do drugich Niemek i trzecich Brytyjek ponad 1s.
Na 1000 m przewaga tych osad rosta. Do
prowadzacych byto juz 4s, a do trzeciego
miejsce  2s. Ostatecznie polska czworka
skonczyta na 5 miejscu. Wynik ostateczny byt
ponizej oczekiwanego, tym bardziej, ze na mistrzostwach Europy nasza zatoga przegrata z Rumunkami nieznacznie, a one potwierdzity swojg
dominacje réwniez na $wiecie. Pozostate osady finatowe nie startowaty na mistrzostwach Europy. Pomimo tego, ze przez ostatnie 10 lat nie
mieliSmy osady czworki podwojnej juniorek w gtownym finale mistrzostw $wiata, pozostaje pewien niedosyt z ostatecznego wyniku.

Il.  OSEMKA JUNIOREK JW8+

Wyrzykowska Nikola 2005 AZS UMK Torun
Statega Kinga 2005 AZS UMK Torun
Hakobyan Julia 2004 AZS UMK Torun
Baranska Aleksandra 2005 AZS UMK Torun
Bryk Sandra 2004 Zawisza Bydgoszcz
Zawadzka Wiktoria 2005 LOTTO Bydgostia
Oszczeda Julia 2005 LOTTO Bydgostia
Lewandowska Wiktoria 2005 AZS UMK Torun

Wisniewska Martyna ster. 2004 AZS UMK Torun

n 7N

Aleksandra Baranska Sandra Bryk Wiktoria Zawadzka

Trenerzy klubowi:

Agnieszka Robaszkiewicz - AZS UMK Torun
Rafat Dziekoniski - LOTTO Bydgostia
Jarostaw Bielaszewski - Zawisza Bydgoszcz

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Agnieszka Robaszkiewicz

Prognoza wyniku:  4-8 miejsce
Ostateczny wynik: 11 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorow w Varese zgtoszono jedenascie 6semek juniorek. Jest to rekordowa liczba
osad od 2010 roku. Pierwszy raz w historii Mistrzostw Swiata Junioréw zostato zgtoszonych wigcej 6semek juniorek niz junioréw. Poziom
sportowy rowniez w tej konkurenciji byt bardzo wysoki. W wioSlarstwie licza sie miejsca, a nie czasy, ale uzyskany czas polskiej osady byt
lepszy od czasu zwycieskiej 6semki Rumunii podczas tegorocznych mistrzostw Europy, ktdre odbyty sie w maju na tym samym torze.

Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym FISA rozegrano dwa przedbiegi, z ktorych pierwsza osada zdobywata bezpo$redni awans do finatu A.
Nastepnie rozegrano dwa repasaze, z ktérego dwie pierwsze zatogi uzupemiaty stawke finatu A, walczacych o medale. Pozostate osady w
finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-11.
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Polska 6semka zostata zbudowana po raz kolejny po 15 latach przerwy. Poczatkowo w sktadzie znalazty sie zawodniczki z pierwszych
czterech dwojek bez sterniczki juniorek z rankingu Centralnych Wiosennych Regat Kontrolnych w Poznaniu. Cztery dwojki podczas startu
w Poznaniu wyraznie wygrywaty z reszta osad, potwierdzajac swojg dominacje w kraju. Po nieudanym starcie 6semki na Mistrzostwach
Europy Junioréw w celu wzmocnienia osady, na zgrupowanie przed Centralnymi Kontrolnymi Regatami Junioréw zostata powotana
dodatkowo Sandra Bryk, ktora uzyskata bardzo dobry czas podczas testu 2000m na ergometrze. Rywalizowata ona o miejsce w 0sadzie z
najstabszq fizycznie Weronikq Lipertowicz podczas przejazddw kontrolnych w Watczu, ktdre wygrata. Zawodniczki posiadaty bardzo dobre
warunki somatyczne, $rednia wysoko$¢ ciata osady wynosita 180 cm. W trakcie przygotowan zawodniczki wystartowaty w Centralnych
Kontrolnych Regatach Junioréw oraz Mistrzostwach Polski Juniorow, gdzie zdecydowanie wygraty swoje biegi.

Osada podczas bezpo$redniego przygotowania startowego wykonata plan treninngy w stu procentach. Zawodniczki pracowaty nad
ujednoliceniem techniki wiostowania oraz utrzymaniem statej predko$ci torowej todzi. Osemka juniorek robita regularny postep, ktéry mozna
byto obserwowac podczas przejazdow oraz startéw kontrolnych.

Osada w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Juniorow w Varese wystartowata trzy razy: w przedbiegu, repasazu i finale B, zajmujac szoste,
piate i pigte miejsce, ktdre zawsze byto ostatnig lokata. Zawodniczki wykazywaty sie bardzo duza determinacija i wolg walki, jednak nie do
konca radzity sobie ze stresem. Podczas startu w przedbiegu osada nie wiostowata w stylu, ktory prezentowata podczas zgrupowania. Juz
po starcie w momencie, gdy nie ztapaty sie w stawce, pojawito sig usztywnienie, ktore skutkowato matg skuteczno$cig wiostowania. Kazda
zawodniczka probowata szukac rozwigzan indywidualnie, co przyczynito sie do matej ekonomii jazdy. Najbardziej poprawnym wystepem byt
finat B, w ktérym Polki od startu ruszyty odwaznie i staraly sie jak najdtuzej utrzymac w stawce. Przez 1500 m prowadzity z osada Wegier,
jednak w koncowcee dystansu znacznie ostably zajmujac ostatnie - jedenaste miejsce. Czas, ktory uzyskata nasza osada 6:31,78 jest
najlepszym rezultatem, jaki udato sie do tej pory uzyska¢ polskiej zatodze. Pomimo znacznego postepu zawodniczek od startu w
mistrzostwach Europy, nie byty one w stanie podja¢ walki z innymi osadami. Start w mistrzostwach $wiata byt z pewno$cig cennym
doswiadczeniem dla tej mtodej osady - sze$¢ z oSmiu zawodniczek zostaje dalej w kategorii juniorek. Jednak projekt okazat sie za odwazny
w stosunku do mozliwosci krajowego wioslarstwa. Zbyt niski indywidualny poziom sportowy nie pozwolit na pokonanie barier i utrudnit
mozliwosci rywalizacji miedzynarodowej z krajami, w ktorych wio$larstwo jest na wyzszym poziomie sportowym. Mistrzami Swiata juniorek
w tej konkurencji zostaty Stany Zjednoczone przed Wielka Brytania i Niemkami. Zatoga nie zrealizowata zadania wynikowego.

lll.  DWOJKA PODWOJNA JUNIOROW JM2x
Gateza Daniel 2004 Drakkar Gdansk
Sliwinski Piotr 2004 WTW Wioctawek
Trenerzy klubowi:
Tomasz Bykowski - Drakkar Gdansk

Krzysztof Gabryelewicz - WTW Wioctawek
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Rafat Dziekoniski

Daniel Galeza Piotr $liwinski

Prognoza wyniku:  4-8 migjsce
Ostateczny wynik: 10 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorow w Varese zgtoszono dwadziescia sze$¢ dwojek podwajnych juniorow. Byfa
to po jedynce junioréw (29 zgtoszonych osad) najliczniej obsadzona konkurencja. Zgodnie z systemem eliminacji FISA przy tej ilosci
zgtoszonych osad najpierw rozegrano pie¢ przedbiegow, z ktorych pierwsze cztery osady awansowaty do ¢wiercfinatu. Nastepnie rozegrano
jeden repasaz, z ktorego cztery osady uzupetniaty cwiercfinat. Kolejno odbyty sie cztery ¢wiercfinaty z ktorych w kazdym biegu trzy pierwsze
osady awansowaly do poffinatu A/B, pozostate do potfinatow C/D. O awansie do finatu A decydowaty pierwsze trzy miejsca w poffinatach
A/B.

Polske w tej konkurenciji reprezentowali tegoroczni brazowi medalisci mistrzostw Europy. Daniel Gateza to rowniez obrorica ubiegtorocznego
brazowego medalu mistrzostw Swiata w Plovdiv. W przejazdach kontrolnych bezposredniego przygotowania startowego osada prezentowata
wysoki poziom sportowy i dokonywata systematycznego postepu. Zawodnicy potwierdzili rowniez swoj wysoki indywidualny poziom
sportowy. Trzeba zaznaczyé, ze w naszej dwojce w catym okresie przygotowawczym jak i we wszystkich startach na Mistrzostwach Swiata
Junioréw wida¢ byto ogromne zaangazowanie, dobre przygotowanie mentalne oraz determinacje ze strony zawodnikéw. Wyniki uzyskane
przez Daniela Gateze w zesztorocznych imprezach oraz tegoroczny sukces tej dwojki napawat optymizmem przed Mistrzostwami Swiata
Junioréw w Varese.
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Rezultaty mistrzostw Europy pozwalaty spekulowac, ze
mistrzostwa Swiata przyniosg bardzo wysoki poziom w tej
konkurencji. Szczegotowa analiza wykazata, ze do walki o
medale kandyduje dziewieC osad startujgcych na
mistrzostwach ~ Europy  wiostujacych na  wyréwnanym
poziomie. Byly to: Turcja, Francja, Polska, Chorwacja, Grecja,
Ukraina, Szwajcaria, Serbia i Wtochy. Oprdcz nich na lisci
startowej dofaczyty zawsze grozne osady Niemiec, Holandii i
Irlandii oraz ekipy spoza starego kontynentu: Kanada, Stany
Zjednoczone oraz Nowa Zelandia. Niestety potwierdzity sie
obawy, ze aby podja¢ walke o medale trzeba przebrnac przez
geste sito eliminacji. Nasza dwojka w Varese wystartowata
czterokrotnie: w eliminacjach, c¢wiercfinale, potfinale oraz
finale B. W wyscigu eliminacyjnym nasza osada zmierzyta sie z mistrzami Europy Turkami. Turcy prowadzac od startu do mety udowodnili,
ze sq jednymi z kandydatéw do medalu. Uzyskane przez Turkow miedzyczas na potmetku (3:06,97), pokazat ich znakomite przygotowanie
oraz pozwalat na kontrolowanie wyscigu na ostatnich 500m. Polska osada po walce na finiszu z Irlandczykami zajeta drugie miejsce z
czasem (6:27,05) ulegajac Turcji 0 3,24 s, wyprzedzajac Irlandig 0 0,87 s, co pozwolito na awans do ¢wiercfinatu. Czas Polakow uzyskany
w ostatnim pigtym wysScigu eliminacyjnym byt trzecim rezultatem spo$rod wszystkich biegow eliminacyjnych. Warto nadmieni¢, ze w miare
rozgrywania wyscigow wiatr wzmagat sie i stwarzat warunki do uzyskania lepszych czaséw. Dlatego nie mozna byto wyciggna¢ daleko
idacych wnioskéw na podstawie poréwnania czaséw z eliminacji. Niemniej jednak byt to rekordowy czas tej osady w dotychczasowej
karierze obu zawodnikow. Ptynaca w pierwszym z czterech wyScigéw cwiercfinatowym nasza dwojka zajeta rowniez drugie miejsce (6:29,82)
ustepujac Kanadyjczykom (6:28,37) oraz wyprzedzajac na finiszu trzecia osade - Serbig (6:30,43). Pierwsze trzy osady uzyskaty awans do
poffinatu. Analizujac czasy poszczegolnych cwiercfinatow Polacy zanotowali jedenasty czas. Podobnie jak w biegach eliminacyjnych
najlepsze rezultaty uzyskaty osady z ostatniego wyscigu. Na podstawie obserwacji dato sie rowniez zauwazy¢ tendencje do bardziej
korzystnych rezultatow w kolejno po sobie nastepujacych wyscigach. Dlatego tez w tej fazie regat nie mozna byto jednoznacznie
odpowiedzie¢ na pytanie na co sta¢ nasza osade. Jednak na podstawie analizy wszystkich dotychczasowych startéw wyraznie widac byto
niezmiernie wyréwnany poziom kilkunastu osad. Osadami, ktore wyrdzniaty sig na tym etapie rywalizacji byli nieobecni podczas mistrzostw
Europy Niemcy (6:22,10), Turcy (6:25,23) — mistrzowie wczesniej wspomnianej imprezy. Wszystko wskazywato na to, ze te osady rozegrajg
miedzy soba walke o ztoty i srebrny medal w dalszej fazie zawodow. Wobec tak wyréwnanego poziomu pozostatych kandydatéw do walki
o finat, mozna byto sadzi¢, ze w wysScigach potfinatowych réznice beda niewielkie. Decydowac w takim przypadku moze stopien regeneracii
po pierwszej fazie regat, dyspozycja dnia, a co moze najwazniejsze nastawienie mentalne. W wyscigu potfinatowym Polacy mieli zmierzy¢
sie ze $wietnie dysponowanymi Niemcami, Wtochami (ktorzy pewnie wygrali swoj wyscig ¢wiercfinatowy), Holendrami (ktdrzy po wygranych
eliminacjach ulegli w ¢wiercfinale tylko Turkom). Pétfinat dopetniali wicemistrzowie Europy Francuzi oraz stabilni w poprzednich startach
Ukraincy. Od pierwszego pomiaru czasu widaé byto, ze wyscig nie ukfada sig dla naszej osady wedtug wezesniej ustalonej taktyki. Wszystkie
pie¢ konkurencyjnych osad otworzyto poczatkowe 500 m wptywajac w 0,70 s. Piata z tych fodzi prowadzita z nasza dwojke 0 2,74 s. Na
potmetku przewaga czterech osad, ktore miaty walczy¢ o trzy premiowane awansem miejsca wzrosta. Do czwartej osady Holandii Polacy
tracili juz 6,26. Walka o awans czterech czotowych osad trwata do ostatnich metrow. Poza zasiegiem zndw okazali sie Niemcy (6:22,37).
Kolejne miejsca zajeli Holendrzy (6:24:08), wyprzedzajac Wtochow (6:24,76). Wyeliminowani z finatu zostali Ukraincy, ktorzy ulegli
Wrochom zaledwie o 0,7 s uzyskujac czas 6:24,83. Piate miejsce zajeli Francuzi (6:30,28). Polska zajefa szostq lokate (6:35,05). Byt to
niewatpliwie najstabszy wyscig naszej osady w tym sezonie.

W finale B polska dwojka zajeta czwarte miejsce uzyskujac czas 6:30,97. Podobnie jak w wyScigu poffinatowym nasza osada stracita
bezposredni kontakt z trzema osadami juz w na pdtmetku. Taka sytuacja utrzymata sie do mety. UlegliSmy o 5,49 s pierwszym w tym
wyscigu Ukraincom (6:25,48). Drudzy Francuzi (wicemistrzowie Europy) uzyskali czas 6:27,69, a trzeci Serbowie 6:29,89.

Mistrzami $wiata w tej konkurencji zostali Niemcy przed Turcja i Wtochami. Start dwojki podwaéjnej junioréw w mistrzostwach $wiata wypadt
zdecydowanie ponizej oczekiwan. Majac na uwadze wysoki i wyréwnany poziom dwojek na tych zawodach mozna zauwazy€, ze w
decydujacej fazie zawodow nasza zatoga nie udzwigneta mentalnie tak wyrownanej rywalizacji. Nieudany wyscig poffinatowy, ktory byt
zdecydowanie kluczowym momentem zawodow przetozyt sie réwniez na przecietny w wykonaniu naszej osady wyscig w finale B. Nie bez
znaczenia byty starty na mistrzostwach polski, gdyz zawodnicy o nie modelowych wartosciach somatycznych dtuzej sie regeneruja. Osada
nie zrealizowata zadania wynikowego.

IV.  CZWORKA PODWOJNA JUNIOROW JM4x

Czekanowicz Igor 2004 Posnania Poznan

Randa Michat 2004 AZS Wratislavia Wroctaw
Majewski Jakub 2004 AZS AWFiS Gdansk
Suszka Jacek 2004 Posnania Poznan
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Trenerzy klubowi:

Maciej Hoffmann - Posnania Poznan
Wojciech Szymerowski - AZS Wratislavia Wroctaw
Andrzej Petrykowski - AZS AWFIS Gdansk

Trener prowadzacy w reprezentacii:
tukasz Pawtowski

Igor Czekanowicz Michat Randa

Prognoza wyniku:  4-8 migjsce
Ostateczny wynik: 5 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorow w Varese zgtoszono pietnascie czwérek podwojnych juniorow. Zgodnie z
systemem eliminacji FISA przy tej liczbie zgtoszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, z ktdrych pierwsze trzy osady awansowaty
do poffinatu. Nastepnie rozegrano repasaz, z ktorego trzy osady uzupetnialy poffinat. Nastepnie odbyty sie dwa péffinaty, a do finatu
awansowaty po trzy pierwsze czworki.

Podczas przygotowan zawodnicy z duzym zaangazowaniem wykonali caty plan treningowy. Nie byto kontuzji ani probleméw
uniemozliwiajacych efektywny trening. Na zgrupowaniu podczas przejazdéw kontrolnych zatoga miata problem z powtarzalno$cia przejazdow
na tym samym poziomie sportowym. Potencjat fizyczny zawodnikéw nie zawsze przektadat sie na ptywalno$¢ todzi, jednak robili oni
systematyczne postepy. Polska osada podczas tych regat startowata czterokrotnie. Pierwszy inauguracyjny start nie nalezy uznac za udany.
Zatoga przeptyneta linig mety na miejscu czwartym ustepujac miejsca osadg Grecji, Wielkiej Brytanii i USA. Bezposredni awans do potfinatu
uzyskaty dwie pierwsze osady, a nasza ekipa musiata
szuka¢ drogi do finatu przez system hbiegow
repasazowych. Po analizie wyScigu zatoga miafa
zdecydowanie poprawi¢ drugie 500m, gdyz tam
zdecydowanie zwolnita i stracita kontakt z
prowadzacymi osadami. Repasaz byt duzo lepszy w
wykonaniu zatogi. Czworka wygrata wyscig toczac
wyréwnany boj z mocnymi Niemcami, osiagajac
najlepszy swoj dotychczasowy czas 5:53,16. Potfinat
byt trudnym wyscigiem, ale po wspaniatej walce do
ostatnich metréw czworka awansowata do finatu A.
Zawodnicy byli bardzo zmotywowani i skupieni na
zadaniu pilnowania osad Butgarii i przede wszystkim Szwajcarii, ktora dysponowata bardzo mocnym finiszem. Osada do ostatnich chwytow
walczyta o awans do finatu A, ktory uzyskata zajmujac 3 miejsce, tuz przed wspomniang wezesniej Szwajcaria. Warto dodac iz to wiasnie
Szwajcarzy nie wpuscili naszej czworki do finatu podczas mistrzostw Europy. Wyniki poffinatu: Wiochy 5:57,87: Grecja 5:58,32: Polska
6:00,14: Szwajcaria 6:00,43: Butgaria 6:04,53: Holandia 6:12,38. Finatowy bieg byt tradycyjnie bardzo zaciety i emocjonujacy. Czworka od
startu probowata ptyna¢ w stawce. Udawato sig to do pewnego momentu. Niestety w potowie dystansu tracita 2,47 do liderow i 2,17 do
trzeciej zatogi. Przy duzej fali w drugiej czesci dystansu, ze skrajnego toru i przy straceniu bezpo$redniego kontaktu z pierwszymi czterema
osadami ciezko byto z sukcesem walczy¢ o medal. Zabrakowato efektywniej wiostowa¢ w Srodku dystansu podczas tzw. jazdy torowej.

W finale wygrali Czesi (5:50,83), za Wtochami (5:51,19) i Grekami (5:53,18). Nasza osada przeptynefa linig mety na miejscu pigtym z
czasem (5:56,66). Miejsce, ktore zajefa polska czworka podwaojna byto duzym postepem w stosunku do wyniku osady, ktora startowata na

tym samym torze w maju, ale rowniez odzwierciedleniem ich aktualnego poziomu sportowego. Przy wiekszej konkurencji, wyzszym
poziomie sportowym startujacych osad Polska czworka zaprezentowata sie na dobrym poziomie, uzyskujac 5 miejsce na Swiecie.

V.  CZWORKA BEZ STERNIKA JUNIOROW  JM4-

Senderacki Konrad 2004 KTW Kalisz

Kot Mikofaj 2004 WTW Warszawa
Wachnicki Arkadiusz 2004 AZS UMK Torun
Koztowski Mateusz 2004 AZS UMK Torun
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Trenerzy Klubowi:

Mateusz Trzmiel - KTW Kalisz
Krzysztof Kalinski - WTW Warszawa
Tomasz Radkowski - AZS UMK Torun
Trener prowadzacy w reprezentacji:
Tomasz Radkowski

Mateusz Kozfowski

Prognoza wyniku:  4-8 migjsce
Ostateczny wynik: 17 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w Varese zgtoszono dziewietnascie czworek dtugich junioréw. Zgodnie z
systemem eliminacji FISA przy tej liczbie zgtoszonych osad najpierw rozegrano cztery przedbiegi z ktdrych pierwsze dwie osady awansowaty
do pdtfinatu. Nastepnie rozegrano dwa repasaze, z ktorego dwie pierwsze osady uzupetniaty potfinat. Nastepnie odbyty sie dwa potfinaty z
ktorych do finatu awansowaty po trzy pierwsze czworki.

Czworka bez sternika junioréw podobnie jak pozostate osady przepracowata okres bezposredniego przygotowania startowego w Centralnym
0srodku Przygotowan Olimpijskich w Watczu. Zawodnicy prezentowali przecigtny poziom wydolno$ci (Srednia ergometr 2000m-6:27), ale
po systematyczne wykonanej pracy braki nadrabiali technikg wiostowania. Znaczaco wygrywali rywalizacje krajowa. Byli rowniez finalistami
tegorocznych mistrzostw Europy w Varese. Pierwszym etapem zawodow byty przedbiegi. W konkurenciji meskich czwérek odbyty sie cztery
wyscigi. Do potfinatu awansowaly po dwie pierwsze osady. Bieg w wykonaniu polskiej zatogi byt kompletnie nieudany. Pomimo podjetej
proby od poczatku osada zajmowat piate miejsce, a w drugiej czeSci dystansu nie podjeta walki. O miejsce w potfinale pozostata walka
przez system biegow repasazowych. Tutaj rowniez awansem premiowane byty dwie pierwsze czworki. Niestety w tym biegu pomimo podjete;
tym razem rywalizacji polski team nie zdofat pokonac wystarczajacej liczby rywali. Wygrata Kanada 6:11,75, przed Austrig 6:12.98, Australig
6:16,13 i Polska 6:18,14, kolejno na linie mety wpltynety Szwajcaria 6:20,93 i Ukraina 6:20,98.

Tym samym Polacy nie awansowali do poffinatu i zostali
zakwalifikowania do potfinatu C/D. Ten potfinat to jedyny
poprawny  bieg  polskiej czworki  na  tych
miedzynarodowych zawodach. Po zacietej rywalizacji
przeptyneli linig mety na miejscu pierwszym z czasem
6:17,09 wygrywajac z Chorwacjg 6:18,22, Ukraing
2:21,67 i Egiptem 6:34,59.

Osada podbudowana zwycigstwem w poffinale C/D
przystapita do Finatu C zmotywowana. Taktyka na ten
_ - bieg wygladata podobnie jak we wspomnianym potfinale,
- SRR - 0d poczatku proba uzyskania przewagi. Po przeptynigciu
o SRS 500 11000 metréw czworka zajmowata 2 miejsce,
przespata jednak Srodkowa cze$¢ dystansu i pomimo matych réznic migdzy zatogami zostata sklasyfikowana na ostatnim pigtym miejscu.
Wygrata Australia 6:11,50, przed Chorwacjg 6:11,70, Ukraing 6:12,90, Nowg Zelandig 6:13,01 i Polska 6:13,25. Ten bieg dowodzi jak

zacieta byta rywalizacja o kazde miejsce na mistrzostwach $wiata. Zawodnicy nie zrealizowali zadania wynikowego.

Mistrzostwa Europy

Po wycofaniu sie Sabaudii z organizacji mistrzostw Europy, Wtoska Federacja Wio$larska przeniosta organizacje tych zawodow do Varese.
Regaty powrdcity do tradycyjnego statego terminu w trzecim weekendzie maja. W zawodach udziat wzigto okoto 400 wioslarzy z 27 krajow
europejskich.

W Varese tradycyjnie na mistrzostwach Europy juniorow najliczniejsze reprezentacje wystawili: Whosi (13 osad) i Rumuni (11 osad).
Wyjatkowo duzg ekipe na te zawody wystawita Francja (9 osad). Wiekszo$¢ pozostatych Federacji wystawito symboliczng liczbe osad.
Zabrakto natomiast reprezentacji Niemiec. W Polsce nie odbyty sie zawody kwalifikacyjne do tych regat, a reprezentacja zbudowana zostata
na podstawie oceny startow w regatach kontrolnych w Poznaniu i miedzynarodowych w Monachium. Wybor kandydatow do reprezentacii
juniorow jest o tyle trudny, ze kazdego roku reprezentacje junioréw budowane sg od nowa. Z ubiegtorocznej grupy zostato zaledwie kilku
zawodnikéw, a nie wszyscy, ktorzy dominowali na jesien, potwierdzili swoj wysoki poziom sportowy na wiosne. Kalendarz starow pozwolit
jedynie na kilkudniowe zgrupowanie poprzedzajace start w tych zawodach. Z powyzszych wzgleddw bardzo trudne byto okreslanie prognozy
wynikowej. Trzeba dodac, ze pierwsze Mistrzostwa Europy Junioréw rozegrano cztery lata po wznowieniu, po 34 letniej przerwie Mistrzostw
Europy Seniordw, a od trzech lat rozgrywane sg takze Mtodziezowe Mistrzostwa Europy. Jako fakt historyczny trzeba tez zaznaczy¢, ze
pierwszymi organizatorami wszystkich mistrzostw Europy byly polskie miasta przy wspotudziale Polskiego Zwiazku Towarzystw
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Wioslarskich. Poznan — pierwsze po wznowieniu Mistrzostwa Europy Seniordw w 2007 roku, Kruszwica — pierwsze Mistrzostwa Europy
Junioréw w 2011 roku i Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w 2017 i 2021roku.

W pierwszych Mistrzostwach Europy Juniorow w 2011 roku z duzych federacji zachodnioeuropejskich szerokq reprezentacje zgtosili jedynie
Whosi i symbolicznie po jednej osadzie zgtosili jeszcze Szwedzi, Norwegowie i Portugalczycy. Pozostatym, albo nie pasowat termin, albo
podkreslali brak srodkéw na dodatkowq impreze w kalendarzu finansowym. Inne federacje europejskie zaczety wigczaé sig do tej rywalizacji
w nastepnych latach. Dla przyktadu Niemcy uczestnicza w niej od 2014 roku. W 2014 i 2015 roku przyslali jedynie mate typy todzi — jedynki
i dwojki, a w roku 2016, 2017 i 2019 jako jedyni mieli kompletne reprezentacje. Nie moga sie jeszcze jako$ przekonaé Brytyjczycy, ktorzy
tez wprawdzie wzieli udziat w 2014 i 2015 roku, ale jak na nich w $ladowej iloci 1-2 osad, w 2016 roku w ogole nie wystartowali, a
wkolejnych dwadch latach zgtosili po cztery osady, a w tym roku trzy.

Mistrzostwa rozgrywane sa zgodnie z systemem eliminacji FISA. Mistrzostwa Swiata Junioréw trwaja pie¢ dni, natomiast mistrzostwa Europy
tylko dwa.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorow, podobnie jak w ostatnich dwach latach, uczestniczyto 27 z 46 europejskich federacji
zarejestrowanych obecnie w European Rowing Board. W dalszym ciagu pod wzgledem zgtoszonych osad dominuje reprezentacja Wioch.
Rekordowymi pod wzgledem iloSci uczestniczacych panstw byty lata 2018 i 2019. Pozytywnym zjawiskiem jest niemal wyrownanie sie
federacji wio$larskich majacych w swoich reprezentacjach zaréwno osady w konkurencjach kobiecych jak i meskich. Obecnie program
Mistrzostw Europy Junioréw obejmuje rozegranie czternastu konkurencji, siedmiu kobiecych i siedmiu meskich. W kazdej grupie
rozgrywane sg trzy konkurencje krotkowiostowe:

e Jedynki
o Dwojki podwojne
e Czworki podwdjne
oraz cztery konkurencje dtugowiostowe:

o Dwojki bez sternika (-czki)

o Czworki bez sternika (-czki)

e (Czworka ze sternikiem lub sterniczka

o Osemki ze sternikiem lub sterniczki
W tegorocznych mistrzostwach wystartowato 386 zawodniczek i zawodnikow. Pomimo ustepujacej pandemii to o ponad 100 0s6b mniej
niz w roku ubiegtym. Uczestnicy wiostowali w 118 osadach. Rekordowymi dotychczas byty Mistrzostwa Europy Junioréw rozegrane w
litewskich Trokach w 2016 roku. Ze wzgledu na p6zny termin rozgrywania w tamtym roku - roku olimpijskim Mistrzostw Swiata Juniorow
jedyny raz Mistrzostwa Europy odbyty sie 9 — 10 lipca, a wiec wtedy, gdy wszyscy majg juz wakacje w szkofach. Nastepnymi w kolejnosci
pod wzgledem ilosci osad i uczestnikow byty mistrzostwa rozgrywane w Niemczech; w Krefeld i w Essen. Jednak tu gtéwnym powodem
byta maksylnie duza reprezentacja gospodarzy.

Ze 118 wszystkich osad najwieksza liczbe zatog tradycyjnie zgtoszono w konkurencjach krotkich wioset meskich. W tym kolejno w: dwojkach
podwdjnych juniorow, czwdrkach podwdjnych junioréw i w jedynkach. Natomiast najmniej licznie obsadzone byty: czworka bez sterniczki
juniorek, czwdrka ze sternikiem junioréw, 6semka juniorek. Bieg w konkurencji czworki ze sterniczkg juniorek nie doszedt do skutku ze
wzgledu na brak zgtoszen.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy pod wzgledem zgtoszonych osad dominowali Whosi-13 osad. 11 osad mieli Rumuni, a 9 Francuzi.
Jedynie trzy federacje obsadzity co najmniej potowe konkurenciji. Sze$¢ osad w polskiej reprezentacji to podobnie jak w roku ubiegtym
najmniejsza ilo$¢ w Mistrzostwach Europy Juniorow. Rekordowg liczbe zgtoszonych polskich osad mieliSmy w Kruszwicy, ale byliSmy
gospodarzami tych regat. Jednak w wigkszosci sta¢ nas byto z uwagi na poziom sportowy na zgtoszenie okoto siedmiu osad. W tym sezonie
zgtosilismy trzy osady kobiece (w tym Osemke), co stanowi duzy postep ilosciowy do roku ubiegtego. Petna reprezentacja na Mistrzostwa
Europy Junioréw ma w swoim skfadzie maksymalnie 50 osdb, w tym po 25 dziewczat i chtopcow oraz czterech sternikow lub sterniczki.
Liczba 20-26 zgtoszonych zawodnikéw jest standardem wsrod zgtaszanych reprezentacji do Mistrzostw Europy Junioréw. Na tyle pozwala
poziom naszego wioslarstwa juniorskiego przy utrzymaniu statych zasad kwalifikacji. W rozbiciu na juniorki i junioréw w polskiej
reprezentacji liczba chtopcow zawsze miescita sig w granicach 10-16 zawodnikéw, natomiast dziewczat w granicach 6-13 (oczywiscie z
wyjatkiem pierwszych mistrzostw w Kruszwicy). W tym roku liczba startujacych zawodniczek byta wyzsza niz zawodnikow.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGOtEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 Wiochy 8
2 Francja 7
3 Rumunia 5
4 Grecja 4
5 Ukraina 3
6-8 Polska, Serbia, Turcja 2
9-14 Belgia, Czechy, Litwa, Szwajcaria, Wegry, Wielka Brytania 1

JUNIORKI JUNIORZY
80|Strona



Lp. Kraj Liczba medali Lp. Kraj Liczba medali
1-2 Francja, Wtochy 4 1 Wiochy 4
34 Grecja, Rumunia 3 2 Francja 3
5-8 Litwa, Polska, Szwajcaria, Ukraina 1 3-6 Rumunia, Serbia, Turcja, Ukraina 2
7.1 Belgia, Czechy, Grecja, Polska, Wegry, 1

Wielka Brytania

Najwiecej medali zdobyli Wiosi i Francuzi. Polska w konkurencji juniorek wspolnie z Litwa, Szwajcarig i Ukraing uplasowata sig na trzecim
miejscu w zestawieniu juniorek. Polska w konkurencji junioréw wspolinie z Belgia, Czechami, Grecja, Wegarami i Wielka Brytania uplasowata
sie na czwartym miejscu w zestawieniu juniorow. Polska reprezentacja w dotychczasowych Mistrzostwach Europy Junioréw w wio$larstwie
zdobyta facznie 18 medali. W poszczegolnych latach nasi juniorzy zdobywali nastepujacg iloS¢ medali:

Rok i miejsce 2011 2012 2013 2014 2015 2016
mistrzostw Kruszwica Bled Mirsk Hazewinkel Racice Troki
taczna

liczba medali 1 4 2 ! 0 !
Rok i miejsce 2017 2018 2019 2020 2021 2022
mistrzostw Krefeld Gravelines Essen Belgrad Monachium Varese
taczna

liczba medali 1 0 1 3 2 2

Polscy juniorzy z osiemnastu medali zdobyli osiem medali srebrnych, dziewie¢ brazowych i jeden medal ztoty. Klasyfikacje medalowg
kolejny raz wygrali Rumuni, ktérzy wygrali trzy konkurencje. Byto to sz6ste zwyciestwo tej reprezentacji w jedenastoletniej historii
rozgrywania Mistrzostw Europy Juniorow.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOtEM

Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 3-1-1
2 Grecja 3-1-0
3 Wiochy 2-5-1
4 Turcja 2-0-0
5 Serbia 1-0-1

Czechy
57 [Wielka Brytania 1-0-0
Francja 0-3-4
9 Ukraina 0-1-2
10 Polska 0-1-1
Belgia 0-1-0

Litwa

12-14 | Szwajcaria 0-0-1

Wegry

Polska reprezentacja tym razem z dwoma medalami zajeta 10 miejsce. Brak ztotego medalu do ktdrego zabrakto 0,18 sek. zweryfikowat
miejsce w rankingu. Siedem federacji rozdzielito 13 ztotych medali, rowniez siedem federacji zdobyto srebrne medale i siedem federacii
medale brazowe.

JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe Lp. Kraj Ziote-Srebrne-Brazowe
1 Grecja 3-0-0 1 Turcja 2-0-0
2 Rumunia 2-0-1 2 Wiochy 1-2-1
3 Wiochy 1-3-0 3 Rumunia 1-1-0
4 Francja 0-2-2 4 Serbia 1-0-1
5 Polska 0-1-0 Czechy
Litwa 6 ek Brytania 1-0-0
6-8 Szwajcaria 0-0-1 7 Francja 0-1-2
Ukraina 8 Ukraina 0-1-1
g0 |oode 0-1-0
Grecja
Polska
11-12 0-0-1
Wegry

W klasyfikacji medalowej konkurenciji juniorek i junioréw po trzy ztote medale zdobyty reprezentacje Grecji i Rumuni. W podziale na
konkurencje juniorek na czele klasyfikacji znalazta sie reprezentacja Grecji. W podziale na konkurencje junioréw na czele klasyfikacji znalazta
sie reprezentacja Turcji. Polska w juniorkach z jednym srebrnym medalem zajeta pigte migjsce. W kolejnych latach rozgrywania Mistrzostw
Europy Junioréw nasi reprezentanci zdobywali kolejno nastepujace medale:

| Rok i migjsce l

MEDALE
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mistrzostw ziote srebrne brazowe RAZEM
2011 Kruszwica - - 1 1
2012 Bled - 2 2 4
2013 Mirisk - 1 1 2
2014 Hazewinkel - - 1 1
2015 Racice - - - -
2016 Troki - 1 - 1
2017 Krefeld - - 1
2018 Gravelines - - - -
2019 Essen - 1 - 1
2020 Belgrad - 2 1 3
2021 Monachium 1 - 1 2
2022 Varese - 1 1 2
RAZEM 1 8 9 18
PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOLEM
Lp. Kraj Liczba punktow
1 Wiochy 70
2 Rumunia 53
34 Francja, Grecja 46
5 Czechy 25
6 Polska 24
7 Szwajcaria 23
89 Turcja, Ukraina 22
10 Serbia 16
1 Wielka Brytania 15
12-14 Austria, Chorwacja, Wegry 14
15 Stowenia 13
16 Belgia 7
17-18 Litwa, Motdawia 6
19 Dania 5
20 Norwegia 4
21 Stowacja 2
22-23 Bosnia i Hercegowina, Butgaria 1

Punktacje druzynowa wygrali Wtosi. Punkty zdobyty 23 federacje z 27 bioracych udziat w tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw.

JUNIORKI JUNIORZY

Lp. Kraj Liczba punktow Lp. Kraj Liczba punktow
1 Wiochy 36 1 Wiochy 34
2 Rumunia 32 2 Turcja 22
3 Grecja 30 3 Rumunia 21
4 Francja 26 4 Francja 20
5-6 Czechy, Polska 13 57 Grecja, Serbia, Ukraina 16
7 Szwajcaria 10 8 Chorwacja 14
8-12 Litwa, Motdawia, Ukraina, 6 9 Szwajcaria 13
Wegry, Wielka Brytania 10 Czechy 12
13-14 Austria, Stowenia 5 1 Polska 11
15 Bosnia i Hercegowina 1 12-13 | Austria, Wielka Brytania 9
14-15 Stowenia, Wegry 8
16 Belgia 7
17 Dania 5
18 Norwegia 4
19 Stowacja 2
20 Butgaria 1

W konkurencjach kobiecych punkty zdobyto 15 federacji, natomiast w konkurencjach meskich 20 federacji. W konkurencjach zenskich na
czele punktacji druzynowej znaleZli sie przedstawiciele Grecji. W konkurencjach meskich na czele punktacji druzynowej znaleZli sig
przedstawiciele Rumuni. Polscy reprezentanci w meskich zestawieniach zajeli pigte miejsce. W dziesieciu dotychczas rozegranych
Mistrzostwach Europy Junioréw w punktacji druzynowej zwyciezaty tylko trzy nacje: Rumuni— 5, Wtosi-4 razy oraz Niemcy 3 razy.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorw w Varese uzyskiwane najlepsze wyniki niektorych konkurencji byty bliskie od najlepszych
Swiatowych rezultatow. W wiekszo$ci konkurencii najlepsze rezultaty osiagnigto w finatach A, co jest pewnego rodzaju prawidtowoscig przy
w miarg poréwnywalnych warunkach atmosferycznych, gdyz to w finatach do walki staja najbardziej wyréwnane osady o zblizonej w tym
momencie dyspozycji, a poza tym jest to juz koncowa walka o medale. W$rdd polskich osad dwie z nich najlepsze swoje rezultaty osiagneto
w swoich finatach (medalici), pozostali w potfinatach.
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Wihoska Federacja Wio$larska przeniosta
organizacje  Mistrzostw  Europy w
Wioslarstwie do lat 19 w roku 2022 z
Sabaudii do Varese. Regaty odbyty sie w
dniach 21-22 maja. Tor wioSlarski w
Varese, na ktorym rozegrano tegoroczne
Mistrzostwa ~ Europy  Juniorow — ma
doSwiadczenie w  organizacji  wielu
zawodow miedzynarodowych. Odbyly sie tu
m.in. Mistrzostwa Europy Senioréw. Baza
toru regatowego oparta jest o kompleks
obiektow klubu wioslarskiego Canotteri
Varese 1927. Tor posiada stata wieze sedziowska i trybuny. Na zapleczu znajduja sie budynki stuzace na czas regat do ich obstugi. Na
wydzielonym terenie zielonym rozmieszono stelaze na todzie. Polska reprezentacja miata tradycyjnie do wiasnej dyspozycji duzy namiot
przywieziony z kraju z petnym wyposazeniem w krzesta, stoty i tablice informacyjne. Zawody mozna byto ogladac jedynie z tarasu przystani
lub trybun przy ktdrych znajdowat sie telebim. Nie byto mozliwosci jazdy na rowerach i obserwacji przebiegu catej rywalizacji na odcinku
2000 metrow.

Mistrzostwa Europy rozgrywane byty tzw. systemem FISA, czyli Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej wedtug programu:

+ Sobota 21 maja — Przedbiegi i repasaze.

» Niedziela 22 maja — Potfinaly i wszystkie finaty.

W trakcie rozgrywania tegorocznych Mistrzostw Europy Junioréw w sobote i w niedziele temperatury otoczenia byty wysokie i wynosity w
okolicach 30 stopni. Wiekszo$¢ konkurenciji odbyta sie przy btekitnym niebie, w sprzyjajacych warunkach do przeprowadzenia zawodow.

W sobote wiat lekki wiatr w kierunku od startu do mety. W niedziele kierunek wiejacego wiatru ulegt zmianie, ale nie przeszkadzat w
wiostowaniu.

Wioslarska reprezentacja polskich junioréw po skonczonym
zgrupowaniu przygotowawczym w COS-0PO w Watczu we
wtorek 17 maja po wcze$niejszym obiedzie udata sig
autokarem do Warszawy. W $rode rejsowym samolotem
odleciata do Mediolanu, skad autokarem przejechata do
hotelu Vecchia Riva w Varese. Kompleks jest doskonale
potozony przy samej przystani, ok. 10 minut drogi pieszo od
toru regatowego. W hotelu serwowano dobre i urozmaicone
wyzywienie.

Po zakonczeniu finatow, nastepnego dnia w poniedziatek
autokar zawiozt uczestnikow na lotnisko w Mediolanie skad
odlecieli do Warszawy.

Fizjoterapeuta

-
¥

Rafal Dziekonski

tukasz Pawlowski Tomasz Radkowski Agnieszka Robaszkiewicz

Jaroslaw Bielaszewski
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https://worldrowing.com/event/2022-european-rowing-under-19-championships
https://worldrowing.com/event/2022-european-rowing-under-19-championships

Trener wspotpracujacy Trener Trenerka Trener wspétpracujacy  Trener wspdtpracujacy

wspbtpracujacy wspétpracujaca
. CZWORKA PODWOJINA JUNIOREK JW4x

Stefaniak Gabriela 2005 Posnania RBW Poznan

Kusiowska Kinga 2005 AZS Szczecin

Khlibenko Anna 2004 AZS AWFiS Gdansk

Malicka Natasha 2004 LOTTO Bydgostia
Trenerzy klubowi:
Piotr Abrahamczyk - Posnania Poznan
Ryszard Kowalczyk - AZS Szczecin
Patryk Pszczotkowski - AZS AWFiS Gdansk
Waldemar Nowakowski - LOTTO Bydgostia
Trener prowadzacy w reprezentacii:

tukasz Pawtowski

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce
Ostateczny wynik:  srebrny medal

Osada w tym skfadzie nie startowata na regatach migdzynarodowych. Wszystkie zawodniczki prezentujg indywidualnie wysoki poziom
sportowy i szkolone byty w kilkuletniej edycji programu zawodniczek z predyspozycjami do dyscypliny wio$larstwo. Ze wzgledu na obowigzki
szkolne (matura) Anna Khlibenko i Natasha Malicka nie startowaty w Monachium. W zwiazku z tym zaproponowano budowg osady czwdrki
podwdjnej z zawodniczek, ktore zajety pierwsze cztery miejsca w regatach krajowych, aby sprawdzi¢ czy jest to najsilniejszy sktad pod
katem nadchodzacych Mistrzostw Swiata Junioréw. Konkurencja ta w kobiecych krotkich wiostach traktowana jest priorytetowo. Podczas
krétkiego wspolnego zgrupowania zatoga w nowym skiadzie nie zdotata w petni ujednolici¢ techniki, ale podczas regat z kazdym kolejnym
wspolnym startem wiostowaty razem. Pierwszym biegiem eliminacyjnym byt przedbieg, w ktérym nasza zatoga przegrata z osadg Rumuni i
tym samym musiata szuka¢ drogi do finatu poprzez system biegéw repasazowych. Kolejny start byt bardziej udany, z trzy sekundowg
przewaga przekroczyly linig mety na miejscu pierwszym. Na finat A zmieniono taktyke biegu. Zadanie polegato na wypracowaniu przewagi
i kontroli rywalizacji. Czworka juniorek zrealizowata zadanie prowadzac od poczatku pozostawiajac wigkszo$¢ osad z tytu. Do rywalizacji o
medal ztoty wiaczyta sie osada Rumunii. Podczas finiszu nasza osada nie utrzymata przewagi i pozwolifa sie wyprzedzi¢ o 0,18 sek.
Skoniczyta rywalizacje ze srebrnym medalem, jednak z pewnym niedosytem, ze do wystuchania polskiego hymnu zabrakto tak niewiele.
Osada zrealizowata zadanie wynikowe.

Il.  DWOJKA PODWOJNA JUNIOROW JM2x

(Gateza Daniel 2004 Drakkar Gdansk
Sliwinski Piotr 2004 WTW Wioctawek

Trenerzy klubowi:

Tomasz Bykowski - Drakkar Gdanisk
Krzysztof Gabryelewicz - WTW Whoctawek
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Rafat Dziekoniski

L Tl
Daniel Gateza Piotr Sliwinski

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce
Ostateczny wynik:  brazowy medal

Daniel Gateza to obronca ubiegtorocznego ztotego medalu z Mistrzostw Europy Junioréw w Monachium w tej konkurencji. Jego kolega z
osady przeszedt do starszej kategorii wiekowej, w zwigzku z tym nalezato szukac partnera do tego zdolnego zawodnika. Nowa dwojka zostata
zbudowana z zawodnikow o zblizonych parametrach somatycznych i zajmujacych czotowe lokaty w rankingu miejsc regat krajowych.

Pomimo krétkiego wspolnego wiostowania obaj zawodnicy prezentuja zblizong technike wiostowania co pozwolito na zdobycie brazowego
medalu podczas tegorocznych regat w Monachium. W mistrzostwach Europy junioréw pierwszym zadaniem jest przej$¢ przez sito eliminaciji,
a byfa to najbardziej licznie obsadzona konkurencja. Inauguracyjnym startem byt przedbieg, w ktorym w spokojnym stylu dwdjka podwojna
zajeta drugie miejsce za osada Rumuni pewnie awansujac do potfinatu. Bieg potfinatowy to prawdziwy horror. Wszystkie trzy osady, ktore
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awansowaty do pierwszego finatu wpadty na mete w niespetna pdt sekundy. Nasza osada zapewnita sobie awans skutecznym finiszem,
atakujac z czwartego miejsca ostatecznie przekroczyta linig mety jako pierwsza. Start w finale odbyt sie po pieciu godzinach przerwy.
W niezwykle wyréwnanym biegu, tym razem bezkonkurencyjna okazata sie osada Turcji, tuz za nig przyptynefa osada Francji, a nasza dwojka
po kolejnym udanym finiszu uplasowata sig na miejscu trzecim. To kolejny udany start w wykonaniu tej zatogi. Osada zrealizowata zadanie
wynikowe.

lll.  OSEMKA JUNIOREK JW8+
Wyrzykowska Nikola 2005 AZS UMK Torun
Statega Kinga 2005 AZS UMK Torun
Hakobyan Julia 2004 AZS UMK Torun
Baranska Aleksandra 2005 AZS UMK Torun
Lipertowicz Weronika 2004 AZS UMK Torun
Zawadzka Wiktoria 2005 LOTTO Bydgostia
Oszczeda Julia 2005 LOTTO Bydgostia
Lewandowska Wiktoria 2005 AZS UMK Torun
Widniewska Martyna ster. 2004 AZS UMK Torun

NS AARA TN

Kinga Statega Julia Hakobyan

iktoria Lewandowska

Trenerzy klubowi:

Agnieszka Robaszkiewicz - AZS UMK Torun
Rafat Dziekonski - LOTTO Bydgostia
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Agnieszka Robaszkiewicz / Jarostaw Bielaszewski

Prognoza wyniku: |-l miejsce
Ostateczny wynik: IV miejsce

Zbudowanie osady 6semki w polskich realiach to bardzo odwazny projekt, majac na uwadze liczbe trenujacych zawodniczek na wysokim
poziomie sportowym.

Osada 6semki zbudowana zostata z czterech czotowych dwdjek bez sterniczki juniorek z rankingu miejsc Centralnych regat w Poznaniu.
Udato sie to po pietnastoletniej przerwie w startach w tej konkurencji na poziomie miedzynarodowym, co mowi samo za siebie. W regatach
miedzynarodowych w Monachium zawodniczki 6semki wystartowaty jednak w konkurencji czwérek bez sterniczki. Polska zatoga w
najmocniejszym  skfadzie zajefa
ostatecznie sibdme miejsce, a druga
tylko nieznacznie  odbiegata
poziomem sportowym. Sze$¢ z
wiostujacych zawodniczek jest z
miodszego  rocznika, co daje
mozliwo$¢ traktowania tego planu
przysztosciowo.
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Wiekszos¢ zawodniczek posiada dobre warunki somatyczne.
Niestety ze wzgledu na uktad kalendarza startow zawodniczki
trenowaty w 6semce krotko, nawet pomimo tego, ze wigkszo$¢
zawodniczek pochodzi z jednego klubu. Brak optywania
Osemki byt wyrazny i uniemozliwit zaprezentowanie petnych
mozliwosci osady. Ze wzgledu na matg liczbe startujacych
zZatog w sobote odbyt sie jedynie bieg o tory. Byt to wasciwie
start kontrolny, gdzie zawodniczki realizowaty zaplanowane
zadania w poszczegolnych czeSciach dystansu. Bieg ukoriczyty
na miejscu trzecim. Niedzielny bieg finatowy niestety nie byt
po naszej mysli. Niezbyt udany start spowodowat, Zze
zawodniczki na tak duzej osadzie pogubity sie, nie potrafity sie
zebra¢ i naprawi¢ btedow, ale przede wszystkim wiostowac
razem. Niestety nie byto juz kolejnej szansy, w ktorej mozna
naprawi¢ btedy. Osemka juniorek skoriczyta rywalizacje na ostatnim czwartym miejscu. Pomimo tego, ze wystep tej zatogi nalezy uzna¢ za
nieudany, w tej osadzie jest potencjat, atmosfera pracy i zespotu. Osada nie zrealizowata zadania wynikowego.

IV.  CZWORKA BEZ STERNIKA JUNIOROW  JM4-

Senderacki Konrad 2004 KTW Kalisz
Kot Mikofaj 2004 WTW Warszawa
Wachnicki Arkadiusz 2004 AZS UMK Torun
Koztowski Mateusz 2004 AZS UMK Torun
Trenerzy klubowi:
Mateusz Trzmiel - KTW Kalisz

Krzysztof Kalinski - WTW Warszawa
Tomasz Radkowski - AZS UMK Torun
Trener prowadzacy w reprezentacii:
Tomasz Radkowski

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce
Ostateczny wynik: VI miejsce

To kolejna zatoga ztozona z czotowych
zawodnikow rywalizacji krajowej. Niestety
nie posiadaja oni parametréw fizycznych
pretendujacych do tej konkurencji. Osade
w tym skladzie testowano podczas
zgrupowania w Watczu i jest to na chwile
obecny najszybsza dtuga  czworka
juniorow. Zajeta dziesiate miejsce
podczas  tegorocznych — regat w
Monachium, ale od tego czasu dokonata progresu w technice wiostowania. Zatoga rozpoczeta rywalizacje niezbyt szczesliwie. Podczas
startu eliminacyjnego do ptetwy sterowej zaczepit sie liS¢, ktory spowolnit predkos¢ todzi. W repasazu nasza czworka poptyneta dobry bieg
awansujac do finatu z drugiego miejsca, ulegajac osadzie Chorwacji jedynie p6t sekundy. Byt to jednak ostatni na tych regatach dos¢ krotki
powod do radosci. Bieg finatowy to niestety nieudana rywalizacja. Nasza osada nie podijeta walki i od poczatku do mety ptyneta z tytu
zajmujac ostatnie szoste miejsce. Osada zrealizowata zadanie wynikowe.

V. CZWORKA PODWOJNA JUNIOROW JM4x

Czekanowicz Igor 2004 Posnania Poznan

Randa Michat 2004 AZS Wratislavia Wroctaw
Majewski Jakub 2004 AZS AWFiS Gdansk
Suszka Jacek 2004 Posnania Poznan
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Trenerzy Klubowi:

Maciej Hoffmann - Posnania Poznan
Wojciech Szymerowski - AZS Wratislavia Wroctaw
Grzegorz Petrykowski - AZS AWFIS Gdansk
Trener prowadzacy w reprezentacji:

Rafat Dziekoriski

Igor Czekanowicz

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce
Ostateczny wynik: VIl migjsce

Osada czworki  podwojnej powstata  z
czotowych  zawodnikdw —w  rywalizacji
krajowej. Podczas krotkiego zgrupowania nie
udato sie jednak ujednolic  techniki
wiostowania. Indywidualny potencjat
zawodnikow nie znalazt przetozenia na
poziom sportowy. Sita wkladana w
wiostowanie nie dawata  spodziewanej . =
predko$ci fodzi. Podobnie jak w kobiecej czworce zatoga z kazdym bleglem regat p’fyne’fa lepiej, a przede wszystkim wspoblnie. Pierwszy
bieg regat mozna uzna¢ za dobry. Czwoérka junioréw pewnie awansowata do poffinatu z trzeciego miejsca, realizujac zadanie wynikowe tego
dnia. Bieg finatowy to niestety zbyt zachowawcza jazda i proba skopiowania taktyki polskiej dwdjki podwdjnej. Jednak niewystarczajaco
skuteczny finisz spowodowat, ze nasza osada przeptyneta linie mety na miejscu czwartym. Do awansu do gtéwnego finatu zabrakto pottore;
sekundy. Finat B to dominacja naszej osady. Wygrata ona z pieciosekundowq przewaga. Osada ostatecznie zostata sklasyfikowana na
miejscu siodmym, zrealizowata zadanie wynikowe.

VI. DWOJKA PODWOJNA JUNIOREK JW2x
Facon Julia 2004 WTW Warszawa
Szczech Emilia 2005 AZS AWF Krakow
Trenerzy Klubowi:
Agnieszka Renc - WTW Warszawa

Iwona Wojcik-Pietruszka - AZS AWF Krakéw
Trener prowadzacy w reprezentacji:
tukasz Pawtowski

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce
Ostateczny wynik:  VIII miejsce

Zaproponowana osada dwojki podwojnej juniorek, to kolejne zawodniczki z rywalizacji krajowe.
Facon Julia nie wystartowata w Monachium ze wzgledu na obowiazki szkolne-matura. Obie
zawodniczki maja potencjat i dobre parametry fizjologiczne, jednak prezentowana technika
wiostowania pozostawia wiele do zyczenia. Kontynuowanie pracy z ta osadg jest warunkowe. Musi
nastapi¢ znaczny postep, a u Julii redukcja masy ciata. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy
Junioréw dwojka pan rozpoczeta rywalizacje nieudanie. Czwarte miejsce w przedbiegu, ale przede
wszystkim odmienna technika wiostowania nie daty szans awansu do finatu A. Bieg repasazowy nie
przyniost znacznej poprawy w sposobie wiostowania, co skutkowato odlegtym pigtym miejscem. Finat
B przyniost jednak pewien postep. Dwojka przeptynefa linig mety na miejscu drugim podejmujac walke ze zwycieska osadqW|e|k|e Brytanii.
Osada zrealizowata zadanie wynikowe.

Puchar Mlodziezy - Coupe de la Jeunesse

Coupe de la Jeunesse w 2022 roku zostat rozegrany w Castrelo de Mino w Hiszpanii. Prawo udziatu w tej imprezie maja juniorzy z 16
panstw — Austria, Czechy, Dania, Francja, Hiszpania, Belgia, Holandia, Irlandia, Norwegia, Polska, Portugalia, Szwajcaria, Szwecja, Wegry,
Wielka Brytania i Whochy. Dodatkowym ograniczeniem jest zakaz startu zawodnikow, ktorzy startuja w Mistrzostwach Swiata Juniorow. Do
tej pory Polski Zwiazek Towarzystw Wioslarskich wysytat na ta impreze miodsza reprezentacje niz to wynika z przepisow tj. ztozong z
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zawodnikow nie starszych niz 17-letni. W 2022 roku Zwiazek po raz pierwszy wystat na te regaty reprezentacje ztozong rowniez z zawodnikow
ostatniego rocznika juniorow.

Impreza rozgrywana jest w systemie dwudniowym — kazdego dnia przedbiegi i finaty. Pierwszego dnia zatogi do startu w przedbiegach sa
losowane, natomiast drugiego dnia juz rozstawiane na podstawie wynikéw z dnia poprzedniego. Z tego wzgledu czesto zdarza sie, ze wyniki
uzyskiwane przez poszczegolne osady w obu dniach zawodow moga sie znaczaco réznic. W ramach programu regat przewidziane sg starty
w konkurenciji 6semek zaréwno dziewczat i chtopcow wg zasady, ze zawodniczki i zawodnicy wehodzacy w sktad 6semek rekrutujq sie z
zawodnikow startujacych w pozostatych konkurencjach.

Polska reprezentacja na Coupe de la Jeunesse 2022 ztozona byta z pigciu osad, w tym dwoch meskich i trzech kobiecych. Razem w naszych
zatogach wystartowato 14 os6b, w tym 8 zawodniczek i 6 zawodnikow.

Prowadzona jest punktacja druzynowa wszystkich konkurencji i wytaniany zdobywca Pucharu Mtodziezy. W 2022 roku zaréwno w punktacji
kobiet jak i mezczyzn, a tym samym w catej imprezie zwycigzyta Wielka Brytania, ktdra zdobyta Puchar Coupe de la Jeunesse. Drugie
miejsce druzynowo w regatach zajeli Whosi i trzecie Francuzi. Polska reprezentacja w punktacji kobiet zajefa VII miejsce, a w punktacji
mezczyzn XIV miejsce oraz w punktacji ogolnej regat razem Portugalczykami VIII miejsce.

PUNKTACJA DRUZYNOWA W ROKU 2022

Lp. | Krgj Kobiety Mezczyzni Razem
1 Wielka Brytania 226 228 454
2 Wiochy 183 208 391
3 Francja 187 176 363
4 Holandia 98 136 234
5 Szwajcaria 96 131 227
6 Hiszpania 146 71 217
7 Austria 68 75 143
8 Polska 90 47 137
8 Portugalia 32 105 137
10 Norwegia 44 67 111
11 Czechy 26 80 106
12 Belgia 51 52 103
12 Irlandia 21 82 103
14 Wegry 23 57 80
15 Szwecja 16 12 28

W 2022 roku trzy nasze osady zdobyty razem pie¢ medali. Wyniki polskich osad startujacych w regatach Coupe de la Jeunesse w 2022
roku:
1. JW2-  Klasinska Weronika WTW Wioctawek
Klasinska Wiktoria WTW Wioctawek
Wynik | dzien: Il migjsce
Wynik I dzieri: Il migjsce
2. JW2x  Taczek Maria AZS Szczecin
Pawtowska Amelia AZS UMK Torurn/SMS Torun
Wynik I dzien: 1V migjsce
Wynik Il azieri: 1V migjsce
3. JW4x  Bajerska Joanna KTW Kalisz/SMS Torun

Startowafo 4 0sad
Startowato 4 osad

Startowafo 9 0sad
Startowafo 10 osad

Szczech Emilia
Zajac Wiktoria
Stepien Barbara
Wynik I dzien:
Wynik Il dzieri:
4, JM2-  Tykwinski Pawet
Marciniak Dominik
Wynik I dzien:
Wynik Il dzieri:
5. JM4x  Weichhaus Martin
Mickiewicz Kacper
Hoffmann Grzegorz
Hervet Tristan
Wynik | dzieri:

AZS AWF Krakow

WTW Whoctawek

AZS AWF Krakow
| migjsce Startowato 9 osad
I miefsce Startowato 10 osad

BTW Bydgoszcz/OSSM Bydgoszcz
BTW Bydgoszcz/OSSM Bydgoszcz
VIl migjsce Startowato 11 osad
VIl migjsce Startowafo 10 osad
AZS UMK Torun/SMS Torun
Zawisza Bydgoszcz/OSSM Bydgoszcz
KW 04 Poznan
AZS AWF Krakow
IV miefsce Startowato 13 osad
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Wynik Il azien: Il miejsce Startowato 12 osad

Puchar Baltyku - Baltic Cup

Impreza rozgrywana jest cyklicznie kazdego roku od 1994, a powstata z inicjatywy Polskiego Zwiazku Towarzystw WioSlarskich i wczesnego
Prezesa PZTW — Tomasza Waszczuka, ktory jest do dzisiaj szefem merytorycznym tej imprezy. Uczestnikami i organizatorami sg
poszczegolne kraje lezace wokot basenu Morza Battyckiego. W Pucharze Battyku startujq Litwa, totwa, Estonia, Rosja, Finlandia, Szwecja,
Norwegia, Dania, Niemcy i Polska. Od kilku lat w zawodach tych startuje réwniez Biatorus. W biezacym roku ze wzgledu na toczacq sig
wojne w Ukrainie reprezentacja Rosji i Biatorusi w zawodach nie startowaty. Puchar Battyku rozgrywany jest na dwoch dystansach 2000 m
pierwszego dnia oraz 500 m drugiego. Poczatkowo rozgrywano 4 konkurencje wsrod juniorek i 4 wsrod juniordw (jedynki, dwdjki bez
sternika, czworki podwojne i czworki bez sternika), a od 2007 roku wtaczono dwajki podwojne. W Pucharze Battyku startujg zawodniczki i
zawodnicy do 17 lat. W 2022 roku organizacja zawodow przypadfa Danii i zostaty one rozegrane w Aarhus w dniach 17-18.09.2022.

W 2022 roku polska reprezentacja uplasowata sie na drugiej pozycji druzynowo, a punktacje druzynowa jak zawsze wygrali Niemcy.
W poréwnaniu do roku ubiegtego zanotowali$my postep, gdyz w 2021 roku w tej klasyfikacji zajeliSmy dopiero szoste migjsce.

PUNKTACJA DRUZYNOWA PUCHAROW BAXTYKU W ROKU 2022

Lp. Kraj Liczba punktow
1 Niemcy 214
2 Polska 205
3 Dania 138
4 Norwegia 154
5 | Litwa 112
6 Szwecja 99
7 Estonia 65
8 totwa 73
9 Wegry 27
10 Finlandia 23
W Pucharze Battyku w 2022 roku nasza reprezentacja zdobyta tacznie 14 medali.
2022 - Aarhus
Kobiety 8
Mezczyzni 6
RAZEM 14
W polskiej reprezentacji w 2022 roku wystartowaty nastepujace osady:
1. JW1x  Stefaniak Gabriela Posnania Poznan/SMS Poznan
Wynik 2000 m: | migjsce Startowaty 7 0sady
Wynik 500 m: I migjsce Startowaty 7 osady
2. JW2-  Zawadzka Wiktoria RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz
Oszczeda Julia RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz
Wynik 2000 m: Il migjsce Startowafo 7 osad
Wynik 500 m: Il miejsce Startowato 7 osad
3. JW2x  Cwiklinska Julia RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz
Boczkowska Adrianna Drakkar Gdansk
Wynik 2000 m:  V migjsce Startowafo 10 osad
Wynik 500 m: VI migjsce Startowafo 10 osad
4, JW4-  Przedmojska Zofia AZS UMK Torun/SMS Torun
Statega Kinga AZS UMK Torun/SMS Torun
Wyrzykowska Nikola AZS UMK Torun/SMS Torun
Lewandowska Wiktoria AZS UMK Torun/SMS Torun
Wynik 2000 m: Il migjsce Startowafo 3 osad
Wynik 500 m: Il miejsce Startowato 3 osad
5. JW4x  Bajerska Joanna KTW Kalisz/SMS Torun
Stepien Barbara AZS AWF Krakow
Szczech Emilia AZS AWF Krakow
Pawtowska Amelia AZS UMK Torun/SMS Torun
Wynik 2000 m: | miejsce Startowaty 5 0sady
Wynik 500 m: I migjsce Startowaty 5 osady
6. JM1Ix  Syposz Dominik Pegaz Wroctaw
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Wynik 2000 m:

Wynik 500 m:
Bielak Mateusz
Kliber Bartosz

7. IM2-

Wynik 2000 m:

Wynik 500 m:
Hervet Tristan
Weichhaus Martin

8. JM2x

Wynik 2000 m:

Wynik 500 m:
Guzy Hubert
Serafin Sylwester
Dobrzeniecki Filip
Gerthen Jan

9. JM4-

Wynik 2000 m:

Wynik 500 m:
Matulewicz Remigiusz
Narozny Aleks
Olszewski Jakub
Kalinowski Wojciech

10.  JMd4x

Wynik 2000 m:

Wynik 500 m:

1V miejsce

IV miejsce
KTW Kalisz
KTW Kalisz

Il migjsce

11l migjsce
AZS AWF Krakow
AZS UMK Torurn/SMS Torun

| migjsce

Il miejsce
AZS AWFiS Gdansk
AZS AWFiS Gdansk
AZS AWFiS Gdansk
AZS AWFiS Gdansk

1V migjsce

1V migjsce
Zawisza Bydgoszcz
Posnania Poznan/SMS Poznan
Puma Ostrdoda
Polonia Poznan

Il migjsce

Il migjsce

Regaty Nadziei Olimpijskich - Olympic Hopes

Startowato 8 osad
Startowato 8 osad

Startowato 4 osad
Startowato 4 osad

Startowato 10 osad

Startowato 10 osad

Startowato 5 osad
Startowato 5 osad

Startowato 7 osad
Startowafo 7 osad

Regaty Nadziei Olimpijskich odbywajq sie rotacyjnie w czterech panstwach Uktadu Wyszehradzkiego czyli Czech, Stowacji, Wegier i Polski.
W 2022 roku zawody zostaty rozegrane w Polsce na torze regatowym na jeziorze Gopto w Kruszwicy w dniu 03.06.2022. Uczestnicza w
nich juniorzy mtodsi 15-16 letni. Program obejmuje 11 konkurencji, czyli wszystkie z mistrzostw $wiata junioréw oprocz obu 6semek.
W 2022 roku podobnie jak rok wezesSniej w zawodach poza konkursem wystartowata rowniez reprezentacji Austrii. W regatach prowadzona
jest punktacja druzynowa wg nastepujacej zasady:

dla 6 zgtoszonych osad 7-5-4-3-2-1
dla 5 zgtoszonych osad 6-4-3-2-1
dla 4 zgtoszonych osad 5-3-2-1

dla 3 zgtoszonych osad 4-2-1

dla 2 zgtoszonych osad 3-1

Polska reprezentacja na regaty w 2022 roku byta ztozona z 10 osad, w tym 5 kobiecych i 5 meskich. Nasza reprezentacja w 2022 roku

zdobyta tacznie 3 brazowe medale:

Kobiety 1
Mezczyzni 2
RAZEM 3

W punktacji druzynowej w 2022 roku nasza reprezentacija zajefa trzecie miejsce:

Lp. | Krgj llo§¢ punktow
1 Wegry 51
2 Czechy 48
3 Polska 31
4 Stowacja 15

Wyniki polskich osad startujacych w Regatach Nadziei Olimpijskich ,,0lympic Hopes” w 2022 roku:

1. JWB1x  Cwikllifska Julia
Wynik:

RTW Lotto Bydgostia
1V miejsce

Startowato 6 osad

2. JWB2-  Juraszynska Manula Warsaw Rowing Club
Juraszynska Maryla Warsaw Rowing Club
Wynik: V migjsce Startowato 5 osad
3. JWB2x Boczkowska Adrianna Drakkar Gdansk
Syrytczyk Wiktoria Drakkar Gdansk
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Wynik:
Stowinska Roza
Goscinska Maria
Bulinska Celina
Nestorowicz Dominika

Wynik:
Pietrzak Zofia
Bajerska Joanna
Graczkowska Julia
Gtod Barbara

Wynik:
Syposz Dominik

Wynik:
Mikulski Mateusz
Matulewicz Remigiusz

Wynik:
Narozny Aleks
Kalinowski Wojciech

Wynik:
Kowalski Mikota
Biegniewski Jakub
Tymuta Kacper
Adamski Adrian

Wynik:
Olszewski Jakub
Chabowski Kamil
Btach Wiktor
Niemczyk Barttomie;

Wynik:

4. JWB4-

5. JWB4x

6. JMB1x

7. JMBZ-

8. JMB2x

9. JMB4-

10.  JMB4x

1V miejsce
RTW Lotto Bydgostia
RTW Lotto Bydgostia
UKS Szostka Gdansk
UKS Szdstka Gdansk

Il migjsce
PTW Ptock/SMS Ptock
KTW Kalisz/SMS Torun
AZS UMK Torun/SMS Torun
UKS Milenium Wroctaw

IV miefsce
Pegaz Wroctaw

1V migjsce
RTW Lotto Bydgostia
Zawisza Bydgoszcz

Il miejsce

Posnania Poznan/SMS Poznan

Polonia Poznan
IV miefsce
AZS UMK Torun/SMS Torun
AZS UMK Torun/SMS Torun
AZS UMK Torun/SMS Torun
AZS UMK Torurn/SMS Torun
Il migjsce
UKS Puma Ostroda

Startowaty 4 osady

Startowaty 4 osady

Startowato 5 osad

Startowato 5 osad

Startowaty 4 osady

Startowafo 6 osad

Startowaty 4 osady

RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz

AZS Szczecin
WTW Warszawa
IV migjsce

Szkoty Mistrzostwa Sportowego

Startowafo 5 osad

Wioslarstwo posiada obecnie pigé Szkot Mistrzostwa Sportowego: w Watczu, w Toruniu, w Ptocku, w Poznaniu i w Gorzowie Wielkopolskim.
W Szkotach Mistrzostwa Sportowego w 2022 roku szkolonych byfa nastepujaca liczba zawodnikow:

SMS Gorzow SMS Ptock SMS Poznari SMS Torun SMS Watcz
M K M K M K M K M K M K Razem
5 - 2 11 14 15 20 - 7 33 42 75
Trenerami gtownymi w SMS w byli:
- Stawomir Kruszkowski — SMS Torun
- Jacek Karolak — SMS Ptock
- Btazej Kamola — SMS Poznan
- Jacek Btoch — SMS Watcz
- Piotr Basta — SMS Gorzéw Wikp.
Natomiast w szkoleniu sportowym szkot brato udziat w roznej formie zatrudnienia nastepujaca liczba treneréw i instruktoréw:
22
SMS Ptock 2
SMS Poznan 6
SMS Torur 7
SMS Watcz 1
SMS Gorzéw Wikp. 3

W 2022 roku Szkoty Mistrzostwa Sportowego wykorzystaty $rodki budzetowe w nastepujacej wysokosci:

Rok\Szkofa SMS Gorzéw SMS Piock SMS Poznai SMS Toruri SMS Watcz “
Wikp.

[ 2022 ] 50 000,00 zt

40 000,00 zt 179 999,65 zt

378 892,49 7t 69 898,59 zt 718 790,73 z

W 2022 roku w mtodziezowych imprezach gtownych startowata nastepujaca liczba zawodniczek i zawodnikéw z poszczegolnych Szkot

Mistrzostwa Sportowego:
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Gorzéw Wikp. Ptock Poznan Toruni Watcz
K M Raz. K M Raz. K M Raz.
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Mtodziezowe Mistrzostwa Europ
Mistrzostwa Swiata Juniorow 1

Miodziezowe Mistrzostwa Swiata
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W imprezach mistrzowskich w sezonie 2022 brali udziat, a takze zdobywali medale réwniez absolwenci Szkot Mistrzostwa Sportowego. W
mistrzostwach $wiata seniorow Mirostaw Zigtarski — SMS Torun w czwérce podwojnej zdobyt ztoty medal. W tej samej konkurencji w
mistrzostwach Europy senioréw zdobyt srebrny medal. W miodziezowych mistrzostwach $wiata brazowy medal w dwdjce podwojnej wagi
lekkiej zdobyty absolwentki SMS Poznan — Wiktoria Kalinowska i SMS Watcz Jessika Sobocinska. Druga z wymienionych zdobyta w tej
samej konkurencji w mtodziezowych mistrzostwach Europy ztoty medal. W mtodziezowych mistrzostwach Europy medale zdobyli rowniez:
srebrny - Jankowska Martyna z SMS Gorzéw w BW4-; takze srebrny - Januszewski Mikotaj, Glonek Dominik, Jackowiak Emilian, Wanat
Przemystaw z SMS Poznan oraz Streich Oskar, Skurzynski Tomasz z SMS Torun w BM8+; brazowy - Wozniak Jakub, Litka Cezary z SMS
Poznan w BM4x. Ponizej zestawienie absolwentéw SMS startujacych w imprezach mistrzowskich 2022.

Gorzow WIikp.
M Raz.

N o NN o

N
w
=
o
w
w

Mistrzostwa Swiata Senioréw

Miodziezowe Mistrzostwa Swiata
Mtodziezowe Mistrzostwa Europ

K
1
Mistrzostwa Europy Senioréw 1
1
1
1

a
1
1
1
1
1
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Osrodek Szkolenia Sportowego Mtodziezy

Pod koniec 2021 roku Zarzad PZTW podiat decyzje o powotaniu Osrodka Szkolenia Sportowe Mtodziezy w Bydgoszczy. Celem utworzenia
o$rodka byto stworzenie warunkéw do skoordynowanego rozwoju sportowego zawodnikow/czek wszystkich czterech bydgoskich klubow
w wymiarze ponadklubowym jednoczes$nie pozostawiajac im mozliwoS¢ uczeszczania do wezesniej wybranych przez siebie szkot Srednich.
Osrodek rozpoczat swojq dziatalno$¢ w 2022 roku. Zwiazek przeznaczyt na jego funkcjonowanie tj. prowadzenie szkolenia sportowego
100 000 zt pochodzace ze dotacji Ministerstwa Sportu i Turystyki ze Srodkéw FRKF.

W OSSM w 2022 roku szkolonych byto 13 zawodniczek i zawodnikow z klubu Lotto Bydgostia, 3 osoby z klubu BTW Bydgoszcz i 1
zawodnik z Zawiszy Bydgoszcz. Trenerkg koordynatorem w o$rodku byfa Aneta Betka-Siemion, natomiast trenerami wspotpracujacymi byli:

- Rafat Dziekonski - RTW LOTTO Bydgostia
- Patryk Glaza - RTW LOTTO Bydgostia
- Paulina Straszewska-Mikotajczak - BTW Bydgoszcz

W 2022 roku w mtodziezowych imprezach gtéwnych startowata nastepujaca liczba zawodniczek i zawodnikéw z 0SSM w Bydgoszczy:
0SSM Bydgoszcz

) K M R
Mtodziezowe Mistrzostwa Swiata
T
3 3
3 3
33
3 3
I I
[ 0Ogolem [NTENCRRENT

Sposrad szkolonych w o$rodku zawodnikow najlepsze wyniki w sezonie 2022 osiagneta Natasha Malicka z Lotto Bydgostia, ktora wiostujac
w czworce podwojnej juniorek zajeta V miejsce w Mistrzostwach Swiata Junioréw oraz srebrny medal w Mistrzostwach Europy Juniorow.
W regatach junioréw Coupe de la Jeunesse srebrny medal w czwérce podwojnej zdobyt Kacper Mickiewicz z Zawiszy Bydgoszcz. Z kolei
w regatach Baltic Cup w dwojce bez sterniczki juniorek Wiktoria Zawadzka i Julia Oszczeda z Lotto Bydgostii zdobyty srebrny i brazowy

medal.

Szkolenie zawodnikéw z predyspozycjami do uprawiania wio$larstwa

»ozkolenie zawodnikéw z predyspozycjami do wioslarstwa”
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W 2022 roku PZTW kontynuowato program ,Szkolenie zawodniczek i zawodnikdw posiadajacych predyspozycje do uprawiania dyscypliny
wio$larstwo”. Prowadzenie program rozpoczeto w 2018 roku. Od poczatku rekrutujac jedynie zawodniczki i zawodnikéw o bardzo dobrych
parametrach somatycznych. W 2022 roku do projektu zakwalifikowano 15 zawodnikéw i 5 zawodnikow rezerwowych z 16 polskich klubow.
W ramach projektu zawodnicy i zawodniczki wzigli udziat w dwoch konsultacjach oraz zgrupowaniu w COS Watcz, jak réwniez w Centralnych
Wiosennych Regatach Kwalifikacyjnych w Poznaniu i Centralnych Kwalifikacyjnych Regatach Jesiennych w Poznaniu.

Zadania szkoleniowe objete dofinansowaniem dla uczestnikow programu w 2022 roku:

Konsultacje wiosenne Watcz 1-6.05.

Centralne Regaty Otwarcia Sezonu Junioréw Poznan 29.04-01.05.
Zgrupowanie letnie Watcz 13- 27.08.

Centralne Jesienne Regaty Junioréw Poznan 21-23.10.
Konsultacje Jesienne Watcz 11-13.11.

Zawodnicy uczestniczacy w programie wystartowali w nastepujacych regatach miedzynarodowych:

e  QOlympic Hopes - 14 zawodnikow
o  Coupe de la Jeunesse — 1 zawodniczka (ztoty medal)
e  Puchar Battyku — 9 zawodnikéw

+Mtode Polskie Wiosta”

PZTW po raz pierwszy w kompleksowym zakresie zrealizowato ogdinopolski program upowszechniania sportu ,Sport dla Wszystkich” ze
Srodkow MSIT (FRKF). Program pod nazwa ,Mtode Polskie Wiosta” byt realizowany na terenie 12 wojewddztw, w tym trzech nowych, gdzie
obecnie nie dziatajg kluby wio$larskie.

Gtownymi elementami programu byto:

e prowadzenie cyklicznych zajec treningowych z mtodzieza ze szk6t podstawowych (do 3 razy w tygodniu, zaréwno wioslarskich i
ogolnorozwojowych) - facznie ponad 800 uczestnikow i 57 prowadzacych zajgcia w ciagu catego roku,

o zakup nowych todzi wioslarskich (7 czwérek podwaojnych),

e  (ziatania promocyjne - zmotywowanie klubéw do zwiekszenia dziatan w zakresie promocji swojej pracy szkoleniowej i
skuteczniejszych dziatan naborowych. PZTW podieto takze wspotprace z oSrodkami regionalnym TVP w zakresie promocii
programu i pracy klubow w regionie.

Program realizowany byt gtownie na obiektach klubow wio$larskich oraz dodatkowo szkét podstawowych, z ktdrych wyrdzniajaca mtodziez
mogta trafi¢ na przystan. Budzetu programu Mtode Polskie Wiosta wynidst 1 min zt. Z czego ponad 600.000 rozdysponowano w ramach
organizacji cyklicznych zaje¢ sportowych dla uczniow z przeznaczeniem na:

wynagrodzenie trenerow oraz instruktorow,

transport urzadzen i sprzetu,

wynajem obiektow i sprzetu,

inne: zakup paliwa do motoréwek trenerskich, zabezpieczenie ratownicze, zabezpieczenie medyczne.

Program zostat bardzo pozytywnie odebrany przez Srodowisko wio$larskie i jego realizacje w 2022 roku przebiegta bez zastrzezen, dlatego
PZTW planuje kontynuowanie funkcjonowania programu w kolejnych latach.

Wspoétzawodnictwo sportowe

Krajowe wspotzawodnictwo sportowe obejmuje rywalizacje w pieciu Mistrzostwach Polski na klasycznym dystansie 2000 m oraz w
Mistrzostwach Polski na ergometrze wio$larskim i Mistrzostwach Polski w Sprincie na dystansie 500 m.

Mistrzostwa Polski Senioréw — powyzej 18 lat

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski —w przedziale wieku 19-22 lata
Mistrzostwa Polski Junioréw — w przedziale wieku 17-18 lat
Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych — w przedziale wieku 15-16 lat
Mistrzostwa Polski Mtodzikéw — w przedziale wieku 13-14 lat
Mistrzostwa Polski na ergometrze — powyzej 14 lat

Mistrzostwa Polski w Sprincie — powyzej 16 lat

LICZBA ZAWODNIKOW STARTUJACYCH W IMPREZACH GEOWNYCH W 2022 ROKU

MP Senioréw Miodziezowe MP MP Junioréw MP Junioréw Mt. MP Mtodzikow MP Ergometr MP Sprint
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134 76 109 102 105 107 90

| Mezczysni | 171 89 132 144 109 136 165

| Razem | 305 165 241 246 214 243 255

Na podstawie obowigzujacego regulaminu powotywano kadry narodowe junioréw, mtodziezowa i seniorow, ktora tacznie liczyta na koniec
2022 roku 411 osoby. W kadrze narodowej mieli$my nastepujace ilosci zawodniczek i zawodnikow.

LICZBA ZAWODNIKOW KADRY NARODOWEJ W 2022 ROKU
Seniorki 23
Seniol 33
Kobiety U23 7?2
Mezczyzni U23 99
Juniorki 97
Juniol 87
RAZEM 411

Przynalezno$¢ do kadry narodowej jest na tyle wazna, ze zgodnie z Ustawa o0 sporcie polskie zwigzki sportowe za $rodki budzetowe moga
szkoli¢ jedynie cztonkow kadry narodowej. W zwiazku z tym nie jest mozliwe jakiekolwiek powotanie zawodniczki czy zawodnika nawet na
jednodniowe testy generujace koszty, ktory nie jest cztonkiem kadry narodowe;.

Szkolenie i Doszkalanie

Pion szkolenia w roku 2022 podobnie jak w latach poprzednich zorganizowat w Poznaniu w dniach 25-27.11.2022, w oparciu o obiekty
toru regatowego Malta, kursokonferencje dla trenerow i instruktoréw wioslarstwa. Natomiast w dniach 29.01-2.02.2022 dwach trenerow
kadry narodowej wzieto udziat w prowadzonej w formie zdalnej konferencji treneréw organizowanej przez FISA.

W dniach 11-13.03.2022 w Swieradowie Kolegium Sedziéw zorganizowato coroczng kursokonferencie dla sedziow wio$larskich.
Program ,Super Trener”

Kolejnym nowym programem finansowanym ze $rodkéw MSIT, a realizowanym przez PZTW byt program ,Super Trener”. Zakfadat on
,wsparcie szkolenia zawodnikow kadry narodowej do udziatu w igrzyskach olimpijskich....” przez wiaczenie do kadr szkoleniowych w pzs
bytych utytutowanych zawodnikéw. W ramach realizacji tego programu, jako pierwszy w polskim sporcie funkcje Asystenta Dyrektora
Sportowego od maja 2022 r. zaczat petni¢ Michat Jelinski. W ramach realizacji swoich obowigzkéw na co dzien wspierat gtownie dziatania
trenerow gtownych i treneréw prowadzacych w kadrze mtodziezowej i juniorskiej, petnit funkcje kierownika wyjazdow na wszystkie imprezy
mistrzowskie (ME, MS) i nizszej rangi we wszystkich kategoriach wiekowych ponizej 23 lat oraz wspierat prace Dyrektora Sportowego

Andrzeja Krzepinskiego w zalezno$ci od potrzeb w trakcie sezonu.

Wydawnictwa i Promocja

W 2022 roku pion szkolenia dokonywat szerokiej i szczegdtowej analizy startow reprezentacji w mistrzostwach $wiata i Europy: senioréw,
junioréw oraz mtodziezowcéw. Oceny i analizy opublikowano na stronie internetowej PZTW.

o  Wydano kalendarz trojdzielny promujacy nasza dyscypling i jej czotowych zawodnikdw.
e  Nabiezaco prowadzono strone internetowg PZTW, jak réwniez profile na Facebooku, Instagramie, Twitterze oraz Youtube.

Wios$larstwo osob niepetnosprawnych

Wioslarstwo 0s6b niepetnosprawnych w 2022 roku rozwijane byto gtéwnie w dwdch osrodkach w Szczecinie w klubie Start oraz w klubie
AZS AWF w Krakowie. tacznie w Polsce w roku sprawozdawczym uprawiato wioslarstwo okoto 17 0séb niepetnosprawnych.

W 2022 roku przygotowania do startow w mistrzostwach Europy i $wiata zawodnikéw niepetnosprawnych byty finansowane przez Polski
Zwiazek Sportu Niepetnosprawnych START oraz Polski Komitet Paraolimpijski. W ramach przygotowan do startu w imprezach mistrzowskich
prowadzone byty: dwojka podwaojna mikst PR2Mix2x - Jolanta Majka, Michat Gadowski oraz jedynka PR1M1x - Michat Breczko i Arkadiusz
Skrzypinski. Trenerem prowadzacym reprezentacje byt Tomasz Kazmierczak. Reprezentacja 0s6b niepetnosprawnych wystartowata w
imprezach gtownych sezonu tj. w Mistrzostwach Europy Senioréw w Monachium oraz Mistrzostwach Swiata Senioréw w Racicach. Dwojka
podwaojna mikst PR2 Mix2x rywalizowato w obu imprezach w sktadzie: Jolanta Majka i Michat Gadowski. Nasza osada w tym sezonie
prezentowata sie bardzo dobrze i zdobyta w mistrzostwach Europy brazowy medal, a w mistrzostwach Swiata srebrny medal. Natomiast w
jedynce PRTM1x w mistrzostwach Europy wystartowat Michat Breczko i jako debiutant w imprezie tej rangi zajat ostatnie 7 miejsce. W
mistrzostwach $wiata z kolei wystartowat w jedynce PR1M1x Arkadiusz Skrzypinski, ktory rowniez debiutowat w zawodach rangi mistrzostw
Swiata. Nasz zawodnik wygrywajac finat C zajat ostatecznie 13 miejsce w mistrzostwach.
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Wioslarstwo Akademickie

Polski Zwiazek Towarzystw Wio$larskich w zakresie wio$larstwa akademickiego $cisle wspotpracuje z Zarzadem Gtownym AZS. Wspdtpraca
odbywa sie przy realizacji dwoch programéw finansowanych ze Srodkow ministerstwa ds. sportu: Akademickie Centra Szkolenia Sportowego
oraz Akademickie Mistrzostwa Swiata. W roku 2022 zrealizowany byt tylko program szkolenia w ACSS, gdyz planowana w Chengdu (Chiny)
Uniwersjada zostata odwotana ze wzgledu na panujace w Chinach obostrzenia sanitarne zwigzane z COVID19.

Akademickie Centra Szkolenia Sportowego

W ramach ustawowej dziatalno$ci kazdy ACSS musiat uzyskac akceptacje sktadow osobowych i plandw szkolenia na rok swojej dziatalnosci
z Polskiego Zwiazku Towarzystw WioSlarskich. Pierwotnym zatozeniem ACSS byto szkolenie zawodnikow — senioréw i mtodziezowcow,
ktorzy w najblizszym czasie mieliby szanse dotaczy¢ do grupy szkolenia olimpijskiego lub przygotowan do mistrzostw $Swiata seniorow. W
wioslarstwie funkcjonuje pie¢ ACSS przy Akademiach Wychowania Fizycznego w Gdansku, Warszawie, Poznaniu, Gorzowie WIkp. i
Krakowie. Oprdcz tego dziatajq jeszcze dwa o$rodki ACSS w Toruniu i Szczecinie. Zatozeniem jest rowniez, aby dziatajacy w regionie ACSS
dziatajacy przy AWF skupiat najwybitniejszych zawodnikéw — studentéw z innych klubow niz AZS. W 2022 roku w ACSS szkolona byta
nastepujaca liczba zawodniczek i zawodnikow:

ACSS Gdarisk 2
ACSS Gorzéw Wikp. 1
ACSS Krakéw 5
ACSS Poznaf -
ACSS Szczecin 11
ACSS Torufi 1
ACSS Warszawa 5
RAZEM 25
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Punktacja klubowa PZTW - 2022

£ACZNA PUNKTACJA KLUBOWA 16 | Wir ltawa 66 PUNKTACJA LACZNA MISTRZOSTW POLSKI
Lp. Klub Punkty 17 | KSWIR Pegaz 64 SENIOROW
1 Lotto Bydgostia 1429,08 18 | KWO04 Poznan 62 0 Yoh Punkly
2 | AZS UMK Torun 1069,46 19 | Zawisza Bydgoszcz 40,66 1 | Lotto Bydgostia 488
3 Posnania sznah 1006,25 20 | CHTW Chetmza 39 2 e P 353
4 | AZS Szczecin 684,25 21 | AZS AWF Poznan 36 3| AZS AWF Krakow 283
5 | BIW Bydgoszcg 609 22 | UKS Ateny Watcz 335 4 | AZS UMK Toruft 276
6 | AZS AWF Krakqw 466 23 | UKS 1993 Krakow 31 5 | BIW Bydgoszcz 249
7| AZS AWF Gorzow Wikp. 414 24 | MKS "Dwojka" Warszawa 28 6 | AZS Szczecin 1855
8 AZS AWFiS Gdansk 379,5 25 | Gopto Kruszwica 27 7 AZS AWF Warszawa 16’6
9 AZS AWF Warszawa 313 26 | UKS Szostka 26 -
10 | WIW Warszawa 303.75 97 | KS AZS UW 24 8 | AZS AWFlGorzow Wikp. 161
11| WITW Wioclawek 2185 28 | MOS Elk 2 9 | AZS AWFS Gdafisk o1
12 | KWO4 Poznart 216 29 | PTW Plock 17 10| WTW Warszawa 66
13 | Wista Grudziadz 210 30 | Warsaw Rowing Club 15 Wista Grudziadz 66
14 | BKW Bydgoszcz 152 Polonia Poznari 15 12| KSWIR Pegaz 60
15 | AZS Wratislavia 142,75 32 | AZS Wratislavia 10 13 | BKW Bydgoszcz 57
16 | AZS AWF Poznan 142 33 | UKS Dwojka Kornik 7 14 | KWO04 Poznan 53
17 | KSWiR Pegaz 14 34 | UKS Brdow 5 15 | AZS AWF Poznan 47
18 | KTW Kalisz 136,75 Drakkar Gdarsk 5 16 | TWDW Warszawa 45
19 | Wir ltawa 99 TWDW Warszawa 5 17 | Gopto Kruszwica 30
20 | Gopto Kruszwica 97 18 | AZS Wratislavia 28
21 | Zawisza Bydgoszcz 96,66 £ACZNA PUNKTACJA KLUBOWA MEZCZYZN 19 | UKS Ateny Walcz 25,5
22 | Drakkar Gdansk 91,5 m o o 20 | Wir ltawa 23
23| UKS Milenium 811 71| Loto Bydgostia 785 | | 21 | CHTW Chemza 21
2 IS i il 2 Posnania Poznan 561,5
25 | TWDW Warszawa “ 3 | AZS UMK Torun 5225 PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI
26 | CHTW Chetmza 59 : : SENIOROW
27 | Polonia Poznan 53 2| WS S el
28 | PTW Plock 49 5 BTW Bydgoszcz 364 Lp. : Klub Punkty
29 | MKS "Dwojka” Warszawa 47 e - 1| Lotio Bydgostia 212
30 | UKS 1993 Krakow 43 | |7 | AZS AW Krakéw 199 | 1198
31 | Warsaw Rowing Club 34 8 | WIW Warszawa 187.75 3 | AZS UMK Torury] 10
32 | UKS Ateny Walcz 335 9 | KWO04 Poznan 154 4 | AZS AWF Gorzow Wikp. 142
33 | UKS Szostka 33 10 | AZS AWFiS Gdarisk 135,75 5 | Posnania Poznari 122
34 | UKS Puma Ostroda 26 11 | AZS Wratislavia 132,75 6 | BTW Bydgoszez 118
35 | KSAZS UW 24 12 | AZS AWF Poznan 106 7 AZS AWFiS Gdansk 72
36 | Tryton Poznan 22 13 | WTW Wioctawek 101,5 8 | AZS Szezecin 61,5
37 | UKS Dwojka Kornik 7 14 | Wista Grudziadz 94 9 | BKW Bydgoszcz 57
38 | UKS Bekawianka 5 15 | Drakkar Gdarisk 86,5 10 | Wista Grudziadz 49
UKS Brdow 5 16 | KSWIR Pegaz 77 11 | AZS AWF Warszawa 44
40 | Unia Tczew 4 17 | AZS AWF Gorzow Wikp. 73 12 | KSWIR Pegaz 43
18 | Goplo Kruszwica 70 13 | UKS Ateny Watcz 25,5
tACZNA PUNKTACJA KLUBOWA KOBIET 19 TWDW Warszawa 69 14 Wir ltawa 23
Lp. Klub Punkty 20 | Zawisza Bydgoszcz 56 15 | CHTW Chetmza 21
1 Lotto Bydgostia 644,08 MOS Etk 56 16 | WTW Warszawa 17
2 AZS UMK Torun 546,96 22 | KTW Kalisz 51,75 17 | KWO04 Poznan 15
3 | Posnania Poznan 444,75 23 | Polonia Poznan 38
4 | AZS AWF Gorzow Wikp. 34 24 | Wir lawa 3 PUNKTACJA MEZCZYZN MISTRZOSTW POLSKI
5 AZS Szczecin 283,25 25 PTW Plock 32 SENlOROW
0L S 7 L 267 | ["26_| UKS Puma Osirdda 2% | [ Kb Punkly
7| BTW Bydgoszcz 245 27 | Tryton Poznari 2 1 | Lotto Bydgostia 276
8 AZS AWFiS Gdansk 243,75 28 CHTW Chetmza 20 2 Posnania Poznan 231
190 m%foi‘::jvfk E’; 29 | MKS "Dwojke" Warszawa 19 | | 3 | BIW Bydgoszce 131
Warsaw Rowing Club 19 4 | AZS UMK Torun 126
11 | WTW Warszawa 116 - "
Wisla Grudziadz 6 31 | UKS 1993 Krakow 12 5 | AZS Szezecin 124
13| AZS AWF Warszawa os | ISR 7 6| AZS AWF Warszawa 122
14| KTW Kalisz 85 33 | UKS Bekawianka 5 7 | AZS AWF Krakow 115
15 | UKS Milenium g1 | |34 | Unia Tozew 4 & || BN )
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9 AZS AWF Poznan 47 PUNKTACJA MEZCZYZN Mt QDZIEZOWYCH 4 BTW Bydgoszcz 42
10 | TWDW Warszawa 45 MISTRZOSTW POLSKI 5 | AZS Szczecin 39,75
11 | KWO04 Poznan 38 Lp. Klub Punky 6 | AZS AWF Krakow 39
12 | Gopto Kruszwica 30 1 Posnania Poznan 157 7 | WTW Warszawa 32
13 | AZS Wratislavia 28 2 | Lotto Bydgostia 152 8 | WTW Wioctawek 32
14 | AZS AWF Gorzéw Wikp. 19 3 | AZS Szczecin 101 9 | AZS AWFiS Gdansk 29,75
AZS AWFiS Gdansk 19 4 | BTW Bydgoszcz 84 10 | MKS "Dwojka" Warszawa 19
16 | Wista Grudziadz 17 5 | AZS UMK Torun 76 11 | UKS Milenium 12
KSWIR Pegaz 17 6 | KWO04 Poznan 68 12 | KW04 Poznan 10
7 | AZS AWFiS Gdansk 56 13 | KSAZS UW 5
PUNKTACJA tACZNA MtODZIEZOWYCH 8 | WTW Warszawa 54 14 | Wista Grudziadz 4
MISTRZOSTW POLSKI 9 | AZS AWF Poznan 39 BKW Bydgoszcz 4
Lp. Klub Punkty 10 | Drakkar Gdansk 36 KTW Kalisz 4
1 Lotto Bydgostia 326 11 | AZS AWF Krakow 35 Polonia Poznan 4
2 | Posnania Poznan 276 12 | WTW Whoctawek 31 PTW Ptock 4
3 | AZS UMK Torun 179 13 | AZS AWF Gorzéw Wikp. 24 19 | AZS AWF Gorzow Wikp. 3
4 | AZS Szczecin 175 AZS Wratislavia 24 MOS Etk 3
5 | AZS AWFiS Gdarisk 152 15 | TWDW Warszawa 21 Gopfo Kruszwica 3
6 BTW Bydgoszcz 100 16 | Wista Grudziadz 18 22 | Zawisza Bydgoszcz 1,66
7 KW04 Poznan 82 17 | MOS Etk 16
8 | AZS AWF Krakow 81 18 | AZS AWF Warszawa 14 PUNKTACJA JUNIOROW MISTRZOSTW POLSKI
9 | AZS AWF Gorzow Wikp. 73 KSWIR Pegaz 14 JUNIOROW
10 | AZS AWF Warszawa 64 20 | Tryton Poznan 12 Lp. Klub Punkty
11 | WTW Warszawa 54 1 Lotto Bydgostia 108
12 | Wir ltawa 43 PUNKTACJA tACZNA MISTRZOSTW POLSKI 2 AZS UMK Torun 67,5
13 | BKW Bydgoszcz 42 JUNIOROW 3 | Posnania Poznart 58,5
14 | WTW Wioctawek 4 Lp. Klub Punkty 4 | AZS AWFiS Gdansk BENE
15 | AZS AWF Poznan 39 1 Lotto Bydgostia 192,08 5 | WTW Warszawa 32,75
KTW Kalisz 39 2 Posnania Poznan 151,25 6 | AZS Wratislavia 26,75
17 | Drakkar Gdansk 36 3 | AZS UMK Torun 132,46 7 | BTW Bydgoszcz 22
18 | KSWIR Pegaz 35 4 | WTW Warszawa 64,75 8 Drakkar Gdanisk 215
19 | Wista Grudziadz 30 5 | BTW Bydgoszcz 64 9 | AZS Szczecin 20
20 | AZS Wratislavia 24 6 | AZS AWFiS Gdarsk 63,5 10 | Wir ltawa 19
21 | TWDW Warszawa 21 7 | AZS Szczecin 59,75 11 | AZS AWF Krakow 18
22 | CHTW Chetmza 18 8 AZS AWF Krakow 57 MKS "Dwojka" Warszawa 18
23 | MOS Etk 16 9 | WTW Wioctawek 39,5 13 | PTW Plock 14
24 | Tryton Poznan 12 10 | MKS "Dwojka" Warszawa 37 14 | KSWIR Pegaz 13
UKS Milenium 12 11 | AZS Wratislavia 26,75 15 | KTW Kalisz 11,75
12 | Drakkar Gdansk 21,5 16 | Warsaw Rowing Club 10
PUNKTACJA KOBIET MtODZIEZOWYCH 13 | Wir ltawa 19 17 | Gopto Kruszwica 8
MISTRZOSTW POLSKI 14 | PTW Plock 18 Zawisza Bydgoszcz 8
Lp. Klub Punkty 15 | KTW Kalisz 15,75 19 | WTW Wioctawek 75
1 Lotto Bydgostia 174 16 | KSWIR Pegaz 13 20 | Polonia Poznan 7
2 | Posnania Poznan 119 17 | UKS Milenium 12 21 | Wisfa Grudziadz 6
3 | AZS UMK Torun 103 18 | Gopto Kruszwica 1 Tryton Poznan 6
4 | AZS AWFiS Gdansk 96 Polonia Poznan 11 23 | UKS Puma Ostréda 4
5 | AZS Szczecin 74 20 | Warsaw Rowing Club 10
6 | AZS AWF Warszawa 50 Wisfa Grudziadz 10 PUNKTACJA tACZNA OGOLNOPOLSKIEJ
7 | AZS AWF Gorzow Wikp. 49 KW04 Poznan 10 OLIMPIADY MtODZIEZY
8 | AZS AWF Krakow 46 23 | Zawisza Bydgoszcz 9,66 4 : K (UL
9 | Wir llawa 43| | 24 | Tryton Poznar 5| || PosnaniaPoznan 103
10 | BKW Bydgoszcz 2 25 | AZS UW Warszawa 5 £ LGS ST 1)
11| KTW Kalisz 39 | | 26 | UKS Puma Ostréda 4| |3 | LotioBydgostia 53
12| KSWIR Pegaz 21 BKW Bydgoszcz 4| |4 | WIWWarszawa 4
13 | CHTW Chelmza 18| | 28 | MOSEK 3| |5 | Zawisza Bydgoszez 52
14| BTW Bydgoszcz 16 | | 29 | AZS AWF Gorzow Wikp. 3| |5 | KiWKalisz )
15 | KWO4 Poznart 14 7 | UKS 1993 Krakow 27
16 | Wisha Grudziadz 12 PUNKTACJA JUNIOREK MISTRZOSTW POLSKI 2 Dbl bif sy -t
UKS Milenium 12 JUNIOROW 9 | WIW Wiactawek 23
18 | WTW Wioctawek 0| o o o | O 2
19 | UKS Ateny Watcz 8 1 Posnania Poznan 92,75 1] AZS SZC,ZEC'H 18
2| Lotto Bydgostia 84,08 | |2 | UKS Sutstha i}
3| AZS UMK Toruf 64,96 13 | Wista Grudziadz 16
KW04 Poznan 16
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15 | AZS Wratislavia 15 Wisfa Grudziadz 9 Lp. s Punkty
BTW Bydgoszcz 15 15 | WTW Whoctawek 7 1| AZS UMK Torun 7
17 | AZS AWFiS Gdanisk 1 Polonia Poznaf v 2| R D )
Polonia Poznan 1 Wir tawa 7 3 | UKS SZOStk? 7
19 | AZS UW Warszawa 10| | 18 | PTW Plock 6 ST S8 {
20 | AZS AWF Gorzow Wikp. 9 | | 19 | AZS AWF Gorzow Wikp. 5 Wir llawa___ !
WRC Warszawa 9 20 | Tryton Poznan 4 6 | AZS AWF Krakow 5
UKS Milenium 8 | [ 21 [ KSWIR Pegaz 3 KSWIR Pegaz 5
23 | Wir ltawa 7 UKS Bekawianka 3 Lo [ Lo 2
24 | PTW Plock 6 23 | KW04 Poznart 2 9 | Lotio Bydgostia 4
25 | AZS AWF Poznaf 5 Goplo Kruszwica 2 I A B0 !
TWDW Warszawa 5 25 | MKS "Dwojka" Warszawa 1 Unia Tezew 4
27 | Tryton Poznart 4 12 | Posnania Poznan 3
28| KSWR Pegaz : PUNKTACJA mﬁztnglxj Zl }I(SOTVEZOSTW POLSKI AZS AWF Gorzow Wikp. 3
UKS Bekawianka 3] = - - MOS Eik 3
T : 15 | UKS Bekawianka 2
MKS "Dwojka" Warszawa 3 1 AZS UMK Torun 24 -
BKW Bydgoszcz 3 T 5 16 | UKS 1993 Krakow 1
z0stka 16 BTW Bvd 1
32 | Goplo Kruszwica 2 3 | Lotio Bydgostia 13 ¥0goszez
4 Posnania Poznan 1
PUNKTACJA JUNIOREK MEODSZYCH S 05 1003 Kator 0 PUNKTACJA LACZNA MISTRZOSTW POLSKI NA
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY Mt ODZIEZY : ERGOMETRZE
6 | Warsaw Rowing Club 9
Lp. Klub Punkty PTW Plock 9 Lp. Klub Punkty
1 | AZS UMK Torun 53 oc - 1 Lotto Bydgostia 237
2 | Posnania Poznaft 52 E | S Sl ! 2 | AZS UMK Energa 141
3 | WITW Warszawa 23 XIZI[S”Aa\\:IVi e ; 3 | Posnania Poznan 101
4 | Lotto Bydgostia 21 W W orzow TWKp- ; 4 | Wista Grudziadz 88
5 | Zawisza Bydgoszcz 19 arsza,wa 5 | AZS AWF Gorzow Wikp. "7
6 | UKS Szostka 17 Lo ) T 6 | WIw Warszawa 68
7| WTW Wioctawek 16 UKS ?Wojlk.a }Eormk ! 7 | WTW Wioctawek 65
UKS 1993 Krakow 16 IS5 gl SARER T 8 | AZS AWFiS Gdarisk 62
9 | KWO4 Poznait 14 12 ﬁéﬁv ‘:{V‘g Krakow 2 9 | AZS Szczecin 59
10 | MOS Etk 1 o {' " egaz ; 10 | Zawisza Bydgoszcz 55
11 | KSAZS UW 10 B?\;’VOB ;“SZW'Ca 11 | BTW Bydgoszcz 52
12| AZS Szezecin 9 s S 712 | AZS AWF Poznan 51
Warsaw Rowing Club 9 AZS Wratllslawa 5 KTW Kalisz 51
14| UKS Milenium 8 U oty S 14 | KW04 Poznaf 48
15| Wisha Grudziadz 7| |2 | Unia Tozew 41715 | AZS Wratislavia 44
16| Drakkar Gdarisk 5| |22 | MOSEK 5 [ 16 | AZS AWF Krakow 39
AZS AWF Poznan 5 Polonia Poznan 301797 | UKS Milenium 37
TWDW Warszawa 5 2 U Esaniia 2. 718 | Polonia Pozna 28
19 | AZS Wratislavia 4 KTW Kalisz 2 19 | Gopto Kruszwica 25
BTW Bydgoszcz 4 20 | UKS Puma Ostroda 22
Polonia Poznan 4 PUNKTACJA DZIEHESE\;I%WRZOSTW POLSKI 21 | CHTW Chelmza 20
AZS AWF Gorzow Wikp. 4 3 o Punkty 22 | KSWIR Pegaz 15
23 | BKW Bydgoszcz 3 1 Lotto Bydgostia 9 23 | AZS AWF Warszawa 13
24 | MKS "Dwojka" Warszawa 2 UKS 1993 Krakew 9 24 | AZS UW Warszawa 9
KTW Kalisz 2 UKS Széstka 9 25 | Drakkar Gdarsk 8
4 | Posnania Poznar 7 MOS Etk 8
PUNKTACJA JUNIOROW MtODSZYCH AZS UMK Torut 7 27 | UKS 93 Krakow 6
OLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MtODZIEZY
0G WTW Warszawa 7 28 | TWDW Warszawa 3
2 e hunty KW04 Poznan 7
1_| Posnania Poznaf 51 T T T s ; PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI NA
2 | AZS UMK Torun 46 vojka T ERGOMETRZE
3 Lotto Bydgostia 3 UKS Dwojka Kérnik 7
7 | KTW Kalisz 27 10 | AZS Wratislavia 8 Lp. Klub Punkty
1 Lotto Bydgostia 102
5 | WTW Warszawa 21 PTW Plock 5
! , 2 | AZS AWF Gorzow Wikp. 75
Drakkar Gdarisk 21 UKS Brdow 5
- 13 BTW Bydgoszcz 4 3 AZS UMK Torun 63
7 | Zawisza Bydgoszcz 13 : p
- AZS AWF Gorzow WIkp. 4 4 AZS AWFiS Gdansk 46
8 | UKS 1993 Krakow 1 . .
MOS Elk ™ 15 | Polonia Poznan 3 5 | Wista Grudziadz 44
f 6 Posnania Poznan 40
AZS Wratislavia 11 16 | KTW Kalisz 2 -
17 | AZS AWF Krakow 1 7| KTW Kalisz 38
BTW Bydgoszcz il 8 | WIW Warszawa 37
AZS AWFiS Gdarisk 11 —
3 | AZS Szozsoin 9 PUNKTACJA CHtOPCOW MISTRZOSTW POLSKI UKS Milenium 37
MLODZIKOW 10 | WTW Wioctawek 31
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AZS AWF Poznari 31 CHTW Cheimza 20 ) Kiub Punkly
12 | AZS Szczecin 29 18 | AZS AWFiS Gdarisk 16 1| AZS UMK Torun 106
13 | BTW Bydgoszcz 23 19 | KSWIR Pegaz 15 2 | AZS Szczecin 70
14 | Zawisza Bydgoszcz 20 20 | KTW Kalisz 13 3 | AZS AWF Gorzow Wikp. 64
15 | AZS AWF Krakow 13 AZS AWF Warszawa 13 4 | BKW Bydgoszcz 46
16 | KSAZS UW 9 22 | Drakkar Gdansk 8 5 | Lotto Bydgostia 42
17 | MOS Efk 8 23 | TWDW Warszawa 3 6 | BTW Bydgoszcz 38
18 | UKS 1993 Krakow 6 24 | AZS AWF Gorzow Wikp. 2 7| WTW Wioctawek 28
19 | Polonia Poznan 4 8 | Gopto Kruszwica 24
20 | KWO4 Poznan > PUNKTACJA EACZNA MISTRZOSTW POLSKI W 9 | Poznan Rowing Club 2
21 | AZS Wratislavia 1 SPRINCIE 10 | Posnania Poznan 12
Lp. Klub Punkty UKS Milenium 12
PUNKTACJA MEZCZYZN MISTRZOSTW POLSKI 1| AZS UMK Energa 218 12 | PTW Plock 8
NA ERGOMETRZE 2| AZS Szczecin 180 13 | Warsaw Rowing Club 6
Lp. Klub Punkty 3 | BIW Bydgost:z 124 _
1| Lotto Bydgostia 135 4 | Lotto Bydgostia 120 PUNKTACJA MEZCZYZN MISTRZOSTW POLSKI W
> | AZS UMK Torun 78 5 | AZS AWF Gorzow Wikp. 84 SPRINCIE
3 | Posnania Poznan 61 6 | AZS AWF Warszawa 70 Lp. Kiub Punkty
4 | KWO04 Poznan 6 7 | WTW Wioctawek 50 1| AZS UMK Torun 112
5 | Wisla Grudziadz 44 8 | BKW Bydgoszcz 46 2 | AZS Szczecin 110
6 | AZSWratislavia 43 9 | MOS Etk 2 3 | BTW Bydgoszcz 86
7 | Zawisza Bydgoszez 35 | |10 | Gopio Krusawica 24 4| Lotto Bydgostia 78
8 | WTW Wioctawek 34 11 | Poznan Rowing Club 22 5 | AZS AWF Warszawa 70
9 | WTW Warszawa 31 12 | PTW Plock 16 6 | MOS Etk 26
10 | AZS Szczecin 30 13 | UKS Milenium 12 7 | WTW Wioctawek 22
11 | BTW Bydgoszez 29 Posnania Poznar 12 8 | AZS AWF Gorzow Wikp. 20
12 | AZS AWF Krakow 26 15 | KSWIR Pegaz 10 9 | KSWIR Pegaz 10
13 | Goplo Kruszwica 25 16 | WRC Warszawa 6 10 | PTW Piock 8
14 | Polonia Poznan 24
15 | UKS Puma Ostroda » PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI W
16 | AZS AWF Poznan 20 SPRINCIE
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