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1. Wstęp 
becny Sejmik jest 102 kolejnym sejmikiem (a zarazem 96 Sejmikiem zwyczajnym) Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich. 
Polski Związek Towarzystw Wioślarskich zrzesza 58 członków zwyczajnych: 7 okręgów (w tym 2 zawieszone), 38 klubów i sekcji 
wioślarskich (w tym 1 zawieszony) oraz 13 UKS. Istnieje 5 Szkół Mistrzostwa Sportowego (Gorzów Wlkp., Płock, Toruń, Wałcz, 
Poznań). 

Dotychczas nadano tytuł Członka Honorowego Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich 129 osobom – zasłużonym działaczom naszego 
Związku. Ogólna liczba wydanych licencji zawodniczych wynosi 11 637, w roku 2022 liczba czynnych zawodników wynosiła 1 523 osób. 
Liczba czynnych zarejestrowanych zawodników Masters to 98 osób. Ogólna liczba wydanych licencji trenera i instruktora wioślarstwa 
uprawniających do prowadzenia zajęć w zakresie sportu kwalifikowanego w wioślarstwie wynosi 223. Ogólna liczba sędziów wioślarskich 
wynosiła w 2022 roku 179 osób. Na wymienioną liczbę sędziów składa się: 75 sędziów klasy związkowej, w tym 12 z licencją FISA, 37 
sędziów I klasy oraz 67 sędziów II klasy.  

2. Sprawy organizacyjne Związku 
ok 2022, pomimo formalnie trwającej jeszcze pandemii COVID19, był pierwszym od jej wybuchu, w którym związek funkcjonował 
normalnie. Obowiązujące w 2022 roku obostrzenia sanitarne nie miały dużego wpływu na realizację planowanych zadań. Bez 
przeszkód odbyły się wszystkie zawody krajowe, a także międzynarodowe, w których startowały nasze reprezentacje. W pełni 
zrealizowano zakładane na rok sprawozdawczy programy szkolenia sportowego i upowszechniania wioślarstwa. Również pozostałe 

działania podejmowane przez Związek były realizowane bez zakłóceń związanych z pandemią.  

Pewnym wyzwaniem przed jakim stanęło PZTW był wybuch wojny na Ukrainie i związany z tym napływ do Polski licznej grupy uchodźców. 
Związek udzielił pomocy dwóm grupom wioślarzy ukraińskich. Jedna z nich to licząca ok. 30 osób grupa zawodników wraz z osobami 
towarzyszącymi kadry młodzieżowej, która została ulokowana w COS Wałcz. Drugą grupę ok. 20 osobową stanowili juniorzy i ich 
opiekunowie, którzy zostali ulokowani w klubie Gopło Kruszwica. Dzięki pomocy obu wspomnianych ośrodków obie grupy miały zapewnione 
bardzo dobre warunki socjalno-bytowe i przy wykorzystaniu udostępnionego przez Związek sprzętu mogły one bez przeszkód trenować. 
Związek zapewnił im również pomoc w organizacji wyjazdów na mistrzostwa Europy juniorów i młodzieżowców oraz mistrzostwa świata 
młodzieżowe. W celu sfinansowania kosztów pobytu w Polsce zawodników z Ukrainy PZTW zorganizowało zbiórkę pieniędzy. Zebrana kwota 
w znaczącej części pochodząca z wpłat wioślarzy z Wielkiej Brytanii została przekazana do klubu Gopło na pokrycie kosztów pobytu grupy 
juniorów. Nie były to jednak jedyne grupy zawodników - uchodźców, które znalazły się w Polsce. Również kluby wioślarskie, a także osoby 
prywatne wzięły pod opiekę zawodników z Ukrainy. Naturalną koleją rzeczy powstał problem udziału tych zawodników w zawodach 
krajowych. Związek podjął decyzję o dopuszczeniu do startu zawodników z Ukrainy poza konkursem, bez konieczności posiadania licencji 
zawodniczej. Pod koniec roku po analizie sezonu PZTW podjęło decyzję o możliwości przyznania licencji zawodnikom z Ukrainy oraz 
pozwoleniu na starty w zawodach krajowych na normalnych zasadach.  

Zarząd Związku 
Zarząd PZTW od początku 2022 roku działał w niżej wymienionym składzie: 

 Adam Korol   - prezes 
 Anna Tataruch   - wiceprezes ds. organizacyjnych   
 Piotr Basta    - wiceprezes ds. sportowych 
 Przemysław Knigawka  - wiceprezes ds. sędziów i imprez 
 Michał Jeliński   - skarbnik  
 Stefan Janeczek   - członek  
 Franciszek Kamiński  - członek 
 Błażej Kamola   - członek     
 Tomasz Kucharski  - członek 
 Paweł Szczepaniak  - członek  
 Marcin Wenzel   - członek  

W związku z ukonstytuowaniem Komisji Zawodniczej oraz zgodnie z decyzją Sejmiku Sprawozdawczo-Wyborczego przewodnicząca tej 
komisji kol. Julia Michalska-Płotkowiak została dokooptowana do składu Zarządu począwszy od 9.06.2022. Jednocześnie w związku z 
rezygnacją z funkcji członka Zarządu i skarbnika przez kol. Michała Jelińskiego z dniem 9.06.2022 dokooptowano do składu Zarządu kol. 

O 

R 
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Macieja Karczewskiego, a na funkcję skarbnika powołano kol. Tomasza Kucharskiego. Do końca roku 2022 po zmianach dokonanych 
9.06.2022 Zarząd działał w niżej wymienionym składzie: 

 Adam Korol   - prezes 
 Anna Tataruch   - wiceprezes ds. organizacyjnych  
 Piotr Basta    - wiceprezes ds. sportowych 
 Przemysław Knigawka  - wiceprezes ds. sędziów i imprez 
 Tomasz Kucharski  - skarbnik 
 Stefan Janeczek   - członek  
 Franciszek Kamiński  - członek 
 Błażej Kamola   - członek  
 Maciej Karczewski  - członek     
 Julia Michalska-Płotkowiak - członek 
 Paweł Szczepaniak  - członek  
 Marcin Wenzel   - członek  

Komisja Rewizyjna 
Komisja Rewizyjna w 2022 roku działała w następującym składzie: 

 Ewa Gancarz   - przewodnicząca 
 Lech Burchard   - wiceprzewodniczący 
 Sebastian Kosiorek  - członek 
 Piotr Kula   - członek 
 Marek Niedziałkowski  - członek 

Biuro Związku 
 Robert Zaborski sekretarz generalny zatrudniony na podstawie umowy o pracę na czas nieokreślony na tym 

stanowisku od 1.05.2007 

 Justyna Bartnik  główna księgowa zatrudniona na podstawie umowy o pracę na czas nieokreślony od 1.06.2007 

 Adam Karaszewski specjalista ds. organizacji szkolenia zatrudniony na podstawie umowy o pracę na czas 
nieokreślony od 1.01.2008 

 Magdalena Gwiazdowska  specjalista ds. kontaktów międzynarodowych i organizacji imprez zatrudniona na podstawie 
umowy o pracę na czas nieokreślony od 1.09.2010 

 Marcin Ksionek  specjalista ds. obsługi administracyjnej i organizacji imprez zatrudniony na podstawie umowy o 
pracę na czas nieokreślony od dnia 1.01.2008 

 Magdalena Samoszak specjalista ds. administracyjno–biurowych zatrudniona na podstawie umowy o pracę na czas 
nieokreślony od dnia 2.09.2013 do dnia 31.08.2022 

 Joanna Dworzyńska specjalista ds. administracyjno–biurowych zatrudniona na podstawie umowy o pracę na czas 
nieokreślony od dnia 1.10.2016 
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3. Praca Zarządu i Prezydium Zarządu 
 okresie sprawozdawczym Zarząd spotkał się na zebraniach 8 razy, w tym 5 razy w formie zdalnej. Zarząd działał na podstawie 
ustalonego planu pracy. Tematy ujęte w planie pracy, a także problemy wynikające z bieżącej działalności Związku były 
przedmiotem obrad Zarządu. Na zebrania Zarządu są każdorazowo zapraszani: Przewodniczący Komisji Rewizyjnej Związku i 
Przewodnicząca Komisji Lekarskiej. W zebraniach Zarządu uczestniczą Sekretarz Generalny i Dyrektor Sportowy Związku.  

Wprowadzane do porządku obrad problemy i zagadnienia są w większości przypadków uprzednio przygotowywane na piśmie i rozsyłane 
do członków Zarządu i osób zapraszanych. 

Członkowie Prezydium Zarządu spotykali się w pełnym składzie w celu przedyskutowania lub załatwienia pilnych bieżących spraw. Zebrania 
odbywały się w formie zdalnej. Informacje z pracy Prezydium są każdorazowo przedstawiane na zebraniach Zarządu, a podejmowane 
uchwały zatwierdzane. 

Najważniejsze tematy omawiane na zebraniach Zarządu: 

 Sprawy wynikające z dyskusji i wniosków uchwalonych przez delegatów na Sejmik 
 Zamierzenia i plany szkoleniowe na rok 2022 
 Informacje o realizacji planów szkoleniowych 
 Informacje o propozycjach składu kadry narodowej oraz grup szkoleniowych 
 Zatwierdzanie wniosków stypendialnych dla zawodników kadry narodowej 
 Zatwierdzenie planów finansowych 
 Sprawy wynikające z realizacji umów z MSiT 
 Sprawy wynikające z realizacji umowy sponsorskiej 
 Sprawy dotyczące promocji i marketingu 
 Bieżące sprawy sportowe 
 Stan zdrowia zawodników kadry 
 Zatwierdzanie składu reprezentacji oraz zadań wynikowych na imprezy mistrzowskie poszczególnych grup wiekowych 
 Ocena startów reprezentacji w imprezach mistrzowskich poszczególnych grup wiekowych 
 Zatwierdzenie Kalendarza sportowego na rok 2022 
 Przyznanie odznaczeń związkowych 

Wykaz uchwał podjętych przez Zarząd PZTW w 2022 roku 

Nr Data Treść 
1/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium zasady kwalifikacji do reprezentacji seniorów 2022 
2/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie podziału środków z FRKF na szkolenie młodzieży w wioślarstwie w 2022 roku 
3/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie składu kadry narodowej na 2022 
4/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie zasad kwalifikacji do kadry narodowej 2022 
5/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie zasad kwalifikacji do reprezentacji juniorów i młodzieżowej 2022 
6/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie kalendarza szkolenia budżetowego 2022 
7/2022 29.01.2022 Zatwierdzenie regulaminu współzawodnictwa Masters 
8/2022 04.04.2022 Zatwierdzenie kompletu sprzętu do przekazania klubom 
9/2022 04.04.2022 Zatwierdzenie listy klubów przekazanie sprzętu 

10/2022 04.04.2022 Upoważnienie biura PZTW do opracowania zasad startów zawodników UKR 
11/2022 09.06.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium aktualizacja regulaminu Pracy PZTW 
12/2022 09.06.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium skład i zadania na MEJ  
13/2022 09.06.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium ryczałt sędziowski na zawodach 
14/2022 09.06.2022 Ustalenie terminu i miejsca Sejmiku Sprawozdawczego 2022 
15/2022 09.06.2022 Dokooptowanie do składu Zarządu kol. Julii Michalskiej przewodniczącej Rady Zawodniczej 
16/2022 09.06.2022 Powołanie nowego Skarbnika PZTW 
17/2022 09.06.2022 Dokooptowanie do składu Zarządu nowego członka w miejsce ustępującego 
18/2022 09.06.2022 Przyznanie licencji klubowi Yacht Klub Polski w Warszawie 
19/2022 09.06.2022 Zatwierdzenie zmian w regulaminie Kolegium Sędziów 
20/2022 09.06.2022 Zatwierdzenie regulaminu funduszu reprezentacyjnego PZTW 
21/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium o składzie i zadaniach na MŚJ i MŚU23 
22/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium o składzie i zadaniach na MES 
23/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie składu i zadań wynikowych na MŚS  
24/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie treści sprawozdania z działalności za 2021 rok 

W 
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25/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie kandydatur do komisji FISA 
26/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie listy kandydatów do stypendium Team100 
27/2022 08.09.2022 Zatwierdzenie kalendarza imprez centralnych na 2023 rok 
28/2022 22.10.2022 Zatwierdzenie decyzji Prezydium powołanie IOD 
29/2022 22.10.2022 Ocena startu w MŚJ i MEJ 2022 
30/2022 22.10.2022 Ocena startu w MŚU23 i MEU23 2022 
31/2022 22.10.2022 Ocena startu w MŚS i MES 2022 
32/2022 22.10.2022 Zatwierdzenie podziału środków dodatkowych z dotacji FRKF 
33/2022 22.10.2022 Przyznanie praw organizacji MP na ergometrze 2023 
34/2022 22.10.2022 Zatwierdzenie zmian w regulaminie licencji trenerów 
35/2022 03.11.2022 Rozpatrzenie wniosku trenera o ukaranie zawodniczki kadry seniorów 
36/2022 16.11.2022 Zatwierdzenie zmian w schemacie organizacyjnym Pionu Szkolenia 
37/2022 16.11.2022 Przyznanie nagrody finansowej za sporządzenie bilansu dla głównej księgowej 
38/2022 10.12.2022 Zatwierdzenie zasad kwalifikacji do reprezentacji 2023 
39/2022 10.12.2022 Zgoda na przyznanie licencji i starty zawodników UKR w zawodach krajowych 
40/2022 10.12.2022 Zatwierdzenie zmian w regulaminie licencji trenerów 
41/2022 10.12.2022 Przyznanie praw organizacji MP w sprincie 2023 
42/2022 10.12.2022 Przyznanie praw organizacji MP na ergometrze 2023 - 24 
43/2022 10.12.2022 Przyznanie praw organizacji MP długodystansowych 2023 
44/2022 10.12.2022 Zatwierdzenie zmian w regulaminach regat centralnych 2023 
45/2022 10.12.2022 Zgoda na sponsora indywidualnego dla 6 zawodników KNS 

4. Sprawozdania Komisji Zarządu 

Komisja Wioślarstwa Masters 
Skład osobowy komisji: 

 • Paweł Szczepaniak  - przewodniczący 
 • Agata Chrustowska   
 • Marek Wejs   

Członkowie Komisji działali w swoich obszarach: 

- Paweł Szczepaniak  - Mastersi, Mistrzostwa Polski Masters, Puchar Polski Masters 2022, weryfikacja regulaminów i współpraca z PZTW 
odnośnie wioślarstwa mastersów i amatorów 

- Agata Chrustowska   - Amatorzy wraz Ligą Amatorów, rozwój wioślarstwa amatorskiego w Polsce 

- Marek Wejs  - turystyka amatorów i mastersów w Polsce wraz  z  działalnością około wioślarską dotyczącą amatorów i mastersów 

W 2022 nastąpił dalszy rozwój wioślarstwa mastersów i amatorów w Polsce. Zmniejszenie obostrzeń związanych z Pandemią Covid-19 
spowodował, że wznowiono większość regat międzynarodowych i krajowych. Udało się zorganizować i przeprowadzić pierwsze Mistrzostwa 
Polski Masters. Polscy amatorzy i mastersi startowali w  zawodach zaliczanych do Ligi Amatorów, do Pucharu Polski Masters 2022 i innych.  

MASTERSI 
Mastersi na arenie międzynarodowej z powodzeniem brali udział w najbardziej prestiżowych regatach:              

• World Rowing Masters Regatta 2022 w Libourne we Francji 
• 2022 Euro Masters Regatta on tour Lake Bled w Słowenii. 
• World Rowing Indoor Championschip 2022 

W WRMR 2022 w Libourne wzięło udział 32 zawodników z Polski, Zdobyliśmy 6 złotych medali, bo tylko pierwsze miejsca w poszczególnych 
biegach są nagradzane medalami.  

Medaliści WRMR 2022: 

- 1xMM kat. J – Jerzy Pestka 
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- 1xMM kat. E – Dariusz Stefanowski 
- 1xMM kat. D – Paweł Szczepaniak 
- 2xMM kat. G – Jerzy Pestka, Paweł Szczepaniak 
- 2xMW kat. C – Larysa Szczepaniak, Anetta Ogińska 
- 4xMM kat. D – Paweł Szczepaniak, Oleg Lykov, Dariusz Stefanowski, Robert Borys 
- 4xMix kat. C – Wojciech Urbanowski, Piotr Łojszczyk, Larysa Szczepaniak, Anetta Ogińska. 

Medaliści 2022 Euro Masters Regatta w Bled: 

- 1xMM kat. D i E – Dariusz Stefanowski 

- 2- MM kat. C – Robert Borys, Krzysztof Neumann  

- 4xMM kat. D – Paweł Szczepaniak, Krzysztof Neumann, Dariusz Stefanowski, Robert Borys. 

Mistrzostwa Polski Masters 2022  

Mistrzostwa Polski Masters 2022 odbyły się w Poznaniu na torze Regatowym Malta. Zawodnicy z licencjami PZTW ścigali się w piątek i 
sobotę miedzy przedbiegami seniorów. W zawodach wzięło udział 78 zawodników. Zorganizowano 12 konkurencji, a do zdobycia było 20 
kompletów medali. W klasyfikacji drużynowej wygrał Klub TWDW z Warszawy przed Lotto – Bydgostia i KW 04 z Poznania. 

 

Puchar Polski Masters 2022  

Po raz drugi udało się zorganizować Puchar Polski Masters i sklasyfikować najlepszych zawodników Masters w sezonie 2022 pod względem 
ilościowym oraz jakościowym. Puchar Polski Masters ma na celu skłonienie do udziału w zawodach w ciągu całego sezonu. Na podstawie 
punktów zdobywanych na poszczególnych regatach zostali wyłonieni najlepsi zawodnicy w danym sezonie wśród kobiet i mężczyzn. Do 
rankingu włączono różnorodne zawody pod katem dystansu tj. sprint, dystans klasyczny i półmaraton wioślarski jako długi dystans: 

• Półmaraton wioślarski dystans 21 km w ramach Posnania Challenge w Poznaniu ul. Wioślarska 72. W dniu 07.05.2022 r.  
• Mistrzostwa Polski Masters 2022 – dystans 1000 m – Poznań Malta 3-4.06. 2022 r. Do punktacji brane były wyniki z dwóch 

najlepszych konkurencji.  
• Regaty w Płocku w ramach XXXIX Memoriału Juliusza Kawieckiego w dniu 17.09.2022 – dystans 500m - do punktacji brane 

były wyniki z dwóch najlepiej punktowanych konkurencji. 

Dla zwycięzców przewidziano Puchar za 1, 2 i 3 miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn. Punktacja była ustalona wg. poniższej tabeli. 

 1 miejsce 2 miejsce 3 miejsce 4 miejsce 5 miejsce 
1x 10 7 5 3 2 
2- 10 7 5 3 2 
2x 7 5 3 2 1 
4- 5 3 2 1 0 
4x 5 3 2 1 0 
8+ 3 2 1 0 0 
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liczba zawodników biorących udział w tym Pucharze zwiększyła się w stosunku do roku 2021. W 2021 roku ilość przedstawiała się 
następująco – 99 zawodników, w tym 66 mężczyzn i 33 kobiety. W 2022 roku sklasyfikowano 122 zawodników, w tym 89 mężczyzn i tyle 
samo kobiet co 2021 roku. Liczba startujących Mastersów nie uwzględnia amatorów, którzy mają swoją osobną klasyfikację w Lidze 
Amatorów. Cieszy, że w 2022 roku liczba polskich Mastersów zwiększyła się o ponad 20%. Na wynik punktacji miał wpływ termin regat w 
Płocku, który nałożył się z terminem WRMR we Francji. Zawodnicy startujący w światowych regatach nie mogli wystartować w Płocku, 
dlatego nie ma ich na czołowych miejscach w rankingu, w następnych latach postaramy się, aby podobna sytuacja nie powtórzyła się.  

Zwycięzcy klasyfikacji punktowej Pucharu Polski Masters 2022: 

Kobiety 

1. Edyta Czerwińska-Nowak  WTW Warszawa  30 pkt. 
2. Danuta Pribe   KS Posnania RBW   20 pkt. 
3. Anna Gumienna  KS Posnania RBW   18 pkt.  

Mężczyźni 

1. Andrzej Adamczewski   niezrzeszony   23 pkt. 
2. Adam Gaca    Gedania Gdańsk   20 pkt. 
3. Tomasz Wojaczyk   KW 04 Poznań   20 pkt. 

Zawody na Ergomertach dla mastersów i amatorów 

Bardzo dobrze rozwija się wioślarstwo na ergometrach wśród mastersów. W Polsce obecnie organizowanych jest kilkanaście zawodów tego 
typu, a na głównych zawodach w Polsce czyli Mistrzostwach Polski na ergometrach we Wrocławiu wzięło udział ponad 20 zawodników i 
liczba startujących wzrasta rok do roku. Dowodem na wysoki poziom w tej konkurencji jest zdobycie przez Dariusz Stefanowskiego w World 
Rowing Indoor Championship 2022 w kategorii 55-59 lat w wadze lekkiej na 2000 m złotego medalu. 

AMATORZY 
W 2022 roku powstały nowe sekcje wioślarstwa Amatorskiego i Masters działające przy klubach wioślarskich zrzeszonych w Polskim 
Związku Towarzystw Wioślarskich. Takie sekcje to między innymi Amatorzy w RTW Lotto-Bydgostia, Gedania Gdańsk czy Pegaz Wrocław. 
W trzech odsłonach Wioślarskiej Ligi Amatorów 2022, które odbyły się w Bydgoszczy, Poznaniu i Warszawie wystartowało ponad 230 
zawodników zrzeszonych w 15 Klubach wioślarskich oraz dodatkowo osoby niezrzeszone. Rywalizacja odbywała się na Torze Regatowym 
Brdyujście na dystansie 1000 m, na Torze Regatowym Malta w Poznaniu również na dystansie 1000 m oraz na Wiśle w Warszawie na 
dystansie około 900 m. Do rywalizacji stanęły zawodniczki i zawodnicy na różnym poziomie zaawansowania rywalizując w konkurencjach 
damskich, męskich oraz mix. Możliwość startów w osadach kombinowanych składających się z zawodników więcej niż jednego klubu 
pozwala na rywalizacje wszystkim chętnym do udziału w rywalizacji osobom. Jest to świetna integracja wpływająca znacznie na podnoszenie 
poziomu sportowego zawodów. Aktywizacja osób starszych poprzez sport wpisuje się idealnie w kierunek i cele jakie ma MSiT.  

Sezon 2022 pokazał coraz większe zainteresowanie wioślarstwem amatorskim w Polsce. Zwiększyła się liczba imprez wioślarskich, w których 
organizatorzy dają możliwość startu amatorom. Atmosfera i klimat tych zawodów, ilość kibiców oraz rodzin zawodników biorących udział w 
wydarzeniach wioślarskich istotnie wpłynął na popularyzacje wioślarstwa. Rodzinna atmosfera jaka panuje podczas zawodów oraz fakt, że 
wioślarstwo można trenować w każdym wieku sprawia, że wioślarstwo staje się sportem coraz bardziej popularnym. Liczba postów w 
mediach społecznościowych, artykułów w prasie i telewizji wskazuje na potrzebę rozwijania tego kierunku w latach następnych.  

TURYSTYKA MASTERSÓW i AMATORÓW 
Powoli, nie mniej skutecznie rozwija się wioślarstwo turystyczne, kierowane do amatorów i miłośników długich podróży na łodziach. 
Sztandarowym wydarzeniem od lat jest Maraton ósemek na trasie Toruń – Bydgoszcz. Zazwyczaj wieńczony wyścigiem sprinterskim na 
bydgoskim torze regatowym. W roku 2022 ze względu na warunki atmosferyczne nie odbył się, ale uczestnicy zostali przewiezieni na 
bydgoski tor, by tam wziąć udział w wyścigach sprinterskich.  

Warszawski Klub Towarzystwo Wisła Dla Wioślarzy ( TWDW ) organizuje coroczny cykl spływów wioślarskich jedno, dwu czy trzydniowych. 
Pętla Warszawska 80 km. trasa rzekami Wisła, Narew pod prąd, przenoska sprzętu przez zaporę w Dębe dalej Zalew Zegrzyński, Kanał 
Żerański i powrót do punktu wyjścia śluzowaniem między Kanałem a Wisłą. Spływy Wisłą z Kozienic z nocowaniem w namiotach. Wreszcie 
krótkie jednodniowe wypady rodzinne zdecydowanie nastawione na przyjemność obcowania z przyrodą.  

Praktycznie wszystkie okręgi organizują okazjonalne zejścia na wodę celujące w uczczenie rocznic, świąt i promocję wioślarstwa.  

Pozytywnym jest to, że może nie dzieje się w turystyce zbyt dużo, ale się dzieje. Powstają sekcje w klubach z zamiarem popularyzacji 
wioślarstwa również turystycznego.  
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Podsumowując można stwierdzić, że dzięki działaniom przedstawicieli komisji i współpracy z Zarządem PZTW wypracowano kierunki 
rozwoju wioślarstwa amatorów i masterów, należy pamiętać jednak, że wciąż jesteśmy na początku drogi i jeszcze przez następne kilka lat 
należy wspierać i stymulować działania rozwojowe wioślarstwa osób dojrzałych. 

Komisja działała na bieżąco za pośrednictwem poczty internetowej i spotkań m. in. na regatach, realizując strategię działań przyjętych na 
początku kadencji. 

Rada Trenerów  
Skład osobowy rady: 

• Iwona Wójcik-Pietruszka  - przewodnicząca 
• Aneta Bełka-Siemion  
• Tomasz Bykowski  
• Michał Gąszczak  
• Sebastian Kosiorek  
• Agnieszka Renc  
• Szymon Wiśniewski  

Rada Trenerów w roku 2022 zajmowała się następującymi sprawami: 
-  opracowanie zasad rywalizacji dla nowopowstałej kategorii wiekowej młodzików, 
-  opracowanie i bieżąca korekta regulaminów regat krajowych, 
-  opracowanie zasad startu w regatach krajowych zawodników z Ukrainy, 
-  interwencja w sprawie nieuzasadnionych zmian kategorii wiekowej zawodniczki Posnanii Poznań.  
Ponadto RT aktywnie włączała się w tworzenie kalendarza programu „Młode polskie wiosła”, opracowała projekty „Campów” wioślarskich 
dla najmłodszych adeptów wioślarstwa.  

Rozpatrywała także bieżące wnioski trenerów dotyczące uwag do regulaminów regat.  

Komisja Sportu dla Wszystkich  
Skład osobowy komisji:   

• Tomasz Kucharski   - Przewodniczący 
• Michał Jeliński 
• Łukasz Kaczmarek  

Komisja w trakcie ostatniego roku realizowała następujące zadania: 

-  zastępca komisji Michał Jeliński przygotował oraz jest odpowiedzialny za realizację projektu „ Młode Polskie Wiosła”. Celem projektu 
jest upowszechniania sportu dzieci i młodzieży, program realizowany jest przez Polski Związek Towarzystw Wioślarskich. 

Realizacja projektu objęła 12 województw: dolnośląskie, kujawsko-pomorskie, podlaskie, pomorskie, lubuskie, łódzkie, małopolskie, 
mazowieckie, śląskie, wielkopolskie, warmińsko-mazurskie, zachodniopomorskie.  W programie„ Młode Polskie Wiosła” wzięło udział 
910 uczestników, zakupiono 7 łodzi wioślarskich - czwórek podwójnych do nauki wiosłowania. 

-  przewodniczący komisji uczestniczył w posiedzeniach sejmowej Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki dotyczących sportu osób 
niepełnosprawnych i turystyki wodnej. 

Komisja Dyscyplinarna     
Skład osobowy komisji: 

• Stefan Janeczek   - przewodniczący 
• Marian Pawlak   - wiceprzewodniczący 
• Katarzyna Staszak    
• Piotr Winczura     

W 2022 roku Komisja nie zbierała się na spotkaniach stacjonarnych i komunikowała się w formie zdalnej. Do komisji w 2022 roku wpłynął 
wniosek o przyznanie przez Sejmik PZTW godności członka honorowego dla zasłużonych dla wioślarstwa trenerów i zawodników. 

Komisja Historyczna 
Skład osobowy komisji: 

• Barbara Pędraszewska-Sołtys - przewodnicząca 
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• Anna Tataruch – przedstawiciel w Zarządzie PZTW 
• Ryszard Kobendza • Małgorzata Pawlak-Kubasek 
• Bartłomiej Koc  • Marian Pawlak 
• Dawid Kalinowski  • Michał Plewiński 
• Bogusław Kołodziejak • Antoni Rosołowicz 
• Artur Kowalczyk • Ignacy Rudziński 
• Roman Kowalewski • Zbigniew Szafkowski 
• Marek Kowalski • Ryszard Stefaniuk  
• Henryk Kurzyński • Rafał Szubert  
• Wojciech Nowakowski • Danuta Brenk  

W 2022 r., odbyło się dziesięć spotkań Komisji Historycznej PZTW w celu omówienia podejmowanych działań i potrzeb Komisji. Poza tymi 
zebraniami, poszczególni druhowie i druhny zajmowali się sprawami bieżącymi, do których należy zaliczyć: korekta imion, nazwisk, czasów 
w czasie mistrzostw Polski w latach 1920-2020. W poprzednim roku na jednym z zebrań członkowie Komisji zaproponowali ustalenie grupy 
ekspertów wioślarskich, którzy systematycznie wprowadziliby ww. korekty. 

Do pozostałych działań należą: Marian Pawlak prowadzi weryfikację i uporządkowanie materiałów związanych wioślarstwem Okręgu 
Dolnośląskiego, przekazanych przez żonę śp. Zbigniewa Schwarzera; Dh. Ryszard Olczuk pracuje nad Historią PTW Płock oraz dokumentuje 
działalność Płockiego Klubu Olimpijczyka. Na ostatnie obchody jubileuszowe powstała jednodniówka, którą zrecenzowała dha Barbara 
Pędraszewska.  

Dh. Roman Kowalewski działa na rzecz opracowania Wioślarstwo Szczecińskie 75-lecie. Obecnie gromadzi dokumentację do monografii o 
tymże tytule. Dh. Antoni Rosołowicz regularnie dostarcza wiadomości związanych z historią wioślarstwa. Dh. Bartek Koc gromadzi wyniki 
Masters w zawodach na ergometrach i regatach wioślarskich. Natomiast Rada Biblioteczna w składzie: dh. Wanda Lewicka, dh. Ignacy 
Rudziński, dh. Bogusław Kołodziejak porządkuje zbiory biblioteki PZTW. 

Z inicjatywy dr Barbary Pędraszewskiej w dn. 1 grudnia 2023 r., w Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie odbędzie się 
ogólnopolska konferencja naukowa nt.: Sport kobiet – historia i współczesność, na której zostaną zaprezentowane teksty związane m.in. z 
wioślarstwem kobiet.  

Komisja ds. Licencji i Zmiany Barw Klubowych 
Skład osobowy komisji: 

• Jarosław Wolski   - przewodniczący 
• Magdalena Gwiazdowska      
• Katarzyna Kowalczuk     

Dotychczasowy skład Komisji pracował bez zmian co pozwoliło na spokojną kontynuację działalności. Komisja niezmiennie pracowała 
kompletując dokumenty dotyczące licencji zawodników, trenerów, instruktorów, a także klubów wioślarskich w sposób ciągły, nadając 
licencje zgodnie z obowiązującymi regulaminami. 

Jak już wcześniej informowaliśmy, dzięki sprawnemu działaniu zainstalowanego, nowego oprogramowania komputerowego oraz coraz 
sprawniejszych środków łączności, praca Komisji uległa dużemu ułatwieniu i nie było konieczności wielokrotnego spotykania się w biurze 
Związku dla wymiany opinii, a coroczne przedłużanie ważności licencji zawodników, dzięki pracy pani Magdaleny Gwiazdowskiej w biurze 
PZTW, odbywało się płynnie bez zakłóceń. 

Szczególny zakres prac, zgodnie z obowiązującym regulaminem, jest związany ze zmianą barw klubowych zawodników w okresie od 1 
listopada do 15 marca następnego roku. W takich sytuacjach oprócz badania i analizy dokumentów, niezbędne są kontakty z zawodnikami 
i przedstawicielami zainteresowanych klubów – macierzystego i przyjmującego zawodnika oraz w pewnych przypadkach pełnienie roli 
negocjatora przy ewentualnym ustalaniu czy doprecyzowaniu warunków przekazania ekwiwalentu za wyszkolenie zawodnika. 

 W 2022 roku Komisja, poza odnawianiem licencji i nadawaniem nowych, nie zarejestrowała wyjątkowych sytuacji związanych ze zmianą 
barw klubowych. Procedura zmiany barw klubowych jest uruchamiana w tych przypadkach, kiedy do biura Związku wpłynie, w 
regulaminowym terminie, komplet wymaganych dokumentów, dlatego każda korespondencja dotycząca zmian barw klubowych jest 
opatrywana datownikiem. Niestety, od lat, większość spraw wpływa do Komisji w końcowym okresie przewidzianym przez regulaminy na 
zmiany, co w znacznym stopniu ogranicza możliwość ewentualnych negocjacji pomiędzy zainteresowanymi stronami.  

Kolegium Sędziów 
Skład osobowy kolegium: 

• Przemysław Knigawka - przewodniczący 
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• Anna Widun  - wiceprzewodnicząca 
• Marta Marszałek  - sekretarz 
• Marcin Boczkowski  
• Paweł Bruź  
• Jerzy Erdman  
• Franciszek Kamiński   
• Katarzyna Kowalczuk   
• Michał Kowalewski  
• Katarzyna Ohl  

1. Posiedzenia Prezydium Kolegium Sędziów 

W roku 2022 przeprowadzonych zostało 6 zebrań  Prezydium, z czego 4 zebrania odbyły się zdalnie, wykorzystując oprogramowanie 
do wideokonferencji. Omawiano na nich bieżące sprawy Kolegium dotyczące organizacji pracy sędziów, obsady sędziowskiej z bieżącym 
sezonie, potrzeb w zakresie zmian w regulaminach, terminów szkoleń i egzaminów, pracy sędziów podczas regat minionego sezonu, 
oceny poprawności ich działania, przygotowania infrastruktury wioślarskiej do prowadzenia zawodów, relacje z zawodnikami i trenerami.  

2. Zmiana regulaminu Kolegium Sędziów 

W wyniku prac prowadzonych od 2021 roku opracowano uzupełniony i zaktualizowany projekt Regulaminu Kolegium Sędziów, który 
w dniu 9.06.2022 podczas zebrania Zarządu PZTW został zatwierdzony do stosowania oraz umieszczony na stronie internetowej 
Związku. 

3. Struktura osobowa i klasy sędziowskie Kolegium Sędziów 

W wyniku wprowadzonych zmian do Regulaminu Kolegium Sędziów przeprowadzono weryfikację liczebności i aktualności licencji 
sędziowskich wszystkich klas, w łącznej liczbie 179 sędziów na dzień 31.12.2022 r.. Licencję związkową posiadało 63 sędziów (25 
kobiet i 38 mężczyzn), klasę pierwszą – 37 sędziów (22 kobiet i 15 mężczyzn), a drugą – 67 sędziów (39 kobiet i 28 mężczyzn). Ponadto 
czynną licencję międzynarodowej federacji wioślarskiej FISA posiadało 12 sędziów (4 kobiety i 7 mężczyzn). 

Mniejsza o ok. 15% ilość sędziów liczona rok do roku ma związek z wejściem w życie aktualizacji Regulaminu Kolegium Sędziów PZTW, 
w którym doprecyzowano zasady nadawania i przedłużania ważności licencji sędziów wioślarskich. 

W wyniku przeprowadzonych szkoleń sędziowskich, egzaminów oraz weryfikacji formalnych Kolegium powiększyło się o 15 nowych 
sędziów klasy drugiej. 

4. Praca sędziów na regatach krajowych oraz Pucharze Świata organizowanym w Polsce 

Kolegium Sędziów zapewniło obsługę sędziowską 11 ogólnopolskich wioślarskich imprez sportowych organizowanych przez PZTW.  
W każdej z tych imprez wzięło udział od 26 do 30 sędziów. Łącznie w sezonie 2022 zapewniono obsadę sędziowską dla 185 miejsc. 
W zawodach Pucharu Świata odbywającym się w Poznaniu 25 sędziów z licencją krajową pełnili funkcje pomocnicze przy jury FISA. 
Kolegium zapewniło obsługę Regat organizowanych lokalnie, takich jak Akademickie Mistrzostwa Polski w Bydgoszczy, Wielka 
Wioślarska o Puchar Brdy w Bydgoszczy, czy Mistrzostwa Polski w Sprintach w Płocku, w których uczestniczyli członkowie Kolegium 
Sędziów z całego kraju. 

5. Podnoszenie kwalifikacji sędziowskich 

W dniach 11-13 marca przeprowadzone zostało ogólnopolskie szkolenie sędziów w Świeradowie Zdrój. W szkoleniu uczestniczyło 89 
sędziów z wszystkich okręgów. Na potrzeby organizacji szkolenia spośród doświadczonych sędziów powołano Radę Programową, która 
opracowała kompleksowy program szkolenia oraz dobrała zespół osób szkolących. Zajęcia prowadzone były w formie wykładów i 
ćwiczeń, w tym także z podziałem na grupy wg posiadanych klas sędziowskich.  

Z uwagi na niewielką ilość kandydatów chętnych do przystąpienia do egzaminu na sędziego związkowego Prezydium Kolegium Sędziów 
podjęło decyzję o organizacji egzaminu w sezonie 2023. 

6. Modyfikowano regulamin odbywania regat wioślarskich 

Podczas sezonu sukcesywnie korygowano regulaminy regat i przepisy ogólne Wioślarskiego Informatora Sportowego. 

7. Wdrożenie usprawniających narzędzi elektronicznych  

W sezonie 2022 Prezydium Kolegium Sędziów opracowało i udostępniło na stronie internetowej Związku elektroniczne formularze 
umożliwiające składanie zabezpieczonych wniosków o nadanie licencji sędziego oraz przesyłanie aktualizacji danych teleadresowych 
sędziów, ich klas oraz informacji dotyczących aktywności sędziowskiej. Wdrożone rozwiązania pozwoliły na przyspieszenie 
procedowania składanych wniosków, uporządkowany obieg przepływu informacji, poprawiły komunikację wewnętrzną, a w 
konsekwencji  umożliwiły uzupełnienie elektronicznej bazy danych.  

8. Opracowanie regulaminu sportowego dla wioślarskich sprintów morskich 
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W związku z wprowadzeniem w sezonie 2022 do kalendarza regatowego PZTW wioślarskich sprintów morskich, w oparciu o regulamin 
międzynarodowej federacji wioślarskiej FISA opracowany został regulamin sportowy PZTW, wykorzystany w rozgrywanych pierwszy 
raz Wioślarskich Regatach Kwalifikacyjnych w Sprintach Morskich, Gdańsk – Górki Zachodnie, 14.09.2022 r.  

9. Przygotowania do aktualizacji Wioślarskiego Regulaminu Sportowego 

W trakcie sezonu rozpoczęto przegląd obowiązującego Wioślarskiego Regulaminu Sportowego, pod kątem potrzeb jego aktualizacji i 
uzupełnienia. Prezydium Kolegium Sędziów rozpoczęło przygotowania, których ukończenie zaplanowano na pierwsze półrocze 2023.  

10. Udział sędziów związkowych posiadających licencję FISA w regatach międzynarodowych i mistrzowskich 

W roku 2022 dwanaście miejsc dla dziesięciu sędziów z licencją międzynarodową FISA zostało nominowanych do udziału w imprezach 
organizowanych przez Międzynarodową Federację Wioślarską FISA. Były to regaty Pucharu Świata, Młodzieżowych Mistrzostw Świata 
i Mistrzostw Świata Juniorów, Mistrzostwa Europy, Mistrzostwa Europy Juniorów. 

Komisja Organizacji Imprez 
Skład osobowy komisji: 

• Franciszek Kamiński    - przewodniczący 
• Stefan Janeczek 
• Anna Widun 
• Maria Szymerowska 
• Jerzy Erdman 

Członkowie Komisji odbyli w 2022 roku trzy spotkania w niepełnym składzie na których omówili dotychczasowe działania Komisji i ocenili  
imprezy które odbyły się w sezonie 2022. 

Wszystkie działania Komisji Organizacji Imprez PZTW miały na celu podnoszenie standardów imprez zgodnie z zatwierdzonym regulaminem 
pracy Komisji: 

• kontrola torów przed imprezami i podczas trwania zawodów 
• ocena wykonania usług w zakresie przygotowania zgłoszeń i pomiaru czasu 
• udział w przygotowaniu regulaminów imprez 2022 r. 
• współpraca z organizatorami imprez 
• podnoszenie standardów technicznych torów i organizowanych imprez 

W 2022 roku Komisja oceniła Mistrzostwa Polski w Sprintach w Płocku mimo trudnych warunków atmosferycznych i nie w pełni 
przygotowanym technicznie torem, spowodowanym powrotem imprezy po siedmiu latach na akwen zalewu Sobótka i związane z tym prace 
oczyszczenia akwenu z zbędnej roślinności. To impreza cieszy się dużym zainteresowaniem i po poprawieniu technicznym toru może znowu 
być imprezą na wysokim poziomie. 

Komisja oceniła i wyróżniła jeszcze takie imprezy jak Mistrzostwa Polski na ergometrze wioślarskim, Mistrzostwa Polski Seniorów w 
Poznaniu, Ogólnopolską Olimpiadę Młodzieży w Kruszwicy, Młodzieżowe Mistrzostwa Polski i Mistrzostwa Polski Młodzików, Wielką 
Wioślarską w Bydgoszczy. Ta ostatnia impreza zasługuje na największą uwagę w sezonie 2022, ponieważ bardzo mocno propaguje naszą 
dyscyplinę, a sposób organizacji zasługuję na najwyższą ocenę. Wszystkie te imprezy zostały przeprowadzone wzorowo z zachowaniem 
przepisów Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich zawartych w WRS.  

Członkowie Komisji Imprez PZTW współpracują na bieżąco z wszystkimi organizatorami imprez centralnych wioślarskich organizowanych 
w kraju i pomagają  w  poprawie organizacyjno-technicznej rozgrywanych imprez.  

Komisja Marketingu 
Skład osobowy komisji: 

• Błażej Kamola    - przewodniczący 
• Andrzej Krzepiński 
• Marcin Wenzel 

W roku 2022 Komisja zajmowała się głównie realizacją umowy ze Sponsorem generalnym PZTW - spółką Enea oraz promocją dyscypliny 
dzięki współpracy z TVP Sport. 

Realizacja współpracy z Enea S.A. związana była z jednej strony z zakończeniem umowy, która obejmowała okres od 2017 do 2022 roku, 
z drugiej zaś z przygotowaniem kolejnej na lata 2022-2025. Dzięki zawartej w dniu 31 marca 2022 roku umowie Polski Związek Towarzystw 
Wioślarskich ma możliwość realizować we współpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki programy szkolenia sportowego i przygotowania 
reprezentacji poszczególnych kategorii wiekowych do startu w imprezach mistrzowskich. Dzieje się tak, ponieważ warunkiem uzyskania 
środków publicznych jest posiadanie 5% wkładu własnego, który w przypadku wysokich dotacji pozyskanych w roku 2022 z MSiT, wynosił 
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ponad 700 tys. złotych. Bieżąca współpraca ze Sponsorem obejmuje realizację zobowiązań wyszczególnionych w umowie oraz 
przygotowywanie okresowych arkuszy sprawozdawczych potwierdzających ich wykonanie. W roku objętym sprawozdaniem przygotowany i 
przekazany do Sponsora został jeden częściowy arkusz sprawozdawczy obejmujący okres od dnia podpisania Umowy do dnia 15 
października 2022 roku. Arkusz sprawozdawczy został przyjęty bez uwag. 

Ważnym elementem działalności Komisji jest realizacja promocji wioślarstwa oraz Sponsora Generalnego w oparciu o umowę z Telewizją 
Polską, a dokładnie TVP Sport, która zawarta została w roku 2022 na okres do roku 2028. Promocja polega na obsłudze newsowej z 
głównych zawodów wioślarskich kategorii seniorskiej oraz transmisji zawodów międzynarodowych, do których TVP Sport posiada prawa 
nabyte od kontrahentów zewnętrznych. Do zawodów tych zaliczają się: zawody pucharu świata, mistrzostw Europy oraz mistrzostw świata. 
Każdorazowo przy tych imprezach PZTW wykupuje w Biurze Reklamy TVP S.A. emisje wskazań sponsorskich Enea. Oprócz relacji na 
antenie TVP Sport, PZTW, wykupuje także emisje 8 sekundowego spotu reklamowego Enea przy materiałach wideo na TVP Sport online z 
ww. imprez międzynarodowych oraz przy transmisjach live z wybranych  imprez wioślarskich, z których Związek realizuje relację internetową 
(MP Seniorów). 

Komisja na bieżąco podejmuje działania polegające na przygotowywaniu ofert sponsorskich i prowadzeniu rozmów z potencjalnymi 
sponsorami w zakresie podjęcia współpracy.  

5. Sprawozdanie z realizacji wniosków Sejmiku 
Sprawozdawczego PZTW 

prawozdanie z realizacji wniosków zgłoszonych przez kluby, przedyskutowanych i przyjętych przez delegatów na Sejmiku 
Sprawozdawczym w dniu 10.09.2022. 

Na Sejmiku Sprawozdawczym 2022 zostały zgłoszone trzy wnioski przez delegatów obecnych na zebraniu. Pierwszy dotyczył 
przyznania godności Członka Honorowego PZTW niżej wymienionej grupie zasłużonych trenerów i zawodników: 

• Ryszard Kędzierski 
• Ryszard Koch 
• Alfons Ślusarski 
• Paweł Berek 
• Grzegorz Stellak 
• Jerzy Kosiński 
• Bogusław Gryczuk 
• Adam Skwarski  

Drugi wniosek dotyczył rozgrywania mistrzostw Polski w formule klubowej z wyłączeniem osad SMS. Natomiast trzeci dotyczył upoważnienia 
Zarządu do wypracowania reguł udziału zawodników zagranicznych w rywalizacji klubowej. Wszystkie wnioski zostały przyjęte przez Sejmik. 

Wnioski zostały również zrealizowane przez Zarząd PZTW. Mistrzostwa Polski we wszystkich kategoriach wiekowych będą rozgrywane w 
formule klubowej. Zarząd przyjął również uchwałę o umożliwieniu zawodnikom ukraińskim posiadającym polski PESEL uzyskanie licencji 
zawodniczej, a tym samym prawa startu w zawodach krajowych, w tym mistrzostwach Polski.  

6. Sprawozdanie Pionu Szkolenia 
 

ok 2022 ze względu na przesunięcie Igrzysk w Tokio był wyjątkowo pierwszym w cyklu przygotowań do Igrzysk XXXIII Olimpiady 
w Paryżu, a zarazem ostatnim, w którym można było skupić się na przebudowie osad reprezentacyjnych po igrzyskach w Tokio.  
W reprezentacji nastąpiła zmiana pokoleniowa, po zakończeniu karier przez kilkoro czołowych  zawodniczek i zawodników kadry do 
szkolenia olimpijskiego weszła grupa młodych zawodniczek i zawodników. Skupiono się na prowadzeniu maksymalnie szerokiej 

grupy objętej szkoleniem centralnym, celem sprawdzenia posiadanego potencjału i zapewnieniu większych możliwości w selekcji do 
poszczególnych osad reprezentacyjnych. W grupach młodzieżowych podobnie jak w latach poprzednich prowadzono szkolenie pod kątem 
przygotowania i startu reprezentacji młodzieżowej i juniorów w mistrzostwach Europy i świata. Niemniej jednak szczególnie w grupie 
młodzieżowej celem szkolenia zawodników było również przygotowanie bezpośredniego zaplecza dla kadry olimpijskiej.  

W 2022 roku Związkowi udało się uruchomić po raz pierwszy na większa skalę program upowszechniania wioślarstwa. Program „Młode 
polskie wiosła” adresowany do uczniów szkół podstawowych realizowany był w ścisłej współpracy z klubami wioślarskimi z całego kraju. 
W ramach programu stworzono oddziały i grupy szkoleniowe bardzo młodych adeptów sportu wioślarskiego. W wielu ośrodkach otworzyło 

S 

R 
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to drogę zawodową dla młodych instruktorów sportu. Dzięki programowi zrealizowano nabory do sekcji wioślarskich, prowadzone są 
systematyczne zajęcia sportowe w klubach. Zakupiono również pierwszą partię sprzętu wioślarskiego w postaci szkoleniowych czwórek 
podwójnych o małej wyporności. Choć trudno oceniać efekty realizacji tego programu po jednym roku, to biorąc pod uwagę zainteresowanie 
klubów i dużą liczbę grup szkoleniowych można mieć nadzieję, że kontynuowanie programu w kolejnych latach powinno przynieść 
wymierne efekty w postaci znaczącego zwiększenia liczby aktywnie uprawiającej wioślarstwo młodzieży. 

W roku sprawozdawczym 2022 Pion szkolenia pracował w następującym składzie trenerskim: 

• Andrzej Krzepiński Dyrektor Sportowy,  
Koordynator Przygotowań Olimpijskich i całości szkolenia wszystkich grup wiekowych 

• Michał Jeliński Asystent Dyrektora Sportowego (od 01.05.2022)  

W kadrze seniorów (01.01-30.11.2022) 

• Michał Kozłowski Trener główny waga lekka kobiet 
• Jakub Urban Trener główny kobiety 
• Piotr Buliński Trener asystent wiosła długie kobiet 
• Aleksander Wojciechowski Trener główny wiosła krótkie mężczyzn 
• Robert Sycz Trener asystent wiosła krótkie mężczyzn 
• Kazimierz Naskręcki Trener główny waga lekka mężczyzn 
• Wojciech Jankowski Trener główny wiosła długie mężczyzn 
• Maciej Kurek Trener asystent wiosła długie mężczyzn 

W kadrze seniorów (01.12-31.12.2022) 

• Łukasz Pawłowski Trener główny waga lekka kobiet 
• Wojciech Jankowski Trener główny wioseł długich kobiet 
• Aleksander Wojciechowski Trener główny wioseł krótkich mężczyzn 
• Robert Sycz Trener główny wagi lekkiej mężczyzn 
• Maciej Kurek Trener główny wioseł długich mężczyzn 

W kadrze młodzieżowej 

• Mariusz Szumański Trener główny kadry młodzieżowej 
• Aneta Bełka-Siemion Trener asystent (od 01.12.2022) 

Trenerzy współpracujący 

• Mariusz Badziągowski BTW Bydgoszcz 
• Wojciech Gutorski  
• Przemysław Konecki 
• Mariusz Kowal Wisła Grudziądz 
• Maciej Kurek (do 30.11.2022) Posnania Poznań  
W kadrze juniorów 
• Artur Jankowiak Trener główny kadry juniorów 

Trenerzy klubowi współpracujący i prowadzący osady w mistrzostwach świata i Europy juniorów 

• Piotr Abrahamczyk Posnania RBW Poznań 
• Jarosław Bielaszewski Zawisza Bydgoszcz 
• Tomasz Bykowski Drakkar Gdańsk  
• Rafał Dziekoński Lotto Bydgostia 
• Łukasz Pawłowski AZS UMK Toruń 
• Patryk Pszczółkowski AZS AWFiS Gdańsk 
• Tomasz Radkowski AZS UMK Toruń 
• Agnieszka Robaszkiewicz AZS UMK Toruń  
• Szymon Wiśniewski AZS UMK Toruń 

Działalność pionu szkolenia obejmowała głównie kierunki: 

selekcja, szkolenie i przygotowanie reprezentacji poszczególnych grup wiekowych do imprez głównych sezonu poprzez zgrupowania, 
badania diagnostyczne i monitoring, starty kontrolne krajowe i zagraniczne. 

 Opracowywanie programów regat krajowych oraz merytoryczny nadzór nad współzawodnictwem krajowym we wszystkich kategoriach 
wiekowych 

 Merytoryczny nadzór nad Szkołami Mistrzostwa Sportowego 
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 Merytoryczny nadzór nad szkoleniem i współzawodnictwem wojewódzkim dzieci i młodzieży 
 Doszkalanie specjalistyczne trenerów i instruktorów wioślarstwa 
 Współpraca ze wszystkimi ogniwami samorządów terytorialnych prowadzących działalność sportową w zakresie wioślarstwa 
 Współpraca ze wszystkimi instytucjami centralnymi w zakresie merytorycznym 
 Opracowywanie kalendarza budżetowego Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich 
 Opracowywanie Wioślarskiego Informatora Sportowego 
 Organizacja całego procesu szkolenia centralnego wszystkich grup 

W 2022 rok udało się już bez przeszkód wynikających z pandemii rozegrać wszystkie główne zawody wioślarskie. Rozegrane zostały 
mistrzostwa świata i Europy juniorów i młodzieżowców oraz mistrzostwa świata i Europy seniorów. Dodatkowo nasi zawodnicy startowali w 
trzech edycjach pucharu świata, regatach Coupe de la Jeunesse, Pucharze Bałtyku „Baltic Cup” i Regatach Nadziei Olimpijskich „Olympic 
Hopes”. Polskie reprezentacje w wioślarstwie zdobyły w 2022 roku w tych imprezach ogółem 40 medali. 

LICZBA MEDALI REPREZENTACJI W IMPREZACH POSZCZEGÓLNYCH GRUP SZKOLENIOWYCH 

Nazwa imprezy/Rok Seniorzy Młodzież 19-22 Juniorzy Razem 

Igrzyska olimpijskie - - - - 
Mistrzostwa świata 1 1 0 2 
Mistrzostwa Europy 1 7 2 10 
Puchar świata 6 - - 6 
Coupe de la Jeunesse - - 5 5 
Baltic Cup - - 14 14 
Olympic Hopes - - 3 3 
Razem 8 8 18 40 

Liczba zdobytych medali i miejsca zajmowane w rankingu przez poszczególne federacje pod względem ilości zdobytych medali w 2022 
roku obrazuje poniższe zestawienie. Na czele tej klasyfikacji znaleźli się Włosi przez Niemcami i Wielką Brytanią. 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW WG LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH  
W MISTRZOSTWACH ŚWIATA SENIORÓ, MŁODZIEŻOWYCH I JUNIORÓW (wszystkie konkurencje) W 2022 ROKU 

Lp. Kraj Mistrzostwa Świata 
Seniorów 

Młodzieżowe Mistrzostwa 
Świata 

Mistrzostwa Świata 
Juniorów 

Liczba medali łącznie 

1 Włochy 2 10 9 21 
2 Niemcy 1 10 8 19 
3 Wielka Brytania 8 6 4 18 
4 USA 2 7 3 12 
5 Holandia 9 1  10 

 Rumunia 3 3 4 10 
7 Australia 5 3 1 9 
8 Irlandia 3 4  7 
9 Grecja  2 4 6 
10 Francja 1 3 1 5 
11 Nowa Zelandia 2 2  4 
12 Kanada 1 2  3 
 Szwajcaria  2 1 3 
 Turcja  1 2 3 

15 Hiszpania 2   2 
 Litwa  2  2 
 Polska 1 1  2 

18 Belgia  1  1 
 Bułgaria  1  1 
 Chile  1  1 
 Chiny 1   1 
 Czechy   1 1 
 Dania   1 1 
 Mołdawia  1  1 
 Peru  1  1 
 RSA  1  1 
 Serbia   1 1 
 Słowacja   1 1 
 Słowenia   1 1 
 Ukraina 1   1 
 Urugwaj  1  1 
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Łącznie te same imprezy w konkurencjach olimpijskich z wirtualną klasyfikacją medalową, w której nie liczba, a kolor medali decyduje o 
pozycji danej federacji w rankingu. Polska w 2022 roku znalazła się na 13 miejscu z jednym złotym i jednym brązowym medalem na 32 
państwa, które zdobywały medale w światowych imprezach mistrzowskich.  

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW WG KLASYFIKACJI MEDALOWEJ W MISTRZOSTWACH ŚWIATA SENIORÓW, MŁODZIEŻOWYCH I JUNIORÓW (wszystkie konkurencje) W 
2022 ROKU 

Lp. Kraj MŚ Seniorów Młodzieżowe MŚ MŚ Juniorów 
Klasyfikacja medalowa  

(złote-srebrne-brązowe) 
1 Włochy 5 – 1 – 1 6 – 2 – 2 2 – 6 – 1  13 – 9 – 4 
2 Wielka Brytania 4 – 1 – 3 3 – 2 – 1 1 – 2 – 1 8 – 5 – 5 
3 Rumunia 4 – 0 – 0 1 – 1 – 1 1 – 1 – 2 6 – 2 – 3 
4 Niemcy 1 – 0 – 2 2 – 4 – 4 2 – 2 – 4 5 – 6 – 10 
5 USA 0 – 3 – 1 3 – 3 – 1 2 – 0 – 1 5 – 6 – 3 
6 Grecja 0 – 1 – 0 2 – 0 – 0 3 – 0 – 1  5 – 1 – 1 
7 Holandia 1 – 8 – 1 1 – 0 – 0  2 – 8 – 1 
8 Australia 0 – 1 – 4 1 – 0 – 2 1 – 0 – 0 2 – 1 – 6 
9 Nowa Zelandia 1 – 1 – 1 0 – 1 – 1  1 – 2 – 2 
10 Irlandia 1 – 0 – 2 0 – 1 – 3  1 – 1 – 5 
11 Chiny 1 – 1 – 0   1 – 1 – 0 
12 Francja 1 – 0 – 0 0 – 0 – 3 0 – 0 – 1 1 – 0 – 4 
13 Czechy 0 – 0 – 1  1 – 0 – 0 1 – 0 – 1 
 Polska 1 – 0 – 0 0 – 0 – 1  1 – 0 – 1 

15 Belgia  1 – 0 – 0  1 – 0 – 0 
 RSA  1 – 0 – 0  1 – 0 – 0 
 Serbia   1 – 0 – 0 1 – 0 – 0 
 Urugwaj  1 – 0 – 0  1 – 0 – 0 

19 Szwajcaria  0 – 2 – 0 0 – 0 – 1 0 – 2 – 1 
 Turcja  0 – 1 – 0 0 – 1 – 1 0 – 2 – 1 

21 Hiszpania 0 – 2 – 0   0 – 2 – 0 
 Litwa  0 – 2 – 0  0 – 2 – 0 

23 Kanada 0 – 0 – 1 0 – 1 – 1  0 – 1 – 2 
24 Słowenia 0 – 0 – 1  0 – 1 – 0 0 – 1 – 1 
25 Dania   0 – 1 – 0 0 – 1 – 0 
 Mołdawia  0 – 1 – 0  0 – 1 – 0 
 Peru  0 – 1 – 0  0 – 1 – 0 
 Węgry 0 – 1 – 0   0 – 1 – 0 

29 Bułgaria  0 – 0 – 1  0 – 0 – 1 
 Chile  0 – 0 – 1  0 – 0 – 1 
 Słowacja   0 – 0 – 1 0 – 0 – 1 
 Ukraina 0 – 0 – 1   0 – 0 – 1 

Natomiast dokonując zestawienia państw w kolejności wg sumy liczby zdobytych punktów w mistrzostwach świata seniorów i 
młodzieżowych w konkurencjach olimpijskich oraz wszystkich konkurencjach w mistrzostwach świata juniorów Polska znajduje się w drugiej 
dziesiątce państw na świecie. W 2022 roku zajęliśmy piętnaste miejsce. Klasyfikację wygrała Wielka Brytania przed Niemcami i Włochami. 
Ogólnie w rywalizacji międzynarodowej na poziomie mistrzowskim uczestniczyło 74 federacje na 156 zrzeszonych w Międzynarodowej 
Federacji Wioślarskiej FISA, a punktowało na imprezach mistrzowskich 39 reprezentacji.  

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW WG KLASYFIKACJI PUNKTOWEJ W MISTRZOSTWACH ŚWIATA JUNIORÓW (wszystkie konkurencje), W MISTRZOSTWACH ŚWIATA 
SENIORÓW I MŁODZIEŻOWYCH W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH w 2022 ROKU 

Lp. Kraj 
Mistrzostwa Świata 

Seniorów 
Młodzieżowe 

Mistrzostwa Świata 
Mistrzostwa Świata 

Juniorów 
Liczba punktów 

1 Wielka Brytania 70 54 40 164 
2 Niemcy 18 64 80 162 
3 Włochy 15 46 82 143 
4 Rumunia 48 38 41 127 
5 Holandia 69 23 17 109 
6 USA 32 36 36 104 
7 Australia 42 23 11 76 
8 Grecja 9 16 36 61 
9 Francja 18 24 16 58 
10 Irlandia 26 25 3 54 
11 Szwajcaria 18 22 12 52 
12 Nowa Zelandia 25 15 7 47 
13 Chiny 23  15 38 
14 Kanada 12 16 7 35 
15 Polska 10 15 8 33 
16 Czechy 6 11 15 32 
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17 Hiszpania 18 7 4 29 
18 Litwa 2 21  23 
 Turcja  5 18 23 

20 Ukraina 18  3 21 
21 RSA  12 6 18 
22 Belgia  11 3 14 
 Dania 2 4 8 14 
 Serbia 5  9 14 

25 Węgry  4 9 13 
26 Chorwacja 8 1 3 12 
27 Mołdawia 4 7  11 
28 Słowenia   9 9 
29 Bułgaria  6  6 
 Słowacja   6 6 

31 Austria 5   5 
 Chile   5 5 
 Urugwaj  5  5 

34 Estonia 4   4 
 Norwegia 4   4 

36 Brazylia  1 2 3 
 Uzbekistan  3  3 

38 Japonia 2   2 
 Portugalia 2   2 

Poniżej w tabeli przedstawiono osiągnięcia polskich reprezentacji juniorów, młodzieżowej i seniorów w imprezach głównych.  

SEZON 2022 

Nazwa imprezy 
Termin 

i miejsce 
Liczba 
medali 

Miejsce pod 
względem 

liczby medali 

KLASYFIKACJA MEDALOWA Miejsce 
w klasyfikacji 
medalowej 

Liczba 
punktów 

Miejsce 
w punktacji 
drużynowej złote srebrne brązowe 

MŚ Seniorów 
Racice 

18-25.09 
1 10-15 1 - - 6-9 10 16 

MŚ Młodzieżowe 
Varese 

25-30.07 
1 14-21 - - 1 21 15 14-15 

MŚ Juniorów 
Varese 

27-31.07 
- - - - - - 8 17-18 

ME Seniorów 
Monachium 
11-14.08 

1 8-15 - 1 - 9-10 25 6-7 

Młodzieżowe ME 
Hazewinkel 

3-4.09 
7 2 3 2 2 2 62 1 

ME Juniorów 
Varese 

21-22.05 
2 6-8 - 1 1 10 24 6 

Razem 12  4 4 4  144  

Rok sprawozdawczy, który został poddany ocenie pomimo licznych sukcesów w grupach młodzieżowych należy uznać za umiarkowanie 
udany dla polskiego wioślarstwa. W obiektywnej ocenie efektywności polskiego sportu, wioślarstwo znajduje się w czołówce rankingu i 
dzięki temu jest wśród dyscyplin o wysokim poziomie dofinansowania ze środków budżetu państwa. Dzięki temu podjęto działania na rzecz 
znaczącego rozszerzenia grup szkolenia centralnego. Jest to strategia inwestycji w kapitał ludzki i budowania solidnej podstawy piramidy 
szkoleniowej. Dotyczy to wszystkich grup szkoleniowych. Każda wymaga obiektywnej troski o obecny i przyszły kapitał ludzki.  

Cykl olimpijski 2016-2021 przyniósł liczne sukcesy seniorskich grup kobiet i mężczyzn. Naturalny proces wymiany pokoleniowej obnażył 
jednak słabość bezpośredniego zaplecza pierwszej reprezentacji. Dotyczy to głównie grupy kobiet i wagi lekkiej. Z nadzieją patrzymy jednak 
na pracę szkoleniową, wykonywaną niekiedy od podstaw, przez zatrudnionych w PZTW szkoleniowców. Pion szkolenia wraz z władzami 
Związku cyklicznie poddaje rzeczowej analizie kolejne etapy przygotowań, szukając i wykorzystując wszystkie dostępne środki wspomagania 
procesu szkoleniowego, celem efektywnego wykorzystania całego posiadanego potencjału ludzkiego, zawodników i zawodniczek 
dysponujących cechami z modelu mistrza w tej dyscyplinie sportu.  

Wizytówką polskiego wioślarstwa po latach dominacji pań ponownie stały się osady męskie. Srebrny medal mistrzostw Europy oraz złoty 
mistrzostw świata, w tej jakże „polskiej” konkurencji – czwórce podwójnej, daje wioślarstwu silną pozycję na świecie i w naszym kraju. 
Sukcesy młodego pokolenia zawodniczek i zawodników, medale imprez juniorskich i młodzieżowych zdobyte przez zdeterminowanych i 
zdolnych do odnoszenia sukcesów w przyszłości młodych ludzi daje pewność, że proces naturalnej wymiany członków kadr będzie płynny.   
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Cieszy niewątpliwie wysoki prestiż, jaki zdobyło i utrzymuje nasze wioślarstwo zarówno na świecie, jak też we władzach Międzynarodowej 
Federacji Wioślarskiej FISA. Na prestiż naszego wioślarstwa wpływają to nie tylko wyniki zawodników, choć one z pewnością są 
najważniejsze, ale również merytoryczna wiedza trenerów i profesjonalizm osób wspomagających organizacyjnie działalność sportową. 

Niestety, pomimo uruchomienia kilku nowych programów finansowanych ze środków MSiT, na których efekty będziemy musieli jednak 
cierpliwie poczekać, w polskim wioślarstwie nadal borykamy się z licznymi problemami. Wynikają one w głównej mierze z trudności 
finansowych, które dotyczą praktycznie wszystkich polskich klubów i sekcji wioślarskich, co przy relatywnie wysokich kosztach 
funkcjonowania naszej dyscypliny skutecznie ograniczają jej rozwój. 

 

Seniorzy 
Sezon 2022 był pierwszym w nowym cyklu olimpijskim. Jednak ze względu na pandemię i przełożenie Igrzysk w Tokio był to zarazem 
ostatni rok przygotowań olimpijskich przed najważniejszymi dwoma latami w każdym cyklu tj. rokiem kwalifikacji i rokiem Igrzysk. Do 
głównych celów w sezonie 2022 należało m. in. selekcja zawodników do grup szkolenia olimpijskiego, określenie osad, które będą szkolone 
pod kątem startu w Igrzyskach w Paryżu i przygotowanie reprezentacji do udziału w mistrzostwach świata seniorów b.r.. Biorąc pod uwagę, 
że część czołowych zawodników po Igrzyskach w Tokio zrezygnowała z dalszego udziału w szkoleniu centralnym to większość osad 
szkolonych w poprzednim cyklu musiała ulec przebudowaniu. W normalnych warunkach na tego typu działania są dwa sezony. W tym cyklu 
olimpijskim jest tylko jeden, stąd większa trudność w realizacji tego zadania. 

W 2022 roku rozegrano następujące regaty mistrzowskie: 

o Mistrzostwa Europy  11-14.08   Monachium (Niemcy) 
o Mistrzostwa świata  18-25.09  Racice (Czechy) 

Mistrzostwa świata 
Mistrzostwa Świata Seniorów 2022 były 39 z kolei, a włączając do tego mistrzostwa w konkurencjach nieolimpijskich, jakie rozgrywane są 
w roku igrzysk olimpijskich, były to już 50 Mistrzostwa Świata Seniorów w wioślarstwie. Mistrzostwa w wioślarstwie rozgrywane są od 1962 
roku. Pierwsze pięć edycji rozgrywano co cztery lata, a od 1974 roku odbywają się one już corocznie. Konkurencje kobiece włączono do 
programu zawodów od 1974 roku. W tegorocznych mistrzostwach świata w Racicach wzięło udział 61 narodowych federacji (63 wliczając 
państwa, które zgłosiły osady tylko w konkurencjach osób niepełnosprawnych) ze 156 zrzeszonych obecnie w FISA. Rekordowe liczby 75 
uczestniczących federacji, w dotychczas rozegranych mistrzostwach świata, zanotowano w 2015 roku we francuskim Aiguebelette oraz 
mistrzostwach świata 2019 w Linz-Ottensheim. W obu przypadkach były to jednocześnie kwalifikacje olimpijskie. Natomiast najmniej 
federacji wioślarskich w ostatnich dwudziestu jeden latach uczestniczyło w mistrzostwach świata 2010 roku w Nowej Zelandii rozegranych 
na jeziorze Karapiro. 

Zgodnie z programem konkurencji zatwierdzonym na Kongresie FISA w 2017 roku w Sarasocie łącznie rozegrano 20 konkurencji, po 10 
tych samych konkurencji kobiecych i męskich. W tym 14 objętych programem Igrzysk Olimpijskich, 6 tzw. „nieolimpijskich”. W programie 
mistrzostw świata po Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro całkowicie wycofano, czwórkę bez sternika wagi lekkiej, która dotychczas 
była rozgrywana w programie igrzysk, a nasza federacja zdobyła w niej nawet srebrny medal w Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie. 

Wśród czternastu objętych programem igrzysk jest siedem konkurencji kobiecych, w tym jedna wagi lekkiej i podobnie siedem męskich, 
w tym także jedna wagi lekkiej.  

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE 
Konkurencje żeńskie: Konkurencje męskie: 

• W1x - jedynka • M1x - jedynka 
• W2x - dwójka podwójna • M2x - dwójka podwójna 
• W2- - dwójka bez sterniczki 
• W4- - czwórka bez sterniczki 

• M2-  - dwójka bez sternika 
• M4- - czwórka bez sternika 

• W4x – czwórka podwójna   • M4x - czwórka podwójna 
• W8+ - ósemka • M8+ - ósemka 
• LW2x - dwójka podwójna wagi lekkiej • LM2x - dwójka podwójna wagi lekkiej 

 

W ramach konkurencji tzw. nieolimpijskich rozegrano teraz trzy konkurencje żeńskie wagi lekkiej i trzy męskie wagi lekkiej.  
 

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
 

Konkurencje żeńskie: Konkurencje męskie: 
• LW1x - jedynka wagi lekkiej 
• LW2- - dwójka bez sterniczki wagi lekkiej 

• LM1x - jedynka wagi lekkiej 
• LM2-  - dwójka bez sternika wagi lekkiej 



21 | S t r o n a  

 

• LW4x - czwórka podwójna wagi lekkiej • LM4x – czwórka podwójna wagi lekkiej 

W wyniku zmian programowych w tegorocznych Mistrzostwach Świata Seniorów, podobnie jak w poprzednich latach rozgrywana jest 
mniejsza ilość konkurencji niż w latach 2009 – 2011, kiedy to rozgrywano 22 konkurencje. W roku 2012 roku nie rozegrano czwórek bez 
sterniczki, gdy była  to konkurencja nieolimpijska i zgodnie z przyjętym regulaminem wycofano ją po tym jak przez trzy kolejne lata zgłaszano 
do niej mniej niż siedem osad. Jednak kongres nadzwyczajny FISA przywrócił tą konkurencję do programu mistrzostw świata z uwagi na 
politykę wyrównywania w wioślarstwie szans kobiet i mężczyzn i dlatego w wyniku tej decyzji w latach 2013 – 2015 ponownie rozgrywano 
22 konkurencje. Jednak w roku 2016 i 2017 z tych samych przyczyn regulaminowych, co wcześniej czwórkę bez sterniczki kobiet wycofano 
ósemkę wagi lekkiej mężczyzn. 

W tegorocznych Mistrzostwach Świata Seniorów łącznie wystartowały 333 osady, w tym 193 męskie i 140 kobiecych, co daje procentowy 
stosunek udziału 57,96% osad mężczyzn do 42,04% osad kobiet. W Racicach najwięcej osad wystartowało w jedynkach mężczyzn. 
Natomiast trzy najmniej obsadzone były nieolimpijskie konkurencje wagi lekkiej, w tym dwie, w których nie obsadzono nawet pełnego 
finału. Wśród konkurencji olimpijskich najmniej osad zgłoszono w ósemce kobiet.  

Wszystkie konkurencje obsadzili jedynie Amerykanie. Na drugim miejscu znaleźli się Włosi, którym w tych mistrzostwach zabrakło tylko 
jedynki i ósemki kobiet. Ogólnie 15 największych federacji, czyli 20% wszystkich uczestniczących, zgłosiło do mistrzostw 51% wszystkich 
startujących osad. Z kolei 22,95% uczestniczących w rywalizacji federacji miało w tegorocznych mistrzostwach tylko po jednej osadzie.  

Dziesięć osad zgłoszonych przez naszą federację do mistrzostw świata seniorów było identyczną liczbą jak w poolimpijskich mistrzostwach 
2017 roku w Sarasocie. Najwięcej mieliśmy siedem lat temu we francuskim Aiguebelette, kiedy to dano szanse kwalifikacji do Igrzysk 
Olimpijskich w Rio de Janeiro wszystkim przygotowywanym w trzyletnim cyklu osadom oraz w 2009 roku, kiedy Polska była gospodarzem 
mistrzostw świata w Poznaniu. Kolejne pod względem wielkości nasze reprezentacje startowały w mistrzostwach 2018 i 2019 roku.  

W Racicach wystartowało łącznie 936 zawodniczek i zawodników, w tym 118 osób w konkurencjach niepełnosprawnych i była to 
porównywalna liczba startujących do analogicznych poolimpijskich mistrzostw 2017 roku w Sarasocie oraz mistrzostw 2018 w Płowdiw.  
W dwudziestu konkurencjach (bez niepełnosprawnych) wystartowało 818 osób, a w tym 335 zawodniczek i 483 zawodników, co daje 41% 
kobiet i 59% mężczyzn. W Igrzyskach Olimpijskich w Paryżu zaplanowano w programie równy udział po 50% kobiet i mężczyzn. Należy 
pamiętać, że po igrzyskach w Rio de Janeiro zmieniono program mistrzostw świata. Ograniczono konkurencje „nieolimpijskie” tylko do 
sześciu wagi lekkiej, a jeszcze dwa lata wcześniej po raz ostatni rozegrano ósemki wagi lekkiej mężczyzn, co wszystko razem zdecydowanie 
zmniejszyło ogólną liczbę rywalizujących głównie zawodników w Mistrzostwach Świata Seniorów.  

Obecnie pełna reprezentacja na mistrzostwach świata seniorów może liczyć maksymalnie 62 osoby. Po 30 zawodniczek i zawodników oraz 
dwie sterniczki lub sterników. Polska reprezentacja w Racicach liczyła 26 zawodników. W Mistrzostwach Świata Seniorów w Racicach 
rozdano 59 medali w 20 konkurencjach (w konkurencji czwórki podwójnej wagi lekkiej kobiet zgłoszono tylko dwie osady). 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba medali 

1 Holandia 10 
2 Wielka Brytania 8 
3 Włochy 7 
4 Australia 5 

5-6 Rumunia, USA 4 
7-9 Irlandia, Niemcy, Nowa Zelandia 3 

10-11 Chiny, Hiszpania 2 
12-19 Czechy, Francja, Grecja, Kanada, Polska, Słowenia, Ukraina, Węgry 1 

 
KOBIETY     MĘŻCZYŹNI 

Lp. Kraj Liczba medali  Lp. Kraj Liczba medali 

1 Holandia 7  1-2 Wielka Brytania, Włochy 5 
2 USA 4  3-4 Australia, Holandia 3 

3-5 Nowa Zelandia, Rumunia, Wielka Brytania 3  5-6 Hiszpania, Niemcy 2 
6-8 Australia, Irlandia, Włochy 2  

7-16 
Chiny, Czechy, Francja, Grecja, Irlandia, Polska, 
Rumunia, Słowenia, Ukraina, Węgry 

1 
9-11 Chiny, Kanada, Niemcy 1  

 

Łącznie 59 medali rozdzieliło pomiędzy siebie 19 federacji co stanowi 31,1% wszystkich startujących. 29 medali w konkurencjach kobiecych 
zdobywały przedstawicielki 11 państw. 30 medali w konkurencjach męskich zdobyło 16 państw. Łącznie najwięcej medali w tych 
mistrzostwach świata zdobyli Holendrzy. Z tym, że najwięcej medali w konkurencjach męskich zdobyły Wielka Brytania i Włochy, a Holendrzy 
najwięcej w żeńskich. Pięć pierwszych federacji o największej liczbie medali zdobyło razem ponad połowę wszystkich medali.  
W konkurencjach kobiet połowę medali zdobyły cztery pierwsze reprezentacje. W konkurencjach męskich cztery pierwsze reprezentacje 
(wśród nich znalazła się Polska) zdobyła 14 medali. 
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KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI  
KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓŁEM 

Lp. Kraj Liczba medali 

1 Holandia 9 
2 Wielka Brytania 8 
3 Australia 5 

4-5 Irlandia, Rumunia 3 
6-9 Hiszpania, Nowa Zelandia, USA, Włochy 2 

10-15 Chiny, Francja, Kanada, Niemcy, Polska, Ukraina 1 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Liczba medali  Lp. Kraj Liczba medali 

1 Holandia 6  1 Wielka Brytania 5 
2 Wielka Brytania 3  2-3 Australia, Holandia 3 

3-7 Australia, Irlandia, Nowa Zelandia, Rumunia, USA 2  4-5 Hiszpania, Włochy 2 
8-9 Chiny, Kanada 1  6-11 Francja, Irlandia, Niemcy, Polska, Rumunia, Ukraina 1 

W czternastu konkurencjach olimpijskich jest do rozdania 42 medale, a zdobyło je 15 federacji co stanowi 26,8% wszystkich mających w 
nich swoje załogi w tych konkurencjach. W siedmiu konkurencjach kobiecych 21 medali zdobywało 9 federacji z 35 federacji mających 
osady kobiece w konkurencjach olimpijskich co stanowi 25,7%. Natomiast w konkurencjach męskich również 21 medali zdobywało 11 
państw, czyli 20,4% federacji, które miały w nich swoje osady. Najwięcej medali w konkurencjach olimpijskich zdobyła Holandia (9), przed 
Wielką Brytanią (8) i Australią (5). W konkurencjach kobiecych najwięcej medali zdobyły Holenderki, a w męskich Brytyjczycy. 

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
Lp. Kraj Liczba medali 

1 Włochy 5 
2-3 Niemcy, USA 2 
4-11 Chiny, Czechy, Grecja, Holandia, Nowa Zelandia, Rumunia, Słowenia, Węgry 1 

W konkurencjach nieolimpijskich do rozdzielenia było łącznie 17 kompletów medali (w tym wypadku 8 w konkurencjach kobiecych i 9 
męskich), które rozdzieliło pomiędzy siebie 11 federacji z 41 mających w nich swoje osady, co stanowi 26,8%. Ponad ¼ z nich zdobyli 
Włosi (29,4%). Natomiast trzy federacje: Włochów, Niemców i USA zdobyły 52,9% wszystkich medali. 

LICZBA ZDOBYWANYCH MEDALI W MISTRZOSTWACH ŚWIATA SENIORÓW PRZEZ POLSKĄ REPREZENTACJĘ 
W LATACH 2001-2022 

Rok Miejsce Liczba medali 
Miejsce w klasyfikacji medalowej 

Ogólne Konkurencje olimpijskie 
2001 Lucerna 2 14-15 9-10 
2002 Sewilla 2 14 12 
2003 Mediolan 2 17-18 13-14 
2005 Gifu 2 12-13 7 
2006 Eton 2 11-12 9-12 
2007 Monachium 2 7-8 8-10 
2009 Poznań 4 5 3 
2010 Karapiro 1 18-20 16-17 
2011 Bled - - - 
2013 Chungju 1 20-22 18-19 

2014 Amsterdam 2 19 13 

2015 Aiguebelette - - - 

2017 Sarasota 3 15 12 

2018 Plovdiv 1 10-13 10-12 

2019 Linz-Ottensheim 4 8 6-7 
2022 Racice 1 9-10 6-9 

Nasza reprezentacja w Mistrzostwach Świata Seniorów ostatnich dwudziestu jeden latach zdobyła 29 medali. Dwukrotnie nie zdobyła 
żadnego medalu – w latach 2011 i 2015, a były to zarazem kwalifikacje olimpijskie do Igrzysk w Londynie i w Rio de Janeiro. Dwa razy 
miała cztery medale – w 2009 roku u siebie w Poznaniu i w mistrzostwach świata 2019 roku w Ottensheim. Jeden raz miała trzy medale – 
w 2017 roku w Sarasocie. Siedem razy reprezentacja zdobyła po dwa medale. Cztery razy zdobywała po jednym medalu – Karapiro, Chungju 
i Plovdiv oraz w tegorocznych mistrzostwach w Racicach. Klasyfikacji medalowej zawsze ton nadają przede wszystkim federacje, które mają 
złote medale, natomiast drugorzędną sprawą pozostaje ich liczba. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Włochy 5 – 1 – 1 
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2 Wielka Brytania 4 – 1 – 3 
3 Rumunia 4 – 0 – 0 
4 Holandia 1 – 8 – 1 
5 Nowa Zelandia 1 – 1 – 1 
6 Chiny 1 – 1 – 0 

7-8 
Irlandia 

1 – 0 – 2 
Niemcy 

9-10 
Francja 

1 – 0 – 0 
Polska 

11 USA 0 – 3 – 1 
12 Hiszpania 0 – 2 – 0 
13 Australia 0 – 1 – 4 

14-15 
Grecja 

0 – 1 – 0 
Węgry 

16-19 

Czechy 

0 – 0 – 1 
Kanada 
Słowenia 
Ukraina 

Na pierwszym miejscu ogólnej klasyfikacji medalowej wszystkich konkurencji znalazła się z pięcioma złotymi medalami reprezentacja Włoch, 
a z tuż za nimi z czterema reprezentacje Wielkiej Brytanii i Rumunii. Polska reprezentacja tym razem z jednym złotym medalem zajęła 
wspólnie z Francją dziewiąte miejsce.  

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe  Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Rumunia 3 – 0 – 0  1 Włochy 3 – 1 – 1 
2 Wielka Brytania 2 – 0 – 1  2 Wielka Brytania 2 – 1 – 2 
3 Włochy 2 – 0 – 0  3 Niemcy 1 – 0 – 1 
4 Holandia 1 – 6 – 0  

4-7 

Francja 

1 – 0 – 0 
5 Nowa Zelandia 1 – 1 – 1  Irlandia 
6 Chiny 1 – 0 – 0  Polska 
7 USA 0 – 3 – 1  Rumunia 

8-9 
Australia 

0 – 0 – 2 
 8 Holandia 0 – 2 – 1 

Irlandia  9 Hiszpania 0 – 2 – 0 

10-11 
Kanada 

0 – 0 – 1 
 10 Australia 0 – 1 – 2 

Niemcy  
11-13 

Chiny 
0 – 1 – 0     Grecja 

    Węgry 
    

14-16 
Czechy 

0 – 0 – 1     Słowenia 
    Ukraina 

W konkurencjach żeńskich na czele klasyfikacji znalazła się Rumunia z trzema złotymi medalami, a w konkurencjach męskich, również z 
trzema złotymi medalami – reprezentacja Włoch. Męska część polskiej reprezentacji, dzięki złotemu medalowi, znalazła się wspólnie z 
Francją, Irlandią i Rumunią na wysokim czwartym miejscu. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Wielka Brytania 4 – 1 – 3 
2 Rumunia 3 – 0 – 0 
3 Holandia 1 – 7 – 1 
4 Nowa Zelandia 1 – 1 – 0 
5 Irlandia 1 – 0 – 2 

6-9 

Chiny 

1 – 0 – 0 
Francja 
Niemcy 
Polska 

10 Hiszpania 0 – 2 – 0 
11 Australia 0 – 1 – 4 

12-13 
USA 

0 – 1 – 1 
Włochy 

14-15 
Kanada 

0 – 0 – 1 
Ukraina 

 

Na czele klasyfikacji medalowej w konkurencjach olimpijskich znalazła się w tym roku Wielka Brytania, która zarówno w konkurencjach 
żeńskich, jak i męskich zdobyła po dwa złote medale. na drugim miejscu klasyfikacji olimpijskiej znalazła się Rumunia z trzema złotymi 
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medalami. Na podium stanęła także reprezentacja Holandii, która co prawda zdobyła tylko jeden złoty medal, ale ponadto siedem srebrnych 
oraz brązowy. Polska reprezentacja zajęła w grupie państw szóste miejsce. 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe  Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Wielka Brytania 2 – 0 – 1  1 Wielka Brytania 2 – 1 – 2 
2 Rumunia 2 – 0 – 0  

2-6 

Francja 

1 – 0 – 0 
3 Holandia 1 – 5 – 0  Irlandia 
4 Nowa Zelandia 1 – 1 – 0  Niemcy 
5 Chiny 1 – 0 – 0  Polska 
6 USA 0 – 1 – 1  Rumunia 

7-8 
Australia 

0 – 0 – 2 
 7 Holandia 0 – 2 – 1 

Irlandia  8 Hiszpania 0 – 2 – 0 
9 Kanada 0 – 0 – 1  9 Australia 0 – 1 – 2 
    10 Włochy 0 – 1 – 1 
    11 Ukraina 0 – 0 – 1 

W konkurencjach kobiecych na czele stanęła reprezentacja Wielkiej Brytanii, która dzięki brązowemu medalowi minimalnie wygrała z drugą 
reprezentacją Rumunii. W konkurencjach męskich w mistrzostwach świata 2019 roku na czele znaleźli się Niemcy przed Polską oraz 
Holandią i Irlandią, a w tym roku, pomimo jednego medalu Polacy utrzymali się na drugim miejscu w grupie państw wraz z reprezentacjami 
Francji, Irlandii, Niemiec i Rumunii. Klasyfikację tym razem wygrali Brytyjczycy. 

Na czele klasyfikacji medalowej konkurencji nieolimpiskich kolejny rok z rzędu znaleźli się Włosi tym razem przed Rumunią i USA. Co warte 
odnotowania, to fakt, że przez ostatnie lata na końcach tabel klasyfikacji medalowej w konkurencjach nieolimpijskich za każdym razem 
znajdowała się Wielka Brytania z jednym brązowym medalem, a przecież to wioślarska potęga z ogromną rzeszą uprawiających wioślarstwo 
osobami. Tym razem nie udało im się zdobyć żadnego medalu, a mieli zgłoszone swoje osady w obu jedynkach wagi lekkiej. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Włochy 5 – 0 – 0 
2 Rumunia 1 – 0 – 0 
3 USA 0 – 2 – 0 

4-7 

Chiny 

0 – 1 – 0 
Grecja 
Holandia 
Węgry 

8 Niemcy 0 – 0 – 2 

9-11 
Czechy 

0 – 0 – 1 Nowa Zelandia 
Słowenia 

 

Polska w dotychczasowych Mistrzostwach Świata Seniorów zdobyła łącznie 49 medali, a w tym 12 złotych. Należy zwrócić uwagę, że w tym 
roku od zdobycia pierwszego złotego medalu Mistrzostw Świata Seniorów dla polskiego wioślarstwa przez dwójkę podwójną wagi lekkiej 
Roberta Sycza i Tomasza Kucharskiego w 1997 roku minęło 25 lat. 

Wykładnikiem potencjału poszczególnych reprezentacji jest punktacja drużynowa za miejsca I-VIII dająca kolejnym miejscom następującą 
ilość punktów: 9-7-6-5-4-3-2-1, gdyż może się zdarzyć, że zabraknie trochę tzw. sportowego szczęścia do zdobycia jednego z medali, ale 
pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swój wysoki poziom sportowy. Przy analizie poszczególnych punktacji drużynowych można 
zaobserwować tendencje w poszczególnych reprezentacjach przygotowujących się w cyklu czteroletnim do kolejnych Igrzysk Olimpijskich. 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Holandia 76 
2 Wielka Brytania 70 
3 Włochy 63 
4 Rumunia 57 
5 USA 53 
6 Australia 42 
7 Nowa Zelandia 31 

8-9 Chiny, Niemcy 30 
10 Irlandia 26 
11 Hiszpania 23 
12 Francja 22 
13 Szwajcaria 21 
14 Grecja 20 
15 Ukraina 18 

16-17 Czechy, Kanada 12 
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18 Polska 10 
19 Chorwacja 8 
20 Węgry 7 
21 Słowenia 6 

22-27 Austria, Brazylia, Egipt, Południowa Afryka, Serbia, Urugwaj 5 
28-31 Estonia, Mołdawia, Norwegia, Turcja 4 

32 Meksyk 3 
33-37 Algieria, Dania, Japonia, Litwa, Portugalia 2 

38 Iran 1 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 

Lp. Kraj 
Liczba  

punktów 
 

Lp. Kraj 
Liczba 

punktów 

1 Holandia 51  1 Włochy 41 
2 Rumunia 37  2 Wielka Brytania 37 
3 USA 36  3 Holandia 25 
4 Wielka Brytania 33  4 Australia 23 
5 Nowa Zelandia 23  5-6 Hiszpania, Rumunia 20 

6-7 Chiny, Włochy 22  7 Niemcy 19 
8 Australia 19  8-9 Francja, USA 17 
9 Irlandia 16  10 Grecja 13 
10 Niemcy 11  11 Szwajcaria 12 
11 Szwajcaria 9  12 Ukraina 11 
12 Kanada 8  13-15 Czechy, Irlandia, Polska 10 

13-14 Grecja, Ukraina 7  16-17 Chiny, Nowa Zelandia 8 
15-18 Austria, Brazylia, Francja, Południowa Afryka 5  18 Węgry 7 
19-20 Chorwacja, Hiszpania 3  19 Słowenia 6 
21-24 Czechy, Dania, Litwa, Meksyk 2  20-23 Chorwacja, Egipt, Serbia, Urugwaj 5 

25 Iran 1  
24-28 

Estonia, Kanada, Mołdawia, 
Norwegia, Turcja 4 

    
    29-31 Algieria, Japonia, Portugalia 2 
    32 Meksyk 1 

Na czele tabeli ogólnej punktacji drużynowej tym razem  znaleźli się Holendrzy, zdobywając 6 punktów więcej niż drudzy Brytyjczycy.  
W konkurencjach kobiecych również wygrała Holandia, mając aż o 14 punktów więcej od drugiej Rumunii. Natomiast w konkurencjach 
męskich ponownie zwyciężyli Włosi, ale tym razem z przewagą tylko 4 punktów nad drugą reprezentacją Wielkiej Brytanii (w 2019 roku z 
przewagą 18 punktów nad Holandią i 20 punktów nad trzecimi Niemcami. Punktowała łącznie w tym roku większa część startujących 
federacji (62,3%), kiedy w 2019 roku było to 44%, a w 2018 roku minimalnie ponad połowa (53%) uczestniczących w mistrzostwach świata 
wioślarskich federacji. W konkurencjach kobiecych punkty zdobyło 61% państw mających w nich swoje osady (w 2019 roku było to 42,6%, 
a w 2018 roku 56,1% państw). W konkurencjach męskich punkty zdobywało 54,2% (w 2019 roku było to 43,1%, a w 2018 roku 48,2% 
państw). Polska w punktacji ogólnej zajęła dalekie osiemnaste miejsce z 10 punktami, kiedy w 2019 roku zajęliśmy dziewiąte miejsce mając 
38 punktów. W konkurencjach męskich Polska zajęła wspólnie z Czechami i Irlandią 13 miejsce. 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Wielka Brytania 70 
2 Holandia 69 
3 Rumunia 48 
4 Australia 42 
5 USA 32 
6 Irlandia 26 
7 Nowa Zelandia 25 
8 Chiny 23 

9-13 Francja, Hiszpania, Niemcy, Szwajcaria, Ukraina 18 
14 Włochy 15 
15 Kanada 12 
16 Polska 10 
17 Grecja 9 
18 Chorwacja 8 
19 Czechy 6 

20-21 Austria, Serbia 5 
22-24 Estonia, Mołdawia, Norwegia 4 
25-28 Dania, Japonia, Litwa, Portugalia 2 

 

Punktację drużynową konkurencji olimpijskich wygrała tym razem minimalnie Wielka Brytania, mając na koncie tylko 1 punkt więcej niż 
druga Holandia. W tegorocznych mistrzostwach świata w konkurencjach olimpijskich punkty zdobyło 50% państw mających w tej rywalizacji 
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swoje osady (w 2019 roku było to 32,9%, a 2018 roku 47,2%). W czternastu konkurencjach olimpijskich łącznie do zdobycia było 518 
punktów. Po 259 w konkurencjach kobiet i mężczyzn. Sześć pierwszych reprezentacji w punktacji drużynowej zdobyło połowę tych punktów 
(55,4%). Nasza reprezentacja męska zajęła w tym roku dziesiąte miejsce wraz z reprezentacjami Irlandii i USA (w 2019 było to rekordowe 
drugie miejsce). 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 

Lp. Kraj 
Liczba  

punktów 
 

Lp. Kraj 
Liczba  

punktów 

1 Holandia 44  1 Wielka Brytania 37 
2 Wielka Brytania 33  2 Holandia 25 
3 Rumunia 28  3 Australia 23 

4-5 Chiny, USA 22  4 Rumunia 20 
6 Australia 19  5 Hiszpania 15 
7 Nowa Zelandia 17  6 Włochy 14 
8 Irlandia 16  7-8 Francja, Niemcy 13 
9 Szwajcaria 9  9 Ukraina 11 
10 Kanada 8  10-12 Irlandia, Polska, USA 10 
11 Ukraina 7  13 Szwajcaria 9 

12-14 Austria, Francja, Niemcy 5  14 Nowa Zelandia 8 
15-17 Chorwacja, Grecja, Hiszpania 3  15 Grecja 6 
18-20 Czechy, Dania, Litwa 2  16-17 Chorwacja, Serbia 5 

21 Włochy 1  18-22 Czechy, Estonia, Kanada, Mołdawia, Norwegia 4 

    23-24 Japonia, Portugalia 2 
    25 Chiny 1 

W konkurencjach nieolimpijskich rozegrano sześć konkurencji wagi lekkiej, po trzy kobiece i męskie.  

PUNKTACJA DRUŻYNOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Włochy 48 
2 USA 21 
3 Niemcy 12 
4 Grecja 11 
5 Rumunia 9 

6-8 Chiny, Holandia, Węgry 7 
9-11 Czechy, Nowa Zelandia, Słowenia 6 
12-16 Brazylia, Egipt, Hiszpania, Południowa Afryka, Urugwaj 5 
17-18 Francja, Turcja 4 
19-20 Meksyk, Szwajcaria 3 

21 Algieria 2 
22 Iran 1 

W konkurencjach nieolimpijskich podobnie jak w latach ubiegłych, zdecydowanie na czele punktacji drużynowej znaleźli się Włosi, którzy 
w sześciu finałach mieli sześć osad i pięć z nich zdobyło  medale. 53,7% federacji mających swoje załogi w tych konkurencjach zdobywało 
punkty (w 2019 roku było to 53,4%, a w 2018 roku 55,9%). Tym razem nasza reprezentacja nie zdobyła punktów, a zgłoszony skifista wagi 
lekkiej zajął odległe 19 miejsce.  

Tegoroczne mistrzostwa świata w wioślarstwie rozgrywane były w dniach 18 – 25 września na torze regatowym zbudowanym na sztucznym 
akwenie wodnym w czeskiej gminie Račice, w powiecie Litomierzyce, w kraju usteckim. Racice położone są w odległości około 60 
kilometrów od Pragi. Tor regatowy o parametrach: 2350 metrów długości, 130 metrów szerokości, 2,5 metra głębokości, 8 torów 
wybojowanych systemem Albano, wyposażony jest w pełną infrastrukturę konieczną dla organizacji najważniejszych imprez rangi 
międzynarodowej. Na torze odbyły się m.in. mistrzostwa świata juniorów 1986 r., mistrzostwa świata seniorów 1993 r., młodzieżowe 
mistrzostwa świata 2009 r, mistrzostwa Europy seniorów 2017 r., mistrzostwa świata juniorów 2018 r. oraz ponownie młodzieżowe 
mistrzostwa świata w roku 2021. 

W trakcie MŚ Seniorów w roku 1993 polska reprezentacja wywalczyła srebrny medal w konkurencji czwórki bez sternika. Polacy płynęli w 
składzie Jankowski Wojciech, Łasicki Maciej, Tomiak Tomasz, Streich Jacek. 
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Polska reprezentacja po skończonym zgrupowaniu w COS-OPO Wałcz w środę 14 września udała się autokarem, oraz w pewnej części 
własnymi środkami komunikacji do hotelu Koliba w miejscowości Litomerice, gdzie wszyscy członkowie reprezentacji pojawili się w 
godzinach wieczornych. Po dwóch dniach pobytu w hotelu Koliba ze względu na brak zapewnienia równego standardu pokoi dla całej 
reprezentacji podjęta została decyzja o jego zmianie na hotel Duo mieszczący się w Pradze. W porównaniu z 3 gwiazdkowym hotelem 
Koliba hotel Duo gwarantował znacznie wyższy standard pokoi oraz wyżywienia, więc przeprowadzka do Pragi która nastąpiła w dniu 16.09 
była w pełni uzasadniona. Pomimo faktu że odległość na tor regatowy była większa to czas na jego pokonanie dzięki autostradzie zwiększył 

się tylko nieznacznie – z 35 do 
45 minut. 

Wrześniowa pogoda była 
uciążliwa zarówno dla 
organizatorów jak i 
reprezentacji. Niska 
temperatura i deszczowa 
pogoda towarzyszyła 
uczestnikom przez kilka 
pierwszych dni zawodów. Na 
szczęście decydujące dni 
rywalizacji przebiegały przy 

bardzo pogodnej i ciepłej aurze. 

W trakcie mistrzostw świata w Racicach warunki atmosferyczne były typowo jesienne. Temperatura w granicach 12-16 stopni Celsjusza, 
przez większość dni przelotne deszcze i wiatr o zmiennych kierunkach i natężeniu nie sprzyjały osiąganiu wybitnych wyników. W związku z 
powyższym nie odnotowano rezultatów na najwyższym rekordowym poziomie. W tych mistrzostwach nie poprawiono w żadnej konkurencji 
najlepszego światowego rezultatu, a najlepsze rezultaty poszczególnych konkurencji osiągnięto na różnych etapach rywalizacji. 

Poniżej w tabeli dokonano zestawienia najlepszych (rekordowych) światowych rezultatów osiągniętych dotychczas w poszczególnych 
konkurencjach. Z tym, że najlepsze czasy światowe notowane są jedynie w trakcie igrzysk olimpijskich, mistrzostw świata i Europy oraz 
pucharów świata. Oficjalnie rekordy świata w wioślarstwie nie są notowane. Najstarszym rekordowym rezultatem w konkurencjach 
olimpijskich jest dwudziestoletni już rezultat mistrzyni olimpijskiej z Pekinu w skifie – Bułgarki Rumyany Neykovej osiągnięty w 
mistrzostwach świata 2002 roku w hiszpańskiej Sevilli. Natomiast w sześciu obecnie rozgrywanych konkurencjach nieolimpijskich 
najstarszym rekordowym rezultatem jest wynik uzyskany przez australijską dwójkę bez sterniczki kobiet jeszcze podczas mistrzostw świata 
1997 roku we francuskim Aiguebelette. Jednak należy pamiętać, że konkurencja ta nie była rozgrywana w programie mistrzostw świata 
przez 14 lat, od roku 2004 do 2018. Ogólnie najstarszym rekordowym wynikiem jest rezultat osiągnięty w 1986 roku przez rumuńska osadę 
czwórki ze sterniczką a najwięcej rekordowych wyników – osiem – uzyskanych zostało w roku 2014 podczas mistrzostw świata seniorów 
na amsterdamskim torze Bosbaan.    

Z polskich osad startujących w tegorocznych mistrzostwach świata zdecydowanie najbliższy rezultat do rekordowego osiągnęła męska 
czwórka podwójna. Trudno się temu dziwić gdyż osada zdobyła złoty medal w konkurencji, która jest od lat niezmiernie wyrównana, czego 
dowodem niech będzie, że medalistami w ostatnich czterech mistrzostwach świata byli reprezentanci ośmiu nacji i tylko Włosi trzykrotnie 
stali na podium (w 2018 – 1 miejsce, w 2019 – 3 miejsce, w 2022 – 3 miejsce). Pozostałe nasze osady zanotowały znacznie większe 
różnice czasowe w stosunku do najlepszych światowych rezultatów (16,35 sek. – 27,70 sek.) co pokrywa się to z osiągniętymi końcowymi 
lokatami (VIII – XIII miejsce i odległe IXX miejsce „lekkiej” jedynki). Na czele polskich osad mających najbardziej zbliżone swoje najlepsze 
rezultaty osiągnięte w trakcie mistrzostw świata w Racicach do najlepszych w tych mistrzostwach jest oczywiście czwórka podwójna 
mężczyzn, bo to ona ten rezultat uzyskała. Dalej w zestawieniu są dwie czwórki długo wiosłowe kobieca i męska. Dla odmiany największe i 
bardzo do siebie zbliżone różnice (3 sekundy) zanotowało aż 6  naszych osad (LW2x, M2x, LM1x, W4x, M2-, M1x), co nie do końca 
pokrywa się z osiągniętymi przez te osady wynikami, bo M2x zajęła miejsce VIII a np. LW2x, której różnica do najlepszego czasu zawodów 
była mniejsza o 0,7 sekundy odległe miejsce XIII. Świadczy to o bardziej wyrównanym poziomie w konkurencji kobiecych „lekusek”. 

KIEROWNICTWO EKIPY 

 

   

 

 Prezes Dyrektor Sportowy Lekarz  
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Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta Trener asystent 

kobiety 
Trener główny wioseł 

długich mężczyzn 

     
Trener główny  

kobiety waga lekka 
Trener główny 

mężczyźni waga lekka 
Trener asystent  

wiosła krótkie mężczyzn 
Trener główny wagi 

otwartej kobiet  
Trener główny wioseł 

krótkich mężczyzn 

I. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x 

Kalinowska Wiktoria 2002 AZS AWF Warszawa 
Wełna Katarzyna 1994 AZS AWF Kraków 

 
Trenerzy klubowi: 
Krzysztof Szumowski  - AZS AWF Warszawa  
Artur Leśniak  - AZS AWF Kraków 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Michał Kozłowski 
 
 

 

Grupa wagi lekkiej kobiet, po nieudanej kwalifikacji na IO w Tokio, została na nowo utworzona jesienią 2021 roku. W skład grupy weszły 
cztery zawodniczki. Dwie z nich uczestniczyły w szkolenie seniorskim w poprzednich latach, a pozostałe dwie to zawodniczki prowadzone 
w szkoleniu grupy młodzieżowej. Obecnie jedna zawodniczka jest seniorką, a pozostałe trzy brały udział również w rywalizacji grupy 
młodzieżowej. Podczas treningów i zawodów próbowane były różne składy i ustawienia osady. Po trzech edycjach PŚ dokonano wyboru 
składu na Mistrzostwa Europy Seniorów. Wybrane zostały zawodniczki, które zdobyły wcześniej brązowy medal na PŚ w Belgradzie i 
przegrały 5 sekund ze zwycięską osadą tych zawodów. MES zakończyły na miejscu 6. Pozostałe dwie zawodniczki uczestniczyły w 
Młodzieżowych Mistrzostwach Świata, gdzie zdobyły brązowy medal.  

Po Mistrzostwach Europy i Młodzieżowych Mistrzostwach Świata wszystkie cztery zawodniczki spotkały się ponownie na zgrupowaniu w 
Wałczu w celu wybrania ostatecznego składu na MŚS. Przeprowadzono testy wydolności oraz przejazd kontrolny na wodzie w składach z 
PŚ w Poznaniu, ponieważ tam dwie osady nie spotkały się bezpośrednio w finale A. Po testach na MŚS wybrano osadę ze szlakową 
Katarzyną Wełną i Wiktorią Kalinowską. Pozostałe zawodniczki tj. Zuzanna Jasińska oraz Jessika Sobocińska uczestniczyły w Młodzieżowych 
Mistrzostwach Europy, gdzie pewnie zdobyły złoty medal.  

Do zawodów zgłoszonych zostało została rekordowa w tym sezonie liczba  24 osad. Taka ilość zgłoszonych załóg pozwoliła uniknąć 
ćwierćfinałów, jednak niosła za sobą ryzyko ciężkiego przedbiegu i repasażu, i to właśnie spotkało polską osadę. Rozegrano cztery przedbiegi 
i cztery  repasaże.  

Polki w przedbiegu miały mocne rywalki w osadzie Francji, która zdobyła srebrny medal na ME w Monachium w tym sezonie oraz Kanady 
i Chin. Z Chinkami żadnej z naszych osad nie udało się wygrać w tym sezonie. Po dobrym starcie i bardzo dobrym odcinku w środku 
dystansu nasze zawodniczki zrównały się z Chinkami, jednak na ostatnim odcinku zabrakło skutecznej jazdy i to Chinki zajęły trzecie miejsce, 
a my czwarte. Przedbieg wygrały Francuzki przed Kanadyjkami. Bezpośrednio do półfinału awansowała tylko osada z Francji.  

W repasażu za rywalki do awansu mieliśmy złote medalistki olimpijskie, czyli Włoszki oraz Greczynki z mocna zawodniczką, która w 
Monachium na MES zdobyła medal na jedynce w wadze otwartej. Ostatecznie z minimalną stratą tj. 0,03 sekundy przegraliśmy z  Włoszkami, 
a Grecka załoga zdecydowanie wygrała ten repasaż. Polki kolejny raz pokazały bardzo dobre wiosłowanie w środkowej części dystansu, 
doszły tam Włoszki i razem wpłynęły na ostatnie 100m. Niestety na ostatnich chwytach to Włoszki okazały się szybsze o kilka centymetrów. 
Pokutowało tutaj zajęte IV miejsce w przedbiegu i rozlosowany bardzo ciężki repasaż.  Potwierdzeniem tego jest fakt zajęcia przez Grecję 
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VI miejsca w Finale A oraz XI miejsca zajęte przez 
Włoszki, z niedużą strata do czołowych osad z finału 
B. Należy jednak podkreślić, że osada Włoska na MŚS 
nie prezentowała swojego najwyższego poziomu.  

W półfinale C/D nasza osada po zaciętej walce wygrała 
z Hiszpankami, jednak niepotrzebnie pozwoliła im 
podpłynąć na końcu dystansu tak blisko. Powodem 
mogło być złe, w tym dniu, samopoczucie jednej z 
zawodniczek. Wygrywając ten bieg zawodniczki 
awansowały do finału C. W Finale C konkurencji 
dwójek podwójnych wagi lekkiej kobiet nasze 
zawodniczki dobrze wystartowały i po niedługim czasie 
objęły prowadzenie. W środku dystansu skutecznym 
wiosłowaniem wyrobiły sobie przewagę na trzy długości łodzi. W końcowej części dystansu nie dały podpłynąć bliżej finiszującym 
Hiszpankom i utrzymały ponad 5-sekundową przewagę nad drugą osadą. Postawą w tym wyścigu zawodniczki udowodniły, że przy 
optymalnym losowaniu ich realny poziom sportowy predysponował je do rywalizacji w  finale B.  

Trener Michał Kozłowski sezon 2022 poświęcił na ustalenie najlepszego składu jedynej konkurencji olimpijskiej w kategorii wagi lekkiej 
kobiet. W składzie dwójki ostatecznie znalazła się doświadczona Katarzyna Wełna oraz młodzieżowa Wiktoria Kalinowska.  

Osada w prognozie startu miała za zadanie uplasować się na miejscach IV-VIII. Zajmując ostatecznie XIII miejsce nie wypełniła zadania 
wynikowego, dlatego tego startu nie można zaliczyć do udanych. W tej chwili konkurencja na świecie  jest bardzo mocna i wyrównana, a 
do kwalifikacji olimpijskich niespełna rok. Ponadto w tej konkurencji kwalifikuje się tylko siedem pierwszych załóg z przyszłorocznych 
mistrzostw świata. Optymizmem napawają dwa medale w kategorii młodzieżowej zdobyte przez zawodniczki tej grupy.  

Załoga wybrana na MŚS była optymalnie przygotowana fizycznie i technicznie do tych zawodów. Potwierdziły to badania wydolnościowe i 
testy na w okresie BPS-u w Wałczu. Zabrakło odpowiedniej determinacji w rozgrywaniu końcowej fazy wyścigu w przedbiegu oraz 
skutecznego finiszu w repasażu. W gestii trenera jest opracowanie planu i treningów na skuteczniejsze pokonywanie ostatniego odcinka 
dystansu podczas zawodów.  

W przyszłym sezonie  należy ostatni etap przed kwalifikacjami 
olimpijskimi  przeprowadzić już w wyłonioną odpowiednio 
wcześniej osadą. Ten sezon był specyficzny dla tej grupy, 
ponieważ osada była tworzona od podstaw z zawodniczek o 
bardzo zbliżonym potencjale sportowym, dlatego eliminacje 
przeprowadzono do samego końca. W większości tego sezonu 
zawodniczki nie miały problemów z wagą, jednak należy jeszcze 
baczniej obserwować zdolności sportowe poszczególnych 
zawodniczek w wadze startowej i koszty jej utrzymania przez 
sezon.  

Podczas zawodów w Racicach naszej osadzie zabrakło szczęścia 
w przedbiegu, w którym musiała rywalizować z bardzo mocnymi 
przeciwniczkami i wynik tego biegu (4. miejsce) miał swój 
negatywny wpływ na późniejsze rozstawienia i ostatecznie 

miejsce poza półfinałem A/B. Wygrana finału C nie zadawala nikogo, tym bardziej, że podczas rywalizacji pucharowej mieliśmy okazję 
śledzić postawę naszych dwójek lekkich od innej strony sportowego stylu, którego tym razem na pewno zabrakło.  

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce  
Ostateczny wynik:  13 miejsce 
Ocena PZTW:   negatywna 

II. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET W4x 

Boruch Katarzyna 1998 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Dittmann Joanna 1992 Lotto Bydgostia 
Wieliczko Marta 1994 Wisła Grudziądz 
Zillmann Katarzyna 1995 AZS UMK Toruń 
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Trenerzy klubowi: 
Piotr Basta  – AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Michał Kozłowski  – Lotto Bydgostia 
Jakub Urban  – Wisła Grudziądz 
Mariusz Szumański   –  AZS UMK Toruń 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji: 
Jakub Urban 

 

Trener Jakub Urban, po podjęciu przez dwie zawodniczki srebrnej osady z Tokio indywidualnego cyklu przygotowań, złożył osadę z 
najlepszych obecnie zawodniczek w kraju, o dużym indywidualnym potencjale. Niestety od pewnego czasu grupa szkoleniowa wioseł 
krótkich kobiet ma problemy z budowaniem współpracy i wewnętrznie spójnego monolitu. Ma to decydujące znaczenie dla skuteczności 
prowadzonego procesu szkoleniowego i nawet w miarę udany występ podczas PŚ w Lucernie (4. miejsce), nie może przysłonić obecnego 
obrazu grupy.  

Z uwagi na potrzebę znalezienia optymalnego zestawienia zawodniczek, wykorzystania ich indywidualnych potencjałów, w drugiej części 
zgrupowania poprzedzającego wyjazd na MŚ Seniorów, szkoleniowiec zdecydował o powrocie z ustawieniem w osadzie do tego z 3 edycji 
PŚ – zawodów w Lucernie. Osadę szlakowała Katarzyna Zillmann. Na 2 pozycji wiosłowała Marta Wieliczko, za plecami której siedziały w 
kolejności Katarzyna Boruch i Joanna Dittmann. To ustawienie zawodniczek w osadzie miało zagwarantować najlepsze z dotychczasowych 
możliwości, do zaprezentowania swoich indywidualnych umiejętności, w kontekście prędkości łodzi oraz możliwości realizacji założeń 
taktycznych podczas rozgrywania biegów.  

W regatach uczestniczyło 14 osad. W przypadku tej liczby zgłoszeń odbyły się 3 biegi eliminacyjne, jeden bieg repasażowy, dwa półfinały 
oraz finał A, B i C. 

W pierwszym biegu eliminacyjnym 
startowała reprezentacja UKR, NED, 
ITA, ROU i POL i w takiej kolejności 
osady przypłynęły na metę. 2 bieg 
eliminacyjny wygrały Chinki przed 
Australią, Litwą, Niemkami i 
Czeszkami. 3 bieg eliminacyjny 
wygrały reprezentantki Wielkiej Brytanii 
przed Szwajcarią, USA i Nową 
Zelandią. W tym systemie 
eliminacyjnym 3 pierwsze osady z 
każdego biegu kwalifikowały się 
bezpośrednio do półfinału A/B, a kolejne z osad, w tym nasza, swojej szansy szukać musiały w biegu repasażowym. Bieg repasażowy 
również nie zakończył się po myśli naszej osady. Od trzeciej pięćsetki do osady wkradł się chaos i brak wzajemnego wyczucia co przyczyniło 
się do zajęcia dopiero 3 miejsca. Podobnie wydarzyło się w półfinale, w którym nasza osada w ostatecznym rozrachunku zakończyła bieg 
na 5 miejscu nie dającym awansu do finału A tej konkurencji. Pierwsza do mety dopłynęła osada Chin. Finał A tej konkurencji wygrały 
Chinki przed Holenderkami i Wielką Brytanią. Kolejne miejsca zajęły odpowiednio Ukrainki, Szwajcarki i Australijki. Bieg finałowy w 
wykonaniu naszej osady nie był zadowalający. Osada płynęła ociężale i nieadekwatnie wysokim tempem do prędkości łodzi. Po raz kolejny 
zabrakło komunikacji i wzajemnej współpracy. Ostatecznie nasza osada w finale B wygrała tylko z osadą Niemiec, z która nie przegrała w 
imprezie głównej sezonu od 2017 roku.  

Przyczyną takiego występu osady na świecie to fakt długiej absencji Katarzyny Zillmann spowodowanej chorobą oraz gorsza dyspozycja i 
wyraźne spowolnienie szybkości płynięcia łodzi. Zaobserwowano również niewielki obniżenie sprawności motorycznej z przeliczenia masy 
ciała do mocy uzyskiwanej na ergometrze, co mogło bezpośrednio przełożyć się na zdolność przepychania łodzi na wodzie. Liczy się jednak 
także zakłócenie umiejętność wypuszczenia łodzi i czucia wody i w tym można upatrywać kolejną z przyczyn słabego występu.  

Zaangażowanie części osady w proces szkoleniowy poprzedzający udział w mistrzostwach świata także niestety budziło zastrzeżenia co 
wynikało z braku porozumienia między całym zespołem.   

Mimo odpowiednich indywidualnych dyspozycji każdej zawodniczki, w wioślarstwie liczy się jeszcze czucie wody co w przypadku dwóch z 
ww. zawodniczek przy większej masie ciała i przeliczniku mocy na kilogram nie będzie takie samo. Również swoboda poruszania się w 
łodzi, ułożenia ciała do chwytu i inne aspekty gwarantujące luźny i swobodny podjazd zostały zaburzone ze względu na  większą masę ciała. 
Były to główne problemy osady na regatach i w trakcie przygotowań - wzajemny brak wyczucia się w osadzie. Kolejność i równość 
następujących po sobie ruchów była zaburzona.  
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Analizując jednak całość pracy w tej grupie należy 
zauważyć, że ważnym czynnikiem wpływającym na obecny 
obraz osady może być także brak umiejętności 
komunikowania się szkoleniowca z zawodniczkami i 
popełnienie przez niego błędów w tym zakresie. Rozważane 
jest wprowadzenie pewnych zmian osobowych oraz zakresu 
odpowiedzialności w obszarze grup kobiecych, co może 
objąć swym zakresem zarówno grupę wioseł krótkich jaki 
długich.  

Przed tą grupą wiele ważnych decyzji i jeszcze więcej pracy. 
Należy wierzyć, że doświadczenie szkoleniowca i 
zawodniczek przyczynią się do powrotu tej czołowej od lat 
polskiej osady na szczyt wioślarskiego Everestu. 

 
Prognoza wynikowa:    4-8 miejsce   
Ostateczny wynik:  11 miejsce 
Ocena PZTW:   negatywna 
 
 
 

III. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET  W4- 

Jęchorek Barbara 2001 Posnania Poznań 
Kaźmierczak Weronika 2000 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Lesner Zuzanna 1999 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Michałkiewicz Olga 1994 AZS AWF Gorzów Wlkp. 

Trenerzy klubowi: 
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznań 
Piotr Basta  - AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji: 
Jakub Urban – trener główny 
Piotr Buliński – trener asystent 
 

 

Po Igrzyskach Olimpijskich w Tokio z dotychczasowej czwórki bez sterniczki zrezygnowały 2 zawodniczki, kolejne dwie rozpoczęły 
przygotowania w wiosłach krótkich kobiet. Sezon 2021-22 dla grupy kobiet – wiosła długie to okres budowania nowej osady. W procesie 
tym uczestniczyły zawodniczki z grupy młodzieżowej. Po Centralnych Regatach Otwarcia Sezonu wyselekcjonowano 6 zawodniczek.  Trzon 
osady po regatach kontrolnych stanowiła zwycięska dwójka Lesner - Kaźmierczak, z którą bardzo dobrze współpracuje w osadzie Basia 
Jęchorek. Podczas dwóch pierwszych PŚ do tej trójki dołączyły Kasia Duda (Belgrad) i Basia Streng (Poznań). Po PŚ w Poznaniu do grupy 
dołączyła Olga Michałkiewicz. To etatowa reprezentantka w tej konkurencji, olimpijka z Tokio (6 m-ce) i medalistka z MŚ w 2017 (2 m-ce), 
która na początku sezonu próbowała zakwalifikować się do czwórki podwójnej. 

Trener Piotr Buliński podczas 
startów kontrolnych w sezonie 
dokonywał szeregu zmian, w tym 
osobowych. Po ME pozycję 
szlakowej zajęła Zuzanna Lesner. 
Na mistrzostwa udał się najlepszy 
według szkoleniowca skład. 

Do zawodów zgłoszonych było 13 
osad. Tylko z dwiema osadami do 
tej pory nasza osada wygrywała 
(FRA, ITA). 

Biorąc pod uwagę pozytywne nastawienie zawodniczek oraz prędkość łodzi podczas treningów można było liczyliśmy na walkę z CHN o 
premiowane awansem 3 m-ce. AUS (mistrzynie olimpijskie) i NZL (3 m-ce - PŚ Lucerna) wydawały się poza zasięgiem. Skład czwórki 
chińskiej też uległ przebudowie. Mimo wszystko to właśnie te zawodniczki typowaliśmy jako głównego rywala do bezpośredniego awansu. 
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Przebieg wyścigu był zaskoczeniem. Rzeczywiście z Chinkami nasza osada rywalizowała bardzo zaciekle, ale nie tyle o awans co o 2 m-ce. 
Finalnie Polki zajęły 3 m-ce ze stratą łodzi do zwycięskiej AUS, 0,04 sek. do CHN i z przewagą około 4 sek. nad NZL. Ten wyścig pokazał, 
że osada potrafi walczyć z czołówką światową. To był najlepszy start naszej załogi w tym sezonie. 

Spośród osad startujących w tym półfinale tylko z FRA nasza osada miała korzystny bilans w bezpośredniej konfrontacji. Z pozostałymi 
konkurentkami do tej pory Polki nie wygrywały. Przebieg wyścigu od początku nie był korzystny. Bardzo słaby start, w konsekwencji 
chaotyczna próba odrabiania strat i przy braku kontaktu z czołówką powiększający się dystans do pierwszych czterech osad. Pozostała tylko 
walka z FRA. Ostatecznie 5 m-ce (NED, ROU, AUS, DEN, POL, FRA) zgodnie z oczekiwaniami, ale w słabym stylu.  

Nasza załoga bardzo dobrze rozpoczęła finał B, zgodnie z założeniami trzymała się czołówki tego wyścigu. Na półmetku zajmowały 3 m-ce. 
Niestety tej konsekwencji wystarczyło na 1000 m. W drugiej części dystansu nasze zawodniczki osłabły i zaczęły tracić dystans do 
prowadzącej osady DEN, tracąc tym samym trzecią a później czwartą pozycję.  

Generalnie zarówno w biegu repasażowym jak również w finale B dał się zauważyć brak stabilności, być może dojrzałości, ale na pewno 
bardzo chaotyczny styl wiosłowania, co ostatecznie zadecydowało o zakończeniu rywalizacji na MŚS na 11. miejscu, które nikogo nie 
zadowala. Dla trzech zawodniczek to był pierwszy sezon w grupie seniorów, gdzie wymagania w stosunku do grupy młodzieżowej są dużo 
większe. Duża ilość poważnych imprez sportowych korzystnie wpłynęła na zbieranie doświadczeń przez tą młodą osadę, niestety miała też 
negatywne konsekwencje. Duże obciążenia treningowe rozłożone w tak długim okresie startowym trochę przeszkodziły w zbudowaniu 
wysokiej formy na główną imprezę. Plusy tej osady to na pewno technika, niezły poziom siły. Brakuje wytrzymałości siłowej i lepszych 
warunków antropometrycznych. Należy szukać ewentualnych wzmocnień kadrowych. 

Mimo wielu naturalnych braków w wyszkoleniu wynikających z młodego wieku udało się stworzyć załogę, która potrafiła niejednokrotnie 
nawiązać walkę z najlepszymi osadami na świecie. Biorąc pod uwagę kilka ciekawych wyścigów z udziałem naszej młodej osady w tym 
sezonie, można z optymizmem patrzeć w przyszłość, pod warunkiem wyciągnięcia właściwych wniosków przez zespół ambitnych 
zawodniczek. Należy nadal wykazywać się cierpliwością i konsekwencją w prowadzeniu tej osady, zwracając uwagę na stabilizowanie formy 
i prezentowanego poziomu. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczny wynik:  11 miejsce 
Ocena PZTW:   negatywna 

IV. JEDYNKA MĘŻCZYZN M1x 

Płomiński Piotr 2001 WTW Warszawa 
 
Trener klubowy: 
Krzysztof Kaliński – WTW Warszawa 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji: 
Aleksander Wojciechowski – trener główny 
Robert Sycz – trener asystent 
 
 
 

Piotr Płomiński to ubiegłoroczny wicemistrz świata i brązowy medalista mistrzostw Europy  w jedynce. W tym roku uczestniczył w szkoleniu 
grupy olimpijskiej seniorów startując w Pucharach Świata w czwórce podwójnej i dwójce podwójnej. Podczas Mistrzostw Europy Seniorów 
w Monachium zajął VII miejsce z Szymonem Pośnikiem w dwójce. Prawie 40 skifistów przyjechało do Czech rywalizować o miano 
najlepszego wioślarza świata. Niewątpliwie wyjątkowo trudne zadanie miał nasz skiffista, który w Czechach rywalizował z najlepszymi 
wioślarzami naszego globu.  

Piotr Płomiński był trzeci w przedbiegu 
(06:57.40), co dało mu bezpośredni awans w 
rywalizacji jedynek. Szybsi od Polaka byli 
utytułowani Brytyjczyk Graeme Thomas 
(06:49.93) i Norweg Kjetil Borch (06:52.36). 
To drugi start i ponownie trzecie miejsce 
(06:56.97), co dało mu awans do półfinału 
A/B. Zawodnik WTW przez pierwszą część 
dystansu prowadził, ale przed metą 
wyprzedzili go Nowozelandczyk Jordan Parry (06:53.57) i Duńczyk Bastian Secher (06:55.91). Piotr Płomiński bardzo dobrze zaczął swój 
półfinał. Po 500 metrach nawet prowadził, a na półmetku był czwarty. Ostatecznie jednak zakończył bieg na szóstym miejscu (07:00.74). W 
finale B nasz jedynkarz zajął V miejsce z wynikiem 7:05,37 dające ostatecznie 11 miejsce na świecie. Czasy na poszczególnych etapach 
wskazują na pewne zmęczenie naszego zawodnika w trakcie regat. Były to kolejne, w krótkim czasie (po mistrzostwach Europy seniorów 
12-14.08 i młodzieżowych mistrzostwach Europy 03-04.09) starty młodego zawodnika.  
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Zawodnik prezentuje wysoki poziom ambicji i determinacji. Jest niezłomny w szukaniu w każdym starcie optymalnej taktyki, co powinno 
procentować w następnych latach. Był to pierwszy start Piotra w konkurencji seniorskiej na jedynce w MŚ i jego wynik w tej elitarnej grupie 
budzi uznanie.  

Wygórowana prognoza wynikowa przewidująca uzyskanie przez zawodnika miejsca do 8 było krokiem mającym na celu motywowanie 
zawodnika i przekonanie go do wiary we własne siły jako pretendenta do wywalczenia swojego miejsca w elicie światowego wioślarstwa.  

Udział w mistrzostwach świata w Racicach należy traktować jako pozytywne doświadczenie i kolejny etap w perspektywicznym rozwoju 
utalentowanego i pracowitego zawodnika jakim niewątpliwie jest Piotr Płomiński. Należy wierzyć że po raz kolejny w historii polskich wioseł 
doczekaliśmy się zawodnika o kompetencjach wybitnego skiffisty, szczególnie w kontekście zbliżających się kwalifikacji i igrzysk 
olimpijskich.  

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczny wynik:  11 miejsce 
Ocena PZTW:   dobra 

V. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ MĘŻCZYZN LM2x 

Kowalski Jerzy 1988 Gopło Kruszwica 
Mikołajczewski Artur 1990 Gopło Kruszwica 

 
Trenerzy klubowy i prowadzący w reprezentacji: 
Kazimierz Naskręcki 
 
Zawodnicy bardzo doświadczeni o ogromnym dorobku sportowym prowadzeni byli przez szkoleniowca 
z wieloletnim doświadczeniem trenerskim. Cykl przygotowania osady do startu w głównych imprezach 
sezonu - mistrzostwach Europy i mistrzostwach świata w 2022 roku został zakłócony przez powtarzające 
się niedyspozycje zawodników. Najpierw choroba Jerzego Kowalskiego od 12.07.2022, później Artura 

Mikołajczewskiego (brak pełnej dyspozycji zdrowotnej ujawnione w trakcie MŚ). Obie niedyspozycje potwierdzone pozytywnymi testami 
(Covid-19). 

Start w przedbiegu i wywalczenie III miejsca dał awans do ćwierćfinału i odbył się w trudnych warunkach (fala w strefie startowej o różnym 
nasileniu i wysokości na poszczególnych torach). 

Drugi i zarazem ostatni start na mistrzostwach to 
walka o awans do półfinału. Bieg odbył się w 
równych warunkach dla wszystkich osad. Polacy 
zajęli IV miejsce z czasem 6:22,54 sek., 
przegrywając na finiszu z Włochami (III m.) o 
0,04 sek., a z osadą Ukrainy (II m.) 0,06 sek. 

Osada przegrała po rzeczywiście wspaniałej 
walce z rywalami na ostatnich metrach toru choć 
tutaj można mieć zastrzeżenia do pełnej 

koncentracji naszych zawodników. Załoga uległa w trudnej walce rywalom, ale z pewnością przyczyniła się do tego niedyspozycja (choroba) 
szlakowego osady Artura Mikołajczewskiego. Bezpośrednio po biegu ćwierćfinałowym osada została wycofana z rywalizacji. 

Osada, którą prześladują kontuzje i choroby, co może wiązać się z osiągniętym przez zawodników dojrzałym nawet jak na wioślarstwo 
wiekiem. Poziom sportowy w konkurencji dwójek wagi lekkiej jest niesłychanie wyrównany i przyszłość osady zależy od determinacji 
zawodników, by podjąć walkę o przyszłoroczne kwalifikacje.  

Jeśli zawodnicy podejmą się, pomimo braku zabezpieczenia finansowego (brak stypendiów) przygotowań i walki o ostatnie dla nich i dla 
tej konkurencji igrzyska olimpijskie, powinno się im zapewnić warunki do spokojnego treningu przy wykorzystaniu w pełni elementów 
wspomagania medycznego dla profilaktyki zdrowia.  Niezbędna staje się w kontekście kolejnych przygotowań również odmienna od 
pozostałych osad strategia startowa, aby koszt biologiczny redukcji wagi nie wpłynął znacząco na równowagę biologiczną organizmów 
zawodników. 

Prognoza wynikowa:  4-8 miejsce   
Ostateczny wynik:   osada wycofana z rywalizacji  
Ocena PZTW:   negatywna 

VI. DWÓJKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN M2x 

Kasparek Krzysztof 2000 KS Posnania Poznań 
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Pośnik Szymon 1993 AZS AWF Warszawa 
 

Trenerzy klubowi: 
Maciej Kurek   – KS Posnania Poznań 
Krzysztof Szumowski – AZS AWF Warszawa 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji:  
Aleksander Wojciechowski – trener główny 
Robert Sycz – trener asystent 
 
 

 
Osada została złożona w ekspresowym tempie na bazie doświadczonego Szymona Pośnika, do którego dołączył wytypowany po 
zakończonych w dniu 4 września młodzieżowych mistrzostwach Europy zawodnik grupy wioseł krótkich. Duet Aleksander Wojciechowski - 
Robert Sycz z dwójki młodzieżowców - Cezary Litka, Krzysztof Kasparek postawili na tego drugiego po kilku dniach testów i po kilku 
kolejnych dniach treningów nastąpił wyjazd na 
mistrzostwa świata. Tego typu budowanie 
osady jest obarczone ogromnym ryzykiem, 
jednak w tym przypadku dzięki doświadczeniu 
szkoleniowców ten eksperyment mógł się udać 
i tak też się stało. Osada zajmując VIII miejsce 
niespodziewanie zameldowała się w gronie 
ścisłej światowej czołówki tej konkurencji.  

W przedbieru nasi zawodnicy zajęli trzecie 
miejsce (06:27.57). Zwyciężyli Francuzi 
(06:18.41) przed Mołdawianami (06:21.85). 
Wyścig ćwierćfinałowy Polacy zaczęli mocno. 
Przez pierwsze 500 metrów prowadzili, później 
zostali wyprzedzeni przez Hiszpanów, ale 
spokojnie "dowieźli" do mety drugie miejsce. W półfinale Polacy byli piąci (06:26.20) i musieli uznać wyższość Francuzów, Greków, 
Chorwatów oraz Norwegów. Natomiast w finale B po dobrej jeździe zajęli II m i ostatecznie VIII miejsce w całych zawodach.  

Taki dobór zawodników wynikał z ich predyspozycji indywidualnych, przejazdów kontrolnych i chęci utrzymania dwójki w perspektywie 
kwalifikacji olimpijskich. Zestaw okazał się trafiony. W kolejnych startach poprawiali jazdę i finalnie, zajmując ósme miejsce, spełnili zadanie 
wynikowe. Następna osada w grupie wioseł krótkich stworzona w krótkim czasie na bazie zawodników występujących w ciągu sezonu w 
czwórce podwójnej; Szymona Pośnika (osady seniorskie) i Krzysztofa Kasparka (osady młodzieżowe) która wypadła lepiej niż podstawowe 
osady pozostałych grup szkoleniowych i uzyskała drugi wynik całej reprezentacji. Drugie miejsce w finale B, minimalnie za osadą USA i 
ostatecznie 8. miejsce, pozwoliło osadzie wypełnić założenia wynikowe, a przede wszystkim dać podstawy, aby traktować ją jako 
potencjalnego kandydata do uzyskania kwalifikacji olimpijskiej. Przed rozpoczęciem sezonu 2023, w którym rozdanych zostanie najwięcej 
miejsc w igrzyskach, grupa męskich wioseł krótkich wydaje się być naszą największą nadzieją na ich uzyskanie i dobry wynik w IO w Paryżu. 
Osada, mimo krótkiego stażu, walczyła z wielką klasą i stylem w jednej z najcięższych konkurencji wioślarskich. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce   
Ostateczny wynik:  8 miejsce 
Ocena PZTW:   dobra 

VII. DWÓJKA BEZ STERNIKA MĘŻCZYZN M2- 

Szpakowski Michał 1989 Zawisza Bydgoszcz  
Woźniak Adam 1992 AZS AWF Warszawa 

 
Trenerzy klubowi: 
Andrzej Naglewicz – Zawisza Bydgoszcz 
Krzysztof Szumowski – AZS AWF Warszawa 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Wojciech Jankowski 
 
 
 
 

Osada powstała w sposób w dużej mierze przypadkowy. Z powodu poważnej choroby zasłużonego zawodnika grupy wioseł długich Michała 
Szpakowskiego – mistrza świata z roku  2019 z Linz dotychczasowa jego osada - czwórka bez sternika zmuszona była szukać uzupełnienia 
składu i w wyniku kilkumiesięcznych prób trener Jankowski złożył optymalny skład do którego powrót Michała nie był już właściwym 
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rozwiązaniem. Dwójka w której do łodzi obok Michała wsiadł Adam Wożniak powołana została na ME gdzie po bardzo przyzwoitym występie 
– zwycięstwo w finale B, całkowicie zasadnie umożliwiono im start w MŚ. 

Osada, zajmując drugie miejsce awansowała bezpośrednio do półfinału. Adam Woźniak startował w niepełnej dyspozycji zdrowotnej i 
istniało niebezpieczeństwo wycofania go z rywalizacji i zastąpienia inny zawodnikiem którego planowano ściągnąć z Polski. Zawodnik i 
fizjoterapeuci potwierdzili jednak gotowość do startu i choć niedyspozycja miała wyraźny wpływ na przebieg wyścigu to słabsi niż w 
pozostałych biegach konkurenci pozwolili na pozwolili na wywalczenie awansu. Od przebiegu minęły trzy dni, które poświęcone były na 
regeneracje organizmu Adama Woźniaka. Odpoczynek i właściwe zabiegi regeneracyjne dały wiarę zawodnikom w możliwość wywalczenia 
awansu do finału A. Polska osada przez większość część dystansu utrzymywali się na czwartym miejscu, ale w końcówce nieco osłabli i 
zakończyli półfinał na piątym miejscu 
(06:41.32), co niestety dało prawo startu 
jedynie w finale B. W finale B zawodnicy do 
półmetka zaprezentowali dobrą, aktywną jazdę. 
Jednak po 1000 metrów osada nie wytrzymała 
trudów wyścigu i przy braku pełnej dyspozycji 
Adama Wożniaka niemożliwa stała się walka o 
czołowe lokaty i osada ostatecznie zajęła 
dziesiąte miejsce. Gdyby osada wystartowała w 
pełni zdrowa i ustrzegła się błędów popełnionych w trakcie zawodów to wynik powinien być dużo lepszy. 

Trener Wojciech Jankowski nie zdecydował się na zmiany w czwórce i Michał Szpakowski, który był do zeszłego roku etatowym członkiem 
tej osady, w Czechach wystartował na peruarze. Dojrzała postawa, determinacja oraz talent obu zawodników daje realną nadzieję na dalszy  
rozwój ich sprawności sportowej i realną walkę w tej konkurencji o kwalifikację olimpijską. 

Prognoza wynikowa:  4-8 miejsce   
Ostateczny wynik:  10 miejsce 
Ocena PZTW:   pozytywna 
 
 

VIII. CZWÓRKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN  M4x 

Barański Fabian 1999 WTW Włocławek  
Biskup Mateusz 1994 Lotto Bydgostia  
Czaja Dominik 1995 AZS AWF Warszawa  
Ziętarski Mirosław 1993 AZS UMK Toruń  

 

Trenerzy klubowi: 
Krzysztof Gabryelewicz – WTW Włocławek 
Sycz Robert  – Lotto Bydgostia 
Jarosław Szymczyk  – AZS AWF Warszawa 
Szumański Mariusz  – AZS UMK Toruń 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji:  
Aleksander Wojciechowski – trener główny 

Robert Sycz – trener asystent 
 

Osada złożona z zawodników o największym potencjale wydolnościowym już w pierwszym, wspólnym i zwycięskim  starcie w sezonie w III 
pucharze w Lucernie pokazała wysoki poziom sportowy i duże możliwości. Poza tym osada stanowiła zgrany zespół umotywowany i 
zdeterminowany na osiągnięcie dużego wyniku.  

W kolejnych startach w Racicach potwierdzali duże możliwości. 
Wygrali przedbieg i półfinał. W finale perfekcyjnie rozegrali 
wyścig taktycznie. Duże znaczenie miało dobre rozeznanie 
przeciwników, którzy usiłowali rozegrać wyścig podobnie do 
startów w Lucernie i na mistrzostwach Europy. Polska czwórka 
nie pozwoliła Włochom na szaleńczy start i dominacje w 
początkowej fazie finału, a osada Angielska znana z mocnego 
drugiego odcinka nie potrafiła dogonić czujnie jadących 
Polaków. Środek dystansu należał do polskiej czwórki, a 
przewaga zdobyta na tym fragmencie wystarczyła do zdobycia 
mistrzostwa świata.  
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Osiągnięty sukces jest piątym tytułem championa globu dla czwórki podwójnej prowadzonej przez Aleksandra Wojciechowskiego w tym 
dwudziestoleciu, nie licząc miejsc finałowych (13) i osiągnięć w championatach europejskich. Wszystkie męskie osady krótko-wiosłowe 
mimo pewnych perturbacji w sezonie związanych z niedyspozycją niektórych zawodników, bądź krótkim wspólnym treningiem w BPS 
wypełniły zadani postawione przed nimi i mogą stanowić bazę pod budowę przyszłorocznych wyników. Aleksander Wojciechowski ma 
doskonałą sytuację w prowadzonej przez siebie grupie, która jest wynikiem wieloletniego doświadczenia oraz współpracy z Robertem 
Syczem, z którym tworzą zgrany zespół szkoleniowców. 

Prognoza wynikowa: 1-3 miejsce  
Ostateczny wynik:  1 miejsce 
Ocena PZTW:   bardzo dobra 

IX. CZWÓRKA BEZ STERNIKA MĘŻCZYZN M4- 

Burda Mikołaj 1982 Lotto Bydgostia 
Juszczak Piotr 1988 AZS AWF Kraków 
Posyłajka Łukasz 1996 AZS Szczecin 
Wilangowski Mateusz 1991 Wisła Grudziądz 

 
Trenerzy klubowi: 
Marian Drażdżewski – Lotto Bydgostia 
Artur Leśniak – AZS AWF Kraków 
Piotr Kula  – AZS Szczecin 
Krzysztof Zieliński – Wisła Grudziądz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Wojciech Jankowski 

Załoga o ogromnym doświadczeniu i potencjale zapowiadała walkę o najwyższe cele. W jej składzie pływa dwóch zawodników którzy w 
2019 roku wywalczyli w Linz tytuł mistrzów świata. W trakcie sezonu trener Wojciech Jankowski dokonywał zmian zarówno w składzie jak 
i w umiejscowieniu poszczególnych zawodników wykorzystując zawody pucharu świata do weryfikacji poszczególnych rozwiązań. Pomimo 
faktu że do składu nie powrócił Michał Szpakowski osada prezentowała dużą stabilność, zgranie i wzajemne zrozumienie. 

Posiadany potencjał załoga czwórki bez sternika zaprezentowała w przedbiegu w którym po bardzo dobrej jeździe zajęła drugie miejsce za 
osadą Holandii i osiągnęła trzeci czas wszystkich wyścigów tego etapu rywalizacji. Można było z zadowoleniem przyglądać się dobremu, 
rytmicznemu płynięciu naszej łódki. Osada wywarła bardzo dobre wrażenie i po tym występie można było liczyć na zakwalifikowanie się  
polskiej osady do finału i walkę o medal. W porównaniu do przedbiegu wyścig półfinałowy to już odmienny, dużo gorszy obraz osady, 
który mógł wynikać ze źle dobranych przełożeń i w związku z tym mało skutecznej jazdy. Pomimo nadziei jakie zarówno zawodnicy jak i 
trener wiązali z tym biegiem osadzie nie udało się awansować do dużego finału i walki o miejsca 1-6. 

Start w finale B powinien dla tej osady zakończyć 
się zwycięstwem i taki scenariusz był realizowany 
do 1950 metra. Różnica odległości między 
torami nie pozwoliła naszym zawodnikom 
właściwie kontrolować sytuacji co spowodowało, 
że nie dostrzegli bardzo mocno finiszujących 
osad Niemiec i Irlandii. Nerwowość i brak 
jedności na ostatnich metrach, który wkradł się w 
rytm naszej osady spowodował, że Polacy 
przypłynęli na trzecim miejscu zajmując 
ostatecznie dziewiątą pozycję w całej rywalizacji.  

Osada bardzo dobrze przepracowała sezon i 
zaprezentowana dyspozycja była  
potwierdzeniem dobrego przygotowania 
fizycznego. Badania wydolnościowe wykonane u 
wszystkich zawodników wioseł długich w Wałczu 
na 10 dni przed wyjazdem na mistrzostwa świata 
charakteryzowały się wysoką mocą na poziomie 4 mmol co pozwalało oczekiwać dobrych wyników na głównej imprezie sezonu. Wszystko 
wskazuje na to że zawodnicy osiągnęli szczyt formy w odpowiednim czasie.  

Pomimo braku realizacji założeń wynikowych (przyjęto miejsca 4-8), wiele przemawia za tym że osada czwórki bez sternika ma ogromne 
szanse na uzyskanie w roku 2023 kwalifikacji olimpijskiej. Osada musi - tak jak każda inna - szukać rezerw, wzmocnień oraz optymalizacji 
przygotowań. Niezależnie od wszystkiego wydaje się, że istnieje szansa na zakwalifikowanie dwóch męskich osad długowiosłowych do 
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Igrzysk Olimpijskich w Paryżu. Aby zwiększyć na to szanse należy do tej grupy wyselekcjonować dwóch dodatkowych zawodników, do 
łącznej liczby ośmiu i realizować wspólny trening dwiema czwórkami w celu m.in. dokonywania bieżącej selekcji już do regat kontrolnych 
w maju. Konieczna jest także ściślejsza współpraca z Instytutem Sportu w kwestii badań diagnostycznych na dulce tensometrycznej i na 
platformie. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczny wynik:  9 miejsce 
Ocena PZTW:   dostateczna 

X. JEDYNKA WAGI LEKKIEJ MĘŻCZYZN LM1x 

Sawicki Łukasz 1986 AZS AWF Warszawa 
 

Trener klubowy: 
Krzysztof Szumowski – AZS AWF Warszawa 
 
Zawodnik o ogromnej ambicji który przygodę z wioślarstwem rozpoczął bardzo późno i samodzielnie finansując własne 
przygotowania osiągnął poziom trzeciego zawodnika w Polsce. Swoje szkolenie realizuje w oparciu o ośrodek wioślarski 
w słoweńskim Bled w którym prowadzony jest przez tamtejszego szkoleniowca. Jest dobrym duchem reprezentacji 
udowadniającym, że dzięki ogromnej pracy i zaangażowaniu osiągnąć można rzeczy niebywałe.  

Łukaszowi Sawickiemu udało się bezpośrednio awansować do ćwierćfinału. Nasz jedynkarz wagi lekkiej, także był trzeci w swoim wyścigu 
(07:05.39). Pierwsze miejsce zajął Szwajcar Andri Struzina (07:00.27), a drugie Brytyjczyk Dale Flockhart (07:03.52). 

W ćwierćfinale nasz jedynkarz wagi lekkiej był piąty (07:16.68) i niestety nie dostał się do półfinału A/B. Awans uzyskali trzej najlepsi 
zawodnicy. W półfinale który kwalifikował zawodników do finału C lub D nasz zawodnik zajął czwarte miejsce (07:29.00) i wystąpi w finale 
D (walka o miejsca 19-24). Polak stracił nieco ponad sekundę do trzeciego Amerykanina Jameas Mccullougha. W finale D od początku 
zawodnik wypracował sobie zdecydowaną przewagę którą nie oddał do mety. Zwycięstwo w dobrze taktycznie rozegranym biegu z 2 
sekundową przewagą nad drugim Duńczykiem i wywalczenie ostatecznie 19-tego miejsca w mistrzostwach świata jest odzwierciedleniem 
jego obecnych możliwości. 

Zawodnik, który jest naturalnym uzupełnieniem 
reprezentacyjnej dwójki, zaprezentował się w konfrontacji z 
najlepszymi "lekkusami" na właściwym dla siebie poziomie. 
Miał dużą szansę na zakwalifikowanie się do finału C i walkę 
o miejsca 13-18, ale nie udało mu się w półfinale C/D 
utrzymać gwarantującej awans pozycji. Niestety Łukaszowi 
brakuje "zdrowia" na ostatnich 500 metrach i poprawa tego 
elementu będzie jego głównym celem na przyszłość. 
Zawodnik finansuje w całości przygotowania i udział w 
krajowej i międzynarodowej rywalizacji i może być przydatny 
także w przyszłości jako motywator ale też uzupełnienie dla 
podstawowych zawodników kategorii lekkiej. 

Prognoza wynikowa: 9-16 miejsce 
Ostateczny wynik:  19 miejsce 
PZTW nie oceniało tego występu 

 

Mistrzostwa Europy 
Tegoroczne Mistrzostwa Europy Seniorów rozegrane zostały w dniach 11 – 14 sierpnia na zbudowanym w 1972 roku na potrzeby igrzysk 
olimpijskich torze regatowym w Oberschleißheim koło Monachium i były szesnastymi mistrzostwami wznowionymi po 34-letniej przerwie. 

Mistrzostwa Europy Seniorów 2022 rozegrane zostały jako interdyscyplinarne i objęły pływanie, skoki do wody, kolarstwo, golf, gimnastykę 
sportową, wioślarstwo, triathlon i lekkoatletykę. Mistrzostwa w tej formule swoją pierwszą edycję miały w 2018 roku w Glasgow (wioślarstwo 
w Strathclyde) i w tej formie organizowane są co cztery lata. W roku bieżącym w Monachium dołączona została siatkówka plażowa oraz 
kajakarstwo, wspinaczka i tenis stołowy za to zabrakło golfa oraz pływania. 

Program mistrzostw Europy obejmuje czternaście konkurencji olimpijskich (siedem kobiecych i siedem tych samych męskich), sześć 
konkurencji wagi lekkiej nieobjętych programem Igrzysk olimpijskich (trzy żeńskie i trzy męskie). Program zawodów osób 
niepełnosprawnych w naszym kraju jest prowadzony oddzielnym trybem, dlatego w poniższych zestawieniach pominięto konkurencje osób 
niepełnosprawnych.   
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KONKURENCJE OLIMPIJSKIE 
 

• W1x - jedynka kobiet • M1x - jedynka mężczyzn 
• W2x - dwójka podwójna kobiet 
• W2-  - dwójka bez sterniczki kobiet 
• W4-  - czwórka bez sterniczki kobiet 
• W4x - czwórka podwójna kobiet 
• W8+ - ósemka kobiet  
• LW2x - dwójka podwójna wagi lekkiej kobiet                               

• M2x - dwójka podwójna mężczyzn 
• M2-  - dwójka bez sternika mężczyzn 
• M4- - czwórka bez sternika mężczyzn 
• M4x - czwórka podwójna mężczyzn 
• M8+ - ósemka mężczyzn 
• LM2x - dwójka podwójna wagi lekkiej mężczyzn                         

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
 

• LW1x - jedynka wagi lekkiej kobiet 
• LW2- - dwójka bez sterniczki wagi lekkiej 

• LM1x- jedynka wagi lekkiej mężczyzn 
• LM2- - dwójka bez sternika wagi lekkiej 

• LW4x - czwórka podwójna wagi lekkiej kobiet • LM4x - czwórka podwójna wagi lekkiej mężczyzn 
  

 

W tym roku w Monachium na starcie stanęły 192 osady. Najwięcej osad zgłoszonych było w 2014 roku w Belgradzie. W Monachium 
wystartowało 55,2% osad męskich i 44,8% osad kobiecych i jest to największy dotychczasowo procentowy udział osad kobiecych w historii 
rozgrywania Mistrzostw Europy Seniorów. W tegorocznych Mistrzostwach Europy rozegrano 19 konkurencji, przy czym nie była to 
maksymalna liczba ze względu na brak zgłoszeń w konkurencji dwójki bez sterniczki wagi lekkiej kobiet. Najwięcej tym razem wystartowało 
męskich skifistów. Natomiast w dwójce bez sterniczki wagi lekkiej nie zgłoszono żadnej osady. Żadne państwo nie wystawiło w tym roku 
pełnej reprezentacji. Największą reprezentację wystawili Włosi, którzy jedynie w dwójce bez sterniczki nie mieli swojej osady. Sześć federacji 
zgłosiło tylko po jednej osadzie.  

Polska reprezentacja składała się z ośmiu osad i była podobnie jak w 2009 i 2013 roku najmniej liczną naszą reprezentacją od przywrócenia 
tych zawodów w 2006 roku. Najwięcej tj. 14 załóg nasza federacja zgłaszała do mistrzostw dwukrotnie w 2010 roku oraz w 2015 roku. 
Standardem dla naszej reprezentacji jest 8 – 11 osad zgłaszanych do Mistrzostw Europy Seniorów. Jedenaście osad wystawiliśmy aż 
sześciokrotnie; trzy razy osiem, po dwa dziewięć, dziesięć i czternaście. 

W tegorocznych mistrzostwach Europy mieliśmy najmniejszą liczebnie w szesnastoletniej historii reprezentację. Od trzech lat nie mamy już 
ósemki na dobrym poziomie. Poza tym po igrzyskach w Tokio i zakończeniu kariery sportowej przez część zawodników oraz z powodu 
dewastacji spowodowanej pandemią, reprezentacja przeszła wyraźną redukcję. Największą liczebnie reprezentację mieliśmy w 2010 roku w 
portugalskim Montemor, w którym zgłosiliśmy m. in. obie ósemki.  

 
 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba medali 

1 Holandia 9 
2-4 Rumunia, Wielka Brytania, Włochy 8 
5 Grecja 4 
6 Niemcy 3 

7-9 Hiszpania, Irlandia, Szwajcaria 2 
10-18 Bułgaria, Chorwacja, Francja, Litwa, Polska, Słowenia, Turcja, Ukraina, Węgry 1 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Liczba medali  Lp. Kraj Liczba medali 

1 Holandia 6  1 Włochy 5 
2-3 Rumunia, Wielka Brytania 5  2-4 Holandia, Rumunia, Wielka Brytania 3 
4 Włochy 3  5-7 Grecja, Hiszpania, Szwajcaria 2 

5-6 Grecja, Niemcy 2  8-16 Bułgaria, Chorwacja, Irlandia, Litwa, Niemcy,  1 
7-9 Francja, Irlandia, Ukraina 1   Polska, Słowenia, Turcja, Węgry  

 

Osiemnaście z 33 federacji startujących w mistrzostwach (54,54%) miało co najmniej jeden medal. Holandia zdobyła największą liczbę 
medali przed Rumunią, Wielką Brytanią i Włochami, którzy mieli po jednym medalu mniej. W konkurencjach kobiecych w walce o medale 
dominowała Holandia, a w konkurencjach męskich Włosi. Na tym tle nasza reprezentacja wygląda raczej słabo bez medalu w konkurencjach 
kobiecych i jednym medalem w konkurencjach męskich. 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI  
KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓŁEM 

Lp. Kraj Liczba medali 

1-2 Holandia, Wielka Brytania 8 
3 Rumunia 7 
4 Włochy 5 

5-7 Grecja, Hiszpania, Irlandia 2 
8-15 Bułgaria, Chorwacja, Francja, Litwa, Niemcy, Polska, Szwajcaria, Ukraina 1 



39 | S t r o n a  

 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Liczba medali  Lp. Kraj Liczba medali 

1-2 Holandia, Wielka Brytania 5  1-4 Holandia, Rumunia, Wielka Brytania, Włochy 3 
3 Rumunia 4  5 Hiszpania 2 
4 Włochy 2  6-12 Bułgaria, Chorwacja, Grecja, Irlandia, Litwa, Polska, Szwajcaria 1 

5-9 Francja, Grecja, Irlandia, Niemcy, Ukraina 1     
 

Piętnaście federacji z 33 mających swoje osady w czternastu konkurencjach olimpijskich (45,45%) zdobyło co najmniej jeden medal, z 
czego tylko siedem zdobyło ich więcej niż jeden. Najwięcej medali zdobyli Holendrzy i Brytyjczycy, którzy stawali na podium w 8 
konkurencjach olimpijskich. W połowie czyli siedmiu z tych konkurencji medale zdobyli Rumuni. Polska z jednym medalem uplasowała się 
na końcu tego zestawienia w dużej grupie ośmiu państw. 

W konkurencjach kobiet 21 medali rozdzieliło pomiędzy siebie 9 federacji, z czego pięć zdobyło tylko jeden medal. W konkurencjach kobiet 
najwięcej medali miały Holenderki i Brytyjki, które zdobyły ich pięć w siedmiu konkurencjach. W konkurencjach olimpijskich mężczyzn 21 
medali rozdzieliło pomiędzy siebie 12 federacji, z czego aż siedem federacji (w tym Polska) zdobyło tylko jeden medal. Po trzy medale 
zdobyły reprezentacje Holandii, Rumunii, Wielkiej Brytanii i Włoch. 
 

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
Lp. Kraj Liczba medali 

1 Włochy 3 
2-3 Grecja, Niemcy 2 
4-9 Holandia, Rumunia, Słowenia, Szwajcaria, Turcja, Węgry 1 

 

LICZBA ZDOBYTYCH MEDALI PRZEZ REPREZENTACJĘ POLSKI W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIORÓW W LATACH 2007-2022 
2007 Poznań 3 medale  2015 Poznań 3 medale 
2008 Ateny 3 medale  2016 Brandenburg 2 medale 
2009 Brześć 4 medale  2017 Racice 5 medali 
2010 Montemor 5 medali  2018 Glasgow 4 medale 
2011 Plovdiw 3 medale  2019 Lucerna 4 medale 
2012 Varese 2 medale  2020 Poznań 3 medale 
2013 Sevilla 5 medali  2021 Varese 2 medale 
2014 Belgrad 2 medale  2022 Monachium 1 medal 

Na szesnaście rozegranych mistrzostw Europy średnia wynosi obecnie 3,19 medali, czyli należy stwierdzić, że tegoroczny start był niestety 
poniżej średniej, a spowodowane było to zakończeniem karier sportowych przez część zawodników po igrzyskach olimpijskich, tworzeniem 
osad w nowych składach osobowych, ale też kontuzjami i chorobami w ostatniej fazie przygotowań. Trzykrotnie w najnowszej historii 
Mistrzostw Europy Seniorów zdobywaliśmy po pięć medali, trzykrotnie także po cztery medale, pięciokrotnie po trzy medale, trzykrotnie po 
dwa medale i w bieżącym roku jeden medal. Każdej klasyfikacji medalowej ton nadają przede wszystkim federacje, które mają złote medale, 
natomiast drugorzędną sprawą pozostaje ich liczba. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Wielka Brytania 5 – 3 – 0 
2 Rumunia 5 – 0 – 3 
3 Włochy 3 – 2 – 3 
4 Holandia 2 – 4 – 3 
5 Grecja 1 – 3 – 0 
6 Irlandia 1 – 1 – 0 

7-8 
Chorwacja 

1 – 0 – 0 
Węgry 

9 Niemcy 0 – 2 – 1 
10 Hiszpania 0 – 1 – 1 

11-13 
Francja 

0 – 1 – 0 Polska 
Turcja 

14 Szwajcaria 0 – 0 – 2 

15-18 

Bułgaria 

0 – 0 – 1 
Litwa 
Słowenia 
Ukraina 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
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Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe  Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Rumunia 4 – 0 – 1  1 Włochy 2 – 2 – 1 
2 Wielka Brytania 3 – 2 – 0  2 Wielka Brytania 2 – 1 – 0 
3 Holandia 1 – 2 – 3  3 Holandia 1 – 2 – 0 
4 Włochy 1 – 0 – 2  4 Grecja 1 – 1 – 0 
5 Grecja 0 – 2 – 0  5 Rumunia 1 – 0 – 2 
6 Niemcy 0 – 1 – 1  

6-8 
Chorwacja 

1 – 0 – 0 
7-8 

Francja 
0 – 1 – 0 

 Irlandia 
Irlandia  Węgry 

9 Ukraina 0 – 0 – 1  9 Hiszpania 0 – 1 – 1 

    
10-12 

Niemcy 
0 – 1 – 0     Polska 

    Turcja 
    13 Szwajcaria 0 – 0 – 2 
    

14-16 
Bułgaria 

0 – 0 – 1     Litwa 
    Słowenia 

Na pierwszym miejscu ogólnej klasyfikacji medalowej wszystkich konkurencji znaleźli się podobnie jak w roku ubiegłym Brytyjczycy.  
W konkurencjach kobiecych tylko Rumunki i Brytyjki zdobyły więcej niż jeden złoty medal, ale to Rumunki ponownie znalazły się na czele 
klasyfikacji medalowej. W konkurencjach męskich klasyfikację medalową wygrali Włosi i tylko oni oraz Brytyjczycy zdobyli po dwa złote 
medale. Polska reprezentacja bez złotego medalu w tym roku zajęła w klasyfikacji medalowej ogólnej jedenaste miejsce i dziesiąte w 
klasyfikacji męskich konkurencji, w obu przypadkach w grupie z innymi państwami. Po raz drugi, podobnie jak w ubiegłym roku, zabrakło 
nas w klasyfikacji medalowej konkurencji kobiecych. 

 

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Wielka Brytania 5 – 3 – 0 
2 Rumunia 4 – 0 – 3 
3 Holandia 2 – 4 – 2 
4 Włochy 1 – 1 – 3 
5 Irlandia 1 – 1 – 0 
6 Chorwacja 1 – 0 – 0 
7 Grecja 0 – 2 – 0 
8 Hiszpania 0 – 1 – 1 

9-10 
Francja 

0 – 1 – 0 
Polska 

11-15 

Bułgaria 

0 – 0 – 1 
Litwa 
Niemcy 
Szwajcaria 
Ukraina 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe  Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Wielka Brytania 3 – 2 – 0  1 Wielka Brytania 2 – 1 – 0 
2 Rumunia 3 – 0 – 1  2 Holandia 1 – 2 – 0 
3 Holandia 1 – 2 – 2  3 Włochy 1 – 1 – 1 

4-6 
Francja 

0 – 1 – 0 
 4 Rumunia 1 – 0 – 2 

Grecja  
5-6 

Chorwacja 
1 – 0 – 0 

Irlandia  Irlandia 
7 Włochy 0 – 0 – 2  7 Hiszpania 0 – 1 – 1 

8-9 
Niemcy 

0 – 0 – 1 
 

8-9 
Grecja 

0 – 1 – 0 
Ukraina  Polska 

    
10-12 

Bułgaria 
0 – 0 – 1     Litwa 

    Szwajcaria 

W ogólnej klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich na czele znaleźli się reprezentanci Wielkiej Brytanii przed Rumunią. Sześć 
reprezentacji zdobyło złote medale w czternastu konkurencjach olimpijskich. Wśród kobiet w siedmiu konkurencjach złote medale zdobyły 
trzy reprezentacje, a wśród siedmiu konkurencji męskich sześć reprezentacji. Tylko Brytyjczycy wśród mężczyzn zdobyli więcej niż jeden 
złoty medal. Polska z jednym srebrnym medalem znalazła się w przedostatniej grupie państw – na ósmym miejscu wraz z Grecją. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
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Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Włochy 2 – 1 – 0 
2 Grecja 1 – 1 – 0 

3-4 
Rumunia 

1 – 0 – 0 
Węgry 

5 Niemcy 0 – 2 – 0 
6 Turcja 0 – 1 – 0 

7-9 
Holandia 

0 – 0 – 1 Słowenia 
Szwajcaria 

W konkurencjach nieolimpijskich na czele klasyfikacji medalowej znaleźli się Włosi wygrywając dwie konkurencje – w męskiej jedynce wagi 
lekkiej i słabo obsadzonej czwórce podwójnej wagi lekkiej, do której zgłoszono tylko dwie osady. Polscy wioślarze w całej historii zdobyli 
81 medali w Mistrzostwach Europy Seniorów, z czego większość bo 51 medali zdobyli po wznowieniu ich rozgrywania, po 34-letniej 
przerwie, to jest od 2007 roku. 

Wykładnikiem potencjału sportowego poszczególnych reprezentacji jest punktacja drużynowa, gdyż może się zdarzyć, że zabraknie trochę 
tzw. sportowego szczęścia do zdobycia jednego z medali, ale pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swój wysoki poziom 
sportowy. Przy analizie poszczególnych punktacji drużynowych można zaobserwować tendencje szkoleniowe i organizacyjne w 
poszczególnych reprezentacjach. Punktacja obejmuje miejsca 1 - 8, a kolejnym miejscom przyporządkowana jest następująca ilość 
punktów: 9-7-6-5-4-3-2-1. W każdej konkurencji jest do zdobycia łącznie 37 punktów, co daje łącznie 703 punkty przy rozgrywaniu w 
Monachium 19 konkurencji. W wioślarstwie każda federacja do mistrzostw może zgłosić w poszczególnych konkurencjach po jednej 
osadzie. Tak więc w tegorocznych Mistrzostwach Europy Seniorów przy pełnej reprezentacji maksymalnie można zdobyć 199 punktów. W 
Monachium z uwagi na mniejszą niż osiem ilość zgłoszeń w pięciu konkurencjach rozdzielono ostatecznie 639 punktów (311 w kobietach 
i 328 w mężczyznach). 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Włochy 83 
2 Wielka Brytania 81 
3 Holandia 69 
4 Rumunia 68 
5 Niemcy 42 
6 Grecja 37 
7 Irlandia 33 
8 Szwajcaria 27 
9 Polska 25 
10 Hiszpania 19 
11 Litwa 18 
12 Francja 15 
13 Dania 14 

14-15 Chorwacja, Ukraina 13 
16 Słowenia 12 
17 Bułgaria 11 

18-19 Austria, Węgry 9 
20 Serbia 8 

21-23 Czechy, Norwegia, Turcja 7 
24 Portugalia 5 
25 Estonia 4 
26 Szwecja 2 
27 Monako 1 

 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Liczba punktów  Lp. Kraj Liczba punktów 

1-2 Holandia, Wielka Brytania 45  1 Włochy 46 
3 Rumunia 43  2 Wielka Brytania 36 
4 Włochy 37  3 Rumunia 25 
5 Irlandia 24  4 Holandia 24 
6 Niemcy 23  5 Grecja 20 
7 Grecja 17  6 Niemcy 19 
8 Francja 12  7-8 Polska, Szwajcaria 16 
9 Szwajcaria 11  9 Hiszpania 14 
10 Dania 10  10 Litwa 13 
11 Polska 9  11 Słowenia 12 
12 Ukraina 7  

12-15 
Bułgaria, Chorwacja,  
Irlandia, Węgry 9 

13-16 Austria, Hiszpania, Litwa, Norwegia 5  
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17 Chorwacja 4  16 Serbia 8 
18-19 Bułgaria, Czechy 2  17 Turcja 7 

    18 Ukraina 6 
    19-20 Czechy, Portugalia 5 
    21-23 Austria, Dania, Estonia 4 
    24 Francja 3 
    25-26 Norwegia, Szwecja 2 
    27 Monako 1 

 

Punktowało łącznie 27 federacji, co stanowi łącznie 81,8% wszystkich biorących udział w tegorocznych mistrzostwach Europy. W ubiegłym 
roku było to 77.14%. Drużynowo tegoroczne Mistrzostwa Europy Seniorów, podobnie jak w dwóch ostatnich latach wygrali Włosi, 
zdobywając 83 punkty i wyprzedzając dwoma punktami Wielką Brytanię. W konkurencjach kobiecych dominowały reprezentacje Wielkiej 
Brytanii, Holandii i Rumunii. Natomiast w konkurencjach męskich na czele znaleźli się Włosi. Polska reprezentacja znalazła się na dziewiątym 
miejscu, oraz na jedenastym miejscu w konkurencjach kobiecych i wspólnie ze Szwajcarią na siódmym miejscu w konkurencjach męskich.  

PUNKTACJA DRUŻYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Wielka Brytania 81 
2 Holandia 63 
3 Rumunia 59 
4 Włochy 54 
5 Irlandia 28 

6-7 Niemcy, Polska 25 
8 Grecja 21 

9-10 Hiszpania, Szwajcaria 19 
11 Litwa 18 
12 Francja 14 

13-15 Chorwacja, Dania, Ukraina 13 
16-17 Bułgaria, Serbia 8 
18-19 Czechy, Norwegia 7 
20-21 Austria, Portugalia 5 

22 Estonia 4 
23-24 Monako, Słowenia 1 

KOBIETY       MĘŻCZYŹNI 
Lp. Kraj Liczba punktów  Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Wielka Brytania 45  1 Wielka Brytania 36 
2 Holandia 39  2 Włochy 30 
3 Rumunia 34  3 Rumunia 25 
4 Włochy 24  4 Holandia 24 
5 Irlandia 19  5 Polska 16 
6 Niemcy 13  6 Hiszpania 14 
7 Francja 11  7 Litwa 13 

8-9 Dania, Grecja 10  8 Niemcy 12 
10-11 Polska, Szwajcaria 9  9 Grecja 11 

12 Ukraina 7  10 Szwajcaria 10 
13-16 Austria, Hiszpania, Litwa, Norwegia 5  11-12 Chorwacja, Irlandia 9 

17 Chorwacja 4  13 Serbia 8 
18-19 Bułgaria, Czechy 2  14-15 Bułgaria, Ukraina 6 

    16-17 Czechy, Portugalia 5 
    18 Estonia 4 
    19-20 Dania, Francja 3 
    21 Norwegia 2 
    22-23 Monako, Słowenia 1 

W konkurencjach olimpijskich punktowały łącznie 24 federacje, co stanowi łącznie 72,7% wszystkich biorących udział w tegorocznych 
mistrzostwach Europy w konkurencjach olimpijskich. Na czele punktacji drużynowej w konkurencjach olimpijskich, podobnie jak w roku 
ubiegłym, znalazła się Wielka Brytania, wyprzedzając aż o 18 pkt. liderów sprzed dwóch lat – Holendrów, którzy w 2020 roku w Poznaniu 
wygrali zdecydowanie o 24 pkt. przewagi przed Włochami i Rumunami. Dla porównania w 2019 roku wygrali Niemcy jednym punktem 
przed Holandią i czterema przed Rumunią. Polska reprezentacja w tym roku znalazła się razem z Niemcami na szóstej pozycji. 

W kobiecych konkurencjach olimpijskich punkty zdobyło 19 federacji czyli 86,4% mających w nich swoje osady, a odpowiednio w męskich 
konkurencjach olimpijskich punktowały 23 federacje, co stanowi 71,9%. Występ niewielkiej reprezentacji osad kobiecych i dziesiąte miejsce 
w punktacji wraz ze Szwajcarią to poprawa porównaniu do ubiegłego sezonu (dla przypomnienia 2018 – 5 miejsce, 2019 – 8 miejsce, 
2020 – 9 miejsce i w 2021 – 15 miejsce). W męskich konkurencjach olimpijskich zajęliśmy piąte miejsce, tuż za czołowymi reprezentacjami 
wszystkich rankingów – Wielką Brytanią, Włochami, Rumunią i Holandią. 
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Poniżej zestawiono miejsca naszej reprezentacji ogółem oraz kobiet i mężczyzn w Mistrzostwach Europy Seniorów od 2007 roku, czyli od 
wznowienia ich rozgrywania po 34 letniej przerwie. Najwyższe pozycje nasza reprezentacja zajęła w pierwszych mistrzostwach w 2007 roku 
w Poznaniu, ale wtedy należy pamiętać była stosunkowo mała frekwencja, a niektóre czołowe europejskie federacje w ogóle nie 
wystartowały, oraz w Portugalii w 2010 roku, kiedy to ze względu na miejsce i termin rozgrywania Mistrzostw Świata w Nowej Zelandii 
większość najlepszych osad naszej reprezentacji potraktowała te Mistrzostwa Europy jako imprezę główną kończącą sezon. 

MIEJSCA REPREZENTACJI POLSKI W PUNKTACJI KONKURENCJI OLIMPIJSKICH 
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIORÓW W LATACH 2007-2022 

 OGÓŁEM KOBIETY MĘŻCZYŹNI 
2007 Poznań 1 4 1 
2008 Ateny 3-4 3 6 
2009 Brześć 4 6 4 
2010 Montemor 2 2-3 2 
2011 Płowdiw 3-4 7 2 
2012 Varese 4-5 6-7 4 
2013 Sewilla 4 4 5 
2014 Belgrad 4 4-5 8-9 
2015 Poznań 5 4 11 
2016 Brandenburg 6 5 10 
2017 Racice 5 5 3 
2018 Glasgow 4 3 5 
2019 Lucerna 6 8 5 
2020 Poznań 5 9 4 
2021 Varese 8 15-17 6 
2022 Monachium 6-7 10-11 5 

Start naszej reprezentacji w Monachium, po słabszym występie w Varese w roku 2021, zapewnił nam powrót na 6-7 miejsce w zestawieniu 
punktacji konkurencji olimpijskich w ME czyli zbliżonego do miejsc zajmowanych w latach poprzednich np. w roku 2016 i 2019. Pomimo 
faktu, że w finale A zameldowały się wszystkie osady kobiece to większą ilość punktów i wyższe miejsce w tabeli uzyskali mężczyźni, którzy 
choć w dużym finale reprezentowani byli jedynie przez dwie osady, to dwie kolejne zwyciężyły w finale B. Występ na mistrzostwach Europy 
był kolejnym etapem budowania osad reprezentacyjnych, które w wyniku zakończenia karier sportowych przez część zawodniczek i 
zawodników po IO w Tokio, ale też w wyniku kontuzji i chorób uległy w wielu wypadkach rozbiciu. 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Włochy 29 
2 Niemcy 17 
3 Grecja 16 
4 Słowenia 11 

5-6 Rumunia, Węgry 9 
7 Szwajcaria 8 
8 Turcja 7 
9 Holandia 6 
10 Irlandia 5 
11 Austria 4 
12 Bułgaria 3 
13 Szwecja 2 

14-15 Dania, Francja 1 
 

W ramach konkurencji nieolimpijskich rozgrywane są obecnie wyłącznie konkurencje wagi lekkiej. W tej kategorii na wszystkich imprezach 
mistrzowskich prym wiodą Włosi, którzy zawsze obsadzają komplet osad. Włosi, którzy mają rozległe wioślarstwo w swoim kraju i bardzo 
dużo młodzieży stosunkowo niewysokiej, „krępej” i szybko dojrzewającej nie mających większych problemów z regulaminową masą ciała i 
dlatego w tegorocznych Mistrzostwach, podobnie jak w wielu poprzednich na czele punktacji drużynowej konkurencji nieolimpijskich 
znaleźli się właśnie Włosi. Punkty zdobyło 15 z 21 federacji, które miały swoje osady w tych konkurencjach, co stanowi 71,4%. Polska tym 
razem nie miała zgłoszeń w konkurencjach nieolimpijskich. W naszej reprezentacji sporadycznie są zgłaszane osady wagi lekkiej, a wynika 
to z systemu finansowania polskiego sportu, gdzie rozdzielane są konkurencje i sporty olimpijskie i nieolimpijskie. 

Tor wioślarski,  na którym rozegrane zostały tegoroczne mistrzostwa Europy zbudowany został w roku 1972 na potrzeby Igrzysk Olimpijskich 
w  Monachium i leży w gminie Oberschleißheim - północnej części Monachium. Tor regatowy w Monachium, pomimo że od jego 
wybudowania minęło 50 lat pozostaje obiektem bardzo funkcjonalnym zapewniając zawodnikom i kibicom bardzo wysoki standard 
wyposażenia i infrastruktury. Lokalny komitet organizacyjny udowodnił już swoje kompetencje, organizując w przeszłości wiele regat 
wioślarskich FISA, takich jak: Mistrzostwa Świata Seniorów w latach 1981 i 2007, Puchar Świata – wielokrotnie. 
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Wyjazd reprezentacji po zakończeniu zgrupowania w COS OPO Wałcz nastąpił po obiedzie w dniu 07.08.2022 r. z Wałcza i realizowany był 
autokarem. Program regat rozłożony został na cztery dni, od czwartku do niedzieli wg schematu: 

Czwartek – przedbiegi i repasaże 
Piątek –  repasaże i półfinały  
Sobota – półfinały i finały 
Niedziela – finały 

W trakcie tegorocznych mistrzostw Europy w Monachium nie było warunków do osiągania rezultatów na najwyższym, rekordowym poziomie 
ze względu na przeciwny wiatr w trakcie trwania całych mistrzostw, co ma decydujący wpływ na prędkość płynięcia łodzi. W tegorocznych 
mistrzostwach nie poprawiono w żadnej konkurencji najlepszego światowego rezultatu ani europejskiego, a najlepsze rezultaty 
poszczególnych konkurencji osiągano w trakcie finałów oraz część w trakcie półfinałów. W 14 konkurencjach olimpijskich w siedmiu 
najlepsze rezultaty mistrzostw osiągnięto w rywalizacji finałowej, co w podobnych warunkach atmosferycznych w trakcie trwania mistrzostw 
powinno być standardem, bo to w finałach do walki o medale stają najbardziej wyrównane osady o zbliżonej w tym momencie dyspozycji, 
a ich walka o medale jest końcową. W przypadku ośmiu polskich załóg startujących w tegorocznych mistrzostwach Europy dwie z nich 
swoje najlepsze rezultaty uzyskały w swoich finałach A, jedna w finale B i jedna w C, dwie w repasażach i dwie w półfinałach.  

KIEROWNICTWO EKIPY 

  

 

  

  Dyrektor Sportowy   

     
Lekarz Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta Trener asystent kobiety 

     
Trener główny wioseł 

długich mężczyzn 
Trener główny  

kobiety waga lekka 
Trener asystent  

wiosła krótkie mężczyzn 
Trener główny wagi 

otwartej kobiet  
Trener główny wioseł 

krótkich mężczyzn 
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I. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x 

Jasińska Zuzanna 2000 Pegaz Wrocław 
Wełna Katarzyna 1994 AZS AWF Kraków 

 
Trenerzy klubowi: 
Michał Gąszczak - Pegaz Wrocław 
Artur Leśniak  - AZS AWF Kraków 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Michał Kozłowski 
 
 
 

Grupa wagi lekkiej kobiet, po nieudanej kwalifikacji na IO w Tokio, została na nowo utworzona jesienią 2021 roku. W skład grupy wchodzą 
cztery zawodniczki. Dwie z nich uczestniczyły w szkolenie seniorskim w poprzednich latach, a pozostałe dwie to zawodniczki prowadzone 
w szkoleniu grupy młodzieżowej. Obecnie jedna zawodniczka jest seniorką, a pozostałe trzy reprezentują w tym sezonie kategorię 
młodzieżową. Wszystkie zawodniczki w tym sezonie mają jednakowe warunki przygotowań oraz od początku pracują na pozycje w grupie. 
Podczas treningów i zawodów próbowane były różne składy do osady docelowej. Po trzech edycjach PŚ dokonano wyboru składu na 
Mistrzostwa Europy Seniorów. Wybrane zostały zawodniczki, które zdobyły brązowy medal na PŚ w Belgradzie przegrywając 5 sekund ze 
zwycięską osadą.  Pozostałe dwie zawodniczki uczestniczyły w Młodzieżowych Mistrzostwach Świata, gdzie zdobyły brązowy medal.  

Do zawodów zgłoszonych zostało 12 osad. Taka ilość zgłoszonych załóg pozwoliła uniknąć półfinałów. Rozegrano dwa przedbiegi i dwa 
repasaże. Polki w przedbiegu miały mocne rywalki m.in. w postaci Brytyjek, które wygrały PŚ w Belgradzie oraz Lucernie i które 
zdecydowanie wygrały nasz przedbieg. Dodatkowo mocnymi osadami z PŚ z Poznania były Irlandki i Szwajcarki z którymi w pierwszej 
części przedbiegu prowadziliśmy, jednak na końcowych metrach osada z Irlandii wyprzedziła nasze zawodniczki co wynikało z braku sił na 
mocny finisz i obronę drugiej pozycji. 

W repasażu za rywalki mieliśmy medalistki olimpijskie - Francuzki oraz osady z którymi w tym sezonie wygrywaliśmy. Ostatecznie z bardzo 
wyraźną przewagą tj. 10 sekund wygrały Francuzki, a my zajęliśmy drugie miejsce. Należy zaznaczyć, że niedaleko nas, na trzecim miejscu 
była osada niemiecka, która podczas PŚ więcej z nami przegrywała. Polki awansowały do finału z drugiego miejsca.    

W biegu finałowym nasze zawodniczki nie wystartowały tak dobrze jak w poprzednich startach. Rywalki popłynęły znacznie szybciej początek 
dystansu i zajmowaliśmy szóste miejsce. Po połowie dystansu wyprzedziliśmy osadę ze Szwajcarii, jednak chwilę później nasze zawodniczki 
wyraźnie osłabły i to Szwajcaria skończyła bieg na V pozycji. My ostatecznie zajęliśmy szóste miejsce w finale A. Do zwycięskiej osady 
dzieliło nas aż 17 sekund. Jest to bardzo duża przewaga i świadczy o nieudanym biegu finałowym naszej załogi oraz problemach w 
wiosłowaniu pod wiatr.  

Osada w prognozie startu miała za zadanie uplasować się na miejscach III-VI. Zajmując ostatecznie VI miejsce wypełniła zadanie wynikowe 
w najmniejszym stopniu, dlatego tego startu nie można zaliczyć do udanych. W tej chwili konkurencja w Europie jest bardzo mocna i trzy 
czołowe europejskie osady mają szansę zostać najlepszymi osadami na świecie podczas najbliższych mistrzostw świata. Jednak nasza 
załoga powinna wywalczyć wyższą pozycje w biegu finałowym, ponieważ osady z Irlandii i Szwajcarii są w naszym zasięgu. 

Na regatach warunki pogodowe nie były łatwe, ponieważ było zdecydowanie pod wiatr w całym torze. Dwa pierwsze biegi dużo kosztowały 
nasze zawodniczki i w finale sił starczyło tylko do połowy dystansu. Nasze zawodniczki nie maja predyspozycji siłowych i uważam, że miało 
to duże znaczenie podczas tych regat. Zwłaszcza Zuzanna Jasińska musi pracować nad poprawą wytrzymałości siłowej ponieważ akurat w 
tym aspekcie odstaje od grupy. Należy podkreślić, że były to pierwsze regaty pod wiatr w tym sezonie i widać było, że nasza osada nie radzi 
sobie tak dobrze jak rywalki. W przyszłości należy, pomimo potrzeby utrzymania odpowiedniej masy ciała, wprowadzić więcej treningów o 
charakterze siłowym w przypadku tych dwóch zawodniczek.   

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczne miejsce:  6 miejsce 

II. DWÓJKA PODWÓJNA KOBIET  W2x 

Dittmann Joanna 1992 Lotto Bydgostia  
Wieliczko Marta 1994 Wisła Grudziądz  

 
Trenerzy klubowi: 
Michał Kozłowski – Lotto Bydgostia 
Jakub Urban  – Wisła Grudziądz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Jakub Urban 
 
 



46 | S t r o n a  

 

 
W regatach uczestniczyło 13 osad. Przy takiej liczbie zgłoszeń odbyły się 3 biegi eliminacyjne, z których po 3 osady kwalifikowały się do 
półfinału,  jeden bieg repasażowy, z którego również 3 osady kwalifikowały się do półfinału oraz finał A, B i C. 

Niestety mimo, iż przygotowania do ww. imprezy w konkurencji czwórki podwójnej przebiegały prawidłowo i pomyślnie, w końcówce 
zgrupowania w Zakopanem, zawodniczka Katarzyna Zillmann zachorowała na ospę, co ostatecznie uniemożliwiło start tej osady w ME.  
Skład dwójki podwójnej został wyłoniony bez kwalifikacji z uwagi na chęć sprawdzenia w regatach załogi na tamten moment najsilniejszej 
fizycznie. Istniało ryzyko braku w tym składzie szlakowej, która charakteryzowałaby się stabilnością jazdy w każdych warunkach. Joanna 
Dittmann jako szlakowa w czasie zgrupowania przygotowującego załogę do regat, wykazywała niezbędną stabilizację, ale jak wiadomo 
największe błędy wychodzą dopiero w ekstremalnych warunkach. Na miejscu okazało się, iż po osiągnięciu niezbędnej świeżości w osadzie 
łódka płynęła dość stabilnie i powtarzalnie. Załoga rozpędzała się z biegu na bieg, poznając siebie i możliwości rywalek. Było to zadanie 
trudne, ponieważ nigdy wcześniej ww. zawodniczki nie rywalizowały na takim poziomie siedząc razem w łódce, a czasu na odpowiedne 
przygotowania nie było zbyt dużo, bo tylko 12 dni. Patrząc na rywalki pod tym kątem i porównując się z nimi trzeba uznać ostatecznie 
osiągnięty wynik osady za dobry.  

Nasza osada wystartowała w pierwszym biegu eliminacyjnym, w którym zajęła trzecie miejsce za załogami Litwy i Włoch, awansując 
bezpośrednio do półfinału. Pierwszy bieg półfinałowy wygrały Holenderki przed Litwinkami, Brytyjkami i te 3 załogi awansowały do finału 
A. W drugim biegu półfinałowym wygrały mistrzynie olimpijskie Rumunki, przed Włoszkami i naszą osadą. W finale A nasza załoga 
rozstawiona była na torze 1 obok Włoszek i Litwinek. Były to osady, z którymi nasza dwójka przegrała nieznacznie, więc zadaniem w tym 
wyścigu było trzymanie się w pierwszej części dystansu blisko tych osad i następnie walka o zwycięstwo z ww. załogami oraz Brytyjkami, 
które również były w zasięgu Polek. Finał A wygrały faworytki osada Rumunii przed Holenderkami i Włoszkami.  W dalszej kolejności do 
mety dopłynęły Litwinki, Brytyjki i Polki.  

Finał A w wykonaniu naszej osady był najsłabiej 
przepłyniętym biegiem w tych regatach. Mimo 
dobrego nastawienia i przekonania o 
możliwości podjęcia walki z reprezentantkami 
Włoch, Litwy oraz Wielkiej Brytanii 
zaprezentowana jakość wiosłowania oraz nie do 
końca sprzyjający tor nie pozwoliły 
zaprezentować posiadanego poziomu 
sportowego. Chaos, który pojawił się w trakcie 
pokonywania dystansu,  pogłębiający się w 
momencie dużego zmęczenia wpłynął 
bezpośrednio na zajęcie 6 miejsca ze sporą 
stratą do osady zdobywczyń brązowego medalu 
- Włoszek, z którymi nasza osada potrafiła w biegu półfinałowym przez większość toru prowadzić. Oceniając jednak zaprezentowane w 
trakcie krótkich przygotowań do startu w ME zaangażowanie, podejście treningowe i okołotreningowe, wykonaną pracę fizyczną i mentalną 
należy stwierdzić, iż osadę w tym składzie stać w przyszłości na regularne zajmowanie miejsc w finale A najważniejszych imprez światowych, 
a po ewentualnych modyfikacjach składu, może nawet walki o medale. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczne miejsce:  6 miejsce 

III. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET  W4- 

Jęchorek Barbara 2001 Posnania Poznań 
Kaźmierczak Weronika 2000 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Lesner Zuzanna 1999 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Michałkiewicz Olga 1994 AZS AWF Gorzów Wlkp. 

 
Trenerzy klubowi: 
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznań 
Piotr Basta  - AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji: 
Jakub Urban – trener główny 
Piotr Buliński – trener asystent 
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Po Igrzyskach Olimpijskich w Tokio z dotychczasowej czwórki bez sterniczki zrezygnowały 2 zawodniczki, kolejne dwie rozpoczęły 
przygotowania w wiosłach krótkich kobiet. Sezon 2021-22 dla grupy kobiet – wiosła długie, to okres budowania nowej osady. W procesie 
tym uczestniczą zawodniczki z grupy młodzieżowej. Po Centralnych Regatach 
Otwarcia Sezonu pozostało 6 zawodniczek. Trzon osady po regatach 
kontrolnych stanowi zwycięska dwójka Lesner, Kaźmierczak, z którą bardzo 
dobrze współpracuje w osadzie Basia Jęchorek. Podczas dwóch wcześniejszych 
PŚ razem z tą trójką płynęły Kasia Duda (Belgrad) i Basia Streng (Poznań). Po 
PŚ w Poznaniu do grupy dołączyła Olga Michałkiewicz ustalając ostateczny 
skład osady. To etatowa reprezentantka w tej konkurencji, olimpijka z Tokio (6 
m-ce) i medalistka z MŚ w 2017 (2 m-ce). Wydaje się, że wybrany skład 
osobowy jest na ten moment optymalny.  

Do zawodów zgłoszonych było 10 osad. Polska załoga trafiła do 2 przedbiegu z 
GER, DEN, NED, IRL. Faworytem była osada Holandii – 2 miejsce w PŚ w 
Poznaniu i aktualne wicemistrzynie olimpijskie. Nasza osada rozpoczęła 
odważnie, płynąc przez ¾ dystansu na 2 miejscu za Irlandią. Niestety ostatnie 
500 m nasze zawodniczki popłynęły dużo wolniej i ostatecznie zajęły 4 miejsce. 

Faworytkami repesażu były Holenderki. Nasze reprezentantki miały po raz 
pierwszy zrealizować inną taktykę. Czyli nie obejmować prowadzenia za wszelką 
cenę, zachować siły na ostatnie 750 m, gdzie miały zaatakować prawdopodobnie 
osadę Włoch. Taktyka się sprawdziła, Polki pewnie wyszły na 2 miejsce premiowane awansem do finału i nie oddały tej pozycji do końca 
wyścigu. Na linię mety wpłynęły niespełna długość łodzi za Holenderkami. W Finale A nasze zawodniczki nie były jednak w stanie nawiązać 
równorzędnej rywalizacji z pozostałymi osadami od początku do końca płynąc na 6 pozycji. Finał zdecydowanie wygrała Wielka Brytania 
przed Irlandią i Rumunią. 

Czwórka bez sterniczki wystartowała w pierwszej tak poważnej imprezie sportowej prezentując się na miarę swych aktualnych możliwości. 
Na tych zawodach naszym zawodniczkom nie sprzyjało losowanie składu przedbiegów. Warunki atmosferyczne (pod wiatr) premiowały 
raczej zawodniczki wysokie, o dużej masie ciała, dobrze przygotowane siłowo. Naszym reprezentantkom tych atutów niestety brakuje. 
Pochwała należy się za to, że mimo tych przeciwności zawodniczki potrafiły zrealizować zadanie wynikowe.  

Do plusów tej osady na pewno należała technika, jednak brakowało jej wytrzymałości siłowej i doświadczenia. Czyli tych cech, które rozwija 
się w trakcie praktycznie całej kariery sportowej. Potrzeba cierpliwości i konsekwencji. Mimo, że skład osady na ten moment jest zamknięty 
należy szukać możliwości wzmocnienia potencjału fizycznego załogi. Dobrym rozwiązaniem byłoby prowadzenie równolegle dwójki bez 
sterniczki, która jednocześnie stanowiłaby rezerwę dla czwórki. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczne miejsce:  6 miejsce 

IV. JEDYNKA MĘŻCZYZN M1x 

Chabel Wiktor 1985 Posnania Poznań 
 

Trener klubowy: 
Hoffmann Maciej – Posnania Poznań 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji: 
Aleksander Wojciechowski – trener główny 
Robert Sycz – trener asystent 

 
 

Po perturbacjach zdrowotnych i związanych z nimi zaległościach treningowych oraz startowych przydatność najstarszego zawodnika przy 
budowaniu osad wieloosobowych była ograniczona. Jedyną możliwością określenia wartości reprezentacyjnej były indywidualne 
przygotowania do startu na jedynce. Efektem tych przygotowań było zajęcie 2 miejsca w finale C i brak realizacji zadania wynikowego 
określonego na przedział pomiędzy miejscem 4 a 8.  

Zawodnik w przebiegu zajął 4 miejsce, 5 miejsce w repasażu oraz 2 miejsce w finale C, co w generalnej klasyfikacji dało 14 miejsce. 
Wszystkie wyścigi w wykonaniu Wiktora Chabla były pasywne i niestety nie spełniały wymagań stawianych reprezentantom kraju. Dalsza 
droga tego zawodnika do reprezentacji powinna prowadzić przez indywidualne przygotowanie klubowe, starty w regatach krajowych, w 
których potwierdzany będzie poziom sportowy na tle pozostałych kandydatów do reprezentacji i pełne podporządkowanie się regułom 
związkowym w przygotowaniach do sezonu. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczne miejsce:  14 miejsce 
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V. DWÓJKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN M2x 

Płomiński Piotr 2001 WTW Warszawa 
Pośnik Szymon 1993 AZS AWF Warszawa 

 
Trenerzy klubowi: 
Krzysztof Kaliński – WTW Warszawa 
Krzysztof Szumowski – AZS AWF Warszawa 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji:  
Aleksander Wojciechowski – trener główny 
Robert Sycz – trener asystent 
 
 

Osada złożona po pucharze świata w Poznaniu z zawodników startujących w tych zawodach w czwórce podwójnej, która wywalczyła brązowy 
medal. Po krótkim wspólnym wiosłowaniu wystartowali na dwójce podwójnej w Lucernie, gdzie zajęli 15 miejsce.  

Mistrzostwa Europy miały określić ich właściwy poziom sportowy z zadaniem zajęcia miejsca w pierwszej ósemce. W gronie 14 zgłoszonych 
debli Szymon z Piotrem wystartowali trzykrotnie. W przedbiegu zajęli drugie miejsce za absolutnymi dominatorami tej konkurencji 
Chorwatami, co pozwoliło Im awansować bezpośrednio do półfinału. Start w półfinale i strata ok. 5 sek. do miejsca trzeciego dającego 
awans do Finału A dał jedynie prawo walki w finale B. W ww. finale osada zaprezentowała pełnię swoich możliwości i dzięki skutecznemu 
wiosłowaniu odniosła sukces w postaci zwycięstwa. Końcowy wynik to wykonanie zadania i VII miejsce dające podstawę by liczyć na 
uzyskanie przez dwójkę podwójną w tym składzie kwalifikacji olimpijskich. 

Prognoza wynikowa:  4-8 miejsce 
Ostateczne miejsce:  7 miejsce 

VI. DWÓJKA BEZ STERNIKA MĘŻCZYZN  M2- 

Szpakowski Michał 1989 Zawisza Bydgoszcz  
Woźniak Adam 1992 AZS AWF Warszawa 

 
Trenerzy klubowi: 
Andrzej Naglewicz – Zawisza Bydgoszcz 
Krzysztof Szumowski – AZS AWF Warszawa 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Wojciech Jankowski 
 
 

 

Do startu w tej konkurencji – dwójki bez sternika zgłosiło się 15 osad. Nasza osada do startu w ME przygotowywała się przez dwa miesiące, 
co w tak technicznej konkurencji jest okresem bardzo krótkim.   

Polska dwójka startowała w przedbiegu z: ROU, ESP, HUN, MDA. Trzy pierwsze osady awansowały do półfinału. Polacy mimo kilku 
mankamentów potrafili wiosłować skutecznie i nieustępliwie co pozwoliło im zająć miejsce trzecie i uzyskać bezpośredni awans do półfinału. 
W półfinale polska osada startowała z: GBR, ESP, ITA, POL, NED, MDA. Trzy pierwsze osady awansowały bezpośrednio do finału. Polska 
osada zajęła czwartą lokatę. Uzyskany przez zawodników czas dałby im w drugim półfinale kwalifikacje do finału A. Niestety podczas biegu 
dały o sobie znać mankamenty, które szczególnie w tej konkurencji są niezwykle istotne – dopasowanie zawodników, maksymalnie 
przybliżone parametry fizyczne i fizjologiczne oraz konieczny długi okres wspólnych treningów. W Finale B osada walczyła o miejsca 7 – 
12 rywalizując z osadami SLO, HUN, NED, AUT, MDA. Zawodnicy pokazali w trakcie finału ogromną determinację i dzięki skutecznemu 
wiosłowaniu wygrali ten wyścig zajmując ostatecznie siódme miejsce w mistrzostwach Europy w konkurencji dwójek bez sternika. 

Wynik jest tym bardziej wartościowy, że osada na ME była osadą rezerwową do czwórki bez sternika, z prawem startu. Porównując czasy 
finałów A i B, nasza dwójka uzyskała czwarty czas wyścigów finałowych. Poza ich zasięgiem były osady, które wywalczyły medale - Rumunia, 
Wielka Brytania i Hiszpania. Jednak wydaje się, że pozostałe osady startujące w finale A były w ich zasięgu. 

Prognoza wynikowa: 9-16 miejsce  
Ostateczne miejsce:  7 miejsce 

VII. CZWÓRKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN  M4x 

Barański Fabian 1999 WTW Włocławek 
Biskup Mateusz 1994 Lotto Bydgostia 
Czaja Dominik 1995 AZS AWF Warszawa 
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Ziętarski Mirosław 1993 AZS UMK Toruń 
 

Trenerzy klubowi: 
Krzysztof Gabryelewicz – WTW Włocławek 
Sycz Robert  – Lotto Bydgostia 
Jarosław Szymczyk  – AZS AWF Warszawa  
Szumański Mariusz  – AZS UMK Toruń 
Trenerzy prowadzący w reprezentacji:  
Aleksander Wojciechowski – trener główny 

        Robert Sycz – trener asystent 
W konkurencji męskiej czwórki podwójnej rozegrano trzy przedbiegi z rozstawieniem osad Polski, Włoch i Rumuni. Polska czwórka 
wygrywając swój bieg awansowała pewnie do półfinału, podobnie jak pozostali faworyci. Półfinał to niezwykle zacięty pojedynek z osadą 
Rumuni i ostateczne zwycięstwo z niewielką przewagą 0,41 sek.. W drugim półfinale zwycięstwo odnieśli Włosi, którzy mieli dużo łatwiejsze 
zadanie. Finał okazał się bardzo zacięty i zdominowany przez załogę Italii. Mocny start tej osady zaskoczył pozostałe osady, w tym osadę 
Polską, która pomimo podjętej pogoni za Włochami i zniwelowania straty do 1 sek. na mecie musieła uznać wyższość reprezentantów 
Włoch. Ostateczna kolejność I m. ITA, II m. POL, III m. Rumunia.                                                                          

Wysoki poziom sportowy zademonstrowany w tej konkurencji i pasjonująca, połączona z walką do ostatnich metrów postawa naszej załogi 
wystawia im wysoką ocenę. 

Prognoza wynikowa: 1-3 miejsce  
Ostateczne miejsce:  2 miejsce 

VIII. CZWÓRKA BEZ STERNIKA MĘŻCZYZN  M4- 

Burda Mikołaj 1982 Lotto Bydgostia 
Juszczak Piotr 1988 AZS AWF Kraków 
Posyłajka Łukasz 1996 AZS Szczecin 
Wilangowski Mateusz 1991 Wisła Grudziądz 

 
Trenerzy klubowi: 
Marian Drażdżewski – Lotto Bydgostia 
Artur Leśniak – AZS AWF Kraków 
Piotr Kula  – AZS Szczecin 
Krzysztof Zieliński – Wisła Grudziądz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Wojciech Jankowski 

 
W Mistrzostwach Europy w konkurencji czwórek bez sternika wystartowało 11 osad. Pierwotnie zgłoszonych było 15 załóg, jednak część 
wycofała się z udziału w tej imprezie. W przedbiegu Polska osada startowała z: GBR, SUI, GER, ITA, AUT. Zwycięzca przedbiegu awansował 
bezpośrednio do finału. Zwyciężyła osada GBR, zaś polska czwórka wykazując się ambicją, agresją i dobrym stylem wiosłowania zajęła 
drugie miejsce. W repasażu nasza załoga startowała z zespołami z ITA, UKR, AUT, DEN. Dwie pierwsze osady awansowały do finału. Polacy 
wiosłując rytmicznie i poprawnie pod względem technicznym kontrolowali wyścig prowadząc od startu do mety i ostatecznie uzyskując 
awans do finału mistrzostw Europy. W finale w porównaniu do przedbiegu i repasażu pogorszeniu uległa technika wiosłowania, szczególnie 
w drugiej części dystansu. Zbyt duża nerwowość spowodowała usztywnienie zawodników, co skutkowało zaburzeniem jedności wiosłowania 
oraz brakiem jednoczesnego poruszania się w łodzi. Powodem tych błędów mogła być nadmierna chęć zdobycia medalu. 

Osada dobrze zaprezentowała się podczas startów w mistrzostwach Europy. Jednak nadal trzeba szukać możliwości wzmocnienia załogi. 
Ewentualne wzmocnienie składu osobowego może pozwolić na spokojniejsze wiosłowanie oraz większą pewność siebie. 

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce 
Ostateczne miejsce:  4 miejsce 

Młodzieżówka 19-22 lata 

Mistrzostwa świata  
Tegoroczne Młodzieżowe Mistrzostwa Świata rozgrywane po raz osiemnasty, w tym roku połączone zostały z Mistrzostwami Świata 
Juniorów. Geneza powołania Młodzieżowych Mistrzostw Świata sięga roku 1976. W latach 1976-1991 jako pierwsza rozgrywana była 
impreza pod nazwą Mecz Seniorów, w której uczestniczyły młodzieżowe reprezentacje państw dawnego bloku gospodarczego Europy 
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Zachodniej, który funkcjonował pod nazwą Europejskiej Wspólnoty Gospodarczej (w skrócie EWG). Potem w 1992 roku dawny Mecz 
Seniorów zmienił nazwę na Puchar Narodów i został otwarty także dla państw spoza EWG pod warunkiem, że zostali członkiem organizacji 
o tej samej co regaty nazwie. Od 2001 roku nadzór merytoryczny nad imprezą przejęła Międzynarodowa Federacja Wioślarska FISA, 
nazywając ją początkowo Światowymi Regatami do lat 23. Od 2005 roku rozgrywane są już oficjalnie Młodzieżowe Mistrzostwa Świata 
poniżej 23 lat. W ciągu tych osiemnastu lat najwięcej, bo 63 federacje wioślarskie wystartowały w 2011 roku w Amsterdamie. W bieżącym 
roku wystartowało 56 państw, czyli powyżej średniej, co oznacza, że liczba czynnych federacji uczestniczących w rywalizacji 
międzynarodowej w tej grupie wiekowej ustabilizowała się  na poziomie 52-56. 

W Młodzieżowych Mistrzostwach Świata w tym roku, po pandemii Covid nie zabrakło już przedstawicieli krajów, które były nieobecne na 
poprzednich mistrzostwach: Australii, Nowej Zelandii oraz Chin. Z drugiej strony nie pojawili się, z oczywistych powodów, sportowcy z 
Rosji i Białorusi. Wystartowali przedstawiciele pięciu kontynentów, w tym w zdecydowanej większości z Europy. 

KONTYNENT 2021 2022 

Europa 35 29 
Afryka 6 6 
Azja 3 9 
Ameryka Płd. 6 5 
Ameryka Płn. 4 5 
Australia i Oceania - 2 

Tradycyjnie rozegrano 22 konkurencje, po 11 tych samych konkurencji kobiecych i męskich. W tym 14 objętych programem igrzysk 
olimpijskich oraz 8 tzw. „nieolimpijskich”. Wśród czternastu objętych programem igrzysk olimpijskich jest siedem konkurencji kobiecych 
w tym jedna wagi lekkiej i podobnie siedem męskich w tym jedna wagi lekkiej. 

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE 
• W1x – jedynka kobiet • M1x – jedynka mężczyzn 
• W2x - dwójka podwójna kobiet 
• W2-  - dwójka bez sterniczki kobiet 
• W4-  - czwórka bez sterniczki kobiet 
• W4x – czwórka podwójna kobiet 
• W8+ - ósemka kobiet  
• LW2x – dwójka podwójna wagi lekkiej kobiet                               

• M2x - dwójka podwójna mężczyzn 
• M2-  - dwójka bez sternika mężczyzn 
• M4- - czwórka bez sternika mężczyzn 
• M4x – czwórka podwójna mężczyzn 
• M8+ - ósemka mężczyzn 
• LM2x – dwójka podwójna wagi lekkiej mężczyzn                               

W ramach konkurencji nie objętych obecnie programem igrzysk olimpijskich rozgrywane są po cztery takie same konkurencje żeńskie i 
męskie, w tym po trzy wagi lekkiej  i po jednej wagi otwartej. 

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE 
• LW1x - jedynka wagi lekkiej kobiet 
• LW2-dwójka bez sterniczki wagi    lekkiej kobiet 

• LM1x- jedynka wagi lekkiej mężczyzn 
• LM2- - dwójka bez sternika wagi lekkiej mężczyzn 

• LW4x - czwórka podwójna wagi lekkiej kobiet • LM4x - czwórka podwójna wagi lekkiej mężczyzn 
• W4+ - czwórka ze sterniczką kobiet • M4+ - czwórka ze sternikiem mężczyzn 

Łączna liczba osad, które zgłosiły się do mistrzostw wyniosła 298, w tym 162 męskich i 136 żeńskich. Polityka PZTW, oparta o realne 
założenia szkoleniowe, również w tej kategorii wiekowej dąży do tego, aby każdego roku zgłaszać średnio 6-8 osad przy założeniu, że 
staramy się wystawiać do startu jedynie załogi mające przynajmniej teoretyczne szanse na zajęcie miejsca w pierwszej ósemce startujących 
osad w danej konkurencji.   

LICZBA POLSKICH OSAD STARTUJĄCYCH W MŁODZIEŻOWYCH MISTRZOSTWACH ŚWIATA W LATACH 2005-2022 
Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 
Ogółem 8 8 8 6 6 5 7 7 7 7 7 9 7 6 2 7 6 
Kobiety 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 1 3 3 
Mężczyź
ni 

5 5 4 3 3 3 5 4 4 4 4 5 4 4 1 4 3 

Dwukrotnie ze względu na zbyt niski poziom sportowy przygotowywanych załóg Związek zgłosił mniejszą liczbę osad. W 2010 roku w 
białoruskim Brześciu i 2019 roku w amerykańskiej Sarasocie i tylko raz powyżej ośmiu w 2016 roku w Rotterdamie. Pięciokrotnie mieliśmy 
w reprezentacji taką samą ilość osad kobiecych i męskich, a w pozostałych startach w większości były osady męskie. 

Włosi jako gospodarze zgłosili do mistrzostw osady we wszystkich 22 konkurencjach, natomiast Niemcy i Amerykanie tylko o jedną mniej. 
Nasza reprezentacja liczyła podobnie jak duńska i grecka 6 osad. Dziewięć reprezentacji zgłosiło po 2 i po 1 osadzie. Łącznie zgłoszono do 
rywalizacji 298 osad.  

W tegorocznych Młodzieżowych Mistrzostwach Świata w Varese wystartowało łącznie 770 zawodniczek i zawodników. Średnia uczestników 
wszystkich rozegranych dotąd mistrzostw wynosi ponad 800. Obecnie pełna reprezentacja na młodzieżowych mistrzostwach świata liczy 72 
osoby. Po 34 zawodniczki i zawodników oraz cztery sterniczki lub sterników. Startująca w tym roku polska reprezentacja była wielkością 
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zbliżona do średniej startujących we wszystkich dotychczas rozegranych młodzieżowych mistrzostwach świata. Struktura podziału kobiet i 
mężczyzn w polskiej reprezentacji była zbliżona. Pełna reprezentacja w młodzieżowych mistrzostwach świata w konkurencjach olimpijskich, 
podobnie jak w seniorach liczy obecnie 23 zawodniczki, 23 zawodników oraz dwie sterniczki lub sterników. W tegorocznych mistrzostwach 
w Varese komplet zawodniczek i zawodników w konkurencjach olimpijskich mieli jedynie gospodarze - Włosi. 

Klasyfikacji medalowej prymat nadają medale złote i to kraje, które zdobywają ich najwięcej  zawsze są na czele takiego rankingu. Poniżej 
klasyfikacje medalowe z Varese: ogólna, mężczyzn i kobiet.  

Miejsce Państwo 
Razem medale Mężczyźni Kobiety Kolejność wg 

liczby Z S B Razem Z S B Razem Z S B Razem 
1 ITA  6 2 2 10 3 1 1 5 3 1 1 5 =1 
2 USA  3 3 1 7 1 3   4 2   1 3 3 
3 GBR 3 2 1 6 3     3   2 1 3 4 
4 GER 2 4 4 10 1 2   3 1 2 4 7 =1 
5 GRE 2     2         2     2 =9 
6 ROU 1 1 1 3     1 1 1 1   2 =6 
7 AUS  1   2 3     1 1 1   1 2 =6 
8 BEL 1     1 1     1         =14 
8 NED 1     1         1     1 =14 
8 RSA 1     1 1     1         =14 
8 URU 1     1 1     1         =14 
12 LTU   2   2   1   1   1   1 =9 
12 SUI   2   2   1   1   1   1 =9 
14 IRL   1 3 4   1 2 3     1 1 5 
15 CAN   1 1 2     1 1   1   1 =9 
15 NZL   1 1 2   1 1 2         =9 
17 MDA   1   1   1   1         =14 
17 PER   1   1           1   1 =14 
17 TUR   1   1           1   1 =14 
20 FRA     3 3     2 2     1 1 =6 
21 BUL      1 1     1 1         =14 
21 CHI     1 1     1 1         =14 
21 POL     1 1             1 1 =14 

Total: 22 22 22 66 11 11 11 33 11 11 11 33   

Podobnie jak w zeszłym roku ogólną klasyfikację medalową Młodzieżowych Mistrzostw Świata wygrali Włosi, którzy zdobyli sześć złotych 
medali, przed Amerykanami i Brytyjczykami, którzy mieli po trzy złote medale. Na czwartym miejscu uplasowali się Niemcy z dwoma złotymi, 
przed Grekami. Gospodarze zdominowali rywalizację także dzięki konkurencjom nieolimpijskim. 22 złote medale rozdzieliło pomiędzy siebie 
11 federacji (w 2021 roku złote medale zdobyły osady 14 państw). 22 srebrne medale zdobyli przedstawiciele 13 federacji. 22 brązowe 
medale zdobyły osady 12 państw. Można stwierdzić, że w tegorocznych Młodzieżowych Mistrzostwach Świata Włosi zdecydowanie nadawali 
ton rywalizacji. Na dziesięć medali, aż sześciokrotnie zwyciężali. Niemcy przy tej samej ilości medali, tylko dwukrotnie zdobyli złoty medal. 

W męskich konkurencjach po trzy razy zwyciężali Włosi i Brytyjczycy, natomiast w kobiecych Włoszki – trzy razy, Amerykanki i Greczynki 
po dwa razy. Polska reprezentacja z jednym brązowym „krążkiem” została sklasyfikowana ex equo z Chile i Bułgarią na 21. miejscu w 
klasyfikacji medalowej. Wykładnikiem potencjału poszczególnych reprezentacji jest zawsze punktacja drużynowa za miejsca I-VIII.  

PUNKTACJA DRUŻYNOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 
1 GER 102 
2 ITA 99 
3 USA 73 
4 GBR 63 
5 ROU 42 
6 AUS 40 
7 FRA 38 
8 SUI 32 
9 NED 28 

10- 11 IRL, GRE 25 
12 CAN 22 

13-14 LTU, NZL 21 
15-16 TUR, URU 17 

17 POL 15 
18 BEL 14 
19 RSA 12 

20-22 CZE, MDA, HUN 11 
23 DEN 10 
24 CHI 8 
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25-26 ESP, PER 7 
27 BUL 6 
28 ARG 5 
29 BRA 4 
30 UZB 3 

31-32 UKR, MEX 2 
33-35 CRO, AUT, ALG 1 

W tegorocznych mistrzostwach świata w 22 konkurencjach było do podziału 796 punktów, a jedna reprezentacja maksymalnie mogła 
uzyskać 198 punktów. W tegorocznej imprezie punkty zdobyło 35 federacji z 56 uczestniczących. Zwycięzcą punktacji drużynowej w tym 
roku ponownie zostali Niemcy, minimalnie przed Włochami i wyraźnie przed Amerykanami i Brytyjczykami. Kolejność identyczna jak przed 
rokiem. Zwycięzcami punktacji drużynowej w latach 2017 - 2018 byli Włosi, a od 2019 roku są Niemcy.  

Polska zajęła w punktacji drużynowej 17 miejsce zdobywając 15 punktów, a przed nią znalazły się głównie reprezentacje o większym niż 
nasz potencjale wioślarstwa, ale też takie kraje jak: SUI, GRE, LTU, TUR , URU.  

PUNKTACJA DRUŻYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE  
Lp. Kraj Liczba punktów  Lp. Kraj Liczba punktów 
1 GER 64  12-13 GRE, CAN 16 
2 GBR 54  14-15 NZL, POL 15 
3 ITA 46  16 RSA 12 
4 ROU 38  17-18 BEL, CZE 11 
5 USA 36  19-20 MDA, ESP 7 
6 IRL 25  21 BUL 6 
7 FRA 24  22-23 TUR, URU 5 

8-9 AUS, NED 23  24-25 HUN, DEN 4 
10 SUI 22  26 UZB 3 
11 LTU 21  27-28 BRA, CRO 1 

 

W konkurencjach olimpijskich do rozdzielenia było 515 punktów. Tylko w konkurencji ósemki kobiet wystatowałomniej niż 8 osad. Jedna 
reprezentacja maksymalnie mogła zdobyć 126 punktów (po 63 dla kobiet i mężczyzn). Ostatecznie punkty zdobyło 28 federacji. Będący na 
czele zestawienia Niemcy zdobyli ponad połowę możliwych do zdobycia punktów. Polska reprezentacja cały swój dorobek zebrała w 
konkurencjach olimpijskich i uplasowała się na miejscach 14-15 razem z NZL. Poniżej dla porównania zestawiono punktacje ogólną oraz 
punktację w konkurencjach olimpijskich wszystkich oficjalnych Młodzieżowych Mistrzostw Świata od 2005 roku.  

ZESTAWIENIE MIEJSC REPREZENTACJI POLSKI W PUNKTACJI OGÓLNEJ I W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH 
W ROZEGRANYCH DOTYCHCZAS MŁODZIEŻOWYCH MISTRZOSTWACH ŚWIATA W LATACH 2005-2022 

ROK MIEJSCE 
LICZBA OSAD PUNKTACJA OGÓLNA PUNKTACJA OLIMPIJSKA 

Razem  kobiecych nieolimpijskich Ilość punktów miejsce Ilość punktów miejsce 
2005 Amsterdam 8 3 2 21 9-12 20 5 
2006 Hazewinkel 8 3 2 28 13 22 9-10 
2007 Strathclyde 8 4 0 36 6-7 36 3-4 
2008 Brandenburg 6 3 0 25 11-12 25 5-7 
2009 Racice 6 3 0 17 16 17 13 
2010 Brześć 5 2 0 13 17 13 14 
2011 Amsterdam 7 2 2 17 14 14 12-16 
2012 Troki 7 3 0 22 13 22 8 
2013 Linz 7 3 1 21 13 18 11 
2014 Varese 7 3 0 20 14 20 10 
2015 Płowdiw 7 3 0 23 11 23 8-10 
2016 Rotterdam 9 4 1 28 9-10 28 5 
2017 Płowdiw 7 3 0 9 25-26 9 20-22 
2018 Poznań  6 2 0 8 23-24 8 17-19 
2019 Sarasota 2 1 0 0 - 0 - 
2021 Racice 7 3 0 28 10 28 5-6 
2022 Varese 6 3 1 15 17 15 14-15 

Z tego zestawienia widać, że tegoroczny start polskiej reprezentacji w Młodzieżowych Mistrzostwach Świata był istotnie słabszy, biorąc pod 
uwagę najlepsze występy w historii rozgrywania tej imprezy. Tylko czterokrotnie od 2005 roku Polska zdobyła mniej punktów. 

Tegoroczne mistrzostwa świata odbywały się na torze regatowym na jeziorze Lago di Varese w miejscowości Varese oddalonej około 60 
kilometrów od centrum Mediolanu. Gospodarzem obiektu jest klub wioślarski z historią sięgającą 1927 roku. Jezioro w najszerszym miejscu 
posiada wymiary 5 na 3 km, a dookoła niego prowadzi trasa rowerowa o długości 23 km z pięknymi widokami na Alpy. Tor w Varese 
spełnia wszelkie wymogi światowej federacji upoważniające go do bycia gospodarzem ważnych imprez mistrzowskich. Jest wyposażony 
m.in. w system Albano na łącznie ośmiu torach i wieże dla sędziów. Obiekty miejscowego klubu służą każdorazowo organizacji imprez: 
biura administracyjne, sale na zebrania, centrum dla mediów, szatnie i sanitariaty dla zawodników oraz miejsce na rozkładane trybuny na 
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kilkaset osób. W ostatnich latach na tym torze rozegrano m.in. ME Seniorów 2012, Puchar Świata w 2016, ME Seniorów 2021 oraz ME 
Juniorów 2022, a za rok zaplanowano II Puchar Świata. 

W trakcie tegorocznych mistrzostw panowały bardzo trudne warunki, dokuczał upał praktycznie cały czas w granicach 30-36 stopni w cieniu, 
prognozowane burze i opady omijały Varese, a bardzo ciepła woda nie dawała zawodnikom ochłody. W dniu sobotnich finałów rywalizacji 
o medale towarzyszył dodatkowo silny wiatr wiejący wzdłuż toru i lekko z lewej generując momentami znaczną falę. Polska reprezentacja 
jak inne największe ekipy dysponowała namiotem oraz środkami niezbędnymi w tych warunkach atmosferycznych do skutecznej regeneracji 
po startowej i po treningowej jak: basen chłodzący, kamizelki z wkładami chłodzącymi oraz podręczne „coolery” służące do doraźnego 
schłodzenia ciała. Ekipa po zgrupowaniu w COS-OPO Wałcz udała się do Mediolanu samolotem trzy dni przed rozpoczęciem mistrzostw. 

Cała reprezentacja zamieszkała – podobnie jak podczas poprzednich regat w Varese - w hotelu Vecchia Riva przy samym torze regatowym. 
Zapewniał on wysoki standard i dobrej jakości posiłki. Dzięki tej lokalizacji polska reprezentacja miała komfortowe warunki i co szczególnie 
ważne podczas upałów odpadały ewentualne problemy związane z dojazdami na tor i planowaniem odpoczynku. 

Tegoroczne Młodzieżowe Mistrzostwa Świata połączone z mistrzostwami juniorów rozgrywane były od poniedziałku do soboty. Przez 
pierwsze dwa dni regat odbywały się tylko biegi młodzieżowe, natomiast od środy od rana startowali juniorzy, a po południu młodzieżowcy 
wg następującego programu: 

• 25 lipca, poniedziałek - rozegrano przedbiegi w jedynkach, w konkurencjach nieolimpijskich (BLW1x i BLM1x) i olimpijskich 
(BW1x, BM1x).  

• 26 lipca, wtorek -  rozegrano przedbiegi w pozostałych konkurencjach olimpijskich  i nieolimpijskiej oraz repasaże w jedynkach  
• 27 lipca, środa -  rozegrano repasaże pozostałych konkurencji oraz ćwierćfinały w męskiej jedynce (BM1x)  
• 28 lipca, czwartek  - to dzień półfinałów A/B , C/D oraz finałów C w 3 konkurencjach w których startowało od 13 do 18 osad.  
• 29 lipca, piątek – rozegrano półfinały męskiej i żeńskiej jedynki, finały A w konkurencjach nieolimpijskich oraz finały B, C i D.  
• 30 lipca, sobota – rozegrano finały B i finały A. 

W trakcie tegorocznych mistrzostw poprawiono aż 9 rekordów MŚ U23, w tym w czterech konkurencjach olimpijskich i pięciu 
nieolimpijskich. Pobity został m.in. rekord polskiej czwórki podwójnej kobiet z Amsterdamu z 2016 roku przez najlepsze w tym roku 
Holenderki i Rumunki. Najstarszym obecnie rekordowym rezultatem w konkurencji olimpijskiej jest czas męskiej czwórki podwójnej Ukrainy 
z 2011. Pozostałe uzyskano w latach 2016-2019. Z uwagi na zmienne warunki pogodowe najlepsze rezultaty tegorocznych Młodzieżowych 
Mistrzostw Świata uzyskiwano na różnych etapach rywalizacji, nawet w finale C, jak przypadku męskiej jedynki lekkiej. 

Z sześciu polskich osad startujących w Varese swoje 
najlepsze rezultaty mistrzostw trzy osady uzyskały w 
przedbiegu, a po jednej w półfinale, finale B i finale C. W 
konkurencjach z udziałem polskich osad nowy rekordowy 
rezultat osiągnęła osada NED w czwórce podwójnej. 
Brytyjska męska ósemka do rekordowego czasu zbliżyła się 
na 2,5 sek.  

Spośród polskich osad startujących w tegorocznych 
Młodzieżowych Mistrzostwach Świata najlepszy rezultat w 
swojej konkurencji osiągnęła żeńska dwójka podwójna wagi 
lekkiej. Niecałe 5 sek. straciła męska czwórka podwójna w 
konkurencji, w której różnice pomiędzy półfinalistami były 
najmniejsze. Stosunkowo niewielką stratę, bo 6,4 sek. do 
najszybszego zawodnika w konkurencji zanotował 
paradoksalnie zawodnik z najgorszym miejscem w polskiej 
reprezentacji - jedynkarz wagi lekkiej. Jednak z uwagi na najlepsze warunki pogodowe rekordowe czasy zanotowano w finale C z udziałem 
Polaka. Ponad 10 sekund straty do najszybszego rezultatu regat i jednocześnie nowego rekordu w żeńskiej czwórce podwójnej zanotowały 
Polki, które uplasowały się na ósmym, ostatnim miejscu. 

KIEROWNICTWO EKIPY 
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Kierownik Lekarz Fizjoterapeuta Trener główny kadry 
młodzieżowej BM8+ 

    
Trener współpracujący 

BLW2x, BW4x 
Trener współpracujący 
Trener BLM1x, BM4x 

Trener  
Współpracujący BM8+ 

Trener  
Współpracujący BW4- 

I. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET  BLW2x 

Kalinowska Wiktoria 2002 AZS AWF Warszawa 
Sobocińska Jessika 2001 Posnania Poznań 

 

Trenerzy klubowi:  

Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa 
Mariola Abrahamczyk  - Posnania Poznań 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Marcin Badziągowski 
 

W konkurencji dwójki wagi lekkiej kobiet do rywalizacji zgłoszonych zostało 12 osad i tyle też stanęło na starcie. Na podstawie 
przedstartowych prognoz można było oczekiwać, że głównym rywalem naszej osady będą Włoszki, na które Polki trafiły już w przedbiegu. 
Z tego starcia zwycięsko wyszły nasze zawodniczki, prowadząc od startu i zwyciężając o 2,72 sek. To dało im bezpośredni awans do finału 
A i spokojne przygotowania do walki o medale MŚ po kolejnych 3 dniach. Biegi finałowe odbywały się w trudnych warunkach - silny wiatr 
i momentami znaczna fala utrudniały rywalizację. Finały zostały przyspieszone i rozgrywane były co 8 minut. Szybka komenda startowa i 
fala na starcie zaskoczyły nasze zawodniczki, które popełniły błąd i pozwoliły “uciec” aż trzem osadom. Trudne warunki wykorzystały Niemki, 
które mając najmniejszą falę były najszybsze po starcie. Włoszki płynąc na trzecim torze stopniowo odrabiały straty i najskuteczniej wiosłując 
ostatecznie zwyciężyły. Polki w połowie dystansu wyprzedziły Szwajcarki finiszując tym samym na trzecim miejscu. Włoszki i Niemki w tych 
warunkach były skuteczniejsze. Największą niespodziankę sprawiły srebrne medalistki, które w przedbiegu nie potrafiły nawiązać skutecznej 
walki z Włoszkami i naszymi reprezentantkami. 

Polki zdobywając brązowy medal udowodniły, że należą do ścisłej czołówki światowej w tej kategorii, jednak niedosyt pozostał, szczególnie 
rozbudzony po przedbiegach. Warto dodać, że osada ta nie przygotowała się do MMŚ jako imprezy docelowej. Po startach w trzech regatach 
cyklu Pucharu Świata w różnych zestawieniach zdecydowano, aby właśnie ten skład wystartował w Varese, a następnie powrócił do 
rywalizacji z dwoma pozostałymi zawodniczkami o prawo startu w MŚS w Racicach. Intensywny sezon startowy dał znać o sobie i niestety 
na ostatnim zgrupowaniu przed MMŚ Wiktorii Kalinowskiej przydarzyła się kontuzja, która uniemożliwiła osadzie trening na wodzie przez 5 
dni.  

Biorąc pod uwagę powyższe oraz fakt utrudnień w treningach które miały miejsce podczas samej imprezy, a wynikających z połączenia MŚ 
U19 i U23 należy pozytywnie ocenić występ osady. Należy dołożyć starań aby wspierać dalszy indywidualny postęp zawodniczek w 
perspektywie poszukiwania najszybszej polskiej kobiecej dwójki podwójnej wagi lekkiej, która miałaby szansę skutecznie walczyć o 
olimpijską kwalifikację do Paryża w 2024 roku. Młodzieżowymi mistrzyniami świata w tej konkurencji zostały Włoszki przed Niemkami i 
Polkami. 

Prognoza wyniku:  1-3 miejsce 
Ostateczny wynik:  3 miejsce 

II. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET  BW4x 

Chrzanowska Paulina 2000 Lotto Bydgostia 
Duda Katarzyna 2000 AZS Szczecin 
Ludwiczak Weronika 2002 KTW Kalisz 
Streng Barbara 2000 BTW Bydgoszcz 
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Trenerzy klubowi:  

Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia 
Piotr Kula   - AZS Szczecin  
Paweł Rakowski   - KTW Kalisz 
Tomasz Ormiński  - BTW Bydgoszcz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Marcin Badziągowski 

W konkurencji czwórki podwójnej kobiet na starcie stanęło 8 osad. Nasze zawodniczki wylosowały udział w teoretycznie słabszym 
przedbiegu, ale niestety nie wykorzystały szansy na bezpośredni awans do finału przypływając na trzecim miejscu. Zwyciężczynie 
przedbiegów: NED i ITA uzyskały prawo startu w finale, natomiast pozostałe 6 osad walczyło w repasażu. Niestety Polki przypłynęły na 
ostatniej pozycji i wraz z osadą Nowej Zelandii musiały zadowolić się prawem startu w finale B. Do najlepszej osady w repasażu zabrakło 
8,5 sekundy, zaś do ostatniej kwalifikującej się do finału A osady prawie 6 sek. W finale B mimo że nasze zawodniczki zaczęły ambitnie i 
do połowy dystansu prowadziły, to jednak na mecie minimalnie lepsza okazała się osada NZL. 

Dla naszej osady ósme, ostatnie miejsce jest niewątpliwie porażką. 
Pomimo że startowało jedynie osiem osad to poziom rywalizacji w 
konkurencji czwórek podwójnych był bardzo wysoki. Dwie osady: 
ROM i NED popłynęły szybciej do poprzedniego rekordu świata, a 
w podobnym czasie wpłynęły jeszcze dwie osady. Polki do złotego 
medalu i nowego rekordu świata straciły 10 sekund, ale to 
ostatecznie pozwoliło zająć jedynie ostatnie miejsce. 

Osada w tym składzie trenowała jedynie trzy tygodnie przed 
Mistrzostwami Świata U23. Zawodniczki brały udział w selekcji do 
osad seniorskich w pierwszej części sezonu startowego. Dwie 
zawodniczki wiosłowały i startowały w Pucharze Świata w czwórce 
bez sternika, jedna uczestniczyła w szkoleniu seniorskim na osadzie krótko wiosłowej, a Weronika Ludwiczak z uwagi na egzaminy maturalne 
nie uczestniczyła w młodzieżowym starcie międzynarodowym na początku sezonu.  

Cała osada pomimo dobrego indywidualnego poziomu wyszkolenia oraz znacznego stażu   doświadczenia startowego, nie potrafiła w trakcie 
walki w torze i wynikającej z niej presji, utrzymać właściwego rytmu wiosłowania. W konsekwencji podczas rywalizacji z silnymi rywalkami 
uwidoczniły się różnice w technice wiosłowania. 

Podsumowując należy zaznaczyć, że zawodniczki czwórki podwójnej relatywnie słabego występu posiadają predyspozycje do osiągania w 
przyszłości wysokich wyników w wioślarstwie. Monitoring przebiegu dotychczasowych wieloletnich przygotowań daje nadzieję na dalszy 
rozwój specjalistycznej sprawności zawodniczek i zasilenie grupy seniorskiej. Młodzieżowymi mistrzyniami świata w tej konkurencji zostały 
Holenderki przed Rumunkami i Niemkami. 

Prognoza wyniku:       4-8 miejsce 
Ostateczny wynik:        8 miejsce 

III. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET  BW4- 

Jankowska Martyna 2002 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Potrzuska Anna 2001 AZS AWFiS Gdańsk 
Pawlak Izabela 2000 AZS AWFiS Gdańsk 
Strybel Małgorzata 2000 Lotto Bydgostia 

 

Trenerzy klubowi:  
Piotr Basta  - AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Michał Rychlicki   - AZS AWFiS Gdańsk  
Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Wojciech Gutorski 
 

W konkurencji czwórki bez sterniczki kobiet do rywalizacji zgłoszonych zostało 11 osad, ale ostatecznie na starcie stanęło ich 10. Nasza 
czwórka regaty rozpoczęła dość szczęśliwie – w swoim przedbiegu wylosowując teoretycznie słabsze osady. Polki po dobrym starcie objęły 
prowadzenie przed osadą Francji, które utrzymały do linii mety tym samym awansując bezpośrednio do finału A. Zgodnie z przewidywaniami 
drugi przedbieg był zdecydowanie szybszy o czym świadczyły uzyskane w nim czasy. Osiągnięty przez Polki czwarty czas obu biegów 
należało uznać za dobry, choć  jednocześnie 11 sekund straty do najszybszej osady USA nie mógł być dobrym prognostykiem przed 
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biegiem finałowym. Po bezpośrednim awansie do finału zawodniczki miały aż 4 dni przerwy, które w związku z utrudnieniami w realizacji 
treningów na torze (często zamykany tor z uwagi na prognozowane burze, ale też ogromna ilość osad na treningach w krótkim „oknie” 
czasowym) nie zostały optymalnie wykorzystane. Założenia treningowe musiały być korygowane i dostosowane do sytuacji.  

W finale nasza osada wystartowała bardzo odważnie, ale nie wytrzymała presji i tempa wyścigu. Po mocnym starcie nasze Panie starały się 
za wszelką cenę utrzymać w czołówce stawki, jednak z upływem dystansu zaczynała wyraźnie tracić. W drugiej części osada została 
wyprzedzona m.in. przez Francuzki z którymi w bezpośrednim biegu wygrały 2 sekundy. Dlatego też ostatnie miejsce w finale A i 20 sek. 
straty do złotych Amerykanek nie jest zadowalające. Brak realizacji strategii biegu finałowego wynikał z jednej strony z aktualnego poziomu 
osady,  z drugiej z braku startów w imprezach międzynarodowych i małego doświadczenia, co wyraźnie sparaliżowało naszą osadę. 
Zawodniczki same przyznały, że nie poradziły sobie ze stresem przedstartowym. Młodzieżowymi mistrzyniami świata w tej konkurencji 
zostały Amerykanki przed Brytyjkami i Australijkami. 

Prognoza wyniku:       4-8 miejsce 
Ostateczny wynik:            6 miejsce  

IV. JEDYNKA WAGI LEKKIEJ MĘŻCZYZN  BLM1x 

Byczek Jakub 2000 AZS Szczecin 
 

Trenerzy klubowi: 
Piotr Kula - AZS Szczecin 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Przemysław Konecki 
 

W jedynce mężczyzn wagi lekkiej w  Młodzieżowych Mistrzostwach Świata w Varese wystartowało 21 zawodników. Wśród 
zgłoszonych najmocniej prezentował się Urugwajczyk, finalista igrzysk olimpijskich z Tokio w dwójce podwójnej wagi 

lekkiej, który w tym sezonie w Pucharach Świata na jedynce zajął 3. miejsce w Poznaniu i 6. w Lucernie. Szwajcar Gian Struzina to finalista 
ubiegłorocznych MMŚ i brązowy medalista Młodzieżowych Mistrzostw Europy w dwójce podwójnej. Zawodnik z Belgii Thibo Vyvey w 
ubiegłym roku w Młodzieżowych Mistrzostwach Świata zdobył brązowy medal w dwójce podwójnej wagi lekkiej i wygrał tę konkurencję w 
MME, a w tym roku wygrał  jedynkę wagi lekkiej w Pucharze Świata w Belgradzie i był drugi w Lucernie.  

Nasz zawodnik, Jakub Byczek w 
poprzednim sezonie w Młodzieżowych 
Mistrzostwach Świata zajął w dwójce 
podwójnej z Łukaszem Piaseckim 5. 
miejsce, a w MME - 4. miejsce. W tym 
roku pod nieobecność dotychczasowego 
partnera z reprezentacji wygrał Centralne 
Wiosenne Regaty Kwalifikacyjne w 
konkurencji młodzieżowej jedynki wagi 
lekkiej. W dwóch wyścigach uzyskał 
przewagę nad następnym młodzieżowcem 
o ponad 12 i 11 sek., co umożliwiło mu 
start w regatach międzynarodowych w  jedynce. W Essen wystartował dwukrotnie w finale zajmując 4. i 3. miejsce.  

W Varese przy 21 startujących zawodnikach nasz jedynkarz wystartował cztery razy. W przedbiegu z którego do półfinału awansował tylko 
zwycięzca J. Byczek wiosłował najwyższym tempem, ale nieefektywnie i praktycznie od startu był poza czołówką. W repasażu, który  
decydował o pozostanie w gronie zawodników walczących o medale  sytuacja się niestety powtórzyła. Na półmetku dwaj pierwsi jedynkarze 
mieli ponad długość łodzi przewagi nad naszym zawodnikiem, który wiosłując bardzo wysokim tempem nie był w stanie utrzymać się w 
stawce. Trzeci wyścig, którym był półfinał C/D był już zdecydowanie lepszy w wykonaniu naszego zawodnika. Wiosłował niższym tempem 
skuteczniej przesuwając łódkę, co pozwoliło mu na utrzymanie prowadzenia w wyścigu przez ponad 1500m. Jednak w końcówce znowu 
uległ emocjom i chcąc finiszować wyraźnie podniósł tempo wiosłowania, co okupił utratą skuteczności - ostatecznie jednak udał mu się 
awansować do finału C. W ostatnim finałowym wyścigu popłynął w końcu bez zarzutu technicznie i taktycznie. Wyprzedził dwóch 
zawodników z którymi przegrał w półfinale C/D i uzyskał bardzo dobry czas poniżej 7 minut, wyraźnie poprawiając rekord życiowy, w biegu 
który został najszybszym w całych regatach w tej konkurencji. 

Start Jakuba Byczka w Varese pozostawił duży niedosyt, bo z uwagi na stres startowy zawodnik nie wykorzystał swojego potencjału i uzyskał 
wynik zdecydowanie poniżej  możliwości. Ubiegłoroczny wynik świadczył o tym, że może być wartościowym partnerem w osadzie, ale 
niestety na jedynce nie potrafił wykorzystać swoich możliwości i tego startu nie można ocenić pozytywnie. Młodzieżowym mistrzem świata 
w tej konkurencji został Urugwajczyk Felipe Kluver Ferreira, drugi był Szwajcar Gian Struzina, trzeci Kanadyjczyk Stephen Harris. 

Prognoza wyniku:  4-8 miejsce 
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Ostateczny wynik:  16 miejsce 

V. CZWÓRKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN  BM4x 

Kasparek Krzysztof 2000 Posnania Poznań 
Woźniak Jakub 2003 KW04 Poznań 
Bartkowski Bartosz 2000 AZS AWFiS Gdańsk 
Litka Cezary 2002 AZS AWF Poznań 

 

Trenerzy klubowi: 

Maciej Kurek  - Posnania Poznań 
Mirosław Rewers  - KW04 Poznań 
Michał Rychlicki   - AZS AWFiS Gdańsk 
Błażej Kamola  - AZS AWF Poznań 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Przemysław Konecki 

Do startu w czwórkach podwójnych mężczyzn w Varese zgłoszono 16 osad. Głównymi kandydatami do walki o medale byli Włosi z dwoma 
ubiegłorocznymi srebrnymi medalistami oraz również srebrnym zawodnikiem z MŚJ 2021 roku. Czesi wystąpili w zestawieniu z jednym 
mistrzem świata w tej konkurencji i dwoma finalistami w ósemce (6. miejsce w 2021 r.). W osadzie Niemiec wiosłowało dwóch 
ubiegłorocznych finalistów MMŚ  (4. miejsce) i czwarty zawodnik MŚJ w jedynce. Dwóch zawodników Wielkiej Brytanii dwukrotnie zdobyło 
wicemistrzostwo świata juniorów w latach 2017-2018. W czwórce Holendrów było dwóch finalistów z poprzednich MMŚ w ósemce ze 
sternikiem, a w czwórce litewskiej wiosłował aktualny Mistrz Świata Juniorów w jedynce. 

 W naszej czwórce podwójnej wystartowało trzech ubiegłorocznych finalistów Młodzieżowych Mistrzostw Świata, którzy zajęli 5. miejsce 
oraz ubiegłoroczny 4. zawodnik Mistrzostw Europy Juniorów - Jakub Woźniak. Szlakowy Cezary Litka cały okres przygotowawczy włącznie 
ze startem w finale A pierwszych zawodów z cyklu Pucharu Świata realizował w pierwszej reprezentacji seniorskiej. Ze względu na egzaminy 
maturalne, w regatach międzynarodowych w Essen wystartowała tylko dwójka podwójna (Kasparek, Bartkowski), która zaprezentowała się 
bardzo dobrze. Czwórka młodzieżowa w tym sezonie wystartowała w Pucharze Świata w Poznaniu. W finale B polscy zawodnicy po 
pasjonującym finiszu ulegli o zaledwie 0,73 sek. młodzieżowej osadzie CZE oraz pokonali osadę seniorów NZL, ze złotym medalistą w 
ósemce z igrzysk w Tokio.  

Podczas  mistrzostw świata przy startujących 16 czwórkach podwójnych odbyły się trzy przedbiegi, dwa repasaże, dwa półfinały oraz trzy 
finały: A, B i C. W przedbiegu czwórka Polaków trafiła na osady NZL, CZE, LTU i AUS. Do półmetka w stawce walczącej o dwa pierwsze 
miejsca dające awans do półfinału liczyły się tylko trzy osady, w tym POL, która miała stratę do prowadzących NZL i CZE ok.0,5 sek. Po 
półmetku dwie pierwsze czwórki przyspieszyły i nieznacznie jeszcze powiększyły przewagę nad naszą osadą, która mimo najszybszej 
ostatniej pięćsetki nie zdołała odrobić strat i zajmując trzecie miejsce nie awansowała bezpośrednio do półfinału. Zawodnicy przyznali, że 
wystartowali dość asekuracyjnie i czekając na finisz popełnili błąd. Repasaż z udziałem naszej osady był również bardzo wyrównany. Na 
kolejnych odcinkach pomiarowych trzykrotnie zmieniało się prowadzenie, ostatecznie nasza osada zwyciężyła, o 0,4 sek. nad trzema 
kolejnymi, których z kolei dzieliło jedynie 0,07 sek. Wszystkie cztery osady z niepokojem oczekiwały fotofiniszu. Ostatecznie renomowana 
drużyna AUS nie awansowała do najlepszej dwunastki. Drugi bardzo wyczerpujący wyścig dla naszej osady niestety miał swoje 
konsekwencje w decydującym półfinale, w którym 
zawodnicy popłynęli odważniej z założeniem wypracowania 
sobie odpowiedniej przewagi już od startu. Od początku 
pewne  prowadzenie objęli późniejsi złoci medaliści Włosi, 
a po 1000m dołączyła do nich osada NZL, a nasza czwórka 
walczyła do mety o awans z LTU. Różnice między tymi 
dwiema osadami były niewielkie i raz jedna raz druga 
wychodziła na trzecie, dające awans miejsce. Jednak na 
finiszu to Litwini zachowali więcej sił i wyprzedzili Polaków 
o 0,54 sek. awansując do finału. W finale B o dwa 
punktowane miejsca walkę od startu prowadziły między 
sobą trzy osady GBR, POL i CHI. Walka ponownie 
zakończyła się minimalnymi różnicami: Brytyjczycy wyprzedzili Polaków o 0,16 sek. 

Zawodnicy  osiągnęli prognozowany wynik, jednak ostatecznie można określić go poniżej ich oczekiwań i możliwości. Bardzo wysoki i 
prawdopodobnie najbardziej wyrównany poziom w tej konkurencji powodował, że dosłownie drobny błąd lub zbyt asekuracyjne 
przepłynięcie dowolnej części wyścigu mogło skutkować eliminacją z dalszej walki o finał. Poza medalowymi osadami, które nieco wyraźniej 
odpływały pozostałym - między czwartym a dziewiątym miejscem różnica na poszczególnych etapach rywalizacji nie była większa niż 0,5 
sek. W zależności od dyspozycji dnia lub rozegrania biegu osada mogła zakończyć rywalizację kilka miejsc wyżej lub niżej. Nasza osada 
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popłynęła na miarę swoich aktualnych możliwości walcząc od startu do mety w każdym wyścigu. Popełniła tylko jeden błąd zbyt 
zachowawczo płynąc w środkowej części  przedbiegu co niestety miało konsekwencje w dalszej rywalizacji i spowodowało konieczność 
rozegrania w sumie czterech wyczerpujących biegów z minimalnymi różnicami na mecie. Zarówno w przedbiegu jak i półfinale nasi 
zawodnicy przegrywali z NZL, późniejszymi brązowymi medalistami, na finiszu, o odpowiednio 0,95 sek. i 2,05 sek. Młodzieżowymi 
mistrzami świata w tej konkurencji zostali Włosi przed Niemcami i Nowozelandczykami.  

Prognoza wyniku:       4-8 miejsce 
Ostateczny wynik: 8 miejsce 

VI. ÓSEMKA  MĘŻCZYZN  BM8+ 

Wojtalak Patryk 2001 Posnania Poznań 
Tomiak Szymon 2002 Posnania Poznań 
Januszewski Mikołaj 2000 Posnania Poznań 
Glonek Dominik 2000 Posnania Poznań 
Kaczmarek Jerzy 2001 Posnania Poznań 
Jackowiak Emilian 2000 Posnania Poznań 
Wanat Przemysław 2000 AZS AWF Poznań 
Streich Oskar 2001 AZS UMK Toruń 
Skurzyński Tomasz – sternik 2002 SMS/AZS UMK Toruń 

Trenerzy klubowi:  

Maciej Kurek  - Posnania Poznań 
Błażej Kamola  - AZS AWF Poznań 
Sławomir Kruszkowski  - AZS UMK Toruń 
Mariusz Szumański   - AZS UMK/SMS Toruń  
Trenerzy prowadzący w reprezentacji: 
Maciej Kurek 

Mariusz Szumański 
 

W konkurencji ósemki ze sternikiem w Varese wystartowało dwanaście osad. Wśród nich wszyscy (oprócz osady Holendrów) ubiegłoroczni 
finaliści Młodzieżowych Mistrzostw Świata. Jednak w osadzie Wielkiej Brytanii nie wiosłował żaden z ubiegłorocznych mistrzów świata. W 
osadzie USA z 2021 roku, ze „srebrnego” składu został tylko jeden zawodnik. Ósemka Australii w tym roku startowała w Pucharze Świata 
w Lucernie zajmując VIII miejsce i uzyskując w repasażu dobry czas - 5:33,75. Osada Niemiec popłynęła w całkowicie nowym składzie w 
stosunku do ubiegłego roku. Rumuni, którzy w Racicach zajęli VII miejsce “zostawili” w składzie tylko trzech zawodników, a resztę składu 
uzupełnili uczestnikami mistrzostw świata z Racic w innych konkurencjach i medalistami MŚJ. W ósemce Włochów w większości wiosłowali 
młodzi medaliści ubiegłorocznych MŚJ w 4-JM, 4+JM i 4x JM. 

W naszej osadzie wszyscy zawodnicy oprócz Szymona Tomiaka w ubiegłym roku zajęli XI miejsce Młodzieżowych Mistrzostw Świata. 
Natomiast w MME czterech zawodników z tej ósemki:  Streich, Wanat, Jackowiak i Wojtalak zdobyło srebrny medal w czwórce bez sternika, 
a J. Kaczmarek zajął 6 miejsce w dwójce bez sternika. W tym sezonie ósemka wystartowała dwukrotnie. W  mieszanym, seniorsko-
młodzieżowym finale regat w Essen od startu nawiązali walkę o drugie miejsce z młodzieżówkami Francji, Niemiec i Czech. Ostatecznie 
zajęli III miejsce czasem 5:37,54 i stratą 7,06 sek. do zwycięzców, seniorskiej osady Niemiec, 0,8 sek. do Francuzów, wygrali za to z trzema 
osadami młodzieżowymi: o 1,36 sek. i  3,37 sek. z dwoma osadami niemieckimi i 8,51 sek. z czeską. 

Drugi start ósemki młodzieżowej miał miejsce w Pucharze Świata w Poznaniu.  W każdym wyścigu ósemka płynęła w środku stawki 
wychodząc od startu przed osady  młodzieżowe UKR i CZE oraz seniorów Indii, jednak wyraźnie ulegając na dystansie ósemkom  GER, 
AUS i CAN. Brakowało równorzędnego przeciwnika tak jak w Essen - osady  Francji i zawodnicy w drugiej części dystansu nie realizowali 
wcześniej ustalonych założeń. 
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W Varese przy dwunastu zgłoszonych osadach nasza ósemka wystartowała trzykrotnie. W przedbiegu spotkali się z ubiegłorocznymi 
medalistami tej konkurencji osadami GBR, USA i GER. Od startu zdecydowanie na prowadzenie wyszła osada Wielkiej Brytanii i na półmetku 
miała już ponad długość łodzi przewagi nad Amerykanami. Nasza ósemka nie widząc większych szans na pokonanie Brytyjczyków i 
bezpośredni awans do finału przypłynęła do mety na IV miejscu za osadami GBR, USA i GER, a przed  ROM i EST. Z drugiego przedbiegu 
do finału awansowała osada Australii. Ósemka Brytyjczyków uzyskała bardzo dobry wynik - 5:25,06, a nasi zawodnicy mieli piąty czas tej 
fazy eliminacji. O awansie do finału naszej osady decydował repasaż, w którym najmocniejsi wydawali się być Amerykanie. Oprócz nich 
wystartowały też znane naszym zawodnikom z Pucharu Świata w Poznaniu osady CZE, UKR i EST. Wyścig od początku mocno otworzyła 
ósemka USA, do której dołączyła nasza 
osada i te dwie łodzie stopniowo 
powiększały przewagę nad następnymi w 
stawce pewnie awansując do finału. Z 
drugiego repasażu do finału awansowały 
osady  GER i ROM z lepszymi o ponad 4 
sek. czasami od polskiej ósemki. W finale 
najszybciej wystartowała  AUS, jednak 
zgodnie z przewidywaniami przed połową 
dystansu na prowadzenie wyszła ósemka 
Wielkiej Brytanii, a w dalszej części 
dystansu słabnącą Australię wyprzedzili 
jeszcze Amerykanie. Nasza osada walczyła 
z pozostałymi dwiema osadami GER i 
ROM. Po słabszym starcie skutecznym wiosłowaniem w środku dystansu wyprzedziła ósemkę Rumunów, jednak Niemcy mimo mocnego 
finiszu Polaków zdołali obronić czwarte miejsce. 

Piąte miejsce w gronie bardzo mocnych w świecie wioślarskim nacji oraz trzecie miejsce wśród ósemek europejskich należy uznać za dobry 
wynik, który dobrze rokuje w perspektywie startu w nadchodzących Młodzieżowych Mistrzostwach Europy. Niedosyt pozostawia duża 
różnica do zwycięskich Brytyjczyków (9,56 sek.) i ponad 6 sek. do brązowego medalu. Jest to jednak odzwierciedleniem aktualnej dyspozycji 
naszych zawodników i powinno ich zmobilizować do jeszcze większej pracy zarówno nad indywidualnym poziomem sportowym jak i 
poziomem osady. Młodzieżowymi mistrzami świata w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed Amerykanami i Niemcami.  

Prognoza wynikowa: 4-8 miejsce     
Ostateczny wynik:       5 miejsce  
 

Mistrzostwa Europy  
Tegoroczne szóste z kolei Młodzieżowe Mistrzostwa Europy rozegrane zostały na torze regatowym Sport Vlaanderen Hazewinkel położonym 
w Willebroek niedaleko miejscowości Mechelen w Belgii. To miejsce było gospodarzem takich imprez jak: MŚ seniorów w 1985, MŚ 
Juniorów w 1997, MMŚ U23 w 2006, MŚ Masters w 2015. Były to pierwsze Młodzieżowe Mistrzostwa Europy pod wodzą nowej 
przewodniczącej European Rowing – Brytyjki Anne Marie Phelps, która zastąpiła na tym stanowisku Prezesa Ryszarda Stadniuka. 

Wszystkie młodzieżowe mistrzostwa rozgrywane były w podobnym terminie, czyli w pierwszej dekadzie września. Podejście do 
Młodzieżowych Mistrzostw Europy przez krajowe federacje jest różne: część przysyła osady drugoplanowe (niektóre osady niemieckie i 
brytyjskie), część pozostawia skład osad z MMŚ (Polska), inni wzmacniają jeszcze osady starając się maksymalizować szanse na zdobycie 
medali (Rumunia). W tym roku wśród najmocniejszych federacji zabrakło przede wszystkim Francji i Holandii.  

W tegorocznych Młodzieżowych Mistrzostwach Europy wystąpiło 30 europejskich federacji. Jak widać poziom zainteresowanych 
uczestnictwem w mistrzostwach tej grupy wiekowej ustalił się stabilnie na poziomie 30-32 państw. Wyjątkiem były mistrzostwa w 
białoruskim Brześciu, a podstawowym powodem mniejszej ilości zgłoszonych federacji były stałe problemy z przekraczaniem granicy i 
konieczność wyrabiania wiz. Obecnie w Młodzieżowych Mistrzostwach Europy podobnie jak w ostatnich dwóch latach program regat jest 
identyczny jak w Młodzieżowych Mistrzostwach Świata, czyli 14 konkurencji objętych programem Igrzysk Olimpijskich i 8 konkurencji tzw. 
„nieolimpijskich”. Niestety przy tej liczbie uczestniczących federacji, a przede wszystkim przy zmniejszonej liczbie zgłaszanych osad jest 
wiele konkurencji, w których obsada jest bardzo mała. Z tego względu FISA podjęła decyzję o nie przyznawaniu medalu załodze, która 
pomimo gdy dana osada ze względu na ilość zgłoszeń jest w konkurencji ostatnia.  

Wśród rozegranych konkurencji było po siedem kobiecych i męskich objętych programem Igrzysk Olimpijskich (w tym jedna wagi lekkiej), 
a w kategorii nieolimpijskich cztery męskie i trzy kobiece. 

Konkurencje olimpijskie Konkurencje nieolimpijskie 
• jedynka • jedynka wagi lekkiej 
• dwójka podwójna • dwójka bez sternika wagi lekkiej 
• dwójka bez sternika  • czwórka podwójna wagi lekkiej (tylko męska) 
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• czwórka bez sternika • czwórka ze sternikiem 
• czwórka podwójna  
• ósemka  
• dwójka podwójna wagi lekkiej  

Żadna federacja nie zgłosiła w tym roku maksymalnej liczby osad, natomiast najwięcej w swojej reprezentacji mieli ich Niemcy, chociaż nie 
byli to zawsze ich najlepsi zawodnicy. Dowodem tego było zajęcie przez ich załogi aż 9 ostatnich lub przedostatnich miejsc. Polska 
reprezentacja z dziewięcioma obsadzonymi konkurencjami była 5-7 pod względem ilości zgłoszonych osad.  

W tym roku pełna reprezentacja na Młodzieżowe Mistrzostwa Europy mogła mieć 30 zawodniczek i 34 zawodników oraz cztery sterniczki 
lub sterników. Zabrakło zgłoszeń do konkurencji czwórek podwójnych wagi lekkiej kobiet. Polska reprezentacja liczyła 32 startujących (w 
tym 10 kobiet). 

W Młodzieżowych Mistrzostwach Europy łącznie jest zazwyczaj do zdobycia 66 medali, jednak w tym roku wręczono ich tylko 57. Jest to 
wynikiem braku jednej z konkurencji kobiecych oraz podjętej przez Międzynarodową Federację Wioślarską WORLD ROWING decyzji, aby 
przy bardzo małej liczbie zgłoszeń ostatniej osady nie dekorować. W tegorocznych mistrzostwach zdarzyło się tak w kobiecej ósemce oraz 
dwójce bez sternika wagi lekkiej oraz w męskiej czwórce ze sternikiem (zgłoszono tylko po dwie osady). 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba medali 
1 ROU 9 
2 POL 7 
3 GBR 6 
4 GER 5 

5-6 ITA, GRE  4 
7-9 CZE, SUI, UKR  3 

10-13 BEL, TUR, MDA , HUN  2 
14-18 LTU, IRL, BUL, SVK, CRO 1 

Z 30 rywalizujących w tegorocznych Młodzieżowych Mistrzostwach Europy federacji 18 zdobyło medale. Najwięcej medali w tegorocznych 
mistrzostwach zdobyli tradycyjnie Rumuni, którzy generalnie każdego roku zdecydowanie dominują w tej imprezie. Polska reprezentacja z 
siedmioma medalami znalazła się na doskonałym drugim miejscu. Cztery pierwsze w tym zestawieniu reprezentacje zdobyły razem 42% 
wszystkich medali. Podobnie jak w 2021 r. odległe miejsce reprezentacji niemieckiej, która zdominowała mistrzostwa rozegrane u siebie w  
Duisburgu w 2020 r. świadczy o tym, że od dwóch lat nie traktują priorytetowo europejskiego championatu.  

LICZBA MEDALI ZOBYTYCH PRZEZ REPREZENTACJĘ POLSKI W ROZEGRANYCH DOTYCHCZAS 
MŁODZIEŻOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY 

Rok i miejsce 
mistrzostw 

MEDALE 
złote srebrne brązowe RAZEM 

2017  Kruszwica 1 1 - 2 
2018  Brześć - 2 1 3 
2019  Joanina - 1 - 1 
2020  Duisburg - - - 0 
2021  Kruszwica - 3 3 6 
2022 Hazewinkel 3 2 2 7 

RAZEM 4 9 6 19 

W tym roku Polska zdobyła aż trzy złote medale, na które czekaliśmy od 2017 roku, czyli od MME w Kruszwicy. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe 

1 (ROU ) Romania 5 - 4 - 0 
2 (POL ) Poland 3 - 2 - 2 

3-4 (ITA ) Italy, (GRE ) Greece 3 - 1 - 0 
5 (BEL ) Belgium 2 - 0 - 0 
6 (CZE ) Czech Republic 1 - 2 - 0 
7 (SUI ) Switzerland 1 - 1 - 1 
8 (HUN ) Hungary 1 - 1 - 0 
9 (TUR ) Turkey 1 - 0 - 1 
10 (LTU ) Lithuania 1 - 0 - 0 
11 (GER ) Germany 0 - 2 - 3 
12 (UKR ) Ukraine 0 - 2 - 1 
15 (GBR ) Great Britain 0 - 0 - 6 
16 (MDA ) Moldova 0 - 0 - 2 

17-18 (SVK ) Slovakia, (CRO ) Croatia 0 - 0 - 1 
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Na czele klasyfikacji medalowej tegorocznych Młodzieżowych Mistrzostw Europy znalazła się Rumunia przed Polską oraz Włochami i Grecją. 
Aż 10 federacji zdobyło złote medale, 11 reprezentacji srebrne, a 9 ekip brązowe. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA – KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓŁEM 
KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI – OGÓŁEM 

Lp. Kraj złote srebrne brązowe 
1 (ROU ) Romania 4 3 0 
2 (POL ) Poland 3 2 2 

3- 4 (BEL ) Belgium , (GRE ) Greece 2 0 0 
5 (CZE ) Czech Republic 1 2 0 
6 (SUI ) Switzerland 1 0 1 
7 (LTU ) Lithuania 1 0 0 
8 (GER ) Germany 0 2 1 
9 (UKR ) Ukraine 0 1 1 

10-12 (BUL ) Bulgaria, (HUN ) Hungary, (ITA ) Italy 0 1 0 
13 (GBR ) Great Britain 0 0 5 

14-16 (CRO ) Croatia, (MDA ) Moldova, (TUR ) Turkey 0 0 1 

W konkurencjach olimpijskich rozdano w sumie 40 medali, bo w kobiecej ósemce przyznano tylko złoty medal. Najwięcej, bo po 7 medali 
zdobyły Polska i Rumunia. Nasi rywale jednak cenniejsze (4 – 3 – 0). Oba kraje zdobyły razem połowę złotych medali. Także w 
konkurencjach olimpijskich na czele klasyfikacji znalazła się Rumunia przed Polską. Oprócz tych krajów tylko gospodarze Belgowie i Grecy 
zdobyli co najmniej dwa złote medale. Bardzo słabo, poniżej wieloletniej średniej jak i posiadanego potencjału wypadli w klasyfikacji 
medalowej konkurencji olimpijskich Niemcy, Brytyjczycy i Włosi, nie zdobywając żadnego złotego medalu. Może to stanowić dowód, że 
osady z tych światowych potęg, które wystąpiły na MME w większości nie były najlepszymi. 

Polska w tym roku osiągnęła spektakularny sukces w porównaniu do poprzednich występów.  Docenić należy liczbę medali ogółem, 
podobnie jak liczbę medali złotych. Wykładnikiem potencjału poszczególnych reprezentacji jest punktacja drużynowa za miejsca I-VIII. W 
Młodzieżowych Mistrzostwach Europy jest do rozdzielenia łącznie 814 punktów, przy pełnej obsadzie 22 konkurencji. Jednak w 
tegorocznych mistrzostwach ze względu na niepełną liczbę startujących w niektórych konkurencjach i brak jednej konkurencji rozdzielono 
tylko 672 punkty. Jedna reprezentacja mogła zatem zdobyć maksymalnie 198 punktów. 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA  2022 – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 
1 ROU  81 
2 ITA  70 
3 GER 67 
4 POL  62 
5 GRE 51 
6 GBR 46 
7 SUI 41 
8 HUN 38 
9 CZE 34 

10 -11 BEL, UKR 26 
12 LTU 21 
13 TUR 15 

14-15 DEN, MDA 12 
16 POR 11 
17 BUL 10 
18 IRL 9 

19-20 EST, NOR 7 
21-22 CRO, SVK 6 

23 LAT 5 
24 AUT 4 
25 SLO 3 
26 ISR 2 

 
W Hazewinkel punkty zdobyło 26 krajów i tylko 4 reprezentacje nie zdobyły ani jednego punktu. Punktację drużynową Młodzieżowych 
Mistrzostwach Europy wygrała Rumunia przed Włochami i Niemcami. Polska reprezentacja zajęła dobre czwarte miejsce z 62 punktami, co 
stanowiło aż 77 % możliwych do zdobycia punktów przy 9 osadach. Tylko dwie polskie osady nie zdobyły medalu, ale zakończyły rywalizację 
na wysokich miejscach tuż za podium (4 i 5). Państwa, które nas wyprzedziły w tej klasyfikacji miały odpowiednio 3, 5 i 8 osad startujących 
więcej. 

W sześciu dotychczas rozegranych Młodzieżowych Mistrzostwach Europy punktację drużynową czterokrotnie wygrała Rumunia, w 2022 
roku ponownie po trzech latach. Raz wygrali Włosi i Niemcy. W pierwszej trójce zawsze były reprezentacje Rumuni i Niemiec. Mistrzostwa 
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na swoim torze jako gospodarze wykorzystali Białorusini i Grecy, którzy u siebie maksymalnie się mobilizując zajmowali w tej punktacji 
trzecie miejsca. W Belgii wygrywający Rumuni mieli najmniejszą liczbę punktów jako zwycięzcy tych MME.  

PUNKTACJA DRUŻYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE - OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 
1 POL  62 
2 ROU  61 
3 GER 51 
4 GBR 40 
5 SUI 37 
6 GRE 35 
7 CZE 28 
7 ITA  28 
9 BEL 23 
10 HUN 22 
 pozostałe  

W 14 konkurencjach olimpijskich z uwagi na niepełną ilość zgłoszeń w kilku konkurencjach do rozdzielenia było mniej punktów. Jedna 
reprezentacja maksymalnie mogła zdobyć 126 punktów (po 63 punkty wśród kobiet i mężczyzn). W konkurencjach olimpijskich punktowała 
większość rywalizujących federacji. Drużynowo w konkurencjach olimpijskich wygrała po raz pierwszy Polska o 1 punkt przed Rumunią.  
Należy podkreślić bardzo dobrą postawę naszej reprezentacji, która wykorzystała nieobecność najlepszych osad z takich silnych federacji 
jak Niemcy, Włochy i Wielka Brytania.  

W sześciu dotychczas rozegranych Młodzieżowych Mistrzostwach Europy punktację drużynową w konkurencjach olimpijskich czterokrotnie 
wygrała Rumunia i po jednym razie  - Niemcy i w tym roku Polska. Na podium punktacji drużynowej w konkurencjach olimpijskich zawsze 
byli Rumuni, pięciokrotnie – Niemcy, dwukrotnie – Grecy, Rosjanie, Polacy oraz po jednym razie – Białorusini, Włosi i Szwajcarzy. Najwięcej 
punktów zdobyli zwycięzcy Młodzieżowych Mistrzostw Europy w 2019 i 2020 roku, Rumuni i Niemcy po 86. 

LICZBA ZDOBYWANYCH PRZEZ POLSKĄ REPREZENTACJĘ PUNKTÓW ORAZ ZAJĘTE MIEJSCA  
W PUNKTACJI DRUŻYNOWEJ W MŁODZIEŻOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY  

W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH W LATACH 2017-2022 

Rok i miejsce mistrzostw 
2017  

Kruszwica  
2018  

Brześć 
2019  

Joanina 
2020  

Duisburg 
2021  

Kruszwica 
2022  

Hazewinkel 
Liczba punktów 31 20 21 14 52 62 
Miejsce w punktacji drużynowej olimpijskiej 4-5 12-13 9 12 2 1 

Z powyższego zestawienia wynika, że na przestrzeni pięciu lat tegoroczne Młodzieżowe Mistrzostwa Europy były zdecydowanie najlepszym 
występem polskiej reprezentacji. Jednak przy tak skonstruowanym kalendarzu międzynarodowym w którym MME odbywają się pięć tygodni 
po Młodzieżowych Mistrzostwach Świata ostateczne miejsce w europejskim rankingu może nie do końca oddawać rzeczywistą pozycję 
naszej reprezentacji. Trzeba zauważyć nieobecność takich krajów jak m.in. Francja i Holandia oraz fakt, że np. Niemcy czy Brytyjczycy dali 
szansę zmiennikom w niektórych osadach po MMŚ. Jednak warto docenić poprawę poziomu sportowego wszystkich polskich osad w 
stosunku do MMŚ bez wyjątku oraz nowych osad. Wszystkie bardzo dobrze wykorzystały ostatnie tygodnie, spełniły zadania wynikowe i 
należy je ocenić bardzo pozytywnie. 

Polska reprezentacja na Młodzieżowe Mistrzostwa Europy w wioślarstwie wyjechała autokarem w dniu 31 sierpnia bezpośrednio po 
zakończeniu zgrupowania w COS OPO Wałcz. Reprezentację zakwaterowano w pokojach dwuosobowych z klimatyzacją. W hotelu ekipa 
zapewnione miała śniadania w formie szwedzkiego stołu, a obiady i kolacje na torze regatowym w Hazewinkel serwowane - urozmaicone i 
w wystarczającej ilości. Zawody były rozgrywane na znanym większości zawodników i trenerów torze regatowym koło miejscowości 
Mechelen. Dojazd własnym autobusem z hotelu na tor zajmował około 25-30 minut w zależności od natężenia ruchu. Do dyspozycji ekipy 
na torze był namiot wyposażony w meble oraz karimaty.  

Regaty rozgrywano w systemie dwudniowym: pierwszego dnia w sobotę do południa przedbiegi i po południu repasaże. Natomiast w 
niedziele rano półfinały A/B i finały C, B, a od południa finały A. Podczas zawodów z rana panowały temperatury poniżej 20 stopni, ale po 
południu temperatura wzrastała nawet do 27-29 stopni. Wiatr zmienny porywisty raczej niesprzyjający, w sobotę wiejący z różnych 
kierunków, a w niedzielę podczas finałów niesprzyjający – boczny, czasami z silnymi porywami w różnych odcinkach toru. Stąd też 
obiektywna ocena poziomów sportowych w poszczególnych konkurencjach rozgrywanych w okresie kilku godzin nie jest w pełni możliwa. 

W Hazewinkel wystartowało w 21 konkurencjach 68 osad kobiecych i 89 osad męskich. Najwięcej osad wystartowało w konkurencjach 
jedynki mężczyzn - 15, jedynki wagi lekkiej kobiet - 14 oraz dwójki podwójnej i jedynki wagi lekkiej mężczyzn - po 12 osad. Najsłabiej 
obsadzonymi konkurencjami były ósemki kobiet i czwórki ze sternikiem mężczyzn - po dwie. Nie rozegrano w tym roku czwórki podwójnej 
wagi lekkiej kobiet. Najwyższy poziom regat porównując czas zwycięzcy MME do najlepszego czasu w danej konkurencji uzyskała dwójka 
podwójna mężczyzn (12,06 sek. do najlepszego czasu). Wśród osad kobiecych najlepiej zaprezentowała się  osada Greczynek w BW 
2x  (14,68 sek.), następnie BW4x (ROU -14,97 sek.) i nasza dwójka podwójna wagi lekkiej BLW 2x (17,12 sek.) 
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Natomiast wśród mężczyzn za BM2x Belgów (12,06sek.) uplasowały się konkurencje BM4x (CZE, 12,99 sek) i BM2- (LTU, 17,66 sek.) 
Uwzględniając jednak zmienne warunki atmosferyczne panujące podczas wyścigów i związane z tym porywy przeciwnego bocznego wiatru 
można przyjąć, że  analizę poziomu sportowego nie można  uznać za w pełni obiektywną. 

Wśród osad polskich startujących w Hazewinkel teoretycznie najwyższy poziom sportowy uzyskała osada czwórki podwójnej mężczyzn, 
która jednak zdobyła tylko brązowy medal (16,16 sek). Następna w kolejności jest osada dwójki podwójnej wagi lekkiej kobiet (złoty medal-
17,12 sek.) oraz pierwszej w swojej konkurencji czwórki bez sternika mężczyzn (21,16 sek.) Najsłabiej poziomowo w tych zmiennych 
warunkach wypadły osady czwórki bez sterniczki kobiet (srebrny medal-31,70 sek.), jedynki męskiej (złoty medal-29,56 sek.) i dwójki 
podwójnej mężczyzn (Vm-26,69 sek.) 

Jak zauważono wcześniej sama analiza czasów nie oddaje w pełni zaprezentowanego poziomu polskich osad. Przykładowo czasy 
zdecydowanego zwycięzcy regat w jedynce Piotra Płomińskiego odbiegały od rekordowych młodzieżowych rezultatów o prawie 30 sekund. 
Dlatego też w powyższym zestawieniu nasz jedynkarz nie wypadł najlepiej, ale ważniejsze, że w biegu finałowym zwyciężył zdecydowanie o 
ponad 7 sekund z utytułowanymi rywalami, m.in. zeszłorocznym obrońcą tytułu.  

I. JEDYNKA MĘŻCZYZN  BM1x 

Płomiński Piotr 2001 WTW Warszawa 
 

Trenerzy klubowi: 
Krzysztof Kaliński - WTW Warszawa 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Przemysław Konecki 

 

W jedynce mężczyzn podczas Młodzieżowych Mistrzostwach Europy w Hazewinkel zgłoszono 15 zawodników. Wśród zgłoszonych skiffistów 
byli między innymi ubiegłoroczny młodzieżowy mistrz świata E. Neykow, tegoroczny mistrz świata juniorów z Włoch Marco Prati, 
młodzieżowy wicemistrz świata w deblu z 2021 roku Niemiec Aaron Erfanian. Piotr Płomiński to ubiegłoroczny wicemistrz świata i brązowy 
medalista mistrzostw Europy w jedynce. W tym roku uczestniczył w szkoleniu grupy olimpijskiej seniorów startując w pucharach świata w 
czwórce podwójnej i dwójce podwójnej. Podczas Mistrzostw Europy Seniorów w Monachium zajął VII miejsce z Szymonem Pośnikiem w 
dwójce. Na jedynce w tym roku wystartował tylko w regatach kwalifikacyjnych w Poznaniu, gdzie zajął VI i IV miejsce. 

Przy 15 startujących jedynkach  w ramach eliminacji rozegrano trzy przedbiegi, dwa repasaże, dwa półfinały A/B oraz trzy finały.  
W przedbiegu, z którego dalej awansowało dwóch pierwszych zawodników Piotr pewnie wygrał 8,77 sek. przed Węgrem uzyskując szósty 
czas tej fazy eliminacji (7:16,65). Swoje przedbiegi zgodnie z przewidywaniami wygrali Bułgar (7:09,66) i Niemiec (7:07,89). W półfinale, 
który rozegrano w niedzielę rano nasz zawodnik od startu zdecydowanie prowadził kontrolując jego przebieg i pozwalając na końcowych 
metrach finiszującym Włochowi i Szwajcarowi zmniejszyć stratę. Celem tej taktyki było zachowanie sił na mający się odbyć za cztery i pół 
godziny finał. Drugi półfinał wygrał Bułgar przed Niemcem i Portugalczykiem. Finał tej konkurencji był popisem jazdy naszego zawodnika, 
który prowadził od startu do mety uzyskując na pierwszym pomiarze czasu przewagę ponad 3 sekund nad drugim w stawce Bułgarem.  
W dalszej części dystansu tylko systematycznie powiększał przewagę tak, że na mecie uzyskał 7,12 sek. nad zdobywcą srebrnego medalu 
Bułgarem i 9,36 sek. nad trzecim Niemcem. Tym samym zrewanżował się Emilowi Neykowowi za dwie ubiegłoroczne porażki w imprezach 
głównych. Pewne zwycięstwo i pełna satysfakcja Piotra Płomińskiego jest efektem zwiększenia jego potencjału i umiejętności przez 
całoroczne szkolenie i starty w grupie seniorów oraz dobrego przygotowania w ostatnim okresie przed imprezą prowadzonego przez trenera 
P. Koneckiego. Udany start w Hazewinkel należy potraktować jako pozytywne doświadczenie i kolejny etap w perspektywicznym rozwoju 
utalentowanego i pracowitego zawodnika jakim niewątpliwie jest Piotr Płomiński.  

Prognoza wyniku: miejsce I-III 
Zajęte miejsce: I miejsce 
Ocena: pozytywna  

II. CZWÓRKA BEZ STERNIKA MĘŻCZYZN  BM4- 

Józefowicz Damian 2000 Posnania Poznań 
Kujda Kazmir 2000 AZS AWF Warszawa 
Lewicki Tomasz 2003 Lotto Bydgostia 
Sopoński Bartłomiej 2002 BTW Bydgoszcz 

 

Trenerzy klubowi: 
Maciej Kurek  - Posnania Poznań 
Krzysztof Szumowski - AZS AWF Warszawa 
Daniel Bernatajtys  - Lotto Bydgostia 
Tomasz Ormiński  - BTW Bydgoszcz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
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Mariusz Szumański 
 

W konkurencji czwórki bez sternika wystartowało siedem osad. Wśród nich czwórka Rumunii z mistrzem świata juniorów w dwójce bez 
sternika z 2021r. oraz finalistą z Varese 2022 w ósemce ze sternikiem. W osadzie GBR wiosłował mistrz świata z Varese w  czwórce ze 
sternikiem oraz złoty medalista w ósemce ze sternikiem MME 2021 w Kruszwicy. Czwórka Austrii wystartowała w składzie, który zajął w 
tym roku IX miejsce MMŚ. W czwórce Niemiec wiosłowało dwóch ubiegłorocznych medalistów MŚJ w tej konkurencji i mistrz świata z 
2019 roku. Natomiast w osadzie Węgier wystartowało  dwóch finalistów MŚJ z 2019 roku w ósemce ze sternikiem. 

W składzie  naszej  osady wystartowali D. Józefowicz, który szkolił się w tym sezonie w seniorach, wystartował również w Pucharze Świata 
w Belgradzie zajmując VI miejsce w czwórce bez sternika. Po Mistrzostwach Polski Seniorów stracił miejsce w  szkoleniu seniorkim z uwagi 
na obniżenie poziomu. Zawodnik T. Lewicki w ubiegłym roku w juniorach zdobył brązowy medal mistrzostw Europy w dwójce bez sternika. 
Osadę uzupełniają B. Sopoński i Z. Kujda, którzy na podstawie testów trenerskich, badań wydolnościowych i przejazdów kontrolnych zostali 
zakwalifikowani do tej osady  stanowiącej rezerwę do pierwszoplanowej ósemki ze sternikiem. 

Czwórka bez sternika w Hazewinkel wystartowała dwukrotnie. W przedbiegu, w którym nie trafili na faworytów, zgodnie z założeniami nie 
szarżowali na starcie płynąc w czołowej stawce. Przed półmetkiem zaatakowali wychodząc na prowadzenie, którego już do mety nie oddali 
spokojnie kontrolując sytuację w torze i pewnie awansując do finału. W drugim przedbiegu zgodnie z oczekiwaniami zaciętą walkę o 
bezpośredni awans do finału prowadzili faworyci regat Rumuni i Brytyjczycy. Ostatecznie lepsi okazali się Rumuni uzyskując po zaciętej 
walce na całym dystansie wyraźnie lepszy czas od naszej czwórki. Porównując czasy obu przedbiegów uzyskane na półmetku okazało się, 
że nasi zawodnicy (3:04,27) nieznacznie tylko mieli gorszy czas od Rumunów (3:03,28), ale za to lepszy od Brytyjczyków (3:05,84) co 
dobrze rokowało przed finałem w kwestii walki o medale. Po wyścigu zawodnicy twierdzili, że dobra rytmiczna jazda i równe przyłożenie 
siły podczas przeciągnięcia powodowało, że na półmetku nie czuli, tak jak zazwyczaj zmęczenia, co również napawało optymizmem przed 
finałem. 

Zgodnie z ustaloną taktyką przed startem zawodnicy mieli przedłużyć start na tyle, by utrzymać się w czołówce i na 500 metrach nie tracić 
więcej niż pół długości łodzi do prowadzącej osady. Na drugim odcinku 500 m mieli za zadanie utrzymać miejsce jak najmniejszym kosztem 
i przed półmetkiem zaatakować tak, aby na trzeciej pięćsetce przesunąć się do przodu, a na ostatniej bronić miejsca lub ewentualnie 
atakować pozycje wyższą. W finale założenia te nasza czwórka zrealizowała w 100 procentach. Po starcie na 500 metrach płynęła na trzeciej 
pozycji ze startą 0,92 sek. Przed półmetkiem zaatakowała przesuwając się na drugą pozycję ze stratą 0,68 sek. do prowadzących Rumunów. 
Dalej zwiększając tempo i prędkość wyszli na prowadzenie uzyskując 0,59 sek. przewagi na 1500m. Ostatni odcinek był tylko konsekwentną 
obroną przed zaciekle atakującymi Rumunami, która zakończyła się pełnym sukcesem polskiej osady i wygraną 0,70 sek. przed Rumunią i 
2,02 sek. przed Brytyjczykami. 

Mimo, że osada decyzją pionu szkolenia zakwalifikowała się na MME z ostatniego miejsca, to jednak tuż przed wyjazdem do Belgii udało 
się trenerowi przekonać zawodników, a szczególnie szlakowego do zmiany akcentu przyłożenia siły podczas przeciągnięcia i rytmu 
wiosłowania, co przełożyło się wyraźnie na prędkość łodzi i ekonomię jazdy. Dzięki otwartości na zmiany i elastyczności w dostosowaniu 
się do nich zawodnicy osiągnęli sukces, którego po wyścigu kwalifikacyjnym w Wałczu nie spodziewali się. Damian Józefowicz udowodnił, 
że może być pełnowartościowym zawodnikiem w środku osady, a niekoniecznie w roli szlakowego. Chociaż poziom sportowy i konkurencja 
nie była najwyższa, to jednak uwzględniając warunki wietrzne można uznać, że osadę stać było w sprzyjających warunkach na złamanie 
bariery 6 minut, a pokonanie czwórki Austrii, która w Varese zajęła IX miejsce o 8,85 sek. może świadczyć o możliwości włączenia się 
naszej osady w takiej dyspozycji do walki o finał mistrzostw świata. Zawodnicy wykorzystali szansę jaką otrzymali i można liczyć, że w 
przyszłości dzięki tym startom i doświadczeniom, jakie zdobyli będzie ich stać na odnoszenie kolejnych sukcesów. 

Prognoza wyniku: miejsce IV-VIII 
Zajęte miejsce: I miejsce 
Ocena: pozytywna 

III. ÓSEMKA MĘŻCZYZN  BM8+ 

Wojtalak Patryk 2001 Posnania Poznań 
Tomiak Szymon 2002 Posnania Poznań 
Januszewski Mikołaj 2000 Posnania Poznań 
Glonek Dominik 2000 Posnania Poznań 
Kaczmarek Jerzy 2001 Posnania Poznań 
Jackowiak Emilian 2000 Posnania Poznań 
Wanat Przemysław 2000 AZS AWF Poznań 
Streich Oskar 2001 AZS UMK Toruń 
Skurzyński Tomasz – Stern. 2002 SMS/AZS UMK Toruń 

 
Trenerzy klubowi:  
Maciej Kurek  - Posnania Poznań 
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Błażej Kamola  - AZS AWF Poznań 
Sławomir Kruszkowski - AZS UMK Toruń 
Mariusz Szumański   - SMS Toruń  
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Maciej Kurek 

 
W Hazewinkel wystartowało 6 ósemek mężczyzn. Głównymi kandydatami do medali były osady finalistów z tegorocznych Młodzieżowych 
Mistrzostw Świata w Varese osady Wielkiej Brytanii, Niemiec, Polski oraz Rumunii. W osadzie GBR z aktualnych mistrzów świata został 
tylko jeden zawodnik oraz jeden tegoroczny mistrz świata w czwórce ze sternikiem. Z szóstej w tegorocznych MMŚ ósemki Rumunii zostało 
tylko dwóch zawodników, do których dołączono czwartą czwórkę bez sternika i brązową dwójkę bez sternika. Ósemka Niemiec to całkiem 
nowa osada, z którą nasi zawodnicy ścigali się w tym roku podczas regat w Essen. Naszą ósemkę po zajęciu V miejsca w Młodzieżowych 
Mistrzostwach Świata, w tym trzeciego wśród osad europejskich pozostawiono w niezmienionym składzie z nadzieją na wywalczenie medalu 
w czempionacie Europy. 

Przy sześciu startujących osadach ósemki wystartowały dwukrotnie. Pierwszy raz w tzw. „wyścigu o tory” oraz w finale. W wyścigu o tory 
nasza ósemka wygrała pierwsze 500 metrów i w dalszej części dystansu dała się wyprzedzić mocnej osadzie Rumunii i kolejnym kandydatom 
do medalu Brytyjczykom. Generalnie wyścig bez historii - tak jakby wszyscy byli usatysfakcjonowani z zajętych miejsc i czekali na 
decydującą rozgrywkę zachowując siły. W finale zgodnie z przewidywaniami mocno zaczęli Rumuni prowadząc od startu, za nimi w pogoń 
ruszyli  Brytyjczycy i Czesi. Nasza ósemka nieoczekiwanie pierwszą połowę płynęła w stawce na czwartym miejscu ze stratą na półmetku 
do prowadzącej Rumunii niecałej długości łodzi (2,51 sek.) Po połowie dystansu bardzo mocno zaatakowali i na 1500m zajmowali już 
drugą pozycję. Pomimo dobrej jazdy i mocnego finiszu nie zdołali wyprzedzić prowadzących Rumunów ostatecznie zdobywając srebrny 
medal. Zgodnie z oczekiwaniami nasza osada zdobyła medal ulegając jedynie ósemce Rumunii. Młodzieżowa grupa wioseł długich 
systematycznie podnosi poziom sportowy realizując coraz wyższe zadania wynikowe. Mimo, że z tej ósemki trzech zawodników kończy wiek 
młodzieżowca można mieć nadzieję, że pozostali zawodnicy zdobyli cenne doświadczenie w Hazewinkel i nadal będą się rozwijać podnosząc 
swój poziom sportowy tak, aby mogli walczyć w przyszłym roku o medale w imprezach rangi mistrzowskiej. 

Prognoza wyniku: miejsce I-III 
Zajęte miejsce: II miejsce 
Ocena: Pozytywna 

IV. CZWÓRKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN  BM4x 

Kasparek Krzysztof 2000 Posnania Poznań 
Woźniak Jakub 2003 KW04 Poznań 
Bartkowski Bartosz 2000 AZS AWFiS Gdańsk 
Litka Cezary 2002 AZS AWF Poznań 

 
Trenerzy klubowi: 
Maciej Kurek  - Posnania Poznań 
Mirosław Rewers  - KW04 Poznań 
Michał Rychlicki   - AZS AWFiS Gdańsk 
Błażej Kamola  - AZS AWF Poznań 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Przemysław Konecki 

 
Do konkurencji czwórek podwójnych mężczyzn w Hazewinkel zgłoszono 9 osad. Głównymi kandydatami do medalu były osady Czech, 
finalistów tej konkurencji z Varese (IV miejsce) Włoch z dwoma srebrnymi medalistami tegorocznych mistrzostw świata juniorów w czwórce 
podwójnej oraz finalistą w czwórce bez sternika Młodzieżowych Mistrzostw Świata, czwórkę Niemiec szlakował ubiegłoroczny mistrz świata 
juniorów w tej konkurencji. Osada Litwy to finaliści z Varese, którzy w półfinale wygrali z nasza osadą nie wpuszczając jej do finału. Czwórka 
Rumunii została zestawiona z trzech finalistów MMŚ 2022 w ósemce ze sternikiem (VI miejsce). 

Nasza czwórka w  mistrzostwach świata do lat 23 w Varese  po ciężkich wyścigach zajęła VIII miejsce. Osada ta wykazywała przed startem 
w Varese najwyższy poziom sportowy spośród zakwalifikowanych osad  i zajęte przez nią miejsce nie było adekwatne do poziomu i wynikało 
z niezwykle wyrównanej konkurencji, gdzie poza medalistami różnice między czwórkami od czwartego do dziewiątego miejsca były 
minimalne. W związku z tym do startu w Młodzieżowych Mistrzostwach Europy zaproponowano tę osadę w niezmienionym składzie. 

Przy  dziewięciu  startujących osadach nasza czwórka wystartowała dwa razy. W przedbiegu trafiła na czwartych z tegorocznych mistrzostw 
świata Czechów, szóstych Litwinów oraz osadę Rumunii. Nasza osada zaczęła wyścig bardzo spokojnie płynąc do 1000 metrów na ostatnim 
czwartym miejscu ze stratą do prowadzących Czechów 2,49 sek. Dzięki temu zachowali więcej sił i po półmetku przyśpieszyli stopniowo 
przesuwając się na drugie dające awans do finału miejsce. Najpierw wyprzedzili Litwinów, a później Rumunów, którzy zaciekle finiszowali. 
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Jednak nasza czwórka odparła ich atak i zajęła drugie miejsce 0,76 sek za Czechami. W finale stawka rozdzieliła się na dwie dwójki. Pierwsza 
z nich Czesi i Niemcy walczyli o złoty medal, a drugie dwie osady Polska i Włochy o brązowy medal. Walka zarówno o złoty jak i brązowy 
medal była niezwykle zacięta. Różnica między naszymi zawodnikami a Włochami na pomiarach czasu wynosiła kolejno 0,22 sek. na 500 m, 
0,29 sek. na 1000 m, 0,48 sek. na 1500 m i 0,27 sek. na mecie na korzyść naszej czwórki, która ostatecznie po ciężkiej walce zdobyła 
brązowy medal. Złoty medal zdobyli Czesi, którzy byli szybsi od Niemców o 0,37 sek. 

W dwóch imprezach mistrzowskich po bardzo ciężkich i wyrównanych wyścigach nasza czwórka, która prezentowała najwyższy poziom 
sportowy ze wszystkich polskich męskich osad zakwalifikowanych na te imprezy zajęła VIII miejsce MMŚ w Varese i zdobyła brązowy medal 
MME w Hazewinkel. Osada mimo bardzo dużej konkurencji i wyrównanego poziomu sportowego spełniła zadania wynikowe w obydwu 
imprezach rangi mistrzowskiej. Brązowy medal w Hazewinkel jest minimalnym zadośćuczynieniem za włożony trud i zaangażowanie 
zawodników oraz trenera w całym sezonie, ale na pewno bardzo satysfakcjonującym. Można mieć nadzieję, że doświadczenie jak i 
umiejętności zdobyte  w tym ciężkim dla nich sezonie zaowocuje wynikami w przyszłości. 

Prognoza wyniku: miejsce I-III 
Zajęte miejsce: III miejsce 
Ocena: pozytywna 

V. DWÓJKA WAGI LEKKIEJ MĘŻCZYZN  BLM2x 

Byczek Jakub 2000 AZS Szczecin 
Majewski Jakub 2004 AZS AWFiS Gdańsk 

 
Trenerzy klubowi: 
Piotr Kula   - AZS Szczecin 
Andrzej Petrykowski  - AZS AWFiS Gdańsk  
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Przemysław Konecki 
 

W dwójce podwójnej wagi lekkiej w Młodzieżowych Mistrzostwach Europy wystartowało 7 osad. Najlepiej spośród nich prezentowały się 
osady uczestników tegorocznych mistrzostw świata w Varese w tym Turcy (IV miejsce), Belgowie (VII miejsce ) i Węgrzy (IX miejsce) oraz 
Niemcy z brązowym medalistą w jedynce wagi lekkiej z MME w Kruszwicy.  

W naszej osadzie wiosłują ubiegłoroczny finalista tej konkurencji z Młodzieżowych Mistrzostw Świata J. Byczek (V miejsce) oraz tegoroczny 
finalista Mistrzostw Świata Juniorów w czwórce podwójnej J. Majewski (V miejsce). Jakub Byczek w tym roku startował w Młodzieżowych 
Mistrzostwach Świata na jedynce wagi lekkiej. Startu tego nie można uznać za dobry, gdyż zajął dopiero XVI miejsce udowadniając tym 
samym, że nie jest skiffistą, jednak ze względu na duży potencjał w osadzie z dobrym szlakowym może walczyć w finale imprezy rangi 
mistrzowskiej. 

W przedbiegu regat w Hazewinkel, z którego do finału awansowała tylko jedna osada - nasza dwójka ponad 1500m prowadziła wyrównaną 
walkę o zwycięstwo z Niemcami i Węgrami. Różnice między tymi trzema osadami na kolejnych pomiarach czasu były minimalne. Jednak to 
Niemcy zachowali najwięcej sił na końcówkę wyścigu i to oni awansowali bezpośrednio do finału, a nasi zawodnicy w perspektywie 
czekającego ich za cztery godziny repasażu ostatnie czterysta metrów zdecydowanie zwolnili oszczędzając siły. 

Repasaż, z którego do finału kwalifikowały się cztery dwójki nasi zawodnicy popłynęli spokojnie w pełni kontrolując przebieg walki i zajmując 
drugie miejsce ze stratą do zwycięskich Turków 0,66 sek. W finale nasza osada z młodym i mało doświadczonym szlakowym bardzo mocno 
rozpoczęła prowadząc po 500 metrach. Jednak w dalszej części dystansu kolejno wyprzedzali ich Belgowie, Turcy i na finiszu  Węgrzy. Zbyt 
mocny początek rywalizacji spowodował, że zabrakło sił na obronę pozycji medalowej, na której płynęli ponad 1500 metrów. Mimo bardzo 
ładnej walki do ostatnich metrów zabrakło do medalu zaledwie 0,96 sek., a do zwycięstwa tylko 2,19 sek. Start w Hazewinkel można uznać 
za dobry, a  zawodników pochwalić za wolę walki, jednak małe doświadczenie i brak umiejętności rozłożenia sił na całym dystansie młodego 
tegorocznego juniora J. Majewskiego sprawił, że wynik nie był w pełni satysfakcjonujący, co niewątpliwie miałoby miejsce po zdobyciu 
brązowego medalu. 

Prognoza wyniku: miejsce IV-VIII 
Zajęte miejsce: IV miejsce 
Ocena: pozytywna 

VI. DWÓJKA PODWÓJNA MĘŻCZYZN  BM2x 

Domański Konrad 2002 WTW Warszawa 
Kulka Mikołaj 2003 Drakkar Gdańsk 

 
Trenerzy klubowi: 
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Krzysztof Kaliński - WTW Warszawa 
Tomasz Bykowski - Drakkar Gdańsk  
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Przemysław Konecki 

 
Do dwójki podwójnej mężczyzn zgłoszono 12 osad. Wśród nich aktualnych mistrzów i wicemistrzów świata z Varese osady Belgii i Mołdawii. 
Ponadto w konkurencji wystartowały osady Niemiec z dwoma mistrzami świata juniorów w czwórce podwójnej z 2021 roku, dwójką GBR 
ze szlakowym siódmej w Varese młodzieżowej czwórki podwójnej oraz Greków z ósmym zawodnikiem  w dwójce wagi lekkiej z Varese. 

Polską dwójkę podwójną na Młodzieżowe Mistrzostwa Europy zestawiono z zawodników, którzy nie zakwalifikowali się do priorytetowej w 
tej kategorii czwórki podwójnej. Konrad Domański w ubiegłym roku startował z powodzeniem w czwórce podwójnej zajmując V miejsce w 
mistrzostwach świata i IV miejsce w mistrzostwach Europy. Natomiast Mikołaj Kulka w zeszłym roku był juniorem i startował w dwójce 
podwójnej zdobywając w MŚJ brązowy, a w MEJ złoty medal. 

Przy 12 zgłoszonych osadach rozegrano dwa przedbiegi, dwa repasaże i dwa finały. W przedbiegu nasza dwójka wystartowała z osadami 
Wielkiej Brytanii, Szwajcarii, Grecji, Litwy i Bułgarii. Przy jednej tylko osadzie awansującej do finału nasi zawodnicy bardzo mocno 
wystartowali i po 500 metrach prowadzili w stawce, ale okazało się że dwójka włoska popełniła falstart i mimo sygnalizacji świetlnej i 
dźwiękowej nikt się nie zatrzymał. Dopiero po ok. 700 m arbitrowi skutecznie udało się zatrzymać wyścig, który powtórzono po ok. 30 
minutach. Pierwszy start kosztował naszych zawodników bardzo dużo energii i w powtórzonym przedbiegu mimo, że na 500 metrach 
zajmowali drugie miejsce to dalej opadli z sił i nie widząc szans na zwycięstwo w tym wyścigu drugą połowę dystansu swobodnie przepłynęli 
mając na uwadze start w repasażu za niespełna cztery godziny. Ich przebieg wygrali Brytyjczycy, a w drugim przedbiegu pewnie triumfowali 
mistrzowie świata Belgowie. W repasażu już nie szarżowali od startu zajmując przez cały dystans drugą pozycję dającą awans do finału. 
Kontrolowali przebieg wyścigu kontrując atakujących z trzeciego miejsca Szwajcarów. W finale, gdzie startowali aktualni mistrzowie i 
wicemistrzowie świata stawka była dla naszej dwójki za wysoka by walczyć o medal. Mimo tego ponad połowę dystansu płynęli na czwartej 
pozycji. Jednak nie zdołali utrzymać tego miejsca przypływając ostatecznie na piątej pozycji ze stratą 14,62 sek. do zwycięskich Belgów i 
10,51 sek. do brązowego medalu. 

Start dwójki w Młodzieżowych Mistrzostwach Europy należy uznać za poprawny, a zawodników można pochwalić za pełną mobilizację i 
realizację założeń taktycznych podczas regat, tym bardziej, że w dwójce podwójnej mężczyzn odnotowano najwyższy poziom sportowy 
spośród wszystkich konkurencji mistrzostw. Zawodnicy zdobyli doświadczenie i zweryfikowali swój poziom sportowy. To w perspektywie 
wymiany w przyszłym roku zawodników z  pierwszoplanowej czwórki podwójnej jest bardzo istotne i jak najbardziej pożądane. 

Prognoza wyniku: miejsce IV-VIII 
Zajęte miejsce: V miejsce 
Ocena: pozytywna 

VII. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET  BW4x 

Chrzanowska Paulina 2000 Lotto Bydgostia 
Duda Katarzyna 2000 AZS Szczecin 
Ludwiczak Weronika 2002 KTW Kalisz 
Streng Barbara 2000 BTW Bydgoszcz 

 

Trenerzy klubowi:  
Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia 
Piotr Kula   - AZS Szczecin  
Paweł Rakowski   - KTW Kalisz 
Tomasz Ormiński  - BTW Bydgoszcz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Marcin Badziągowski 

 
W konkurencji czwórki podwójnej kobiet zgłoszonych zostało osiem osad i tyle wystartowało w zawodach. Faworytkami zawodów były 
Rumunki - srebrne medalistki Młodzieżowych Mistrzostw Świata z tego roku oraz Czeszki - czwarta osada czempionatu. Obie te osady 
wystartowały w niezmienionych składach. W naszej osadzie nastąpiła zmiana miejsc zawodniczek w łodzi i na pozycji szlakowej usiadła 
Paulina Chrzanowska zastępując Barbarę Streng, która tym razem wiosłowała na 4. pozycji. Poza naszą osadą i wymienionymi faworytkami 
pozostałe załogi zgłoszone zostały w nowych składach lub były to osady lub państwa, które nie startowały w tegorocznych MŚ.  

Nasza osada w przedbiegu wylosowała załogi Litwy, Wielkiej Brytanii, Niemek i wydawało się, że będzie to łatwiejszy przedbieg. Trochę 
nieoczekiwanie Brytyjki potwierdziły, że również aspirują do medalu. Wygrały przedbieg przed Polkami oraz Litwinkami i Niemkami. W tym 
biegu straciliśmy do wygranych 2,89 sekundy, kolejny raz nasze dziewczyny zostały na starcie i tam też przegrały ten przedbieg, ponieważ 
pozostała część dystansu nasza osada płynęła z podobną do konkurentek prędkością.  W repasażu trafiliśmy na mocne Czeszki, które 
prowadziły od startu do mety. Polki stoczyły bardzo mocny bój o drugie miejsce z Litwinkami, z którymi udało się wygrać na ostatnich 
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metrach. Do finału A awansowały także Węgierki, zaś w finale B znalazły się osady Niemek i Włoszek. Po tych dwóch biegach osada 
potwierdziła, że ma realne szanse na brązowy medal, jednak należy poprawić start i zadbać o skuteczną jazdę w środku toru. Takie też były 
założenia na finał. Polki mocniej ruszyły od startu, płynąc równo z osadami Litwy i Wielkiej Brytanii, a w środkowym tysiącu właśnie dzięki 
skuteczniejszemu wiosłowaniu uzyskały bezpieczną przewagę nad pozostałymi osadami i dowiozły ją do końca. Na metę Polki wpłynęły 
jako trzecie tracąc do srebrnych Czeszek 2,83 sekundy, a do złotych Rumunek 7,25 sekundy. 

Należy zaznaczyć, że na mistrzostwach świata Polki traciły odpowiednio 10 i 9 sekund do Rumunek i Czeszek i w tym biegu udało się im 
zmniejszyć tą stratę. Stało się tak dzięki zwróceniu uwagi, po nieudanych mistrzostwach świata, na konieczność poprawy techniki 
wiosłowania, a głównie pracy nad rozluźnieniem przy podjeździe. To poza dokonanym zmianom miejsc w łodzi, wpłynęło na efektywniejsze 
wiosłowanie. Niestety zawodniczki nie odznaczają się wysokim wzrostem i ma to wpływ na ich możliwości i generuje powstawanie różnic 
do najszybszych rywalek. Korzystnie na końcowy wynik MME wpłynął jednak dodatkowy czas jaki osada miała na zgranie, a którego to 
zabrakło przed MMŚ, co wypłynęło na ostatecznie zajęte ostatnie, ósme miejsce. Podsumowując należy stwierdzić, że osada potrzebowała 
startów międzynarodowych, bo dopiero tam wyłania się nam pełny obraz osady i pozwala na wprowadzenie koniecznych korekt.  

Prognoza wyniku: miejsce IV-VIII 
Zajęte miejsce: III miejsce 
Ocena: pozytywna 

VIII. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET  BW4- 

Jankowska Martyna 2002 AZS AWF Gorzów Wlkp. 
Potrzuska Anna 2001 AZS AWFiS Gdańsk 
Pawlak Izabela 2000 AZS AWFiS Gdańsk 
Strybel Małgorzata 2000 Lotto Bydgostia 

 
Trenerzy klubowi:  
Piotr Basta  - AZS AWF Gorzów Wlkp.  
Michał Rychlicki   - AZS AWFiS Gdańsk  
Waldemar Nowakowski - Lotto Bydgostia 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Wojciech Gutorski 

 
Na Mistrzostwach Europy zgłoszonych zostało 5 osad. Najmocniejszą osadą wg wyników z lipcowych mistrzostw świata były Rumunki, 
które zajęły tam czwarte miejsce, a w składzie zmieniła się tylko jedna zawodniczka. Ponadto do faworytek zaliczały się zawsze mocna osada 
Wielkiej Brytanii - srebrny medal na Młodzieżowych Mistrzostwach Świata, jednak tym razem reprezentowana przez inne zawodniczki. Do 
tego solidne  Włoszki i Greczynki.  

W biegu o tory, do którego osady podchodzą w różny sposób, Polki miały za zadanie popłynąć mocno do połowy dystansu i starać się w 
drugiej części dystansu nie angażując pełnej siły utrzymać do mety zajętą pozycję. Nasza osada była na półmetku druga za Rumunkami, a 
przed mocno naciskającą osadą Wielkiej Brytanii, która ostatecznie wyprzedziła na mecie naszą osadę. Polki zajęły trzecie miejsce tracąc 
do Brytyjek 1,73 sekundy i do Rumunek 5,21 sekundy. Pokonały o prawie 9 sekund Włoszki co dawało naszej osadzie dużą nadzieję na 
walkę o medal. W finale nasze zawodniczki ruszyły bardzo odważnie prowadząc bieg w pierwszej części dystansu, jednak faworyzowane 
Rumunki po 500 metrach przeprowadziły atak, który dał im prowadzenie. Polki starały się jak najdłużej trzymać tej osady, co pozwalało 
powiększać przewagę nad Brytyjkami i ostatecznie dało nad nimi zwycięstwo. Nasza osada zdobyła srebrny medal tracąc do Rumunek 4,12 
sekundy, a wygrywając 3,1 sekundy z Brytyjkami. 

Po zajęciu szóstego miejsca na mistrzostwach świata i ogromnej stracie w finale do Rumunek (ponad 20 sek.) ten srebrny medal mistrzostw 
Europy jest potwierdzeniem wyciągnięcia wniosków i dobrze wykonanej pracy czego dowodem jest zmniejszeniem dystansu do 4 sekund. 
Osadzie udało się zachować spokój i rozwagę, a dzięki dobrze zrealizowanej taktyce zasłużenie zdobyły srebrny medal poprawiają słaby 
występ z finału MMŚ. 

Prognoza wyniku: miejsce I-III 
Zajęte miejsce: II miejsce 
Ocena: pozytywna 
 

IX. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET  BLW2x 

Jasińska Zuzanna 2000 Pegaz Wrocław 
Sobocińska Jessika 2001 Posnania Poznań 

 
Trenerzy klubowi:  
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Michał Gąszczak   - Pegaz Wrocław 
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznań 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Michał Kozłowski 
 
Do zawodów zgłoszonych zostało siedem osad. Nasza osada po Młodzieżowych Mistrzostw Świata została zmieniona: za Wiktorię 
Kalinowską w osadzie pojawiła się Zuzanna Jasińska, która dwa tygodnie wcześniej wraz z Katarzyną Wełną zajęła szóste miejsce na ME 
Seniorów. Skład został wybrany przez trenera głównego Michała Kozłowskiego. Nasze zawodniczki były faworytkami do złotego medalu. 
Oprócz naszej osady najsilniejsze wydawały się Szwajcarki, Brytyjki i Węgierki (odpowiednio czwarte, piąte i szóste z MMŚ 2022). Z tych 
osad tylko Brytyjki zmieniły jedną z zawodniczek. W przedbiegu nasza osada zwyciężyła pewnie z osadą Szwajcarek (ponad 12 sekund) i z 
osadą Niemiecką uzyskując najlepszy czas obu przedbiegów, co dawało duży spokój przed biegiem finałowym. W finale nasza osada 
zrealizowała w 100 % swój cel. Pierwsze 500 metrów wszystkie załogi płynęły blisko siebie, ale kolejna część dystansu należała już do 
Polek. Zuzanna i Jessika powiększały przewagę i pewnie zdobyły złoty medal. Na mecie Polki uzyskały 4,83 sekundy przewagi nad 
Włoszkami oraz 7,06 nad Brytyjkami.  

Dwójka wagi lekkiej cały rok prezentowała bardzo wysoki poziom, startując w zawodach pucharu świata i potwierdziła go na MME 
zdobywając złoty medal. Warto podkreślić, że zawodniczki nie przygotowywały się do tego startu jako głównego, a przez cały sezon skupione 
były na rywalizacji o pierwszą osadę seniorską. Trenowały i startowały w trzech różnych składach w grupie 4 osobowej wagi lekkiej kobiet 
w perspektywie tegorocznych MŚ Seniorów w Racicach oraz docelowo IO w Paryżu w 2024 r. 

Prognoza wyniku: miejsce I-III 
Zajęte miejsce: I miejsce 
Ocena: pozytywna 
 

Juniorzy 
Ta grupa wiekowa ma każdego roku pięć imprez, do których przygotowywana i zgłaszana jest reprezentacja narodowa. W tych imprezach 
startują trzy grupy wiekowe ograniczane do góry. W 2022 roku juniorzy startowali: 

• Reprezentacja do lat 18 
o Mistrzostwa Świata Juniorów   27-31.07.2022 - Verese (Włochy) 
o Mistrzostwa Europy Juniorów   21-22.05.2022 - Varese (Włochy) 
o Puchar Młodzieży „Coupe de la Jeunesse”  5-7.08.2022 - Castrelo de Mino (Hiszpania) 

• Reprezentacja do lat 17 
o Puchar Bałtyku „Baltic Cup”     17-18.09.2022 - Aarhus (Dania) 

• Reprezentacja do lat 16 
o Regaty Nadziei Olimpijskich „Olympic Hopes”  3.06.2022 - Kruszwica 

Mistrzostwa świata 
Varese znajduje się w północnej części Włoch, 55 km na północ od Mediolanu. Miasto leży u podnóża pasma górskiego Campo dei 
Fiori. Jezioro Varese ma 8,8 km długości i 4,5 km szerokości. Na tym jeziorze Włoska Federacja Wioślarska w 2022 roku zorganizowała 
mistrzostw świata w kategorii juniorów i młodzieżowców w wioślarstwie. W tym samym miejscu odbyły się również  tegoroczne Mistrzostw 
Europy Juniorów. 

W zawodach udział wzięło ponad 1500 wioślarzy z 62 krajów, w tym 678 juniorów z 49 krajów. W Varese tradycyjnie na Mistrzostwach 
Świata Juniorów najliczniejsze reprezentacje wystawili:  Włosi (14 osad) i Niemcy (14 osad) i Amerykanie(14 osad) - wszystkie konkurencje 
oraz Rumuni (11 osad). Duże ekipy na te zawody wystawiły również Wielka Brytania, Grecja i Holandia (8 osad). Większość pozostałych 
Federacji wystawiło tylko symboliczną liczbę osad. W Polsce odbyły się zawody kwalifikacyjne w Kruszwicy 2-3.07.2022, podczas których 
wszystkie zaproponowane załogi wygrały rywalizację krajową ze znaczną przewagą. Podczas bezpośredniego przygotowania startowego 
zawodniczki i zawodnicy przygotowywali się w Centralnym Ośrodku Przygotowań Olimpijskich w Wałczu. Przygotowanie zaburzyły 
Mistrzostwa Polski Juniorów, które odbyły się na tydzień przed wylotem na główną imprezę sezonu. Wybór kandydatów do reprezentacji 
juniorów jest o tyle trudny, że każdego roku reprezentacje juniorów budowane są od nowa. W ubiegłorocznych mistrzostwach świata w 
Plovdiv startowała zaledwie jedna zawodniczka i dwóch zawodników. Wioślarstwo jest tzw. „sportem późnym” i w naszym kraju większość 
młodzieży rozpoczyna uprawianie go w wieku 14-15 lat, natomiast rywalizacja w mistrzostwach Europy czy świata juniorów trwa już kilka 
lat. Stąd nieco mniej zwraca się uwagę na medalowe wyniki w tej grupie wiekowej, a przede wszystkim liczy się potencjał poszczególnych 
reprezentantów i doświadczenia wyniesione z międzynarodowej rywalizacji. 

http://www.google.de/maps/place/Via+dei+Canottieri,+21,+21100+Varese+VA,+Italien/@45.8020937,8.7447311,13z/data=!4m5!3m4!1s0x47867e7da674020f:0x636d73093d723f28!8m2!3d45.80209!4d8.77975
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Na uwagę zasługuję fakt, że wyniki mistrzostw świata w kategorii młodzieżowej pomimo różnicy wiekowej były bardzo zbliżone do kategorii 
juniorów. W zawodach tych startowała znacznie większa liczba krajów niż w ubiegłym roku, poza tym kilka państw wystawiło ograniczoną 
reprezentacje podczas tegorocznych mistrzostw Europy, w związku z tym prognoza wynikowa była utrudniona. 

Mistrzostwa rozgrywane są zgodnie z systemem eliminacji Międzynarodowej Federacji Wioślarskiej FISA. W tegorocznych Mistrzostwa 
Świata Juniorów podobnie jak w ostatnich rozegrano czternaście konkurencji. Po siedem tych samych kobiecych i męskich. W każdej 
grupie rozgrywane są po trzy konkurencje krótko-wiosłowe: 

• Jedynki 
• Dwójki podwójne 
• Czwórki podwójne     

oraz cztery konkurencje długo-wiosłowe: 

• Dwójki bez sternika (-czki) 
• Czwórki bez sternika (-czki) 
• Czwórka ze sternikiem lub sterniczką 
• Ósemki ze sternikiem lub sterniczką 

Tym razem najwięcej osad zgłoszono w jedynkach juniorów, dwójkach podwójnych juniorów. Trzy pierwsze najliczniej obsadzone 
konkurencje to konkurencje krótkowiosłowe, co wynika z przyjmowanego systemu szkolenia na całym świecie z przyczyn głównie 
zdrowotnych, ale i organizacyjnych. Przyczyny zdrowotne to przede wszystkim ochrona młodego, nie do końca ukształtowanego organizmu 
(szczególnie układu kostnego) w momencie, kiedy kandydat na przyszłego olimpijczyka rozpoczyna naukę wiosłowania. Wiosłowanie na 
wiosłach krótkich jest symetryczne, układ mięśni rozwija się równomiernie, natomiast w długich asymetryczne, gdzie występują pewnego 
rodzaju skrzywienia kręgosłupa. Przyczyny organizacyjne to przede wszystkim bezpieczeństwo na wodzie, mniejsza możliwość wywrócenia 
się, kiedy jedna osoba trzyma jednocześnie dwa wiosła oraz możliwość indywidualnego treningu na jedynce bez wzajemnego uzależniania 
się zawodników. Wśród dwóch najsłabiej obsadzonych konkurencji znalazły się czwórki ze sternikiem juniorów i juniorek. Ósemki w tym 
sezonie były licznie obsadzone. Pierwszy raz w historii organizacji mistrzostw świata liczba zgłoszonych damskich ósemek  byłą wyższa od 
męskich. Ogółem do tegorocznych Mistrzostw Świata Juniorów zgłoszono 210 osad (88 kobiecych i 122 męskie). Średnia liczba osad 
startujących w mistrzostwach wynosi odpowiednio: kobiecych 84, a męskich 136. Procentowa ilość osad kobiecych w stosunku do męskich 
była w Varese nieco niższa niż rok wcześniej w Plovdiv i wynosiła 41,9% / 58.1%.  

Maksymalną liczbę czternastu osad do tegorocznych Mistrzostw Świata Juniorów tradycyjnie, jak co roku zgłosili Niemcy i Włosi oraz 
Amerykanie. Nasz Związek z założenia, zgodnie z zasadami kwalifikacji wysyła na mistrzostwa świata osady, które rokują nadzieję na podjęcie 
walki o miejsce w pierwszej ósemce poszczególnych konkurencji. W 2022 roku PZTW zgłosiło do mistrzostw pięć osad. W historii startów 
ostatnich 22 lat najwięcej - 10 osad zgłosiliśmy w 2006 roku. W tamtej reprezentacji złoty medal na jedynce zdobyła późniejsza mistrzyni 
olimpijska z Rio de Janeiro Natalia Madaj. Trzykrotnie zgłaszaliśmy po osiem osad i trzykrotnie po siedem. 

W Varese wystartowało łącznie 678 osoby (302 zawodniczek i 376 zawodników), a średnia ostatnich 20 lat wynosi 674 osób. Po zmianach 
programowych pełna reprezentacja w Mistrzostwach Świata Juniorów liczy 54 osoby.  25 zawodniczek i 25 zawodników oraz cztery sterniczki 
lub sternicy. Maksymalną liczbę uczestniczących zawodniczek i zawodników mieli oczywiście Amerykanie, Niemcy i Włosi, którzy zgłosili 
swoje osady do wszystkich konkurencji, a w czołówce zestawień z największą ilością zawodników znajdują się jeszcze federacje, które miały 
w swoich reprezentacjach ósemki. Pięć federacji miało w konkurencjach kobiecych tylko po jednej zawodniczce i podobnie pięć federacji 
w konkurencjach męskich. Polska reprezentacja w tym roku liczyła 23 zawodniczek i zawodników. Natomiast średnia wielkość polskiej 
reprezentacji ostatnich dwudziestu dwu latach startów w mistrzostwach świata to 19 zawodniczek i zawodników.  

Obecnie w Mistrzostwach Świata Juniorów w czternastu konkurencjach jest do rozdysponowania 42 medale.  

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba medali 
1 Włochy 9 
2 Niemcy 8 

3-5 Grecja, Rumunia, Wielka Brytania 4 
6 USA 3 
7 Turcja 2 

8-15 Australia, Czechy, Dania, Francja, Serbia, Słowacja, Słowenia, Szwajcaria 1 

JUNIORKI     JUNIORZY   
Lp. Kraj Liczba medali  Lp. Kraj Liczba medali 
1 Włochy 5  1-2 Niemcy, Włochy 4 
2 Niemcy 4  3-4 Turcja, Wielka Brytania 2 

3-4 Grecja, Rumunia 3  
5-13 

Australia, Czechy, Dania, Grecja, Rumunia, 
Serbia, Słowacja, Słowenia, USA  

1 
5-6 USA, Wielka Brytania 2  

7-8 Francja, Szwajcaria 1     
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Na pierwszym miejscu pod względem liczby zdobytych medali uplasowali się Włosi. Dwie pierwsze w tym zestawieniu reprezentacje zdobyły 
połowę wszystkich medali. 

             LICZBA ZDOBYWANYCH MEDALI W MISTRZOSTWACH ŚWIATA JUNIORÓW  
                                   PRZEZ POLSKĄ REPREZENTACJĘ W LATACH 1999-2022 

Rok  Liczba medali Miejsce w klasyfikacji  Rok Liczba medali Miejsce w klasyfikacji 
1999 1 7-10 2011 0 - 
2000 1 11-19 2012 0 - 
2001 0 - 2013 3 4 
2002 2 6-10 2014 0 - 
2003 2 6-10 2015 0 - 
2004 3 3-7 2016 0 - 
2005 1 7-14 2017 0 - 
2006 1 12-15 2018 0 - 
2007 0 - 2019 0 - 
2008 0 - 2021 1 13-18 
2009 1 9-16 2022 0 - 

 

Jak widać nasza reprezentacja juniorów w 22 porównywanych Mistrzostwach Świata aż dwanaście razy nie zdobyły ani jednego medalu. 
Dwukrotnie (w 2004 i 2013 roku) zdobyły po trzy medale, również dwukrotnie po dwa medale i sześciokrotnie po jednym medalu. Najlepsze 
– trzecie miejsce naszej reprezentacji w klasyfikacji medalowej było w 2004 roku wspólnie z pięcioma innymi federacjami oraz czwarte w 
2013 roku. Klasyfikacji medalowej ton nadają przede wszystkim federacje, które mają złote medale, natomiast drugorzędną sprawą pozostaje 
ich liczba. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe 
1 Grecja 3 – 0 – 1  
2 Włochy 2 – 6 – 1  
3 Niemcy 2 – 2 – 4 
4 USA 2 – 0 – 1 
5 Wielka Brytania 1 – 2 – 1 
6 Rumunia 1 – 1 – 2 

7-9 
Australia 

1 – 0 – 0 Czechy 
Serbia 

10 Turcja 0 – 1 – 1 

11-12 
Dania 

0 – 1 – 0 
Słowenia 

13-15 
Francja 

0 – 0 – 1 Słowacja 
Szwajcaria 

JUNIORKI      JUNIORZY   
Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe  Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe 
1 Grecja 3 – 0 – 0   1 Niemcy 2 – 1 – 1  
2 USA 2 – 0 – 0   2 Włochy 1 – 2 – 1 
3 Włochy 1 – 4 – 0  3 Wielka Brytania 1 – 1 – 0 
4 Rumunia 1 – 1 – 1  

4-6 
Australia 

1 – 0 – 0 5 Niemcy 0 – 1 – 3  Czechy 
6 Wielka Brytania 0 – 1 – 1  Serbia 

7-8 
Francja 

0 – 0 – 1 
 7 Turcja 0 – 1 – 1 

Szwajcaria  
8-9 

Dania 
0 – 1 – 0 

    Słowenia 
    

10-13 

Grecja 

0 – 0 – 1 
    Rumunia 
    Słowacja 
    USA 

Na czele klasyfikacji medalowej w tym roku znaleźli się Grecy z trzema złotymi medalami i jednym brązowym. Czternaście złotych medali 
rozdzieliło pomiędzy siebie siedem reprezentacji, srebrne medale zdobyło sześć federacji, a brązowe osiem. W konkurencjach juniorek na 
czele klasyfikacji znalazły się Greczynki z trzema złotymi medalami. Drugie miejsce zajęły Amerykanki z dwoma złotymi medalami, a 
pozostałe złote medale przypadły Włoszką i Rumunką. W konkurencjach juniorów na czele klasyfikacji medalowej znaleźli się Niemcy, którzy 
jako jedyni wygrali dwa złote medale. Siedmioma złotymi medalami podzieliło się sześć federacji, srebrnymi pięć, a brązowe medale w 
każdej konkurencji zdobywała inna nacja. Wykładnikiem potencjału poszczególnych reprezentacji jest zawsze punktacja drużynowa za 
miejsca I-VIII.  
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PUNKTACJA DRUŻYNOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 
1 Włochy 82 
2 Niemcy 80 
3 Rumunia 41 
4 Wielka Brytania 40 

5-6 Grecja, USA 36 
7 Turcja 18 
8 Holandia 17 
9 Francja 16 

10-11 Chiny, Czechy 15 
12 Szwajcaria 12 
13 Australia 11 

14-16 Serbia, Słowenia, Węgry 9 
17-18 Dania, Polska 8 
19-20 Kanada, Nowa Zelandia 7 
21-22 Południowa Afryka, Słowacja 6 

23 Chile 5 
24 Hiszpania 4 

25-28 Belgia, Chorwacja, Irlandia, Ukraina 3 
29 Brazylia 2 

Obecnie w Mistrzostwach Świata Juniorów jest do zdobycia 518 punktów, z czego jedna reprezentacja może maksymalnie zdobyć 126 
punktów przy abstrakcyjnym założeniu, że zdobędzie czternaście złotych medali. W tym roku ze względu na liczbę zgłoszeń do zdobycia 
było 399 punktów, 198 w juniorach i 201 w juniorkach. Tegoroczne Mistrzostwa Świata Juniorów drużynowo wygrali Włosi wyprzedzając 
tylko dwoma punktami Niemców. Trzeci w punktacji byli Rumuni. 

JUNIORKI       JUNIORZY   

Lp. Kraj 
Liczba 

punktów 
 

Lp. Kraj 
Liczba 

punktów 
1 Włochy 41  1 Niemcy 43 
2 Niemcy 37  2 Włochy 41 
3 Rumunia 30  3 Wielka Brytania 24 

4-5 Grecja, USA 28  4 Turcja 18 
6 Wielka Brytania 16  5 Czechy 12 
7 Holandia 12  6-7 Australia, Rumunia 11 
8 Francja 10  8 Chiny 10 
9 Nowa Zelandia 7  9 Serbia 9 

10-11 Kanada, Szwajcaria 6  10-12 Dania, Grecja, USA 8 
12-13 Chile, Chiny 5  13 Słowenia 7 
14-15 Hiszpania, Polska 4  14-17 Francja, Słowacja, Szwajcaria, Węgry 6 
16-18 Czechy, Irlandia, Węgry 3  18-19 Holandia, Południowa Afryka 5 
19-20 Brazylia, Słowenia 2  20 Polska 4 

21 Południowa Afryka 1  21-23 Belgia, Chorwacja, Ukraina 3 

    24 Kanada 1 

W rozbiciu na konkurencje kobiece i męskie w juniorkach najlepsze okazały się Włoszki z 41 punktami, a w juniorach Niemcy z  43 
punktami. Polska reprezentacja zdobyła po cztery punkty w konkurencjach juniorów i juniorek, a punktowały tylko dwie osady. Osiem 
punktów pozwoliło na zajęcie polskiej reprezentacji w tej klasyfikacji 17-18 miejsce. 

LICZBA ZDOBYTYCH PUNKTÓW PRZEZ REPREZENTACJĘ POLSKI WE WSZYSTKICH  
MISTRZOSTWACH ŚWIATA JUNIORÓW W LATACH 1995-2022 

Rok liczba punktów Rok liczba punktów Rok liczba punktów 
1995 19 2004 30 2013 26 
1996 17 2005 18 2014 1 
1997 22 2006 24 2015 4 
1998 16 2007 4 2016 1 
1999 17 2008 8 2017 4 
2000 17 2009 11 2018 12 
2001 3 2010 3 2019 7 
2002 22 2011 0 2021 9 
2003 27 2012 11 2022 8 

 
Jak wynika z zestawienia nasza reprezentacja maksymalnie zdobyła 30 punktów w 2004 roku w hiszpańskim Banyoles, natomiast raz w 
angielskim Eton w 2011 roku nie zdobyła żadnego punktu. Najlepsze w historii czwarte miejsce w punktacji drużynowej nasi juniorzy zajęli 
w mistrzostwach świata w 2006 roku w Amsterdamie oraz dwukrotnie piąte w mistrzostwach świata 2003 i 2004 roku w Atenach i Banyoles. 
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W piętnastoletnim okresie od 2007 roku w konkurencjach juniorek nasze zawodniczki siedem razy nie zdobywały żadnego punktu, a w 
konkurencjach juniorów trzy razy nie zdobywali w rywalizacji mistrzostw świata. Najlepsze miejsce reprezentacji juniorek w omawianym 
okresie to trzynaste miejsce w mistrzostwach świata 2008 roku w austriackim Ottensheim, natomiast juniorów to trzecie miejsce w litewskich 
Trokach w 2013 roku. 

Tegoroczne mistrzostwa świata odbywały się na torze 
regatowym na jeziorze Lago di Varese w miejscowości 
Varese oddalonej około 60 kilometrów od centrum 
Mediolanu. Gospodarzem obiektu jest klub wioślarski z 
historią sięgającą 1927 roku. Jezioro w najszerszym 
miejscu posiada wymiary 5 na 3 km, a dookoła niego 
prowadzi trasa rowerowa o długości 23 km z pięknymi 
widokami na Alpy.  

Tor w Varese spełnia wszelkie wymogi światowej federacji 
upoważniające go o bycie gospodarzem ważnych imprez 
mistrzowskich. Jest wyposażony m.in.. w system Albano 
na łącznie ośmiu torach i wieże dla sędziów. Obiekty 
miejscowego klubu służą każdorazowo organizacji imprez: 
biura administracyjne, sale na zebrania, centrum dla mediów, szatnie i sanitariaty dla zawodników oraz miejsce na rozkładane trybuny na 
kilkaset osób. W ostatnich latach na tym torze rozegrano m.in. ME Seniorów 2012, Puchar Świata w 2016, ME Seniorów 2021 oraz ME 
Juniorów 2022, a za rok zaplanowano II Puchar Świata. 

W trakcie tegorocznych mistrzostw panowały bardzo trudne warunki, dokuczał upał praktycznie cały czas w granicach 30-36 stopni w cieniu, 
prognozowane burze i opady omijały Varese, a bardzo ciepła woda nie dawała zawodnikom ochłody. W dniu sobotnich finałów rywalizacji 
o medale towarzyszył dodatkowo silny wiatr wiejący wzdłuż toru i lekko z lewej generując momentami znaczną falę. Nie było możliwości 
jazdy na rowerach i obserwacji przebiegu całej rywalizacji na odcinku 2000 metrów. Zawody można było oglądać jedynie z tarasu przystani 
lub trybun, przy których znajdował się duży telebim. 

Polska reprezentacja jak inne największe ekipy dysponowała namiotem oraz środkami niezbędnymi w tych warunkach atmosferycznych do 
skutecznej regeneracji postartowej i potreningowej jak: basen chłodzący, kamizelki z wkładami chłodzącymi oraz podręczne „coolery” 
służące do doraźnego schłodzenia ciała. 

Polska reprezentacja po zgrupowaniu w COS-OPO Wałcz udała się do Mediolanu samolotem trzy dni przed rozpoczęciem mistrzostw. 
Reprezentacja juniorów podzielona była na dwie grupy. Trzon reprezentacji juniorów został zakwaterowany w hotelu Vecchia Riva przy 
samym torze regatowym. Pozostałych ośmiu zawodników i czterech trenerów zamieszkało w hotelu Double Tree by Hilton w centrum 
miasta. Hotele zapewniały wysoki standard i dobrej jakości posiłki. Dzięki tej lokalizacji polska reprezentacja miała komfortowe warunki. 
Grupa mieszkająca poza hotelem przy torze miała do dyspozycji samochód pozwalający niwelować problemy związane z transportem. 
Dodatkowo w przypadkach problematycznych mogła również spożywać posiłki na torze lub w hotelu przy torze. 

Tegoroczne Mistrzostwa Świata Juniorów rozgrywane były  wg następującego programu: 

• 27.07. środa - rozegrano przedbiegi do sześciu konkurencji (JM2-, JM4x, JM2x, JW2x, JM1x i JW1x).  
• 28.08. czwartek -  rozegrano przedbiegi także w sześciu konkurencjach (JM4+, JW2-, JW4,-JM4-, JW4x, JW8+, JM8+), repasaże 

konkurencji (JM2-, JM4x, JM2x, JW2x, JM1x, JW1x). 
• 29.08. piątek  -  rozegrano repasaże pozostałych konkurencji (JM4+, JW2-, JW4-, JM4-, JW4x, JW8+ i JM8+), ćwierćfinały (JM2x, 

JM1x)  
• 30.08.  sobota   - finał E (JM2x, JM1x), półfinały C/D konkurencji (JM4-,JW2x,JM2x,JM1x), półfinał A/B (JM2-,JM4-, JW4x, 

JM4x, JW2x, JM2x, JM1x, JW1x)  
• 31.08. niedziela – rozegrano finały D (JM4-, JW2x, JM2x ,JM1x), finały C (JM4-,JM2-, JW4x, JM4x, JW2x, JM2x, JW1x), JM1x) 

oraz finały B (1W2-, 1M2-, JW4-, JM4-, JW4x, JM4x, JW2x, JM2x, JW8+, JM1x, JW1x, JM8+) i finały A we wszystkich 
konkurencjach. 

W tegorocznych Mistrzostwach Świata Juniorów w Varese poprawiono cztery najlepsze rezultaty w grupie juniorów. W konkurencjach: 
(JW4+, JW2x, JW8+, JM8+). Należy zaznaczyć, że w wioślarstwie nie ma oficjalnych rekordów świata, a jedynie notowane są najlepsze 
światowe rezultaty i to wyłącznie na regatach pod nadzorem FISA, czyli tylko na mistrzostwach świata wszystkich grup wiekowych i 
pucharach świata. Najstarszymi obecnie najlepszymi światowymi rezultatami juniorów jest piętnastoletni już rezultat rumuńskiej czwórki ze 
sternikiem juniorów z mistrzostw świata w Amsterdamie. Pobito dwunastoletni rezultat niemieckiej dwójki podwójnej dziewcząt z mistrzostw 
świata w Brive la Gaillarde oraz dziewięcioletni rezultat włoskiej ósemki juniorów z Mistrzostw Świata Juniorów w Plovdiv. 

Pięć polskich osad startujących w tegorocznych Mistrzostwach Świata Juniorów swoje najlepsze rezultaty osiągnęły: jedna w przedbiegu 
(męska dwójka podwójna), jedna w repasażu (męska czwórka podwójna), pozostałe w finałach: C (męska czwórka długa), w finałach B 
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(ósemka juniorek) oraz w finałach A (czwórka podwójna kobiet). W tegorocznych Mistrzostwach Świata Juniorów wszystkie najlepsze 
rezultaty osiągano w finale A. 

KIEROWNICTWO EKIPY 

   

 

 
Kierownik Lekarz Fizjoterapeuta  Trener główny 

     
Trener współpracujący Trener 

współpracujący 
Trenerka 

współpracująca 
Trener współpracujący Trener współpracujący 

 

I. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIOREK  JW4x 

Stefaniak Gabriela  2005 Posnania RBW Poznań 
Kusiowska Kinga 2005 AZS Szczecin 
Khlibenko Anna 2004 AZS AWFiS Gdańsk 
Malicka Natasha 2004 LOTTO Bydgostia 

 
Trenerzy klubowi:  
Piotr Abrahamczyk  - Posnania Poznań 
Ryszard Kowalczyk  - AZS Szczecin 
Patryk Pszczółkowski  - AZS AWFiS Gdańsk 
Waldemar Nowakowski - LOTTO Bydgostia 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Patryk Pszczółkowski 

 
Prognoza wyniku:   4-8 miejsce 
Ostateczny wynik: 5 miejsce 

 
W tej konkurencji do tegorocznych  Mistrzostw Świata Juniorów w Varese zgłoszono piętnaście czwórek podwójnych juniorek. Zgodnie z 
systemem eliminacji FISA przy tej liczbie zgłoszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi z których pierwsze trzy osady awansowały 
do półfinału. Następnie rozegrano jeden repasaż, z którego trzy osady uzupełniały półfinał. Następnie odbyły się dwa półfinały z których 
również awansowały po trzy pierwsze czwórki.  

Polska osada została zestawiona z zawodniczek, które zajęły w tym sezonie pierwsze cztery miejsca w konkurencji jedynek w Centralnych 
Regatach Kwalifikacyjnych w Poznaniu. Osada w tym składzie z powodzeniem wystartowała w tegorocznych mistrzostwach Europy 
zdobywając srebrny medal, ulegając osadzie Rumunii o zaledwie 0,18 sek. Osada podczas zgrupowania poprzedzającego regaty dobrze 
prezentowała się podczas przejazdów kontrolnych, utrzymywała wysoki poziom sportowy, jednak nie było widać dużej poprawy w szybkości 
płynięcia łodzi. Porównując się z ósemką kobiet i z deblem męskim, najlepiej osada radziła sobie pod wiatr, gorzej z wiatrem. Niestety 
podczas regat w Varese wszystkie biegi były z wiatrem. Do Mistrzostw Świata Juniorów zgłoszono 15 czwórek. Polska załoga w tegorocznych 
mistrzostwach wystartowała trzy razy; w przedbiegu, półfinale i finale. Pierwszy wyścig w Varese należy uznać za udany. Osada ruszyła 
bardzo mocno ze startu, na 1000 metrów wyszła na prowadzenie i tak prowadziła do 1500 m. Niestety na końcowych metrach nie potrafiła 
odeprzeć ataku aktualnych mistrzyń Europy Rumunek, przepływając linię mety drugim na miejscu.  
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W półfinale polska czwórka po 500 m zajmowała drugie miejsce, 1s za Wielka Brytanią. Do trzeciej czwórki miała ponad 2s przewagi. Tak 
samo było na 1000 m. Niestety po 1000 m Polki zaczęły słabnąć i ostatecznie zameldowały się na mecie na miejscu trzecim, co dało im 
jednak awans do finału A. Porównując dwa półfinały ze sobą, między najlepszym i najgorszym czasem różnica wynosiła zaledwie 3s. Po 
analizie poprzednich biegów ustalono taktykę na finał, aby próbować uciec ze startu i kontrolować wyścig. Czwórka ruszyła bardzo mocno, 
tempo było najwyższe ze wszystkich osad, lecz 
niestety nieskuteczne. Zaczęło mocniej wiać i 
widać było, że Polki zgubiły swoją największa 
zaletę, czyli rytm wiosłowania. Niespodziewanie 
na prowadzeniu na pierwszych 500 m znalazły 
się Rumunki, które przyspieszały zazwyczaj po 
połowie dystansu. Polki traciły do Rumunek 2s, 
do drugich Niemek i trzecich Brytyjek ponad 1s. 
Na 1000 m przewaga tych osad rosła. Do 
prowadzących było już 4s, a do trzeciego 
miejsce 2s. Ostatecznie polska czwórka 
skończyła na 5 miejscu. Wynik ostateczny był 
poniżej oczekiwanego, tym bardziej, że na mistrzostwach Europy nasza załoga przegrała z Rumunkami nieznacznie, a one potwierdziły swoją 
dominację również na świecie. Pozostałe osady finałowe nie startowały na mistrzostwach Europy. Pomimo tego, że przez ostatnie 10 lat nie 
mieliśmy osady czwórki podwójnej juniorek w głównym finale mistrzostw świata, pozostaje pewien niedosyt z ostatecznego wyniku.  

II. ÓSEMKA JUNIOREK  JW8+ 

Wyrzykowska Nikola 2005 AZS UMK Toruń 
Stałęga Kinga 2005 AZS UMK Toruń 
Hakobyan Julia 2004 AZS UMK Toruń 
Barańska Aleksandra 2005 AZS UMK Toruń 
Bryk Sandra 2004 Zawisza Bydgoszcz 
Zawadzka Wiktoria 2005 LOTTO Bydgostia 
Oszczęda Julia 2005 LOTTO Bydgostia 
Lewandowska Wiktoria 2005 AZS UMK Toruń 
Wiśniewska Martyna ster. 2004 AZS UMK Toruń 

 

Trenerzy klubowi:  
Agnieszka Robaszkiewicz - AZS UMK Toruń 
Rafał Dziekoński  - LOTTO Bydgostia 
Jarosław Bielaszewski  - Zawisza Bydgoszcz 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Agnieszka Robaszkiewicz 
 

 
Prognoza wyniku:   4-8 miejsce 
Ostateczny wynik: 11 miejsce 

 
W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Świata Juniorów w Varese zgłoszono jedenaście ósemek juniorek. Jest to rekordowa liczba 
osad od 2010 roku. Pierwszy raz w historii Mistrzostw Świata Juniorów zostało zgłoszonych więcej ósemek juniorek niż juniorów. Poziom 
sportowy również w tej konkurencji był bardzo wysoki. W wioślarstwie liczą się miejsca, a nie czasy, ale uzyskany czas polskiej osady był 
lepszy od czasu zwycięskiej ósemki Rumunii podczas tegorocznych mistrzostw Europy, które odbyły się w maju na tym samym torze.       

Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym FISA rozegrano dwa przedbiegi, z których pierwsza osada zdobywała bezpośredni awans do finału A. 
Następnie rozegrano dwa repasaże, z którego dwie pierwsze załogi uzupełniały stawkę finału A, walczących o medale. Pozostałe osady w 
finale B rywalizowały o podział miejsc 7-11. 
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Polska ósemka została zbudowana po raz kolejny po 15 latach przerwy. Początkowo w składzie znalazły się zawodniczki z pierwszych 
czterech dwójek bez sterniczki juniorek z rankingu Centralnych Wiosennych Regat Kontrolnych w Poznaniu. Cztery dwójki podczas startu 
w Poznaniu wyraźnie wygrywały z resztą osad, potwierdzając swoją dominacje w kraju. Po nieudanym starcie ósemki na Mistrzostwach 
Europy Juniorów w celu wzmocnienia osady, na zgrupowanie przed Centralnymi Kontrolnymi Regatami Juniorów została powołana 
dodatkowo Sandra Bryk, która uzyskała bardzo dobry czas podczas testu 2000m na ergometrze. Rywalizowała ona o miejsce w osadzie z 
najsłabszą fizycznie Weroniką Lipertowicz podczas przejazdów kontrolnych w Wałczu, które wygrała. Zawodniczki posiadały bardzo dobre 
warunki somatyczne, średnia wysokość ciała osady wynosiła 180 cm. W trakcie przygotowań zawodniczki wystartowały w Centralnych 
Kontrolnych Regatach Juniorów oraz Mistrzostwach Polski Juniorów, gdzie zdecydowanie wygrały swoje biegi.             

Osada podczas bezpośredniego przygotowania startowego wykonała plan treningowy w stu procentach. Zawodniczki pracowały nad 
ujednoliceniem techniki wiosłowania oraz utrzymaniem stałej prędkości torowej łodzi. Ósemka juniorek robiła regularny postęp, który można 
było obserwować podczas przejazdów oraz startów kontrolnych.  

Osada w tegorocznych Mistrzostwach Świata Juniorów w Varese wystartowała trzy razy: w przedbiegu, repasażu i finale B, zajmując szóste, 
piąte i piąte miejsce, które zawsze było ostatnią lokatą. Zawodniczki wykazywały się bardzo dużą determinacją i wolą walki, jednak nie do 
końca radziły sobie ze stresem. Podczas startu w przedbiegu osada nie wiosłowała w stylu, który prezentowała podczas zgrupowania. Już 
po starcie w momencie, gdy nie złapały się w stawce, pojawiło się usztywnienie, które skutkowało małą skutecznością wiosłowania. Każda 
zawodniczka próbowała szukać rozwiązań indywidualnie, co przyczyniło się do małej ekonomii jazdy. Najbardziej poprawnym występem był 
finał B, w którym Polki od startu ruszyły odważnie i starały się jak najdłużej utrzymać w stawce. Przez 1500 m prowadziły z osadą Węgier, 
jednak w końcówce dystansu znacznie osłabły zajmując ostatnie - jedenaste miejsce. Czas, który uzyskała nasza osada 6:31,78 jest 
najlepszym rezultatem, jaki udało się do tej pory uzyskać polskiej załodze. Pomimo znacznego postępu zawodniczek od startu w 
mistrzostwach Europy, nie były one w stanie podjąć walki z innymi osadami. Start w mistrzostwach świata był z pewnością cennym 
doświadczeniem dla tej młodej osady - sześć z ośmiu zawodniczek zostaje dalej w kategorii juniorek. Jednak projekt okazał się za odważny 
w stosunku do możliwości krajowego wioślarstwa. Zbyt niski indywidualny poziom sportowy nie pozwolił na pokonanie barier i utrudnił 
możliwości rywalizacji międzynarodowej z krajami, w których wioślarstwo jest na wyższym poziomie sportowym. Mistrzami świata juniorek 
w tej konkurencji zostały Stany Zjednoczone przed Wielką Brytanią i Niemkami. Załoga nie zrealizowała zadania wynikowego. 

III. DWÓJKA PODWÓJNA JUNIORÓW  JM2x 

Gałęza Daniel 2004 Drakkar Gdańsk 
Śliwiński Piotr 2004 WTW Włocławek 

 
Trenerzy klubowi:  
Tomasz Bykowski - Drakkar Gdańsk 
Krzysztof Gabryelewicz - WTW Włocławek 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Rafał Dziekoński  
 
 

Prognoza wyniku:   4-8 miejsce 
Ostateczny wynik: 10 miejsce 
 

W tej konkurencji do tegorocznych  Mistrzostw Świata Juniorów w Varese zgłoszono dwadzieścia sześć dwójek podwójnych juniorów. Była 
to po jedynce juniorów (29 zgłoszonych osad) najliczniej obsadzona konkurencja. Zgodnie z systemem eliminacji FISA przy tej ilości 
zgłoszonych osad najpierw rozegrano pięć przedbiegów, z których pierwsze cztery osady awansowały do ćwierćfinału. Następnie rozegrano 
jeden repasaż, z którego cztery osady uzupełniały ćwierćfinał. Kolejno odbyły się cztery ćwierćfinały z których w każdym biegu trzy pierwsze 
osady awansowały do półfinału A/B, pozostałe do półfinałów C/D. O awansie do finału A decydowały pierwsze trzy miejsca w półfinałach 
A/B.  

Polskę w tej konkurencji reprezentowali tegoroczni brązowi medaliści mistrzostw Europy. Daniel Gałęza to również obrońca ubiegłorocznego 
brązowego medalu mistrzostw świata w Plovdiv. W przejazdach kontrolnych bezpośredniego przygotowania startowego osada prezentowała 
wysoki poziom sportowy i dokonywała systematycznego postępu. Zawodnicy potwierdzili również swój wysoki indywidualny poziom 
sportowy. Trzeba zaznaczyć, że w naszej dwójce w całym okresie przygotowawczym jak i we wszystkich startach na Mistrzostwach Świata 
Juniorów widać było ogromne zaangażowanie, dobre przygotowanie mentalne oraz determinację ze strony zawodników. Wyniki uzyskane 
przez Daniela Gałęzę w zeszłorocznych imprezach oraz tegoroczny sukces tej dwójki napawał optymizmem przed Mistrzostwami Świata 
Juniorów w Varese. 
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Rezultaty mistrzostw Europy pozwalały spekulować, że 
mistrzostwa świata przyniosą bardzo wysoki poziom w tej 
konkurencji. Szczegółowa analiza wykazała, że do walki o 
medale kandyduje dziewięć osad startujących na 
mistrzostwach Europy wiosłujących na wyrównanym 
poziomie. Były to: Turcja, Francja, Polska, Chorwacja, Grecja, 
Ukraina, Szwajcaria, Serbia i Włochy. Oprócz nich na liści 
startowej dołączyły zawsze groźne osady Niemiec, Holandii i 
Irlandii oraz ekipy spoza starego kontynentu: Kanada, Stany 
Zjednoczone oraz Nowa Zelandia. Niestety potwierdziły się 
obawy, że aby podjąć walkę o medale trzeba przebrnąć przez 
gęste sito eliminacji. Nasza dwójka w Varese wystartowała 
czterokrotnie: w eliminacjach, ćwierćfinale, półfinale oraz 
finale B. W wyścigu eliminacyjnym nasza osada zmierzyła się z mistrzami Europy Turkami. Turcy prowadząc od startu do mety udowodnili, 
że są jednymi z kandydatów do medalu. Uzyskane przez Turków międzyczas na półmetku (3:06,97), pokazał ich znakomite przygotowanie 
oraz pozwalał na kontrolowanie wyścigu na ostatnich 500m. Polska osada po walce na finiszu z Irlandczykami zajęła drugie miejsce z 
czasem (6:27,05) ulegając Turcji o 3,24 s, wyprzedzając Irlandię o 0,87 s, co pozwoliło na awans do ćwierćfinału. Czas Polaków uzyskany 
w ostatnim piątym wyścigu eliminacyjnym był trzecim rezultatem spośród wszystkich biegów eliminacyjnych. Warto nadmienić, że w miarę 
rozgrywania wyścigów wiatr wzmagał się i stwarzał warunki do uzyskania lepszych czasów. Dlatego nie można było wyciągnąć daleko 
idących wniosków na podstawie porównania czasów z eliminacji. Niemniej jednak był to rekordowy czas tej osady w dotychczasowej 
karierze obu zawodników. Płynąca w pierwszym z czterech wyścigów ćwierćfinałowym nasza dwójka zajęła również drugie miejsce (6:29,82) 
ustępując Kanadyjczykom (6:28,37) oraz wyprzedzając na finiszu trzecią osadę - Serbię (6:30,43). Pierwsze trzy osady uzyskały awans do 
półfinału. Analizując czasy poszczególnych ćwierćfinałów Polacy zanotowali jedenasty czas. Podobnie jak w biegach eliminacyjnych 
najlepsze rezultaty uzyskały osady z ostatniego wyścigu. Na podstawie obserwacji dało się również zauważyć tendencję do bardziej 
korzystnych rezultatów w kolejno po sobie następujących wyścigach. Dlatego też w tej fazie regat nie można było jednoznacznie 
odpowiedzieć na pytanie na co stać naszą osadę. Jednak na podstawie analizy wszystkich dotychczasowych startów wyraźnie widać było 
niezmiernie wyrównany poziom kilkunastu osad. Osadami, które wyróżniały się na tym etapie rywalizacji byli nieobecni podczas mistrzostw 
Europy Niemcy (6:22,10), Turcy (6:25,23) – mistrzowie wcześniej wspomnianej imprezy. Wszystko wskazywało na to, że te osady rozegrają 
między sobą walkę o złoty i srebrny medal w dalszej fazie zawodów. Wobec tak wyrównanego poziomu pozostałych kandydatów do walki 
o finał, można było sądzić, że w wyścigach półfinałowych różnice będą niewielkie. Decydować w takim przypadku może stopień regeneracji 
po pierwszej fazie regat, dyspozycja dnia, a co może najważniejsze nastawienie mentalne. W wyścigu półfinałowym Polacy mieli zmierzyć 
się ze świetnie dysponowanymi Niemcami, Włochami (którzy pewnie wygrali swój wyścig ćwierćfinałowy), Holendrami (którzy po wygranych 
eliminacjach ulegli w ćwierćfinale tylko Turkom). Półfinał dopełniali wicemistrzowie Europy Francuzi oraz stabilni w poprzednich startach 
Ukraińcy. Od pierwszego pomiaru czasu widać było, że wyścig nie układa się dla naszej osady według wcześniej ustalonej taktyki. Wszystkie 
pięć konkurencyjnych osad otworzyło początkowe 500 m wpływając w 0,70 s. Piąta z tych łodzi prowadziła z naszą dwójkę o 2,74 s. Na 
półmetku przewaga czterech osad, które miały walczyć o trzy premiowane awansem miejsca wzrosła. Do czwartej osady Holandii Polacy 
tracili już 6,26. Walka o awans czterech czołowych osad trwała do ostatnich metrów. Poza zasięgiem znów okazali się Niemcy (6:22,37). 
Kolejne miejsca zajęli Holendrzy (6:24:08), wyprzedzając Włochów (6:24,76). Wyeliminowani z finału zostali Ukraińcy, którzy ulegli 
Włochom zaledwie o 0,7 s uzyskując czas 6:24,83. Piąte miejsce zajęli Francuzi (6:30,28). Polska zajęła szóstą lokatę (6:35,05). Był to 
niewątpliwie najsłabszy wyścig naszej osady w tym sezonie.  

W finale B polska dwójka zajęła czwarte miejsce uzyskując czas 6:30,97. Podobnie jak w wyścigu półfinałowym nasza osada straciła 
bezpośredni kontakt z trzema osadami już w na półmetku. Taka sytuacja utrzymała się do mety. Ulegliśmy o 5,49 s pierwszym w tym 
wyścigu Ukraińcom (6:25,48). Drudzy Francuzi (wicemistrzowie Europy) uzyskali czas 6:27,69, a trzeci Serbowie 6:29,89.          

Mistrzami świata w tej konkurencji zostali Niemcy przed Turcją i Włochami. Start dwójki podwójnej juniorów w mistrzostwach świata wypadł 
zdecydowanie poniżej oczekiwań. Mając na uwadze wysoki i wyrównany poziom dwójek na tych zawodach można zauważyć, że w 
decydującej fazie zawodów nasza załoga nie udźwignęła mentalnie tak wyrównanej rywalizacji. Nieudany wyścig półfinałowy, który był 
zdecydowanie kluczowym momentem zawodów przełożył się również na przeciętny w wykonaniu naszej osady wyścig w finale B. Nie bez 
znaczenia były starty na mistrzostwach polski, gdyż zawodnicy o nie modelowych wartościach somatycznych dłużej się regenerują. Osada 
nie zrealizowała zadania wynikowego. 

IV. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIORÓW  JM4x 

Czekanowicz Igor 2004 Posnania Poznań 
Rańda Michał  2004 AZS Wratislavia Wrocław 
Majewski Jakub 2004 AZS AWFiS Gdańsk 
Suszka Jacek 2004 Posnania Poznań 
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Trenerzy klubowi:  
Maciej Hoffmann  - Posnania Poznań 
Wojciech Szymerowski - AZS Wratislavia Wrocław 
Andrzej Petrykowski  - AZS AWFiS Gdańsk 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Łukasz Pawłowski 
 

 
Prognoza wyniku:   4-8 miejsce 
Ostateczny wynik: 5 miejsce 

 
W tej konkurencji do tegorocznych  Mistrzostw Świata Juniorów w Varese zgłoszono piętnaście czwórek podwójnych juniorów. Zgodnie z 
systemem eliminacji FISA przy tej liczbie zgłoszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, z których pierwsze trzy osady awansowały 
do półfinału. Następnie rozegrano repasaż, z którego trzy osady uzupełniały półfinał. Następnie odbyły się dwa półfinały, a do finału 
awansowały po trzy pierwsze czwórki. 

Podczas przygotowań zawodnicy z dużym zaangażowaniem wykonali cały plan treningowy. Nie było kontuzji ani problemów 
uniemożliwiających efektywny trening. Na zgrupowaniu podczas przejazdów kontrolnych załoga miała problem z powtarzalnością przejazdów 
na tym samym poziomie sportowym. Potencjał fizyczny zawodników nie zawsze przekładał się na pływalność łodzi, jednak robili oni 
systematyczne postępy. Polska osada podczas tych regat startowała czterokrotnie. Pierwszy inauguracyjny start nie należy uznać za udany. 
Załoga przepłynęła linię mety na miejscu czwartym ustępując miejsca osadą Grecji, Wielkiej Brytanii i USA. Bezpośredni awans do półfinału 
uzyskały dwie pierwsze osady, a nasza ekipa musiała 
szukać drogi do finału przez system biegów 
repasażowych. Po analizie wyścigu załoga miała 
zdecydowanie poprawić drugie 500m, gdyż tam 
zdecydowanie zwolniła i straciła kontakt z 
prowadzącymi osadami. Repasaż był dużo lepszy w 
wykonaniu załogi. Czwórka wygrała wyścig tocząc 
wyrównany bój z mocnymi Niemcami, osiągając 
najlepszy swój dotychczasowy czas 5:53,16. Półfinał 
był trudnym wyścigiem, ale po wspaniałej walce do 
ostatnich metrów czwórka awansowała do finału A. 
Zawodnicy byli  bardzo zmotywowani i skupieni na 
zadaniu pilnowania osad Bułgarii i przede wszystkim Szwajcarii, która dysponowała bardzo mocnym finiszem. Osada do ostatnich chwytów 
walczyła o awans do finału A, który uzyskała zajmując 3 miejsce, tuż przed wspomnianą wcześniej Szwajcarią. Warto dodać iż to właśnie 
Szwajcarzy nie wpuścili naszej czwórki do finału podczas mistrzostw Europy. Wyniki półfinału: Włochy 5:57,87: Grecja 5:58,32: Polska 
6:00,14: Szwajcaria 6:00,43: Bułgaria 6:04,53: Holandia 6:12,38. Finałowy bieg był tradycyjnie bardzo zacięty i emocjonujący. Czwórka od 
startu próbowała płynąć w stawce. Udawało się to do pewnego momentu. Niestety w połowie dystansu traciła 2,47 do liderów i 2,17 do 
trzeciej załogi. Przy dużej fali w drugiej części dystansu, ze skrajnego toru i przy straceniu bezpośredniego kontaktu z pierwszymi czterema 
osadami ciężko było z sukcesem walczyć o medal. Zabrakowało efektywniej wiosłować w środku dystansu podczas tzw. jazdy torowej.      

W finale wygrali Czesi (5:50,83), za Włochami (5:51,19) i Grekami (5:53,18). Nasza osada przepłynęła linię mety na miejscu piątym z 
czasem (5:56,66). Miejsce, które zajęła polska czwórka podwójna było dużym postępem w stosunku do wyniku osady, która startowała na 
tym samym torze w maju, ale również odzwierciedleniem ich aktualnego poziomu sportowego. Przy większej konkurencji, wyższym 
poziomie sportowym startujących osad Polska czwórka zaprezentowała się na dobrym poziomie, uzyskując 5 miejsce na świecie. 

V. CZWÓRKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW  JM4- 

Senderacki Konrad 2004 KTW Kalisz 
Kot Mikołaj 2004 WTW Warszawa 
Wachnicki Arkadiusz 2004 AZS UMK Toruń 
Kozłowski Mateusz 2004 AZS UMK Toruń 
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Trenerzy klubowi:  
Mateusz Trzmiel - KTW Kalisz 
Krzysztof Kaliński - WTW Warszawa 
Tomasz Radkowski - AZS UMK Toruń 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Tomasz Radkowski  
 
 

Prognoza wyniku:   4-8 miejsce 
Ostateczny wynik: 17 miejsce 

 
W tej konkurencji do tegorocznych  Mistrzostw Świata Juniorów w Varese zgłoszono dziewiętnaście czwórek długich juniorów. Zgodnie z 
systemem eliminacji FISA przy tej liczbie zgłoszonych osad najpierw rozegrano cztery przedbiegi z których pierwsze dwie osady awansowały 
do półfinału. Następnie rozegrano dwa repasaże, z którego dwie pierwsze osady uzupełniały półfinał. Następnie odbyły się dwa półfinały z 
których do finału awansowały po trzy pierwsze czwórki. 

Czwórka bez sternika juniorów podobnie jak pozostałe osady przepracowała okres bezpośredniego przygotowania startowego w Centralnym 
Ośrodku Przygotowań Olimpijskich w Wałczu. Zawodnicy prezentowali przeciętny poziom wydolności (średnia ergometr 2000m-6:27), ale 
po systematyczne wykonanej pracy braki nadrabiali techniką wiosłowania. Znacząco wygrywali rywalizację krajową. Byli również finalistami 
tegorocznych mistrzostw Europy w Varese. Pierwszym etapem zawodów były przedbiegi. W konkurencji męskich czwórek odbyły się cztery 
wyścigi. Do półfinału awansowały po dwie pierwsze osady. Bieg w wykonaniu polskiej załogi był kompletnie nieudany. Pomimo podjętej 
próby od początku osada zajmował piąte miejsce, a w drugiej części dystansu nie podjęła walki. O miejsce w półfinale pozostała walka 
przez system biegów repasażowych. Tutaj również awansem premiowane były dwie pierwsze czwórki. Niestety w tym biegu pomimo podjętej 
tym razem rywalizacji polski team nie zdołał pokonać wystarczającej liczby rywali. Wygrała Kanada 6:11,75, przed Austrią 6:12.98, Australią 
6:16,13 i Polską 6:18,14, kolejno na linię mety wpłynęły Szwajcaria 6:20,93 i Ukraina 6:20,98.  

Tym samym Polacy nie awansowali do półfinału i zostali 
zakwalifikowania do półfinału C/D. Ten półfinał to jedyny 
poprawny bieg polskiej czwórki na tych 
międzynarodowych zawodach. Po zaciętej rywalizacji 
przepłynęli linię mety na miejscu pierwszym z czasem 
6:17,09 wygrywając z Chorwacją 6:18,22, Ukrainą 
2:21,67 i Egiptem 6:34,59.  

Osada podbudowana zwycięstwem w półfinale C/D 
przystąpiła do Finału C zmotywowana. Taktyka na ten 
bieg wyglądała podobnie jak we wspomnianym półfinale, 
od początku próba uzyskania przewagi. Po przepłynięciu 
500 i 1000 metrów czwórka zajmowała 2 miejsce, 

przespała jednak środkową część dystansu i pomimo małych różnic między załogami została sklasyfikowana na ostatnim piątym miejscu. 
Wygrała Australia 6:11,50, przed Chorwacją 6:11,70, Ukrainą 6:12,90, Nową Zelandią 6:13,01 i Polską 6:13,25. Ten bieg dowodzi jak 
zacięta była rywalizacja o każde miejsce na mistrzostwach świata. Zawodnicy nie zrealizowali zadania wynikowego. 

Mistrzostwa Europy 
Po wycofaniu się Sabaudii z organizacji mistrzostw Europy, Włoska Federacja Wioślarska przeniosła organizację tych zawodów do Varese. 
Regaty powróciły do tradycyjnego stałego terminu w trzecim weekendzie maja. W zawodach udział wzięło około 400 wioślarzy z 27 krajów 
europejskich. 

W Varese tradycyjnie na mistrzostwach Europy juniorów najliczniejsze reprezentacje wystawili: Włosi (13 osad) i Rumuni (11 osad). 
Wyjątkowo dużą ekipę na te zawody wystawiła Francja (9 osad). Większość pozostałych Federacji wystawiło symboliczną liczbę osad. 
Zabrakło natomiast reprezentacji Niemiec. W Polsce nie odbyły się zawody kwalifikacyjne do tych regat, a reprezentacja zbudowana została 
na podstawie oceny startów w regatach kontrolnych w Poznaniu i międzynarodowych w Monachium. Wybór kandydatów do reprezentacji 
juniorów jest o tyle trudny, że każdego roku reprezentacje juniorów budowane są od nowa. Z ubiegłorocznej grupy zostało zaledwie kilku 
zawodników, a nie wszyscy, którzy dominowali na jesień, potwierdzili swój wysoki poziom sportowy na wiosnę. Kalendarz starów pozwolił 
jedynie na kilkudniowe zgrupowanie poprzedzające start w tych zawodach. Z powyższych względów bardzo trudne było określanie prognozy 
wynikowej. Trzeba dodać, że pierwsze Mistrzostwa Europy Juniorów rozegrano cztery lata po wznowieniu, po 34 letniej przerwie Mistrzostw 
Europy Seniorów, a od trzech lat rozgrywane są także Młodzieżowe Mistrzostwa Europy. Jako fakt historyczny trzeba też zaznaczyć, że 
pierwszymi organizatorami wszystkich mistrzostw Europy były polskie miasta przy współudziale Polskiego Związku Towarzystw 
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Wioślarskich. Poznań – pierwsze po wznowieniu Mistrzostwa Europy Seniorów w 2007 roku, Kruszwica – pierwsze Mistrzostwa Europy 
Juniorów w 2011 roku i Młodzieżowe Mistrzostwa Europy w 2017 i 2021roku. 

W pierwszych Mistrzostwach Europy Juniorów w 2011 roku z dużych federacji zachodnioeuropejskich szeroką reprezentację zgłosili jedynie 
Włosi i symbolicznie po jednej osadzie zgłosili jeszcze Szwedzi, Norwegowie i Portugalczycy. Pozostałym, albo nie pasował termin, albo 
podkreślali brak środków na dodatkową imprezę w kalendarzu finansowym. Inne federacje europejskie zaczęły włączać się do tej rywalizacji 
w następnych latach. Dla przykładu Niemcy uczestniczą w niej od 2014 roku. W 2014 i 2015 roku przyslali jedynie małe typy łodzi – jedynki 
i dwójki, a w roku 2016, 2017 i 2019 jako jedyni mieli kompletne reprezentacje. Nie mogą się jeszcze jakoś przekonać Brytyjczycy, którzy 
też wprawdzie wzięli udział w 2014 i 2015 roku, ale jak na nich w śladowej ilości 1-2 osad, w 2016 roku w ogóle nie wystartowali, a 
wkolejnych dwóch latach zgłosili po cztery osady, a w tym roku trzy. 

Mistrzostwa rozgrywane są zgodnie z systemem eliminacji FISA. Mistrzostwa Świata Juniorów trwają pięć dni, natomiast mistrzostwa Europy 
tylko dwa. 

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorów, podobnie jak w ostatnich dwóch latach, uczestniczyło 27 z 46 europejskich federacji 
zarejestrowanych obecnie w European Rowing Board. W dalszym ciągu pod względem zgłoszonych osad dominuje reprezentacja Włoch. 
Rekordowymi pod względem ilości uczestniczących państw były lata 2018 i 2019. Pozytywnym zjawiskiem jest niemal wyrównanie się 
federacji wioślarskich mających w swoich reprezentacjach zarówno osady w konkurencjach kobiecych jak i męskich. Obecnie program 
Mistrzostw Europy Juniorów obejmuje rozegranie czternastu konkurencji, siedmiu kobiecych i siedmiu męskich. W każdej grupie 
rozgrywane są trzy konkurencje krótkowiosłowe: 

• Jedynki 
• Dwójki podwójne 
• Czwórki podwójne 

oraz cztery konkurencje długowiosłowe: 

• Dwójki bez sternika (-czki) 
• Czwórki bez sternika (-czki) 
• Czwórka ze sternikiem lub sterniczką 
• Ósemki ze sternikiem lub sterniczki 

W tegorocznych mistrzostwach wystartowało 386 zawodniczek i zawodników. Pomimo ustępującej pandemii to o ponad 100 osób mniej 
niż w roku ubiegłym. Uczestnicy wiosłowali w 118 osadach. Rekordowymi dotychczas były Mistrzostwa Europy Juniorów rozegrane w 
litewskich Trokach w 2016 roku. Ze względu na późny termin rozgrywania w tamtym roku - roku olimpijskim Mistrzostw Świata Juniorów 
jedyny raz Mistrzostwa Europy odbyły się 9 – 10 lipca, a więc wtedy, gdy wszyscy mają już wakacje w szkołach. Następnymi w kolejności 
pod względem ilości osad i uczestników były mistrzostwa rozgrywane w Niemczech; w Krefeld i w Essen. Jednak tu głównym powodem 
była maksylnie duża reprezentacja gospodarzy.  

Ze 118 wszystkich osad największą liczbę załóg tradycyjnie zgłoszono w konkurencjach krótkich wioseł męskich. W tym kolejno w: dwójkach 
podwójnych juniorów, czwórkach podwójnych juniorów i w jedynkach. Natomiast najmniej licznie obsadzone były: czwórka bez sterniczki 
juniorek, czwórka ze sternikiem juniorów, ósemka juniorek. Bieg w konkurencji czwórki ze sterniczką juniorek nie doszedł do skutku ze 
względu na brak zgłoszeń. 

W tegorocznych Mistrzostwach Europy pod względem zgłoszonych osad dominowali Włosi-13 osad. 11 osad mieli Rumuni, a 9 Francuzi. 
Jedynie trzy  federacje obsadziły co najmniej połowę konkurencji. Sześć osad w polskiej reprezentacji to podobnie jak w roku ubiegłym 
najmniejsza ilość w Mistrzostwach Europy Juniorów. Rekordową liczbę zgłoszonych polskich osad mieliśmy w Kruszwicy, ale byliśmy 
gospodarzami tych regat. Jednak w większości stać nas było z uwagi na poziom sportowy na zgłoszenie około siedmiu osad. W tym sezonie 
zgłosiliśmy trzy osady kobiece (w tym ósemkę), co stanowi duży postęp ilościowy do roku ubiegłego. Pełna reprezentacja na Mistrzostwa 
Europy Juniorów ma w swoim składzie maksymalnie 50 osób, w tym po 25 dziewcząt i chłopców oraz czterech sterników lub sterniczki. 
Liczba 20-26 zgłoszonych zawodników jest standardem wśród zgłaszanych reprezentacji do Mistrzostw Europy Juniorów. Na tyle pozwala 
poziom naszego wioślarstwa juniorskiego przy utrzymaniu stałych zasad kwalifikacji. W rozbiciu na juniorki i juniorów w polskiej 
reprezentacji liczba chłopców zawsze mieściła się w granicach 10-16 zawodników, natomiast dziewcząt w granicach 6-13 (oczywiście z 
wyjątkiem pierwszych mistrzostw w Kruszwicy). W tym roku liczba startujących zawodniczek była wyższa niż zawodników.  

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI - OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba medali 

1 Włochy 8 
2 Francja 7 
3 Rumunia 5 
4 Grecja 4 
5 Ukraina 3 

6-8 Polska, Serbia, Turcja 2 
9-14 Belgia, Czechy, Litwa, Szwajcaria, Węgry, Wielka Brytania 1 

JUNIORKI     JUNIORZY 
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Lp. Kraj Liczba medali  Lp. Kraj Liczba medali 

1-2 Francja, Włochy 4  1 Włochy 4 
3-4 Grecja, Rumunia 3  2 Francja 3 
5-8 Litwa, Polska, Szwajcaria, Ukraina 1  3-6 Rumunia, Serbia, Turcja, Ukraina 2 

 
 

 
 

7-12 
Belgia, Czechy, Grecja, Polska, Węgry, 
Wielka Brytania 

1 

Najwięcej medali zdobyli Włosi i Francuzi. Polska w konkurencji juniorek wspólnie z Litwą, Szwajcarią i Ukrainą uplasowała się na trzecim 
miejscu w zestawieniu juniorek. Polska w konkurencji juniorów wspólnie z Belgią, Czechami, Grecją, Węgarami i Wielką Brytanią uplasowała 
się na czwartym miejscu w zestawieniu juniorów. Polska reprezentacja w dotychczasowych Mistrzostwach Europy Juniorów w wioślarstwie 
zdobyła łącznie 18 medali. W poszczególnych latach nasi juniorzy zdobywali następującą ilość medali: 

Rok i miejsce 
mistrzostw 

2011 
Kruszwica 

2012 
Bled 

2013 
Mińsk 

2014 
Hazewinkel 

2015 
Racice 

2016 
Troki 

Łączna  
liczba medali 

1 4 2 1 0 1 

 

Rok i miejsce 
mistrzostw 

2017 
Krefeld 

2018 
Gravelines 

2019 
Essen 

2020 
Belgrad 

2021 
Monachium 

2022 
Varese 

Łączna  
liczba medali 

1 0 1 3 2 2 

Polscy juniorzy z osiemnastu medali zdobyli osiem medali srebrnych, dziewięć brązowych i jeden medal złoty. Klasyfikację medalową 
kolejny raz wygrali Rumuni, którzy wygrali trzy konkurencje. Było to szóste zwycięstwo tej reprezentacji w jedenastoletniej historii  
rozgrywania Mistrzostw Europy Juniorów. 

KLASYFIKACJA MEDALOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Rumunia 3 – 1 – 1  
2 Grecja 3 – 1 – 0 
3 Włochy 2 – 5 – 1 
4 Turcja 2 – 0 – 0 
5 Serbia 1 – 0 – 1 

6-7 
Czechy 

1 – 0 – 0 
Wielka Brytania 

8 Francja 0 – 3 – 4 
9 Ukraina 0 – 1 – 2 
10 Polska 0 – 1 – 1 
11 Belgia 0 – 1 – 0 

12-14 
Litwa 

0 – 0 – 1 Szwajcaria 
Węgry 

Polska reprezentacja tym razem z dwoma medalami zajęła 10 miejsce. Brak złotego medalu do którego zabrakło 0,18 sek. zweryfikował 
miejsce w rankingu. Siedem federacji rozdzieliło 13 złotych medali, również siedem federacji zdobyło srebrne medale i siedem federacji 
medale brązowe. 

JUNIORKI       JUNIORZY 
Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe  Lp. Kraj Złote-Srebrne-Brązowe 

1 Grecja 3 – 0 – 0  1 Turcja 2 – 0 – 0 
2 Rumunia 2 – 0 – 1  2 Włochy 1 – 2 – 1 
3 Włochy 1 – 3 – 0  3 Rumunia 1 – 1 – 0 
4 Francja 0 – 2 – 2  4 Serbia 1 – 0 – 1 
5 Polska 0 – 1 – 0  

5-6 
Czechy 

1 – 0 – 0 

6-8 
Litwa 

0 – 0 – 1 
 Wielka Brytania 

Szwajcaria  7 Francja 0 – 1 – 2 
Ukraina  8 Ukraina 0 – 1 – 1 

    
9-10 

Belgia 
0 – 1 – 0 

    Grecja 
    

11-12 
Polska 

0 – 0 – 1 
    Węgry 

W klasyfikacji medalowej konkurencji juniorek i juniorów po trzy złote medale zdobyły reprezentacje Grecji i Rumuni. W podziale na 
konkurencje juniorek na czele klasyfikacji znalazła się reprezentacja Grecji. W podziale na konkurencje juniorów na czele klasyfikacji znalazła 
się reprezentacja Turcji. Polska w juniorkach z jednym srebrnym  medalem zajęła piąte miejsce. W kolejnych latach rozgrywania Mistrzostw 
Europy Juniorów nasi reprezentanci zdobywali kolejno następujące medale: 

Rok i miejsce MEDALE 
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mistrzostw złote srebrne brązowe RAZEM 

2011 Kruszwica - - 1 1 
2012 Bled - 2 2 4 
2013 Mińsk - 1 1 2 
2014 Hazewinkel - - 1 1 
2015 Racice - - - - 
2016 Troki - 1 - 1 
2017 Krefeld - - 1 1 
2018 Gravelines - - - - 
2019 Essen - 1 - 1 
2020 Belgrad - 2 1 3 
2021 Monachium 1 - 1 2 
2022 Varese - 1 1 2 

RAZEM 1 8 9 18 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA – OGÓŁEM 
Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Włochy 70 
2 Rumunia 53 

3-4 Francja, Grecja 46 
5 Czechy 25 
6 Polska 24 
7 Szwajcaria 23 

8-9 Turcja, Ukraina 22 
10 Serbia 16 
11 Wielka Brytania 15 

12-14 Austria, Chorwacja, Węgry 14 
15 Słowenia 13 
16 Belgia 7 

17-18 Litwa, Mołdawia 6 
19 Dania 5 
20 Norwegia 4 
21 Słowacja 2 

22-23 Bośnia i Hercegowina, Bułgaria 1 

Punktację drużynową wygrali Włosi. Punkty zdobyły 23 federacje z 27 biorących udział w tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorów. 

JUNIORKI      JUNIORZY 
Lp. Kraj Liczba punktów  Lp. Kraj Liczba punktów 

1 Włochy 36  1 Włochy 34 
2 Rumunia 32  2 Turcja 22 
3 Grecja 30  3 Rumunia 21 
4 Francja 26  4 Francja 20 

5-6 Czechy, Polska 13  5-7 Grecja, Serbia, Ukraina 16 
7 Szwajcaria 10  8 Chorwacja 14 

8-12 Litwa, Mołdawia, Ukraina,  
Węgry, Wielka Brytania 

6 
 9 Szwajcaria 13 
 10 Czechy 12 

13-14 Austria, Słowenia 5  11 Polska 11 
15 Bośnia i Hercegowina 1  12-13 Austria, Wielka Brytania 9 
    14-15 Słowenia, Węgry 8 
    16 Belgia 7 
    17 Dania 5 
    18 Norwegia 4 
    19 Słowacja 2 
    20 Bułgaria 1 

W konkurencjach kobiecych punkty zdobyło 15 federacji, natomiast w konkurencjach męskich 20 federacji. W konkurencjach żeńskich na 
czele punktacji drużynowej znaleźli się przedstawiciele Grecji. W konkurencjach męskich na czele punktacji drużynowej znaleźli się 
przedstawiciele Rumuni. Polscy reprezentanci w męskich zestawieniach zajęli piąte miejsce. W dziesięciu dotychczas rozegranych 
Mistrzostwach Europy Juniorów w punktacji drużynowej zwyciężały tylko trzy nacje: Rumuni– 5, Włosi-4 razy oraz Niemcy 3 razy.  

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorów w Varese uzyskiwane najlepsze wyniki niektórych konkurencji były bliskie od najlepszych 
światowych rezultatów. W większości konkurencji najlepsze rezultaty osiągnięto w finałach A, co jest pewnego rodzaju prawidłowością przy 
w miarę porównywalnych warunkach atmosferycznych, gdyż to w finałach do walki stają najbardziej wyrównane osady o zbliżonej w tym 
momencie dyspozycji, a poza tym jest to już końcowa walka o medale. Wśród polskich osad dwie z nich najlepsze swoje rezultaty osiągnęło 
w swoich finałach (medaliści), pozostali w półfinałach.  
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Włoska Federacja Wioślarska przeniosła 
organizację Mistrzostw Europy w 
Wioślarstwie do lat 19 w roku 2022 z 
Sabaudii do Varese. Regaty odbyły się w 
dniach 21-22 maja. Tor wioślarski w 
Varese, na którym rozegrano tegoroczne 
Mistrzostwa Europy Juniorów ma 
doświadczenie w organizacji wielu 
zawodów międzynarodowych. Odbyły się tu 
m.in. Mistrzostwa Europy Seniorów. Baza 
toru regatowego oparta jest o kompleks 
obiektów klubu wioślarskiego Canotteri 
Varese 1927. Tor posiada stałą wieżę sędziowską i trybuny. Na zapleczu znajdują się budynki służące na czas regat do ich obsługi.  Na 
wydzielonym terenie zielonym rozmieszono stelaże na łodzie. Polska reprezentacja miała tradycyjnie do własnej dyspozycji duży namiot 
przywieziony z kraju z pełnym wyposażeniem w krzesła, stoły i tablice informacyjne. Zawody można było oglądać jedynie z tarasu przystani 
lub trybun przy których znajdował się telebim. Nie było możliwości jazdy na rowerach i obserwacji przebiegu całej rywalizacji na odcinku 
2000 metrów. 

Mistrzostwa Europy rozgrywane były tzw. systemem FISA, czyli Międzynarodowej Federacji Wioślarskiej według programu: 

• Sobota 21 maja – Przedbiegi i repasaże. 

• Niedziela 22 maja – Półfinały i wszystkie finały. 

W trakcie rozgrywania tegorocznych Mistrzostw Europy Juniorów w sobotę i w niedzielę temperatury otoczenia były wysokie i wynosiły w 
okolicach 30 stopni. Większość konkurencji odbyła się przy błękitnym niebie, w sprzyjających warunkach do przeprowadzenia zawodów.  
W sobotę wiał lekki wiatr w kierunku od startu do mety. W niedzielę kierunek wiejącego wiatru uległ zmianie, ale nie przeszkadzał w 
wiosłowaniu.  

Wioślarska reprezentacja polskich juniorów po skończonym 
zgrupowaniu przygotowawczym w COS-OPO w Wałczu we 
wtorek 17 maja po wcześniejszym obiedzie udała się 
autokarem do Warszawy. W środę rejsowym samolotem 
odleciała do Mediolanu, skąd autokarem przejechała do 
hotelu Vecchia Riva w Varese. Kompleks jest doskonale 
położony przy samej przystani, ok. 10 minut drogi pieszo od 
toru regatowego. W hotelu serwowano dobre i urozmaicone 
wyżywienie. 

Po zakończeniu finałów, następnego dnia w poniedziałek 
autokar zawiózł uczestników na lotnisko w Mediolanie skąd 
odlecieli do Warszawy.   

 

KIEROWNICTWO EKIPY 

   

 

 
Kierownik Lekarz Fizjoterapeuta  Trener główny 

     

https://worldrowing.com/event/2022-european-rowing-under-19-championships
https://worldrowing.com/event/2022-european-rowing-under-19-championships
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Trener współpracujący Trener 
współpracujący 

Trenerka 
współpracująca 

Trener współpracujący Trener współpracujący 

I. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIOREK   JW4x 

Stefaniak Gabriela  2005 Posnania RBW Poznań 
Kusiowska Kinga 2005 AZS Szczecin 
Khlibenko Anna 2004 AZS AWFiS Gdańsk 
Malicka Natasha 2004 LOTTO Bydgostia 

 

Trenerzy klubowi:  
Piotr Abrahamczyk  - Posnania Poznań 
Ryszard Kowalczyk  - AZS Szczecin 
Patryk Pszczółkowski  - AZS AWFiS Gdańsk 
Waldemar Nowakowski - LOTTO Bydgostia 
Trener prowadzący w reprezentacji:  
Łukasz Pawłowski  

 

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce 
Ostateczny wynik: srebrny medal 

Osada w tym składzie nie startowała na regatach międzynarodowych. Wszystkie zawodniczki prezentują indywidualnie wysoki poziom 
sportowy i szkolone były w kilkuletniej edycji programu zawodniczek z predyspozycjami do dyscypliny wioślarstwo. Ze względu na obowiązki 
szkolne (matura) Anna Khlibenko i Natasha Malicka nie startowały w Monachium. W związku z tym zaproponowano budowę osady czwórki 
podwójnej z zawodniczek, które zajęły pierwsze cztery miejsca w regatach krajowych, aby sprawdzić czy jest to najsilniejszy skład pod 
kątem nadchodzących Mistrzostw Świata Juniorów. Konkurencja ta w kobiecych krótkich wiosłach traktowana jest priorytetowo.  Podczas 
krótkiego wspólnego zgrupowania załoga w nowym składzie nie zdołała w pełni ujednolicić techniki, ale podczas regat z każdym kolejnym 
wspólnym startem wiosłowały razem. Pierwszym biegiem eliminacyjnym był przedbieg, w którym nasza załoga przegrała z osadą Rumuni i 
tym samym musiała szukać drogi do finału poprzez system biegów repasażowych. Kolejny start był bardziej udany, z trzy sekundową 
przewagą przekroczyły linię mety na miejscu pierwszym. Na finał A zmieniono taktykę biegu. Zadanie polegało na wypracowaniu przewagi 
i kontroli rywalizacji. Czwórka juniorek zrealizowała  zadanie prowadząc od początku pozostawiając większość osad z tyłu. Do rywalizacji o 
medal złoty  włączyła się osada Rumunii. Podczas finiszu nasza osada nie utrzymała przewagi i pozwoliła się wyprzedzić o 0,18 sek. 
Skończyła rywalizację ze srebrnym medalem, jednak z pewnym niedosytem, że do wysłuchania polskiego hymnu zabrakło tak niewiele. 
Osada zrealizowała zadanie wynikowe.  

II. DWÓJKA PODWÓJNA JUNIORÓW   JM2x 

Gałęza Daniel 2004 Drakkar Gdańsk 
Śliwiński Piotr 2004 WTW Włocławek 

 
Trenerzy klubowi:  
Tomasz Bykowski  - Drakkar Gdańsk 
Krzysztof Gabryelewicz  - WTW Włocławek 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Rafał Dziekoński  
 

 

Prognoza wyniku:  IV-VIII miejsce 
Ostateczny wynik: brązowy medal 

 

Daniel Gałęza to obrońca ubiegłorocznego złotego medalu z Mistrzostw Europy Juniorów w Monachium w tej konkurencji. Jego kolega z 
osady przeszedł do starszej kategorii wiekowej, w związku z tym należało szukać partnera do tego zdolnego zawodnika. Nowa dwójka została 
zbudowana z zawodników o zbliżonych parametrach somatycznych i zajmujących czołowe lokaty w rankingu miejsc regat krajowych. 

Pomimo krótkiego wspólnego wiosłowania obaj zawodnicy prezentują zbliżoną technikę wiosłowania co pozwoliło na zdobycie brązowego 
medalu podczas tegorocznych regat w Monachium. W mistrzostwach Europy juniorów pierwszym zadaniem jest przejść przez sito eliminacji, 
a była to najbardziej licznie obsadzona konkurencja. Inauguracyjnym startem był przedbieg, w którym w spokojnym stylu dwójka podwójna 
zajęła drugie miejsce za osadą Rumuni pewnie awansując do półfinału. Bieg półfinałowy to prawdziwy horror. Wszystkie trzy osady, które 
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awansowały do pierwszego finału wpadły na metę w niespełna pół sekundy. Nasza osada zapewniła sobie awans skutecznym finiszem, 
atakując z czwartego miejsca ostatecznie przekroczyła linię mety jako pierwsza. Start w finale odbył się po pięciu godzinach przerwy.  
W niezwykle wyrównanym biegu, tym razem bezkonkurencyjna okazała się osada Turcji, tuż za nią przypłynęła osada Francji, a nasza dwójka 
po kolejnym udanym finiszu uplasowała się na miejscu trzecim. To kolejny udany start w wykonaniu tej załogi. Osada zrealizowała zadanie 
wynikowe. 

III. ÓSEMKA JUNIOREK   JW8+ 

Wyrzykowska Nikola 2005 AZS UMK Toruń 
Stałęga Kinga 2005 AZS UMK Toruń 
Hakobyan Julia 2004 AZS UMK Toruń 
Barańska Aleksandra 2005 AZS UMK Toruń 
Lipertowicz Weronika 2004 AZS UMK Toruń 
Zawadzka Wiktoria 2005 LOTTO Bydgostia 
Oszczęda Julia 2005 LOTTO Bydgostia 
Lewandowska Wiktoria 2005 AZS UMK Toruń 
Wiśniewska Martyna ster. 2004 AZS UMK Toruń 

 

 

Trenerzy klubowi:  
Agnieszka Robaszkiewicz - AZS UMK Toruń 
Rafał Dziekoński - LOTTO Bydgostia 
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Agnieszka Robaszkiewicz / Jarosław Bielaszewski  

 
Prognoza wyniku:   I-III miejsce 
Ostateczny wynik: IV miejsce 

Zbudowanie osady ósemki w polskich realiach to bardzo odważny projekt, mając na uwadze liczbę trenujących zawodniczek na wysokim 
poziomie sportowym.   

Osada ósemki zbudowana została z czterech czołowych dwójek bez sterniczki juniorek z rankingu miejsc Centralnych regat w Poznaniu. 
Udało się to po piętnastoletniej przerwie w startach w tej konkurencji na poziomie międzynarodowym, co mówi samo za siebie. W regatach 
międzynarodowych w Monachium zawodniczki ósemki wystartowały jednak w konkurencji czwórek bez sterniczki. Polska załoga w 
najmocniejszym składzie zajęła 
ostatecznie siódme miejsce, a druga 
tylko nieznacznie odbiegała 
poziomem sportowym. Sześć z 
wiosłujących zawodniczek jest z 
młodszego rocznika, co daje 
możliwość traktowania tego planu 
przyszłościowo. 
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Większość zawodniczek posiada dobre warunki somatyczne. 
Niestety ze względu na układ kalendarza startów zawodniczki 
trenowały w ósemce krótko, nawet pomimo tego, że większość 
zawodniczek pochodzi z jednego klubu. Brak opływania 
ósemki był wyraźny i uniemożliwił zaprezentowanie pełnych 
możliwości osady. Ze względu na małą liczbę startujących 
załóg w sobotę odbył się jedynie bieg o tory. Był to właściwie 
start kontrolny, gdzie zawodniczki realizowały zaplanowane 
zadania w poszczególnych częściach dystansu. Bieg ukończyły 
na miejscu trzecim. Niedzielny bieg finałowy niestety nie był 
po naszej myśli. Niezbyt udany start spowodował, że 
zawodniczki na tak dużej osadzie pogubiły się, nie potrafiły się 
zebrać i naprawić błędów, ale przede wszystkim wiosłować 
razem. Niestety nie było już kolejnej szansy, w której można 
naprawić błędy. Ósemka juniorek skończyła rywalizację na ostatnim czwartym miejscu. Pomimo tego, że występ tej załogi należy uznać za 
nieudany, w tej osadzie jest potencjał, atmosfera pracy i zespołu. Osada nie zrealizowała zadania wynikowego. 

IV. CZWÓRKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW  JM4- 

Senderacki Konrad 2004 KTW Kalisz 
Kot Mikołaj 2004 WTW Warszawa 
Wachnicki Arkadiusz 2004 AZS UMK Toruń 
Kozłowski Mateusz 2004 AZS UMK Toruń 

 

Trenerzy klubowi:  
Mateusz Trzmiel - KTW Kalisz 
Krzysztof Kaliński - WTW Warszawa 
Tomasz Radkowski - AZS UMK Toruń 
Trener prowadzący w reprezentacji:  
Tomasz Radkowski  
 

Prognoza wyniku:   IV-VIII miejsce 
Ostateczny wynik: VI miejsce 
 

To kolejna załoga złożona z czołowych 
zawodników rywalizacji krajowej. Niestety 
nie posiadają oni parametrów fizycznych 
pretendujących do tej konkurencji. Osadę 
w tym składzie testowano podczas 
zgrupowania w Wałczu i jest to na chwilę 
obecną najszybsza długa czwórka 
juniorów. Zajęła dziesiąte miejsce 
podczas tegorocznych regat w 
Monachium, ale od tego czasu dokonała progresu w technice wiosłowania. Załoga rozpoczęła rywalizację niezbyt szczęśliwie. Podczas 
startu eliminacyjnego do płetwy sterowej zaczepił się liść, który spowolnił prędkość łodzi. W repasażu nasza czwórka popłynęła dobry bieg 
awansując do finału z drugiego miejsca, ulegając osadzie Chorwacji jedynie pół sekundy. Był to jednak ostatni na tych regatach dość krótki 
powód do radości. Bieg finałowy to niestety nieudana rywalizacja. Nasza osada nie podjęła walki i od początku do mety płynęła z tyłu 
zajmując ostatnie szóste miejsce. Osada zrealizowała zadanie wynikowe. 

V. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIORÓW  JM4x 

Czekanowicz Igor 2004 Posnania Poznań 
Rańda Michał  2004 AZS Wratislavia Wrocław 
Majewski Jakub 2004 AZS AWFiS Gdańsk 
Suszka Jacek 2004 Posnania Poznań 
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Trenerzy klubowi:  
Maciej Hoffmann  - Posnania Poznań 
Wojciech Szymerowski - AZS Wratislavia Wrocław 
Grzegorz Petrykowski  - AZS AWFiS Gdańsk 
Trener prowadzący w reprezentacji:  
Rafał Dziekoński  
 

Prognoza wyniku:   IV-VIII miejsce 
Ostateczny wynik: VII miejsce 
 

Osada czwórki podwójnej powstała z 
czołowych zawodników w rywalizacji 
krajowej. Podczas krótkiego zgrupowania nie 
udało się jednak ujednolić techniki 
wiosłowania. Indywidualny potencjał 
zawodników nie znalazł przełożenia na 
poziom sportowy. Siła wkładana w 
wiosłowanie nie dawała spodziewanej 
prędkości łodzi. Podobnie jak w kobiecej czwórce załoga z każdym biegiem regat płynęła lepiej, a przede wszystkim wspólnie. Pierwszy 
bieg regat można uznać za dobry. Czwórka juniorów pewnie awansowała do półfinału z trzeciego miejsca, realizując zadanie wynikowe tego 
dnia. Bieg finałowy to niestety zbyt zachowawcza jazda i próba skopiowania taktyki polskiej dwójki podwójnej. Jednak niewystarczająco 
skuteczny finisz spowodował, że nasza osada przepłynęła linię mety na miejscu czwartym. Do awansu do głównego finału zabrakło półtorej 
sekundy. Finał B to dominacja naszej osady. Wygrała ona z pięciosekundową przewagą. Osada ostatecznie została sklasyfikowana na 
miejscu siódmym, zrealizowała zadanie wynikowe.  

VI.  DWÓJKA PODWÓJNA JUNIOREK   JW2x 

Facon Julia 2004 WTW Warszawa 
Szczęch Emilia 2005 AZS AWF Kraków 

 

Trenerzy klubowi:  
Agnieszka Renc - WTW Warszawa 
Iwona Wójcik-Pietruszka - AZS AWF Kraków 
Trener prowadzący w reprezentacji:  
Łukasz Pawłowski 

 
Prognoza wyniku:   IV-VIII miejsce 
Ostateczny wynik: VIII miejsce 
 

Zaproponowana osada dwójki podwójnej juniorek, to kolejne zawodniczki z rywalizacji krajowej.  
Facon Julia nie wystartowała w Monachium ze względu na obowiązki szkolne-matura. Obie 
zawodniczki mają potencjał i dobre parametry fizjologiczne, jednak prezentowana technika 
wiosłowania pozostawia wiele do życzenia. Kontynuowanie pracy z tą osadą jest warunkowe. Musi 
nastąpić znaczny postęp, a u Julii redukcja masy ciała. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy 
Juniorów dwójka pań rozpoczęła rywalizacje nieudanie. Czwarte miejsce w przedbiegu, ale przede 
wszystkim odmienna technika wiosłowania nie dały szans awansu do finału A. Bieg repasażowy nie 
przyniósł znacznej poprawy w sposobie wiosłowania, co skutkowało odległym piątym miejscem. Finał 
B przyniósł jednak pewien postęp. Dwójka przepłynęła linię mety na miejscu drugim podejmując walkę ze zwycięską osadą Wielkiej Brytanii. 
Osada zrealizowała zadanie wynikowe. 

Puchar Młodzieży – Coupe de la Jeunesse 
Coupe de la Jeunesse w 2022 roku został rozegrany w Castrelo de Mino w Hiszpanii. Prawo udziału w tej imprezie mają juniorzy z 16 
państw – Austria, Czechy, Dania, Francja, Hiszpania, Belgia, Holandia, Irlandia, Norwegia, Polska, Portugalia, Szwajcaria, Szwecja, Węgry, 
Wielka Brytania i Włochy. Dodatkowym ograniczeniem jest zakaz startu zawodników, którzy startują w Mistrzostwach Świata Juniorów. Do 
tej pory Polski Związek Towarzystw Wioślarskich wysyłał na tą imprezę młodszą reprezentację niż to wynika z przepisów tj. złożoną z 
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zawodników nie starszych niż 17-letni. W 2022 roku Związek po raz pierwszy wysłał na te regaty reprezentację złożoną również z zawodników 
ostatniego rocznika juniorów.  

Impreza rozgrywana jest w systemie dwudniowym – każdego dnia przedbiegi i finały. Pierwszego dnia załogi do startu w przedbiegach są 
losowane, natomiast drugiego dnia już rozstawiane na podstawie wyników z dnia poprzedniego. Z tego względu często zdarza się, że wyniki 
uzyskiwane przez poszczególne osady w obu dniach zawodów mogą się znacząco różnić. W ramach programu regat przewidziane są starty 
w konkurencji ósemek zarówno dziewcząt i chłopców wg zasady, że zawodniczki i zawodnicy wchodzący w skład ósemek rekrutują się z 
zawodników startujących w pozostałych konkurencjach.  

Polska reprezentacja na Coupe de la Jeunesse 2022 złożona była z pięciu osad, w tym dwóch męskich i trzech kobiecych. Razem w naszych 
załogach wystartowało 14 osób, w tym 8 zawodniczek i 6 zawodników.  

Prowadzona jest punktacja drużynowa wszystkich konkurencji i wyłaniany zdobywca Pucharu Młodzieży. W 2022 roku zarówno w punktacji 
kobiet jak i mężczyzn, a tym samym w całej imprezie zwyciężyła Wielka Brytania, która zdobyła Puchar Coupe de la Jeunesse. Drugie 
miejsce drużynowo w regatach zajęli Włosi i trzecie Francuzi. Polska reprezentacja w punktacji kobiet zajęła VII miejsce, a w punktacji 
mężczyzn XIV miejsce oraz w punktacji ogólnej regat razem Portugalczykami VIII miejsce.  

PUNKTACJA DRUŻYNOWA W ROKU 2022 
Lp.  Kraj Kobiety Mężczyźni Razem 
1 Wielka Brytania 226 228 454 
2 Włochy 183 208 391 
3 Francja 187 176 363 
4 Holandia 98 136 234 
5 Szwajcaria 96 131 227 
6 Hiszpania 146 71 217 
7 Austria 68 75 143 
8 Polska 90 47 137 
8 Portugalia 32 105 137 
10 Norwegia 44 67 111 
11 Czechy 26 80 106 
12 Belgia 51 52 103 
12 Irlandia 21 82 103 
14 Węgry 23 57 80 
15 Szwecja 16 12 28 

W 2022 roku trzy nasze osady zdobyły razem pięć medali. Wyniki polskich osad startujących w regatach Coupe de la Jeunesse w 2022 
roku: 

1. JW2-  Klasińska Weronika WTW Włocławek 
Klasińska Wiktoria WTW Włocławek 

Wynik I dzień:  III miejsce Startowało 4 osad 
Wynik II dzień:  III miejsce Startowało 4 osad 

2. JW2x Taczek Maria AZS Szczecin 
Pawłowska Amelia AZS UMK Toruń/SMS Toruń 

Wynik I dzień: IV miejsce Startowało 9 osad 
Wynik II dzień: IV miejsce Startowało 10 osad 

3. JW4x Bajerska Joanna KTW Kalisz/SMS Toruń 
Szczęch Emilia AZS AWF Kraków 
Zając Wiktoria WTW Włocławek 
Stępień Barbara AZS AWF Kraków 

Wynik I dzień: I miejsce Startowało 9 osad 
Wynik II dzień: I miejsce Startowało 10 osad 

4. JM2- Tykwiński Paweł BTW Bydgoszcz/OSSM Bydgoszcz 
Marciniak Dominik BTW Bydgoszcz/OSSM Bydgoszcz 

Wynik I dzień: VIII miejsce Startowało 11 osad 
Wynik II dzień: VIII miejsce Startowało 10 osad 

5. JM4x Weichhaus Martin AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Mickiewicz Kacper Zawisza Bydgoszcz/OSSM Bydgoszcz 
Hoffmann Grzegorz KW 04 Poznań 
Hervet Tristan AZS AWF Kraków 

Wynik I dzień: IV miejsce Startowało 13 osad 
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Wynik II dzień: II miejsce Startowało 12 osad 
 

Puchar Bałtyku – Baltic Cup 
Impreza rozgrywana jest cyklicznie każdego roku od 1994, a powstała z inicjatywy Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich i ówczesnego 
Prezesa PZTW – Tomasza Waszczuka, który jest do dzisiaj szefem merytorycznym tej imprezy. Uczestnikami i organizatorami są 
poszczególne kraje leżące wokół basenu Morza Bałtyckiego. W Pucharze Bałtyku startują Litwa, Łotwa, Estonia, Rosja, Finlandia, Szwecja, 
Norwegia, Dania, Niemcy i Polska. Od kilku lat w zawodach tych startuje również Białoruś. W bieżącym roku ze względu na toczącą się 
wojnę w Ukrainie reprezentacja Rosji i Białorusi w zawodach nie startowały. Puchar Bałtyku rozgrywany jest na dwóch dystansach 2000 m 
pierwszego dnia oraz 500 m drugiego. Początkowo rozgrywano 4 konkurencje wśród juniorek i 4 wśród juniorów (jedynki, dwójki bez 
sternika, czwórki podwójne i czwórki bez sternika), a od 2007 roku włączono dwójki podwójne. W Pucharze Bałtyku startują zawodniczki i 
zawodnicy do 17 lat. W 2022 roku organizacja zawodów przypadła Danii i zostały one rozegrane w Aarhus w dniach 17-18.09.2022. 

W 2022 roku polska reprezentacja uplasowała się na drugiej pozycji drużynowo, a punktację drużynową jak zawsze wygrali Niemcy.  
W porównaniu do roku ubiegłego zanotowaliśmy postęp, gdyż w 2021 roku w tej klasyfikacji zajęliśmy dopiero szóste miejsce. 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA PUCHARÓW BAŁTYKU W ROKU 2022 
Lp.  Kraj Liczba punktów 
1 Niemcy 214 
2 Polska 205 
3 Dania 138 
4 Norwegia 154 
5 Litwa 112 
6 Szwecja 99 
7 Estonia 65 
8 Łotwa 73 
9 Węgry 27 
10 Finlandia 23 

W Pucharze Bałtyku w 2022 roku nasza reprezentacja zdobyła łącznie 14 medali. 

 2022 - Aarhus 
Kobiety 8 
Mężczyźni 6 
RAZEM 14 

W polskiej reprezentacji w 2022 roku wystartowały następujące osady: 

1. JW1x  Stefaniak Gabriela Posnania Poznań/SMS Poznań 
Wynik 2000 m:  I miejsce Startowały 7 osady 
Wynik 500 m:  I miejsce Startowały 7 osady 

2. JW2- Zawadzka Wiktoria RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz 
Oszczęda Julia RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz 

Wynik 2000 m:  III miejsce Startowało 7 osad 
Wynik 500 m:  II miejsce Startowało 7 osad 

3. JW2x Ćwiklińska Julia RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz 
Boczkowska Adrianna Drakkar Gdańsk 

Wynik 2000 m:  V miejsce Startowało 10 osad 
Wynik 500 m:  VII miejsce Startowało 10 osad 

4. JW4- Przedmojska Zofia AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Stałęga Kinga AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Wyrzykowska Nikola AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Lewandowska Wiktoria AZS UMK Toruń/SMS Toruń 

Wynik 2000 m:  II miejsce Startowało 3 osad 
Wynik 500 m:  II miejsce Startowało 3 osad 

5. JW4x  Bajerska Joanna KTW Kalisz/SMS Toruń 
Stępień Barbara AZS AWF Kraków 
Szczęch Emilia AZS AWF Kraków 
Pawłowska Amelia AZS UMK Toruń/SMS Toruń 

Wynik 2000 m:  I miejsce Startowały 5 osady 
Wynik 500 m:  I miejsce Startowały 5 osady 

6. JM1x Syposz Dominik Pegaz Wrocław 
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Wynik 2000 m:  IV miejsce Startowało 8 osad 
Wynik 500 m:  IV miejsce Startowało 8 osad 

7. JM2- Bielak Mateusz KTW Kalisz 
Kliber Bartosz KTW Kalisz 

Wynik 2000 m:  II miejsce Startowało 4 osad 
Wynik 500 m:  III miejsce Startowało 4 osad 

8. JM2x Hervet Tristan AZS AWF Kraków 
Weichhaus Martin AZS UMK Toruń/SMS Toruń 

Wynik 2000 m:  I miejsce Startowało 10 osad 
Wynik 500 m:  III miejsce Startowało 10 osad 

9. JM4- Guzy Hubert AZS AWFiS Gdańsk 
Serafin Sylwester AZS AWFiS Gdańsk 
Dobrzeniecki Filip AZS AWFiS Gdańsk 
Gerthen Jan AZS AWFiS Gdańsk 

Wynik 2000 m:  IV miejsce Startowało 5 osad 
Wynik 500 m:  IV miejsce Startowało 5 osad 

10. JM4x Matulewicz Remigiusz Zawisza Bydgoszcz 
Narożny Aleks Posnania Poznań/SMS Poznań 
Olszewski Jakub Puma Ostróda 
Kalinowski Wojciech Polonia Poznań 

Wynik 2000 m:  II miejsce Startowało 7 osad 
Wynik 500 m:  III miejsce Startowało 7 osad 

 

Regaty Nadziei Olimpijskich – Olympic Hopes 
Regaty Nadziei Olimpijskich odbywają się rotacyjnie w czterech państwach Układu Wyszehradzkiego czyli Czech, Słowacji, Węgier i Polski. 
W 2022 roku zawody zostały rozegrane w Polsce na torze regatowym na jeziorze Gopło w Kruszwicy w dniu 03.06.2022. Uczestniczą w 
nich juniorzy młodsi 15-16 letni. Program obejmuje 11 konkurencji, czyli wszystkie z mistrzostw świata juniorów oprócz obu ósemek.  
W 2022 roku podobnie jak rok wcześniej w zawodach poza konkursem wystartowała również reprezentacji Austrii. W regatach prowadzona 
jest punktacja drużynowa wg następującej zasady: 

 dla 6 zgłoszonych osad  7-5-4-3-2-1 
 dla 5 zgłoszonych osad  6-4-3-2-1 
 dla 4 zgłoszonych osad  5-3-2-1 

dla 3 zgłoszonych osad  4-2-1 
dla 2 zgłoszonych osad  3-1 

Polska reprezentacja na regaty w 2022 roku była złożona z 10 osad, w tym 5 kobiecych i 5 męskich. Nasza reprezentacja w 2022 roku 
zdobyła łącznie 3 brązowe medale: 

Kobiety 1 
Mężczyźni 2 
RAZEM 3 

W punktacji drużynowej w 2022 roku nasza reprezentacja zajęła trzecie miejsce: 

Lp.  Kraj Ilość punktów 
1 Węgry 51 
2 Czechy 48 
3 Polska 31 
4 Słowacja 15 

Wyniki polskich osad startujących w Regatach Nadziei Olimpijskich „Olympic Hopes” w 2022 roku: 

1. JWB1x Ćwikllińska Julia RTW Lotto Bydgostia 
Wynik: IV miejsce Startowało 6 osad 

2. JWB2- Juraszyńska Manula Warsaw Rowing Club 
Juraszyńska Maryla Warsaw Rowing Club 

Wynik: V miejsce Startowało 5 osad 
3. JWB2x Boczkowska Adrianna Drakkar Gdańsk 

Syrytczyk Wiktoria Drakkar Gdańsk  
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Wynik: IV miejsce Startowały 4 osady 
4. JWB4- Słowińska Róża RTW Lotto Bydgostia 

Gościńska Maria RTW Lotto Bydgostia 
Bulińska Celina UKS Szóstka Gdańsk 
Nestorowicz Dominika UKS Szóstka Gdańsk 

Wynik: III miejsce Startowały 4 osady 
5. JWB4x Pietrzak Zofia PTW Płock/SMS Płock 

Bajerska Joanna KTW Kalisz/SMS Toruń 
Graczkowska Julia AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Głód Barbara UKS Milenium Wrocław 

Wynik: IV miejsce Startowało 5 osad 
6. JMB1x Syposz Dominik Pegaz Wrocław 

Wynik: IV miejsce Startowało 5 osad 
7. JMB2- Mikulski Mateusz RTW Lotto Bydgostia 

Matulewicz Remigiusz Zawisza Bydgoszcz 
Wynik: III miejsce Startowały 4 osady 

8. JMB2x Narożny Aleks Posnania Poznań/SMS Poznań 
Kalinowski Wojciech Polonia Poznań 

Wynik: IV miejsce Startowało 6 osad 
9. JMB4- Kowalski Mikołaj AZS UMK Toruń/SMS Toruń 

Biegniewski Jakub AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Tymuła Kacper AZS UMK Toruń/SMS Toruń 
Adamski Adrian AZS UMK Toruń/SMS Toruń 

Wynik: III miejsce Startowały 4 osady 
10. JMB4x Olszewski Jakub UKS Puma Ostróda 

Chabowski Kamil RTW Lotto Bydgostia/OSSM Bydgoszcz 
Błach Wiktor AZS Szczecin 
Niemczyk Bartłomiej WTW Warszawa 

Wynik: IV miejsce Startowało 5 osad 

Szkoły Mistrzostwa Sportowego 
Wioślarstwo posiada obecnie pięć Szkół Mistrzostwa Sportowego: w Wałczu, w Toruniu, w Płocku, w Poznaniu i w Gorzowie Wielkopolskim. 
W Szkołach Mistrzostwa Sportowego w 2022 roku szkolonych była następująca liczba zawodników: 

 SMS Gorzów SMS Płock SMS Poznań SMS Toruń SMS Wałcz Razem 
M K M K M K M K M K M K Razem 

2022 5 - 2 1 11 14 15 20 - 7 33 42 75 

Trenerami głównymi w SMS w byli: 
- Sławomir Kruszkowski  – SMS Toruń 
- Jacek Karolak   – SMS Płock 
- Błażej Kamola   – SMS Poznań 
- Jacek Błoch   – SMS Wałcz 
- Piotr Basta   – SMS Gorzów Wlkp. 

Natomiast w szkoleniu sportowym szkół brało udział w różnej formie zatrudnienia następująca liczba trenerów i instruktorów: 

 2022 
SMS Płock 2 
SMS Poznań 6 
SMS Toruń 7 
SMS Wałcz 1 
SMS Gorzów Wlkp. 3 

W 2022 roku Szkoły Mistrzostwa Sportowego wykorzystały środki budżetowe w następującej wysokości: 

Rok\Szkoła SMS Gorzów 
Wlkp. 

SMS Płock SMS Poznań SMS Toruń SMS Wałcz Razem 

2022 50 000,00 zł 40 000,00 zł 179 999,65 zł 378 892,49 zł 69 898,59 zł 718 790,73 zł 

W 2022 roku w młodzieżowych imprezach głównych startowała następująca liczba zawodniczek i zawodników z poszczególnych Szkół 
Mistrzostwa Sportowego: 
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SMS 
Gorzów Wlkp. Płock Poznań Toruń Wałcz 

K M Raz. K M Raz. K M Raz. K M Raz. K M Raz. 
Młodzieżowe Mistrzostwa Świata        1 1       
Młodzieżowe Mistrzostwa Europy        1 1       
Mistrzostwa Świata Juniorów       1 2 3 6 2 8    
Mistrzostwa Europy Juniorów       1 2 3 7 2 9    
Coupe de la Jeunesse          2 1 3    
Puchar Bałtyku        1 1 2 6 1 7    
Regaty Nadziei Olimpijskich     1  1  1 1 2 4 6    

Ogółem    1  1 3 8 11 23 10 33    

W imprezach mistrzowskich w sezonie 2022 brali udział, a także zdobywali medale również absolwenci Szkół Mistrzostwa Sportowego. W 
mistrzostwach świata seniorów Mirosław Ziętarski – SMS Toruń w czwórce podwójnej zdobył złoty medal. W tej samej konkurencji w 
mistrzostwach Europy seniorów zdobył srebrny medal. W młodzieżowych mistrzostwach świata brązowy medal w dwójce podwójnej wagi 
lekkiej zdobyły absolwentki SMS Poznań – Wiktoria Kalinowska i SMS Wałcz Jessika Sobocińska. Druga z wymienionych zdobyła w tej 
samej konkurencji w młodzieżowych mistrzostwach Europy złoty medal. W młodzieżowych mistrzostwach Europy medale zdobyli również: 
srebrny - Jankowska Martyna z SMS Gorzów w BW4-; także srebrny - Januszewski Mikołaj, Glonek Dominik, Jackowiak Emilian, Wanat 
Przemysław z SMS Poznań oraz Streich Oskar, Skurzyński Tomasz z SMS Toruń w BM8+; brązowy - Woźniak Jakub, Litka Cezary z SMS 
Poznań w BM4x. Poniżej zestawienie absolwentów SMS startujących w imprezach mistrzowskich 2022. 

SMS 
Gorzów Wlkp. Płock Poznań Toruń Wałcz 

K M Raz. K M Raz. K M Raz. K M Raz. K M Raz. 
Mistrzostwa Świata Seniorów 1  1    1  1 1 2 3 4  4 
Mistrzostwa Europy Seniorów 1  1        2 2 3  3 
Młodzieżowe Mistrzostwa Świata 1  1    1 6 7  2 2 1  1 
Młodzieżowe Mistrzostwa Europy 1  1     7 7  2 2 1  1 

Ogółem 1  1    2 13 15 1 8 9 9  9 

Ośrodek Szkolenia Sportowego Młodzieży 
Pod koniec 2021 roku Zarząd PZTW podjął decyzję o powołaniu Ośrodka Szkolenia Sportowe Młodzieży w Bydgoszczy. Celem utworzenia 
ośrodka było stworzenie warunków do skoordynowanego rozwoju sportowego zawodników/czek wszystkich czterech bydgoskich klubów 
w wymiarze ponadklubowym jednocześnie pozostawiając im możliwość uczęszczania do wcześniej wybranych przez siebie szkół średnich. 
Ośrodek rozpoczął swoją działalność w 2022 roku. Związek przeznaczył na jego funkcjonowanie tj. prowadzenie szkolenia sportowego 
100 000 zł pochodzące ze dotacji Ministerstwa Sportu i Turystyki ze środków FRKF.  

W OSSM w 2022 roku szkolonych było 13 zawodniczek i zawodników z klubu Lotto Bydgostia, 3 osoby z klubu BTW Bydgoszcz i 1 
zawodnik z Zawiszy Bydgoszcz. Trenerką koordynatorem w ośrodku była Aneta Bełka-Siemion, natomiast trenerami współpracującymi byli: 

- Rafał Dziekoński   - RTW LOTTO Bydgostia 
- Patryk Glaza   - RTW LOTTO Bydgostia 
- Paulina Straszewska-Mikołajczak - BTW Bydgoszcz 

W 2022 roku w młodzieżowych imprezach głównych startowała następująca liczba zawodniczek i zawodników z OSSM w Bydgoszczy: 

Zawody 
OSSM Bydgoszcz 
K M Raz. 

Młodzieżowe Mistrzostwa Świata    
Młodzieżowe Mistrzostwa Europy  1 1 
Mistrzostwa Świata Juniorów 3  3 
Mistrzostwa Europy Juniorów 3  3 
Coupe de la Jeunesse  3 3 
Puchar Bałtyku  3  3 
Regaty Nadziei Olimpijskich  1 1 2 

Ogółem 10 5 15 

Spośród szkolonych w ośrodku zawodników najlepsze wyniki w sezonie 2022 osiągnęła Natasha Malicka z Lotto Bydgostia, która wiosłując 
w czwórce podwójnej juniorek zajęła V miejsce w Mistrzostwach Świata Juniorów oraz srebrny medal w Mistrzostwach Europy Juniorów. 
W regatach juniorów Coupe de la Jeunesse srebrny medal w czwórce podwójnej zdobył Kacper Mickiewicz z Zawiszy Bydgoszcz. Z kolei 
w regatach Baltic Cup w dwójce bez sterniczki juniorek Wiktoria Zawadzka i Julia Oszczęda z Lotto Bydgostii zdobyły srebrny i brązowy 
medal.  

Szkolenie zawodników z predyspozycjami do uprawiania wioślarstwa 
„Szkolenie zawodników z predyspozycjami do wioślarstwa” 
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W 2022 roku PZTW kontynuowało program „Szkolenie zawodniczek i zawodników posiadających predyspozycje do uprawiania dyscypliny 
wioślarstwo”. Prowadzenie program rozpoczęto w 2018 roku. Od początku rekrutując jedynie zawodniczki i zawodników o bardzo dobrych 
parametrach somatycznych. W 2022 roku do projektu zakwalifikowano 15 zawodników i 5 zawodników rezerwowych z 16 polskich klubów. 
W ramach projektu zawodnicy i zawodniczki wzięli udział w dwóch konsultacjach oraz zgrupowaniu w COS Wałcz, jak również w Centralnych 
Wiosennych Regatach Kwalifikacyjnych w Poznaniu i Centralnych Kwalifikacyjnych Regatach Jesiennych w Poznaniu. 

Zadania szkoleniowe objęte dofinansowaniem dla uczestników programu w 2022 roku: 

• Konsultacje wiosenne Wałcz 1-6.05. 
• Centralne Regaty Otwarcia Sezonu Juniorów Poznań  29.04-01.05. 
• Zgrupowanie letnie Wałcz 13- 27.08.  
• Centralne Jesienne Regaty Juniorów Poznań 21-23.10. 
• Konsultacje Jesienne  Wałcz  11-13.11. 

Zawodnicy uczestniczący w programie wystartowali w następujących regatach międzynarodowych: 

• Olympic Hopes - 14 zawodników 
• Coupe de la Jeunesse – 1 zawodniczka (złoty medal) 
• Puchar Bałtyku – 9 zawodników 

 

„Młode Polskie Wiosła” 

PZTW po raz pierwszy w kompleksowym zakresie zrealizowało ogólnopolski program upowszechniania sportu „Sport dla Wszystkich” ze 
środków MSiT (FRKF). Program pod nazwą „Młode Polskie Wiosła” był realizowany na terenie 12 województw, w tym trzech nowych, gdzie 
obecnie nie działają kluby wioślarskie.  

Głównymi elementami programu było: 

• prowadzenie cyklicznych zajęć treningowych z młodzieżą ze szkół podstawowych (do 3 razy w tygodniu, zarówno wioślarskich i 
ogólnorozwojowych) - łącznie ponad 800 uczestników i 57 prowadzących zajęcia w ciągu całego roku, 

• zakup nowych łodzi wioślarskich (7 czwórek podwójnych),  

• działania promocyjne - zmotywowanie klubów do zwiększenia działań w zakresie promocji swojej pracy szkoleniowej i 
skuteczniejszych działań naborowych. PZTW podjęto także współpracę z ośrodkami regionalnym TVP w zakresie promocji 
programu i pracy klubów w regionie.  

Program realizowany był głownie na obiektach klubów wioślarskich oraz dodatkowo szkół podstawowych, z których wyróżniająca młodzież 
mogła trafić na przystań. Budżetu programu Młode Polskie Wiosła wyniósł 1 mln zł. Z czego ponad 600.000 rozdysponowano w ramach 
organizacji cyklicznych zajęć sportowych dla uczniów z przeznaczeniem na: 

• wynagrodzenie trenerów oraz instruktorów,  
• transport urządzeń i sprzętu,  
• wynajem obiektów i sprzętu, 
• inne: zakup paliwa do motorówek trenerskich, zabezpieczenie ratownicze, zabezpieczenie medyczne.  

Program został bardzo pozytywnie odebrany przez środowisko wioślarskie i jego realizację w 2022 roku przebiegła bez zastrzeżeń, dlatego 
PZTW planuje kontynuowanie funkcjonowania programu w kolejnych latach. 

Współzawodnictwo sportowe  
Krajowe współzawodnictwo sportowe obejmuje rywalizację w pięciu Mistrzostwach Polski na klasycznym dystansie 2000 m oraz w 
Mistrzostwach Polski na ergometrze wioślarskim i Mistrzostwach Polski w Sprincie na dystansie 500 m. 

• Mistrzostwa Polski Seniorów – powyżej 18 lat 
• Młodzieżowe Mistrzostwa Polski – w przedziale wieku 19-22 lata 
• Mistrzostwa Polski Juniorów – w przedziale wieku 17-18 lat 
• Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych – w przedziale wieku 15-16 lat 
• Mistrzostwa Polski Młodzików – w przedziale wieku 13-14 lat 
• Mistrzostwa Polski na ergometrze – powyżej 14 lat 
• Mistrzostwa Polski w Sprincie – powyżej 16 lat 

LICZBA ZAWODNIKÓW STARTUJĄCYCH W IMPREZACH GŁÓWNYCH W 2022 ROKU  
 MP Seniorów Młodzieżowe MP MP Juniorów MP Juniorów Mł. MP Młodzików MP Ergometr MP Sprint 
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Kobiety 134 76 109 102 105 107 90 
Mężczyźni 171 89 132 144 109 136 165 
Razem 305 165 241 246 214 243 255 

 
Na podstawie obowiązującego regulaminu powoływano kadry narodowe juniorów, młodzieżową i seniorów, która łącznie liczyła na koniec 
2022 roku 411 osoby. W kadrze narodowej mieliśmy następujące ilości zawodniczek i zawodników. 

 

LICZBA ZAWODNIKÓW KADRY NARODOWEJ W 2022 ROKU  
Seniorki 23 
Seniorzy 33 
Kobiety U23 72 
Mężczyźni U23 99 
Juniorki 97 
Juniorzy 87 
RAZEM 411 

Przynależność do kadry narodowej jest na tyle ważna, że zgodnie z Ustawą o sporcie polskie związki sportowe za środki budżetowe mogą 
szkolić jedynie członków kadry narodowej. W związku z tym nie jest możliwe jakiekolwiek powołanie zawodniczki czy zawodnika nawet na 
jednodniowe testy generujące koszty, który nie jest członkiem kadry narodowej. 

Szkolenie i Doszkalanie 
Pion szkolenia w roku 2022 podobnie jak w latach poprzednich zorganizował w Poznaniu w dniach 25-27.11.2022, w oparciu o obiekty 
toru regatowego Malta, kursokonferencję dla trenerów i instruktorów wioślarstwa. Natomiast w dniach 29.01-2.02.2022 dwóch trenerów 
kadry narodowej wzięło udział w prowadzonej w formie zdalnej konferencji trenerów organizowanej przez FISA. 

W dniach 11-13.03.2022 w Świeradowie Kolegium Sędziów zorganizowało coroczną kursokonferencję dla sędziów wioślarskich. 

Program „Super Trener” 

Kolejnym nowym programem finansowanym ze środków MSiT, a realizowanym przez PZTW był program „Super Trener”. Zakładał on 
„wsparcie szkolenia zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich….” przez włączenie do kadr szkoleniowych w pzs 
byłych utytułowanych zawodników. W ramach realizacji tego programu, jako pierwszy w polskim sporcie funkcję Asystenta Dyrektora 
Sportowego od maja 2022 r. zaczął pełnić Michał Jeliński. W ramach realizacji swoich obowiązków na co dzień wspierał głównie działania 
trenerów głównych i trenerów prowadzących w kadrze młodzieżowej i juniorskiej, pełnił funkcję kierownika wyjazdów na wszystkie imprezy 
mistrzowskie (ME, MŚ) i niższej rangi we wszystkich kategoriach wiekowych poniżej 23 lat oraz wspierał pracę Dyrektora Sportowego 
Andrzeja Krzepińskiego w zależności od potrzeb w trakcie sezonu.   

Wydawnictwa i Promocja 
W 2022 roku pion szkolenia dokonywał szerokiej i szczegółowej analizy startów reprezentacji w mistrzostwach świata i Europy: seniorów, 
juniorów oraz młodzieżowców. Oceny i analizy opublikowano na stronie internetowej PZTW.  

• Wydano kalendarz trójdzielny promujący naszą dyscyplinę i jej czołowych zawodników. 
• Na bieżąco prowadzono stronę internetową PZTW, jak również profile na Facebooku, Instagramie, Twitterze oraz Youtube. 

Wioślarstwo osób niepełnosprawnych 
Wioślarstwo osób niepełnosprawnych w 2022 roku rozwijane było głównie w dwóch ośrodkach w Szczecinie w klubie Start oraz w klubie 
AZS AWF w Krakowie. Łącznie w Polsce  w roku sprawozdawczym uprawiało wioślarstwo około 17 osób niepełnosprawnych.  

W 2022 roku przygotowania do startów w mistrzostwach Europy i świata zawodników niepełnosprawnych były finansowane przez Polski 
Związek Sportu Niepełnosprawnych START oraz Polski Komitet Paraolimpijski. W ramach przygotowań do startu w imprezach mistrzowskich 
prowadzone były: dwójka podwójna mikst PR2Mix2x - Jolanta Majka, Michał Gadowski oraz jedynka PR1M1x - Michał Breczko i Arkadiusz 
Skrzypiński. Trenerem prowadzącym reprezentację był Tomasz Kaźmierczak. Reprezentacja osób niepełnosprawnych wystartowała w 
imprezach głównych sezonu tj. w Mistrzostwach Europy Seniorów w Monachium oraz Mistrzostwach Świata Seniorów w Racicach. Dwójka 
podwójna mikst PR2 Mix2x rywalizowało w obu imprezach w składzie: Jolanta Majka i Michał Gadowski. Nasza osada w tym sezonie 
prezentowała się bardzo dobrze i zdobyła w mistrzostwach Europy brązowy medal, a w mistrzostwach świata srebrny medal. Natomiast w 
jedynce PR1M1x w mistrzostwach Europy wystartował Michał Breczko i jako debiutant w imprezie tej rangi zajął ostatnie 7 miejsce. W 
mistrzostwach świata z kolei wystartował w jedynce PR1M1x Arkadiusz Skrzypiński, który również debiutował w zawodach rangi mistrzostw 
świata. Nasz zawodnik wygrywając finał C zajął ostatecznie 13 miejsce w mistrzostwach.  
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Wioślarstwo Akademickie 
Polski Związek Towarzystw Wioślarskich w zakresie wioślarstwa akademickiego ściśle współpracuje z Zarządem Głównym AZS. Współpraca 
odbywa się przy realizacji dwóch programów finansowanych ze środków ministerstwa ds. sportu: Akademickie Centra Szkolenia Sportowego 
oraz Akademickie Mistrzostwa Świata. W roku 2022 zrealizowany był tylko program szkolenia w ACSS, gdyż planowana w Chengdu (Chiny) 
Uniwersjada została odwołana ze względu na panujące w Chinach obostrzenia sanitarne związane z COVID19.  

Akademickie Centra Szkolenia Sportowego 
W ramach ustawowej działalności każdy ACSS musiał uzyskać akceptację składów osobowych i planów szkolenia na rok swojej działalności 
z Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich. Pierwotnym założeniem ACSS było szkolenie zawodników – seniorów i młodzieżowców, 
którzy w najbliższym czasie mieliby szanse dołączyć do grupy szkolenia olimpijskiego lub przygotowań do mistrzostw świata seniorów. W 
wioślarstwie funkcjonuje pięć ACSS przy Akademiach Wychowania Fizycznego w Gdańsku, Warszawie, Poznaniu, Gorzowie Wlkp. i 
Krakowie. Oprócz tego działają jeszcze dwa ośrodki ACSS w Toruniu i Szczecinie. Założeniem jest również, aby działający w regionie ACSS 
działający przy AWF skupiał najwybitniejszych zawodników – studentów z innych klubów niż AZS. W 2022 roku w ACSS szkolona była 
następująca liczba zawodniczek i zawodników: 

ACSS Gdańsk 2 

ACSS Gorzów Wlkp. 1 

ACSS Kraków 5 

ACSS Poznań - 

ACSS Szczecin 11 

ACSS Toruń 1 

ACSS Warszawa 5 

RAZEM 25 
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Punktacja klubowa PZTW - 2022 
 

ŁĄCZNA PUNKTACJA KLUBOWA 
Lp. Klub Punkty 

1 Lotto Bydgostia  1429,08 
2 AZS UMK Toruń 1069,46 
3 Posnania Poznań 1006,25 
4 AZS Szczecin 684,25 
5 BTW Bydgoszcz 609 
6 AZS AWF Kraków 466 
7 AZS AWF Gorzów Wlkp. 414 
8 AZS AWFiS Gdańsk 379,5 
9 AZS AWF Warszawa 313 
10 WTW Warszawa 303,75 
11 WTW Włocławek 218,5 
12 KW04 Poznań 216 
13 Wisła Grudziądz 210 
14 BKW Bydgoszcz 152 
15 AZS Wratislavia 142,75 
16 AZS AWF Poznań 142 
17 KSWiR Pegaz 141 
18 KTW Kalisz 136,75 
19 Wir Iława 99 
20 Gopło Kruszwica 97 
21 Zawisza Bydgoszcz 96,66 
22 Drakkar Gdańsk 91,5 
23 UKS Milenium 81 
24 MOS Ełk 78 
25 TWDW Warszawa 74 
26 CHTW Chełmża 59 
27 Polonia Poznań 53 
28 PTW Płock 49 
29 MKS "Dwójka" Warszawa 47 
30 UKS 1993 Kraków 43 
31 Warsaw Rowing Club 34 
32 UKS Ateny Wałcz 33,5 
33 UKS Szóstka 33 
34 UKS Puma Ostróda 26 
35 KS AZS UW 24 
36 Tryton Poznań 22 
37 UKS Dwójka Kórnik 7 
38 UKS Bekawianka 5 
 UKS Brdów 5 

40 Unia Tczew 4 
 

ŁĄCZNA PUNKTACJA KLUBOWA KOBIET 

Lp. Klub Punkty 

1 Lotto Bydgostia  644,08 
2 AZS UMK Toruń 546,96 
3 Posnania Poznań 444,75 
4 AZS AWF Gorzów Wlkp. 341 
5 AZS Szczecin 283,25 
6 AZS AWF Kraków 267 
7 BTW Bydgoszcz 245 
8 AZS AWFiS Gdańsk 243,75 
9 BKW Bydgoszcz 152 
10 WTW Włocławek 117 
11 WTW Warszawa 116 
 Wisła Grudziądz 116 

13 AZS AWF Warszawa 94 
14 KTW Kalisz 85 
15 UKS Milenium 81 

16 Wir Iława 66 
17 KSWiR Pegaz 64 
18 KW04 Poznań 62 
19 Zawisza Bydgoszcz 40,66 
20 CHTW Chełmża 39 
21 AZS AWF Poznań 36 
22 UKS Ateny Wałcz 33,5 
23 UKS 1993 Kraków 31 
24 MKS "Dwójka" Warszawa 28 
25 Gopło Kruszwica 27 
26 UKS Szóstka 26 
27 KS AZS UW 24 
28 MOS Ełk 22 
29 PTW Płock 17 
30 Warsaw Rowing Club 15 
 Polonia Poznań 15 

32 AZS Wratislavia 10 
33 UKS Dwójka Kórnik 7 
34 UKS Brdów 5 
 Drakkar Gdańsk 5 
 TWDW Warszawa 5 

 
ŁĄCZNA PUNKTACJA KLUBOWA MĘŻCZYZN 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  785 
2 Posnania Poznań 561,5 
3 AZS UMK Toruń 522,5 
4 AZS Szczecin 401 
5 BTW Bydgoszcz 364 
6 AZS AWF Warszawa 219 
7 AZS AWF Kraków 199 
8 WTW Warszawa 187,75 
9 KW04 Poznań 154 
10 AZS AWFiS Gdańsk 135,75 
11 AZS Wratislavia 132,75 
12 AZS AWF Poznań 106 
13 WTW Włocławek 101,5 
14 Wisła Grudziądz 94 
15 Drakkar Gdańsk 86,5 
16 KSWiR Pegaz 77 
17 AZS AWF Gorzów Wlkp. 73 
18 Gopło Kruszwica 70 
19 TWDW Warszawa 69 
20 Zawisza Bydgoszcz 56 
 MOS Ełk 56 

22 KTW Kalisz 51,75 
23 Polonia Poznań 38 
24 Wir Iława 33 
25 PTW Płock 32 
26 UKS Puma Ostróda 26 
27 Tryton Poznań 22 
28 CHTW Chełmża 20 
29 MKS "Dwójka" Warszawa 19 
 Warsaw Rowing Club 19 

31 UKS 1993 Kraków 12 
32 UKS Szóstka 7 
33 UKS Bekawianka 5 
34 Unia Tczew 4 

 

PUNKTACJA ŁĄCZNA MISTRZOSTW POLSKI 
SENIORÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia 488 
2 Posnania Poznań 353 
3 AZS AWF Kraków 283 
4 AZS UMK Toruń 276 
5 BTW Bydgoszcz 249 
6 AZS Szczecin 185,5 
7 AZS AWF Warszawa 166 
8 AZS AWF Gorzów Wlkp. 161 
9 AZS AWFiS Gdańsk 91 
10 WTW Warszawa 66 
 Wisła Grudziądz 66 

12 KSWiR Pegaz 60 
13 BKW Bydgoszcz 57 
14 KW04 Poznań 53 
15 AZS AWF Poznań 47 
16 TWDW Warszawa 45 
17 Gopło Kruszwica 30 
18 AZS Wratislavia 28 
19 UKS Ateny Wałcz 25,5 
20 Wir Iława 23 
21 CHTW Chełmża 21 

 
PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI 

SENIORÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  212 
2 AZS AWF Kraków 168 
3 AZS UMK Toruń 150 
4 AZS AWF Gorzów Wlkp. 142 
5 Posnania Poznań 122 
6 BTW Bydgoszcz 118 
7 AZS AWFiS Gdańsk 72 
8 AZS Szczecin 61,5 
9 BKW Bydgoszcz 57 
10 Wisła Grudziądz 49 
11 AZS AWF Warszawa 44 
12 KSWiR Pegaz 43 
13 UKS Ateny Wałcz 25,5 
14 Wir Iława 23 
15 CHTW Chełmża 21 
16 WTW Warszawa 17 
17 KW04 Poznań 15 

 
PUNKTACJA MĘŻCZYZN MISTRZOSTW POLSKI 

SENIORÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  276 
2 Posnania Poznań 231 
3 BTW Bydgoszcz 131 
4 AZS UMK Toruń 126 
5 AZS Szczecin 124 
6 AZS AWF Warszawa 122 
7 AZS AWF Kraków 115 
8 WTW Warszawa 49 
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9 AZS AWF Poznań 47 
10 TWDW Warszawa 45 
11 KW04 Poznań 38 
12 Gopło Kruszwica 30 
13 AZS Wratislavia 28 
14 AZS AWF Gorzów Wlkp. 19 
 AZS AWFiS Gdańsk 19 

16 Wisła Grudziądz 17 
 KSWiR Pegaz 17 

 
PUNKTACJA ŁĄCZNA MŁODZIEŻOWYCH 

MISTRZOSTW POLSKI 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia 326 
2 Posnania Poznań 276 
3 AZS UMK Toruń 179 
4 AZS Szczecin 175 
5 AZS AWFiS Gdańsk 152 
6 BTW Bydgoszcz 100 
7 KW04 Poznań 82 
8 AZS AWF Kraków 81 
9 AZS AWF Gorzów Wlkp. 73 
10 AZS AWF Warszawa 64 
11 WTW Warszawa 54 
12 Wir Iława 43 
13 BKW Bydgoszcz 42 
14 WTW Włocławek 41 
15 AZS AWF Poznań 39 
 KTW Kalisz 39 

17 Drakkar Gdańsk 36 
18 KSWiR Pegaz 35 
19 Wisła Grudziądz 30 
20 AZS Wratislavia 24 
21 TWDW Warszawa 21 
22 CHTW Chełmża 18 
23 MOS Ełk 16 
24 Tryton Poznań 12 
 UKS Milenium 12 

 
PUNKTACJA KOBIET MŁODZIEŻOWYCH 

MISTRZOSTW POLSKI 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  174 
2 Posnania Poznań 119 
3 AZS UMK Toruń 103 
4 AZS AWFiS Gdańsk 96 
5 AZS Szczecin 74 
6 AZS AWF Warszawa 50 
7 AZS AWF Gorzów Wlkp. 49 
8 AZS AWF Kraków 46 
9 Wir Iława 43 
10 BKW Bydgoszcz 42 
11 KTW Kalisz 39 
12 KSWiR Pegaz 21 
13 CHTW Chełmża 18 
14 BTW Bydgoszcz 16 
15 KW04 Poznań 14 
16 Wisła Grudziądz 12 
 UKS Milenium 12 

18 WTW Włocławek 10 
19 UKS Ateny Wałcz 8 

 

PUNKTACJA MĘŻCZYZN MŁODZIEŻOWYCH 
MISTRZOSTW POLSKI 

Lp. Klub Punkty 
1 Posnania Poznań 157 
2 Lotto Bydgostia  152 
3 AZS Szczecin 101 
4 BTW Bydgoszcz 84 
5 AZS UMK Toruń 76 
6 KW04 Poznań 68 
7 AZS AWFiS Gdańsk 56 
8 WTW Warszawa 54 
9 AZS AWF Poznań 39 
10 Drakkar Gdańsk 36 
11 AZS AWF Kraków 35 
12 WTW Włocławek 31 
13 AZS AWF Gorzów Wlkp. 24 
 AZS Wratislavia 24 

15 TWDW Warszawa 21 
16 Wisła Grudziądz 18 
17 MOS Ełk 16 
18 AZS AWF Warszawa 14 
 KSWiR Pegaz 14 

20 Tryton Poznań 12 
 

PUNKTACJA ŁĄCZNA MISTRZOSTW POLSKI 
JUNIORÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia 192,08 
2 Posnania Poznań 151,25 
3 AZS UMK Toruń 132,46 
4 WTW Warszawa 64,75 
5 BTW Bydgoszcz 64 
6 AZS AWFiS Gdańsk 63,5 
7 AZS Szczecin 59,75 
8 AZS AWF Kraków 57 
9 WTW Włocławek 39,5 
10 MKS "Dwójka" Warszawa 37 
11 AZS Wratislavia 26,75 
12 Drakkar Gdańsk 21,5 
13 Wir Iława 19 
14 PTW Płock 18 
15 KTW Kalisz 15,75 
16 KSWiR Pegaz 13 
17 UKS Milenium 12 
18 Gopło Kruszwica 11 
 Polonia Poznań 11 

20 Warsaw Rowing Club 10 
 Wisła Grudziądz 10 
 KW04 Poznań 10 

23 Zawisza Bydgoszcz 9,66 
24 Tryton Poznań 6 
25 AZS UW Warszawa 5 
26 UKS Puma Ostróda 4 
 BKW Bydgoszcz 4 

28 MOS Ełk 3 
29 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3 

 
PUNKTACJA JUNIOREK MISTRZOSTW POLSKI 

JUNIORÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 Posnania Poznań 92,75 
2 Lotto Bydgostia  84,08 
3 AZS UMK Toruń 64,96 

4 BTW Bydgoszcz 42 
5 AZS Szczecin 39,75 
6 AZS AWF Kraków 39 
7 WTW Warszawa 32 
8 WTW Włocławek 32 
9 AZS AWFiS Gdańsk 29,75 
10 MKS "Dwójka" Warszawa 19 
11 UKS Milenium 12 
12 KW04 Poznań 10 
13 KS AZS UW 5 
14 Wisła Grudziądz 4 
 BKW Bydgoszcz 4 
 KTW Kalisz 4 
 Polonia Poznań 4 
 PTW Płock 4 

19 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3 
 MOS Ełk 3 
 Gopło Kruszwica 3 

22 Zawisza Bydgoszcz 1,66 
 

PUNKTACJA JUNIORÓW MISTRZOSTW POLSKI 
JUNIORÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  108 
2 AZS UMK Toruń 67,5 
3 Posnania Poznań 58,5 
4 AZS AWFiS Gdańsk 33,75 
5 WTW Warszawa 32,75 
6 AZS Wratislavia 26,75 
7 BTW Bydgoszcz 22 
8 Drakkar Gdańsk 21,5 
9 AZS Szczecin 20 
10 Wir Iława 19 
11 AZS AWF Kraków 18 
 MKS "Dwójka" Warszawa 18 

13 PTW Płock 14 
14 KSWiR Pegaz 13 
15 KTW Kalisz 11,75 
16 Warsaw Rowing Club 10 
17 Gopło Kruszwica 8 
 Zawisza Bydgoszcz 8 

19 WTW Włocławek 7,5 
20 Polonia Poznań 7 
21 Wisła Grudziądz 6 
 Tryton Poznań 6 

23 UKS Puma Ostróda 4 
 

PUNKTACJA ŁĄCZNA OGÓLNOPOLSKIEJ 
OLIMPIADY MŁODZIEŻY 

Lp. Klub Punkty 
1 Posnania Poznań 103 
2 AZS UMK Toruń 99 
3 Lotto Bydgostia 53 
4 WTW Warszawa 44 
5 Zawisza Bydgoszcz 32 
6 KTW Kalisz 29 
7 UKS 1993 Kraków 27 
8 Drakkar Gdańsk 26 
9 WTW Włocławek 23 
10 MOS Ełk 22 
11 AZS Szczecin 18 
12 UKS Szóstka 17 
13 Wisła Grudziądz 16 
 KW04 Poznań 16 
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15 AZS Wratislavia 15 
 BTW Bydgoszcz 15 

17 AZS AWFiS Gdańsk 11 
 Polonia Poznań 11 

19 AZS UW Warszawa 10 
20 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9 
 WRC Warszawa 9 
 UKS Milenium 8 

23 Wir Iława 7 
24 PTW Płock 6 
25 AZS AWF Poznań 5 
 TWDW Warszawa 5 

27 Tryton Poznań 4 
28 KSWiR Pegaz 3 
 UKS Bekawianka 3 
 MKS "Dwójka" Warszawa 3 
 BKW Bydgoszcz 3 

32 Gopło Kruszwica 2 
 

PUNKTACJA JUNIOREK MŁODSZYCH 
OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY  

Lp. Klub Punkty 
1 AZS UMK Toruń 53 
2 Posnania Poznań 52 
3 WTW Warszawa 23 
4 Lotto Bydgostia  21 
5 Zawisza Bydgoszcz 19 
6 UKS Szóstka 17 
7 WTW Włocławek 16 
 UKS 1993 Kraków 16 
9 KW04 Poznań 14 
10 MOS Ełk 11 
11 KS AZS UW 10 
12 AZS Szczecin 9 
 Warsaw Rowing Club 9 

14 UKS Milenium 8 
15 Wisła Grudziądz 7 
16 Drakkar Gdańsk 5 
 AZS AWF Poznań 5 
 TWDW Warszawa 5 

19 AZS Wratislavia 4 
 BTW Bydgoszcz 4 
 Polonia Poznań 4 
 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4 

23 BKW Bydgoszcz 3 
24 MKS "Dwójka" Warszawa 2 
 KTW Kalisz 2 

 
PUNKTACJA JUNIORÓW MŁODSZYCH 

OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY 
Lp. Klub Punkty 
1 Posnania Poznań 51 
2 AZS UMK Toruń 46 
3 Lotto Bydgostia  32 
4 KTW Kalisz 27 
5 WTW Warszawa 21 
 Drakkar Gdańsk 21 
7 Zawisza Bydgoszcz 13 
8 UKS 1993 Kraków 11 
 MOS Ełk 11 
 AZS Wratislavia 11 
 BTW Bydgoszcz 11 
 AZS AWFiS Gdańsk 11 

13 AZS Szczecin 9 

 Wisła Grudziądz 9 
15 WTW Włocławek 7 
 Polonia Poznań 7 
 Wir Iława 7 

18 PTW Płock 6 
19 AZS AWF Gorzów Wlkp. 5 
20 Tryton Poznań 4 
21 KSWiR Pegaz 3 
 UKS Bekawianka 3 

23 KW04 Poznań 2 
 Gopło Kruszwica 2 

25 MKS "Dwójka" Warszawa 1 
 

PUNKTACJA ŁĄCZNA MISTRZOSTW POLSKI 
MŁODZIKÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 AZS UMK Toruń 24 
2 UKS Szóstka 16 
3 Lotto Bydgostia 13 
4 Posnania Poznań 11 
5 UKS 1993 Kraków 10 
6 Warsaw Rowing Club 9 
 PTW Płock 9 
8 AZS Szczecin 7 
 Wir Iława 7 
 AZS AWF Gorzów Wlkp. 7 
 WTW Warszawa 7 
 KW04 Poznań 7 
 UKS Dwójka Kórnik 7 
 MKS "Dwójka" Warszawa 7 

15 AZS AWF Kraków 6 
16 KSWiR Pegaz 5 
 Gopło Kruszwica 5 
 BTW Bydgoszcz 5 
 AZS Wratislavia 5 
 UKS Brdów 5 

21 Unia Tczew 4 
22 MOS Ełk 3 
 Polonia Poznań 3 

24 UKS Bekawianka 2 
 KTW Kalisz 2 

 
PUNKTACJA DZIEWCZĄT MISTRZOSTW POLSKI 

MŁODZIKÓW 
Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  9 
 UKS 1993 Kraków 9 
 UKS Szóstka 9 
4 Posnania Poznań 7 
 AZS UMK Toruń 7 
 WTW Warszawa 7 
 KW04 Poznań 7 
 MKS "Dwójka" Warszawa 7 
 UKS Dwójka Kórnik 7 

10 AZS Wratislavia 5 
 PTW Płock 5 
 UKS Brdów 5 

13 BTW Bydgoszcz 4 
 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4 

15 Polonia Poznań 3 
16 KTW Kalisz 2 
17 AZS AWF Kraków 1 

 
PUNKTACJA CHŁOPCÓW MISTRZOSTW POLSKI 

MŁODZIKÓW 

Lp. Klub Punkty 
1 AZS UMK Toruń 17 
2 Warsaw Rowing Club 9 
3 UKS Szóstka 7 
 AZS Szczecin 7 
 Wir Iława 7 
6 AZS AWF Kraków 5 
 KSWiR Pegaz 5 
 Gopło Kruszwica 5 
9 Lotto Bydgostia  4 
 PTW Płock 4 
 Unia Tczew 4 

12 Posnania Poznań 3 
 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3 
 MOS Ełk 3 

15 UKS Bekawianka 2 
16 UKS 1993 Kraków 1 
 BTW Bydgoszcz 1 

 
PUNKTACJA ŁĄCZNA MISTRZOSTW POLSKI NA 

ERGOMETRZE 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  237 
2 AZS UMK Energa 141 
3 Posnania Poznań 101 
4 Wisła Grudziądz 88 
5 AZS AWF Gorzów Wlkp. 77 
6 WTW Warszawa 68 
7 WTW Włocławek 65 
8 AZS AWFiS Gdańsk 62 
9 AZS Szczecin 59 
10 Zawisza Bydgoszcz 55 
11 BTW Bydgoszcz 52 
12 AZS AWF Poznań 51 
 KTW Kalisz 51 

14 KW04 Poznań 48 
15 AZS Wratislavia 44 
16 AZS AWF Kraków 39 
17 UKS Milenium 37 
18 Polonia Poznań 28 
19 Gopło Kruszwica 25 
20 UKS Puma Ostróda 22 
21 CHTW Chełmża 20 
22 KSWiR Pegaz 15 
23 AZS AWF Warszawa 13 
24 AZS UW Warszawa 9 
25 Drakkar Gdańsk 8 
 MOS Ełk 8 

27 UKS 93 Kraków 6 
28 TWDW Warszawa 3 

 
PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI NA 

ERGOMETRZE 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  102 
2 AZS AWF Gorzów Wlkp. 75 
3 AZS UMK Toruń 63 
4 AZS AWFiS Gdańsk 46 
5 Wisła Grudziądz 44 
6 Posnania Poznań 40 
7 KTW Kalisz 38 
8 WTW Warszawa 37 
 UKS Milenium 37 

10 WTW Włocławek 31 
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 AZS AWF Poznań 31 
12 AZS Szczecin 29 
13 BTW Bydgoszcz 23 
14 Zawisza Bydgoszcz 20 
15 AZS AWF Kraków 13 
16 KS AZS UW 9 
17 MOS Ełk 8 
18 UKS 1993 Kraków 6 
19 Polonia Poznań 4 
20 KW04 Poznań 2 
21 AZS Wratislavia 1 

 
PUNKTACJA MĘŻCZYZN MISTRZOSTW POLSKI 

NA ERGOMETRZE 

Lp. Klub Punkty 
1 Lotto Bydgostia  135 
2 AZS UMK Toruń 78 
3 Posnania Poznań 61 
4 KW04 Poznań 46 
5 Wisła Grudziądz 44 
6 AZS Wratislavia 43 
7 Zawisza Bydgoszcz 35 
8 WTW Włocławek 34 
9 WTW Warszawa 31 
10 AZS Szczecin 30 
11 BTW Bydgoszcz 29 
12 AZS AWF Kraków 26 
13 Gopło Kruszwica 25 
14 Polonia Poznań 24 
15 UKS Puma Ostróda 22 
16 AZS AWF Poznań 20 

 CHTW Chełmża 20 
18 AZS AWFiS Gdańsk 16 
19 KSWiR Pegaz 15 
20 KTW Kalisz 13 
 AZS AWF Warszawa 13 

22 Drakkar Gdańsk 8 
23 TWDW Warszawa 3 
24 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2 

 

PUNKTACJA ŁĄCZNA MISTRZOSTW POLSKI W 
SPRINCIE 

Lp. Klub Punkty 
1 AZS UMK Energa 218 
2 AZS Szczecin 180 
3 BTW Bydgoszcz 124 
4 Lotto Bydgostia 120 
5 AZS AWF Gorzów Wlkp. 84 
6 AZS AWF Warszawa 70 
7 WTW Włocławek 50 
8 BKW Bydgoszcz 46 
9 MOS Ełk 26 
10 Gopło Kruszwica 24 
11 Poznań Rowing Club 22 
12 PTW Płock 16 
13 UKS Milenium 12 
 Posnania Poznań 12 

15 KSWiR Pegaz 10 
16 WRC Warszawa 6 

 
PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI W 

SPRINCIE 

Lp. Klub Punkty 
1 AZS UMK Toruń 106 
2 AZS Szczecin 70 
3 AZS AWF Gorzów Wlkp. 64 
4 BKW Bydgoszcz 46 
5 Lotto Bydgostia  42 
6 BTW Bydgoszcz 38 
7 WTW Włocławek 28 
8 Gopło Kruszwica 24 
9 Poznań Rowing Club 22 
10 Posnania Poznań 12 
 UKS Milenium 12 

12 PTW Płock 8 
13 Warsaw Rowing Club 6 

 
PUNKTACJA MĘŻCZYZN MISTRZOSTW POLSKI W 

SPRINCIE 

Lp. Klub Punkty 
1 AZS UMK Toruń 112 
2 AZS Szczecin 110 
3 BTW Bydgoszcz 86 
4 Lotto Bydgostia  78 
5 AZS AWF Warszawa 70 
6 MOS Ełk 26 
7 WTW Włocławek 22 
8 AZS AWF Gorzów Wlkp. 20 
9 KSWiR Pegaz 10 
10 PTW Płock 8 
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