ENEA DEUGODYSTANSOWE MISTRZOSTWA POLSKI

1. TERMIN | MIEJSCE REGAT
Regaty odbedg sie 16 wrzesnia 2017 r. w Kruszwicy na jeziorze Gopto — dystans 7,5 km, z trzema nawrotami.
2. KIEROWNICTWO | ORGANIZACIJA REGAT
Organizatorem imprezy jest KW ,Gopto” Kruszwica pod nadzorem merytorycznym PZTW. Komisje Sedziéw powotuje PZTW.
Sedzia Gtéwny - Franciszek Kaminski
Z-ca Sedziego Gtéwnego - Agata Kuklinska
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego - Stefan Janeczek
Starszy Sekretarz - Anna Skowronska
Starszy Sedzia Komisji Kontroli - Andrzej Skowroniski
Przedstawiciel Kolegium Sedziéw - Jadwiga Olkiewicz
Przedstawiciel PZTW - AnnaTataruch
3. PROGRAM REGAT
1. 4x MJ 7. 1Ix KA 13.  2- MW
2. 4 MJ 8. 1x KL 14.  2- KJ
3. X KJ 9. 2- ML 15, 1x KJ
4. 2- MA 10. 2- KA 16.  1x M
5 1x MA 11, 1x MW 17.  2- M
6. 1x ML 12, 2x MW
4. WARUNKI UCZESTNICTWA
UWAGA:
W konkurencjach senioréw dopuszcza sie start zawodnikéw 18-letnich. W konkurencjach junioréw dopuszcza sie start
zawodnikéw 16-letnich jednak wytgcznie na wiostach typu Macon.
5. ZGLOSZENIA DO REGAT

5.1. Zgtoszenia do regat nalezy dokonac¢ na stronie www.wioslarstwo.poznan.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12.09.2017 r. do
godz. 24.00.

5.2. W ciggu 24 godzin po tym terminie nalezy dokona¢ wptaty wpisowego zgodnie z WIS 2017 ,,Postanowienia ogolne” na konto KW
»Gopto” Kruszwica: BS Kruszwica 36 8151 0001 0005 8245 2000 0002.

5.3. Wszystkie kluby zobowigzane sg do wyznaczenia po jednym delegacie i tylko on ma prawo do wystepowania w ich imieniu we
wszystkich sprawach do organizatoréw i komisji sedziowskiej; dokonywania wszelkich zmian, odbioru programéw i wynikéw,
wnoszenia protestow, prezentacji dokumentéw zawodnikéw i inne.

5.4. Lista zgtoszonych osad zostanie umieszczona na stronie internetowej www.wioslarstwo.poznan.pl w dniu 13.09.2017 r.

6. INFORMACJE DODATKOWE

6.1. Start do pierwszego wyscigu nastapi o godz. 11.00.

6.2. Zmiany w sktadach osad, ewentualnie wycofania osad mozna dokonaé¢ najpdiniej do godz. 12.00 15.09.2017 na stronie
www.wioslarstwo.poznan.pl

6.3. Dokumenty zawodnikéw nalezy przedstawi¢ Komisji Kontroli w dniu 16.09.2017 do godz. 10.00 na starcie regat.

6.4. Program ostateczny zamieszczony zostanie na stronie www.wioslarstwo.poznan.pl oraz wywieszony bedzie w siedzibie klubu
,Gopto” w dniu zawodow.

6.5. Zebranie Komisji Sedziéw 16.09.2017 r. godz. 9.00 w siedzibie klubu ,Gopto”.

6.6. Zapotrzebowanie na noclegi i wyzywienie nalezy przesta¢ na adres: Klub Wioslarski ,Gopto” Kruszwica Pétwysep Rzepowski skr.
poczt. 33, 88-150 Kruszwica, do 14.09.2017 r.

7. NAGRODY

Pierwsze trzy osady Dtugodystansowych Mistrzostw Polski Senioréw i Junioréw otrzymuja pamigtkowe medale.

Uwaga!: Zgodnie z Wioslarskim Regulaminem Sportowym (pkt. 2.5.1.1.) zawodnik uczestniczqcy w regatach, pod karq niedopuszczenia do
startu, musi posiadac aktualnq licencje oraz aktualne zaswiadczenie lekarskie, stwierdzajgce jego zdolnos¢ do startu, wystawione wytqcznie
przez lekarza specjaliste medycyny sportowej.
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INFORMACJA UZUPEENIAJACA ODNOSNIE ORGANIZACII REGAT
DLtUGODYSTANSOWYCH MISTRZOSTW POLSKI

Regaty odbedga sie na torze regatowym KW GOPtO w Kruszwicy, pomiedzy tradycyjng
linig mety a wyspg startowg, na dystansie 7500 metréw z 3 nawrotami.
Start odbywa sie na wysokosci mostka na potwyspie; linie startu wyznaczajg dwie duze
filetowe boje.

Start i pierwsza prosta odbywa sie po torze zerowym az do pierwszego nawrotu. Ten odcinek
jest oznaczony czerwonymi bojami; linii, ktére te boje wyznaczaja nie wolno przekraczaé.
Pierwszy nawrot wyznaczajg dwie duze czerwone boje. Po pierwszym nawrocie nalezy
wiostowad 1i 2 torem. Drugi nawrot odbywa sie 100 metrow przed linig wyznaczajgcg mete
w tradycyjnych regatach. Oznaczony jest serig duzych czerwonych bojek. Po drugim
nawrocie ptynie sie torem 4 i 5. Trzeci nawrdt odbywa sie na koncu czerwonych boi. Ostatnia
prosta wiedzie torem 6 do linii mety oznaczonej celownikiem z napisem 2000 metréw - tak
jak na tradycyjnych regatach.

Po zakonczonym biegu podptywamy do pomostu na wysokosci trybun.

Tor 1 i 2 utworzg wspdlnie jedno pasmo wiostowania ograniczone bojami czerwonymi po
zewnetrznej i z6ttymi po wewnetrznej linii i bedg stuzy¢ do ptyniecia w strone mety. Podobnie
oznaczone beda tor 4 i 5 stuzgce do ptyniecia w strone startu.

Wewnetrzny tor 3 bedzie neutralny i zarezerwowany dla fodzi sedziowskich i WOPR.

PROCEDURA STARTOWA

Wszystkie osady startujg w kolejnosci numerdw startowych. W tej kolejnosci powinny
naptywac do strefy startowej, wzywanych przez pomocnika startera. Po wptynieciu do strefy
startowej, osada musi sie zatrzymac¢ na polecenie sedziego startera na linii startu. Start
odbywa sie co minute na komende sedziego startera. Osady spdznione na start zostang
cofnieta na koniec swojej serii.

Wszelkie kolizje w torze bedg skutkowaty ostrzezeniem, osada ktéra otrzyma trzecie
ostrzezenie zostanie wykluczona z wyscigu.

Kazde 50 metrow przed i po nawrocie (nawrot oznaczony duzymi bojami) bedzie oznaczone
matymi w kolorze czerwonym. Pozwoli to osadom zorientowac sie , ze: a). zblizajg sie do
nawrotu i b). znajdujg sie w strefie neutralnej - w ktérej nie dokonuje sie wyprzedzania.
Wyprzedzanie w strefie neutralnej bedzie skutkowato ostrzezeniem a w razie kolizji osada
winna tej kolizji bedzie wykluczona z wyscigu.

Przekroczenie wewnetrznych linii toru kadtubem (ale nie piérami wioset) tj. wptyniecie na tor
neutralny przeznaczony dla sedziow i WOPRU bedzie skutkowato ostrzezeniem.

W/w wymienione zasady nie podlegajg oprotestowaniu a ostrzezenie lub dyskwalifikacja za
wykroczenie w strefie startowej bedg automatycznym efektem decyzji sedziow.

Pierwsze trzy osady w kazdym biegu otrzymajg medale a zwyciezcy tytut Mistrza Polski w
Wioslarstwie na diugim dystansie 2017 roku w odnosnej kategorii todzi.



Trenerdw prosimy o dokfadne zapoznanie osad z zasadami regat i omowienie ewentualnych
niejasnosci. Ze wzgledu na typ regat (z nawrotami) sugerujemy zgtaszanie osad odpowiednio
przygotowanych w zakresie techniki wiostowania i manewrowania fodzig.

Za Komitet Organizacyjny

Stefan Janeczek



INFORMACJA UZUPEENIAJACA ODNOSNIE ORGANIZACJI REGAT DEUGODYSTANSOWYCH
MISTRZOSTW POLSKI

Regaty odbedg sie na torze regatowym KW GOPLO w Kruszwicy, pomiedzy tradycyjng linig mety a
wyspg startowg, na dystansie 7500 metrow z 3 nawrotami. Start odbywa sie na wysokosci mostka
na potwyspie; linie startu wyznaczajg dwie duze fioletowe boje.

Start i pierwsza prosta odbywa sie po torze zerowym az do pierwszego nawrotu. Ten odcinek jest
oznaczony czerwonymi bojami; linii, ktére te boje wyznaczajg nie wolno przekraczaé. Pierwszy
nawrdt wyznaczajg dwie duze czerwone boje. Po pierwszym nawrocie nalezy wiostowaé 112 torem.
Drugi nawrdt odbywa sie 100 metréw przed linia wyznaczajgcg mete w tradycyjnych regatach.
Oznaczony jest serig duzych czerwonych bojek. Po drugim nawrocie ptynie sie torem 4 i 5. Trzeci
nawrot odbywa sie na koncu czerwonych boi. Ostatnia prosta wiedzie torem 6 do linii mety
oznaczonej celownikiem z napisem 2000 metréw - tak jak na tradycyjnych regatach.

Po zakonczonym biegu podptywamy do pomostu na wysokosci trybun.

Tor 1 i 2 utworzg wspdlnie jedno pasmo wiostowania ograniczone bojami czerwonymi po
zewnetrznej i z6ttymi po wewnetrznej linii i bedg stuzy¢ do ptyniecia w strone mety. Podobnie
oznaczone beda tor 4 i 5 stuzgce do ptyniecia w strone startu.

Wewnetrzny tor 3 bedzie neutralny i zarezerwowany dla fodzi sedziowskich i WOPR.

PROCEDURA STARTOWA

Wszystkie osady startujg w kolejnosci numerdéw startowych. W tej kolejnosci powinny naptywacé
do strefy startowej, wzywanych przez pomocnika startera. Po wptynieciu do strefy startowej,
osada musi sie zatrzymaé na polecenie sedziego startera na linii startu. Start odbywa sie co
minute na komende sedziego startera. Osady spdznione na start zostang cofnieta na koniec
swojej serii.

Wszelkie kolizie w torze beda skutkowaty ostrzezeniem, osada, ktGra otrzyma trzecie
ostrzezenie zostanie wykluczona z wyscigu.

Kazde 50 metrow przed i po nawrocie (nawrét oznaczony duzymi bojami) bedzie oznaczone

matymi w kolorze czerwonym. Pozwoli to osadom zorientowac sie, ze:

a). zblizaja sie do nawrotu

b). znajdujg sie w strefie neutralnej - w ktérej nie dokonuje sie wyprzedzania. Wyprzedzanie w
strefie neutralnej bedzie skutkowato ostrzezeniem a w razie kolizji osada winna tej kolizji
bedzie wykluczona z wyscigu.

Przekroczenie wewnetrznych linii toru kadtubem (ale nie pidrami wioset) tj. wptyniecie na tor
neutralny przeznaczony dla sedziéw i WOPRU bedzie skutkowato ostrzezeniem.

Ww. wymienione zasady nie podlegajg oprotestowaniu a ostrzezenie lub dyskwalifikacja za
wykroczenie w strefie startowej bedg automatycznym efektem decyzji sedziow.

Pierwsze trzy osady w kazdym biegu otrzymaja medale a zwyciezcy tytut Mistrza Polski w
Wioslarstwie na dtugim dystansie 2017 roku w odnosnej kategorii todzi.



Treneréw prosimy o doktadne zapoznanie osad z zasadami regat i omdwienie ewentualnych
niejasnosci. Ze wzgledu na typ regat (z nawrotami) sugerujemy zgtaszanie osad odpowiednio
przygotowanych w zakresie techniki wiostowania i manewrowania fodzig.

Za Komitet Organizacyjny

Stefan Janeczek
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