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Regulamin sportowy

MISTRZOSTW POLSKI NA ERGOMETRZE WIOSLARSKIM
ERGOWIOStA 2017
z wyscigami kwalifikacyjnymi do The World Games 2017

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

28 stycznia 2017 roku — Centrum Sportu i Rekreacji, Otawska 46, 55-220 Jelcz-

Laskowice;

KIEROWNICTWO | ORGANIZACJA ZAWODOW

Komitet Akademickiego Klubu Politechniki Wroctawskiej pod nadzorem
merytorycznym PZTW;

PROGRAM REGAT

W ramach zawodow zostang rozegrane wyscigi wg ponizszego wykazu:
Wyscigi na dystansie 500 m:

KA Seniorki — kwalifikacje do The World Games 2017;

MA Seniorzy — kwalifikacje do The World Games 2017;

Wyscigi na dystansie 1000 m:

LTAW-VI Niepetnosprawne kobiety Nogi-tutéw-rece — niedowidzacy;

LTAW-PD Niepetnosprawne kobiety Nogi-tutéw-rece niepetnosprawni ruchowo;
TAW Niepetnosprawne kobiety Tutéw-rece;

ASW Niepetnosprawne kobiety Rece;

LTAM-VI Niepetnosprawni mezczyzni Nogi-tutéw-rece — niedowidzacy;

LTAM-PD Niepetnosprawni mezczyzni Nogi-tutéw-rece niepetnosprawni ruchowo;
TAM Niepetnosprawni mezczyzni Tutéw-rece;

ASM Niepetnosprawni mezczyzni Rece;

Wyscigi na dystansie 2000 m:

KJ Juniorki;

MJ Juniorzy;

KL Seniorki kategorii lekkiej — kwalifikacje do The World Games 2017;
ML Seniorzy kategorii lekkiej — kwalifikacje do The World Games 2017,
KA Seniorki — kwalifikacje do The World Games 2017,

MA Seniorzy — kwalifikacje do The World Games 2017,

Wyscigi na dystansie 1000 m:

KW Kobiety Masters;
MW Mezczyzni Masters
UNI Wyscig druzyn szkét wyzszych

Ostateczny minutowy program zawoddw podany zostanie w terminie pdzniejszym.
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Zawodnicy startujacy w kategoriach niepetnosprawnych (zawodnicy niepetnosprawni
posiadajacy klasyfikacje FISA oraz posiadajacy orzeczenie o niepetnosprawnosci wydane
przez wiasciwe Miejskie/Powiatowe Zespoty ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci) bedg
Scigac sie w dwoch wyscigach (kobiety i mezczyzni), po ktdrych zostang sklasyfikowani w
poszczegdlnych kategoriach. Jezeli ilos¢ zawodniczek lub zawodnikéw bedzie wieksza niz
liczba ergometréw przewidzianych do jednorazowego wyscigu zostang rozstawieni na
odpowiednig liczbe wyscigow.

Zawodnicy startujgcy w tej samej kategorii bedg zajmowacd sgsiadujgce ze soba
ergometry. Jedli bedzie to mozliwe réine kategorie zostang oddzielone od siebie
pozostawieniem nieuzywanego ergometru. Obecnos¢ trenera na stanowisku wspdlnie z
zawodnikiem jest mozliwa jedynie w przypadku wyscigdw rozgrywanych w kategoriach
LTAM/W-VI.

Druzyne akademickg stanowi jedna kobieta i trzech mezczyzn.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Zawody przeprowadzane sg zgodnie z Wioslarskim Regulaminem Sportowym 2013.
Zawody rozgrywane sg na ergometrach wioslarskich typu Concept Il (model D).

Startéw oraz numery ergometréw przydzielane sg zawodnikom wg rankingu czasowego,
na podstawie przestanych zgtoszen.

Rozgrzewka dla zawodnikéw przewidziana jest na dodatkowych ergometrach.

Wazenie zawodniczek i zawodnikéw kategorii lekkiej w stroju startowym odbywa sie nie
wczesniej niz na dwie godziny i nie pdzniej niz na jedng godzine przed startem,

Wybér przestony powietrza (obcigzenia) jest dowolny. Jej ustawienia i regulacji
podndzkow zawodnik moze dokonac przed startem do konkurencji. Niedozwolone jest
samodzielne przetgczanie ustawien wyswietlacza ergometru, ktére moze skutkowac
wykluczeniem zawodnika z wyscigu.

Start wyscigu jest sygnalizowany (rdwnolegle) na wyswietlaczu ergometru oraz za
pomocg sygnatu dzwiekowego.

W przypadku wystgpienia awarii technicznej jednego z ergometréw w ciggu 20 sek. od
startu, wyscig jest zatrzymywany, a start zostanie powtdrzony.

Awaria techniczna ergometru w dalszej czesci wyscigu upowaznia zawodnika do podjecia
samodzielnej proby rywalizacji, jednak nie pdzniej niz 30 min. od godziny startu
zawodnika w wyscigu, w ktérym nastgpita awaria.

Zwyciezcg zostaje zawodnik, ktéry uzyska najlepszy czas zmierzony przez system
komputerowy, sposréd wszystkich uczestnikdw startujgcych w danej kategorii.
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W przypadku osiggniecia jednego z trzech najlepszych czaséw w danej konkurencji, przez
dwodch lub wiecej zawodnikdéw, o miejscu rozstrzygnie dogrywka na dystansie 500
metréw. W przypadku ponownego uzyskania jednakowego czasu w dogrywce,
zawodnicy sklasyfikowani zostang ex equo.

Uczestnictwo w zawodach zalicza sie do punktacji Druzynowego Mistrza Polski zgodnie z
Wioslarskim Regulaminem Sportowym. Do punktacji nie zalicza sie wynikéw wyscigdw
na dystansie 500 m

Wszelkie kwestie sporne, nie objete niniejszym regulaminem rozstrzyga komisja w
skfadzie: Sedzia Gtéwny, przedstawiciel Kolegium Sedzidw i przedstawiciel PZTW.

Uczestnik zawoddw wyraza zgode na fotografowanie, filmowanie oraz publikacje
swojego wizerunku na nos$nikach i zrédtach papierowych oraz cyfrowych dla celéw
informacyjnych.

Zgtoszenie zawodniczki/ka do zawoddw oznacza akceptacje przez nig/ego niniejszego
regulaminu.

Osoby bez licencji zawodniczej uczestniczacy w biegach eliminacyjnych do TWG 2017 na
dystansie 500 m mogg zosta¢ poddani kontroli antydopingowej. Odmowa poddania sie
kontroli antydopingowej dyskwalifikuje tg osobe z ubiegania sie o kwalifikacje.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW
Zawodnicy bedacy na liscie zgtoszeniowej, znajdujgcej sie na stronie www.ergorow.pl,

dokonujg zgtoszen przez oficjalng strone zawoddw, za pomoca hasta i loginu Klubdéw z
lat ubiegtych.

Termin przesytania zgtoszen mija 23 stycznia 2017 roku o godz. 23:59:59.

Wycofania zawodnikéw dokonaé mozna na stronie www.ergorow.pl do dnia 26 stycznia
2017 roku, do godz. 23:59:59.

Zgtoszenie oséb bez licencji zawodniczej do startu w biegach eliminacyjnych do TWG
2017 na dystansie 500 m polega na przestaniu na adres eliminacje.twg2017 @ergorow.pl
filmiku stanowigcego dowdd uzyskanego wyniku. Dla kategorii kobiet limit czasu na
pokonanie 500 metréw wynosi 1’307, za$ dla mezczyzn 1'20”. Przejazd musi byc
wykonany wytgcznie na urzgdzeniu Concept Il (model D). Termin przesytania filmikow
mija 23 stycznia 2017 o godz. 23:59:59. Do dnia 26 stycznia 2017 roku osoby
zakwalifikowane do udziatu w biegach eliminacyjnych do TWG 2017 na dystansie 500
zostang mailowo poinformowani o tym fakcie. Osoby zakwalifikowane do udziatu w
zawodach zobowigzane sg do wptaty wpisowego zgodnie z pkt 5.5

Optata wpisowa wynosi 50 zt od zawodnika, ptatne na Politechnika Wroctawska,
Wybrzeze Wyspianskiego 27, 50-370 Wroctaw nr konta: 94 1090 2402 0000 0001 3389
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8188 do 27 stycznia 2016 r z dopiskiem "Ergowiosta 2017". Optata gotowka w dniu
zawodow bedzie wynosi¢ 55 zt od zawodnika. Kopie potwierdzenia wptaty wpisowego za
kazdg zgtoszong osobe Ilub grupe osdéb nalezy przesta¢ na adres organizatora
pawel.randa@pwr.edu.pl. Oryginat dowodu wptaty wpisowego delegaci winni mie¢ przy
sobie celem okazania ich organizatorowi zawoddw podczas zebrania delegatow. Optata
startowa obejmuje gorgcy positek dla kazdego zawodnika.

NAGRODY

Trzem pierwszym zawodnikom w kategoriach mistrzowskich zostang wreczone medale
Mistrzostw Polski. Przewiduje sie rowniez wreczenie pucharéw ufundowanych przez
organizatora.

Najlepsi polscy zawodnicy w wyscigach, w ktorych przeprowadzane sg kwalifikacje do
The World Games 2017, ktdrzy potwierdzg cheé startu w TWG, zgtoszeni zostang przez
PZTW do udziatu w tej imprezie. Zgtoszenie to nie jest rownoznaczne z udziatem w TWG
2017. Zasady kwalifikacji do startu w The World Games znajdujg sie na stronie
http://www.worldrowing.com/events/2017-world-games/event-information

PUNKTACIA

Punktacja Mistrzostw Polski na ergometrze sporzadzona zostanie wg WIS 2017. Do
punktacji nie zalicza sie wynikéw wyscigdw na dystansie 500 m.

KLASY SPORTOWE

Podczas zawoddw na ergometrze wioslarskim zawodnicy mogg zdobywaé klasy
sportowe, zgodnie z tabelg klasyfikacyjng w WIS 2017.

INFORMACJE DODATKOWE

Informacja na temat noclegdw znajduje sie w zaktadce zakwaterowanie na stronie
internetowej www.ergorow.pl.

Zebranie delegatéw odbedzie sie w dniu 27.01.2017 r., o godz. 17.00. Miejsce zebrania
podane zostanie na stronie organizatora zawodéw do dnia 24 stycznia br.
Podczas zebrania odbedzie sie sprawdzenie dokumentéw. Zgodnie z Wioslarskim
Regulaminem Sportowym zawodnik uczestniczgcy w regatach, pod karg niedopuszczenia
do startu, musi posiada¢ aktualng licencje oraz aktualne zaswiadczenie lekarskie,
stwierdzajgce jego zdolnos$¢ do startu, wystawione wytacznie przez lekarza specjaliste
medycyny sportowej. Nie dotyczy to startujgcych amatoréw biorgcych udziat w
zawodach na 500 metrow kwalifikujgcych do TWG 2017, ktérzy podpisujg oswiadczenie
o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢.

Odprawa Komisji Sedziéw odbedzie sie 27.01.2017 r., o godz. 18.00. Miejsce zebrania
podane zostanie na stronie organizatora zawoddéw do dnia 24 stycznia br.
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