ENEA XCVI MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW

1. TERMIN | MIEJSCE REGAT
Regaty odbeda sie w dniach 19 — 20 wrzesnia 2020 r. na torze regatowym Malta w Poznaniu. Tor
jest przeznaczony do jednoczesnego startu 8 osad.

2. KIEROWNICTWO | ORGANIZACJA REGAT
Organizatorem regat jest Fundacja Wielkopolskie WioSlarstwo pod nadzorem merytorycznym
PZTW. Komisje Sedziéw powotuje PZTW.

Sedzia Gtéwny - Marta Marszatek
Z-ca Sedziego Gtéwnego - Agnieszka Korol
Przedstawiciel organizatora - Aleksander Daniel
Starszy Sekretarz - Katarzyna Kowalczuk
Starszy Sedzia Komisji Kontroli - Natalia Noculak
Przedstawiciel Kolegium Sedziéw - Jadwiga Olkiewicz
Przedstawiciel PZTW - Ryszard Stadniuk

3. PROGRAM REGAT
3.1. Regaty rozgrywane bedg wg nastepujgcego programu:

19.09.2020 - sobota rano — przedbiegi
godz. 12:00 Bieg pokazowy w konkurencji PR3Mix 4+
po potudniu - repasaze

20.09.2020 - niedziela rano - poffinaty
finaty wg ponizej rozpisanego programu

godziny treningdw (otwarty tor z zabezpieczeniem medycznym):

18.09 19.09 20.09

_ 0d 8:00 creni 0d 8:00
Od 14:00 Od zakoniczenia do 30 minut przed

do 18:00 do30minutprzed | oo 40 18:00 .
pierwszym startem pierwszym startem

3.2.  PROGRAM FINALOW

1. 4x ML godz 10:00 11. 1x MA godz. 12:30
2. 4- KA godz 10:15 12. 2x KL  godz. 12:45
3. 2x KA godz. 10:30 13. 8+ KA godz. 13:00
4. 1x KL godz 10:45 14. 2- ML godz. 13:15
5 4 MA godz 11:00 15. 2- MA godz. 13:30
6. 4x MA godz. 11:15 o Puchar S. Komornickiego 16. 4x KA  godz. 13:45
7. 1x ML godz 11:30 17. 2x ML godz. 14:00
8. 2- KL godz 11:45 18. 2x MA godz. 14:15
9. 2- KA godz 12:00 19. 4x KL  godz.14:30
10. 1x KA godz. 12:15 20. 8+ MA godz. 14:45

4. WARUNKI UCZESTNICTWA

4.1. W Mistrzostwach Polski Senioréw mogg startowac osady sktadajgce sie z zawodnikéw
jednego klubu, z wyjatkiem osad Szkét Mistrzostwa Sportowego.

4.2. W regatach dopuszcza sie start tylko zawodnikow z obywatelstwem polskim posiadajgcych
licencje PZTW.

4.3. Zgodnie z postanowieniem Sejmiku PZTW z dnia 25.06.2016 do Mistrzostw Polski Senioréw
w tym roku dopuszcza sie start junioréw z rocznika 2002.

4.4, Kazdy zawodnik moze wystartowaé w dowolnej liczbie konkurencji pod warunkiem, ze nie
bedzie to powodowato jakiejkolwiek zmiany wyznaczonych godzin startu.



4.3.

W trakcie mistrzostw przeprowadzana bedzie losowa kontrola wagi todzi zgodnie z
regulaminem.

. ZGtOSZENIA DO REGAT

5.1. Zgtoszenia do regat nalezy dokonaé na stronie www.wioslarstwo.poznan.pl w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 13.09.2020 r. do godz. 24.00. Po tym terminie zadne
dodatkowe zgtoszenia nie bedg przyjmowane.

5.2. W tym samym terminie nalezy dokonaé wptaty wpisowego zgodnie z WIS 2020

»,Postanowienia ogdlne” na konto PZTW.
Brak wpfaty wpisowego lub potwierdzenia w wyznaczonym regulaminem regat terminie
spowoduje nieumieszczenie osady na listach startowych z dalszymi konsekwencjami.
Oryginat dowodu wpfaty wpisowego delegaci winni mie¢ przy sobie celem okazania ich
organizatorowi regat.

5.3. Kazdy z klubéw zobowigzany jest do podania na poczatku zebrania delegatéw jednego
przedstawiciela (delegata) i tylko on ma prawo do wystepowania w jego imieniu we
wszystkich sprawach do organizatoréw i komisji sedziowskiej; dokonywania wszelkich
zmian, odbioru programow i wynikéw, wnoszenia protestow, prezentacji dokumentow
zawodnikow i inne.

5.4. Lista zgtoszonych osad zostanie umieszczona na stronie internetowej w dniu 15.09.2020 r.

. INFORMACJE DODATKOWE

6.1. Zapotrzebowanie na noclegi i wyzywienie nalezy przesyta¢ na adresemail:
ala.lagoda@wioslarstwo.poznan.pl do 6.09.2020 r.

6.2. Wycofania i zmiany w sktadzie osad mozina dokonywaé¢ na stronie
www.wioslarstwo.poznan.pl do 3 godzin przed zebraniem delegatéw.

6.3. Zebranie delegatéw odbedzie sie w dniu 18.09.2020 r. 0 godz. 17.00 w sali audiowizualnej
toru regatowego Malta w budynku wiezy sedziowskiej.

6.4. Program ostateczny przedbiegdbw wywieszony bedzie na stronie internetowej
www.wioslarstwo.poznan.pl 2 godz. po zakornczeniu zebrania delegatéw i na mecie regat
od godz. 8.00 w dniu 19.09.2020 r.

6.5. Zebranie sedziéw odbedzie sie w dniu 19.09.2020 r. 0 godz. 9.00 na mecie toru regatowego.

6.6. Na terenie zawodow obowigzuje bezwzgledny nakaz zakrywania ust i nosa za pomoca
maseczek ochronnych/przytbic. Maseczki/przytbice mozna zdja¢ dopiero po wejsciu do
todzi.

6.7. Na terenie zawodéw na placu od budynku hangaréw do bramy przy Cybinie obowiazuje
bezwzgledny zakaz jazdy rowerem.

6.8. Wszyscy uczestnicy zawodoéw (zawodnicy, trenerzy, sedziowie, dziatacze, itd.)

zobowigzani sg do wypetnienia Ankiety dot. potencjalnej ekspozycji na dziatanie COVID-
19. Ankiety dla osob petnoletnich oraz niepetnoletnich dostepne s3 pod regulaminem
oraz na stronie internetowej Organizatora.

. PUNKTACJA MISTRZOSTW
Punktacja Mistrzostw Polski Senioréw sporzgdzona zostanie wg ponizszej tabeli.

Lok.

1 2 3 4 5 6 7 8

Pkt.

30 | 26 | 23 | 21 | 19 | 17 | 15 | 13 | 164 |

Punktowane sg wszystkie zatogi za miejsca 1-8 bez wzgledu na ilo$¢ startujgcych osad.


http://www.wioslarstwo.poznan.pl/
mailto:ala.lagoda@wioslarstwo.poznan.pl
http://www.wioslarstwo.poznan.pl/
http://www.wioslarstwo.poznan.pl/

8. NAGRODY
8.1. Medalisci Mistrzostw Polski Senioréw otrzymujg medale.
8.2. Trener zwycieskiej osady Mistrzostw Polski Senioréw otrzymuje medal ztoty.
8.3. Trzy pierwsze kluby w punktacji seniorek, seniorow oraz ogdlnej otrzymujg pamiagtkowe
puchary po podsumowaniu sezonu.

Uwagal:

»W zwigzku z ROZPORZADZENIEM MINISTRA ZDROWIA z dnia 27 lutego 2019 r. zmieniajgcym rozporzqdzenie W sprawie
kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeri lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci
wymaganych badar lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczeri zmienione s warunki uzyskiwania zaswiadczen
lekarskich.

Zawodnik uczestniczacy w regatach, pod karg niedopuszczenia do startu, musi posiada¢ aktualng licencje oraz aktualne
zaswiadczenie lekarskie, stwierdzajace jego zdolnosé do startu. Orzeczenie moze wydaé lekarz podstawowej opieki zdrowotnej
w odniesieniu do dzieci i mfodziezy do ukoriczenia 19. roku zycia na podstawie profilaktycznego badania lekarskiego (bilansu
zdrowia), a w odniesieniu do zawodnikéw pomiedzy 19. a 23. rokiem zycia na podstawie posiadanej dokumentacji medyczne;.
Badanie okresowe przeprowadza sie co 12 miesiecy poza wyjatkami okreslonymiw Rozporzadzeniu. Orzeczenia lekarskie wydane
na podstawie dotychczasowych przepiséw zachowuja waznosé przez okres, na jaki zostaty wydane. Do badan rozpoczetych
przed dniem wejscia W zycie ww. Rozporzadzenia stosuje sie przepisy dotychczasowe. Uznawane beda jedynie oryginalne
dokumenty (ksigzeczka zdrowia, zaswiadczenie lekarskie) a dla zawodnikéw kadry wyciag z bazy danych medycznych Centralnego
Osrodka Medycyny Sportowej potwierdzony przez Sekretarza Generalnego PZTW. Wyklucza sie mozliwos¢ przedstawiania
dokumentéw w postaci elektronicznej. Powyzsze wymagania dotycza réwniez zawodnikdéw — masters.”

REGULAMIN
BIEGU O PUCHAR
IMIENIA STANISELAWA KOMORNICKIEGO

1. CEL BIEGU
Upamietnienie Stanistawa Komornickiego, jednego z najaktywniejszych sedziéw wioslarstwa w
Polsce oraz dtugoletniego cztonka komisji Jury FISA.

2. MIEJSCE BIEGU
Bieg odbywa sie kazdego roku podczas Mistrzostw Polski Senioréw w Poznaniu.

3. UCZESTNICY
Prawo startu w zawodach posiadajg wszystkie osady reprezentujace Kluby zrzeszone w Polskim
Zwigzku Towarzystw Wioslarskich.

4. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Bieg przeprowadzony bedzie zgodnie z regulaminem sportowym Mistrzostw Polski Senioréw, osada
zdobywa przechodni Puchar Imienia Stanistawa Komornickiego oraz tytut Mistrza Polski w
konkurencji 4x MA na dany rok.

5. INTERPRETACJA REGULAMINU

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Jury powotanemu przez Organizatora. Jury
dba o przygotowanie Biegu Memoriatowego W roku nastepnym po roku w ktérym zostato powotane,
nadzoruje prawidtowy przebieg konkurencji i przyznanie Puchardw.



Puchar jest pucharem przechodnim. Zwycieska osada otrzymuje pamigtkowg plakietke a Puchar
zatrzymuje organizator i przechowuje go do nastepnych Mistrzostw Polski. Organizatorzy nie
przewidujg zdobycia Pucharu na wtasnos¢ nawet w przypadku wielokrotnego powtérzenia sukcesu.
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