Regulamin sportowy
IV Otwarte Mistrzostwa Stowarzyszenia ODRA 2025
ERGOWIOSLA 2025

1. TERMIN IMIEJSCE ZAWODOW:
25 STYCZNIA 2024 — WKK Sport Center. 51-422 Wroctaw. ul. Czajcza 19 (boczna ul.

Kwidzynskiej). Planowana godzina rozpoczgcia zawodow miedzy 11:00, a 12:00.

Doktadna godzina startu bedzie udostepniona na stronie https://wioslarstwo.poznan.pl/

2. KIEROWNICTWO | ORGANIZACJA ZAWODOW:
Stowarzyszenie Mito$nikéw Sportow Wodnych ODRA
3. PROGRAM REGAT:
31w ramach zawodow zostang rozegrane wyscigi

- w kategorii AMATOR na dystansie 500 m i 1 000m dla kobiet i me¢zczyzn;

- Sztafet Studenckich 4 osobowych na dystansie 4000 m ( w podziale na zawodnikéw po
1000 m, min. 2 kobiety) .

3.2. Podziat na grupy wiekowe kategorii AMATOR zostanie dokonany po zamknigciu zgloszen
do zawodow, jesli pozwoli na to liczba zgloszonych zawodnikow.

3.3. Ostateczny minutowy program  zostanie opublikowany na stronie

www.wioslarstwo.poznan.pl .

3.4.Jezeli ilo§¢ zawodniczek lub zawodnikéw bedzie wigksza niz liczba ergometrow
przewidzianych do jednorazowego wyscigu zostang rozstawieni na odpowiednig liczbe
WyScigow.

Zawodnicy startujacy w tej samej grupie wieckowej beda zajmowaé sagsiadujgce ze soba

ergometry. Jesli bedzie to mozliwe rézne grupy wiekowe zostang oddzielone od siebie

pozostawieniem nieuzywanego ergometru.

4. WARUNKI UCZESTNICTWA:

4.1.Kazdy zawodnik przed startem musi ztozy¢ w biurze zawodoéw oswiadczenie 0 Stanie
zdrowia wraz z potwierdzeniem wptlaty za start w zawodach.
Wzor oswiadczenia do wypetnienia, bedzie dostepny W biurze zawodow.

4.2. Zawody przeprowadzane sg zgodnie z Wio$larskim Regulaminem Sportowym 2025

4.3. Zawody rozgrywane sg na ergometrach wioslarskich typu Concept 11 (model D).

4.4. Godziny startow oraz numery ergometréw przydzielane beda zawodnikom przez

organizatora.

4.5. Rozgrzewka dla zawodnikow przewidziana jest na dodatkowych ergometrach.

4.6. Wybor przestony powietrza (obcigzenia) jest dowolny. Jej ustawienia i regulacji

podndézkéow zawodnik moze dokonac¢ przed startem do konkurencji. Niedozwolone jest

samodzielne przetaczanie ustawien wyswietlacza ergometru, ktore moze skutkowaé

wykluczeniem zawodnika z wyscigu.


http://www.wioslarstwo.poznan.pl/

4.7. Start wyscigu jest sygnalizowany (rownolegle) na wyswietlaczu ergometru oraz za pomoca
sygnatu dzwickowego.

4.8. W przypadku wystapienia awarii technicznej jednego z ergometréw w ciggu 20 sekund od
startu, wys$cig zostaje zatrzymany, a start zostanie powtdrzony.

4.9. Awaria techniczna ergometru w dalszej czes$ci wyscigu upowaznia zawodnika do podjecia
samodzielnej proby rywalizacji, jednak nie p6zniej niz 15 min. od godziny startu zawodnika w
wyscigu, w ktorym nastapila awaria.

4.10. Zwycigzca zostaje zawodnik / druzyna, ktdry/a uzyska najlepszy czas zmierzony przez
system komputerowy sposrdd wszystkich uczestnikdéw startujacych w danej kategorii.

4.11. Wszelkie kwestie sporne, nie objete Wioslarskim Regulaminem Sportowym lub
niniejszym Regulaminem Sportowym rozstrzyga komisja w skladzie: Sedzia Gtoéwny,
Przedstawiciel Kolegium Se¢dziow i Przedstawiciel Stowarzyszenia.

4.12. Dokonujgc zgloszenia zawodnika do uczestnictwa w zawodach. Uczestnik zawodow
wyraza tym samym zgode na fotografowanie, filmowanie oraz publikacje swojego wizerunku
na nosnikach i zrodlach papierowych oraz cyfrowych dla celéw informacyjnych.

4.13. Zgloszenie zawodniczki/zawodnika do zawoddéw oznacza akceptacje przez nia /niego
niniejszego regulaminu wraz z zalacznikiem nr 1 do niniejszego regulaminu.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

5.1. Zawodnicy dokonuja zgtoszenia przez strong Www.wioslarstwo.poznan.pl.

5.2. Termin przesytania zgloszen: od 14 stycznia do 20 stycznia 2025 roku o godz. 23:59:59.
5.3. Wycofania zawodnika/zawodnikéw dokona¢ mozna przez wystanie maila na adres

odrasportywodne@gmail.com do dnia 23 stycznia 2024 roku, do godz. 23:59:59.

5.4. Optata wpisowa Wynosi:
5.4.1 kategoria AMATOR 40,00 zt od zawodnika, ptatne na rachunek bankowy
Stowarzyszenia Mito$nikow Sportow Wodnych ODRA,
numer konta 02 1750 0012 0000 0000 3845 9888
do 24 stycznia 2025 z dopiskiem "Ergowiosta 2025 + imig¢ i nazwisko zawodnika".
5.4.2 kategorii Wyscigu Sztafet Studenckich 50 zt od zawodnika ptatne na konto
POLSKI ZWIAZEK TOWARZYSTW WIOSLARSKICH
Numer konta: 62 1600 1286 1846 1296 3000 0001
do 24 stycznia 2025 z dopiskiem "Ergowiosta 2025 + nazwa uczelni".
5.7 Niedostarczenie dokumentow do biura zawodow bedzie skutkowaé niedopuszczeniem do
startu.
NAGRODY:
6.1. Trzem pierwszym zawodnikom w kategoriach poszczegolnych grupach wiekowych zostang

wreczone medale.


http://www.wioslarstwo.poznan.pl/
mailto:odrasportywodne@gmail.com

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA ZAWODOW NA REGOMETRZE WIOSLARSKIM

PROSZE WYPELNIC DRUKOWANYMI LITERAMI

(Seria, numer i rodzaj dokumentu za zdjeciem potwierdzajgcym tozsamosc)

Oswiadczam, ze mdj obecny stan zdrowia pozwala mi na wziecie udziatu w zawodach
sportowych organizowanych przez Stowarzyszenie Mitosnikow Sportdw Wodnych ODRA,
ktore odbedg sie w dniu 25.01.2025 r. pod nazwg IV Otwarte Mistrzostwa Stowarzyszenia
ODRA 2025 oraz ze startuje w nich dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos¢.

Jednoczesnie oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem sie z trescig regulaminéw zawodéw
i obiektow, na ktdrych one sie odbeda i w petni akceptuje zapisy w nich zawarte.

Zgodnie z art. 24 Ustawy o Ochronie Danych Osobowych, Stowarzyszenie Mitosnikdw Sportow Wodnych ODRA
jest archiwizatorem danych osobowych zbieranych w celu organizacji i przeprowadzenia IV Otwarte Mistrzostwa
Stowarzyszenia ODRA 2025 w dniu 25.01.2025 r.

Oswiadczam, ze zostatem(am) poinformowany(na) o prawie wglgdu do moich danych oraz do ztozenia wnioskow
0 ich poprawienie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych, w tym do ich udostepnienia przez Stowarzyszenie

Mitosnikéw Sportow Wodnych ODRA, a w szczegdlnosci zamieszczania ich w przekazach telewizyjnych,
internetowych i umieszczania w informatorach wydawanych przez Stowarzyszenie.

Data i podpis sktadajgcego oswiadczenie



