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ERGOWIOSŁA 2017 
 

Mistrzostwa Polski na ergometrze wioślarskim rozegrano po raz pierwszy w 1992 roku w Hali 
Ludowej we Wrocławiu. Powołane zostały z inicjatywy wrocławskich „zapaleńców” wioślarskich z 
trenerem Marianem Pawlakiem na czele. 

Przez pierwsze cztery lata, zgodnie z koncepcją przyjętą przez amerykańskiego producenta 
ergometrów – firmę Concept II, rozgrywane były na dystansie 2500m, a od 1996 roku na 2000m. 
Tylko trzykrotnie odbyły się poza Wrocławiem. W 1995 roku w Brzegu Dolnym, w 2015 w Szczecinie i 
w tym roku w Jelczu-Laskowicach. 

Przeniesienie Mistrzostw Polski na ergometrze w 2015 roku do Szczecina było powiązane z 
rozgrywanymi w Polsce Mistrzostwami Europy na ergometrach wioślarskich, a w roku bieżącym do 
podwrocławskiej miejscowości Jelcz-Laskowice, gdyż były one próbą generalną przed tegoroczną 
światową imprezą World Games, rozgrywaną w 31 dyscyplinach sportu. Wśród nich w ramach 
czterech tzw. dyscyplin zaproszonych, znalazło się tym razem także wioślarstwo w wyścigach na 
ergometrach wioślarskich. 

W tegorocznych Mistrzostwach Polski obok zawodników grupy adaptive i amatorów wystartowało 
299 juniorów i seniorów w czterech grupach z podziałem na wiek, płeć i wagę.  

W ostatnim czteroletnim cyklu olimpijskim w kolejnych latach w poszczególnych grupach 
startowały następujące ilości zawodniczek i zawodników. 

 
ILOŚĆ STARTUJĄCYCH ZAWODNICZEK I ZAWODNIKÓW W MISTRZOSTWACH POLSKI  

NA ERGOMETRZE WIOŚLARSKIM W LATACH 2013-2017 
Kobiety 

waga otwarta 
Kobiety 

waga lekka 
Mężczyźni 

waga otwarta 
Mężczyźni 
waga lekka Juniorki Juniorzy 

rok Ilość 
start. rok Ilość 

start. rok Ilość 
start. rok Ilość 

start. rok Ilość 
start. rok Ilość 

start. 
2013 25 2013 16 2013 53 2013 37 2013 29 2013 34 
2014 30 2014 12 2014 71 2014 34 2014 74 2014 114 
2015 30 2015 19 2015 82 2015 38 2015 72 2015 123 
2016 37 2016 11 2016 68 2016 37 2016 60 2016 108 
2017 32 2017 15 2017 51 2017 27 2017 76 2017 98 
 

KOBIETY – WAGA OTWARTA 

2016 2017 
Medalistki Medalistki 

miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 
1 Anna Wierzbowska 6:37,8 1 Anna Wierzbowska 6:44,6 
2 Joanna Leszczyńska 6:44,5 2 Marta Wieliczko 6:51,2 
3 Magdalena Fularczyk-Kozłowska 6:51,8 3 Katarzyna Zillmann 6:53,8 

Trzy ostatnie miejsca Trzy ostatnie miejsca 
miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 

35 Urbańska Marta 7:49,3 30 Rafińska Oliwia 7:42,0 
36 Ulatowska Monika 7:49,5 31 Staniów Agnieszka 7:57,6 
37 Zwolińska Angelika 7:53,9 32 Łukaszewicz Wiktoria 8:00,7 

 

• Rekord Świata w tej grupie należy do Ukrainki Oleny Buryak i wynosi 6:25,0 sek. 
• Rekord Polski - do Anny Wierzbowskiej i wynosi 6:37,8 sek. 



• W stosunku do roku ubiegłego w tym roku wystartowały 22 te same zawodniczki oraz 10 
nowych 

• Na starcie w stosunku do ubiegłego roku zabrakło 
1-4.  Fularczyk-Kozłowska Magdalena RTW Lotto Bydgostia 
 Madaj Natalia RTW Lotto Bydgostia 
 Dreszler Katarzyna RTW Lotto Bydgostia 
 Urbańska Marta RTW Lotto Bydgostia 
5-8. Smyrak Karolina AZS AWF Kraków 
 Dyna Angelika AZS AWF Kraków 
 Kuśmierczyk Marta AZS AWF Kraków 
 Pasternak Katarzyna AZS AWF Kraków 
9-11. Płotecka Agnieszka AZS UMK Toruń 
 Robaszkiewicz Agnieszka AZS UMK Toruń 
 Ulatowska Monika AZS UMK Toruń 
12. Lemańczyk Krystyna AZS AWF Warszawa 
13. Lewandowska Sylwia WTW Warszawa 
14. Majek Anna Posnania Poznań 
15. Zwolińska Angelika Tryton Poznań 

 
RÓŻNICE CZASOWE POMIEDZY MIEJSCAMI (w sek.) 

Zakres miejsc 2016 2017 
I-V 16,6 sek. 13,6 sek. 
V-X 9,0 sek. 8,9 sek. 

X-XX 17,5 sek. 12,2 sek. 
XX-ostatnie 33,0 sek. 41,4 sek. 
I-ostatnie 1:16,1 sek. 1:16,1 sek. 

 
• Lepsze rezultaty w stosunku do poprzedniego roku, czyli stosunkowo największy postęp, 

kolejno wg różnicy czasu osiągnęły: 
1. Jagodzińska Weronika AZS AWF Warszawa 29,7 sek. (w stosunku do 2015 r.) 
2. Krysiak Daria RTW Lotto Bydgostia 14,5 sek. 
3. Rafińska Oliwia AZS UMK Toruń 14,3 sek. 
4. Barlik Katarzyna RTW Lotto Bydgostia 13,0 sek.(w stosunku do 2015 r.) 
5. Wieliczko Marta Wisła Grudziądz 12,2 sek. 
6. Chojnacka Paulina Wisła Grudziądz 11,9 sek.(w stosunku do 2015 r.) 
7. Jakubowska Roksana Wisła Grudziądz 8,8 sek. 
8. Pasternak Magdalena AZS AWF Kraków 7,3 sek. 
9. Michałkiewicz Olga AZS AWF Gorzów Wlkp. 7,0 sek. 
10. Wierzbowska Maria RTW Lotto Bydgostia 6,3 sek. 
11. Grzebińska Dorota Wisła Grudziądz 6,0 sek. 
12. Zillmann Katarzyna AZS UMK Toruń 5,6 sek.(w stosunku do 2015 r.) 
13. Chmurak Agnieszka AZS AWF Gorzów Wlkp. 4,4 sek. 
14. Boruch Katarzyna UKS Ateny Wałcz 4,2 sek. 
15. Gałek Izabela RTW Lotto Bydgostia 3,7 sek. 
16. Zawada Karolina Posnania Poznań 3,0 sek. 
17. Jedynak Klaudia RTW Lotto Bydgostia 2,7 sek. 
18. Korzun Marta Tryton Poznań 2,4 sek. 
19. Malinowska Katarzyna Wisła Grudziądz 2,3 sek. 
20. Dittmann Joanna RTW Lotto Bydgostia 1,9 sek. 
21. Baszyńska Magdalena RTW Lotto Bydgostia 0,8 sek. 



 
• Słabsze rezultaty w stosunku do zeszłego roku w kolejności wg wielkości różnicy czasu 

zanotowały: 
1. Łukasiewicz Wiktoria RTW Lotto Bydgostia 14,9 sek.  
2. Kobus Agnieszka AZS AWF Warszawa 12,4 sek. 
3. Staniów Agnieszka Wratislavia Wrocław 10,5 sek. 
4. Hentka Joanna WTW Warszawa 10,3 sek.  
5. Styła Julia AZS AWF Kraków 9,7 sek. 
6. Zmelty Wioletta AZS AWF Gorzó Wlkp. 7,2 sek.  
7. Wierzbowska Anna RTW Lotto Bydgostia 6,8 sek. 
8. Ciaciuch Monika RTW Lotto Bydgostia 4,7 sek. 
9. Springwald Maria AZS AWF Kraków 2,6 sek. 
10. Sadowska Patrycja Posnania Poznań 2,0 sek. 
11. Wełna Katarzyna AZS AWF Kraków 0,8 sek. 
 

Z analizy końcowych rezultatów oraz kolejności zajętych miejsc wyłania się pięć podstawowych 
wniosków: 

• W obu latach cała stawka rywalizujących zawodniczek zmieściła się w identycznym 
przedziale czasowym 1:16,1 sek. 

• W rozpatrywanych przedziałach I-V i X-XX stawka się wyrównała, a w przedziale V-X 
różnice się nie zmieniły, natomiast o najbardziej zróżnicowanym poziomie jest grupa 
zawodniczek poniżej dwudziestego miejsca. 

• Wśród dwunastu pierwszych w rankingu zawodniczek znalazła się tylko Patrycja Sadowska 
(IX miejsce) nie objęta obecnie przygotowaniami na zgrupowaniach Kadry Narodowej, 
natomiast poza tą dwunastką znalazła się Julia Styła w nich uczestnicząca. 

• Słabsze wyniki z wyjątkiem Marii Wierzbowskiej osiągnęły wszystkie zawodniczki 
startujące w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro, co wydaje się raczej sytuacją 
naturalną, spowodowaną dłuższym odpoczynkiem po czteroletnim cyklu olimpijskim. 

• Wśród zawodniczek młodych, z uwagi zarówno na zajęte miejsce jak i wielkość 
poprawionego rezultatu, na wyróżnienie zasługują wszystkie trzy startujące dwukrotne 
Młodzieżowe Mistrzynie Świata w czwórce podwójnej – Marta Wieliczko, Katarzyna 
Zillmann i Olga Michałkiewicz, a także młodsze – Katarzyna Boruch, Agnieszka Chmurak, 
Weronika Jagodzińska, Izabela Gałek, Roksana Jakubowska czy Katarzyna Malinowska. 
Jednak te najmłodsze zawodniczki muszą tą swoją tendencję wzrostową utrzymać także w 
kolejnych Ergowiosłach i w regatach na wodzie. 

 
Lp. Waga otwarta kobiet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

1.  Barlik Katarzyna      7:33.8 7:35.3  7:22.3 

2.  Baszyńska Magdalena      7:39.9  7:25.9 7:25.1 

3.  Borkowska Ariana  7:35.0 7:20.1 7:10.3 7:21.8 7:13.4 7:04.0   

4.  Boruch Katarzyna      7:47.5 7:38.8 7:18.2 7:14.0 

5.  Budzyńska Aleksandra     7:22.9 7:14.2 dnf   

6.  Chmurak Agnieszka    7:48.3 7:49.5 7:28.6 7:20.7 7:22.7 7:18.3 

7.  Chojnacka Paulina      8:13.3 7:35.8  7:23.9 

8.  Ciaciuch Monika 7:42.4 7:20.0 7:10.5  7:05.5 6:59.1 7:00.6 6:54.4 6:59.1 

9.  Cylwik Maja  7:53.1 7:35.8 7:31.2   7:30.3   

10.  Dittmann Joanna 7:29.8 7:33.1 7:25.2   7:07.3 7:11.2 7:03.4 7:01.5 

11.  Fularczyk-Kozłowska Magdalena 6:55.3   6:52.7 7:01.1 6:51.9 6:55.8 6:51.8  



12.  Gałek Izabela      7:51.6 7:41.1 7:22.0 7:18.3 

13.  Grzebińska Dorota     8:07.6 7:49.7 7:50.6 7:39.9 7:33.9 

14.  Jagodzińska Weronika      7:48.4 7:48.4  7:18.7 

15.  Jakubowska Roksana      7:55.6  7:28.1 7:19.3 

16.  Jedynak Klaudia    7:42.1 7:24.1 7:27.7 7:22.2 7:20.9 7:18.2 

17.  Kobus Agnieszka  7:31.0 7:18.1 7:17.2 7:12.4 7:08.2 6:59.4 6:57.1 7:09.5 

18.  Korzun Marta     7:45.5 7:45.5 7:33.1 7:28.2 7:25.8 

19.  Krysiak Daria       7:44.1 7:38.9 7:24.4 

20.  Lemańczyk Krystyna      7:39.7 7:18.9 6:59.9  

21.  Leszczyńska Joanna 7:01.4   6:53.6 6:52.5  6:51.0 6:44.5 6:54.8 

22.  Lewandowska Sylwia  7:29.4 7:16.6 7:09.9 7:07.4 7:06.7 7:05.0 7:07.9  

23.  Madaj Natalia  7:02.9 6:58.1 6:57.1 6:58.3 6:56.9 6:54.0 6:53.2  

24.  Malinowska Katarzyna     7:44.8 7:40.5 7:27.5 7:21.3 7:19.0 

25.  Michałkiewicz Olga  7:55.7 7:35.1 7:18.1 7:19.2 7:06.3 7:12.6 7:14.1 7:07.1 

26.  Płotecka Agnieszka    7:44.5  7:32.5  7:23.0  

27.  Robaszkiewicz Agnieszka     7:50.7 7:45.4 7:34.2 7:29.1  

28.  Sadowska Patrycja    7:36.8 7:16.5 7:13.7 7:22.9 7:04.9 7:06.9 

29.  Smyrak Karolina     7:20.3 7:18.7 7:15.6 7:12.4  

30.  Springwald Maria 7:33.6    7:05.9 7:03.9 6:57.3 6:55.6 6:58.2 

31.  Styła Julia     7:33.2 7:39.7  7:11.9 7:21.6 

32.  Wełna Katarzyna    7:26.6 7:27.1 (wl)  7:23.0 (wl) 7:07.3 7:08.1 

33.  Wieliczko Marta   7:21.1 7:12.8 6:55.4 6:58.7 6:53.2 7:03.4 6:51.2 

34.  Wierzbowska Anna      6:49.0 6:42.1 6:37.8 6:44.6 

35.  Wierzbowska Maria     7:21.1 7:11.8 7:09.2 7:09.4 7:03.1 

36.  Zawada Karolina        7:20.2 7:17.2 

37.  Zillmann Katarzyna       6:59.4  6:53.8 

38.  Zmelty Wioletta      7:39.0 7:32.6 7:24.4 7:31.6 

 
KOBIETY - WAGA LEKKA 

2016 2017 
Medalistki Medalistki 

miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 
1 Martyna Mikołajczak 7:06,0 1 Joanna Dorociak 7:06,7 
2 Joanna Dorociak 7:06,0 2 Weronika Deresz 7:07,5 
3 Weronika Deresz 7:07,3 3 Paula Wydrych 7:10,3 

Trzy ostatnie miejsca Trzy ostatnie miejsca 
miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 

9 Anna Chmara 7:41,6 13 Zuzanna Gutkowska 8:00,0 
10 Małgorzata Myszka 8:01,4 14 Joanna Szczuka 8:16,5 
11 Patrycja Wojtkowiak 8:02,0 15 Kinga Delimat 8:31,6 

 
• Rekord Świata w tej grupie należy do Amerykanki Ursuli Globler od czterech lat startującej w 

barwach Południowej Afryki i wynosi 6:54,7. 
• Rekord Polski - do Julii Michalskiej i wynosi 7:03,1. 
• Na starcie w stosunku do ubiegłego roku stanęło dziewięć tych samych zawodniczek, a 

zabrakło jedynie Ewy Gałek i Patrycji Wojtkowiak – obie z klubu RTW Lotto Bydgostia. 
 



RÓŻNICE CZASOWE POMIEDZY MIEJSCAMI (w sek.) 
Zakres miejsc 2016 2017 

I-V 20,2 sek. 12,9 sek. 
V-X 34,9 sek. 20,1 sek. 

X-ostatnie 0,6 sek. 51,9 sek. 
I-ostatnie 56,0 sek. 1:24,9 sek. 

 
• Lepsze rezultaty w stosunku do poprzedniego roku uzyskały kolejno wg wielkości: 

1. Myszka Małgorzata AZS AWF Kraków 15,0 sek.  
2. Duda Zuzanna WTW Warszawa 12,7 sek. (w stosunku do 2015 r.) 
3. Chmara Anna BTW Bydgoszcz 6,1 sek. 
4. Zimnicka Sylwia AZS AWFiS Gdańsk 5,5 sek. 
5. Majek Anna Posnania Poznań 3,9 sek. 
6. Kowalska Monika BKW Bydgoszcz 0,8 sek. 

 
• Natomiast słabsze rezultaty w stosunku do zeszłego roku w kolejności wg wielkości różnicy 

czasu w sek. uzyskały: 
1. Szczuka Joanna Tryton Poznań 26,5 sek.  
2. Delimat Kinga Wratislavia Wrocław 18,6 sek. 
3. Mikołajczak Martyna RTW Lotto Bydgostia 6,0 sek. 
4. Dreier Zuzanna RTW Lotto Bydgostia 5,0 sek. 
5. Świętek Magdalena KW 04 Poznań 4,3 sek. 
6. Wydrych Paula AZS AWF Warszawa 2,7 sek. (w stosunku do 2015 r.) 
7. Dorociak Joanna WTW Warszawa 0,7 sek. 
8. Deresz Weronika WTW Warszawa 0,2 sek. 

 
Analizując powyższe zestawienia należy zauważyć, że: 
• Sześć pierwszych w końcowym rankingu rezultatów to zawodniczki – reprezentantki Polski w 

imprezach głównych 2016 roku. 
• Podobnie jak w przypadku kobiet wagi otwartej tak i w wadze lekkiej nasze „olimpijki” 

uzyskały nieco słabsze czasy. Jednak dwukrotne brązowe medalistki Mistrzostw Europy w 
dwójce podwójnej wagi lekkiej (J. Dorociak i W. Deresz) uzyskały je niemal na podobnym 
poziomie, co może tylko napawać optymizmem przed nadchodzącym kolejnym wioślarskim 
sezonem na wodzie. 

• Zmniejszyły się także różnice w przedziałach miejsc I-V i V-X i niestety zawodniczki zajmujące 
miejsca poniżej pierwszej dziesiątki zaprezentowały bardzo słaby poziom, a różnica czasu 
pomiędzy pierwszą, a ostatnią zawodniczką w końcowym rankingu wyniosła aż 1:24,9 sek. 

• W tej grupie szkoleniowej nie pokazały się na ergometrze żadne młode zawodniczki na 
przyzwoitym poziomie i mogą być w tym roku olbrzymie problemy ze złożeniem 
młodzieżowej dwójki podwójnej wagi lekkiej na tegoroczne Młodzieżowe Mistrzostwa 
Świata. 
 

Lp. Waga lekka kobiet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

1.  Chmara Anna       7:58.4 7:41.6 7:35.5 

2.  Delimat Kinga       8:05.3 (jun) 7:55.5 (jun) 8:31.6 

3.  Deresz Weronika stop 7:22.6   7:11.4  7:10.3 7:07.3 7:07.5 

4.  Dorociak Joanna   7:40.7 7:34.7 7:27.5 7:15.7 7:08.5 7:06.0 7:06.7 

5.  Dreier Zuzanna      7:45.1 7:46.5 7:34.7 7:39.7 



6.  Duda Zuzanna      7:36.9 7:43.8  7:31.1 

7.  Gutkowska Zuzanna         8:00.0 

8.  Kowalska Monika      7:26.2 7:29.6 7:24.6 7:20.4 7:19.6 

9.  Majek Anna      7:30.4 (jun)   7:21.5 

10.  Mikołajczak Martyna 7:54.4   7:44.0 7:28.0 7:10.9 7:09.3 7:06.0 7:12.0 

11.  Myszka Małgorzata        8:01.4 7:46.4 

12.  Szczuka Zuzanna       7:50.0  8:16.5 

13.  Świętek Magdalena        7:37.8 7:42.1 

14.  Wydrych Paula    7:33.8 7:21.9 7:11.1 7:07.6  7:10.3 

15.  Zimnicka Sylwia       7:42.2 7:26.2 7:20.7 

 
MĘŻCZYŹNI - WAGA LEKKA 

2016 2017 
Medaliści Medaliści 

miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 
1 Artur Mikołajczewski 6:07,4 1 Jerzy Kowalski 6:10,4 
2 Jerzy Kowalski 6:07,6 2 Artur Mikołajczewski 6:13,6 
3 Miłosz Jankowski 6:11,4 3 Miłosz Jankowski 6:17,8 

Trzy ostatnie miejsca Trzy ostatnie miejsca 
miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 

34 Jakub Szymerowski 6:58,2 23 Aleksander Florczak 6:54,9 
35 Jakub Zawadzki 7:04,0 24 Marcin Zgorzelak 6:55,3 
36 Konrad Jeżak 7:05,0 25 Maciej Ostafin 6:57,6 

 
• Rekord Świata w tej grupie należy do Duńczyka Henrika Stephansena i wynosi 5:56,7 
• Rekord Polski – do Artura Mikołajczewskiego i wynosi 6:07,0 sek. 
• W stosunku do ubiegłego roku, w tym roku wystartowało 13 tych samych zawodników, a 

7 startowało w ubiegłym roku w grupie juniorów. 
• Na starcie zabrakło wielu czołowych w Polsce ostatnich latach zawodników wagi lekkiej: 

1. Siemion Łukasz RTW Lotto Bydgostia 
2-3. Cięszkowski Paweł AZS Szczecin 
 Zagórski Tomasz AZS Szczecin 
4-7. Pszczółkowski Patryk AZS AWFiS Gdańsk 
 Pszczółkowski Bartosz AZS AWFiS Gdańsk 
 Baran Michał AZS AWFiS Gdańsk 
 Stasiewicz Łukasz AZS AWFiS Gdańsk 
8. Łodygowski Adam KW 04 Poznań 
 

• Już drugi rok z rzędu nie wystartowali: 
1. Bernatajtys Miłosz RTW Lotto Bydgostia 
2. Borchardt Przemysław AZS AWFiS Gdańsk 
3. Serwiak Rafał AZS AWFiS Gdańsk 
4. Sobczak Adam AZS AWFiS Gdańsk 
5. Stańczuk Mariusz AZS AWF Warszawa 

 

 Jednak w każdym z tych przypadków wiąże się to z zakończeniem kariery reprezentacyjnej 
i w większości klubowej. 

 
 
 



RÓŻNICE CZASOWE POMIEDZY MIEJSCAMI (w sek.) 
Zakres miejsc 2016 2017 

I-V 9,0 sek. 14,9 sek. 
V-X 8,4 sek. 7,7 sek. 

X-XX 12,4 sek. 14,5 sek. 
XX-ostatnie 27,8 sek. 10,1 sek. 
I-ostatnie 57,4 sek. 47,2 sek. 

 
• Lepsze rezultaty w stosunku do ubiegłego roku w kolejności wg wielkości różnicy czasu 

zanotowali: 
1. Szymerowski Jakub Wratislavia Wrocław 30,0 sek.  
2. Górski Dawid AZS AWFiS Gdańsk 17,4 sek. (w stosunku do 2015 r.) 
3. Ostafin Maciej AZS AWF Kraków 12,0 sek. 
4. Nalewalski Rafał RTW Lotto Bydgostia 8,5 sek. 
5. Jeżyński Maciej WIR Iława 5,7 sek. 
6. Paliszewski Jędrzej RTW Lotto Bydgostia 5,6 sek. 
7. Krawisz Szymon Zawisza Bydgoszcz 4,1 sek. 
8. Kraska Mateusz Zawisza Bydgoszcz 2,9 sek. 
9. Butyński Patryk MOS Ełk 1,8 sek. 
10. Kamiński Dawid AZS AWFiS Gdańsk 0,9 sek. 
11. Suszka Michał Posnania Poznań 0,8 sek. 
12. Zub Łukasz RTW Lotto Bydgostia 0,4 sek. 

 
• Natomiast słabsze rezultaty w stosunku do zeszłego roku w kolejności wg wielkości różnicy 

czasu osiągnęli: 
1. Stachowski Gustaw Posnania Poznań 8,9 sek.  
2. Drab Mateusz AZS AWF Gorzów Wlkp. 8,2 sek. 
3. Jankowski Miłosz AZS AWFiS Gdańsk 6,4 sek. 
4. Mikołajczewski Artur Gopło Kruszwica 6,2 sek. 
5. Wachowicz Dawid RTW Lotto Bydgostia 3,3 sek. 
6. Krzewiński Radosław RTW Lotto Bydgostia 2,9 sek. 
7. Kowalski Jerzy Gopło Kruszwica 2,8 sek. 
8. Mielniczyn Mateusz AZS AWFiS Gdańsk 2,5 sek. 

 
• Z analizy powyższych zestawień zauważalne jest utworzenie się w tej kategorii grupy trzech 

zawodników, która pomimo słabszych rezultatów na ergometrze w tym poolimpijskim roku 
powiększyła różnicę nad pozostałymi.  

• Nie należy zapominać jednak, że dopuszczalna masa ciała na ergometrze wynosi 75 kg, a w 
osadzie, do których zawodnicy się przygotowują i eliminują, średnia wynosi 70 kg. Dlatego 
akurat w wadze lekkiej przełożenie wyniku z ergometru na skuteczne wiosłowanie w osadzie 
może nie mieć całkowicie korelacji. Wielu zawodników startujących na ergometrze w wadze 
lekkiej z pewnością nie będzie miało szans na potwierdzenie podobnej wartości w  wyścigach 
na wodzie 

• Niepokojącym jest także fakt, że pomimo absencji na starcie tegorocznych Ergowioseł wielu 
starszych zawodników, zawodnicy młodzieżowi znaleźli się dopiero na ósmym, dziewiątym i 
dziesiątym miejscu, co nie jest optymistycznym prognostykiem przed zbliżającym się 
sezonem wioślarskim w tej grupie. 

 
 



 
Waga lekka mężczyzn 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Baran Michał    6:47.7  6:32.7 6:26.6 6:27.3  

Bernatajtys Miłosz  6:28.3 6:29.5 6:23.6 6:21.8 6:21.7 6:21.0   

Borchardt Przemysław 6:42.1 6:35.9   6:25.5 6:29.1 6:30.3   

Butyński Patryk       6:48.1 6:34.8 6:33.0 

Cięszkowski Paweł  6:33.3  6:24.8 stop 6:18.1  6:18.2  

Drab Mateusz 6:26.2 6:21.7 6:24.8 6:35.7  6:36.8 6:28.9 6:26.5 6:34.7 

Florczak Aleksander         6:54.9 

Gielec Piotr      6:56.3  6:19.9 stop 

Górski Dawid       6:50.4 (jun)  6:33.0 

Gromadzki Rafał         6:46.3 

Jankowski Miłosz    6:18.4 6:15.9 6:14.2 6:13.7 6:11.4 6:17.8 

Jeżyński Maciej        6:53.2 (jun) 6:47.5 

Kamiński Dawid      6:30.8 6:31.2 6:24.8 6:23.9 

Kowalski Dawid         6:40.6 

Kowalski Jerzy 6:17.1    6:16.0   6:07.6 6:10.4 

Kraska Mateusz      7:09.6 (jun) 6:38.8 (jun) 6:38.5 6:35.6 

Krawisz Szymon        6:58.1 (jun) 6:54.0 

Krzewiński Radosław       6:50.5 (jun) 6:43.8 (jun) 6:46.7 

Mielniczyn Mateusz      6:43.6 (jun) 6:36.6 (jun) 6:37.2 6:39.7 

Mikołajczewski Artur  6:24.1 6:16.8 6:14.4 6:14.0 6:07.0 6:11.5 6:07.4 6:13.6 

Myszka Michał      6:43.9  6:43.8  

Nalewalski Rafał      6:40.7 6:33.7 6:33.8 6:25.3 

Ostafin Maciej        7:09.6 (jun) 6:57.6 

Paczkowski Dariusz       6:43.0  stop 

Paliszewski Jędrzej        6:57.4 6:51.8 

Pszczółkowski Bartosz      6:28.6 6:35.7 6:41.8  

Pszczółkowski Patryk      6:35.4 6:35.0 6:27.6  

Serwiak Rafał  6:35.4     6:22.5   

Siemion Łukasz 6:18.0 6:20.9 6:23.6  6:18.6 6:18.3 6:12.4 6:13.4  

Sobczak Adam  6:41.5   6:34.9 6:30.7 6:29.1   

Sobiecki Michał         6:39.6 

Stachowski Gustaw       6:41.8 6:33.2 (jun) 6:42.1 

Stańczuk Mariusz   6:20.6  6:21.2 6:24.0 6:17.0   

Stasiewicz Łukasz        6:16.4  

Suszka Michał        6:40.1 (jun) 6:39.3 

Szymerowski Jakub   6:52.3 6:45.8 6:48.8  6:37.0 6:58.2 6:28.2 

Wachowicz Dawid       6:33.8 6:29.0 6:32.3 

Zagórski Tomasz  6:34.8 6:28.3  6:18.4 6:22.2  6:20.3  

Zgorzelak Marcin      6:54.6   6:55.3 

Zub Łukasz 6:23.6  6:29.7 6:28.9 6:27.8 6:21.4 6:27.5 6:28.2 6:27.8 

 
 
 



MĘŻCZYŹNI - WAGA OTWARTA 

2016 2017 
Medaliści Medaliści 

miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 
1 Bartosz Zabłocki 5:45,4 1 Mirosław Ziętarski 5:49,5 
2 Michał Szpakowski 5:46,5 2 Marcin Brzeziński 5:51,0 
3 Karol Leszczyński 5:48,7 3 Robert Fuchs 5:52,0 

Trzy ostatnie miejsca Trzy ostatnie miejsca 
miejsce Imię i nazwisko rezultat miejsce Imię i nazwisko rezultat 

63 Kamil Kusiński 6:42,1 48 Michał Sobanda 6:41,0 
64 Miłosz Moska 6:50,7 49 Wiktor Biernacki 7:05,8 
65 Wiktor Biernacki 6:59,4 50 Bartosz Zabłocki 7:21,3 

 
• Rekord Świata w tej grupie należy do Nowozelandczyka Roba Wadella i wynosi 5:36.6 
• Rekord Polski – do Macieja Siejkowskiego i wynosi 5:37.0 
• Na starcie zabrakło w tym roku z różnych powodów wielu czołowych dotychczas 

zawodników: 
1-2. Gutorski Wojciech RTW Lotto Bydgostia 
 Hojka Piotr RTW Lotto Bydgostia 
3-5. Hejmej Rafał Zawisza Bydgoszcz 
 Szpakowski Michał Zawisza Bydgoszcz 
 Juszczak Piotr Zawisza Bydgoszcz 
6-7. Grabowski Dawid Posnania Poznań 
 Chabel Wiktor Posnania Poznań 
8-9. Schodowski Zbigniew AZS AWF Gorzów Wlkp. 
 Rosolski Damian AZS AWF Gorzów Wlkp. 
10. Biskup Mateusz AZS AWFiS Gdańsk 

 

• Zabrakło więc dziesięciu zawodników spośród 23 pierwszych w rankingu ubiegłego roku. Poza 
tym najlepszy w ostatnich czterech latach Bartosz Zabłocki we Wrocławiu zanotował sporą 
wpadkę. Wystartował bardzo ostro z założeniem pobicia rekordu świata, ale niestety 
przeliczył się z obecnymi swoimi możliwościami i ledwo ukończył konkurencję w tempie 
„turystycznym” na ostatnim miejscu. Jednak należy dodać, że dwa tygodnie później (12 
lutego) na ergometrowych Mistrzostwach Świata w Bostonie wygrał w kategorii Open z 
czasem 5:45.8 sek. 
 

RÓŻNICE CZASOWE POMIEDZY MIEJSCAMI (w sek.) 
Zakres miejsc 2016 2017 

I-V 5,1 sek. 7,0 sek. 
V-X 4,6 sek. 5,9 sek. 

X-XX 8,4 sek. 7,2 sek. 
XX-ostatnie 55,9 sek. 56,20 sek. (XX-przedostatnie) 
I-ostatnie 1:14,0 sek. 1:16,3 sek. (I-przedostatnie) 

 
• Z powyższego zestawienia widać, że różnice czasowe w poszczególnych przedziałach w 

dwóch ostatnich latach niewiele się od siebie różnią, choć poziom czołówki w 2017 roku 
nieco się obniżył. W 2016 roku rezultat poniżej 6 min. uzyskało 16 zawodników, a w 2017 
zaledwie siedmiu. Średni czas medalistów w 2016 roku wynosił 5:46,86 sek., a w 2017 roku 
5:50,83 sek. 



• Pomimo braku wyżej wymienionych czołowych zawodników na pierwszych jedenastu 
pozycjach w rankingu tego roku znaleźli się zawodnicy szkoleni na zgrupowaniach centralnych 
krótkich i długich wioseł seniorów. Niepokojące są wyniki grupy młodzieżowej, z której to 
dopiero był dwunasty zawodnik, uzyskując rezultat niespełna 6:06 minuty. 

• Największy postęp w stosunku do ubiegłego roku zanotowali kolejno: 
1. Bartkowiak Jakub KTW Kalisz 25,1 sek.  
2. Szczepański Witold AZS AWF Warszawa 23,0 sek. (w stosunku do 2015 r.) 
3. Gasiul Dominik RTW Lotto Bydgostia 19,4 sek. 
4. Wojewódzki Bartłomiej WTW Warszawa 17,9 sek. 
5. Aleksandrowicz Jakub KTW Kalisz 13,5 sek. 
6. Żuchowski Filip RTW Lotto Bydgostia 11,9 sek. 
7. Świętek Mateusz KW 04 Poznań 11,8 sek. 
8. Lichaczewski Damian AZS Szczecin 11,0 sek. 
9. Mrozek Michał AZS AWF Warszawa 10,0 sek. 
10. Krause Karol AZS UMK Energa Toruń 7,7 sek. 
11-13. Gumy Patryk Posnania Poznań 6,8 sek. 
 Leszczyński Filip AZS UMK Energa Toruń 6,8 sek. 
 Przekopski Patryk AZS UMK Energa Toruń 6,8 sek. 
14. Donarski Bartłomiej PTW Płock 6,0 sek. 
15. Rachwał Tomasz Posnania Poznań 5,7 sek. (w stosunku do 2015 r.) 
16. Krawitowski Damian AZS UMK Energa Toruń 5,6 sek. 
17. Dębiński Wojciech WTW Warszawa 3,7 sek. 
18. Janasik Jan KW 04 Poznań 3,6 sek. 
19. Zawojski Maciej AZS AWF Warszawa 3,2 sek. 
20-21. Dominiczak Jakub RTW Lotto Bydgostia 2,8 sek. 
 Jankowski Jakub BTW Bydgoszcz 2,8 sek. 
22-23. Sobieraj Marcin RTW Lotto Bydgostia 2,5 sek. 
 Leszczyński Bartosz  AZS UMK Energa Toruń 2,5 sek. 
24. Ziętarski Mirosław AZS UMK Energa Toruń 2,3 sek. 
25. Ablewski Ryszard RTW Lotto Bydgostia 2,1 sek. 
26. Dżuniński Bartomiej Wratislavia Wrocław 1,4 sek. 
27-28. Furgal Bartosz BTW Bydgoszcz 1,3 sek. 
 Kowalczyk Rafał AZS AWF Gorzów Wlkp. 1,3 sek. 
29-30. Malinowski Olaf AZS UMK Energa Toruń 0,9 sek. 
 Radosz Dariusz RTW Lotto Bydgostia 0,9 sek. 
31. Brzeziński Marcin WTW Warszawa 0,2 sek. 
32. Modrzyński Bartosz BTW Bydgoszcz 0,1 sek. 

 

• Natomiast słabsze rezultaty w stosunku do ubiegłego roku uzyskali kolejno wg wielkości w 
sekundach: 

1. Zabłocki Bartosz AZS Szczecin 1:35,9 sek.  
2. Wicenciak Adam KW 04 Poznań 10,2 sek. 
3. Sobanda Michał AZS Szczecin 6,7 sek. 
4. Aranowski Krystian Zawisza Bydgoszcz 6,6 sek. 
5. Burda Mikołaj RTW Lotto Bydgostia 6,5 sek. 
6. Biernacki Wiktor AZS Szczecin 6,4 sek. 
7. Posyłajka Łukasz AZS Szczecin 6,3 sek. 
8. Leszczyński Karol AZS UMK Energa Toruń 6,2 sek. 
9. Staszak Rafał AZS Szczecin 4,8 sek. 
10. Wilangowski Mateusz Wisła Grudziądz 3,5 sek. 
11 Czaja Dominik AZS AWF Warszawa 1,9 sek. 
12. Krajewski Łukasz PTW Płock 1,1 sek. 



13. Pośnik Szymon AZS AWF Warszawa 0,6 sek. 
14 Fuchs Robert AZS UMK Energa Toruń 0,2 sek. 

 

• Wśród startujących „olimpijczyków” z Rio de Janeiro najlepiej zaprezentował się Mirosław 
Ziętarski, który był najlepszy wśród mężczyzn i poprawił swój dotychczas najlepszy wynik 
uzyskany na Ergowiosłach o 2,3 sek. Nieznacznie, ale także lepsze rezultaty od swoich 
najlepszych dotychczasowych w historii startów w Ergowiosłach mieli Dariusz Radosz o 0,9 
sek. i Marcin Brzeziński o 0,2 sek. 

• Bardzo mocno przystępuje do tegorocznego sezonu reprezentacyjna męska czwórka 
podwójna – czwarta na Igrzyskach w Rio de Janeiro. Wprawdzie dwóch jej członków – Wiktor 
Chabel i Mateusz Biskup z powodu kontuzji na Ergowiosłach nie wystartowało, to jednak 
dwóch pozostałych – Mirosław Ziętarski i Dariusz Radosz uzyskało swoje najlepsze życiowe 
rezultaty.  

• W męskiej ósemce ze startujących niemal na tym samym poziomie co w roku ubiegłym 
zaprezentowali się wspomniany Marcin Brzeziński i Robert Fuchs. Pozostali albo nie 
wystartowali z powodu kontuzji, albo uzyskali słabsze rezultaty niż w ubiegłym roku. 
 

   Lp. Waga otwarta mężczyzn 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

1.  Ablewski Ryszard 6:04.9 6:12.7 6:06.2 6:03.8 6:05.1 6:02.6 6:00.0 6:00.6 5:58.5 

2.  Aleksandrowicz Jakub        6:26.1 6:12.6 

3.  Aranowski Krystian  5:59.2  5:59.2 5:59.7  5:57.8 5:55.1 6:01.7 

4.  Arczewski Karol         6:24.8 

5.  Bartkowiak Jakub        6:58.5 6:33.4 

6.  Biernacki Wiktor        6:59.4 7:05.8 

7.  Biskup Mateusz    6:19.6  6:08.1 5:58.2 6:00.6  

8.  Brzeziński Marcin stop 5:59.5 6:03.2 5:55.6 5:58.5 5:55.0 5:54.2 5:51.2 5:51.0 

9.  Burda Mikołaj 5:56.9 5:57.8 5:59.9 5:58.2 5:56.0 5:56.3 5:56.1 5:50.0 5:56.5 

10.  Chabel Wiktor 5:59.0 6:01.4 5:58.5 5:55.8 5:56.7 5.50.4  5:50.5  

11.  Czaja Dominik     6:22.8 6:12.8 6:07.4 6:03.5 6:05.4 

12.  Dębiński Wojciech        6:26.5 6:22.8 

13.  Dominiczak Jakub    6:28.0 6:22.6 6:14.8 6:12.1 6:10.8 6:08.0 

14.  Donarski Bartłomiej        6:15.3 6:09.3 

15.  Dżuniński Bartłomiej        6:29.3 6:27.9 

16.  Fuchs Robert  6:12.1 6:11.1  6:01.6 5:56.8 5:54.9 5:51.8 5:52.0 

17.  Furgal Bartosz        6:17.0 6:15.7 

18.  Gasiul Dominik        6:43.0 6:23.6 

19.  Grabowski Dawid  6:13.8  6:03.7 6:00.1 6:02.6 5:56.5 5:58.1  

20.  Gumny Patryk       6:16.1 6:15.9 6:09.1 

21.  Gutorski Wojciech 5:52.2 5:59.2 6:02.9 5:58.9 6:01.1 6:02.5 5:57.9 5:56.9  

22.  Hejmej Rafał 6:02.7 6:01.2 6:04.5 6:01.2 6:02.8 6:00.7 5:59.3 5:57.5  

23.  Hojka Piotr 5:58.5 6:07.7 5:59.9 5:56.1 6:04.9 5:59.1 5:56.9 5:54.7  

24.  Janasik Jan        6:13.4 6:09.8 

25.  Jankowski Jakub     6:37.8 6:19.0 6:20.7 6:15.3 6:12.5 

26.  Juręczyk Dariusz  6:23.0 6:19.6 6:16.4 6:13.9  6:24.8   

27.  Juszczak Piotr  6:13.3 6:10.1 6:02.9 6:02.5 6:01.2 5:59.0 5:58.5  

28.  Kędzierski Miłosław  6:10.3 6:17.6 6:00.2 6:09.8 6:11.7 6:10.4   

29.  Klafetka Michał         6:29.0 



30.  Kowalczyk Rafał    6:18.9  6:27.4 6:25.1 6:24.2 6:20.9 

31.  Kowalkowski Dawid 6:27.7  6:19.4 6:09.9  6:11.5 6:09.7 6:17.4  

32.  Kozaka Antoni  6:13.0  6:01.2 6:03.1 6:08.1 6:05.0   

33.  Krajewski Łukasz    6:31.5  6:13.9 6:19.5 6:12.6 6:13.7 

34.  Krause Karol        6:27.1 6:19.4 

35.  Krawitowski Damian    6:24.7 6:25.2 6:24.8 6:25.7 6:22.3 6:16.7 

36.  Krysiński Marcin       6:18.9 6:14.5  

37.  Kuczkowski Szymon    6:26.3 6:20.3  6:10.4   

38.  Leszczyński Bartosz        6:24.5 6:22.0 

39.  Leszczyński Filip    6:45.6 6:36.8 6:18.1 6:09.0 6:16.2 6:09.4 

40.  Leszczyński Karol  6:11.7 6:09.7 6:06.0 6:10.8 5:58.0 5:55.5 5:48.7 5:54.9 

41.  Lichaczewski Damian        6:36.3 6:25.3 

42.  Licznerski Piotr 6:15.2 6:15.7 6:16.9  6:12.4 6:15.3 6:10.1   

43.  Malinowski Olaf       6:19.3 6:24.2 6:23.3 

44.  Modrzyński Bartosz    6:39.3 6:30.5 6:25.1 6:18.1 6:07.6 6:07.5 

45.  Mrozek Michał      6:24.0 6:24.2 6:20.1 6:10.1 

46.  Pawłowski Adrian       6:24.5 6:19.3  

47.  Pieniak Dawid      6:33.5 6:14.6 6:18.7  

48.  Posyłajka Łukasz       6:26.5 6:11.5 6:17.8 

49.  Pośnik Szymon      6:12.0 6:13.8 6:09.0 6:09.6 

50.  Przekopski Patryk      6:37.3 6:24.9 6:16.9 6:10.1 

51.  Rachwał Tomasz      stop 6:13.8  6:08.1 

52.  Radosz Dariusz 6:08.3 6:09.4 6:06.5 6:06.3 6:05.6 6:02.7 6:02.6 6:00.8 6:59.9 

53.  Rewers Damian      6:25.8 6:24.1 6:36.7  

54.  Romanowski Dawid      6:37.0    

55.  Rosolski Damian  6:25.1  6:07.9 6:09.6 6:07.3 6:11.7 6:06.4  

56.  Schodowski Zbigniew 6:05.8 6:07.9  6:03.8 6:02.7 6:00.8 5:57.5   

57.  Sobanda Michał       6:41.3 6:34.3 6:41.0 

58.  Sobieraj Marcin      6:18.3 6:09.7 6:08.4 6:05.9 

59.  Staszak Rafał        6:30.4 6:35.2 

60.  Szczepański Piotr       6:36.4 6:15.9  

61.  Szczepański Witold       6:36.5  6:13.5 

62.  Szpakowski Michał  5:57.4 5:58.3 5:52.5 5:56.7 5:53.0 5:53.9 5:46.5  

63.  Świętek Mateusz      6:15.0 6:29.1 6:21.7 6:09.9 

64.  Węgrzycki-Szymczyk Natan   6:35.0 6:13.5 6:06.2 6:00.1    

65.  Wicenciak Adam  6:19.8 6:17.3 6:05.1 6:00.8 6:01.4 6:09.4 5:57.1 6:07.3 

66.  Wilangowski Mateusz  6:21.8 6:15.0 6:10.4 6:08.0 6:02.6 5:57.9 5:58.9 6:02.4 

67.  Witkowski Piotr         6:29.9 

68.  Wojewódzki Bartłomiej        6:46.7 6:28.8 

69.  Zabłocki Bartosz 6:00.8 5:58.3 5:55.7 5:52.5 5:54.5 5:49.2 5:48.2 5:45.4 7:21.3 

70.  Zaporowski Michał    6:33.4 6:31.6 6:35.7 6:39.4   

71.  Zawojski Maciej       5:59.8 6:05.1 6:01.9 

72.  Ziętarski Mirosław  6:13.6 6:10.1 5:58.8 5:58.0 5:59.8 5:50.4 5:51.8 5:49.5 

73.  Żuchowski Filip        6:22.9 6:11.0 

 


