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SKtAD OSOB TOWARZYSZACYCH:

L.p Imie i nazwisko Funkcja w ekipie Funkcja w PZS WyjazduData ryS—

1 Gryczuk Bogustaw Kierownik Dyrektor Sportowy 23.07 17.08

2 Witkowski Marcin Trener Trener 23.07 17.08

3 Wojciechowski Aleksander Trener Trener 23.07 17.08

4 Abrahamczyk Przemystaw Trener Trener 23.07 17.08

5 Giuseppe De Capua Trener Trener 30.07 17.08

6 Bulifski Piotr Trener Trener 23.07 17.08

7 Koztowski Michat Trener Trener 23.07 17.08

8 Szymczyk Jarostaw Trener 23.07 17.08

9 Kuczera Rafat Fizjoterapeuta 30.07 17.08

10 | pietraszkiewicz Wojciech Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta 23.07 17.08

11 | Grzyb Dominik Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta 23.07 17.08

12 | smolski Jakub Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta 23.07 17.08

13 | chwalbiriska Jolanta Lekarz Lekarz 23.07 17.08

SKtAD ZAWODNIKOW:
Lp Konk}J- Nazwisko i Imie Prognoza wynikowa Realizacja Data
rencja Miejsce | Wynik Pkt. | Miejsce | Wynik| Pkt. | Wyjazdu | Powrotu

1 W2x | Fularczyk-Koztowska Magdalena I-111 9-6 | 9 23.07 17.08
2 W2x Madaj Natalia -1 9-6 | 9 23.07 17.08
3 W2- Wierzbowska Anna X-XIIl 0 X 0 23.07 | 17.08
4 W2- Wierzbowska Maria XXl 0 X 0 23.07 17.08
5 LW2x Deresz Weronika VII-VII 2-1 Vil 2 23.07 17.08
6 LW2x Mikotajczak Martyna VII-VII 2-1 Vil b 23.07 17.08
7 Wiax Springwald Maria -V 6-4 1} 6 23.07 17.08
8 Wiax Kobus Agnieszka -v 6-4 11} 6 23.07 17.08
9 W4x Ciaciuch Monika -v 6-4 i 6 23.07 17.08
10 Wiax Leszczynska Joanna -v 6-4 [} 6 23.07 17.08
1 M1x Wegrzycki-Szymczyk Natan VI-IX 3-0 Vil 2 23.07 17.08
12 LM2x Mikotajczewski Artur VII-VII 2-1 \ 3 23.07 17.08
13 LM2x Jankowski Mitosz VII-VII 2-1 \ 3 23.07 17.08
14 M4x Biskup Mateusz V-Vl 4-1 \Y 5 23.07 | 17.08
15 Méx Chabel Wiktor V-Vl 4-1 \Y% 5 23.07 17.08
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16 M4x Radosz Dariusz V-Vl 4-1 \Y 5 23.07 | 17.08
17 M4x Zigtarski Mirostaw V-Vl 4-1 \Y 5 23.07 | 17.08
18 M8+ Fuchs Robert V-V 4-3 v 4 30.07 | 17.08
19 M8+ Aranowski Krystian V-VI 4-3 Vv 4 30.07 17.08
20 M8+ Juszczak Piotr V-V 4-3 Vv 4 30.07 | 17.08
21 M8+ Szpakowski Michat V-VI 4-3 v 4 30.07 17.08
22 M8+ Burda Mikofaj V-V 4-3 v 4 30.07 | 17.08
23 M8+ Wilangowski Mateusz V-V 4-3 v 4 30.07 | 17.08
24 M8+ Brzezifiski Marcin V-V 4-3 v 4 30.07 | 17.08
25 M8+ Schodowski Zbigniew V-VI 4-3 v 4 30.07 17.08
26 M8+ Trojanowski Daniel V-VI 4-3 v 4 30.07 17.08
27 Rez. Lewandowska Sylwia - - 23.07 17.08
28 Rez. Grabowski Dawid - - 23.07 | 17.08
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 10 12 14 17 Razem
Liczba lokat 1 1 1 1 1 2 7 1 8
Liczba punktow 9 6 5 4 3 4 31 0 31
INFORMACJE PODSTAWOWE Z ZAWODOW:
Konkurencja Ww2- M2- W2x M2x M4- Wix M1x LW2x LM2x LM4- Wiax
Liczba panstw 15 12 13 13 13 32 32 20 21 13 7
Liczba zawodnikéw 30 24 26 26 52 32 32 40 42 52 28
Konkurencja M4x W8+ M8+
Liczba panstw 10 7 7
Liczba zawodnikéw 40 63 63
WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACII /wg. punktacji olimpijskiej/:
Pafstwo llos¢ Liczba z'awod. Pafstwo llos¢ Liczba z'awod. Pafstwo llos¢ | Liczba z'awod.
pkt. punktujacych pkt. punktujacych pkt. punktujacych
Wielka Brytania 58 40 Chiny 18 13 Ukraina 8 8
Nowa Zelandia 47 30 Chorwacja 16 3 Rumunia 7 11
USA 39 33 Kanada 15 19 Biatorus 6 4
Australia 32 26 Szwajcaria 15 9 Estonia 6 4
Polska 31 24 Dania 13 6 Belgia 5 1
Holandia 30 30 Litwa 13 4 Austria 3 1
Niemcy 29 23 Norwegia 12 4 Hiszpania 3 2
Francja 26 12 Czechy 10 4 Kuba 3 1
Potudniowa Afryka 25 12 Irlandia 10 4 Meksyk 1 1
Wrtochy 25 23 Grecja 9 10
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. WSTEP

Igrzyska Olimpijskie XXXI Olimpiady w Rio de Janeiro po raz pierwszy rozegrane zostaty na
kontynencie Ameryki Potudniowej, a drugi po Meksyku w 1968 roku w Ameryce tacinskiej.

Olimpijskie regaty wioslarskie w Rio de Janeiro rozegrano na torze o nazwie Lagoon potozonym na
jeziorze — lagunie Rodrigo de Freitas.

W wyniku przeprowadzonych kwalifikacji wzieto w nich udziat 69 narodowych federacji
wioslarskich ze 150 zrzeszonych w Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA. W Igrzyskach
Olimpijskich w Rio de Janeiro wzieto udziat tacznie 206 narodowych komitetédw olimpijskich w 28
dyscyplinach sportowych.

Kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro w wioslarstwie przeprowadzono
dwustopniowo. Pierwsza kwalifikacjg otwarta dla wszystkich federacji byty Mistrzostwa Swiata
Seniorow 2015 roku rozegrane w dniach 30 sierpnia — 6 wrzesnia we francuskim Aiguebelette.
Drugim stopniem byty kwalifikacje kontynentalne i regaty finatowe dla tych, ktérzy nie zdobyli ich w
Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette. Zostaty one rozegrane kolejno:

e 5-7.10.2015 w Tunisie dla federacji wioslarskich z Afryki

e 22-24.03.2016 w Valparaiso (Chile) dla federacji Ameryki tacinskiej

e 22-25.04.2016 w Chungju (Korea Ptd.) dla federacji azjatyckich i Oceanii

e 22-24.05.2016 w Lucernie (Szwajcaria) dla federacji europejskich oraz USA, Kanady,
Australii i Nowej Zelandii

W kontynentalnych regatach kwalifikacyjnych rozgrywano jedynie po cztery konkurencje — jedynki
kobiet i mezczyzn oraz dwdjki podwdjne wagi lekkiej kobiet i mezczyzn. Dodatkowym ograniczeniem
tych kwalifikacji byta mozliwos¢ zakwalifikowania do Igrzysk tylko po jednej osadzie kobiecej i
meskiej. Pozostate konkurencje rozegrano w Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych, ktore odbyty sie
takze w Lucernie w dniach 22-24.05.2016 r. i byty one dostepne dla wszystkich swiatowych federacji
wioslarskich. Dodatkowo specjalna komisja tréjstronna ztozona z przedstawicieli NOCs (Narodowe
Komitety Olimpijskie), 10C (Miedzynarodowego Komitetu Olimpiskiego) i IF (Miedzynarodowe
Federacje) przyznata trzy tzw. ,dzikie karty” w jedynkach. Tym razem otrzymaty je: Libia i Vanuatu w
sklifie meskim oraz Togo w skifie kobiecym.

Liczba panstw uczestniczacych w olimpijskich regatach wioslarskich w Rio de Janeiro byta
rekordowa od kiedy wprowadzono kwalifikacje olimpijskie czyli od Igrzysk 1996 roku w Atlancie. W
poprzednich Igrzyskach byto zdecydowanie mniej federacji wioslarskich zarejestrowanych w FISA, a
co za tym idzie mniej startujgcych wioslarzy.

ILOSC STARTUJACYCH PANSTW W IGRZYSKACH OLIMPIJSKICH W LATACH 1996-2016
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Startujace w wioslarskich Igrzyskach Olimpijskich panstwa reprezentowaty szes¢ kontynentow
Swiata w nastepujacej ilosci:

1. Europa - 28 panstw
2. Azja -15

3. Ameryka Potudniowa -11

4. Afryka -8

5. Ameryka Pétnocna -4

6. Australia i Oceania -3

Wioslarstwo byto trzecig z kolei dyscypling na Igrzyskach pod wzgledem ilosci startujgcych
zawodnikéw po lekkoatletyce i ptywaniu. Startowato 550 zawodniczek i zawodnikdw, co stanowito
5,3 % z ponad 10,5 tys. uczestnikdw we wszystkich 28 dyscyplinach.

Szczegdtowy podziat 550 miejsc wsérdd wioslarzy na poszczegélne grupy (waga lekka i otwarta)
oraz pteé¢ zmieniat sie w kolejnych Igrzyskach co obrazuje ponizszy diagram.

wszystkie konkurencje
(il. konkurencji /il. startujacych/il. osad)
14/588/199
14/553/193
14/563/203
14/546/203
14/550/206
14/550/215
konkurencje zenskie konkurencje meskie
6/209/75 8/379/124
6/192/72 8/361/121
6/199/77 8/364/126
6/195/75 8/351/128
6/197/80 8/353/126
6/219/94 8/331/121
I | | I
waga lekka waga otwarta waga lekka waga otwarta
1/32/16 5/177/59 2/102/34 6/277/90
1/34/17 5/158/55 2/90/31 6/271/90
1/36/18 5/163/59 2/94/34 6/270/92
1/34/17 5/161/61 2/88/32 6/263/96
1/34/17 5/163/63 2/92/33 6/261/93
1/40/20 5/179/74 2/92/33 6/239/88
KOLOR SZARY —ROK 1996 - 10 w Atlancie
KOLOR POMARANCZOWY —ROK 2000 - 10 w Sydney
KOLOR FIOLETOWY —ROK 2004 - 10 w Atenach
KOLOR NIEBIESKI — ROK 2008 - 10 w Pekinie
KOLOR ZIELONY —ROK 2012 - 10 w Londynie
KOLOR CZERWONY —ROK 2016 - 10 w Rio de Janeiro

W powyzszym zestawieniu ws$rédd startujgcych zawodniczek i zawodnikdw nie uwzgledniono
sporadycznych przypadkdw startéw w dwéch konkurencjach.

W zestawieniu zauwazalny jest trend zwiekszania ilosci startujgcych osad oraz osdéb w
konkurencjach kobiecych w stosunku do konkurencji meskich. Jest to wynik polityki ,wyréwnywania
szans” prowadzonej przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski, ktory wywiera w tym zakresie presje
na miedzynarodowg federacje wioslarskg, aby tak zmienia¢ tabele kwalifikacyjne, doprowadzi¢ w
kolejnych Igrzyskach 2020 roku do réwnego udziatu kobiet i mezczyzn.
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W Igrzyskach Olimpijskich rozgrywanych jest czternascie konkurencji wioslarskich. Osiem meskich
(w tym dwie wagi lekkiej) i szes¢ kobiecych (w tym jedna wagi lekkiej).

Konkurencje zenskie: Konkurencje meskie:
e Wix-jedynka e Mix - jedynka
o W2x - dwodjka podwdjna e  M2x - dwdjka podwdjna
o W2- - dwdjka bez sterniczki e  M2- - dwdjka bez sternika
e WA4x - czwdrka podwdjna e  M4- - czwérka bez sternika
o W8+ - 6semka e  Md4x - czwdrka podwdjna
e |LW2x - dwodjka podwadjna wagi lekkiej e M8+ - 6semka

e  LM2x - dwdjka podwdjna wagi lekkiej
e  LM4- - czwérka bez sternika wagi lekkiej

W wyniku tak ustawionych kwalifikacji w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro w
poszczegblnych czternastu konkurencjach wystartowata nastepujgca ilos¢ osad:

L.p. Konkurencja llos¢ osad
12 Jedynka kob.|et 32
Jedynka mezczyzn
Dwdjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn
3-4 Dwadjka podwdjna wagi lekkiej kobiet 20
5 Dwadjka bez sterniczki kobiet 15

Dwadjka podwdijna kobiet
Dwadjka bez sternika mezczyzn
6-10 Dwodjka podwadjna mezczyzn 13
Czworka bez sternika mezczyzn

Czworka bez sternika wagi lekkiej mezczyzn

11 Czwodrka podwdjna mezczyzn 10
Czwodrka podwadjna kobiet
12-14 | Osemka kobiet 7

Osemka mezczyzn

Wsrdd 219 startujagcych osad w Rio, zadnej federacji nie udato sie tym razem zakwalifikowac
maksymalnej ilosci osad. Najwiecej mieli Brytyjczycy — dwanascie. Natomiast az 24 federacje, co
stanowi 35 % ogétu startujacych, miato w Igrzyskach tylko po jednej osadzie.

Kolejnos¢ paristw pod wzgledem iloéci startujgcych osad - OGOLEM

L.p. Kraj llos¢ osad
1 Wielka Brytania 12
2-3 Nowa Zelandia, USA 11
4 Niemcy 10

5 Australia 9
6-8 Holandia, Polska, Wtochy 8
9-11 Chiny, Francja, Kanada 7
12 Dania 6
5

4

3

13-17 Biatorus, Czechy, Litwa, Potudniowa Afryka, Rumunia

18-19 Kuba, Szwajcaria

20-22 Grecja, Irlandia, Norwegia

Algieria, Argentyna, Austria, Brazylia, Chile, Chorwacja, Egipt, Hiszpania, Hongkong,
23-44 Indonezja, Japonia, Kazachstan, Korea, Meksyk, Paragwaj, Peru, Serbia, Tajlandia, 2
Tunezja, Ukraina, Wegry, Zimbabwe

Angola, Azerbejdzan, Bahamy, Belgia, Bermudy, Butgaria, Ekwador, Estonia, Indie,
45-69 Irak, Iran, Libia, Nigeria, Rosja, Singapur, Szwecja, Tajwan, Trinidad i Tobago, Togo, 1
Turcja, Urugwaj, Uzbekistan, Vanuatu, Wenezuela, Wietnam
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KOBIETY

L.p. Kraj llos¢ osad
1 USA 6
2-3 Chiny, Nowa Zelandia 5
4-10 Australia, Dania, Holandia, Kanada, Niemcy, Polska, Wielka Brytania 4
11-12 Biatorus, Rumunia 3
13-18 Czechy, Francja, Irlandia, Litwa, Potudniowa Afryka, Wtochy 2

Algieria, Argentyna, Austria, Bahamy, Bermudy, Brazylia, Chile, Egipt, Grecja,
Hiszpania, Hongkong, Indonezja, Iran, Japonia, Kazachstan, Korea, Kuba, Meksyk,

19-50 Nigeria, Paragwaj, Peru, Singapur, Szwajcaria, Szwecja, Tajlandia, Tajwan, 1
Trinidad i Tobago, Togo, Tunezja, Ukraina, Wietnam, Zimbabwe
MEZCZYZNI
L.p. Kraj llos¢ osad
1 Wielka Brytania 8
2-4 Niemcy, Nowa Zelandia, Wiochy 6
5-7 Australia, Francja, USA 5
8-9 Holandia, Polska 4
10-16 Czechy, Kanada, Kuba, Litwa, Norwegia, Potudniowa Afryka, Szwajcaria 3
17-24 Biatorus, Chiny, Chorwacja, Dania, Grecja, Rumunia, Serbia, Wegry 2
Algieria, Angola, Argentyna, Austria, Azerbejdzan, Belgia, Brazylia, Butgaria, Chile,
25-59 Egipt, Ekwador, Estonia, Hiszpania, Hongkong, Indie, Indonezja, Irak, Irlandia, Japonia, 1
Kazachstan, Korea, Libia, Meksyk, Paragwaj, Peru, Rosja, Tajlandia, Tunezja, Turcja,
Ukraina, Urugwaj, Uzbekistan, Vanuatu, Wenezuela, Zimbabwe

Powyzsze zestawienie ilosci osad zmienito swdj obraz w stosunku do pierwotnego w wyniku
afer dopingowych z udziatem Rosji. Rosjanom z szesciu zakwalifikowanych do startu zatég w
Igrzyskach Olimpijskich dopuszczono tylko jedng — meskg czwérke bez sternika. W ich miejsce do
Igrzysk doproszono kolejne osady z finatowych kwalifikacji olimpijskich. W ten sposéb swdj stan
posiadania zatég powiekszyli miedzy innymi Nowozelandczycy o meskg czworke podwdijng,
ktorzy tym samym wspdlnie z Brytyjczykami znalezli sie na czele tego zestawienia z dwunastoma
na czternascie mozliwych osad.

Polska z oSmioma zatogami znalazta sie w tym rankingu na szdstym miejscu wspdlnie z
Holandig i Wtochami, ktérzy dostali po Rosjanach dwa miejsca - w dwéjce podwdjnej wagi lekkiej
kobiet i meskiej 6semce, natomiast bedgca po kwalifikacjach na tym samym poziomie co Polska
— Australia takze otrzymata dodatkowe miejsce w kobiecej ésemce.

Dla polskiej reprezentacji wioslarskiej byta to historycznie najwieksza ilos¢ startujgcych osad
w lgrzyskach Olimpijskich po Igrzyskach 1980 roku w Moskwie, w ktérych wystartowato 10
polskich zatég.
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ILOSC POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W IGRZYSKACH OLIMPIJSKICH

W LATACH 1996-2016
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Maksymalna ilos¢ zawodniczek i zawodnikdw reprezentacji olimpijskiej wynosi 48 osdb (28
zawodnikéw i 20 zawodniczek). Zadna reprezentacja nie miata tym razem kompletu, a najblizsza tego
byta Wielka Brytania, ktéra miata maksymalng ilos¢ zakwalifikowanych osad meskich, natomiast
wsrdod kobiet zabrakto im skifistki i czwérki podwdjnej. Dla odmiany wsrdd kobiet maksymalng
reprezentacje mieli Amerykanie.

Dziewie¢ sposrod 69 startujgcych federacji miato facznie potowe wszystkich startujgcych
zawodniczek i zawodnikéw. Z drugiej strony az 18 panstw miato tylko po jednym swoim
przedstawicielu, a dalsze 16 jedynie po dwdch. tacznie niemalze potowa uczestniczacych w
olimpijskich regatach wioslarskich paistw miato w reprezentacji maksymalnie 2 osoby.

Kolejnosé parstw pod wzgledem ilosci startujgcych zawodnikéw - OGOLEM

L.p. Kraj llos¢ zawodnikow
1 Wielka Brytania 43
2 USA 41
3 Nowa Zelandia 38
4 Holandia 36
5 Niemcy 35
6 Australia 29
7 Wtochy 27
8-9 Kanada. Polska 26
10 Rumunia 19
11 Francja 18
12 Chiny 17
13 Dania 13
14 Potudniowa Afryka 12
15 Szwajcaria 11
16-19 Biatorus, Czechy, Grecja, Litwa 10
20 Ukraina 8
21 Kuba 7
22-23 Irlandia, Norwegia 5
24-31 Brazylia, Chile, Hiszpania, Estonia, Hongkong, Japonia, Rosja, Serbia 4
32-35 Austria, Chorwacja, Tunezja, Wegry 3
36-51 Algieria, Angola, Argentyna, Azerbejdzan, Butgaria, Egipt, Indonezja, Kazachstan, Korea, )

Meksyk, Paragwaj, Peru, Tajlandia, Turcja, Wietnam, Zimbabwe
52-69 Bahamy, Belgia, Bermudy, Ekwador, Indie, Irak, Iran, Libia, Nigeria, Singapur, Szwecja, 1
Tajwan, Togo, Trinidad i Tobago, Urugwaj, Uzbekistan, Vanuatu, Wenezuela
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KOBIETY

L.p. Kraj llos$¢ zawodnikow
1 USA 20
2 Holandia 17
3-4 Australia, Nowa Zelandia 16
5 Wielka Brytania 15
6 Kanada 14
7 Rumunia 13
8 Chiny 11
9-10 Niemcy, Polska 10
11 Dania 7
12 Biatorus 5
13-16 Francja, Potudniowa Afryka, Ukraina, Wtochy 4
17-19 Czechy, Irlandia, Litwa 3
20-28 Brazylia, Chile, Grecja, Hiszpania, Hongkong, Japonia, Kuba, Tunezja, Wietnam 2
Algieria, Argentyna, Austria, Bahamy, Bermudy, Egipt, Indonezja, Iran, Kazachstan,
29-50 Korea, Meksyk, Nigeria, Paragwaj, Peru, Singapur, Szwajcaria, Szwecja, Tajlandia, 1
Tajwan, Togo, Trinidad i Tobago, Zimbabwe

MEZCZYZNI

Lp. Kraj llos¢ zawodnikow
1 Wielka Brytania 28
2 Niemcy 25
3 Wtochy 23
4 Nowa Zelandia 22
5 USA 21
6 Holandia 19
7 Polska 16
8 Francja 14
9 Australia 13
10 Kanada 12
11 Szwajcaria 10

12-13 Grecja, Potudniowa Afryka 8
14-15 Czechy, Litwa 7
16-18 Chiny, Dania, Rumunia 6
19-21 Biatorus, Kuba, Norwegia 5
4
3
2

22-25 Estonia, Rosja, Serbia, Ukraina

26-27 Chorwacja, Wegry

Angola, Austria, Azerbejdzan, Brazylia, Butgaria, Chile, Hiszpania, Hongkong, Irlandia,
Japonia, Turcja

Algieria, Argentyna, Belgia, Egipt, Ekwador, Indie, Indonezja, Irak, Kazachstan, Korea,
39-59 Libia, Meksyk, Paragwaj, Peru, Tajlandia, Tunezja, Urugwaj, Uzbekistan, Vanuatu, 1
Wenezuela, Zimbabwe

Polska wsrdod kobiet miata tyle samo zawodniczek co reprezentacja niemiecka. Obie tez
reprezentacje podobnie nie miaty w swoich szeregach skifistki i 6semki, a tylko o jedynkarke wiecej
miaty Chinki. Jest to o tyle wazne podkreslenia, ze te reprezentacje, a szczegdlnie niemiecka, maja
kazdego roku bardzo mocne reprezentacje juniorskie czy miodziezowe w odpowiednich
mistrzostwach $wiata.

Wsrdd mezczyzn w podobnym rankingu pod wzgledem liczebnosci reprezentacji zajeliSmy pozycje
wyzszg niz w kobietach, ale to gtéwnie dzieki posiadaniu w swoich szeregach dsemki. Wyprzedzaty
nas jedynie potegi Swiatowego wioslarstwa, cho¢ Wtosi dos$¢ przypadkowo z powodu otrzymania
miejsca w konkurencji 6semek po niedopuszczeniu ésemki rosyjskie;j.
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Zmienit sie stosunek procentowego udziatu kobiet i mezczyzn w puli startujgcych zawodnikéw w

wioslarskich regatach olimpijskich. Najbardziej w ostatnich dwdch cyklach olimpijskich w wyniku

polityki wyrdwnywania szans kobiet i mezczyzn, prowadzonej przez Miedzynarodowg Federacje
Wioslarska FISA przy wspdtpracy z Miedzynarodowym Komitetem Olimpijskim.
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ILOSC OSAD W FINALACH A - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
12 Nc?wa Zelandi? 8
Wielka Brytania
3 USA 7
Francja
Holandia
47 Polska >
Potudniowa Afryka
Australia
89 Wtochy 4
Chiny
10-12 Kanada 3
Niemcy
Chorwacja
Dania
Grecja
13-20 Irllandia )
Litwa
Norwegia
Szwajcaria
Ukraina
Austria
Belgia
Biatoru$
2128 |-C2echy 1
Estonia
Hiszpania
Kuba
Rumunia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ osad Lp. Kraj llos¢ osad
1 USA 5 1 Wielka Brytania 5
2 Nowa Zelandia 4 Francja
Chiny 2-4 Nowa Zelandia 4
3-5 Holandia 3 Wrtochy
Wielka Brytania Australia
Kanada 5-7 Polska 3
6-8 Polska 2 Potudniowa Afryka
Potudniowa Afryka Chorwacja
Australia Holandia
Austria 8-12 Niemcy 2
Dania Norwegia
Francja USA
Grecja Belgia
Hiszpania Biatorus
9-20 Irlandia 1 Czechy
Litwa Dania
Niemcy Estonia
Rumunia Grecja
— 13-24 - 1
Szwajcaria Irlandia
Ukraina Kanada
Kuba
Litwa
Szwajcaria
Ukraina
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Najwiekszg ilos¢ zatdg do szescioosadowego finatu A wprowadzity dwie najmocniejsze od kilku lat
reprezentacje wioslarskie na Swiecie — Nowa Zelandia i Wielka Brytania. Tuz za nimi znalezli sie
Amerykanie, a dalej razem z Francjg, Holandig i Potudniowg Afrykg — Polacy. Niespodziankg jest
dalsza pozycja w stosunku do ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Niemcéw, Kanady czy Litwy, ktére
miaty po cztery osady w ubiegtorocznych finatach.

28 panstw czyli 42 % ogdtu startujgcych miato swoje osady w finatach, a Polska znalazta sie w
trzeciej grupie narodowych federacji wioslarskich.

Wsrdd kobiet najwiecej osad miaty Amerykanki (5 osad), a dalej o jedng mniej Nowozelandki. Na
koncu tego zestawienia niespodziewanie znalazty sie miedzy innymi (Australijki i Niemki) majace w
swoich krajach duze zaplecze wioslarstwa kobiecego. Niezbyt imponujgce w stosunku do poprzednich
Igrzysk w Londynie sg kwalifikacje finatowe Brytyjek.

Dla odmiany ws$réd mezczyzn to wiasnie Brytyjczycy mieli najwiekszg ilos¢ swoich osad w finatach
A. Za nimi uplasowali sie Francuzi, Nowozelandczycy i Wtosi. Polska z trzema osadami znalazta sie z
Australig i Potudniowg Afrykg w trzeciej grupie uczestniczacych panstw. Tylko jedng mesky osade
miata w finale bardzo mocna wsréd mezczyzn reprezentacja Kanady, a tylko po dwie Amerykanie czy
Niemcy. Jest to dla kierownictwa tych reprezentacji swego rodzaju porazka.

Poréwnanie ilosci osad poszczegdlnych panstw w finatach olimpijskich w Rio de Janeiro do
poprzednich w Londynie daje obraz awansu lub spadku ich wartosci na przestrzeni catego cyklu
olimpijskiego.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A ZMNIEJSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A
OGOLNIE OGOLNIE
1 Potudniowa Afryka +4 1 Australia -7
Francja 2 Niemcy -5
23 Polska 3 3 Wielka Brytania -4
Irlandia 4 Dania -2
4-6 Norwegia +2 Argentyna
Wtochy Azerbejdzan
Austria Chiny
B?Igia . 512 Czechy . 1
Hiszpania Portugalia
Holandia Rumunia
Kuba Stowenia
7-16 Litwa 1 Szwecja
Nowa Zelandia
Szwajcaria
Ukraina
USA

e C(Cztery federacje — Biatorus, Estonia, Grecja i Kanada zachowaty stan posiadania sprzed 4 lat.

KONKURENCIJE KOBIECE

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A ZMNIEJSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A

12 HoIand.ia 9 1 Agstralia -5

Potudniowa Afryka 2.3 Niemcy )

Austria Wielka Brytania

Francja Biatorus

Hiszpania Chiny

Irlandia 4-8 Czechy -1

Kanada Dania
3-12 - +1 -

Litwa Rumunia

Polska

Nowa Zelandia

Szwajcaria

USA

e Ws3rdd kobiet dwie federacje — Grecja i Ukraina zachowaty tg samg ilo$¢ osad w finatach A,
ktdrg miaty w Londynie.
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KONKURENCIJE MESKIE

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A ZMNIEJSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A
Francja : 12 lezmcy : 3
Norwegia Wielka Brytania
1-5 Polska +2 3 Australia -2
Potudniowa Afryka Argentyna
Wtochy Azerbejdzan
Belgia Dania
Biatorus : 411 Holandia 1
Chorwacja Kanada
6-11 - +1 -
Irlandia Portugalia
Kuba Stowenia
Ukraina Szwecja

e WSsréd mezczyzn Czechy, Estonia, Grecja, Litwa, Nowa Zelandia, Szwajcaria i USA zachowaty swoj
stan posiadania ilosci osad w finatach A Igrzysk Olimpijskich sprzed czterech lat.

Po Igrzyskach sztaby szkoleniowe w niektérych krajach bedg musiaty dokona¢ gtebokiej analizy i
okreslic przyczyny takiego stanu ich reprezentacji. Czy to efekt btedu w ostatecznych
przygotowaniach, czy innych czynnikdw, ktére miaty miejsce w ostatnim cyklu olimpijskim, chociazby
tzw. ,,zmiana pokoleniowa”.

Nasza reprezentacja we wszystkich tych zestawieniach zanotowata postep. Stagd mozna stwierdzic,
ze jest na dobrej drodze, a sam start w Igrzyskach nalezy uzna¢ za udany.

Skuteczno$¢ poszczegdlnych reprezentacji startujgcych w Igrzyskach Olimpijskich moze by¢
mierzona skutecznoscig finatowq i medalowg czyli procentowym udziatem osad danej reprezentacji w
finatach lub w strefie medalowej w stosunku do wszystkich jej zatdg startujgcych w Igrzyskach.
Niebagatelne znaczenie ma tu oczywiscie wielko$¢ reprezentacji. Bo czym wieksza reprezentacja to
tym ciezsze jest utrzymanie wysokiego procentu skutecznosci. Z drugiej strony mata, jednoosadowa
reprezentacja ma albo 100% skutecznosci, albo zero. Dlatego takie zestawienie jest miarodajne tylko
przy wnikliwej analizie kilku innych danych, a przede wszystkim ilosci wszystkich startujgcych osad.

SKUTECZNOSC FINALOWA - OGOLEM

Lp. Kraj llo$é osad w finale/ilo$é Procentowa
osad zakwalifikowanych skutecznosé¢
Chorwacja 2/2
Estonia 1/1
14 Potudniowa Afryka 5/5 100 %
Ukraina 2/2
5 Nowa Zelandia 8/11 72,7 %
6 Francja 5/7 71,4 %
Grecja 2/3
Irlandia 2/3
7-10 Norwegia 2/3 66,7 %
Wielka Brytania 8/12
11| oA 7/11 63,7 %
Holandia 5/8
1213 poiska 5/8 62,5%
Australia 4/8
Austria 12
Belgia 1/2
14-19 Hiszpania 1/2 50 %
Szwajcaria 2/4
Witochy 4/8
Chiny 3/7
2021 Kanada 3/7 42,9%
Dania 2/5
228 Mo 25 40 %
24 Niemcy 3/10 30%
25 Kuba 1/4 25%
Biatoru$ 1/5
26-28 Czechy 1/5 20%
Rumunia 1/5
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KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢ osad w Lp. Kraj llos¢ osad w
finale/ilogé osad :;3:::::& finale/iloé¢ osad :;3::::::2
zakwalifikowanych zakwalifikowanych
Austria 1/1 Belgia 1/1
Grecja 1/1 Chorwacja 2/2
16 Hiszpania 1/1 100 % Dania 1/1
Potudniowa Afryka 2/2 ? 1-7 Estonia 1/1 100 %
Szwajcaria 1/1 Irlandia 1/1
Ukraina 1/1 Potudniowa Afryka 3/3
7 USA 5/6 83,3% Ukraina 1/1
8 Nowa Zelandia 4/5 80 % 8 Francja 4/5 80%
9-10 Holandia 3/4 75 % 9 Polska 3/4 75 %
Wielka Brytania 3/4 ’ Norwegia 2/3
11 Chiny 3/5 60 % 10-12 | Nowa Zelandia 4/6 66,7 %
Francja 1/2 Witochy 4/6
Irlandia 1/2 13 Wielka Brytania 5/8 62,5 %
12-16 | Kanada 2/4 50 % 14 Australia 3/5 60%
Litwa 1/2 Biatorus 1/2
Polska 2/4 15-17 | Grecja 1/2 50 %
17 Rumunia 1/3 33,3% Holandia 2/4
Australia 1/3 18 USA 2/5 40 %
18-20 | Dania 1/4 25% Czechy 1/3
Niemcy 1/4 Kanada 1/3
19.24 | Kuba 1/3 333 %
Litwa 1/3
Niemcy 2/6
Szwajcaria 1/3

Przyjmujac powyzisze uwagi

nalezy uzna¢, ze najwyisza skutecznos¢ finatowg osiggneta

reprezentacja Potudniowej Afryki, ktdra wszystkie swoje pie¢ startujgcych w Igrzyskach osad
zakwalifikowata do ostatecznej rozgrywki o medale. Pozostate federacje ze 100 % skutecznoscig
miaty tylko po jednej lub dwie osady w Igrzyskach. Druga z kolei w tej klasyfikacji po wnikliwej
analizie jest Nowa Zelandia oraz kolejno Wielka Brytania i USA. Polska wspdlnie z Holandig zdobyta
powyzej 60% skutecznosc i jest to zdecydowany postep w stosunku do Igrzysk w Londynie, gdzie
nasza skuteczno$¢ finatowa wynosita 28,57%. W konkurencjach kobiecych polska reprezentacja
utrzymata identyczng 50% skutecznos¢, natomiast w konkurencjach meskich zanotowalismy wzrost z
20% do 75%.

Najwiekszg niespodziankg olimpijskich regat wioslarskich w Rio de Janeiro jest bardzo niska
skutecznos¢ reprezentacji niemieckiej, ktdra sposréd dziewieciu osad zdofata do finatu
zakwalifikowad tylko trzy, ale za to bardzo mocne, bo ostatecznie medalowe zatogi. Niemcy znaleZli
sie takze na samym dole zestawien skutecznosci w rozbiciu na osady kobiece i meskie.

Wsrdd kobiet w duzych reprezentacjach najwiekszg skutecznos$¢ finatowg mieli Amerykanie i
Nowa Zelandia, a wéréd mezczyzn chyba pomimo wszystko Wielka Brytania, ktéra sposréd osmiu
zatdg, w finale miata az pie¢ na osiem rozgrywanych meskich konkurencji, cho¢ procentowo uzyskata

tylko 62,5%.
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Kolejnos¢ panstw pod wzgledem ilosci zdobytych medali - tgczna

Potudniowa Afryka

Czechy

Estonia

Lp. Kraj llos¢ medali
1 Wielka Brytania 5
Niemcy
2.5 Nowa Z_elandia 3
Australia
Holandia
Chiny
Chorwacja
Dania
Francja
6-14 Litwa 2
Norwegia
Polska
USA
Witochy
Szwajcaria
Kanada
Irlandia
15-21 Potudniowa Afryka 1
Czechy
Estonia
Rumunia
KOBIETY MEiCZYiNI
Lp. Kraj llos¢ medali Lp. Kraj llos¢ medali
1 Wielka Brytania 3 Wielka Brytania
Holandia Niemcy
2.5 USA 2 Nowa Zelandia
Polska -
- Australia
Chiny 1-8 - 2
Niemcy Chorwacja
Nowa Zelandia Francja
Australia Wrtochy
6-12 Dania 1 Norwegia
Litwa Holandia
Kanada Dania
Rumunia Litwa
Szwajcaria
9-16 - 1
Irlandia

Najwiekszg ilos¢ medali, podobnie jak cztery lata temu podczas Igrzysk Olimpijskich w Londynie,

zdobyli ponownie Brytyjczycy. Jednak ten ranking sptaszczyt sie i poszerzyt w stosunku do

poprzednich Igrzysk. Nie byto juz takiej hegemonii Brytyjczykéw (w Londynie zdobyli dziewie¢ medali,

a w Rio de Janeiro piec), a nieco wiecej federacji te medale zdobyta (w 2012 r. — 18 panstw, w 2016 r.

- 21). Co ciekawe, ze brytyjscy wioslarze w stosunku do poprzednich ,swoich” Igrzysk stracili w

wioslarstwie cztery medale, podczas gdy cata reprezentacja olimpijska we wszystkich dyscyplinach

jako pierwszy w historii gospodarz Igrzysk cztery lata pdzniej, w nastepnych Igrzyskach zdobyta wiecej

medali niz u siebie.
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Pod wzgledem ilosci zdobytych medali w Rio de Janeiro w czotéwce zachowato sie , status quo”.
Wsrdd pierwszych pieciu panstw, az cztery zajmowaty te same miejsca w podobnym rankingu w
poprzednich Igrzyskach. Jedynie Holandia przesuneta sie do przodu z dalszej pozycji.

Wsrdd konkurencji kobiecych wiekszo$¢ panstw zdobywajacych medale cztery lata temu w
Londynie réwniez zdobyta je teraz. Z trzynastu federacji, ktére miaty medale w Igrzyskach
Olimpijskich w Londynie w 2012 roku, odpadty Czechy, Grecja i Ukraina, a doszty Litwa i Rumunia.

W meskich konkurencjach z 13 federacji majgcych medale w Igrzyskach Olimpijskich w Londynie,
w Rio de Janeiro zdobyli je przedstawiciele 16 panstw. Po poréwnaniu zdobyczy medalowych obu
Igrzysk z 2012 i 2016 roku rdznice w ilosci zdobytych medali pokazujg ponizsze zestawienia.

POWIEKSZENIE 1LOSCI ZDOBYTYCH MEDALI W ZMNIEJSZENIE ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI W RIO DE
RIO DE JANEIRO POSZCZEGOLNYCH PANSTW W JANEIRO POSZCZEGOLNYCH PANSTW W STOSUNKU
STOSUNKU DO 10 W LONDYNIE DO |10 W LONDYNIE
OGOLEM OGOLEM
Holandia 1 Wielka Brytania -4
1-3 Litwa +2 23 Australia )
Norwegia Nowa Zelandia
Chiny Czechy
Chorwacja Dania
Estonia Grecja
Francja 4-10 Kanada -1
4-12 Irlandia +1 Stowenia
Polska Ukraina
Rumunia USA
Szwajcaria
Wtochy

Na tym samym poziomie ilosci medali co w Igrzyskach Olimpijskich w Londynie pozostali Niemcy i
Potudniowa Afryka.

Jak wida¢ najwiecej stracity federacje, ktdre zajety trzy pierwsze miejsca w podobnym rankingu
poprzednich Igrzysk Olimpijskich w Londynie (Wielka Brytania, Australia i Nowa Zelandia).

KONKURENCIJE KOBIECE

POWIEKSZENIE ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI W ZMNIEJSZENIE ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI W RIO DE
RIO DE JANEIRO POSZCZEGOLNYCH PANSTW W JANEIRO POSZCZEGOLNYCH PANSTW W STOSUNKU
STOSUNKU DO |10 W LONDYNIE DO 10 W LONDYNIE

Chiny 1 Australia -2
Holandia Czechy

1-5 Litwa +1 2-4 Grecja -1
Polska Ukraina
Rumunia

W konkurencjach kobiecych Dania, Kanada, Niemcy, Nowa Zelandia, Wielka Brytania i USA
zdobyty w Rio de Janeiro takg samg ilo$¢ medali jak cztery lata temu w Londynie.

KONKURENCJE MESKIE

POWIEKSZENIE ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI W ZMNIEJSZENIE ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI W RIO DE
RIO DE JANEIRO POSZCZEGOLNYCH PANSTW W JANEIRO POSZCZEGOLNYCH PANSTW W STOSUNKU
STOSUNKU DO |10 W LONDYNIE DO 10 W LONDYNIE
1 Norwegia +2 1 Wielka Brytania -4
Chorwacja 2 Nowa Zelandia -2
Estonia Dania
Francja 3-5 Stowenia -1
Holandia USA
29 - +1

Irlandia
Litwa
Szwajcaria
Wtochy
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Natomiast w konkurencjach meskich taka samg ilos¢ medali w Rio de Janeiro jak w poprzednich

Igrzyskach Olimpijskich w Londynie zdobyta Australia, Czechy, Niemcy i Potudniowa Afryka.

Polska takze zanotowata wzrost ilosci zdobytych medali w stosunku do poprzednich Igrzysk. Tylko

raz w historii startéw polskich wioslarzy w Igrzyskach Olimpijskich zdobyto wiecej niz dwa medale.

Byto to bardzo dawno przed Il Wojng Swiatowg w 1932 roku w Los Angeles, gdzie medale zdobyty

meskie osady w dwdjce bez sternika, dwdjce ze sternikiem i czwdrce ze sternikiem. Czterokrotnie — w

Igrzyskach Olimpijskich w 1980 r. w Moskwie, w 1992 r. w Barcelonie, w 2008 r. w Pekinie i w Rio de

Janeiro nasze reprezentacje wioslarskie zdobywaty po dwa medale.

SKUTECZNOSC MEDALOWA - OGOLEM

. " Procentowa
Lp. Kraj llos¢ osad skutecznosé
Chorwacja 2
12 Estonia 1 100%
3 Norwegia 3 66,7 %
4 Wielka Brytania 12 41,7 %
5 Litwa 5 40 %
6 Holandia 8 37,5%
Australia 9
7-9 Dania 6 33,3%
Irlandia 3
10 Niemcy 10 30 %
1112 S ! 28,6 %
Francja 7
13 Nowa Zelandia 11 27,3%
Polska 8
14-16 Szwajcaria 4 25 %
Wtochy 8
Czechy 5
17-19 Potudniowa Afryka 5 20%
Rumunia 5
20 USA 11 18,2 %
21 Kanada 7 14,3 %
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj lloéé osad Procentow'aj Lp. Kraj lloé¢ osad Procentow'aj
skutecznos¢ skutecznos¢
1 Wielka Brytania 4 75 % Chorwacja 2
Holandia 8 1-3 Estonia 1 100 %
2-4 Litwa 2 50 % Irlandia 1
Polska 8 4 Norwegia 3 66,7 %
5 Chiny 5 40 % 5 Dania 3 50 %
Rumunia 3 o 6 Australia 5 40 %
&7 Usa 6 33,3% Czechy 3
Australia 4 Litwa 3
Dania 4 0 Niemcy 6
811 Kanada 4 % 7-13 Nowa Zelandia 6 33,3%
Niemcy 4 Potudniowa Afryka 3
12 Nowa Zelandia 5 20 % Szwajcaria 3
Wtochy 6
14 Francja 7 28,6 %
Holandia 4 0
15-16 Wielka Brytania 8 %
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Najwyzszg skutecznosé medalowg osiggnety w tegorocznych Igrzyskach — Chorwacja, ktéra miata

w nich dwie osady i obie zdobyly medale oraz Estonia z jedng tylko zatogg, ale za to medalowa.

Podobnie jak Irlandia wsréd mezczyzn z jedng osadg zdobyta olimpijski medal.

Wsrdd duzych reprezentacji pomimo nieco stabszego wystepu w Rio de Janeiro najwyisza

skutecznos¢ medalowg catej reprezentacji osiggneta Wielka Brytania. Wsréd kobiet znalazta sie

nawet w tym rankingu na czele stawki i niestety wérdd mezczyzn na samym koricu. Nieco podobnie

wyglada sytuacja reprezentacji Holandii, ktéra wsrdd kobiet jest na drugiej pozycji, a wsréd mezczyzn

wspolnie z Brytyjczykami ostatnia.

Polska tylko z kobiecymi medalami plasuje sie wysoko wsréd kobiet, to jednak tacznie w dolnej

czesci rankingu. Jeszcze gorzej wygladata sytuacja reprezentacji amerykanskiej, ktéra majac wiekszg

od naszej reprezentacje (razem 11 osad) zdobyta tylko dwa medale w konkurencjach kobiecych i

zadnego w konkurencjach meskich.

KLASYFIKACJA MEDALOWA IGRZYSK OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO

Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe
1 Wielka Brytania 3-2-0
Niemcy
23 Nowa Zelandia 2-1-0
4 Australia 1-2-0
5 Holandia 1-1-1
Chorwacja
6-7 USA 1-1-0
Francja
89 Polska 1-0-1
10 Szwajcaria 1-0-0
11-12 Pania 0-1-1
Litwa
Irlandia
13-15 Kanada 0-1-0
Potudniowa Afryka
Chiny
16-18 Norwegia 0-0-2
Wtochy
Czechy
19-21 Estonia 0-0-1
Rumunia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe
1 Wielka Bry.tanla 1-2-0 12 N9wa Zeland|.a 1-0-0
23 Holandia 1-1-0 Wielka Brytania
USA 34 Chorwacja 1-1-0
4 Polska 1-0-1 Niemcy
56 Au.stralla 1-0-0 5 Frar_mJa_ 1-0-1
Niemcy 6 Szwajcaria 1-0-0
Kanada 7 Australia 0-2-0
8 Nowa Zelandia 0-1-0 Dania
9 Ch|n.y 0-0-2 8-11 Irléndla 0-1-0
Dania Litwa
10-12 Litwa 0-0-1 Potudniowa Afryka
Rumunia Norwegia
12-13 0-0-2
Wtochy
Czechy
14-16 Estonia 0-0-1
Holandia
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Na podium klasyfikacji medalowej Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro nic sie nie zmienito,
pozostaty te same trzy nacje, cho¢ z nieco mniejszg iloscig medali. Dla przypomnienia cztery lata
temu w Londynie na pierwszych trzech miejscach klasyfikacji medalowej znaleili sie:

Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe
1 Wielka Brytania 4-2-3
2 Nowa Zelandia 3-0-2
3 Niemcy 2-1-0

Jak widac trzeci w Londynie i w Rio de Janeiro byli Niemcy z doktadnie takim samym dorobkiem
medalowym. Awansowata za to polska reprezentacja z 15-18 miejsca wspdlnie z Grecja, Holandig i
Stowenig z jednym brgzowym medalem w Londynie na 8-9 miejsce w Rio de Janeiro. Jeszcze bardziej
spektakularny awans dokonata polska reprezentacja w konkurencjach kobiecych. Z 10-13 miejsca w
Londynie takze wspdlnie z Grecjg, Holandig, Nowg Zelandig na czwarte miejsce. Niestety juz w
drugich z kolei Igrzyskach nie ma medalu w konkurencjach meskich. O ile przed Igrzyskami
Olimpijskimi w Londynie niemalze wszystkie medale olimpijskie dla polskiego wioslarstwa (z
wyjatkiem srebrnego Czestawy Koscianskiej z Matgorzatg Dtuzewska w dwdjce bez sterniczki w
Igrzyskach Olimpijskich 1980 roku w Moskwie) zdobyli mezczyzni to teraz ton zaczety nadawad
kobiety. Trzeba tez jednak doda¢, ze konkurencje kobiece w wioslarstwie wprowadzono do programu
Igrzysk Olimpijskich dopiero od 1976 roku. Trzeba tez przyznaé, ze w Rio de Janeiro do medalu
meskiej czwérki podwdjnej naprawde niewiele zabrakto. By¢ moze to taki ogdlnopolski trend, bo
przeciez wsréd 18 osdb zdobywajacych dla Polski w Rio de Janeiro jedenascie medali, az 15 to
przeciez kobiety.

Polska olimpijska reprezentacja wioslarska od czasu wprowadzenia kwalifikacji olimpijskich tzn. od
Igrzysk 1996 roku w Atlancie zajmowata w wioslarstwie w klasyfikacji medalowej kolejno miejsca.

MIEJSCE POLSKIEJ REPREZENTAC)I WIOSLARSKIE)
W KLASYFIKACJI MEDALOWEJ IGRZYSK OLIMPIJSKICH

ROK | MIEJSCE IGRZYSK MIEJSCE W KLASYFIKACJI OGOLNE)J
1996 Atlanta Nie sklasyfikowani

2000 Sydney Vi

2004 Ateny Vil

2008 Pekin V

2012 Londyn XV

2016 Rio de Janeiro Vil

Wioslarstwo zdobyto juz razem 18 medali z nastepujacym podziatem:

Wioslarstwo plasuje sie obecnie na siddmym miejscu w historii polskiego sportu pod wzgledem
ilosci zdobytych medali.
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ILOSC MEDALI
MIEJSCE DYSCYPLINA 1ILOS¢
1 Lekkoatletyka 57
2 Boks 43
3 Podnoszenie ciezaréw 32
4 Zapasy 26
5 Szermierka 23
6 Kajakarstwo 20
7 Wioslarstwo 18
8 Strzelectwo 12
9 Kolarstwo 11
10 Judo 8

Natomiast w historycznej klasyfikacji medalowe] polskich dyscyplin olimpijskich dzieki kolejnemu,

czwartemu juz ztotemu medalowi wioslarstwo awansowato na miejsce szdste.

KLASYFIKACJA MEDALOWA
MIEJSCE DYSCYPLINA ZtOTE-SREBRNE-BRAZOWE

1 Lekkoatletyka 24-19-14
2 Boks 8-9-26
3 Zapasy 5-9-12
4 Szermierka 5-9-9
5 Podnoszenie ciezarow 5-6-21
6 Wioslarstwo 4-3-11
7 Strzelectwo 4-3-5
8 Judo 3-3-2
9 Pieciobdj nowoczesny 3-0-1

10-11 Jeidzie?two 1-3-2

Ptywanie

Odzwierciedleniem potencjatu reprezentacji startujgcych w Igrzyskach Olimpijskich jest tak zwana

punktacja ,,olimpijska” za miejsca I-VIII, w ktérych punkty przyznawane sg kolejno 9-7—6-5—4-3—-2-1.

W wiodlarstwie na czele tak stworzonego rankingu ponownie po czterech latach, podobnie jak w

Igrzyskach Olimpijskich w Londynie znalazta sie Wielka Brytania, cho¢ punktéw ma tym razem o 25

mniej.

PUNKTACJA IGRZYSK OLIMPUISKICH W RIO DE JANEIRO

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Wielka Brytania 58
2 Nowa Zelandia 47
3 USA 39
4 Australia 32
5 Polska 31
6 Holandia 30
7 Niemcy 29
8 Francja 26
9-10 Potudniowa Afryka, Wtochy 25
11 Chiny 18
12 Chorwacja 16
13-14 Kanada, Szwajcaria 15
15-16 Dania, Litwa 13
17 Norwegia 12
18-19 Czechy, Irlandia 10
20 Grecja 9
21 Ukraina 8
22 Rumunia 7
23-24 Biatorus, Estonia 6
25 Belgia 5
26-28 Austria, Hiszpania, Kuba 3
29 Meksyk 1
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KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢ punktow Lp. Kraj llo$¢ punktow
1 USA 28 1 Wielka Brytania 35
2 Wielka Brytania 23 23 Nowa Zelandia 25
3 Nowa Zelandia 22 Wtochy 25
4 Holandia 19 4 Francja 22
56 Chiny 17 5 A%Jstralla 19
Polska 67 Niemcy 17
7 Australia 13 Potudniowa Afryka
8 Niemcy 12 8 Chorwacja 16
9 Kanada 11 9 Polska 14
10 Potudniowa Afryka 8 10 Norwegia 12
11 Rumunia 7 Holandia
Dania 11-13 Szwajcaria 11
1203 e 6 USA
Belgia 14 Czechy 8
14-16 | Grecja 5 Dania 7
Ukraina 15-17 Irlandia 7
Francja Litwa 7
17-18 4
Szwajcaria 18 Belgia 5
Austria 19 Estonia 6
19-21 Hiszpania 3 Biatorus
Irlandia 20-22 Grecja 4
Biatorus Kanada
22-23 Czechy 2 Kuba
23-24 - 3
Ukraina
Chiny
25-26 Meksyk 1

Brytyjczycy wygrali tez ponownie punktacje wsréd mezczyzn z 35 punktami. W Igrzyskach

Olimpijskich w Londynie mieli ich 49 i przewage 14 punktéw nad drugg Nowg Zelandig. Nie udato sie

natomiast Brytyjkom powtdrzy¢ druzynowego sukcesu sprzed 4 lat. Tym razem musiaty uznaé

wyzszo$¢ Amerykanek. W Londynie Brytyjki miaty przewage nad trzecimi Amerykankami 9 punktéw,

a pomiedzy nimi znalazty sie jeszcze Australijki, ktére w Rio de Janeiro miaty jeden ze stabszych

swoich wystepdw. Pordwnujgc starty poszczegdlnych reprezentacji na podstawie ich zdobyczy

punktowych pomiedzy olimpijskimi w Londynie i w Rio de Janeiro mozna okresli¢ ktéra z nich

zanotowata postep, a ktére stabiej wypadty na tle pozostatych.

NAJWIEKSZY PROGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW NAJWIEKSZY REGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW
W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W RIO DE JANEIRO W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W RIO DE JANEIRO
W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPISKICH W LONDYNIE W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPISKICH W LONDYNIE
OGOLEM OGOLEM
1 Polska +19 pkt. 1 Australia -26 pkt.
2 Potudniowa Afryka +15 2 Wielka Brytania -25
3 Francja +12 3 Niemcy -15
Holandia 4 Dania -14
4-5 Szwajcaria +1l 5 Nowa Zelandia -11
Irlandia 6 Czechy -8
6-8 Norwegia +10 7 Stowenia -6
Wrtochy 8.9 Argentyna 5
9 Chorwacja +9 Szwecja
10 Litwa +8 Azerbejdzan
11 Belgia +5 10-12 Kanada -4
1213 3 ST
- 13-14 - -3
Estonia Grecja
Kuba Rumunia
14-17 Meksyk 1 15-16 Ukraina 2
USA 17 Rosja -1
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Reprezentacja Biatorusi jako jedyna wypadta na tym samym poziomie, zdobywajgc w obu
Igrzyskach po 6 punktow.

Z zestawien widaé, ze najwiekszy progres w stosunku do poprzednich Igrzysk zanotowata nasza
polska reprezentacja, a najwiekszy spadek zanotowata Australia i Wielka Brytania. Zwrdcié nalezy
takze uwage na przypadek Rosjan, ktérzy w poprzednich Igrzyskach w Londynie zdobyli jeden punkt,
natomiast w Rio de Janeiro pomimo, ze zakwalifikowali pierwotnie szes¢ osad, wskutek
dyskwalifikacji i niedopuszczenia poszczegdlnych osad w wyniku afery dopingowej, to na starcie
staneta tylko jedna czwdrka bez sternika, zajmujgc dalekie miejsce, nie zdobyli nawet punktu.

W rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie zmiany potencjatu sportowego w stosunku do
poprzednich Igrzysk w Londynie poszczegdlne reprezentacje miaty nastepujace.

KOBIETY
NAJWIEKSZY PROGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW NAJWIEKSZY REGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW
W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO
W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W LONDYNIE W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W LONDYNIE
1 Holandia + 11 pkt. 1 Australia -19 pkt.
2 Polska +10 2 Wielka Brytania -11
3 Potudniowa Afryka +8 3 Czechy -9
4-5 Litwa : +5 4 Da_nia -6
Nowa Zelandia 5 Chiny -4
F j Ni
67 [—ondd +4 6-7 iemcy 3
Szwajcaria Ukraina
Austria Biatoru$
. : 8-9 ia oru? )
811 Hiszpania 3 Rumunia
Irlandia 10 Grecja -1
USA
12 Kanada +2

Wsrdd kobiet najwiekszego skoku dokonaty Holandia i Polska, natomiast zdecydowany regres
zanotowato kobiece wioslarstwo australijskie, z reguty posiadajace bardzo silne wtasnie osady

kobiece.
MEZCZYZNI
NAJWIEKSZY PROGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW NAJWIEKSZY REGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW
W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO
W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W LONDYNIE W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W LONDYNIE
Norwegia 1 Wielka Brytania -14 pkt.
1-2 +10 pkt.
Wtochy P 2 Niemcy -12
34 Chorwacja +9 3 Novs{a Zelandia -10
Polska 4 Dania -8
56 FranCJa_ 8 5 Australia -7
Potudniowa Afryka 6 Kanada -6
7.8 Irlanq|a : +7 7.8 Argen'Fyna 5
Szwajcaria Szwecja
9 B.elgia +5 9-10 Azerbejd_ian a
10 Litwa +3 Portugalia
Biatorus Grecja
11-12 +2 11-12 -2
Ukraina USA
Chiny
Czechy
13-17 | Estonia +1
Kuba
Meksyk
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Wsréd mezczyzn najwiecej w stosunku do Igrzysk w Londynie zyskali Norwegowie i Wtosi, ale tuz
za nimi takze Chorwaci i Polacy. Nalezy zwrdci¢ uwage na awans naszej reprezentacji, pomimo, ze
Polacy jako jedyni w tej grupie nie mieli medalu w konkurencjach meskich. MieliSmy za to cztery
osady na4 —5—-61i 7 miejscu, co przy odrobinie szcze$cia mogto zamienic¢ sie chociazby w jeden
medal np. meskiej czwérki podwdjnej, gdyby tego dnia podobnie jak w poprzednie, wiatr byt
sprzyjajacy.

Najwieksze spadki wsréd mezczyzn zanotowaty w Rio de Janeiro najmocniejsze dotad
reprezentacje Brytyjczykéw, Nowej Zelandii i Niemcdw, a tg samg ilos¢ jedenastu punktéw w obu
Igrzyskach mieli w konkurencjach meskich Holendrzy. Stad wniosek, ze poziom przygotowan do
Igrzysk bardzo sie wyréwnat.

Duzy awans w stosunku do Igrzysk w Londynie zanotowata natomiast polska reprezentacja. Z 13-
14 miejsca awansowata na pigte, majgc 17 punktdw wiecej. Najbardziej oczywiscie awansowaty
kobiety z trzynastego na 5-6 miejsce druzynowo, ale i grupa meska z 16-19 miejsca w Londynie z
piecioma punktami na 9 miejsce w Rio de Janeiro z 14 punktami.

Igrzyska w Rio de Janeiro byty najlepszymi w historii polskiego wioslarstwa pod wzgledem ilosci
zdobytych punktow.

llo$¢ punktow zdobytych w punktacji olimpijskiej w powojennych startach
reprezentacji wioslarskiejw Igrzyskach Olimpijskich

Rio de Janeiro 31

o

Pekin 23

Ateny 21

15

Sydney

Atlanta

Barcelona 18

Seul 7

LosAngeles bojkot

Moskwa 25

Montreal
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Rzym

Melbourne 10
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Na punkty zdobywane w ostatnich szesciu startach olimpijskich tzn. od kiedy wprowadzono
kwalifikacje olimpijskie sktadaty sie odpowiednie miejsca w trzech przedziatach.

Rok i miejsce 1LOSC MIEJSC ZAIMOWANYCH W PRZEDZIALACH
Igrzysk I-111 V-Vl Ponizej VIl
Atlants : : :
syaney ' ‘ :
:t?r:/ 1 4 1
peki : : 1
Londyn : : :

Rio dzethGneiro 2 > 1

Reprezentacja wios$larska w Igrzyskach olimpijskich w omawianym okresie od Igrzysk Olimpijskich
w Atlancie kolejno zajmowata wsréd wioslarzy nastepujgce miejsca w punktacjach druzynowych.

MIEJSCE POLSKIEJ REPREZENTACJI W PUNKTACJI DRUZYNOWEJ IGRZYSK OLIMPIJSKICH
Rok i miejsce KOBIETY MEZCZYZNI OGOLEM
Igrzysk &
1996 niesklasyfikowane 20-23 26
Atlanta
2000 18-19 9 15
Sydney
2004 14 4 10
Ateny
2008
Pekin 15-16 6 9
2012 13 16-19 13-14
Londyn
2016
Rio de Janeiro >6 ? >

31 punktéw olimpijskich zdobytych w Rio de Janeiro dato wioslarstwu drugie miejsce w rankingu
utozonym pod wzgledem ilosci punktéw zdobytych w Igrzyskach Olimpijskich wsréd wszystkich
dyscyplin w Polsce startujgcych w Igrzyskach w Rio de Janeiro.

ILOSC ZDOBYTYCH PUNKTOW POSZCZEGOLNYCH DYSCYPLIN
NA IGRZYSKACH OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO 2016

Lp. Dyscyplina llos¢ punktow
1 Lekkoatletyka 46
2 Wioslarstwo 31
3 Kolarstwo 26
4 Kajakarstwo 22

Pieciobdj nowoczesny
5-7 Zapasy 6
Zeglarstwo
8 Pitka reczna 5
9 Taekwondo

10 Szermierka 4
11 Siatkowka 2,5
12 Podnoszenie ciezarow 2
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1. WARUNKI POBYTU | STARTU REPREZENTACJI POLSKIEJ WIOSLARZY
W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W RIO DE JANEIRO

Olimpijskie regaty wioslarskie w Rio de Janeiro odbyty sie na torze wioslarskim o nazwie Lagoon
potozonym na akwenie Lagoa Rodrigo de Freitas. Caty obiekt na czas Igrzysk Olimpijskich nazwany
zostat jako Lagoa Stadium. Miejsce to jest okreslane jako serce Rio de Janeiro. Sam akwen jest lagung
o powierzchni 2,4 min metréw kwadratowych. Lagoa zasilana jest wodami sptywajgcymi z
okolicznych goér, ale doptywajgca, a obecnie skanalizowana rzeka Dos Macacos wprowadza do niej
rowniez stong wode. Laguna potgczona jest z Oceanem Atlantyckim kanatem o nazwie Jardim de Ala.
Dookota akwenu jest 7,5 km S$ciezek rowerowych, réinorodnych ogrédkéw rekreacyjnych i
gastronomicznych. Lagoa Rodrigo de Freitas jest siedzibg kilku klubédw wioslarskich, miedzy innymi
stawnego obecnie raczej z pitki noznej Flamengo. Akwen potozony jest u podndza granitowej gory
Corcovado, na ktorej stoi stynny 38 metrowy pomnik Chrystusa Odkupiciela z rozpostartymi
ramionami. Na tym torze wioslarskim byly wczesniej organizowane Igrzyska Pan Amerykanskie w
2007 roku, Regaty Kwalifikacyjne do Igrzysk Olimpijskich w 2008 roku i Mistrzostwa Swiata Junioréw
w 2015 roku jako Test Event przed Igrzyskami Olimpijskimi. Cata laguna otoczona jest matymi
dzielnicami — Leblon, Ipanema, Copacabana, Gevea, Jardim Botanica, Botafogo i Humaita. Przycigga
ona sporo turystéw podczas Swigt Bozego Narodzenia ze wzgledu na gigantyczng choinke, ktéra
zbudowana jest na ptywajacej platformie i caty czas porusza sie w tym czasie po akwenie.
Infrastruktura toru regatowego oparta zostata o state budynki istniejgce juz od dawna. Trybuny na
4,5 tysigca 0s6b zbudowane zostaty tymczasowo z rur konstrukcyjnych. Zaplecze sanitarne oprécz
odnowionych w istniejgcych wczesniej budynkach, zabezpieczono poprzez wstawienie konteneréw
sanitarnych. Dla poszczegdlnych ekip zarezerwowano klimatyzowane pomieszczenia w postawionych
pawilonach namiotowych. Polska reprezentacja miata dodatkowo witasny namiot przywieziony w
kontenerze z Polski z rowerami stacjonarnymi do rozgrzewki oraz zakupione na miejscu stoty i krzesta
ogrodowe, wentylatory, zamrazarke do schfadzania kamizelek chtodzacych i napojéw. Na torze bez
ograniczen mozna byto takze korzysta¢ z napojow chtodzacych oraz po wczesniejszym zaplanowaniu
zje$¢ skromne $niadanie i obiad. Ze wzgledu na dtugotrwatg podrdz z wioski olimpijskiej i wczesne
starty, nasza reprezentacja caty czas miata zarezerwowany dla zawodnikéw jeden apartament
sktadajacy sie z dwéch pokoi, kuchni i tazienki, oddalony niecate 10 min marszu od toru. Ze wzgledu
na zmiany w programie startow spowodowane warunkami atmosferycznymi, a przez to naktadanie
sie startéw poszczegdlnych osad, dwukrotnie rezerwowano dodatkowo miejsca w okolicznych
hotelach dla wczesnie startujgcych zawodniczek i zawodnikow.

Generalnie na kazdych Igrzyskach Olimpijskich wioslarze daleko dojezdzajg z wioski olimpijskiej na
swoj tor regatowy. Wyjagtkiem byly Igrzyska w Barcelonie i w Londynie, gdzie wioslarze mieli swojg
oddzielng wioske olimpijskg. Cho¢ w przypadku Igrzysk w Londynie dojazd do toru takze wynosit
okoto pét godziny. Wioslarskie tory regatowe potozone byty na obrzezu lub poza miastem Igrzysk i
dojazdy do nich z wioski olimpijskiej trwaty okoto godziny. W przypadku Rio de Janeiro sytuacja byta
odwrotna. To tor wio$larski potozony byt w centrum miasta, a wioska olimpijska na jego obrzezu.
Dlatego w dtugosci trwania dojazdu do toru regatowego nic sie nie zmienito. Podréz trwata od 45
min, kiedy uruchomiono juz specjalne olimpijskie pasy drogowe i z pilotowaniem autokaréow
olimpijskich przez policje do 1 godz. i 40 minut, a w wyjatkowych przypadkach w godzinach szczytu
komunikacyjnego nawet dwie godziny w trakcie treningdw przed rozpoczeciem Igrzysk.

Wioska olimpijska potozona byta na obrzezu Rio de Janeiro i dzielnicy Barra Tjuka. W jej sktad
wchodzito 31 identycznych kilkunastopietrowych nowiutkich budynkdw postawionych wzdtuz zarysu
,owalu”. W S$rodku pomiedzy budynkami zbudowano matg infrastrukture dla pdzniejszych
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mieszkancow z odkrytymi basenami, fontannami, stacjami do ¢wiczen fitness na $wiezym powietrzu,
kortami tenisowymi, boiskami do pitki siatkowej, recznej i noznej ze sztuczng nawierzchnia. Osiedle o
nazwie ILHA PURA na czas Igrzysk Olimpijskich ogrodzone dla bezpieczenstwa i pilnie strzezone
pozostatg infrastrukture w postaci ogromnej stotéwki i centrum medycznego, hali fitness z
niezliczong iloscig ergometréw, biezni i innych przyrzadéw do ¢wiczen, matego centrum handlowego
i rozrywkowego oraz gtéwne wejscie do wioski olimpijskiej Welcome Center, rozlokowane byty w
ogromnych tymczasowych namiotach podobnie jak w przypadku innych dotychczasowych Igrzysk
ostatnich lat. Nad wykanczaniem na czas budynkéw wioski olimpijskiej, catej infrastruktury i
sprzataniem prace trwaty do ostatniej chwili przed otwarciem Igrzysk. Mieszkania i klatki schodowe w
wiekszosci budynkéw w pierwsze dni wygladaty tak jakby wczoraj wyszli z nich robotnicy budowlani,
a ekipy sprzatajgce nie zdazyty kurzu, wapna czy cementu w catosci jeszcze usungé.

Wioslarze do wioski przyjechali doktadnie kilka godzin po jej otwarciu, co nie byto od poczatku
planowane, gdyz wstepnie dziesieciodniowe zgrupowanie miato sie odby¢ poza wioskg i na innym
akwenie wodnym. Jednak z réznych wzgleddéw organizacyjnych oraz wskutek zagrozenia wirusem
Zika roznoszonego przez owady, plany w ostatnim poétroczu zmieniono. Wydaje sie, ze wskutek tak
wczesnego wejscia do wioski olimpijskiej, no i oczywiscie odmiennej kultury czystosci niz europejska,
niektérzy mogli sie poczu¢ zaskoczeni surowym stanem budynkéw mieszkalnych wioski olimpijskiej.
Jednak po pewnym czasie, a przede wszystkim po wysprzataniu wspdlnie swoich pokoi, wszyscy sie
do takiego stanu przyzwyczaili. Apartamenty, w ktérych mieszkaty ekipy byty juz w wiekszosci
wyprzedane mieszkancom Rio de Janeiro. Sktadaty sie one z dwéch lub trzech pokoi, kuchni, dwéch
tazienek i duzego pokoju dziennego z duzym tarasem. Na czas Igrzysk zostaty bardzo surowo
wyposazone. W kazdym pokoju staty dwa tdzka, dwie nocne szafki i bardzo prowizoryczna szafa na
ubrania. Natomiast w pokoju dziennym stata jedna sofa, stét okolicznosciowy — w formie fawy
,kawowej” i cztery pufy materiatowe. To wyposazenie pokoi niewiele rdznito sie od wyposazenia
mieszkan podczas Igrzysk Olimpijskich w Pekinie, Atenach, Sydney czy Atlancie.

Ekipa wios$larzy ostatni etap przygotowan przed wylotem odbyta w COS OPO Watcz i po
tradycyjnej wewnetrznej uroczysto$ci pozegnalnej z przedstawicielami klubdéw, rodzinami i
sympatykami oraz wspdlnej kolacji, 21 lipca po potudniu rozjechata sie do swoich doméw, aby
nastepnego dnia po potudniu zameldowaé sie w Centrum Olimpijskim w Warszawie, gdzie odbyta sie
uroczysto$¢ nominacji olimpijskich z wyjatkiem dsemki z trenerem i masazysty. Nastepnie po noclegu
w hotelu na lotnisku F. Chopina w sobote 23 lipca o godz. 15.00 grupa wyleciata samolotem Air
France via Paryz do Rio de Janeiro. W Rio de Janeiro reprezentacja wio$larzy wylagdowata o pigtej
rano w niedziele 24 lipca. Po dokonaniu akredytacji i zakwaterowaniu w wiosce olimpijskiej jeszcze
tego samego dnia po obiedzie wszyscy udali sie na tor wioslarski. Otworzono i rozpakowano kontener
ze sprzetem i rozpoczeto dwutygodniowe zgrupowanie juz na torze na Lagoa Rodrigo de Freitas.

Przez caty okres zgrupowania, pomimo okresu zimowego w Brazylii, temperatury w ciggu dnia
wahaty sie w okolicach 30°C. | praktycznie tylko w dwie potdwki dnia treningi byly ograniczone ze
wzgledu na wiatr i dos¢ wysoka fale. Tradycyjnie wios$larskie zawody rozpoczety sie nastepnego dnia
po uroczystym otwarciu Igrzysk i niestety od pierwszego dnia rozpoczety sie kitopoty z ich
przeprowadzeniem. Kierunek wiatru powodowat wysoka fale na drugim tysigcu, powodujaca
ogromne ktopoty z wiostowaniem. Doszto nawet z tego powodu do wywrotki ubiegtorocznych
medalistéw Mistrzostw Swiata Senioréw w dwdjce bez sternika — Serbéw. Z powodu ztych warunkéw
atmosferycznych regaty w dwa dni zostaty odwotane i kilkukrotnie dokonywano zmian w programie.
Ostatecznie jednak wskutek wysitkéw wtadz FISA, komitetu organizacyjnego, cate zawody udato sie
ukonczy¢ zgodnie z planem bez wykorzystywania dnia rezerwowego. Takie przesuwanie i zmiany
programu sg zawsze o tyle ktopotliwe, ze rodzg sie tym samym problemy z zakontraktowanymi
transmisjami telewizyjnymi, a poza tym dwa dni po zakonczeniu regat wioslarskich, na tym samym
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torze rozpoczynaty sie zawody kajakowe, a przeciez trzeba przebudowac i zmienic catg infrastrukture
z wioslarskiej na kajakowa.
Ostatecznie olimpijskie regaty wioslarskie rozegrano wg programu:
e Sobota 6.08 przedbiegi nastepujacych kolejno konkurencji — M1x, Wix, M2-,
W2x, M2x, LM4-, M4x, Wax

e Niedziela 7.08 ze wzgledu na zte warunki atmosferyczne zawody zostaty
odwotane

e Poniedziatek 8.08 repasaze M4x, W4x, przedbiegi W8+, M8+, repasaze M1x, W1x,
M2-, W2x, M2x, LM4-, przedbiegi LW2x, LM2x, W2-, M4-

e Wtorek 9.08 éwieréfinaty M1x, W1x, pétfinaty A/B — M2-, W2x, M2x, LM4-,
repasaze W2-, LW2x, LM2x, M4-, p6tfinaty E/F — M1x, Wix

e Sroda 10.08 ze wzgledu na zte warunki atmosferyczne zawody zostaty
odwotane

e (Czwartek 11.08 potfinaty A/B — W2-, LW2x, LM2x, M4-, repasaze W8+, M8+,
finaty A — M4x, W4ax, M2-, W2x, M2x, LM4-, finaty B — M4x, M2-,
W2x, M2x, LM4-, pétfinaty C/D — LW2x, LM2x, finat C— W2-

e Pigtek 12.08 finaty Fi E— M1x, W1x, finaty B — LW2x, LM2x, W2-, M4-,
potfinaty A/B — M1x, W1x, finaty A — LW2x, LM2x, W2-, M4-
finaty D i C— LW2x, LM2x, pétfinaty C/D — M1x, Wix

e Sobota 13.08 finaty Di Ci B — M1x, W1x, finaly A — M1x, Wlx, W8+, M8+

Reprezentacja wioslarska do Polski wyleciata trzy doby po skoriczeniu regat olimpijskich tg samg
drogg via Paryz. W Warszawie na lotnisku F. Chopina wylgdowata w $rode 17 sierpnia o godz. 14.00.
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SREDNIE WIEKU ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW STARTUJACYCH
W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W RIO DE JANEIRO

Srednie wieku w Igrzyskach Olimpijskich w latach 2000-2016 (bez Igrzysk w Pekinie)

Ztotych medalistow Medalistow Finalistow Uczestnikow

Miejsce
Igrzysk

Razem Kobiety | Meiczyini | Razem Kobiety | Mezczyzni Razem Kobiety | Meiczyini | Razem Kobiety | Mezczyini
Rio de
Janeiro 28,91 28,42 29,33 28,36 28,03 28,62 27,55 27,39 27,67 27,19 26,87 27,39
2016
Londyn
2012 27,53 27,84 27,22 28,09 27,74 28,445 28,28 28,4 28,155 27,43 27,06 27,79
Ateny
2004 29,01 29,58 28,44 28,8 28,95 28,63 28,8 28,95 28,63 26,38 26,4 26,35
Sydney
2000 27,89 28,50 27,26 27,25 27,7 26,8 27,25 27,7 26,8 27,0 27,6 26,39

Powyzej przedstawiono zestawienie $rednich wieku zawodniczek i zawodnikéw startujgcych w
Igrzyskach Olimpijskich w przestrzeni pieciu cykli. Od Igrzysk 2000 roku w Sydney do obecnych 2016
roku w Rio de Janeiro z wyfgczeniem Igrzysk Olimpijskich 2008 roku w Pekinie ze wzgledu na brak
danych.

Wyraznie wida¢, ze $redni wiek medalistow poszczegdlnych konkurencji wynosi 28-29 lat. Dla
ztotych medalistéw jest nieco wyzszy w stosunku do ogdtu medalistdw. Obniza sie on takze, ale
niewiele dla finalistow, a jeszcze nizszy jest dla wszystkich uczestnikéw. Generalnie jednak ustalit sie
on dla ogdétu w granicach 27-29 lat. To wazne przy planowaniu strategicznym rozwoju catej
dyscypliny, a takze przy planowaniu poszczegdlnych czteroletnich makrocykli olimpijskich i
makrocykli rocznych. Szczegdlnie wazine w rozwoju osobniczym, indywidualizacji rozwoju
zawodnikéw i planowaniu celdéw na poszczegdlne sezony.

Przy czym nalezy zauwazyd¢, ze Srednie wieku kobiet i mezczyzn rdznig sie o niespetna jeden rok.

Srednie wieku w Igrzyskach Olimpijskich w latach 2000-2016 (bez Igrzysk w Pekinie)

Waga lekka
Ztotych medalistow Medalistéow Finalistow Uczestnikow
Miejsce Igrzysk

Kobiety Mezczyini Kobiety Mezczyini Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
Rio de Janeiro 2016 28,35 29,9 28,02 27,29 27,21 27,82 26,82 26,27
Londyn 2012 28,29 27,0 28,352 28,46 28,73 27,46 27,156 28,09
Ateny 2004 29,35 28,33 27,9 28,95 27,9 28,95 26,2 26,4
Sydney 2000 27,94 27,33 27,7 26,9 27,7 26,9 27,6 26,1
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Srednie wieku w Igrzyskach Olimpijskich w latach 2000-2016 (bez Igrzysk w Pekinie)
Waga otwarta

Ztotych medalistow Medalistow Finalistow Uczestnikow
Miejsce Igrzysk

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyini Kobiety Mezczyini
Rio de Janeiro 2016 28,0 27,33 27,83 27,72 28,83 27,17 27,1 27,71
Londyn 2012 24,0 28,0 24,67 28,46 26,75 27,46 26,59 28,09
Ateny 2004 32,5 28,83 30 28,3 27,1 28,3 26,5 26,6
Sydney 2000 28,5 27,0 27,7 26,7 27,75 26,7 26,7 27,25

Srednie wieku na przestrzeni lat, wbrew obiegowym opiniom niewiele réznig sie pomiedzy
konkurencjami wagi lekkiej i wagi otwartej. Zdarzajg sie oczywiscie wyjatki w obu grupach w jedng i
w drugg strone, ale tendencja wypadkowa jest na tym samym putapie.

SREDNIE WIEKU OLIMPISKIEJ REPREZENTACJI POLSKI W WIOSLARSTWIE W LATACH 2000-2016

MIEJZCS I\Ill':cl)slf(ll(c:i: ZYSK Ogotem Kobiety Meiczyzni
Rio dzeojlasneiro 26,84 26,4 27,13
L;gihz/n 28,36 24,33 29,63
';;'g: 27,05 23,0 27,28
s;gggy 25,71 26,67 25,5

Poréwnujgc do poprzednich zestawien polska reprezentacje olimpijska widac, ze jej srednia wieku
podczas Igrzysk w Londynie przekraczata srednig wszystkich uczestnikdw, natomiast w pozostatych
latach omawianego okresu mieliSmy reprezentacje w wieku ponizej ogélnej sredniej.

Najmtfodszg byta polska reprezentacja w Atenach, kiedy do sktadu zdofata sie zakwalifikowac
bardzo mtoda wtedy meska ésemka (jej Srednia wieku w Atenach wynosita 22,75), czy w dwdjce
podwadjnej wagi lekkiej kobiet wystartowata dziewietnastoletnia M. Kemnitz.

Polska reprezentacja w Rio de Janeiro miata swdj sredni wiek na poziomie $redniej wszystkich
uczestniczacych i to zarowno zawodniczek jak i zawodnikow.
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KOLEJNOSC PANSTW WG SREDNIEJ WIEKU — OGOLEM

KOBIETY + MEZCZYZNI

lp. | Paristwo Srednia lloé¢ lp. | Paristwo Srednia lloé¢
wieku | zawodnikow wieku | zawodnikow
1 TTO 39,0 1 36 NZL 26,32 34
2 EST 33,25 4 37 sul 26,27 11
TUR 2 38 HKG 26,25 4
3-4 SWE 32,0 1 BUL 2
RUS 4 ESP 4
>-6 THA 31,0 2 39-43 | HUN 26,0 3
7 NOR 30,6 5 SRB 4
ARG 2 TPE 1
89 DEN 30,0 13 AUT 3
10 GBR 29,59 41 BEL 1
11 CZE 29,5 10 BER 1
12 IRL 29,4 5 44-49 IND 25,0 1
13 BLR 29,2 10 LTU 10
14 BRA 29,0 a4 VEN 1
15 NED 28,29 34 50 CHN 24,82 17
16 USA 28,15 39 51 GRE 24,8 10
ALG 2 ECU 1
SIN 1 KOR 2
1720 — o 28,0 1 5255 — oo 24,0 1
ZImM 2 VAN 1
21 ITA 27,88 26 56 ROU 23,81 16
22 CRO 27,67 3 MEX 2
23 UKR 27,29 8 57-59 PER 23,5 2
24 cuB 27,29 7 VIE 2
25 JPN 27,25 4 60 CHI 23,25 4
26 CAN 27,08 25 AZE 2
ANG 2 61-63 | BAH 23,0 1
27-29 GER 27,0 34 EGY 2
LBA 1 IRQ 1
30 POL 26,84 25 64-65 IRI 22 1
31 RSA 26,83 12 66 TUN 20,33 3
32 AUS 26,68 28 INA 2
33 FRA 26,61 18 67-69 | TOG 20,0 1
KAZ 2 UzB 1
34-35 26,5
PAR 2
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KOLEJNOSC PANSTW WG SREDNIEJ WIEKU W KONKURENCJACH KOBIECYCH

Lp. Paristwo Srednia llosé Lp. R Srednia llosé
wieku zawodnikow wieku zawodnikow
1 THA 42 1 29 AUS 25,73 15
2 TTO 39 1 30 NZL 25,15 13
3 IRL 33,67 3 BER 1
4 SWE 32 1 31-32 FRA 25,0 4
5 BRA 31,5 2 33 cuB 24,5 2
6 ARG 31 1 34 CAN 24,36 11
7 GBR 30,93 14 35 ROU 24,2 10
ALG 1 36 NGR 24,0 1
89 KAZ 300 1 37 VIE 23,5 2
10 BLR 29,8 5 BAH 1
11 RSA 29,25 a 38-40 ESP 23,0 2
12 USA 29,11 19 JPN 2
13 ZIM 29,0 1 IRI 1
14 DEN 28,71 7 41-43 KOR 22,0 1
15 HKG 28,5 2 MEX 1
16 CZE 28,33 3 a4 GRE 21,5 2
17 SIN 28,0 1 45 PER 21,0 1
18 NED 27,94 16 46 TUN 20,5 2
19 GER 26,9 10 a7 TOG 20,0 1
UKR a CHI 2
20-21 A 26,5 2 48-49 INA 19,0 1
22 POL 26,4 10 50 EGY 18,0 1
23 CAN 26,31 13
AUT 1
LTU 3
24-28 PAR 26,0 1
Sul 1
TPE 1
KOLEJNOSC PANSTW WG SREDNIEJ WIEKU W KONKURENCJACH MESKICH
Lp. Paristwo Srednia llosé Lp. BV Srednia llosé
wieku zawodnikow wieku zawodnikow
1 EST 33,25 a 31 BRA 26,5 2
2 TUR 32,0 2 32 Sul 26,3 10
3 DEN 31,5 6 ALG 1
a RUS 31,0 a BUL 2
5 NOR 30,6 5 HUN 3
6 JPN 30,5 2 33-38 KOR 26,0 1
7 CZE 30,0 7 PER 1
ARG 1 SRB a
89 ESP 290 2 39 CHN 25,67 6
10 GBR 28,89 27 GRE 8
11 NED 28,61 21 40-41 RSA 25,63 8
12 BLR 28,6 5 BEL 1
13 UKR 28,5 4 IND 1
14 cuB 28,4 5 42-45 MEX 25,0 1
15 ITA 28,14 22 VEN 1
ECU 1 46 LTU 24,57 7
16-17 URU 28,0 1 a7 AUT 24,5 2
18 CAN 27,92 12 HKG 2
19 AUS 27,71 13 48-49 VAN 24,0 1
20 CRO 27,67 3 50 ROU 23,19 6
21 CHI 27,5 2 AZE 2
22 USA 27,25 20 51-53 IRL 23,0 2
23 POL 27,13 15 KAZ 1
24 FRA 27,07 14 54 IRQ 22,0 1
25 NZL 27,05 21 55 INA 21,0 1
26 GER 27,04 24 THA 1
ANG 2 56-58 TUN 20,0 1
LBA 1 uzB 1
27-30 27,0
ZIM 1
PAR 1
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Ustawiajgc kolejnos¢ poszczegdlnych federacji pod wzgledem sredniej wieku nalezy uwzgledniaé
liczbe oséb startujgcych w danej reprezentacji. Zaktadajac, ze powyzej dziesieciu oséb liczba jest
reprezentatywna, dlatego zaznaczono te federacje z6ttym kolorem.

Polska ogdlnie znalazta sie na 30 miejscu wsrdd 69 uczestniczgcych w Igrzyskach w Rio de Janeiro
federacji wioslarskich i na 6smej z kolei pozycji wsrdd pietnastu, ktére miaty w swoich
reprezentacjach powyzej dziesie¢ oséb. Warto zauwazyé, ze podobng srednig wieku miaty tak
znaczgce w wioSlarstwie panstwa jak Niemcy, Kanada, Australia, Francja czy Nowa Zelandia. W tej
grupie panstw najwyzszg Srednig wieku mieli Dunczycy, ktorzy do swojego sktadu wtaczyli bardzo
zaawansowane wiekiem zawodniczki i zawodnikéw, szczegdlnie wagi lekkiej oraz Wielka Brytania.
Wysokie Srednie wieku swoich reprezentacji mieli tez Holendrzy i Amerykanie. Powodem tego moze
by¢ to, ze w tych panstwach wiekszos¢ zawodnikédw rozpoczyna uprawianie wioSlarstwa na
Uniwersytetach, stad ich kariery sg stosunkowo krétkie w poréwnaniu chociazby z Niemcami czy
nawet Polakami.

Analizujgc te zestawienie warto sie zastanowi¢ jak ustawia¢ szkolenie w wioslarstwie w naszym
kraju, skoro budzety wielu instytucji przewidujg finansowanie szkolenia jedynie junioréw czyli
zawodnikéw w wieku 16-18 lat, a jeszcze inne dopuszczajg szkolenie zawodnikéw maksymalnie do 23
roku zycia. Powstaje zatem zasadnicze pytanie, co ze szkoleniem pomiedzy 22 rokiem Zzycia, a
statystycznym srednim wiekiem olimpijczyka 27-28 lat, skoro sponsoring w Polsce w takich tzw.
»hiszowych” dyscyplinach jak wioslarstwo dopiero raczkuje. Warto takze zastanowic¢ sie jak ditugo
statystyczny zawodnik jest w stanie trenowac na najwyzszych obrotach, aby nie czu¢ znuzenia tym co
robi i jak duzy z tego powodu jest stopien rezygnacji zawodnikéw z dalszego uprawiania wioslarstwa.

Wioslarstwo jest tzw. ,sportem pdznym”, w ktérym zawodnicy osiggajg swoje najlepsze wyniki w
grupie senioréow jak wida¢ dopiero po 25-26 roku zycia, a przy obecnym systemie pozostaje ich w
szkoleniu po 20-21 roku zycia niewielka garstka, co powoduje brak wewnetrznej rywalizacji na
wysokim poziomie do wytonienia najbardziej wybitnych jednostek. Dla przyktadu w USA (podobnie
jest w wielu krajach) gtéwne szkolenie specjalistyczne w wioSlarstwie rozpoczyna sie na
Uniwersytetach, a wiec wtedy kiedy zawodnik ma juz 19-20 lat. Zaktadajac, ze dochodzenie do
mistrzostwa sportowego (nauka techniki wiostowania) trwa 2-3 lata, to kolejne 4-6 lat jest czasem na
zbieranie lauréw bez specjalnego znuzenia treningiem uprawiang dyscyplina.

Taki schemat systemowy mozliwe, ze trudny do zastosowania w naszej obecnej rzeczywistosci
przy niewielkim stopniu usportowienia ogdétu spoteczenstwa, ale z pewnoscig warty jest
przemyslenia.

Dtugosé¢ kariery, ale i wiek w jakim startujg w lgrzyskach Olimpijskich niektére zawodniczki i
zawodnicy jest peten podziwu i ogdlnego szacunku. Ponizej zestawiono po dziesie¢ najstarszych
zawodniczek i zawodnikdw startujgcych w Igrzyskach w Rio de Janeiro. Nalezy zwréci¢ uwage, ze
najstarszg byta multimedalistka Mistrzostw Swiata i Igrzysk Olimpijskich i to w wiekszosci
indywidualnie — Biatorusinka Ekaterina Karsten. Biatorusinka swoj pierwszy ztoty medal zdobyta w
jedynce w Mistrzostwach Swiata Juniorek w 1990 roku. Potem startujac kazdego roku tylko w jednej
konkurencji zdobyta w kolejnych Igrzyskach Olimpijskich: dwa ztote medale, jeden srebrny i dwa
bragzowe, a w Mistrzostwach Swiata Senioréw — sze$¢ ztotych, trzy srebrne i cztery brazowe medale.
Igrzyska w Rio de Janeiro zakonczyta w jedynce na drugim miejscu w finale B (6sme miejsce ogdlnie),
a los tak utozyt scenariusz, ze bezposrednio przed nig na mete wptyneta mistrzyni olimpijska z
Londynu, natomiast bezposrednio za Biatorusinkg wicemistrzyni olimpijska takze z Londynu. Tym
samym 44 letnia Biatorusinka nie ma sie czego wstydzié.
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Najstarsze zawodniczki

1 Ekaterina Karsten BLR 44 W1x

2 Phuttharaksa Neegree THA 42 W1x

3 Katherine Grainger GBR 41 W2x
4 Sinead Lynch IRL 40 LW2x

5 Felice Chon TTO 39 W1x
6 Juliane Rasmusen DEN 37 LW2x
7 Ursula Globler RSA 36 LW2x
8 Marie-Louise Drager GER 35 LW2x
Lindsay Jennerich CAN LW2x

9-10 Katie Gravies GBR 34 w8+

Podobnie zreszta w zestawieniach najstarszych startujacych zawodnikdw. Na czele znalazt sie
dwukrotny ztoty medalista olimpijski w skifie z Aten i Pekinu — Norweg Olaf Tufte. Norweg
,prawdopodobnie”? na zakonczenie kariery zdobyt jeszcze w Rio de Janeiro brgzowy medal w dwdjce
podwadjnej. Na trzecim miejscu tego zestawienia, znalazt sie dwa lata mtodszy od niego dwukrotny
ztoty medalista olimpijski w jedynce w Londynie i w Rio de Janeiro — Nowozelandczyk Mahe Drysdale.
Nowozelandczyk do tego byt trzeci w jedynce w Pekinie, a takze w latach 2005-2015 zdobyt w
jedynce w Mistrzostwach Swiata Senioréw pie¢ ztotych i trzy srebrne medale. Bezwzglednie trzeba
uznac kariery Biatorusinki, Norwega czy Nowozelandczyka za dtugowieczne, obfitujgce w sukcesy na
Swiatowych torach. Podobnie diugie kariery na swiatowych imprezach gtéwnych mieli tez Polacy —
Robert Sycz, Marek Kolbowicz, Adam Korol, Tomasz Kucharski czy wsrdd kobiet Magdalena Fularczyk-
Koztowska.

Najstarsi zawodnicy
1 Olaf Tufte NOR 40 M2x
Marcel Hacker GER 39 M2x
3 Mahe Drysdale NZL 38 M1x
45 T.Andrew Hodge GBR 37 M8+
Tonu Endrekson EST M4x
Karsten Forsterling AUS M4x
6-9 Artem Morozov : UKR 36 M4x
Luca Agamemnoni ITA M8+
Rasmus Quist DEN LM2x
Nikita Morgachev RUS M4-
10-11 Mads Rasmussen DEN 3 LM2x

Wsrdd najmtodszych zawodniczek i zawodnikéw startujgcych w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de
Janeiro wiekszo$¢ pochodzi z matych federacji nie majgcych wiekszych tradycji w wioslarstwie
seniorskim, a swoje kwalifikacje zawdziecza odpowiedniemu ich systemowi. Co nie oznacza, ze wsréd
nich nie znalazty sie takie osoby, ktére majg w swoim dorobku medale Mistrzostw Swiata, jak
Greczynka Sofia Asoumanaki — ubiegtoroczna wicemistrzyni Swiat seniorek w kobiecym deblu i
wicemistrzyni $wiata juniorek w skifie, a w Rio de Janeiro zajeta IV miejsce, Rumunka luliana Popa —
brgzowa medalistka tegorocznych Igrzysk w ésemce, Kanadyjka C. Filmer — pigta takze w dsemce czy
Chinka L. Zhang szdésta w czwdrce podwdjne;j.

Najmtodsze zawodniczki
1 Nadia Negh EGY 18 W1x
Dewi Yuliawati INA W1x
Melita Abraham CHI LW2x
2-6 Josefa Vila Betancurt CHI 19 LW2x
Ling Zhang CHN Wiéx
Sofia Asoumanaki GRE W2x
Nour Elhouda Ettaied TUN LW2x
7-10 Akf)ssina Claire Ayivon TOG 20 W1x
luliana Popa ROM W8+
Caileigh Filmer CAN W8+
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Wsrdd mezczyzn najmfodszym byt Litwin A. Kelmelis, ktdry zastgpit w skifie utytutowanego M.
Griskonisa. Na Igrzyskach w Rio de Janeiro nie mégt wiele powalczy¢, zajat ostatecznie dziewietnaste
miejsce, ale bezposrednio po nich zdobyt tytut Mistrza Swiata Junioréw w jedynce. Dwéch innych
mitodych zawodnikdw greckich zakoniczyto Igrzyska w Rio na széstym miejscu w finale czwérek bez
sternika wagi lekkiej.

Najmtodsi zawodnicy

1 Armandas Kelmelis LTU 18 M1x
23 Chunxin Wang CHN 19 LM2x
Stefanos Ntouskos GRE LMA4-

lannis Petrou GRE LM4-
Constantin Adam ROM M4-

Boris Yotov AZE M2x

4-10 | Shakhboz Kholmurzaev UzB 20 M1x
Mohamed Taieb TUN M1x
Jaruwat Saensuk THA M1x
Dovydas Nemeravicius LTU M4x

Wszystkich zawodnikow startujgcych w Igrzyskach w Rio de Janeiro z wyjatkiem siedmiu
sterniczek i siedmiu sternikéw, podobnie jak po Igrzyskach w Londynie, podzielono na szes¢ grup
wiekowych i okreslono procentowy udziat kazdej grupy w catosci startujacych, co przedstawiajg
ponizsze tabele.

ILOSC ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW (bez sterniczek i sternikéw)
W POSZCZEGOLNYCH PRZEDZIAtACH WIEKOWYCH UCZESTNICZACYCH W IGRZYSKACH OLIMPIJSKICH

RIO DE JANEIRO 2016

. KOBIETY MEZCZYZNI OGOLEM
Pr.zed2|al (212 oséb) (324 osoby) (536 0s6b)
wiekowy = — = — ” —

llosé % catosci llos¢ % catosci llosé % catosci
do 20 lat 10 4,72 11 3,4 21 3,92
21-25 lat 80 37,74 92 28,4 172 32,1
26-30 lat 79 37,24 152 46,91 231 43,1
31-35 lat 35 16,51 60 18,52 95 17,72
36-40 lat 5 2,36 9 2,78 14 2,61
powyzej 40 lat 3 1,42 - - 3 0,56
LONDYN 2012

. KOBIETY MEZCZYZNI OGOLEM
Pr.zed2|al (189 osdb) (345 osdb) (534 osoby)
wiekowy = — = — v —

llosé % catosci llos¢ % catosci llosé % catosci
do 20 lat 5 2,6 10 2,9 15 2,8
21-25 lat 65 34,4 117 33,9 182 34,1
26-30 lat 84 44,4 137 39,9 221 41,4
31-35 lat 28 14,8 58 16,8 86 16,1
36-40 lat 7 3,7 21 6,1 28 5,2
powyzej 40 lat - - 2 0,6 2 0,4

Z poréwnania obu zestawien nalezy zauwazy¢, ze w Igrzyskach w Rio de Janeiro wyrdwnat sie
udziat kobiet w przedziale 21-25 lat z przedziatem 26-30.

Dla odmiany wsrod mezczyzn powiekszyta sie ta réznica na korzy$é zawodnikdw w przedziale
starszym.
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W 2012 roku w Londynie nie byto w ogdle wioslarek powyzej 40 lat, a byli za to mezczyzni. W Rio
de Janeiro sytuacja byta doktadnie odwrotna. W tegorocznych lIgrzyskach zmniejszyta sie tez ilos¢
mezczyzn w grupie 31-35 lat.

Jednak poréwnujac procentowe udziaty poszczegdlnych grup wiekowych razem kobiet i mezczyzn,
nalezy stwierdzi¢, ze w obu Igrzyskach proporcja sg do siebie podobne. Tendencja zostata tym samym
zachowana. Zmienity sie jedynie proporcje w podziale na konkurencje zenskie i meskie.

Na koniec uszeregowano takze poszczegdlne konkurencje wg srednich wieku w czterech grupach:
ztotych medalistéw, finalistéw i $rednich wieku catej konkurencji oraz kolejnos¢ osad pod tym
wzgledem w polskiej reprezentacji startujgcych w Igrzyskach w Rio de Janeiro.

Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku ztotych Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku ztotych
medalistek medalistow

Lp. Konkurencja Srednia wieku Lp. Konkurencja Srednia wieku
1 W1x 31,0 1 M1x 38,0
2 W2- 29,5 2 M2- 32,0
3 W2x 29,0 3 M8+ 30,75
4 W8+ 28,25 4 LM4- 28,75
5 LW2x 28,0 5 M4x 28,25
6 W4x 27,0 6 M4- 28,0
7 M2x 27,5
8 LM2x 24,5

Jak widaé na czele obu tabel znalazty sie jedynki, cho¢ w przypadku jedynki kobiet to nie ztota
medalistka byta najstarsza w swojej konkurencji, co miato miejsce w jedynce meskiej. W
konkurencjach, w ktdérych Polska zdobyta medale, nasz debel Natalia Madaj — Magdalena Fularczyk —
Koztowska, znalazty sie w gérnej potowie szesciu konkurencji, wsrdd najstarszych z kolei Niemki —
ztote medalistki czworki podwadjnej majg najnizszg sSrednig wieku wsrdd konkurencji zeriskich. Wséréd
mezczyzn za Nowozelandczykiem w skifie znaleZli sie jego rodacy w dwdjce bez sternika i oparta o
starszych zawodnikéw dsemka Brytyjska. Najmtodszymi ztotymi medalistami byli Francuzi w deble

wagi lekkiej i Chorwaci w deble wagi otwarte;j.

Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku
medalistek medalistow

Lp. Konkurencja Srednia wieku Lp. Konkurencja Srednia wieku
1 W1x 29,67 1 M1x 33,33
2 W2x 29,5 2 M4x 30,42
3 W8+ 27,96 3 M2x 29,83
4 LW2x 27,83 4 LM4- 29,0
5 W2- 27,5 5 M8+ 28,71
6 W4x 27,25 6 M2- 27,33
7 M4- 26,83
8 LM2x 25,19

Réwniez na poziomie medalistek i medalistéw najwyzszg $Srednig wieku utrzymujg w obu
przypadkach jedynki. W obu tez zestawieniach na ostatnich miejscach tych zestawien utrzymuja sie
czworka podwajna kobiet i dwdjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn. Wsréd kobiet na drugie miejsce
przesuneta sie dwdjka podwdjna kobiet, gdyz w deblu srebrnych medalistek — Brytyjek, wiostowata
jedna z najstarszych zawodniczek Igrzysk. Podobnie wsrdd mezczyzn w gére zestawienia przesunety
sie konkurencje dwadjki podwadjnej, gdyz podobnie jak u kobiet, w dwdjce Norwegdéw wiostowat
najstarszy zawodnik Igrzysk i czwdrki podwdjnej, gdzie bragzowy medal zdobyta Estonia — zatoga o
najwyzszej Sredniej wieku wsrdd osad wieloosobowych.
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Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku
finalistek finalistow
Lp. Konkurencja Srednia wieku Lp. Konkurencja Srednia wieku

1 LW2x 28,83 1 M1x 30,83
2 W1x 28,33 2 M4x 28,88
3 W2x 27,5 3 M2x 28,25
4 W8+ 27,19 4 M2- 28,08
5 W4x 26,83 5 M8+ 27,52
6 W2- 26,5 6 LM4- 27,5

7 M4- 26,67

8 LM2x 25,67

Wsrdd finalistek konkurencja o najwyzszej sredniej wieku byta dwdjka podwdjna wagi lekkiej.
Powodem byt start starszych wiekowo zawodniczek w deblach Irlandii i Potudniowej Afryki. Na
drugim biegunie znalazty sie tym razem dwdjki bez sterniczki, gdzie do finatu awansowaty mtode
Hiszpanki. Wsrdd finalistow wsréd mezczyzn kolejnos¢ poszczegdlnych konkurencji niemal identyczna
jak wsrod medalistow.

Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku uczestniczek Kolejnos¢ konkurencji wg sredniej wieku uczestnikéw
Lp. Konkurencja Srednia wieku Lp. Konkurencja Srednia wieku
1 W1x 28,09 1 LM4- 28,17
2 LW2x 27,1 2 M2x 28,0
3 W8+ 26,84 3 M8+ 27,88
4 W4x 26,79 4 M4x 27,78
5 W2x 26,58 5 M2- 27,19
6 W2- 25,4 LM2x
6-7 26,85
M4-
8 M1x 26,03

Konkurencjg o najwyzszej Sredniej wieku wsrdd kobiet byta ostatecznie jedynka, w ktorej takze w
dalszych finatach startowaty starsze zawodniczki, odmiennie niz wsréd mezczyzn, gdzie witasnie w
jedynkach w dalszych finatach ponizej finatu A, startowali coraz to mtodsi zawodnicy. Wsrdd kobiet
konkurencjg o najnizszej Sredniej wieku byta dwdjka bez sterniczki i dwdjka podwdjna, w ktérej w
finale B startowato wiele mtodych zawodniczek. W$réd mezczyzn poza wspomniang jedynka Srednio
najmtodsi zawodnicy startowali w czwdrkach bez sternika i dwdjkach podwdjnych wagi lekkiej,
natomiast $rednio najstarszymi okazali sie zawodnicy startujgcy w czworkach bez sternika wagi
lekkiej, szczegdlnie w finale B.

Wsrdd osmiu polskich osad startujacych w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro zatogg o
najwyzszej sredniej wieku byta dwdjka podwdjna ztotych medalistek Natalia Madaj z Magdaleng
Fularczyk-Koztowskg, przed meskg 6semka i dwdjkg podwdjng wagi lekkiej kobiet, a najmtodszymi
skifista Natan Wegrzycki-Szymczyk i dwdjka bez sterniczki kobiet z réwniez 21-letnia Marig
Wierzbowska w sktadzie.
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Srednia wieku polskich osad

Lp. Konkurencja Srednia wieku
1 W2x 29,0

2 M8+ 28,5

3 LW2x 28,0

4 M4x 26,5

5 LM2x 26,0

6 Wi4x 25,75

7 W2- 23,5

8 M1x 21,0

Po takiej analizie: po Igrzyskach i wielkich sukcesach nalezy sobie postawic strategiczne pytanie —
co dalej. Ktore konkurencje trzeba rozwijac i ktérych zawodnikéw nalezy uwzgledniaé w budowie i
pomimo wszystko pewnym odmtodzeniu naszej reprezentacji. Warto chyba kazdemu zawodnikowi
dodac¢ teoretycznie cztery lata i przymierzy¢ go, gdzie mogtby sie znalezé w przedstawionych tabelach
i zestawieniach, a przede wszystkim czy do tego czasu bedzie jeszcze w wioslarstwie. Jak widac
Srednie wieku zawodniczek i zawodnikdw na przestrzeni ostatnich pieciu cykli niewiele sie zmienity.
Oczywiscie od wszystkiego sg wyjatki i odstepstwa, ale tez trzeba pamietac ze w oparciu o wyjatki
nigdy nie mozna tworzy¢ regularnych zasad. Dzisiaj kazdy z zapytanych o plany w przysztosci
starszych zawodnikdéw, potwierdzi na pewno che¢ kontynuacji swojej kariery przez najblizsze cztery
lata, bo przeciez sg jeszcze panstwowe stypendia i to po lIgrzyskach Olimpijskich odpowiednio
podwyzszone. Warto zauwazyé, ze gdyby tak wszyscy zawodnicy z obecnej reprezentacji wystartowali
w kolejnych Igrzyskach Olimpijskich, to miataby ona srednig wieku niemalze 31 lat i mogta by by¢
jedna z najstarszych na sSwiecie. Ale tak przeciez nigdy sie nie zdarza, bo cze$¢ oséb naturalnie
zakonczy swoje kariery, a inni odpadng w wyniku naturalnej i miejmy nadzieje, ciggle rosngcej
rywalizacji. Mozliwe, ze to ,zycie” samo to wyreguluje. Niemniej nalezy o niej pamieta¢ i moze jg
stosownie planowaé, aby za cztery lata utrzymac wysokg pozycje naszego wioslarstwa i to zaréwno w
kraju wsréd innych dyscyplin sportowych, jak i miedzynarodowsa.
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IV. OCENA POZIOMU SPORTOWEGO IGRZYSK OLIMPUISKICH
W RIO DE JANEIRO

W trakcie rozgrywania regat wioslarskich lgrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro nie byto ani
jednego dobrego dnia do uzyskiwania wynikow na sSwiatowym poziomie. Wspominajac
przyktadowo Igrzyska Olimpijskie w Sydney, kiedy to wioslarze na torze Olimpijskim w Pernith
mieli przez caty tydzien wspaniate warunki do rozgrywania wyscigdw, a na tym samym torze w
drugim tygodniu lgrzysk kajakarze ze wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne nie mogli
skonczyé swoich wyscigdw. W Rio de Janeiro byto doktadnie odwrotnie. To kajakarze w drugim
tygodniu mieli dobre warunki na wodzie, a wioslarze ratowali sie przektadaniem wyscigdw,
odwotaniem az dwdch dni regat i zmianami programoéw. Z zaplanowanych czterech dni
finatowych tak zmieniono plan, ze wszystkie wyscigi finatowe odbyty sie w trzy ostatnie dni tzn.
11-12-13 sierpnia. Za wszelkg cene starano sie nie dopusci¢ do wykorzystania dnia rezerwowego
jakim byta niedziela 14 sierpnia ze wzgledu na ewentualne spowodowanie ogromnych
probleméw organizacyjnych w kolizji z rozpoczynajgcymi sie od poniedziatkowego poranka
wyscigow kajakowych.

Brak warunkéw do uzyskiwania wynikéw rekordowych lub do nich zblizonych spowodowany
byt stale zmieniajgcym sie kierunkiem wiatru, boczng przeszkadzajaca falg po przekatnej toru i
stosunkowo matg gtebokoscig wody w tym akwenie. Dla przyktadu pierwszego dnia finatéw w
czwartek 11 sierpnia kierunek wiatru byt przeciwny kierunkowi wyscigdw, podobnie jak
nastepnego dnia w pigtek, a w sobote ostatniego dnia finatow kierunek wiatru byt sprzyjajacy.

Ponizej w tabeli dokonano zestawienia najlepszych sSwiatowych rezultatéw osiggnietych
dotychczas w poszczegdlnych konkurencjach. Z tym, ze najlepsze czasy Swiatowe w wioslarstwie
notowane s3 tylko w trakcie Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata i Europy oraz Pucharéw
Swiata. Sa one uzyskiwane w dobrych warunkach sprzyjajacego , ptaskiego” wiatru, réwnolegle
wzdtuz toru wioslarskiego, nie tworzacego przy tym zbyt wysokiej przeszkadzajgcej wiostowaniu
fali.

Z analizy tabeli rekordowych rezultatéw daje sie zauwazyé, ze jest kilka jakby
uprzywilejowanych toréw wioslarskich, na ktédrych moga takie warunki zaistnieé. Sg to tory w
Amsterdamie, Lucernie, Londynie, ale takze w Polsce na torze regatowym Malta w Poznaniu. Z
poznanskiego toru figurujg nadal dwa najlepsze rezultaty, z czego jeden uzyskany w tym roku
podczas Pucharu Swiata w drugiej potowie czerwca w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej kobiet
przez pézniejsze Mistrzynie Olimpijskie w tej konkurencji — Holenderki, Head-Paulis.

Najstarszym rekordowym rezultatem jest czternastoletni rezultat Mistrzyni Olimpijskiej z
Pekinu — Bufgarki Roumiany Neykowej, osiggniety podczas Mistrzostw Swiata 2002 roku w
Sewilli, a kolejny przez nowozelandzkiego skifiste — Mistrza Olimpijskiego z Londynu i Rio de
Janeiro Mahe Drysdale podczas Mistrzostw Swiata 2009 roku w Poznaniu.

Do rezultatow rekordowych dostawiono najlepsze rezultaty osiggniete w tegorocznych
Igrzyskach, na jakim etapie rywalizacji zostat uzyskany i ktéra z osad go osiggneta. W zestawieniu
zatgczono takze podobne rezultaty polskich zatdg startujgcych w Igrzyskach w Rio de Janeiro.
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Najlepszy

Najlepszy

Najlepszy czas

. 3 Rok i miejsce Osada wynik Osada . . Zwyciezca Czas Czas polskiej
Konkurencja wynik ) . . . polskiej osady " . "
- uzyskania ktéra uzyskata 10 i etap ktéra uzyskata X konkurencji zwyciezcy | osady w finale
Swiatowy . ietap 10
rozgrywania
2002 BUL 7:21.54
Wix 7:07.71 Sevilla Neykova Finat A AUS - AUS 7:21.54 -
2009 NZL 7:41.34 6:47.95
M1x 6:33.35 Poznar Drysdale Finat A NZL 6:47.95 NZL 6:41.34 Finat B
2014 GBR 7:05.05 7:12.82 7:21.53
w2- 6:50.61 Amsterdam Glover/Stanning Przedbieg GBR Przedbieg GBR 7:18.29 Finat B
2012 NZL 6:23.36
M2- 6:08.50 Londyn Murray/Bond Potfinat NZL ) NZL 6:59.71 )
2014 AUS 6:50.63 6:50.63 7:40.10
W2x 6:37.31 Amsterdam Kehoe/Aldersey Pétfinat POL Pétfinat POL 7:40.10 Finat A
2014 CRO 6:12.27
M2x 3:59.72 Amsterdam Sinkovic/Sinkovic Potfinat CRO . CRO 6:50.28 .
2012 GBR 5:54.84
ma- >:37.86 Lucerna Gregor/Reed/James/Triggs Hodge Przedbieg AUS ) GBR 5:58.61 )
2016 NED 6:57.28 7:05.02 7:24.34
LW2x 6:47.69 Poznan Maaike Head/llse Paulis Przedbieg NED Przedbieg NED 7:04.73 Finat B
2014 RSA 6:23.10 6:27.70 6:42.00
LM2x 6:05.36 Amsterdam Smith/Thompson Przedbieg RSA Przedbieg FRA 6:30.70 Finat A
2014 DEN 5:58.21
LM4- >:43.16 Amsterdam Winther/Barsoe/Joergensen/Larsen Przedbieg DEN . sul 6:20.51 .
2014 GER 6:24.61 6:25.49 6:50.86
Wax 6:06.84 Amsterdam Schmidla/Thiele/Baer/Lier Repasaz NED Repasaz GER 6:49.39 Finat A
2014 UKR 5:50.98 5:51.28 6:12.09
M4 5:32.26 AUS GER 6:06.81
X Amsterdam Mikhay/Morozov/Dovgtko/Nadtoko Przedbieg Przedbieg Finat A
W8 + 5:54.16 2013 USA 6:.01'49 USA - USA 6:01.49 -
Lucerna Finat A
2012 5:29.63 5:34.62 5:34.62
M8 + 5:19.35 Lucerna CAN Finat A GBR Finat A GBR 5:29.63 Finat A




e 7 zestawienia widaé, ze w czterech konkurencjach najlepsze rezultaty osiggnieto w
finatach, co jest pewnego rodzaju prawidtowoscig, bo to w finatach bezposrednio do
rywalizacji stajg najlepsze zatogi w konkurencji. W Rio de Janeiro z tym byt o tyle problem,
ze finaty rozgrywane byly (o czym wspominano) w ciggu trzech dni i przy bardzo
réznigcych sie warunkach atmosferycznych. Akurat te cztery finaty w jedynkach oraz
d0semkach kobiet i mezczyzn rozgrywano w ostatni dzied finatdbw w najbardziej
sprzyjajacych, jezeli tak mozna mowi¢ o torze w Rio de Janeiro, warunkach
atmosferycznych.

e Polskie osady swoje najlepsze rezultaty osiggaty w tej samej fazie regat, w ktorych
uzyskiwano najlepsze czasy danej konkurencji.

e W pieciu na czternascie rozgrywanych w Igrzyskach konkurencjach najlepszy rezultat
osiggneta inna osada niz pdzniejsi zwyciezcy tej konkurencji. Byto to w meskiej czwdrce
bez sternika, dwdjce podwdjnej wagi lekkiej mezczyzn, czwdrce bez sternika wagi lekkiej
mezczyzn i obu czwérkach podwdjnych kobiet i mezczyzn.

Kolejnos¢ konkurencji pod wzgledem wielkosci réznicy najlepszego czasu Igrzysk Olimpijskich do
najlepszego rezultatu swiatowego konkurencji

1 W8+ 7,33 sek 8 W2- 14,44
2 M1x 7,99 9 M2- 14,86
3 LW2x 9,59 10 LM4- 15,05
4 M8+ 10,27 11 M4- 16,98
5 M2x 12,55 12 LM2x 17,74
6 W2x 13,32 13 W4x 17,77
7 W1x 13,83 14 M4x 18,72

Jak bardzo odbiegaty najlepsze rezultaty uzyskane w poszczegdlnych konkurencjach podczas
Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro od najlepszych (rekordowych) rezultatéw tych konkurencji,
pokazuje powyzsza tabela. Najblizsze tego rezultatu byty zeriska dsemka i skifista, ktérzy osiggneli je
w swoich finatach przy wyréwnanej, wrecz dramatycznej walce i we wzglednie najlepszych
warunkach. Z kolei Holenderki w dwdjce podwadjnej wagi lekkiej takze w twardej walce zblizyty sie do
swojego tegorocznego rekordowego wyniku, ale tylko na 9,59 sek. Nie miaty za to ani jednego dnia
szczescia do warunkow czworki podwdjne zardwno kobiet i meiczyzn, uzyskujgc wyniki bardzo
odlegte od rekordowych, pomimo, ze w konkurencji czwérek podwdjnych kobiet Mistrzyniami
Olimpijskimi zostaty Niemki w tym samym zestawieniu, w ktérym dwa lata wczesniej uzyskaty ten
rekordowy rezultat.

Kolejnos¢ polskich osad wg réznicy ich najlepszego rezultatu do
najlepszego rezultatu konkurencji w Igrzyskach Olimpijskich

1 W2x 0

2 M4ax 0,3 sek.

3 Wi4x 0,88

4 LM2x 4,6

5 M8+ 4,99

6 M1x 6,61

7 LW2x 7,74

8 W2- 7,77

W kolejnej tabeli uszeregowano polskie osady startujgce w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de
Janeiro wg rdznicy ich najlepszego rezultatu do najlepszego rezultatu w swojej konkurencji. Na czele
znalazty sie Mistrzynie Olimpijskie w dwdjce podwdjnej z zerowg rdinicg, bo to one uzyskaty



najlepszy rezultat tej konkurencji. Bardzo dobry czas w swoim przedbiegu uzyskata meska czwérka
podwadjna, rdznigcy sie od najlepszego rezultatu tej konkurencji w Rio de Janeiro tylko o 0,3 sek., a
pomimo to jednak medalu nie zdobyta. Stad jest to tylko potwierdzeniem jak szalenie wyréwnana
byta stawka w tej konkurencji. Na czele zestawienia polskich osad znalazty sie zatogi, ktére
ostatecznie zakwalifikowaty sie i walczyty w finale A. To takze jest potwierdzeniem, ze nie znalazty sie
one w finale przypadkiem, a trzem pozostatym zabrakto tzw. sportowego szczescia.

Dla przedstawienia analizy walki o ztote medale, o podziat medali, ale réwniez walke w catym
finale, zatgczono ponizej tabele pokazujgcg rdéznice czasu na mecie pomiedzy ztotymi i srebrnymi
medalistami, ztotymi i brgzowymi medalistami oraz pomiedzy pierwszg i ostatnig osadg finatu. Dla
petniejszego obrazu walki w finale dokonano zestawienia rdznicy rezultatdw pomiedzy pierwszg a
pigtg osadg w finale, gdyz doswiadczenie uczy, ze nie zawsze ostatnia — szdsta osada w finale,
nienaciskana przez nikogo, a przy tym wiozac juz swojg strate i brak szans na jakikolwiek medal czy
poprawe swojego miejsca walczy z pefng determinacja do ostatniego metra. Robig sie wtedy
nienaturalnie duze réznice i catkowicie zamazujg obraz walki w finale o dalsze miejsca.

Réznica czasu Réznica czasu
I-1l miejsce I-11l miejsce
Lp. Konkurencja Roéznica czasu Lp. Konkurencja Roéznica czasu
1 M1x 0 1 LM2x 0,69
2 LM2x 0,53 2 Wi4x 1,47
3 Wi4x 0,94 3 LW2x 1,76
4 W2x 0,95 4 M8+ 1,96
5 M2x 1,11 5 LM4- 2,34
M4x 6 W2- 2,42
6-7 LW2x 115 7 W1x 2,59
8 W2- 1,24 8 W8+ 2,61
9 M8+ 1,33 9 M1x 2,76
10 Wilx 1,38 10 M2x 2,97
11 LM4- 1,46 11 W2x 3,66
12 M4- 1,83 12 M4x 3,84
13 W8+ 2,49 13 M2- 4,81
14 M2- 2,80 14 M4- 5,24
Réznica czasu Réznica czasu
I-V miejsce I-VI miejsce
Lp. Konkurencja Réznica czasu Lp. Konkurencja Réznica czasu
1 LM2x 4,37 1 W8+ 6,88
2 W8+ 4,55 2 M8+ 7,01
3 M8+ 4,99 3 LW2x 8,36
4 M4x 6,27 4 M4x 9,49
5 LW2x 6,53 5 Wi4x 10,06
6 M1x 7,44 6 LM2x 11,30
7 LM4- 7,63 7 M2x 11,78
8 W1x 8,15 8 M2- 11,89
9 W4x 8,28 9 Wilx 13,32
10 M4- 9,77 10 M1x 14,56
11 M2- 10,20 11 LM4- 15,96
12 W2- 10,21 12 W2- 16,93
13 M2x 10,97 13 M4- 17,32
14 W2x 11,93 14 W2x 26,08
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Z powyzszego zestawienia mozna zauwazy¢, ze

o Najbardziej dramatyczna i wyréwnana walke o ztoty medal stoczyli dwaj skifisci.
Nowozelandczyk obronca tytutu Mistrza Olimpijskiego Mahe Drysdale z Chorwatem
Damirem Martinem. Obu przyznano ten sam czas na mecie, a dopiero wielokrotny odczyt
fotokomorki pozwolit na przyznanie ztotego medalu Nowozelandczykowi.

e Poza skifistami najbardziej wyrownana walka o ztoty medal olimpijski rozegrata sie w
meskich deblach wagi lekkiej i czwdérkach podwdjnych kobiet.

o Najwiekszg réznice na mecie 2,49 i 2,80 sek. uzyskali nad srebrnymi medalistami swojej
konkurencji i zdecydowani faworyci jeszcze przed rozpoczeciem Igrzysk —
Nowozelandczycy w dwdjce bez sternika i Amerykanki w ésemce.

e Najbardziej wyréwnana walka o podziat medali byta w konkurencjach dwdjki podwdjne;j
wagi lekkiej mezczyzn i czworki podwadjnej kobiet.

e Najmniejsza walka o podziat medali na mecie byta w meskich czwérkach bez sternika i
dwdjkach bez sternika.

e W najmniejszym przedziale czasowym na mete wptynety osady w dwdéjce podwdjnej wagi
lekkiej mezczyzn, w ktdrej piec¢ pierwszych zmiescito sie w 4,37 sek. W tym przypadku
potwierdzita sie tzw. ,teoria szostej osady”, ktora stracita do pigtej 6,93 sek. czyli wiecej
niz pigta do pierwsze;j.

e Podobnie byto w innych konkurencjach, a najwieksza strata szdstej zatogi do pigtej byta
w dwodjce podwdjnej kobiet, gdzie wyniosta 14,15 sek. i byt to zarazem najbardziej
rozciggniety w czasie finat. Co ciekawe, ze tymi szdstymi w tym przypadku byty
Amerykanki, ktore w poétfinale rewelacyjnym finiszem wyeliminowaty z finatu trzykrotne
pod rzad Mistrzynie Swiata w tej konkurenciji.

e W najmniejszym przedziale czasowym wptynety na mete obie dsemki, ale w tym
przypadku warunki atmosferyczne panujgce w torze tego dnia finatéw (byto z wiatrem)
byly sprzymierzericem takiego rozstrzygniecia w tych najszybszych konkurencjach
wioslarskich.

e Natomiast za najbardziej wyréwnany finat nalezy uznaé¢ wyscig debla wagi lekkiej kobiet,
w ktérym caty finat zamknat sie w 8,36 sek., a przeciez sg to stosunkowo wolne osady.
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V. ANALIZA KONKURENCJI W KTORYCH NIE STARTOWALY POLSKIE OSADY

M2- DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN

T3 najtrudniejsza technicznie konkurencje drugie lgrzyska z rzedu wygrywa ta sama osada,
podobnie jak w zenskiej dwdjce bez sterniczki i meskim skifie. Wprawdzie powtérnie ztote medale
olimpijskie w Rio de Janeiro zdobyty jeszcze Amerykanki w dsemce i Brytyjczycy w czwdrce bez
sternika, ale to juz inni zawodnicy w czwodrce bez sternika, a i w dsemce Amerykanek pozostaty juz
tylko dwie zawodniczki. Niewiele byto takich przypadkéw w najnowszej historii Igrzysk, aby w dwdch
kolejnych lgrzyskach osada w tym samym skitadzie zdobywata powtdrnie ztoty medal. Trzeba tu
podkresli¢, ze i nasze wios$larstwo zapisato sie tutaj ztotymi zgtoskami poprzez dwukrotny ztoty medal
dwéjki podwdjnej wagi lekkiej w sktadzie: Robert Sycz z Tomaszem Kucharskim. Natomiast
Nowozelandczycy Eric Murray i Hamisch Bond od 2009 roku, czyli od czasu kiedy rozpoczeli wspdlne
starty w tej konkurencji, nie przegrali zadnego wyscigu i to zaréwno w Pucharach Swiata jak i
imprezach gtéwnych sezonu. Sa szesciokrotnymi pod rzad Mistrzami Swiata i dwukrotnymi Mistrzami
Olimpijskimi w tej konkurencji. Sprébowali takze w Mistrzostwach Swiata 2014 roku w Amsterdamie
swoich sit w dwdjce ze sternikiem jako drugiej konkurencji w tych samych Mistrzostwach Swiata.
Oczywiscie bezapelacyjnie wygrali poprawiajac najlepszy rezultat na swiecie w tej konkurencji az o
8,9 sek.

Dopiero za nimi toczy sie kazdego roku rywalizacja o pozostate miejsca medalowe. Zadnej z osad -
pozostatych ubiegtorocznych medalistéw Mistrzostw Swiata w tej konkurencji nie znalazta sie na
olimpijskim podium. Srebrny medal zdobyli zawodnicy Potudniowej Afryki, ktérzy w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata wygrali finat B, zajmujac tym samym siédme miejsce. Dwdjka Potudniowej
Afryki to wyjgtkowy przyktad pewnej ciggtosci, pracowitosci i konsekwencji. Szlakowy tej osady Shaun
Keeling , terminowat” kiedys w dwdjce u starszego od siebie o 12 lat Ramona di Clemente. Wspdlnie
zajeli pigte miejsce w Igrzyskach 2008 roku w Pekinie. A kiedy di Clemente zakonczyt kariere, wsiadt
do dwadjki z obecnym swoim mtodszym partnerem. Zabrakto konsekwencji chociazby polskiej dwdjce,
bo przeciez w finatowych kwalifikacjach do poprzednich Igrzysk potudniowoafrykanska para przegrata
w Lucernie z polskg dwdjkg Godek-Gutorski. Polakéw juz nie ma w czynnym wiostowaniu, a
zawodnicy Potudniowej Afryki sg srebrnymi medalistami olimpijskimi. Brgzowymi medalistami
olimpijskimi w Rio de Janeiro w tej konkurencji zostali Wtosi. Jest to catkowicie nowa dwdjka
zestawiona dopiero w tym sezonie na 2,5 miesigca przed Igrzyskami, po wyeliminowaniu Wtochow z
lgrzysk w dsemce przez Polakéw w maju w Lucernie. W dwdjce znalazt sie szlakowy ztotej
ubiegtorocznej czwérki bez sternika z Mistrzostw Swiata i jeden zawodnik ésemki. Natomiast
poprzednia wioska dwdjka, ktéra byta w ubiegtorocznych mistrzostwach pigta, miata w miedzyczasie
ktopoty z dopingiem jednego z zawodnikéw.

Nasza reprezentacja na poczatku tego cyklu olimpijskiego miata doswiadczong dwdjke Godek-
Gutorski, ktéra w Igrzyskach w Londynie zajeta wprawdzie dziesigte miejsce, ale jeszcze w nastepnym
roku walczyta nawet o medal ostatecznie zajmujac pigte miejsce w Mistrzostwach Swiata w Chungju.
Niestety dalej juz byto coraz gorzej. Osada zaczeta mie¢ ogromne problemy z samodyscyplinowaniem
sie i ostatecznie przestata wiostowa¢. Do obecnych kwalifikacji przedolimpijskich najpierw
wewnetrznych, potem finatowych staneta dwdjka rezerwowa do ésemki: R.Hejmej — B.Zabtocki.
Wygrali kwalifikacje wewnetrzne, uzyskujagc wyisze miejsce na tegorocznym Pucharze Swiata w
Varese od dwdjki Ablewski-Hojka. Tym samym zdobyli prawo do reprezentowania polskiej federacji w
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Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w maju w Lucernie. Ale tam nie zdotali juz uzyskac kwalifikacji

olimpijskich.

Dwajka bez sternika jest trudng technicznie konkurencjg i trzeba jg dopracowaé lub maksymalnie
optywac, aby co$ w niej znaczy¢. Dwéch zawodnikédw w niej wiostujgcych musi sie do siebie
dopasowac technicznie, a przede wszystkim rozumieé. Przyktadem moze by¢ Nowa Zelandia czy
Potudniowa Afryka. Lecz bywa tez tak, ze dwdch zawodnikdw wsiada ze sobg do jednej dwdjki i ta od
razy ptynie szybko, czego dla odmiany przyktadem sg Wtosi.

M2- Dwadjka bez sternika mezczyzn
Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji
32,0 27,33 28,08 27,19
KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU
A . Ostateczne < . Ostateczne
. Srednia . . . Srednia . .
Lp. Kraj . miejsce Lp. Kraj . miejsce
wieku wieku
w Igrzyskach w Igrzyskach
1 FRA 33 \Y 8 SRB 26,0 X
2 NZL 32 I 9-10 AUS 25,5 \
3 NED 30,5 VI USA Xl
4 ESP 29,0 Xl 11 ROU 24,5 Xl
5 GBR 28,0 \Y 12 ITA 22,5 1
RSA Il 13 CZE 22,0 Vi
6-7 27,5
HUN IX
Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
1 Eric Murray NZL 34 1 Lucas Helesic CZE 20
23 Gemain Chardin FRA 33 2 Giovani Abagnale ITA 21
Dorian Mortelette FRA Marco Di Constanzo ITA
4 Mitchel Steenman NED 32 36 Jakub Podrazil CZE 24
5 Alan Sinclar GBR 31 Andreas Weiss USA
6.7 Hamish Bond NZL 30 Cristi-llie Pirghie ROM
Pau Vela Maggi ESP Spencer Turrin AUS
89 Shaun Keeling RPA 29 79 Milos Vasic SRB 25
Roel Braas NED George Palamaru ROM
Alexander Sigurb Jornsson ESP
10-11 - 28
Bel Simon HUN
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M2x  DWOIKA PODWOJNA MEZCZYZN

W tej konkurencji dwa pierwsze miejsca zachowaty dwie federacje, ktére w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata takze w tej kolejnosci staty na dwdch najwyzszych stopniach podium. Z tym, ze
w litewskiej dwdjce zostata dokonana wymuszona z przyczyn zdrowotnych jedna zmiana. Jednak do
osady wsiadt nie byle kto, bo brgzowy medalista ubiegtorocznych mistrzostw w jedynce — Mindaugas
Griskonis. Natomiast w tej konkurencji rzadzg chorwaccy bracia Sinkovic, odkad trzy lata temu
przesiedli sie do niej z czwdrki podwdjnej. Pod rzad zdobyli dwa tytuty Mistrzéw Swiata, a
ukoronowaniem tych rzadéw jest ztoty medal olimpijski. Na trzecim stopniu podium staneli
Norwegowie, ktdrzy kwalifikacje olimpijskie wywalczyli sobie w tym roku w maju w Lucernie.
Norwegowie w poprzednim zestawieniu Hoff-Borch w tej konkurencji zdobyli ostatni ztoty medal
Mistrzostw Swiata, przed ,.erg” braci Sinkovic w 2013 roku. Pézniej co$ sie w tej osadzie popsuto i
zatamato. W kolejnych mistrzostwach przyptyneli na dziesigtym miejscu, a w ubiegtym roku na
dwunastym i przez to nie zdobyli olimpijskich kwalifikacji. W sktadzie na ten sezon zamieniono Nilsa
Jacoba na utytutowanego dwukrotnego Mistrza Olimpijskiego w jedynce - w Atenach w 2004 r. i
Pekinie w 2008 r. — Olafa Tufte. Olaf Tufte miat bardzo niesatysfakcjonujgcy takiego mistrza ostatni
start w Igrzyskach w Londynie, gdzie zajat dopiero dziewigte miejsce, ale juz w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata byt czwarty. Tym samym wida¢ byto przed Igrzyskami w Rio de Janeiro, ze na
zakonczenie kariery (obecnie ma 40 lat) postawit na medal i ten medal zdobyt. Trzeba przyznaé, ze
,wielki” to zawodnik.

W tegorocznym finale olimpijskim wystartowaty tylko trzy osady finalistéw ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata — Chorwacja, Litwa i Francja. Ogromny zawdd przezyli ubiegtoroczni brazowi
medalisci Nowozelandczycy, czwarci w ubiegtym roku Niemcy czy piaci Australijczycy, zajmujac w
finale B odpowiednio miejsca XI, VIII i VII.

Polska w tej konkurencji tylko raz zdobyta olimpijski medal. Ale to dawno, przed wojng w Berlinie
w 1936 roku. Brgzowy medal zdobyli wtedy Roger Verey z Jerzym Ustupskim. Niestety ,nie szto” tez
naszym dwdjkom w Mistrzostwach Europy, a potem w Mistrzostwach Swiata Senioréw. Przed II
wojng Swiatowg dwukrotnie na podium stawali Roger Verey z Jerzym Ustupskim (w 1932 roku —
bragzowy medal i w 1935 — ztoty medal), natomiast potem na medalowym podium Mistrzostw Swiata
stanat jedynie Marek Kolbowicz z Adamem Korolem, ktérzy w 1998 roku zdobyli brgzowy medal.
Kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro prébowali zdoby¢, najpierw w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata debel Czaja — Zawojski, ktérzy jednak zajeli czternaste miejsce, a kwalifikowato
sie jedenascie osad, a w tegorocznych finatowych kwalifikacjach w maju w Lucernie dwdjka Czaja —
Grabowski, ktora zajeta czwarte miejsce, a kwalifikowaty sie dwie osady. Na pewno w przysztosci
dwodjke trzeba przygotowywac, chociazby po to, zeby byta petnowartosciowg rezerwg do
pierwszoplanowej czwérki podwdéjnej. Tym bardziej, ze jest jeszcze kilku zawodnikéw w wiostach
krotkich, ktdrzy majg ogromne niezaspokojone wewnetrzne ambicje.

M2x Dwojka podwadjna mezczyzn
Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
ztotych medalistow finalistow konkurencji
medalistow
27,5 29,83 28,25 28,0
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KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

Lp. Kraj Srednia Ostateczne miejsce Lp. Kraj Srednia Ostateczne miejsce
wieku w Igrzyskach wieku w Igrzyskach
1 GER 33,5 VIII 8 CRO 27,5 |
2 NOR 33 1] 9 GBR 26,5 \'%
LTU 1] 10-11 SRB 26,0 X
3.6 ITA 290 \% BUL IX
NZL ! Xl 12 FRA 24,5 VI
AUS VIl 13 AZE 23 Xl
7 CuB 28,0 Xl
Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
1 Olaf Tufte NOR 40 1 Boris Yotov AZE 20
2 Marcel Hacker GER 39 2 Andrija Sljukic SRB 21
3 Christopher Morgan AUS 34 3 Hugo Boucheron FRA 23
45 Marko Marjanovic SRB 31 4 David Watts AUS 24
Christopher Harris NZL 5 Kristian Vasilev BUL 25
Mindaugas Griskonis LTU Kjetil Borch NOR
6-8 Romano Battisti ITA 30 Matthieu Androdias FRA
Eduardo Rubio Rodriguez CcuB 6-10 Janathan Walton GBR 26
Valent Sinkovic CRO Aleksandar Aleksandrov AZE
Saulius Ritter LTU Adrian Oquendo CUB
9-12 - 28
Francesco Fossi ITA
Stephan Krueger GER
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M4- CZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN

Ta konkurencja jest catkowicie w kolejnych Igrzyskach zdominowana przez Brytyjczykdw. Nie
przegrali jej od Igrzysk 2000 roku w Sydney, kiedy to w niej swdj ostatni ztoty medal olimpijski
zdobyta legenda Anglikdw - Sir Steve Redgrave — ztoty medalista Igrzysk Olimpijskich w 1984, 1988,
1992, 1996 i 2000 roku. Mozna odnies¢ wrazenie, ze od tamtego czasu Brytyjczycy ztoty medal
olimpijski w tej konkurencji traktujg jako swego rodzaju Swietos¢ i o ile mogg przegra¢ ktéres
Mistrzostwa Swiata, tak zreszta byto w ubiegtym roku, kiedy ztoty medal zdobyli Wtosi, a Brytyjczycy
byli dopiero trzeci, to na Igrzyska Olimpijskie tak przeorganizowujg swoje osady zeby zdoby¢ medal i
przede wszystkim Brytyjczycy w czwérce bez sternika. Obecnie majg bardzo silne meskie diugie
wiosta, bo tylko dwdjce bez sternika nie udato sie zdobyé medalu, ale zajeli czwarte miejsce. Swoje
miejsce z ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata w tej konkurencji na drugiej pozycji zachowali
Australijczycy, a Wtosi trzecie, ale wskutek miedzy innymi zmian personalnych, gdzie ubiegtoroczny
szlakowy tej osady zostat przesadzony do dwdjki bez sternika i w niej zdobyt takze brgzowy medal.
Tak wiec na podium stanety te same nacje tylko w odwrotnej kolejnosci. W finale miejsce z
ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata zachowali jeszcze Kanadyjczycy i Holendrzy. Natomiast
niespodziewanie Niemcdéw z finatu A wypchneta czwérka Potudniowej Afryki, ktéra kwalifikacje
olimpijskie zdobyta dopiero w tym roku w Lucernie.

Nasza reprezentacja w tej konkurencji od lat nie moze sie odnalez¢. Ostatnia czwoérka startowata
na lgrzyskach Olimpijskich 2004 roku w Atenach, koriczac zresztg na bardzo dobrym, széstym
miejscu, ale wtedy czwodrka byta priorytetowa osadg w dtugich meskich wiostach. Potem niestety
byto coraz gorzej od kiedy najlepsi zawodnicy dtugowiostowi wchodzili w sktad ésemki. Stad widaé,
Ze nie stac jeszcze naszego wioslarstwa na dwie, czy nawet trzy osady w dtugich wiostach mogacych z
powodzeniem walczy¢ o kwalifikacje olimpijskie.

M4- Czworka bez sternika mezczyzn
Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
ztotych medalistow medalistow finalistow konkurencji
28,0 26,83 26,67 26,85
KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU
i Kraj Srednia Ostateczne miejsce Lp. Kraj Srednia Ostateczne miejsce w
wieku w Igrzyskach wieku Igrzyskach
1 RUS 31,0 X 8 ITA 26,5 1]
NED \' 9 AUS 26,0 1l
23 IGre 29,0 Vil 10 FRA 25,0 XI
4 USA 28,75 Vi 11 GER 24,75 Xl
GBR | 12 RSA 23,5 [\
56 BLR 28,0 IX 13 ROU 22,5 Xl
7 CAN 27,0 Vi
Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
1 Nikita Morgachev RUS 35 1 Constantin Adam ROM 20
2 Vadzim Lialin BLR 34 Matteo Lodo ITA
3 lannis Christou GRE 33 25 Jake Milton Green RSA 22
4 Alex Gregory GBR 32 Mikalai Sharlap BLR
Mateo Castaldo ITA Maximilian Korge GER
5-7 Vincent van der Vant NED 31 Giuseppe Vicino ITA
Dzianis Mihal BLR Vincent Breet RSA
Domenico Montrone ITA Alexander Hill AUS
Harold Langen NED 6-11 Valentin Onfroy FRA 23
Artem Kosov RUS Vlad-Dragos Aicoboae ROU
813 Anton Zarutskiy RUS 30 Toader Andrei Gontaru ROU
Charles Cole USA
loannis Tsilis GRE
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LM4- CZWORKA BEZ STERNIKA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN

Ta konkurencja jak wszystkie konkurencje wagi lekkiej w programie Igrzysk Olimpijskich
rozgrywana jest od Igrzysk 1996 roku w Atlancie. W niej zawsze liczyli sie Dunczycy, ktorzy wrecz
wyspecjalizowali sie w przygotowaniach swoich osad wagi lekkiej do imprez gtdwnych. Dunczycy
zdobyli juz trzy ztote medale olimpijskie w czwdrkach bez sternika wagi lekkiej - w Atlancie 1996 r., w
Atenach 2004 r. i Pekinie 2008 r. W pozostatych Igrzyskach zawsze stali na podium. W Sydney 2000 r.
zdobyli brgzowy medal, a w Londynie 2012 r. i w Rio de Janeiro — srebrne medale. W Rio de Janeiro
ztoty medal zdobyli jednak ubiegtoroczni Mistrzowie Swiata — Szwajcarzy. Kolejno$¢ na podium
olimpijskim w Rio de Janeiro byla identyczna jak w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata.
Szwajcarzy zbudowali swojg czwérke w oparciu o dwukrotnych ztotych medalistéw Mistrzostw
Swiata w 2013 i 2014 r. w nieolimpijskiej konkurencji — dwdjce bez sternika wagi lekkiej. A ze mieli w
swoim zespole jeszcze V-ce Mistrzéw Swiata w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej z 2013 roku, dlatego
stworzona tak czwérka okazata sie tak silna, ze potrafita dwa lata pod rzad zwyciezy¢ w tej
konkurencji w imprezach gtéwnych sezonu. Do olimpijskiego finatu w Rio de Janeiro awansowali
niespodziewanie Grecy, ktdrzy tuz przed rozpoczeciem Igrzysk zostali dodatkowo doproszeni w
miejsce nie dopuszczonych w wyniku afery dopingowej Rosjan. Czwérka bez sternika wagi lekkiej jest
konkurencjg, w ktérej swoje osady na wysokim poziomie z reguty majg wszystkie federacje liczace sie
w wioslarstwie. Poziom rozgrywania tej konkurencji w imprezach gtéwnych jest bardzo wyréwnany.
Polska dwukrotnie zakwalifikowata do Igrzysk swojg osade w tej konkurencji. W 2008 r. w Pekinie i
2012 r. w Londynie. Byta to niemal ta sama osada, z jedng tylko zmiang osobowa. A jednak wyniki
byty diametralnie rézne. W 2008 roku nasza czwdrka byta wielkg niespodzianka i odniosta ogromny
sukces w postaci zdobycia srebrnego medalu, natomiast w 2012 roku w Londynie zajeta ostatnie
miejsce.

Réwniez do kwalifikacji do Igrzysk w Rio de Janeiro przygotowywalismy osade w tej konkurencji.
Niestety wskutek réznych koncepcji treneréw i réznych sktadéw osobowych kazdego roku, zadnej
polskiej czwérce nie udato sie zdoby¢ kwalifikacji olimpijskich, a najlepszg 6smg pozycje w catym
cyklu zajeta nasza osada w pierwszych Mistrzostwach Swiata po poprzednich Igrzyskach w 2013 roku
w Chungju. Potem byto juz tylko gorze;j.

Trudno tez powiedzie¢ czy ta konkurencja bedzie dalej rozgrywana w programie Igrzysk
Olimpijskich. Powodem tego jest konieczno$¢ ograniczenia w kontekscie przysztych Igrzysk ilosci
startujgcych meskich osad w wio$larstwie.

LM4- Czwdrka bez sternika wagi lekkiej mezczyzn
Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji
28,75 29,0 28,75 28,17
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KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

Lp. Kraj Srednia Ostateczne miejsce Lp. Kraj Srednia Ostateczne miejsce
wieku w Igrzyskach wieku w Igrzyskach
1 CZE 33,0 Xl 9 NED 28,0 Xl
2 DEN 29,5 Il 10 USA 27,75 X

SUl [ 11 NZL 27,5 Vv

3-4 FRA 28,75 1 12 GER 27,25 IX
GBR VI 13 GRE 22,25 Vi

5-6 28,5
CHN Vil
ITA v

78 AN 28,25 XIll

Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji

12 Miroslav Vrastil CZE 34 1 Stefanos Ntouskos GRE 19
Jiri Kopac CZE 2 lannis Petrou GRE 20
Jan Vetesnik CZE Jort van Gennep NED
Ondre Vetesnik CZE 3-5 Lucas Schaefer GER 22
Chris Bartley GBR Stefano Oppo ITA

3-9 Chenggang Yu CHN 32 6 Maxwell Lattimer CAN 23
Peter Taylor NZL James Hunter NZL
Frank Solforosi FRA 7-9 Thibault Colard FRA
Brendan Hodge CAN Christos Spyridon Giannaros GRE
Tim Heijbrock NED
Jonathan Koch GER
Kasper Joergensen DEN

10-16 | Morten Joergensen DEN 31

Simon Niepmann SuUl
Mario Gyr SUl
Nicolas Pratt CAN
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Wix JEDYNKA KOBIET

W jedynce kobiet ztoty medal zdobyta ubiegloroczna Mistrzyni Swiata Kimberly Brennan
poprzednio nazywajgca sie Kim Crow — dwukrotna medalistka poprzednich Igrzysk Olimpijskich w
Londynie. Srebrna w deblu i brgzowa w jedynce. Niestety w stabszej w tym roku formie przez caty
sezon byfa Mistrzyni Olimpijska z Londynu w tej konkurencji i ubiegtoroczna wicemistrzyni $wiata
Czeszka Mirka Knapkova, a po mezu Topinkowa. Nie udatfo sie jej awansowac¢ do finatu A i musiata
ostro Scigac¢ sie o zwyciestwo w finale B, cho¢ z nie byle kim, bo druga za nig na mecie bytfa
dwukrotna ztota medalistka Igrzysk w jedynce w 1996 i 2000 r., srebrna w 2004 r. i brgzowa w 2008 .
— Ekaterina Karsten-Khodotovich, a trzecig wicemistrzyni olimpijska z Londynu — Dunka Fie Udby
Erichsen. Trzeba przyznaé, ze na czele tego finatu B w Rio de Janeiro znalazty sie skiffistki jeszcze
niedawno najlepsze w tej konkurencji. Na podium w Rio de Janeiro kiedy zabrakto Czeszki, to obok
Australijki stanety kolejne zawodniczki z ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata tylko w odwrotne;j
kolejnosci Amerykanka i Chinka. O pechu moze méwi¢ Nowozelandka Emma Twig. Juz drugie z kolei
Igrzyska zajmuje tak nielubiane przez sportowcow czwarte miejsce, pomimo ze pomiedzy Igrzyskami
zdobywata medale w Mistrzostwach Swiata, a w 2014 roku byta nawet Mistrzynig Swiata. Byfa jedna
z pewnych zawsze kandydatek do olimpijskiego medalu. Nowozelandka jednak do Igrzysk w Rio de
Janeiro musiata sie kwalifikowa¢ dopiero w tym roku w Lucernie, gdyz w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata kierownictwo zwigzku wioélarskiego jej nie zgtosito. Przyczyna byto
niestawienie sie Emmy Twig do Nowej Zelandii na ich wewnetrzne kwalifikacje w lutym 2015 roku.
Natomiast ogromnym sukcesem dla kolejnych w finale zawodniczek z Austrii i Szwajcarii byt sam ich
start w olimpijskim finale, cho¢ Szwajcarka byta rdwniez pigta w finale ubiegtorocznych Mistrzostw
Swiata w Aiguebelette. Szwajcarka Jeannine Gmelin jest wzorowym przyktadem ile mozna wywalczy¢
ogromnag pracg i samozaparciem nie majgc zbyt imponujgcych - typowych dla wioslarstwa warunkéw
fizycznych. Rozpoczeta swojg przygode w wioslarstwie majac 13 lat, ale w miedzynarodowej imprezie
typu mistrzowskiego wystartowata dopiero majac 22 lata w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata w
2012 roku zajmujac odlegte ésme miejsce w deblu. Jednak juz dwa lata pdzniej w 2014 roku byta
pietnasta w jedynce w Mistrzostwach Swiata Senioréw, a w nastepnym roku 2015 byta piata w
Mistrzostwach Swiata Senioréw, zeby w 2016 roku zaja¢ pigte miejsce w Igrzyskach Olimpijskich.
Trzeba przyznaé, ze to oszatamiajgca indywidualna kariera.

Polska w dotychczasowej historii od 1976 roku, od kiedy do programu Igrzysk weszty konkurencje
kobiece miata w nich czterokrotnie skifistke. W 1976 r. w Montrealu E. Ambroziak byta dziewiata, w
1980 r. w Moskwie B.Dziadura - szdsta, w 2000 r. w Sydney A.Tomczak - 6sma i w 2008 r. J.Michalska
byta szdsta. Wtasnie to Julia Michalska po brgzowym medalu w dwdjce z M.Fularczyk w Londynie i
urodzeniu dziecka prébowata zakwalifikowaé sie w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata do Igrzysk
w Rio de Janeiro. Niestety po zajeciu osiemnastego miejsca zrezygnowata z dalszej walki i zakoniczyta
swojg sportowq kariere.

W1x Jedynka kobiet
Wiek zlotej Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistki medalistek finalistek konkurencji
31 29,67 28,33 28,09
Najstarsze zawodniczki konkurencji Najmtodsze zawodniczki konkurencji
Lp Nazwisko i imie Panstwo Wiek Zajete miejsce Lp Nazwisko i imie Panstwo Wiek | Zajete miejsce
1 Ekaterina Karsten BLR 44 Vil 1 Nadia Negh EGY 18 XXIV
2 Phuttharaksa Neegree THA 42 XXVII 2 Dewi Yuliawati INA 19 XXIX
3 Felice Chon TTO 39 XX 3 Akossina Claire Ayivon TOG 20 XXXII
4 Miroslava Topnikova-Knapkova CZE 36 Vi 4 Camila Valle Granados PER 21 XXXI
5 Sanita Puspure IRL 35 Xl Mabhsa Javar IRI XXVII
6 Anna Malvina Svennung SWE 32 XV 5-7 Yeji Kim KOR 22 XVIII
Genevra Stone USA 1l Kenia Lechuga Alanis MEX Xl
7-10 Kimberly Brannan AUS 31 | 8 Emily Morley BAH 23 XXX
Fieudby Erichsen DEN IX 9 Chierika Ukogu NGR 24 XX
Lucia Palermo ARG XVII Carling Zeeman CAN X
10-11 - 25
Michelle Pearson BER XX
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W8+ OSEMKA KOBIET

Od dziesieciu lat tg konkurencje catkowicie zdominowaty Amerykanki. Zdobyty one ztote medale w
trzech ostatnich lIgrzyskach Olimpijskich i od 2006 roku zdobywajg nieprzerwanie ztote medale
Mistrzostw Swiata Seniorek. W Igrzyskach Olimpijskich przed Amerykankami poprzednie trzy cykle
dominowaty Rumunki i to one dla odmiany nieprzerwanie zdobywaty ztote medale w 2004 roku w
Atenach, w 2000 roku w Sydney i w 1996 roku w Atlancie. Natomiast w Mistrzostwach Swiata ostatni
ztoty medal przed dominacjg Amerykanek zdobyly w 2005 roku Australijki. Taka dominacja jest
wynikiem wprowadzenia na Uniwersytetach amerykanskich specjalnego federalnego programu
sportu kobiet, a wioslarstwo jest jednym z gtéwnych sportow uniwersyteckich w USA. Uniwersytety
Scigajg sie pomiedzy sobg gtdwnie na ésemkach. W zwigzku z tym Amerykanki i Amerykanie trenujg
przede wszystkim tg konkurencje i dlatego potrafig jg jezdzic i taktycznie rozgrywaé. Przez wiele lat
korzystalty z tego rowniez Kanadyjki, ktére w duzej ilosci studiowaty na amerykanskich
Uniwersytetach. Obecnie na dobrym poziomie ésemki kobiet majg tylko federacje, ktére majg
szeroko rozbudowane cate wioslarstwo, a w tym réwniez kobiece gtéwnie na Uniwersytetach.
Kazdego roku prym w tej konkurencji wiodg Amerykanki, Brytyjki, Kanadyjki, Nowozelandki,
Holenderki oraz Rumunki, Chinki, Australijki i Niemki. Nieztg ésemke kobiecg majg Rosjanki, a od
czasu do czasu, ale juz na stabszym poziomie — Biatorusinki i Ukrainki.

Bezposrednio do Igrzysk w Rio de Janeiro z ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata zakwalifikowaty sie
Amerykanki, Nowozelandki, Brytyjki, Kanadyjki i Rosjanki. W tegorocznych regatach kwalifikacyjnych
w maju w Lucernie dodatkowo kwalifikacje zdobyty jeszcze Rumunki i Holenderki. Tuz przed samymi
regatami olimpijskimi, wskutek afery dopingowej, z Igrzysk wykluczono Rosjanki, a na ich miejsce
przyjechaty nie do konca chyba zmotywowane i przygotowane Australijki, ktore byty trzecie w
Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w Lucernie. Ich start olimpijski z géry skazany byt na
niepowodzenie (podobnie jak w identycznym przypadku meskiej 6semki Wtochdow). Australijczycy
nawet dsemke pozyczali od miejscowych klubdéw brazylijskich. W finale poza ztotym medalem
Amerykanek doszto na podium niespodziewanych przetasowan. Bez medalu pozostaty Kanadyjki —
etatowe” srebrne medalistki ostatnich lat w Mistrzostwach Swiata i bardzo mocna 6semka
Nowozelandek. Ich kosztem medale zdobyly Brytyjki, ktére zdobyty go po raz pierwszy w historii
swoich startéw w Igrzyskach i Rumunki, ktére kwalifikacje zdobyty dopiero w tym roku.

Nalezy zauwazy¢ brak w Igrzyskach ésemki Niemek, ktore kazdego roku zdobywajg medale w
6semkach juniorek w ich Mistrzostwach Swiata oraz jakie czesto w ésemce w Miodziezowych
Mistrzostwach Swiata. Niemcy zresztg w ostatnich dwdéch Igrzyskach Olimpijskich w Londynie i
Pekinie mieli wprawdzie swojg ésemke zenska, ale na ostatnich miejscach. Nie byto takze dsemki
Niemek w Igrzyskach w Sydney. Wida¢ jaki to dla nich ogromny problem przetransponowac¢ wyniki
juniorskie czy mtodziezowe na seniorskie wioslarstwo na poziomie olimpijskim.

Polska dsemka kobieca dotychczas dwukrotnie startowata w Igrzyskach Olimpijskich. W
pierwszych, kiedy to do programu olimpijskiego weszty konkurencje kobiece, w Montrealu w 1976
roku Polki byty siddme, a cztery lata pdzniej podczas Igrzysk w Moskwie nie zakwalifikowaty sie do
piecioosadowego finatu. Potem jeszcze dwukrotnie podejmowano w Polsce préby budowy zenskiej
6semki. Przed Igrzyskami w Seulu i Londynie, ale wskutek stabych wynikéw w Mistrzostwach Swiata
do samych Igrzysk sie nie kwalifikowaty.
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W8+ Osemka kobiet
Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
ztotych medalistow medalistow finalistow konkurencji
28,25 27,96 27,19 26,84

KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

Lp. Kraj Srednia Ostateczne miejsce
wieku w Igrzyskach
1 GBR 30,625 Il
2 USA 28,25 I
3 NED 28,125 VI
4 CAN 26,125 Vv
ROU ]
5-6 NZL 25,0 Y
7 AUS 24,75 VIl
Najstarsze zawodniczki konkurencji Najmtodsze zawodniczki konkurencji
1 Katie Gravies GBR 34 lata 12 luliana Popa ROU 20 lat
23 Meghan Musnicki USA 33 Caileigh Filmer CAN
Rebecca Scown NZL 3 Emma Dyke NZL 21
45 Melénie Wi.lson GBR 32 45 Laura Oprea ROU 27
Jessica Eddie GBR Ruby Tew NZL
6.7 Claudia Belderbos NED 31 Madalina Beres ROU
Zoe Lee GBR 6-8 Kerri Gowler NZL 23
Jose van Veen NED Molly Goodman AUS
8-11 Roxana Cogianu ROU 30 Grace Prenergast NZL
Amanda Polk USA 9-11 | Jessica Morrison AUS 24
Cristy Nurse CAN Olympia Aldersey AUS
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VI. OCENA STARTU POLSKICH OSAD

KIEROWNICTWO EKIPY

Prezes PZTW Dyrektor Sportowy
Lekarz Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta
Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta
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Trener LW2x Trener LM2x Trener M8+

Trener W2x, W4ax Trener M4x

Trener W2- Trener M1x
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. DWOJKA PODWOJINA KOBIET W2x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Madaj Natalia 28 lat Lotto Bydgostia
Fularczyk-Koztowska Magdalena 30 lat Lotto Bydgostia

Trener klubowy:
Michat Koztowski

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski

Prognoza miejsca: I-1ll miejsce
Ostateczny wynik: ztoty medal

Na starcie Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro w wyniku kwalifikacji staneto 13 dwdjek. W
ostatnich czterech Igrzyskach w tej konkurencji system kwalifikacji dopuszczat po 10 dwdjek.
Natomiast w pierwszych Igrzyskach, do ktérych odbywaty sie kwalifikacje w 1996 roku w Atlancie
byto 14 osad, a w ostatnich Igrzyskach otwartych dla wszystkich bez kwalifikacji zewnetrznych
podczas Igrzysk Olimpijskich 1992 roku w Barcelonie — 13 osad. Ogdlnie do kwalifikacji przed
lgrzyskami w Rio de Janeiro przystgpito 26 dwdjek. W nowym systemie kwalifikacyjnym
powiekszono ilos¢ startujgcych osad na Igrzyskach w ramach wyréwnywania ilosci startujgcych
kobiet w stosunku do ilosci startujgcych mezczyzn, zachowujac przy tym taczng ilos¢ zawodnikéw
na Igrzyskach w wioslarstwie — na poziomie 550 osdb.

W zwigzku z takg iloscig, przy trzynastu osadach system eliminacji FISA przewiduje rozegranie
trzech przedbiegdéw, a nastepnie jednego uzupetniajgcego repasazu. Z kazdego z tych wyscigow
po trzy pierwsze osady zdobywajg awans do dwdch szescioosadowych poétfinatdw. Trzy pierwsze
zatogi z obu pétfinatéw tworzg stawke walczacych o podziat medali w finale A. Pozostate w finale
B walczg i podziat miejsc 7-12.

Polske w tej konkurencji reprezentowaty najbardziej doswiadczone i najbardziej utytutowane
zawodniczki obecnie w wioslarstwie w naszym kraju. Obie majg na swoim koncie wiele medali
Mistrzostw Swiata Junioréw, Mtodziezowych, Senioréw oraz Mistrzostw Europy Senioréw.

Polska dwdjka jest kontynuacjg osady brgzowych medalistek poprzednich Igrzysk w Londynie, w
ktorej sktad wchodzity Magdalena Fularczyk i Julia Michalska. Bezposrednio po Igrzyskach 2012 roku
J. Michalska wzieta urlop macierzynski, a po urodzeniu dziecka na wtasne zyczenie bezskutecznie
prébowata swoich sit w skifie (XVIII miejsce w Mistrzostwach Swiata 2015 roku w Aiguebelette). Do
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M. Fularczyk dotgczyta Natalia Madaj — ,szlakowa” olimpijskiej czwérki podwdjnej w 2012 r. w
Londynie. Obecnie sg to dwie najlepsze zawodniczki w Polsce.

W pierwszym roku obecnego cyklu olimpijskiego w 2013 roku zawodniczki startowaty w
Mistrzostwach Swiata w czwérce podwdjnej zdobywajac w potudniowokoreariskim Chungju brazowy
medal.

Wyniki dwojki podwdjnej kobiet w poszczegdinych latach obecnego cyklu olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 - srebrny medal
2014 - ztoty medal
2015 - ztoty medal

2016 - wycofane ze wzgledu
na kontuzje M. Fularczyk-Koztowskiej
Mistrzostwa Swiata

2014 - srebrny medal
2015 - czwarte miejsce

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - ztoty medal
17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu - ztoty medal

W tegorocznym sezonie oprdcz pierwszego i ostatniego Pucharu Swiata w Varese i w Poznaniu,
ktore wygrata polska dwdjka, w pozostatych startach wygrywaty w Mistrzostwach Europy w
Brandenburgu — Biatorusinki, a w Pucharze Swiata w Varese — Litwinki. Na podium tych czterech
imprez takze tylko Polki stanety dwukrotnie.

Dwdjka N. Madaj — M. Fularczyk-Koztowska rywalizowata w catym sezonie w regatach z
dziewiecioma sposréd trzynastu zakwalifikowanych w tej konkurencji do Igrzysk osad. Nie spotkaty
sie jedynie z Greczynkami i Litwinkami, ktore akurat wystartowaty tylko wtedy, kiedy Polki leczyty
kontuzje i Amerykankami, ktére w ogdle w Europie sie nie pojawity. Polki sg zwyciezczyniami
tegorocznej edycji Pucharu Swiata.

Na podstawie ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i tegorocznych startéw do trzech przedbiegéw
w Rio de Janeiro zostato rozstawionych szes¢ dwodjek. Po dwie do kolejnych wyscigéw — Litwa i
Francja do pierwszego, Polska i Biatorus do drugiego i Grecja z Nowg Zelandig do trzeciego.

Polki wystartowaty w Igrzyskach w Rio trzykrotnie — w przedbiegu, pétfinale i finale i trzykrotnie
wygraty. W przedbiegu majgc za przeciwniczki tegoroczne Mistrzynie Europy — Biatorusinki, Chinki,
ktorych osadzie siedziata jedna z zawodniczek debla, przed ktérymi w tak dramatycznych
okolicznosciach nasza dwdjka (Fularczyk-Michalska) bronita pozycji medalowej na finiszu wyscigu
finatowego podczas Igrzysk Olimpijskich w Londynie, wygraty zdecydowanie ponad 9 sekund,
prowadzgc przy tym od startu do mety. Widac byto, ze przeciwniczki juz przed wyscigiem uznaty
wyzszos¢ Polek i nawet nie bardzo staraty sie z nimi walczyé. A kiedy na potmetku wyjasnita sie
sprawa awansu, gdyz czwarte Amerykanki sporo juz tracity do trzeciego - ostatniego premiowanego
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bezposrednim awansem do pétfinatu miejsca, tempo tego wyscigu znacznie spadto. Tym bardziej, ze
w torze tego dnia panowaty ,arcytrudne” warunki (bardzo wysoka, boczna fala). Stad tez rezultat
Polek na mecie byt dopiero széstym wsréd wszystkich uzyskanych w trzech przedbiegach.

Poffinat byt juz zdecydowanie trudniejszym wyscigiem. Okazato sie w nim, ze brytyjska ikona ich
wioslarstwa kobiecego, Mistrzyni Olimpijska w tej konkurencji z Londynu — Katherine Grainger nie na
darmo po dwuletniej przerwie po Igrzyskach Olimpijskich jeszcze raz podjeta sie przygotowan do
kolejnych Igrzysk. Brytyjki jeszcze w ostatnim przed Igrzyskami Pucharze Swiata w Poznaniu, kiedy to
bezapelacyjne zwyciestwo odniosty Polki, zajety dopiero pigte miejsce, ale na Igrzyska potrafity sie tak
przygotowac i zmobilizowa¢, ze stanowity najwieksze zagrozenie w walce o ,najwyzszy” medal. W
potfinale olimpijskim Polki z Brytyjkami stoczyty twardg walke. Po minimalnie przegranej pierwszej
pie¢setce na nastepnej objety prowadzenie, ktérego nie oddaty do mety. Réznice pomiedzy Polkami,
a Brytyjkami na poszczegdlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu co 500 m kolejno wynosity 0,03
sek. — 1,82 — 1,62 — 1,84. Ten podtfinat byt z pewnoscig ostrzezeniem dla Polek i trenera M.
Witkowskiego przed tym co miato nastgpi¢ w finale. W wyscigu potfinatowym to Brytyjki miaty dwa
odcinki pieciuset metrowe najszybsze w catej stawce (pierwszy i trzeci), a Polki tylko drugi. Brytyjki
jednak nie wytrzymaty tej twardej walki, bo czas ostatniego odcinka 500 metrowego miaty dopiero
pigty wsréd szesciu walczacych poétfinalistek, a nasze zawodniczki trzeci.

W poéffinatach doszto do ogromnej niespodzianki, gdyz wyeliminowane zostaty z dalszej walki o
medale na samym finiszu przez Amerykanki, trzykrotne z rzedu w latach 2013-2015 Mistrzynie Swiata
w tej konkurencji - Nowozelandki. Niespodzianka tym wieksza, ze stato sie to na finiszu, ktérym to
wtasnie wielokrotnie Nowozelandki zdobywaty ztoty medal. Dla przypomnienia to finiszem
Nowozelandki odebraty naszym zawodniczkom ztoty medal Mistrzostw Swiata w 2014 roku w
Amsterdamie. Natalia Madaj z Natalig Fularczyk-Koztowskg zdobyty tam srebrny medal.

W finale warunki atmosferyczne sprzyjaty wysokim, mocno zbudowanym Brytyjkom. Byto pod
wiatr z lekko boczng - po skosie falg. Zdajac sobie z tego sprawe, zaatakowaty od startu, uzyskujac
nieznaczng przewage nad Polkami 0,41 sek. po pierwszych 500m, 0,64 sek. na pétmetku i 1,25 sek.
500 metréw przed metg. Brytyjki prowadzity jeszcze 200 metréw przed metg. Polki ponad potowe
dystansu nie potrafity odnalezé swojego rytmu wiostowania, a byto to spowodowane brakiem
komunikacji, wynikajgcym z ogromnego zdeterminowania na zwyciestwo. Zawodniczki wrecz
utrudnity sobie wiostowanie. Jednak caty wyscig finatowy byt ostatecznie popisem ich konsekwencji i
zacietosci. Pomimo wszystko nie stracity z Brytyjkami kontaktu i nie pozwolity Brytyjkom, uzywajac
gwary wioslarskiej — ,odjechac”, natomiast w korncdwce wyscigu, kiedy same takze byly juz zmeczone
zaczety wreszcie wiostowaé razem i Swietnym finiszem to one pokonaty rywalki. Brytyjki miaty
wprawdzie najlepsze rezultaty trzech pierwszych odcinkéw 500 metrowych, Polki tylko ostatniego,
ale wtedy, kiedy przeciwniczki zaczety nie wytrzymywac trudéw tej walki, na co wskazuje dopiero
czwarty czas ich ostatniej piec¢setki wsrdd szesciu finalistek. Na czwartej piec¢setce Polki nadrobity nad
Brytyjkami az 2,2 sek. Wyscig finatowy byt bardzo emocjonujacy, jednak Polki pokazaty, ze byty
Swietnie przygotowane i w bardzo dobrej dyspozycji pomimo probleméw zdrowotnych w $rodku
sezonu. Problemy zdrowotne zawodniczek byty wynikiem nawarstwiania sie wielu mikro urazéw,
spowodowanych wieloletnim ciezkim treningiem wioslarskim. Podobne problemy miaty réwniez
zawodniczki przed ubiegtorocznymi Mistrzostwami Swiata, nie wspominajac juz przypadku
Magdaleny Fularczyk podczas Igrzysk Olimpijskich w Londynie. Ostoda za to jest ostatecznie ztoty
medal olimpijski, zdobyty po raz pierwszy w historii polskiego wioslarstwa przez kobiety. Natomiast
Magda Fularczyk-Koztowska jest pierwszg kobietg, a czwartg osobg w catym polskim wio$larstwie po
Teodorze Kocerce, Robercie Syczu i Tomaszu Kucharskim, ktéra zdobyta wiecej niz jeden medal
olimpijski.
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Na podium tej konkurencji nastgpita catkowita wymiana osad w stosunku do ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata. Medale zdobyly kolejno: czwarta, - szdsta i pigta dwdjka z 2015 roku, natomiast
ztote medalistki (Nowozelandki) i brgzowe (Niemki) w ogdle nie zakwalifikowaty sie do finatowej

rozgrywki, a srebrne medalistki (Greczynki) w finale byty czwarte.
Patrzac w przysztos¢ w kontekscie kolejnych Igrzysk Olimpijskich w Tokio w 2020 roku nalezy
przyjrzeé sie potencjalnym mozliwosciom poszczegdlnych zawodniczek i osad. Choc to nie jest moze

najwazniejsze, patrzac na 41 letnig wicemistrzynie olimpijska w tej konkurencji — Brytyjke Katherine

Grainger, trzeba poréwnac srednie wieku poszczegdlnych osad startujgcych w Rio de Janeiro.

W2x Dwojka podwaéjna kobiet

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji
29 29,5 27,5 26,58

KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

o Kraj érednia wieku Ostateczne miejsce
w Igrzyskach
1 GBR 35,0 Il
2 USA 32,0 VI
3 BLR 29,5 VIl
4 POL 29,0 |
5 DEN 26,5 Xl
AUS IX
&7 IGer 25,5 VI
CHN Xl
CZE X
8-11 U 24,5 m
NZL Xl
12 FRA 23,0 Y
13 GRE 21,5 \
Najstarsze zawodniczki konkurencji Najmtodsze zawodniczki konkurencji
1 Katherine Grainger GBR 41 lat 1 Sofia Asoumanaki GRE 19 lat
2 Yulia Bichyk BLR 33 2.3 Elodie Ravera Scaramozzino FRA 21
34 Meghan O’Leary USA 32 Genevieve Horton AUS
Ellen Tomek USA 4 Milda Vaciukaite LTU 22
5.6 Sally Kehoe AUS 30 5 Yang Lyu CHN 23
Magdalena Fularczyk-Koztowska POL Nina Hollensen DEN
7.8 Victoria Tornley GBR 29 6-8 | Kristyna Fleissenerova CZE 24
Lisbet Jakobsen DEN Eve Macfarlane NZL
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Il. CZWORKA PODWOJNA KOBIET W4x

Nazwisko i imie Rok ur. Klub

Ciaciuch Monika 1992 Lotto Bydgostia
Leszczyriska Joanna 1988 WTW Warszawa
Springwald Maria 1991 AZS AWF Krakow
Kobus Agnieszka 1990 AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Michat Koztowski — Lotto Bydgostia
Danuta Kotwinska - WTW Warszawa
Iwona Wajcik-Pietruszka ~ — AZS AWF Krakow
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski
Michat Koztowski

Prognoza miejsca: lI-V miejsce
Osiagniety wynik: brazowy medal

Czworka podwadjna kobiet ma krotka historie uczestniczenia w programie Igrzysk Olimpijskich. W
ogole konkurencje kobiece rozgrywane sg na Igrzyskach Olimpijskich dopiero od 1976 roku (lgrzyska
Olimpijskie w Montrealu). Jednak do roku 1984 do Igrzysk w Los Angeles rozgrywano czwérke
podwadjng ze sterniczka i dopiero w 1988 roku w Seulu wycofano sterniczke, zmieniajgc konkurencje
na czwoérke podwdjng bez sterniczki. W ostatnich przed wprowadzeniem kwalifikacji olimpijskich
lgrzyskach otwartych dla zgtaszajgcych Narodowych Komitetdw Olimpijskich w 1992 roku w
Barcelonie wystartowato dziewie¢ czwérek, a od 1996 roku ograniczono limit startujgcych w tej
konkurencji osad witasnie do dziewieciu, cho¢ w dodatkowych finatowych kwalifikacjach przed
Atlantg w wyniku uwolnienia sie miejsc w ogdlnym limicie startujgcych wioslarek i duzego
zainteresowania tg konkurencjg dokooptowano jeszcze jedng osade. Nastepnie od Igrzysk 2004 roku
w Atenach zmniejszono ilos$¢ startujgcych czwdrek do o$miu, a w Rio de Janeiro dopuszczono tylko
siedem czwodrek. Do kwalifikacji olimpijskich przystapito facznie trzynascie czwérek.Dla siedmiu osad
system eliminacji Miedzynarodowej Federacji WioSlarskiej FISA przewiduje rozegranie dwdch
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przedbiegdw, z ktérych zwyciezcy awansujg bezposrednio do finatu A, a nastepnie jednego repasazu,
z ktérego cztery osady uzupetniajg szescioosadowg stawke walczacych w finale A o medale.

Polska w Igrzyskach w tej konkurencji miata drugi raz swojg osade. Pierwszym byty Igrzyska 2012
roku w Londynie, gdzie Polki zajety VIII miejsce. Z osady, ktéra startowata w Londynie pozostata tylko
jedna zawodniczka — Joanna Leszczynska. Jedna zakonczyta czynng kariere sportowg, a dwie inne to
Natalia Madaj — obecna szlakowa dwojki podwadjnej i Sylwia Lewandowska, ktéra byta zawodniczka
rezerwowa na lgrzyska, a w Rio de Janeiro nowy sktad dobierany byt sposréd zawodniczek czwérki z
Igrzysk w Londynie i zawodniczek czwérek mtodziezowych. Trzeba nadmienié, ze od 2013 roku nasze
mitodziezowe czwérki zdobywajg medale ztote lub srebrne w swoich mistrzostwach swiata.

Wyniki czworki podwajnej w poszczegdinych latach obecnego cyklu olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 -V miejsce (M. Springwald, A. Kobus, J. Leszczyniska, S. Lewandowska)
2014 - brgzowy medal (M. Springwald, A. Kobus, J. Dittmann, M. Ciaciuch)

2015 - brgzowy medal (M. Springwald, A. Kobus, J. Leszczyriska, M. Ciaciuch)
2016 - srebrny medal (M. Springwald, A. Kobus, J. Leszczyriska, M. Ciaciuch)

Mistrzostwa Swiata

2013 - brgzowy medal (N. Madaj, M.Fularczyk-Koztowska, J. Leszczynska, S. Lewandowska)
2014 - VIl miejsce (M. Springwald, A. Kobus, J. Leszczynska, S. Lewandowska)
2015 -V miejsce (M. Springwald, A. Kobus, J. Leszczyriska, M. Ciaciuch)

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - ztoty medal
27-29.05 Puchar Swiata w Lucernie - ztoty medal

17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu - IV miejsce

Polki s3 zwyciezczyniami tegorocznej edycji Pucharu Swiata w tej konkurencji, wygrywajac dwa z
trzech startéw pucharowych. Jednak pewien niedosyt pozostawia ostatni start i to na wtasnym torze
w Poznaniu. Ztozyto sie na to kilka istotnych rzeczy w sferze techniki, ale i psychiki.

Przed Igrzyskami wydawato sie, ze gtdwnym kandydatem do ztotego medalu olimpijskiego beda
Niemki, ktérym zdarzaty sie jednak takze stabsze wystepy. Chociazby finat ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata, gdzie ulegly niespodziewanie Amerykankom, czy w tegorocznym Pucharze Swiata
w Lucernie gdzie przegraty z Polkami. Jednak to one we wszystkich czterech ostatnich sezonach
zdobywaty ztote medale Mistrzostw Europy i ztote medale Mistrzostw Swiata w sezonach 2013 i
2014. Niemcy po przegranej z Polskg w Lucernie natychmiast zrobili korekte sktadu osobowego tej
osady, rozbijajgc przy tym zesztorocznego medalowego debla. Postawili tym samym jako priorytet na
czworke podwdjna.

Do Rio de Janeiro nasza czwoérka podwdjna wyjechata z silnym postanowieniem walki o medal,
mimo iz konkurencja byta na bardzo wysokim poziomie. Do dwdch przedbiegéw po dwie czworki
zostaty rozstawione na podstawie ubiegtorocznego wyniku w Mistrzostwach Swiata i tegorocznych w
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Pucharach Swiata i Mistrzostwach Europy. W pierwszym przedbiegu rozstawione zostaty Australijki i
Holenderki, a w drugim Polki i Niemki.

W przedbiegu, z ktérego bezposrednio do finatu awansowata tylko pierwsza zatoga, pomimo, ze
nasze zawodniczki trafity na gtéwne faworytki do zwyciestwa w tej konkurencji — Niemki oraz
ubiegtoroczne Mistrzynie Swiata — Amerykanki, zadaniem dla osady byto podjecie walki o
premiowane awansem pierwsze miejsce. Niestety od poczatku ten wyscig nie uktadat sie wedtug
zatozen. Zawodniczki nieco spdznity start i nie potrafity pdzniej nadrobi¢ strat, mimo iz po 400m
uzyskaty minimalne prowadzenie, ale na pierwszym kontrolnym pomiarze czasu po 500m byty drugie
ze stratg 0,18 sek. do Niemek. Wida¢ bylto, ze doswiadczone Niemki po niespodziewanej przegranej z
Polkami w drugiej edycji tegorocznego Pucharu Swiata w Lucernie na starcie tego wyscigu byly
ogromnie zmotywowane. Prowadzity w nim od startu do mety, majac przy tym najlepsze rezultaty
wszystkich czterech odcinkéw 500m. Przewaga nad polskg czwdérka nieustannie wzrastata od 0,18
sek. po pierwszych 500m, 2,05 sek. na pétmetku, 2,53 sek. 500m przed metg i 2,57 sek. na mecie.
Catkowicie w tym wyscigu nie walczyty ubiegtoroczne Mistrzynie Swiata w tej konkurenciji ,,czajac sie”
z pewnoscig na dalszg rywalizacje. Polki uzyskaty na mecie drugi rezultat obu przedbiegdéw o 2,05 sek.
lepszy od niespodziewanych zwyciezczyn pierwszego przedbiegu — Ukrainek. Po tym wyscigu Polki
stwierdzity, ze czuty sie w nim bardzo dobrze, co oznaczato, ze przygotowania byty wtasciwe i same
wiedziaty, ze nalezy poprawic start, a na dystansie utrzymywaé witasciwy rytm wiostowania. W
repasazu, z ktérego odpadata jedna osada nasze zawodniczki same wiedziaty, ze nie moga
doprowadzi¢ do rozstrzygnie¢ na finiszowych metrach. Zawodniczki nie popetnity juz btedu z
przedbiegu i zaraz po starcie objety prowadzenie, majac dwie pierwsze piecsetki najlepsze z catej
stawki. Wprawdzie w drugiej pofowie dystansu tradycyjnie zaczety straty odrabiaé Holenderki, ktére
finiszem wyprzedzity Polki na mecie o 0,88 sek. W opinii zawodniczek na 500m przed metg byty
pewne awansu do finatu, a to uspito ich czujnos¢ i doprowadzito do zbytniego rozluznienia, co
pozwolito Holenderkom minga¢ je na ostatnich metrach. Zgodnie z przewidywaniami o dwa pozostate,
premiowane do finatu miejsca rozegrata sie na finiszu dramatyczna walka. Wystarczy doda¢, ze na
mecie pomiedzy trzecimi Chinkami, a czwartymi Amerykankami réznica wynosita 0,05 sek. Natomiast
nie wchodzacym do finatu bardzo mocnym Australijkom zabrakto do awansu, czyli do Amerykanek
0,06 sek.

W finale w pierwszej potowie dystansu Polki daty prawdziwy popis swietnej jazdy. Od poczatku
ztapaty swietny rytm wiostowania i juz po 500m prowadzity 1,32 sek. nad ptynacymi idealnie réwno
Niemkami i Holenderkami. Na pétmetku powiekszyty jeszcze przewage do 2,29 sek. nad Niemkami i
2,37 sek. nad Holenderkami. Juz za pétmetkiem byto wiadomo, ze w tej walce o medale liczy¢ sie
bedg tylko te trzy osady, bo straty pozostatych byty zbyt duze i ciggle rosty. Niestety w koncéwce
dystansu za tak odwazng i agresywng jazde w pierwszej potowie dystansu Polkom przyszto ,,zaptacic”.
Trzecig i czwartg piecsetke miaty czwarte wsréd catej stawki, cho¢ prowadzity jeszcze 100m przed
metg. Ostatecznie ulegly Niemkom 1,47 sek., a Holenderkom 0,53 sek. Wida¢ byto, ze wyraznie
ostabty, gdyz na ostatnim odcinku 500m Niemki miaty lepszy rezultat od naszych zawodniczek az o
2,95 sek., a Holenderki 2,73 sek. Czwarte na mecie Ukrainki przyptynety za Polkami ze stratg 5,23 sek.
Ostateczna kolejnos¢ na mecie w czwodrkach podwdjnych kobiet na podium byfa identyczna jak w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw w Aiguebelette z tym, ze wszystkie trzy osady
Niemki, Holenderki i Polki awansowaty o jedno miejsce w gore, gdyz Amerykanie po ubiegtorocznym
ztotym medalu w tej konkurencji chyba , przekombinowali” z wewnetrzng selekcja i na tym stracili. W
tegorocznej osadzie pozostata tylko jedna zawodniczka z ubiegtorocznego sktadu, a pozostate to
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ubiegtoroczne Mistrzynie Swiata z dsemki i czworki bez sterniczki. Chyba, ze ztoty medal zdobyty
przez Amerykanki w ubiegtym roku to czysty przypadek, a przede wszystkim efekt zaskoczenia.

Wsrdd obserwatoréw i kibicow naszej osady poczatkowo po tym wyscigu powstat pewien

niedosyt, ze nie udato sie ,dowiez¢” zwyciestwa wg zasady, jak mowi porzekadto, zawsze ,apetyt

ro$nie w miare jedzenia”, jednak ten wynik czwérki jest tak samo wspaniaty, jak jeszcze dwa lata

temu niewyobrazalny. Udato sie ztozy¢ zatoge, ktéra walczyta we wspaniatym stylu z najlepszymi,

miata wspaniatg wewnetrzng atmosfere i ostatecznie pokonata duzo bardziej utytutowane

zawodniczki. Nieznaczne rdznice na mecie pokazujg ogromne mozliwosci naszych zawodniczek, a
przeciez sam wyscig trwat wyjgtkowo diugo ze wzgledu na duzy przeciwny wiatr, co miato
niebagatelny wptyw na utrate sit w koricdwce wyscigu. Do tego trzeba dodaé, ze polska osada w tej
konkurencji byfa jedng z najmtodszych.

W4x Czworka podwadjna kobiet

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji
27,0 27,25 26,75 2575

KOLEJINOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

T, Kraj érednia wieku Ostateczne miejsce
w Igrzyskach
1 USA 29,25 \Y
2 NED 29,0 Il
3 GER 27,0 I
AUS \l
4-5 UKR 26,5 v
6 POL 25,75 11l
7 CHN 23,5 \
Najstarsze zawodniczki konkurencji Najmtodsze zawodniczki konkurencji
1 Megan Kalmoe USA 33 lata 1 Ling Zhang CHN 19 lat
2.3 Carline Bouw NED 32 2 | Xinyue Zhang CHN 23
Annekatrin Thiele GER Monika Ciaciuch POL
4 Chantal Achterberg NED 31 3-5 | levgeniia Nimchenko UKR 24
5 Anastasia Kozinkowa UKR 30 Daryna Verkhogliad UKR
6 Adrienne Martelli USA 29 Maria Springwald POL
6-8 | Julia Lier GER 25
Lisa Schmidla GER
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1. CZWORKA PODWOJINA MEZCZYZN M4x

Nazwisko i imie Rokur. Klub

Biskup Mateusz 1994 AZS AWFiS Gdansk
Radosz Dariusz 1986 Lotto Bydgostia
Zietarski Mirostaw 1993 AZS UMK Energa Torun
Chabel Wiktor 1985 Posnania Poznan

Trenerzy klubowi:

Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdansk
Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Mariusz Szumanski — AZS UMK Energa Torun
Maciej Hoffmann  — Posnania Poznan

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski

Prognoza miejsca: V-VIII miejsce
Osiagniety wynik: IV miejsce

Dla tej konkurencji w nowym systemie kwalifikacji olimpijskich ograniczono ilo$¢ startujacych osad
w Igrzyskach do dziesieciu zatdg. Dotychczas od Igrzysk 2000 roku w Sydney startowato 13 czworek.
W pierwszych Igrzyskach Olimpijskich z kwalifikacjami olimpijskimi w 1996 roku w Atlancie — byto 14
czworek, a w ostatnich Igrzyskach, w ktdrych ilos¢ startujgcych byta dowolna i zalezata jedynie od
kwalifikacji wewnetrznych poszczegdlnych Narodowych Komitetéw Olimpijskich w 1992 roku w
Barcelonie zgtoszono 15 czwdrek podwdjnych. Natomiast do kwalifikacji przed Igrzyskami
Olimpijskimi w Rio de Janeiro przystgpito fgcznie 16 czworek.

Polska we wszystkich Igrzyskach Olimpijskich od czasu wprowadzenia tej konkurencji do
olimpijskiego programu tzn. od 1976 roku w Montrealu zawsze miata w niej swoich reprezentantéw.
Najlepszy wynik to oczywiscie ztoty medal w Igrzyskach 2008 roku w Pekinie, a kolejne to czwarte
miejsce w 2004 roku w Atenach i széste w 2012 roku w Londynie.

W Rio de Janeiro przy dziesieciu startujgcych osadach, zgodnie z systemem eliminacji FISA,
najpierw rozegrano dwa przedbiegi, z ktérych po dwie pierwsze czwérki awansowaty bezposrednio
do finatu A, a nastepnie jeden repasaz, z ktdorego takie dwie pierwsze zatogi uzupetnity
szesScioosadowq stawke finatu A walczgcych o medale.

Na podstawie ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i tegorocznych wynikéw w sezonie startowym,
cztery osady zostaty rozstawione. Do pierwszego przedbiegu Niemcy i Kanada, a do drugiego Polska i
Australia.
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Po wielu latach sukceséw w tej konkurencji czterokrotnych ztotych medalistéw Mistrzostw Swiata
i Mistrzow Olimpijskich z Pekinu, w latach 2001-2012 z tamtego kwintetu (czwodrka plus trener A.
Wojciechowski) obecnie ,na placu boju” pozostat tylko trener i on mogt by¢ gwarantem takze
dobrego wystepu obecnej czwdrki w Rio de Janeiro, ale w catkiem odmiennym skfadzie. W trakcie
catego cyklu olimpijskiego w budowie nowej czwdrki uczestniczyto az dziesieciu zawodnikéw
(Wasielewski, Licznerski, Wicenciak, Grabowski, Radosz, Szymczyk, Czaja, Chabel, Zietarski, Biskup).
Ostateczny sktad wiostujacy ze sobg juz drugi sezon ten dos$wiadczony trener wybrat na podstawie
szeregu testéw i przejazdéw kontrolnych na wodzie oraz badan na dulce tensometrycznej. Czwdrka
podwajna jest takg konkurencja, ze rzadko kiedy czterech najlepszych skifistow potrafi ze sobg w niej
wspotpracowac i dlatego trzeba ogromnego doswiadczenia aby do niej dobra¢ odpowiednich
zawodnikdw osobowo.

Wyniki czwérki podwadjnej mezczyzn w poszczegdlnych latach obecnego cyklu olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 - srebrny medal (P. Licznerski, A. Wicenciak, D. Grabowski, K. Wasielewski)
2014 - pigte miejsce (P. Licznerski, D. Grabowski, N. Wegrzycki-Szymczyk, D. Radosz)
2015 - czwarte miejsce (M. Biskup, D. Radosz, M. Zietarski, W. Chabel)

2016 - siddme miejsce (skfad osady jak wyzej)

Mistrzostwa Swiata

2013 - pietnaste miejsce (P. Licznerski, A. Wicenciak, D. Grabowski, K. Wasielewski)
2014 - dziesigte miejsce (D. Grabowski, M. Biskup, D. Radosz, M. Zietarski)
2015 -siddme miejsce

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - brgzowy medal
27-29.05 Puchar Swiata w Lucernie - czwarte miejsce
17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu - brazowy medal

Osada meskiej czwérki podwdjnej po dobrym sezonie startowym przystgpita do startéw
olimpijskich z ogromng motywacjg. Wieloletni, sprawdzony przez doswiadczonego trenera A.
Wojciechowskiego sposdb pracy w okresie Bezposredniego Przygotowania Startowego pozwalat
wierzy¢, ze osada zrobita postep. Wszyscy zdawali sobie sprawe ze specyfiki startéw olimpijskich oraz
z mozliwosci zmiennych warunkéw atmosferycznych w torze regatowym, potozonym na lagunie w
bliskim sgsiedztwie oceanu, z przesuwaniem godzin startow wyscigdw wigcznie. Zawody jednak
rozegrano w warunkach dla wszystkich torow w miare jednakowych. Nasi zawodnicy w Igrzyskach w
Rio de Janeiro wystartowali dwukrotnie — w przedbiegu i w finale.

W bardzo wyréwnanym przedbiegu, w ktérym az cztery z pieciu osad do korica walczyta o dwa
premiowane awansem miejsca, polska czwodrka zajeta drugie miejsce, ulegajgc 0,3 sek. jedynie
brgzowym medalistom ostatnich Igrzysk w Londynie i aktualnym wicemistrzom $wiata -
niepokonanym w tym sezonie Australijczykom. Warto zauwazy¢, ze trzecia w tym przedbiegu
Szwajcaria przegrata z Polakami 0,24 sek., a czwarta Wielka Brytania 1,49 sek. Jedynie Litwini tak
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naprawde nie liczyli sie w walce w tym przedbiegu. Mata niefrasobliwo$é, a moze i brak sit
spowodowaty, 7ze Polska nie zostata zwyciezcg tego wyscigu. Rdznice pomiedzy czwdrkami Polski i
Australii na pierwszych dwdch punktach kontrolnych pomiaru czasu po 500 i 1000m wynosity
odpowiednio 0,09 i 0,08 sek. na korzys¢ Australijczykdw. | kiedy po pdétmetku Polacy zaatakowali,
uzyskujgc na 500m przed metg przewage 1,09 sek. wydawato sie, ze sprawa zwyciestwa w tym biegu
zostata wyjasniona. Wtedy jednak ostry finisz rozpoczety osady Australii i Szwajcarii. Wszystkie trzy
osady — Australii, Polski i Szwajcarii uzyskaty trzy najlepsze rezultaty obu przedbiegdéw, choé ogdlne
réznice byty naprawde minimalne. Wygrywajgca pierwszy przedbieg Estonia miata rezultat stabszy od
trzecich w polskim przedbiegu Szwajcaréw o 0,19 sek., a tgcznie az siedem osad z obu przedbiegéw
zmiescita sie w przedziale 2,65 sek. Ogromng niespodziankg pierwszego przedbiegu byto
niezakwalifikowanie sie bezposrednio do finatu Mistrzéw Olimpijskich z 2012 roku z Londynu i
aktualnych Mistrzéw Swiata — Niemcow.

Wyscig finatowy nie dosé, ze rozgrywany byt po pieciu dniach oczekiwania, to jeszcze zmienit sie
kierunek wiatru na przeciwny, co natychmiast promowato osady o duzych mocach na ergometrze, co
nie wszyscy polscy zawodnicy posiadajg, a do tego nie majg jeszcze wystarczajacej techniki ptywania
na tak falujgcej wodzie. Nasi zawodnicy pogubili sie nieco na starcie i na pierwszym punkcie
kontrolnym pomiaru czasu juz mieli 1,99 sek. straty do rewelacyjnie wiostujgcych w tym wyscigu
Niemcéw. Niemcy osiggneli na pétmetku sporg, jak na tg konkurencje przewage 1,96 sek. nad druga
Australig i pomimo zaciektych atakéw Australijczykdw wystarczyto to do obrony ztotego medalu
olimpijskiego zdobytego cztery lata temu. Polacy tez atakowali w dalszej czesci dystansu, ale przy tak
duzej stracie po 500m i bardzo czujnych, doswiadczonych Estonczykach, wystarczyto to jedynie na
przesuniecie sie na $wietne, ale niestety dopiero czwarte miejsce. Do brgzowego medalu zabrakto
tylko 1,44 sek. Widaé, ze naszej czwdrce brakuje jeszcze stabilizacji na najwyzszym poziomie.
Podobnie byto takze w sezonie. Po nieztym starcie w Pucharze Swiata w Varese nastgpit stabszy w
Mistrzostwach Europy w Brandenburgu, choé tam byty anormalne warunki i ktopoty ze zdrowiem
jednego z zawodnikéw, a potem byty gorsze i wrecz rewelacyjne starty podczas Pucharu Swiata w
Lucernie. Mimo to wystep naszej czworki w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro nalezy uznac za
Swietny. Przegrana jedynie ze zdecydowanymi faworytami — osadami Niemiec, Australii czy Estonii
zadnej ujmy tej osadzie nie przynosi. Doktadnie taka sama kolejno$¢ na podium byta w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata, w ktérych Polacy zajeli si6dme miejsce, ale i podobna
kolejnos¢ byta cztery lata temu na mecie Igrzysk Olimpijskich w Londynie. Zabrakto tu jedynie
srebrnych wtedy Chorwatéw, ktdrzy przesiedli sie na debla i skifa, zdobywajac w nich w Rio de
Janeiro ztoty i srebrny medal. W pokonanym polu nasi zawodnicy pozostawili mistrzow i
wicemistrzéow $wiata w tej konkurencji z 2014 roku — Ukraincéw i Brytyjczykdw czy dwukrotnych
mtodziezowych mistrzéw swiata z 2013 i 2014 roku — Szwajcaréw. W ocenie nalezy wzig¢ pod uwage
takze zredukowanie ilosci startujgcych w Igrzyskach z 13 do 10 osad, co zaostrzyto niebywale
rywalizacje i wyréwnato poziom tej konkurencji.

Ten Swietny wynik polskiej czwdrki jest drugim w historii naszych startow olimpijskich w tej
konkurencji, na tym samym poziomie jak w 2004 w Atenach. Jednak podobnie jak wtedy w Atenach
dla samych zawodnikédw byt to ogromny zawdd. Czwarte miejsce nie zadowolito ich ogromnych
ambicji i apetytéw, co moze tylko Swiadczy¢ o dobrych rokowaniach na poprawe wyniku w kolejnych
sezonach. Dla trenera Aleksandra Wojciechowskiego i dla kierownictwa Zwigzku na dzien dzisiejszy
byt to wynik optymalny.

Nalezy réwniez wspomnie¢ o sredniej wieku tej osady, ktéry jest gwarantem wspdlnych wystepéw
w nastepnych latach. Jej atutem jest rowniez krotki, dwuletni wspdlny staz treningowy.
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M4x Czworka podwdjna mezczyzn

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
28,25 30,42 28,88 27,78 26,5

KOLEJINOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

5 Kraj érednia wieku Ostateczne miejsce
w Igrzyskach
1 EST 33,25 1
2 AUS 29,75 Il
3 NZL 28,75 X
CAN VIl
4-5 UKR 28,5 Vi
6 GER 28,25 I
7 GBR 27,0 \Y
8 POL 26,5 \%
9 LTU 24,0 IX
10 SuUl 23,25 Vi
Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
1 Tonu Endrekson EST 37 lat 1 Dovydas Nemeravicius LTU 20 lat
Karsten Forsterlin AUS Mateusz Bisku POL
23 Artem Morozov : UKR 36 23 Barnabe Delarfe Sul 22
4 Andrei Jamsa EST 34 Mirostaw Zietarski POL
Allar Raja EST Jack Beaumont GBR
56 George JBridgewater NZL 3 47 Augustin Maillefer Sul 23
Philipp Wende GER Roman Roeoesli Sul
7-9 | Wiktor Chabel POL 31 8.9 Angus Groom GBR 2
Sam Townsend GBR Nathan Flannery NZL
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IV. OSEMKA MEZCZYZN M8+

Nazwisko i imie Rok ur.
Burda Mikotaj 1982
Schodowski Zbigniew 1987
Brzezinski Marcin 1984
Wilangowski Mateusz 1991
Fuchs Robert 1991
Szpakowski Michat 1989
Aranowski Krystian 1988
Juszczak Piotr 1988
Ster. Trojanowski Daniel 1982

Trenerzy klubowi:
Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia

Piotr Basta — AZS AWF Gorzéw Wikp.
Robert Borys - WTW Warszawa
Krzysztof ZieliAski — Wista Grudzigdz
Szumanski Mariusz  — AZS UMK Energa Torun
Grzegorz Dudzinski —Zawisza Bydgoszcz

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Giuseppe De Capua

Prognoza miejsca: V-VI miejsce
Osiagniety wynik: V miejsce

Klub
Lotto Bydgostia

AZS AWF Gorzow Wikp.

WTW Warszawa

Wista Grudzigdz

AZS UMK Energa Torun
Zawisza Bydgoszcz
Zawisza Bydgoszcz
Zawisza Bydgoszcz
Zawisza Bydgoszcz
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W ésemce mezczyzn takze zostata ograniczona ilos¢ startujgcych osad w Igrzyskach Olimpijskich w
nowej tabeli kwalifikacyjnej. W ostatnich otwartych dla wszystkich Narodowych Komitetow
Olimpijskich Igrzyskach Olimpijskich 1992 roku w Barcelonie wystartowato 14 dsemek. W
nastepnych, czyli w pierwszych, do ktérych odbyly sie kwalifikacje dopuszczono 10 osad, w kolejnych
dwoéch w Sydney i Atenach po 9 osad, potem w Pekinie i Londynie po 8, a do Rio de Janeiro juz tylko
siedem dsemek. Stad kwalifikacje staty sie bardzo selektywne i bardzo trudne. Do kwalifikacji
olimpijskich przystgpito razem 12 ésemek. Tuz przed rozpoczeciem Igrzysk Olimpijskich w Rio de
Janeiro wskutek afery dopingowej wykluczono ésemke Rosjan i zaproszono do rywalizacji nastepna
osade z Finatowych Kwalifikacji Olimpijskich czyli Wiochéw. W Igrzyskach Olimpijskich w Rio de
Janeiro zastosowano system eliminacji identyczny jak w przypadku czwdérek podwaéjnych kobiet.

Polska od Igrzysk 2004 roku w Atenach ma swojg 6semke w rywalizacji olimpijskiej. Na podstawie
ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i tegorocznych startéw do dwéch przedbiegdw zostaty
rozstawione po dwie ésemki. Do pierwszego Wielka Brytania i Holandia, natomiast do drugiego
Niemcy i Amerykanie.

Polska ésemka jako jedyna w niezmienionym sktadzie ptywa juz trzeci sezon. Sktad sie nie zmienit,
ale po zesztorocznych Mistrzostwach Swiata, gdzie osada nie awansowata do finatu, a tym samym i
Igrzysk Olimpijskich, zmienit sie trener. Powodem byta niezbyt zdrowa atmosfera wsrdd zawodnikow
i brak wspdlnego celu.

Wyniki 6semki w poszczegdlnych latach obecnego cyklu olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 - srebrny medal (Burda, Schodowski, Brzezinski, Hojka, Hejmej, Szpakowski,
Aranowski, Juszczak, st. Trojanowski)

2014 - czwarte miejsce (Burda, Schodowski, Brzezinski, Hojka, Fuchs, Szpakowski,
Aranowski, Juszczak, st. Trojanowski))

2015 - czwarte miejsce (Burda, Schodowski, Brzezinski, Wilangowski, Szpakowski, Fuchs,
Aranowski, Juszczak, st. Trojanowski)

2016 - pigte miejsce (sktad osady jak wyzej)

Mistrzostwa Swiata

2013 - czwarte miejsce (sktad jak na Mistrzostwach Europy)
2014 - brgzowy medal (skfad jak obecnie)
2015 - dsme miejsce

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - brgzowy medal
17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu - czwarte miejsce

Najlepszym dotychczasowym wynikiem polskiej dsemki w startach w Igrzyskach Olimpijskich byto
pigte miejsce w 2008 roku w Pekinie. Zatozeniem obecnego cyklu olimpijskiego byt olimpijski medal.
Wydawato sie, ze w dwdch pierwszych latach tego cyklu wszystko ku temu zmierzato. Potwierdzat to
glédwnie historyczny dla Polski, bo pierwszy w 6semce medal Mistrzostw Swiata. Niestety po drodze
zdarzyta sie wpadka i brak bezpos$redniego z Mistrzostw Swiata awansu do Igrzysk Olimpijskich, co
spowodowato nerwowe reakcje w osadzie, a ostatecznie zmiane trenera.
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Nasza 6semka w lIgrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro wystartowata trzykrotnie — w
przedbiegu, w repasazu i finale.

W przedbiegu, w ktorym ptynety trzy osady, a tylko zwyciezca bezposrednio kwalifikowat sie do
finatu nasza 6semka od startu nie podjeta zadnej walki. Juz po 500m miata 3,22 sek. straty do
prowadzgcych Niemcow i 2,38 sek. do prdbujgcych walczy¢ z Niemcami Amerykanéw. Niemcy
catkowicie gérowali nad rywalami w tym wyscigu, prowadzili od startu do mety. Mieli tez czasy
wszystkich odcinkéw 500m najlepsze w catej stawce. Polacy natomiast z wyjatkiem drugiego odcinka
mieli je najstabsze. Przegrana na mecie nie podlegata dyskusji. Poréwnujgc rezultaty na mecie do
pierwszego przedbiegu wida¢ byto, ze wyscig z Polakami byt zdecydowanie wolniejszy. Wygrywajaca
6semka niemiecka z tym rezultatem zajetaby w pierwszym przedbiegu dopiero czwarte miejsce. Po
przedbiegach widac¢ byto od razu, ze polska osada o miejsce w finale bedzie rywalizowata z Wtochami,
ktorzy o tyle stali na straconej pozycji, ze wskutek niedopuszczenia do startu w Igrzyskach Rosjan
przyjechali na nie bez wiekszych przygotowan. Wyscig repasazowy tylko potwierdzit przypuszczenia.
Od startu do mety Wiosi ptyneli na ostatnim pigtym miejscu, powiekszajgc jedynie straty na
poszczegdlnych punktach kontrolnego pomiaru czasu. Nasza dsemka probowata wprawdzie walczy¢ z
pozostatymi w pierwszej potowie dystansu, ale widzac taki uktad przestata angazowaé sie w petni w
walke o wyzszg niz czwartg, dajacg spokojny awans do finatu pozycje. Na mecie stracita 8,09 sek. do
zwycieskich w tym wyscigu Amerykandw i 2,28 sek. do trzecich Nowozelandczykéw. Wygrata za to z
Wtochami 5,9 sek. Obydwa wyscigi — przedbieg i repasaz w wykonaniu Polakéw byty catkowicie
bezbarwne i bez historii.

Na poczatku wyscigu finatowego takze wydawato sie, ze bedzie podobnie, gdyz po 500m nasi
zawodnicy zajmowali dopiero szdstg pozycje ze stratg 2,3 sek. do prowadzacych Brytyjczykéw. Do
potmetka niewiele sie zmienito. Nadal byta szdsta pozycja, a straty do Brytyjczykdéw ponad
dwukrotnie sie powiekszyty i wynosity juz 5,64 sek. Jednak po minieciu potowy dystansu Polacy jakby
sie przebudzili z letargu. Uzyskali najlepszy czas w stawce trzeciego odcinka i zdecydowanie zblizyli sie
do wyraznie stabngcych i poprzedzajgcych ich Nowozelandczykdw i Amerykandw.

Do ptynacych na trzech pierwszych miejscach Brytyjczykdw, Niemcéw i Holendréw byto jednak
zbyt daleko. Tym bardziej, ze zerwali sie jeszcze Amerykanie i nie pozwalajgc ming¢ sie rozpedzonym
Polakom. Zrezygnowali za to catkowicie ostabieni Nowozelandczycy. Naszej dsemce zabrakto do
Amerykanow 0,39 sek. Podobnie byto podczas Finatowych Kwalifikacji Olimpijskich w maju w
Lucernie, gdzie ulegta Amerykanom 0,46 sek. Mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze obie osady byty w
tym roku na tym samym poziomie ze wskazaniem na USA. Polska dsemka powtdrzyta wiec miejsce
osiaggniete podczas ostatniej walki w olimpijskim finale w 2008 roku w Pekinie. Pozostate dwa starty
olimpijskie w Atenach i w Londynie koriczyta w finale B (Ateny 2004 — VIII miejsce, Londyn 2012 — VII
miejsce).

Oceniajgc ostatecznie jej start trzeba powiedzie¢, ze z punktu widzenia ktopotdw z kwalifikacjg do
lgrzysk i przepychankami personalnymi pomiedzy zawodnikami jesienig ubiegtego roku, to swietny
wynik, natomiast z punktu widzenia zatozen na caty ten cykl olimpijski pozostaje pewien niedosyt.
Oczywiscie samo zakwalifikowanie sie do Igrzysk w tak waskim gronie jest sukcesem. Nie wszystkich
nawet sta¢ na przygotowanie dsemki z uwagi na zaséb wioslarzy na wysokim poziomie i niedobory
finansowe. Do kwalifikacji olimpijskich ostatecznie staneto 12 ésemek, ale wiele federacji w ciggu
catego cyklu prébowato przygotowac swojg 6semke (Francja, Biatorus, Ukraina, Czechy), ale zabrakto
im determinacji i konsekwencji w swoim dziataniu. My mieliSmy czwarty raz pod rzad ésemke w
olimpijskiej elicie i to drugi raz w finale. W Rio de Janeiro na podium stanety i to w tej samej
kolejnosci te same nacje, co w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata. Ztoty medal zdobyli
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Brytyjczycy przed Niemcami i to oni w tym cyklu olimpijskim bezsprzecznie w tej konkurencji byli

najlepsi. Wygrali po drodze od 2013 roku wszystkie Mistrzostwa Swiata. Zrobili to co zrobili Niemcy w

poprzednim cyklu olimpijskim, wygrywajac takie wszystkie Mistrzostwa Swiata oraz Igrzyska

Olimpijskie z Brytyjczykami i to w Londynie. Trzecie miejsce Holendréw dla obserwatoréw tez nie jest

zbytnim zaskoczeniem. W sSwiatku wioslarskim moéwi sie, ze Holendrzy potrafig ésemke po prostu

ptywac i jak juz sie biorg na powaznie do jej przygotowywania to sg w niej mocni. Natomiast dla nas

dla Polakéw pozostaje poczeka¢ moze do nastepnych Igrzysk, aby ten pierwszy medal olimpijski w tej

konkurencji zdobyé. Nie jest to przeciez nie do zrealizowania skoro w tym cyklu olimpijskim

zdobyliémy w tej konkurencji historyczniy pierwszy medal Mistrzostw Swiata. Potrzeba wytrwatosci,

konsekwencji, zapatu, a moze i Swiezosci.

Stosunkowo niedawno mieliSmy 6semke najmtodszg w catej stawce $cigajgcych sie, ale niestety

czas mija i przy braku zmian od trzech lat mamy ésemke jedng ze starszych w stawce.

M8+ Osemka mezczyzn

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
30,75 28,71 27,52 27,88 28,5

KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

Lp. Kraj érednia wieku Ostateczne miejsce w
Igrzyskach
1 GBR 30,75 |
2 ITA 30,0 Vil
3 POL 28,5 Vv
4 NED 28,25 ]
5 USA 27,375 \%
6 GER 27,125 1
7 NZL 23,125 \'!
Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
1 T. Andrew Hodge GBR 37 Tone Wieten NED
2 Luca Agamemnoni ITA 36 14 Thomas Murray NZL 2
3 Pete Reed GBR 35 Michael Brake NZL
45 Mikotaj Burda POL 34 Brook Robertson NZL
Stephen Kasprzuk USA 56 Stephen Jones NZL 23
6 Matt Langridge GBR 33 Malte Jakschik GER
Marcin Brzezinski POL Austin Hack USA
Boaz Meylink USA Shaun Korkham NZL
7-11 | Mateo Stefanini ITA 32 7-11 | Alex Kennedy NZL 24
Pierpaolo Frattini ITA Jonathan Wright NZL
Simone Venier ITA Isaac Grainger NZL

Strona | 70




V. DWOIJKA PODWOJNA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN LM2x

Nazwisko i imie Rok ur. Klub
Jankowski Mitosz 1990 AZS AWFiS Gdansk
Mikotajczewski Artur 1990 Gopto Kruszwica

Trenerzy klubowi:
Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdansk
Kazimierz Naskrecki — Gopto Kruszwica

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Piotr Bulinski

Prognoza miejsca: VII-VIIl miejsce
Osiggniety wynik: VI miejsce

Konkurencje wagi lekkiej wprowadzono do programu Igrzysk Olimpijskich od 1996 roku - Igrzysk w
Atlancie. W tej konkurencji Polska przezywata ogromne sukcesy za sprawg dwojki Robert Sycz-
Tomasz Kucharski, ktérzy siegneli po ztote medale w Sydney w 2000 roku i Atenach w 2004 roku.
Nikomu wiecej w tej konkurencji nie udato sie powtdrzyé sukcesu w kolejnych Igrzyskach. Jest to
konkurencja, ktéra jest zawsze obok jedynki meskiej najbardziej obsadzona w Mistrzostwach Swiata
Senioréw. Z tych miedzy innymi wzgledéw obok Mistrzostw Swiata w roku poprzedzajacym Igrzyska
kwalifikacje odbywajg sie na poszczegdlnych kontynentach. tgcznie we wszystkich kwalifikacjach do
Igrzysk Olimpijskich w Rio wystartowato 57 dwdjek. W dotychczas rozegranych Igrzyskach w wyniku
kwalifikacji do startu dopuszczano: w 1996 roku w Atlancie 17 osad, w 2000 r. w Sydney — 19, w 2004
w Atenach — 21, a od 2008 r. w Pekinie, Londynie i Rio de Janeiro — po 20.

Przy takiej ilosci startujgcych zatdg system eliminacji FISA przewiduje rozegranie czterech
przedbiegdw, z ktérych po dwie pierwsze dwdjki zdobywajg awans bezposrednio do potfinatow A/B,
a nastepnie dwdch repasazy, z ktérych takze po dwie pierwsze osady uzupetniajg dwunastke osad w
potfinatach A/B w walce o miejsca 1-12. Pozostate osady tworzg poétfinaty C/D w walce o miejsca 13-
20. Z potfinatéw A/B i C/D po trzy pierwsze dwdjki zdobywajg awans odpowiednio do finatu Ai C, a
pozostali staneli do walki w finatach B i D. Na podstawie ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i
tegorocznych startéw, do kazdego z przedbiegdw rozstawiono po dwie najlepsze osady. | tak do
pierwszego przedbiegu Witochéw i Irlandie, do drugiego Amerykanéw i Norwegdw, do trzeciego
Polakdw i Francuzéw, a do czwartego Potudniowg Afryke i Anglikow.
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Nasza federacja do dotychczasowych lIgrzysk zdotata zakwalifikowaé osade w tej konkurencji
trzykrotnie. Do Igrzysk w Atlancie Robert Sycz z Grzegorzem Wdowiakiem (zajeli VII miejsce) i
dwukrotnie wspomniani Robert Sycz z Tomaszem Kucharskim (zdobyli dwukrotnie ztoty medal).
Kolejne préby polskich osad do Igrzysk w Pekinie i Londynie niestety zakoriczyty sie niepowodzeniem.
Dopiero siédme miejsce Polakéw w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw zapewnito im
start w Rio de Janeiro.

Obecnie reprezentujaca Polske osada ptywa ze sobg w niezmienionym skfadzie juz pigty rok. Na
poczatku swoich wspdlnych startow w 2012 roku zdobyli w tej konkurencji srebrny medal
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata i wspdlnie z dwoma innymi zawodnikami ztoty medal Mistrzostw
Swiata Senioréw w nieolimpijskiej konkurencji — czwérce podwdjnej wagi lekkiej. Jeszcze w
nastepnym sezonie wygrali jedne regaty Pucharu Swiata w Eton i od tamtego czasu wszystko jakby
sie zacieto. Wydaje sie, ze ma to swoje zrédto jedynie w sferze psychologicznej.

Wyniki dwdjki podwdjnej wagi lekkiej meiczyzn w poszczegdlnych latach obecnego cyklu
olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 - VII miejsce
2014 - VIl miejsce
2015 - XIV miejsce
2016 - IV miejsce

Mistrzostwa Swiata

2013 - VIl miejsce
2014 - nie zostali zakwalifikowani do reprezentacji po stabym starcie w Pucharze Swiata
2015 - VII miejsce

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - VIl miejsce
27-29.05 Puchar Swiata w Lucernie - VIl miejsce

17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu — zgloszeni przez trenera w wadze otwartej, zostali
wycofani ze startu przed poétfinatami

Polacy wystartowali w Igrzyskach w Rio de Janeiro trzykrotnie — w przedbiegu, poéffinale i finale A.
W przedbiegu trafili wprawdzie w wyniku rozstawienia na gtéwnych pretendentéw do ztotego
medalu — ubiegtorocznych Mistrzéw Swiata w tej konkurencji — Francuzéw, jednak pozostate to
dwajki, ktére zakwalifikowaty sie do Igrzysk z azjatyckich, latynoamerykanskich i afrykanskich regat
kontynentalnych. Z powodu stabszych, z wyjgtkiem Francuzéw, przeciwnikdw ten wyscig nie miat
zadnej historii. Od startu do mety prowadzili Mistrzowie Swiata, majac przy tym najlepsze z catej
stawki rezultaty wszystkich odcinkéw. Tak samo Polacy przez caty czas niezagrozenie ptyneli na
drugim miejscu, majac drugie rezultaty wszystkich odcinkéw. Ulegli Francuzom 3,08 sek., ale z
trzecimi Japonczykami wygrali 6,57 sek. Osiggniety przez naszg dwadjke rezultat na mecie byt 6smym z
kolei — najstabszym wsrdod osad, ktdre zakwalifikowaty sie bezposrednio do potfinatdw.
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W poffinale Polacy trafili do jednego wyscigu z trzecia, czwartg i pigta dwdjka ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata, czyli odpowiednio Norwegig, Potudniowa Afryka i Wtochami. Byli to zarazem —
Mistrzowie Swiata z 2013 i dwukrotni brazowi medaliéci Mistrzostw Swiata z 2014 i 2015 —
Norwegowie, Mistrzowie Swiata z 2014 roku i Mistrzowie Olimpijscy w czwérce bez sternika wagi
lekkiej z Londynu — Potudniowa Afryka. Poza tymi trzema dwdjkami w tym samym potfinale znalezli
sie jeszcze Mistrzowie Olimpijscy z Igrzysk w Londynie — Dunczycy, ktérzy powrdcili do
miedzynarodowej rywalizacji po dwuletniej przerwie. Jedynie Austriacy prezentowali ostatnio nizszy
poziom od Polakéw, cho¢ to ci sami zawodnicy, ktdrzy odebrali naszym zawodnikom ztoty medal
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata cztery lata temu. Trzeba wiec przyznaé, ze stawka tego péffinatu
byta wysmienita.

Polska dwdjka stynie z bardzo dobrego finiszu i jezeli nie straci zbyt wiele w pierwszej czesci
dystansu to na finiszu jest niebywale skuteczna. Zaraz po starcie okazato sie, ze w walce o awans w
ogéle nie bedg sie liczy¢ Austriacy. Po minieciu potmetka zaczeli réwniez stabnac¢ utytutowani, ale juz
»wiekowi” Dunczycy. Morderczg walke o zwyciestwo w tym péffinale od startu do mety toczyli
Norwegowie z reprezentantami Potudniowej Afryki. Do potmetka do tej walki wtaczyli sie Wtosi.
Natomiast Polscy zawodnicy jakby przyczajeni ptyneli w srodku stawki z niewielka stratg do trzecich
Wtochéw. Na kolejnych punktach kontrolnych pomiaru czasu wynosita ona 0,72 sek. — 0,82 sek. —
0,53 sek. Natomiast Polacy na ostatnich 500m wykorzystali swdj najwiekszy atut czyli finisz. Mieli
najlepszy z catej stawki czas ostatniej piecsetki i choé¢ wszyscy Wtosi sg znani takze z wySmienitych
finiszéw, to tym razem musieli uzna¢ wyzszos¢ Polakéw na mecie, ktorzy pokonaliich o0 0,22 sek.

Pomimo tak twardej walki o awans nasza dwdjka uzyskata najstabszy rezultat wsrdd wszystkich
zatdég awansujacych do finatu A. Zresztg caty poffinat z udziatem Polakéw byt stabszy czasowo od
pierwszego, w ktérym doszto do sporej sensacji, gdyz do finatu nie zakwalifikowali sie ubiegtoroczni
wicemistrzowie $wiata — Brytyjczycy. W $wietle tych faktéw, a tym bardziej, ze w zwigzku z trudnymi
warunkami w torze i zmiang programu, finat rozgrywany byt nastepnego dnia, gtéwnym zadaniem dla
zatogi na poczatek wyscigu finatowego byt szybki start, ktéry pozwoli na utrzymywanie sie w stawce i
zwiekszenie predkosci w drugiej czesci dystansu. Niestety, by¢ moze, ze jak twierdzg zawodnicy,
wskutek zmeczenia wyscigiem pétfinatowym, a moze po prostu awans do finatu byt szczytem ich
obecnych mozliwosci. Polacy nie odegrali w finale zadnej roli. Od startu do mety ptyneli na ostatniej —
szbstej pozycji. Mieli tez najstabsze w catej stawce rezultaty wszystkich czterech pieésetek. Dlatego w
miare uptywu dystansu powiekszali tylko straty. Tym bardziej, ze walka o pozostate miejsca w finale
przez ponad % dystansu byta niebywale wyréwnana. Warto nadmienié, ze na kontrolnym punkcie
pomiaru czasu 500m przed metg réznica pomiedzy pierwsza, a pigtag dwdjka wynosita zaledwie 1,27
sek. Ostatecznie wygrali faworyci — ubiegtoroczni Mistrzowie Swiata — Francuzi. Bragzowy medal juz
trzeci raz z rzedu zdobyli Norwegowie, a miejsce ubiegtorocznych wicemistrzow swiata Brytyjczykow,
ktorych zabrakto w finale, na drugim stopniu podium zajeli rewelacyjni na Igrzyskach, ich geograficzni
sgsiedzi — Irlandczycy. Roznice na mecie pomiedzy nimi byly minimalne. Francuzi pokonali
Irlandczykéw o 0,53 sek., a Irlandczycy Norwegdw o 0,16 sek.

Széste miejsce polskiej dwéjki byto ich najlepszym w imprezie gtdwnej sezonu w catej ich
dotychczasowej karierze. Obaj zawodnicy posiadajg ogromne ambicje. Praktycznie przed kazda
imprezg gtéwng zapowiadali walke o medale. S3 bardzo pracowici, ale nie najlepiej dopasowani.
Kazdy z nich mogtby stworzy¢ szybszg osade z innym, lepiej dopasowanym partnerem, ale takiego
trzeba znalezé.

Obaj zawodnicy wchodzg obecnie w najlepszy wiek dla uzyskiwania wynikéw o najwyzszym
poziomie, co jest dla nich szansg przesuniecia sie w hierarchii konkurencji. Mozliwe, ze nastepny
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sezon powinien byé poswiecony na préby znalezienia szybszego zestawienia, a weryfikacja powinna

nastepowa¢ w walce z innymi przeciwnikami w regatach miedzynarodowych, bo w ,sterylnych”

warunkach w COS Watcz bez przeciwnika dotychczasowy sktad juz nie raz potwierdzat wyzszos$¢ nad

innymi zestawieniami.

LM2x Dwdjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
24,5 25,17 25,67 26,85 26,0

KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

Lp. Kraj Srednia wieku Ostateczne miejsce
w Igrzyskach
1 DEN 35,5 X
2 TUR 32 XVI
3 JPN 30,5 XV
4 GBR 29,0 Vi
CcuB XVIII
>0 1A 28,5 vill
RSA \
78 I"Nor 28,0 I
SuUl Xl
910 o 27,5 XVII
11 ANG 27,0 XX
12 BRA 26,5 XV
13 POL 26,0 VI
FRA |
14-16 | USA 24,5 \Y
AUT Xl
17 HKG 24,0 XIX
18 IRL 23,0 1l
19 GER 22,0 IX
20 CHN 20,0 Xl
Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
1 Rasmus Quist DEN 36 1 Chunxin Wand CHN 19
2 Mads Rasmussen DEN 35 2 Man Sun CHN 21
3 Cem Yilhaz TUR 34 Paul O'Donovan IRL
4 Liosbel Hernandez CcuB 33 Mortiz Moos GER
56 Marcelo Miani ITA 32 3-7 Jason Osborne GER 22
Hideki Omoto JPN Pierre Houin FRA
7 Richard Chambers GBR 31 Chun Hin Chiu HKG
Huseyin Kandemir TUR 8 Paul Sieber AUT 23
8-10 | Bernardo Guerrero Diaz CHI 30 Gary O'Donovan IRL
James Thompson RSA 9-11 | Andrew Jr Campbell USA 24
Raul Hernandez Hidalgo CcuB
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VI. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIE) KOBIET LW2x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Mikotajczak Martyna 1991 Lotto Bydgostia
Deresz Weronika 1985 WTW Warszawa

Trenerzy klubowi:
Danuta Kotwinska — WTW Warszawa
Michat Koztowski  — Lotto Bydgostia

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Prognoza miejsca: VII-VIII miejsce
Osiagniety wynik: VIl miejsce

Konkurencja dwojki podwadjnej wagi lekkiej kobiet takze zostata wprowadzona do programu
Igrzysk Olimpijskich od 1996 roku w Atlancie. Przez trzy pierwsze edycje Igrzysk, a Atlancie, Sydney i
Atenach, ztote medale zdobywaty Rumunki, a wtasciwie jedna — Constanta Buruca, najpierw Atlancie
z Camelig Macoviciuc, a potem dwukrotnie w Sydney i w Atenach z Angelg Alupei. Co ciekawe w
nastepnych trzech Igrzyskach na najwyzszym podium az dwukrotnie, w Pekinie i w Rio de Janeiro,
stawaty Holenderki, ale juz inne zawodniczki. Trzeba przyznaé, ze to swoista dominacja, a przede
wszystkim umiejetnos¢ przygotowania w odpowiednim momencie szczytow formy i utrzymania tak
niskiego limitu wagi (Srednia masy ciata osady nie moze przekroczy¢ 57 kg).

llos¢ dopuszczanych do startu w Igrzyskach osad w tej konkurencji z eliminacji kilkakrotnie sie
zmieniata. W 1996 roku w Atlancie byto ich 16, w kolejnych dwéch, w Sydney i w Atenach po 18
dwodjek i w kolejnych dwéch w Pekinie i w Londynie po 17. Natomiast w nowym systemie
kwalifikacyjnym ustalono, podobnie jak w dwdjkach podwdjnych wagi lekkiej mezczyzn limit 20 osad.
Zresztg podobnie jak u mezczyzn odbyty sie kwalifikacje olimpijskie. Pierwszy etap na
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata, a nastepnie w czterech regatach kontynentalnych bez regat
finatowych. tacznie do kwalifikacji olimpijskich w tej konkurencji przystgpity 43 federacje narodowe.
W zwigzku z identyczng iloscig dopuszczonych do startu w Igrzyskach dwadjek wagi lekkiej kobiet jak
mezczyzn, zastosowano ten sam system eliminacji FISA.

W historii Igrzysk Olimpijskich Polska w tej konkurencji miata swoje osady dwukrotnie. W Sydney
w 2000 roku para Mokronowska - Kuncewicz zajeta sme miejsce, a w Atenach w 2004 roku debel
Mokronowska — Kemnitz uplasowata sie na széstej pozycji. W tamtych tez latach kiedy liderkg dwajki
byta llona Mokronowska, polska osada w tej konkurencji zajmowata wysokie miejsca w
Mistrzostwach Swiata Senioréw. llona Mokronowska zdobyfa srebrny medal w 2001 roku z K.
Demianiuk i czwarte miejsca w 1998 r. z E.Kuncewicz, w 2002 r. z K. Demianiuk i 2005 r. z M.Kemnitz.
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Jednak do kolejnych Igrzysk w Pekinie i Londynie nie udato sie zadnej polskiej zenskiej dwdjce wagi
lekkiej zdoby¢ kwalifikacji.

W trakcie catego cyklu ostatniego czteroletniego cyklu olimpijskiego w budowie obecnej polskiej
dwajki braty udziat cztery zawodniczki (W.Deresz, J.Dorociak, M.Mikotajczak i K.Wetna)

Wyniki dwdéjki podwdjnej wagi lekkiej kobiet w poszczegdlnych latach obecnego cyklu
olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 - brgzowy medal (W.Deresz — K.Wetna)

2014 - sz6ste miejsce (W.Deresz — J.Dorociak)
2015 - brgzowy medal (W.Deresz — J.Dorociak)
2016 - brgzowy medal (W.Deresz — J.Dorociak)

Mistrzostwa Swiata

2013 - X miejsce (W.Deresz — K.Wetna)
2014 - VIl miejsce (W.Deresz — J.Dorociak)
2015 - VIl miejsce (W.Deresz — J.Dorociak)

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - VI miejsce (W.Deresz — M.Mikotajczak)
27-29.05 Puchar Swiata w Lucernie - VIl miejsce (W.Deresz — M.Mikotajczak)
17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu - V miejsce (W.Deresz — J.Dorociak)

Ostatecznymi przygotowaniami do startu w Igrzyskach Olimpijskich objete zostaty trzy
zawodniczki - W. Deresz, J. Dorociak i M. Mikotajczak. Kwalifikacje dla Polski zajmujgc dsme miejsce
w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw zdobyta wprawdzie dwdjka w sktadzie Deresz-
Dorociak, ale prowadzacy tg grupe, doswiadczony trener Przemystaw Abrahamczyk dtugo po
wynikach tegorocznego sezonu startowego nie modgt sie zdecydowaé na ostateczny sktad
olimpijskiego debla. Ustalono jedynie, ze liderkg tej osady jest W. Deresz. Natomiast kazdy z
zestawdw: Deresz-Dorociak czy Deresz-Mikofajczak miat swoje pozytywne i negatywne strony.
Pierwszy miat dobry poczatek dystansu, natomiast drugi — skuteczny finisz. Ostatecznie nadszedt
nieprzekraczalny termin 10 lipca przed zatwierdzeniem ostatecznego sktadu przez Zarzad PKOI i
zdecydowano sie na sktad sprawdzony, ktéry od dwdch lat startowat w Mistrzostwach Swiata
Senioréw, dwukrotnie zajmujac ésme miejsce: W. Deresz — J. Dorociak.

Przygotowania w BPS przebiegaty bez zaktdcen do momentu zasygnalizowania przez zawodniczke
J. Dorociak, na trzy dni przed zakoriczeniem zgrupowania w Watczu dolegliwosci prawej reki. Niestety
pogarszajgca sie sytuacja doprowadzita do tego, ze osada ostatnie dwa treningi wykonata w
rezerwowym sktadzie, a diagnoza lekarska po szczegétowych badaniach wykluczyta udziat tej
zawodniczki w Igrzyskach ostatecznie.

W lgrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro Polki wystartowaty trzykrotnie. W przedbiegu,
potfinale i finale B. Na podstawie ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i tegorocznych startéw
kontrolnych do kazdego z przedbiegéw rozstawiono po dwie zatogi. Do pierwszego Chinki i Dunki,
drugiego Nowozelandki i Holenderki, trzeciego Potudniowg Afryke i Irlandki, a do czwartego
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Kanadyijki i Polki. Pozostate osady dolosowywano i do tego przedbiegu, w ktérym startowaty nasze
zawodniczki, los dodat jeszcze teoretycznie najmocniejszg z pozostatych osad — Niemki oraz stabsze
reprezentantki Chile i Hongkongu. Do dwdch premiowanych bezposrednim awansem miejsc
kandydowaty wiec Kanadyjki — czwarta osada ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Niemki — széste w
Aiguebelette w 2015 r. i Polki - 6sme w tych mistrzostwach. Trzeba powiedzie¢, ze Polki tg rywalizacje
rozegraty po mistrzowsku. Bardzo ostro rozpoczety wprawdzie Niemki, ale Polki zdotaty sie ich
utrzymac. Réznica pomiedzy nimi na kolejnych punktach kontrolnych pomiaru czasu wynosita: 0,09
sek. po 500 m na korzys¢ naszych zawodniczek, 0,59 sek. na pétmetku prowadzity juz Niemki i 0,48
sek. na 500 m przed mety. Na drugim tysigcu bardzo mocno zaatakowaty i przejety prowadzenie
faworytki tego wyscigu — Kanadyjki. Ale finisz nalezat juz do Polek. Najlepszy rezultat catej stawki
ostatnich 500 m spowodowat miniecie catkowicie stabngcych Niemek i bezposredni awans do
potfinatdw. Nasze zawodniczki ulegty na mecie Kanadyjkom 1,51 sek., ale pokonaty zatamane i
sfrustrowane Niemki az 6,47 sek. Polki uzyskaty szdsty rezultat wszystkich czterech przedbiegéw. Tak
wiec teoretycznie awans do finatu A zalezat od szczesliwego losowania wariantu rozstawienia osad na
potfinat. Niestety trafit sie ten najgorszy, a w nim na starcie stanety ztote i brgzowe medalistki
ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata (Nowa Zelandia, Potudniowa Afryka) oraz zwycieiczynie
tegorocznego Pucharu Swiata w Varese (Chinki), ktére ostatecznie zdobyty brazowy medal tych
Igrzysk. A z drugiej strony niezbyt udat sie naszej dwdjce ten wyscig potfinatowy. Byt rozgrywany w
trudnych warunkach pod wiatr i przy duzej fali zawodniczki nie potrafity w tych warunkach znalez¢
recepty na skuteczng jazde. Zbyt duzo stracity w sSrodkowe] czesci dystansu do bardzo ostro
walczacych osad Potudniowej Afryki, Nowej Zelandii i Chin. A tracgc 500 m przed meta 6,59 sek. do
prowadzgcych nawet bardzo skuteczny finisz jaki znowuz zaprezentowaty (uzyskaty najlepszy rezultat
ostatniej pieésetki w catej stawce) pozwolit im jedynie na zniwelowanie strat do 2,97 sek. Do awansu
jednak zabrakto 1,12 sek., a 0,68 sek. do poprzedzajacych je na czwartym miejscu Rumunek.

Start w finale B o siddme miejsce znowu pokazat duze mozliwosci naszej dwadjki w tych Igrzyskach.
Zawodniczki ostro rozpoczety prowadzgc nieznacznie do potmetka. Nastepnie chwilowo stracity
przewodnictwo w tym wyscigu na rzecz mocno atakujgcych Rumunek i Dunek, ale znowu wspaniatym
i skutecznym finiszem pokonaty wszystkie osady. Tej walki catkowicie na finiszu nie wytrzymaty
rutynowane Dunki (czwarte na Igrzyskach w Londynie i pigte w ubiegtorocznych Mistrzostwach
Swiata). Przewaga Polek na mecie nad Rumunkami wynosita wprawdzie 0,27 sek., ale nad trzecimi
Dunkami juz 3,02 sek.

Start polskiej dwdjki wagi lekkiej w Igrzyskach w Rio de Janeiro nalezy ocenié jako bardzo dobry
biorgc pod uwage wszystkie problemy jakie przytrafity sie jej w tym sezonie. Zawodniczki wykazaty
dobrg dyspozycje fizyczng, co $wiadczy o prawidtowym przebiegu przygotowan catej trzyosobowej
grupy. W kazdym wyscigu zaprezentowaty skuteczny finisz, czego sie po nich spodziewano. Przypadek
jaki miat miejsce jeszcze raz pokazat konieczno$é udziatu w petnym szkoleniu zawodnikdéw
rezerwowych mogacych udanie wejs¢ w kazdej chwili do osady w nagtych nieprzewidzianych
sytuacjach. W tej konkurencji nastgpito wyréwnanie poziomu czotéwki swiatowej. Jest 8-10 panistw
mogacych walczyé o medale i miejsca finatowe. Dowodem tego niech bedzie fakt, ze Igrzyska wygraty
Holenderki, ktdre kwalifikacje zdobyty dopiero w tym roku w maju w Lucernie, bo w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata zajety dopiero 14 miejsce. Dwukrotne pod rzad Mistrzynie Swiata
Nowozelandki, zostajg na czwartym miejscu bez medalu. Zresztg na podium w Rio de Janeiro nie
staneta zadna z medalistek ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata. Mozliwe, ze spory udziat w tak
niespodziewanych rozstrzygnieciach ma wiek i sposéb uzyskiwania wymaganego limitu wagi
startowe,;.
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LW2x Dwdjka

podwajna wagi lekkiej kobiet

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji polskiej osady
28,0 27,83 28,83 27,1 28,0
KOLEJNOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU
. . Ostateczne z . Ostateczne
) Srednia . . . Srednia ..
Lp. Kraj . miejsce w Lp. Kraj . miejsce w
wieku wieku
Igrzyskach Igrzyskach
1 DEN 35,0 IX 12 ITA 26,5 Xl
2 IRL 33,0 VI 13 CAN 26,0 11
3 RSA 32,0 \Y 14-15 NZL 24,5 \Y)
4 BRA 31,5 XV CUB XIX
5 USA 30,5 X 16 JPN 24,0 Xl
6 CAN 29,5 Il 17 VIE 23,5 XVIII
GBR X1V 18 ROU 21,0 Vil
78 MG 28,5 XVI 19 TUN 20,5 XX
NED | 20 CHI 19,0 XVII
9-11 | POL 28,0 VIl
GER Xl

Najstarsze zawodniczki konkurencji

Najmtodsze zawodniczki konkurencji

1 Sinead Lynch IRL 40 lat 1-2 Melita Abraham CHI 19
2 Juliane Rasmussen DEN 37 Josefa Vila Betancurt CHI
3 Ursula Grobler RSA 36 3 Nour Elhouda Ettaieb TUN 20
4 Marie-Louise Drager GER 35 Khadija Krimi TUN
5 Lindsay Jennerich CAN 34 Valentina Rodini ITA
Maaike Head NED 4-8 Livia-Lionela Lehaci ROM 21
6-8 Annelolk Thomsen DEN 33 Gianina Beleaga ROM
Kathleen Bertko USA Ronja Sturm GER
9-10 Vanessa Cozzi BRA 32 9 Huyen Ta Thanh VIE 22
1 Laura Milani ITA llse Paulis NED
10-12 | Chaki Tomita JPN 23
Licet Hernandez CUB
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VIl. JEDYNKA MEZCZYZN M1x

Nazwisko i imie Rok ur. Klub
Wegrzycki-Szymczyk Natan 1995 AZS AWF Warszawa

Trener klubowy i prowadzacy w reprezentac;ji:
Jarostaw Szymczyk

Prognoza miejsca: VI-IX miejsce
Osiagniety wynik: VIl miejsce

Jedynka mezczyzn jest konkurencjg, w ktérej na Igrzyskach Olimpijskich startuje najwieksza ilo$¢é
osad. Wynika to z systemu kwalifikacji, a takze polityki prowadzonej przez Miedzynarodowg
Federacje Wioslarskg FISA. llos¢ startujgcych skifistdw na kolejnych Igrzyskach nieznacznie sie rézni
co jest wynikiem przyznawania dodatkowych miejsc czyli tzw. ,dzikich kart” dla gospodarzy Igrzysk
oraz dla panstw, ktdre nie zdotaty zakwalifikowaé zadnej innej osady. W ostatnich otwartych dla
wszystkich Nordowych Komitetow Olimpijskich Igrzyskach w 1992 roku w Barcelonie wystartowato
22 skifistdw. W pierwszych Igrzyskach Olimpijskich z wczesniejszymi kwalifikacjami w 1996 roku w
Atlancie wystartowato 21 skifistéw, w Sydney — 24, w Atenach — 29, Pekinie — 31, Londynie —33,aw
Rio de Janeiro 32. Pamietaé przy tym nalezy, ze od 1992 roku bardzo wzrosta ilos¢ federacji
narodowych zrzeszonych w Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA, ktora liczy obecnie 150
panstw. Nalezy dodaé tez, ze w wioslarstwie w Igrzyskach Olimpijskich czy Mistrzostwach Swiata w
kazdej konkurencji moze wystartowac tylko po jednej osadzie z kazdego panstwa.

Do wszystkich kwalifikacji przed Igrzyskami Olimpijskimi w Rio de Janeiro ogdlnie swoich skifistow
zgtosity 94 federacje. Dla 32 osad dopuszczonych w meskich jedynkach system eliminacji FISA
przewidywat rozegranie szesciu przedbiegdw, z ktdrych po trzy pierwsze awansowaty bezposrednio
do ¢éwiercfinatdw, a nastepnie trzech repasazy, z ktérych po dwdch pierwszych skifistow uzupetniato
24 osadowg stawke czterech ¢wieréfinatow. Pozostate zatogi rozgrywajg poffinaty E/F o finat E i F,
czyli prawo walki o miejsca odpowiedni 25-30. W wioslarstwie wszystkie zatogi Scigajg sie do konca i
ostatecznie okreélajg w torze swoje miejsce w Igrzyskach Olimpijskich czy Mistrzostwach Swiata. Z
¢wiercfinatow do wyzszych potfinatéw i dalej do wyzszych finatdéw awans zdobywajg zawsze po trzy
pierwsze osady.

Historycznie najlepszymi wynikami Polakédw w Igrzyskach olimpijskich w tej konkurencji byty
brgzowe medale Teodora Kocerki w 1952 roku w Helsinkach i 1960 roku w Rzymie, oraz Kajetana
Broniewskiego w 1992 roku w Barcelonie.
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Polske w Rio de Janeiro reprezentowat Natan Wegrzyski — Szymczyk. Mistrz Swiata Junioréw w tej
konkurencji z 2013 roku, Srebrny medalista Miodziezowych Mistrzostw Swiata w 2014 i 2016 oraz
brgzowy medalista tych mistrzostw w 2015. Wszystkie osiggniecia oczywiscie w jedynce. Polak
kwalifikacje olimpijska zdobyt bezposrednio w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw
zajmujgc ostatnie z dajgcych kwalifikacje - dziewigte miejsce.

Natan Wegrzycki-Szymczyk od dwdch lat studiuje i trenuje w amerykanskiej Kalifornii na
uniwersytecie w Berkeley. W tym roku w koricu maja zdobyt prestizowe Uniwersyteckie Mistrzostwo
USA w ésemce bedac ,szlakowym” swojej uczelnianej osady i zostat uznany zawodnikiem roku.

W tym sezonie (ze wzgledu na studia w USA ) wystartowat tylko raz w zawodach, w ktérych
startowata réwniez cata polska reprezentacja tzn. w Pucharze Swiata w Varese, gdzie uplasowat sie
na pigtym miejscu. Pokonat skifiste z Zimbabwe i Argentyny, ktérzy takie mieli juz zapewnione
kwalifikacje. Ulegt natomiast Chorwatowi, Kubanczykowi i Belgowi ktérzy pdiniej startowali w
Igrzyskach Olimpijskich. Trzeba doda¢, ze na starcie w Varese nie staneto az pieciu skifistéw sposréd
dziewieciu, ktérzy kwalifikacje zdobyli w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata.

Natan Wegrzycki-Szymczyk w Polsce rozpoczat przygotowania po powrocie z USA od 7 czerwca.
Miat wprawdzie planowane jeszcze dwa starty kontrolne w trzecim Pucharze Swiata w Poznaniu i
dodatkowo w Krélewskich Regatach w Henley (Londyn, Wielka Brytania) niestety jednak do zadnego
startu nie doszto z powoddéw zdrowotnych, najprawdopodobniej spowodowanych przemeczeniem,
czestg zmiang strefy czasowej, dodatkowymi szczepieniami przed Igrzyskami w Rio de Janeiro oraz
dtugimi podrézami.

W lIgrzyskach w Rio de Janeiro Polak wystartowat czterokrotnie. W przedbiegu, ¢wieréfinale,
potfinale i finale B. Do przedbiegdw na podstawie wynikdw ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i
tegorocznych w Pucharze Swiata teoretycznie dwunastu najlepszych skifistdw zostato rozstawionych
- po dwéch do kazdego. Natan wspdlnie z Belgiem Hannesem Obreno trafit do przedbiegu trzeciego,
do ktdérego dolosowani zostali raczej stabsi zawodnicy z kwalifikacji kontynentalnych. Jeszcze przed
pierwszym startem w Igrzyskach z konkurencji jedynek ubyto dwdch bardzo mocnych skifistow.
Brazowy medalista ostatnich Mistrzostw Swiata Litwin Mindaugas Griskonis i czwarty w tamtych
mistrzostwach, dwukrotny ztoty medalista olimpijski w Atenach i Pekinie Norweg Olaf Tufte, ktérzy z
réoznych powoddéw wsiedli do swoich narodowych dwdjek podwdjnych. Przedbieg zgodnie z
przewidywaniami nie miat wiekszej historii. Od startu do mety prowadzit Belg, a Polak chyba nieco
zestresowany swoim pierwszym startem olimpijskim oddat trzeciemu na mecie ale ambitnie
walczgcemu od startu Argentynczykowi tylko pierwszg piecsetke. Na mecie strata do Belga wyniosta
3,37 sek., a przewaga nad Argentynczykiem 10,26 sek. Natan uzyskat siédmy rezultat wszystkich
szesciu przedbiegdw. Trzeba dodaé, ze wszyscy rozstawieni w przedbiegach zawodnicy zajmowali w
nich pierwsze dwa miejsca.

W rezultacie takich wynikéw przedbiegdw réwniez w ¢wiercfinatach czotowi zawodnicy
porozktadani zostali do oddzielnych wyscigdw. Taki jest system eliminacji FISA aby promowad
najlepszych dopdki ktdrys z nich nie zanotuje niespodziewanej ,wpadki” dopdty nie bedg na siebie
wpadali we wczesnych fazach eliminacji. Polak trafit do ¢wiercfinatu z Chorwatem i Anglikiem, ktérzy
od startu do mety przewodzili stawce. Natan podobnie jak w przedbiegu rozpoczat dos¢ spokojnie
bedac po pierwszych 500 m minimalnie na czwartej pozycji ulegajgc oprécz Chorwata i Anglika
jeszcze Hindusowi 0,87 sek. Jednak dalej juz tylko umacniat sie na trzecim premiowanym awansem
do pétfinatu miejscu. Przewaga nad czwartym na mecie skifistg byta wyrazna i wyniosta 6,37 sek.
Uzyskat dziewigte miejsce wsrdd zawodnikéw, ktérzy zdobyli awans do péffinatu. Po rozlosowaniu
rozstawienia poffinatdw i zapoznaniu sie z lista startowa mozna byto zaryzykowac stwierdzenie, ze na
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tych lIgrzyskach szczeécie Polakom sprzyja. Oprécz V-ce Mistrza Swiata z ubiegtego roku
Nowozelandczyka pozostali skifiéci to zawodnicy ubiegtorocznego finatu B Mistrzostw Swiata, a do
tego Australijczyk, ktory zdobywat kwalifikacje dopiero w tegorocznych kontynentalnych regatach
kwalifikacyjnych w Lucernie. By¢ moze wtasnie ta Swiadomos¢ olbrzymiej szansy na awans do finatu A
Igrzysk Olimpijskich tak usztywnita naszego zawodnika. Przed wyscigiem wydawato sie, ze jak z
kimkolwiek moze wygraé¢ to wtasnie z tymi zawodnikami ptyngcymi z nim w jednym péffinale.
Rozpoczat bardzo wysokim, niespotykanym dla siebie tempem, ktdre jednak nie miato zadnego
przetozenia na skutecznos$¢. Od startu do mety ptynat na ostatniej szdstej pozycji. Trudno oceniaé co
faktycznie byto przyczyna stabszego wystepu. By¢ moze odezwat sie brak doswiadczenia startowego
na jedynce, a moze takie sg na razie jego mozliwosci, a moze przemotywowanie po niezbyt
uktadajacym sie poczatku tego wyscigu sparalizowato jego dalsze poczynania. Natan w ogdle nie
wtaczyt sie do walki o awans, cho¢ na przyktad ptynacy tuz przed nim na pigtej pozycji do pétmetka
Biatorusin przesunat sie na korcu dzieki znakomitemu finiszowi na drugie miejsce. Na mecie przegrat
do trzeciej, ktéra databy mu awans 8,85 sek. i byt to dopiero jedenasty rezultat obu pétfinatéw. Na ile
to byt stabszy wyscig w wykonaniu Natana pokazat bieg finatu B w jego wykonaniu. W finale B z
przyczyn medycznych na starcie nie zjawit sie najgrozniejszy rywal - brgzowy medalista Igrzysk
Olimpijskich w Londynie — Brytyjczyk Alan Campbell, ktéry juz z Natanem wygrywat w Rio de Janeiro
w Cwieréfinale i potfinale. Wiedzac to Polak nabrat pewnosci siebie, ktéra przerodzita sie w
dodatkowa motywacje, gdyz pozostali zawodnicy hierarchicznie byli jakby nieco z ,naszej p6tki”. Po
starcie do tego wyscigu na prowadzenie natychmiast wyszedt Egipcjanin, ktéry chyba cate swoje sity
wtozyt w pierwsze 500 m bo na pierwszym punkcie kontrolnym pomiaru czasu po 500 m uzyskat nad
pozostatg stawka przewage ponad 2 sek., zdobytg przewage wytracat na kolejnych punktach pomiaru
czasu, a na finiszu w ogdle nie wytrzymat tempa tego wyscigu. Catkiem przeciwnie, taktycznie ptynat
Polak. Po dos¢ spokojnym wyjsciu ze startu, po 500 m trzecia pozycja i 2,9 sek. straty do
prowadzgcego Egipcjanina, ostro zaatakowat na drugiej pieésetce uzyskujgc najlepszy czas tego
odcinka z catej stawki. Po pétmetku bardzo mocno zaatakowali Australijczyk z Meksykaninem, jednak
nie uzyskali znaczacej przewagi nad naszym skifistg. Natomiast czwarta piecsetka i finisz byty juz
popisem Natana. Zaimponowat w tym wyscigu na tle Scigajgcej sie stawki nie tylko finiszem, ale i
Swietnym roztozeniem sit. Wygrat finat B w imponujgcym stylu, zajmujgc tym samym siddme miejsce
w lgrzyskach Olimpijskich zréwnat sie tym samym w historii polskiego wioslarstwa z innym
Krakowianinem (Natan Wegrzycki — Szymczyk urodzit sie i mieszka na co dzien w Krakowie)
Zdzistawem Bromkiem, ktory réwniez byt si6dmy w Igrzyskach 1968 roku w Meksyku.

Po osiggnieciach olimpijskich Teodora Kocerki- dwa razy brgzowy medal w 1952 i 1960 i raz
czwarte miejsce w 1956 oraz Kajetana Broniewskiego — brgzowy medal w 1992 i pigte miejsce w
1988, osiggniecia Z. Bromka i N. Wegrzyckiego — Szymczyka sg kolejnymi, ktére mozna zaliczy¢ do
Swiatowe;j elity w tej prestizowej konkurencji.

Debiut Natana w Igrzyskach w Rio de Janeiro nalezy ocenié bardzo wysoko. Byt zawodnikiem
najmtodszym w catej stawce finatu A i B. Kolejny zawodnik za Polakiem pod wzgledem wieku miat tyle
lat, co Natan bedzie miat na nastepnych Igrzyskach Olimpijskich w Tokio. Natan to na pewno talent.
Ma poza tym Swietne do wioslarstwa warunki fizyczne. Ma tez swojg wtasng jak najbardziej
prawidtowg wizje rozwoju swojej kariery. Za dwa lata skonczy studia w USA i bedzie miat czas na
spokojne przygotowania do kolejnych kwalifikacji olimpijskich oraz samych Igrzysk. Byé moze ubedzie
mu tez kilku rywali, ktérzy juz sg ,,grubo” po trzydziestce. | jezeli omija¢ go beda niespodziewane
dolegliwosci moze dostarczy¢ swoim kibicom wiele momentéw radosci.
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Natomiast w finale A w walce o medale omal nie doszto do sporej sensacji. Bo kiedy wszyscy
zastanawiali sie kto tym razem siegnie po ztoty medal Czech Ondrej Synek, czy tytut Mistrza
Olimpijskiego obroni Nowozelandczyk Mahe Drysdale od startu do ostrego szturmu ruszyt Chorwat
Damir Martin. W Londynie zdobyt srebrny medal w czwdrce podwdjnej. Chorwat prowadzit niemal %
dystansu. Miat najlepsze rezultaty trzech z czterech odcinkéw 500 m i super sprint na finiszu, a jednak
»stary mistrz” tak mocno zaatakowat za potmetkiem, ze wystarczyto to na obrone ztotego medalu.
Cho¢ do tego rozstrzygniecia niezbedny byt kilkakrotnie powiekszany fotofinisz, a koncowy rezutat
obaj uzyskali identyczny. Bragzowy medal zdobyt ubiegtoroczny Mistrz Swiata w tej konkurencji Ondrej
Synek. Pozostali finalisci catkowicie nie brali udziatu w walce o medale, a jedynie walczyli pomiedzy
sobg o jak najwyzszg pozycje.

A jednak pomimo wszystko niespodziankg byto czwarte miejsce Belga Hannesa Obreno. Ten
Sfiligranowy” jak na te konkurencje (184 cm wzrostu) nawigzat tym samym do swojego rodaka o
podobnych warunkach fizycznych Tima Mayensa, ktory w Igrzyskach Olimpijskich w Atenach zajat
széste miejsce w meskim skifie, a w 2008 roku w Pekinie byt takze czwarty w finale.

M1x Jedynka mezczyzn

Wiek ztotego Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Wiek polskiego
medalisty medalistow finalistow konkurencji zawodnika
38 33,33 30,83 26,03 21,0

KOLEJNOSC ZAWODNIKOW UCZESTNICZACYCH W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO WG WIEKU

Najstarsi zawodnicy konkurencji Najmtodsi zawodnicy konkurencji
Lp. Imie i nazwisko Kraj Wiek Z?j'ete Lp. Imie i nazwisko Kraj Wiek Zz.m_:te
miejsce miejsce
1 Mahe Drysdale NZL 38 | 1 Armandas Kelmelis LTU 18 XIX
2 Ondrej Synek CZE 34 1l Shakhboz Kholmurzaev uzB XXl
3 Alan Campbel GBR 33 dns (Fin. B) 2-4 Mohamed Taieb TUN 20 XXVII
4-5 Stanislau Shcharbachenia BLR 31 V Jaruwat Saensuk THA XXVI
Nils Jacob Hoff NOR Xl 56 Natan Wegrzycki-Szymczyk POL 1 Vi
Angel Fournier Rodriguez CUB Vi Memo INA XVI
6-8 Rhys Grant AUS 29 IX 7 Mohamed Al. Khafaji IRQ 22 XXI
Brian Rosso ARG XV 8.9 Bendeguz Petervari-Molnar HUN 23 XIV
Damir Martin CRO Il Vladislav Yakovlev KAZ XXXI
9-11 | Abdelkhalek Elbanna EGY 28 X
Jhonatan Esquivel URU XVII
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VIIl. DWOJKA BEZ STERNICZKI KOBIET wa2-

Nazwisko i imie Rok ur. Klub
Wierzbowska Anna 1990 Lotto Bydgostia
Wierzbowska Maria 1995 Lotto Bydgostia

Trener klubowy:
Michat Koztowski

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski
Michat Koztowski

Prognoza miejsca: X-XIll miejsce
Osiagniety wynik: X miejsce

Dwdjka bez sterniczki kobiet jest konkurencja, ktéra najbardziej skorzystata w nowym systemie
kwalifikacyjnym, w ktérym rozszerzono do pietnastu limit startujgcych osad na Igrzyskach
Olimpijskich. W Igrzyskach 1992 roku w Barcelonie — ostatnich przed wprowadzeniem kwalifikacji
olimpijskich, zgtoszono ich 13 i taki tez ustalono limit na kolejne Igrzyska w Atlancie. Od nastepnych
jednak Igrzysk w Sydney, az do Igrzysk w Londynie startowato po dziesie¢ osad w tej konkurencji. Przy
pietnastu startujgcych osadach system eliminacji FISA jest identyczny jak opisany przy dwdjce
podwdjnej pan. Konkurencja ta od Igrzysk Olimpijskich w Londynie ma zdecydowane ,hegemonki”.
Sg nimi Brytyjki: Helen Glover i Heather Stanning, ktdre przez ten caty okres nie przegraty zadnego
swojego wyscigu. Zgarnety pod rzad trzy tytuty Mistrzyri Swiata 2013-2015 i dwa ztote medale
olimpijskie w Londynie 2012 i w tym roku w Rio de Janeiro. Przed Igrzyskami w Londynie dwukrotnie
pod rzad, kiedy Brytyjki nie nabraty jeszcze doswiadczenia, dwukrotnie z rzedu ztotymi medalistkami
byty Nowozelandki ze szlakowg Rebeccg Scown, ktéra teraz z inng partnerkg zdobyta srebrny medal
w Rio de Janeiro. Brytyjki wtedy staty na nizszym stopniu podium.

Do kwalifikacji olimpijskich w Rio de Janeiro przystgpito tgcznie 25 dwdjek bez sterniczki.

W Rio de Janeiro do kazdego z trzech przedbiegdw na podstawie wynikdw ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata i tegorocznych startéw rozstawione zostaty po dwie dwojki. Kolejno do
pierwszego: Dunki i Brytyjki, drugiego: Potudniowa Afryka i Nowa Zelandia, a do trzeciego: Rumunki i
Amerykanki.

Polske w tej konkurencji reprezentowaty siostry Maria i Anna Wierzbowskie ptywajgce ze sobg od
trzech lat i bedace bezsprzecznie najlepszg osadg dtugowiostowg w naszym kraju.
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Dotychczas w historii Igrzysk polskie wioslarstwo miato dwukrotnie osade w tej konkurencji. W
1976 roku w Montrealu M. Kawalska z A. Karbowiak byty dsme, a w 1980 roku w Moskwie Cz.
Koscianska z M. Dtuzewska zdobyty srebrny medal.

Siostrom Wierzbowskim nie udato sie w ubiegtym roku zdoby¢ kwalifikacji bezposrednio z
Mistrzostw Swiata. Na samym finiszu ulegly wszystkim przeciwniczkom w finale B (kwalifikowato sie
jedenascie osad) i swojego szczesScia musiaty szuka¢ w tegorocznych Finatowych Regatach
Kwalifikacyjnych. Zdobyty je z ostatniego — czwartego, premiowanego awansem miejsca. W zwigzku z
tym nie startowaty juz w Pucharze Swiata w Lucernie.

Wyniki dwdjki bez sterniczki kobiet w poszczegdlnych latach obecnego cyklu olimpijskiego:

Mistrzostwa Europy

2013 - nie startowaty
2014 - nie startowaty
2015 - VI miejsce
2016 - VII miejsce

Mistrzostwa Swiata

2013 - nie startowaty
2014 - nie startowaty
2015 - Xll miejsce

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

15-17.04 Puchar Swiata w Varese - VIII miejsce
17-19.06 Puchar Swiata w Poznaniu - VII miejsce

W lIgrzyskach w Rio de Janeiro wystartowaty trzykrotnie. W przedbiegu, w pétfinale i finale B.

Polki do poétfinatu zdobyty awans bezposrednio z przedbiegu zajmujac w nim trzecie miejsce. To
byt dobry wyscig w ich wykonaniu. W mocnej konkurencji, bo przeciez stanety na starcie z
przeciwniczkami, z ktdrymi w trakcie startow kontrolnych nigdy nie wygraty. Ulegly jedynie zatogom -
pdzniejszym finalistkom — Amerykankom i Hiszpankom, pokonujgc skutecznym finiszem o 0,24 sek.
Wtoszki i catkowicie nie walczgce w tym wyscigu Rumunki. Uzyskaty przy tym obiecujgcy siédmy
rezultat wszystkich trzech przedbiegdéw. Niestety potfinat, w ktérym startowaty Polki okazat sie od
razu zbyt mocny na ich obecne mozliwosci. Od startu ptyngce w nim dwdjki podzielity sie na dwie
czesci. Pierwsza — Brytyjki, Amerykanki i Potudniowoafrykanki walczaca o awans, ktéra po pétmetku
uzyskata wyrazng przewage nad drugg grupg i niezagrozenie mineta mete. Polki w drugiej grupie tym
razem wyraznie przegraty z Rumunkami, ale po raz drugi i juz tym razem wyraZznie wygraty z
Wtoszkami, ktére w Finatowych Kwalifikacjach w Lucernie przyptynety na drugim miejscu, a Polki byty
czwarte. Nasze zawodniczki, wsréd osad, z ktérymi miaty sie spotkac¢ w finale B, uzyskaty w poétfinale
trzeci czas, minimalnie lepszy od Niemek. W finale B siostry Wierzbowskie ambitnie rozpoczety
rywalizacje ustepujac do pdtmetka tylko Niemkom, lecz niestety w drugiej czesci dystansu zaczety
stabngé nie majac sit na odparcie zdecydowanych atakéw Chinek i Rumunek. Ostatecznie skonczyty
na czwartym miejscu, czyli dziesigtym w Igrzyskach. Byta to wprawdzie jedyna osada w polskiej
reprezentacji olimpijskiej, ktéra dla niej nie zdobyta punktéw, ale zajety najwyisze miejsce z
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przewidywanego zakresu zatozen przed Igrzyskami Olimpijskimi. A przeciez ta osada wyjezdzata na
Igrzyska z pozycji pietnastego miejsca. Pézna kwalifikacja olimpijska dopiero z dodatkowych regat
kwalifikacyjnych w maju w Lucernie nie dawata jednak petnego komfortu w przygotowaniach. Osade
trzeba byto przygotowywac do dwdch waznych imprez w jednym sezonie. Wigzato sie to z
indywidualnym podejsciem do tych zawodniczek a przede wszystkim doboru innych plandéw
treningowych. Drugi szczyt formy udato sie wprawdzie osiggnaé co nie byto tatwe, bo zawodniczki
czuty juz trudy catego sezonu. Dla obu zawodniczek byty to pierwsze Igrzyska, co tez wigzato sie z
duzymi emocjami. By¢ moze zebrane doswiadczenia procentowac¢ bedg w kolejnych latach. Jezeli
zawodniczki beda sie rozwijaty w odpowiednim tempie, to w ciggu najblizszych lat powinny
przesunac sie o kilka miejsc wyzej w swojej konkurencji. Zatoga ptywa w tym sktadzie dopiero trzeci
rok i dopiero drugi rywalizujg z osadami seniorskimi na swiatowym poziomie. Problemem natomiast
moze by¢ catkowity brak wartosciowych rywalek w kraju, co z pewnoscig podnositoby wewnetrzng
motywacje u zawodniczek. W Polsce zatoga regularnie i bez problemu wygrywa wszystkie wyscigi na
kazdym dystansie. Poza tym osada jest jeszcze mtoda i dla obu zawodniczek Igrzyska Olimpijskie 2020
roku w Tokio mogg byé szczytem zyciowych mozliwosci do odnoszenia sukceséw w wioslarstwie.

W2- Dwodjka bez sterniczki kobiet

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji polskiej osady
29,5 27,5 26,5 25,4 23,5

KOLEJINOSC OSAD WG SREDNIEJ WIEKU

& . Ostateczne < . Ostateczne
. Srednia . . . Srednia . .
Lp. Kraj . miejsce w Lp. Kraj . miejsce w
wieku wieku
Igrzyskach Igrzyskach
1-2 GBR 295 I 9 CAN 24,5 XV
NZL 1] 10-11 POL 235 X
USA \% DEN ! [
3-5 FRA 27,0 Xl ESP Vi
GER VI 12-14 BLR 23,0 XV
RSA \Y CHN Vi
6-7 ITA 26,5 Xl 15 ROU 22,5 IX
8 NED 25,0 X1l
Najstarsze zawodniczki konkurencji Najmtodsze zawodniczki konkurencji
1 Rebecca Scown NZL 33 12 Ina Nikulina BLR 21
2 Marie Le Nepvon FRA 31 Maria Wierzbowska POL
3 Helen Glover GBR 30 Aina Cid i Centelles ESP
4 Heather Stanning GBR 30 3-5 Laura Oprea ROM 22
Lee-Ann Persse RPA Nicole Hare CAN
5-7 Sara Bertolasi ITA 28 Hedvig Rasmussen DEN
Kerstin Hartmann GER Min Zhang CHN
6-10 | Tian Miao CHN 23
Madalina Beres ROM
Noemie Kober FRA
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VIl. UWAGI | WNIOSKI

1. Startujgce osiem polskich osad wioslarskich na XXXI Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro
byto rekordowsg iloscig od czasu kiedy wprowadzono kwalifikacje olimpijskie, a drugg w catej
historii startow polskich wioslarzy w Igrzyskach Olimpijskich po Igrzyskach 1980 roku w
Moskwie, gdzie startowato 10 zatdg.

2. W polskiej reprezentacji wystartowato tgcznie 26 zawodniczek i zawodnikéw, co byto taka
samg iloscig jak olimpijska reprezentacja wioslarzy cztery lata temu w Londynie, natomiast
byty to drugie Igrzyska w historii pod wzgledem wielkosci — takze po Igrzyskach 1980 roku w
Moskwie, gdzie startowato 35 zawodniczek i zawodnikéw.

3. Z osmiu startujgcych polskich osad, siedem zajeto miejsca punktowane, pie¢ wystartowato w
finale A do walki o medale i dwie ten medal zdobyty.

KWALIFIKACJE POLSKICH OSAD DO IGRZYSK OLIMPUSKICH | MIEJSCA ZAJMOWANE W IGRZYSKACH
PRZEZ POLSKIE OSADY W LATACH 1996 - 2016

llogé Miejsce llogé llos¢
Konkurencja | Miejsce . w lgrzyskach . zakwalifikowanych
startujacych startujacych
razem osad
Mistrzostwa M4- 1 24 Xl 14
Swiata 3
Atlanta Tampere R
1996 M4x X 1 IX 14
Finatowe Regaty
Kwalifikacyjne M2 I 12 XIll 19 1
1996 X
Lucerna
M4x Xl 19 Vil 13
W1x IX 19 Vil 19
Mistrzostwa
$wiata LW2x IX 22 Vil 18 6
1999 M2- iX 20 X 15
Sydney St. Catharines
2000 M4- X 18 Xl 13
M2x Xl 18 Vi 16
Finatowe Regaty
Kwalifikacyjne
5000 LM2x 14 19 1
Lucerna
Mistrzostwa LM2x I 24 21
Swiata 3
2003 M4x 1] 21 v 13
Mediolan
M4- IX 22 Vi 13
Ateny 2004
M8+ 1] Vil 9
Finatowe Regaty
Kwalifikacyjne
2004 LW2x \ 18 3
Lucerna
M2x 1 X1 14
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llogé Miejsce llogé llosé
Konkurencja Miejsce . w lgrzyskach . zakwalifikowanych
startujgcych startujgcych
razem osad
W1x VIII 29 VI 26
Mistrzostwa M2- Vil 24 XIV 14
Swiata
2007 LM4- VIII 27 ] 13 5
Monachium M4x | 19 | 13
el 250 M8+ Vi 16 v 7
Finatowe Regaty
Kwalifikacyjne ) ) : : : :
2008
Poznan
M4x \% 20 \'! 13
Mistrzostwa
Swiata W2x v 19 [ 10 .
2011 M8+ v 13 vl 8
Bled
Londyn LM4- VIl 24 Xl 13
2012
Finatowe W4x | 5 Vil 8
Regaty
Kwalifikacyjne M2- Il 12 X 13 3
2012
Lucerna M1x 1] 19 XVII 33
W2x \% 24 | 13
LW2x VIII 26 VIl 13
Mistrzostwa Wax v 11 1 7
Swiata 6
2015
Rio . Aiguebelette M1x IX 41 Ml 32
de Janeiro
2016 LM2x Ml 32 \'! 13
M4x Ml 16 \ 10
Finatowe Regaty W2- v 12 X 15
Kwalifikacyjne 2
2016
Lucerna M8+ I 5 v 7

4. lgrzyska w Rio de Janeiro byty czwartymi w historii, w ktorych nasze zatogi wioslarskie
zdobyty wiecej niz jeden medal.

5. Byty pierwszymi w historii, gdzie dwa medale zdobyty osady kobiece.

6. Ztoty medal olimpijski w Rio de Janeiro byt pierwszym ztotym dla polskiego wioslarstwa,
zdobytym przez kobiety.

7. W tegorocznych lIgrzyskach nasze wioslarstwo zdobyto rekordowg ilos¢ 31 punktéw
olimpijskich w punktacji druzynowej. Jest to zdecydowanie najwieksza ilo$¢ punktow zdobyta
przez naszych wioslarzy we wszystkich Igrzyskach Olimpijskich.
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10.

11.

12.

13.

14.

Polskie Wioslarstwo zajeto sme miejsce w klasyfikacji medalowej i pigte miejsce w punktacji
druzynowej w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro.

Pod wzgledem ilosci zdobytych punktéw wioslarstwo zajeto drugie miejsce w Polsce za
lekkoatletykg wsréd 12 dyscyplin, ktére w Rio de Janeiro zdobyty punkty dla Polski.

Po lIgrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro polskie wioslarstwo zajmuje obecnie siodme
miejsce z 18 medalami wsrdod wszystkich dyscyplin sportu w naszym kraju zdobywajacych
medale w catej historii olimpizmu. Natomiast pod wzgledem koloru medali przesuneto sie w
tej historycznej klasyfikacji na szdstg pozycje.

Niezbyt szczesliwe byty dotychczasowe starty polskich wioslarzy na zachodniej pétkuli, na
kontynencie amerykanskim. Wystarczy przypomnie¢ dawniejsze starty w Igrzyskach 1968
roku w Meksyku, gdzie wioslarze zdobyli raptem 3 punkty, potem w 1976 r. w Montrealu — 7
pkt. i Atlancie 1996 — 2 pkt. Podobnie w Mistrzostwach Swiata Senioréw w 1994 roku w
amerykanskim Indianapolis — 6 pkt. czy kanadyjskim St. Catharines — catkowicie bez punktdw.

Obawy przed startem na kontynencie amerykanskim naszych wioslarzy okazaty sie
niepotrzebne. Widac byto, ze wszystkie osady byty dobrze przygotowane do tego startu i
maksymalnie zmotywowane. Wszystkie startujgce zatogi wypetnity swoje zadania stawiane
przed wyjazdem na Igrzyska Olimpijskie, a prognozy okreslane na podstawie tegorocznych
startow kontrolnych osady realizowaty w gérnym zakresie, a niektére nawet przekraczaty.

PROGNOZA MIEJSCA PRZED
KONKURENCJA WYJAZDEM NA IGRZYSKA OSTATECZNY WYNIK

W2x Medal Ztoty medal
Wiax -v Brgzowy medal
M4x V-VIII IV miejsce

M8+ V-VII V miejsce
LM2x VII-VIII VI miejsce
LW2x VII-VIII VIl miejsce
M1x VI-IX VIl miejsce

W2- X-X1I X miejsce

Jeszcze raz potwierdzit sie optymalny okres dwutygodniowego pobytu przed startem na
innym kontynencie, wypracowany przez naszg reprezentacje w wyniku wielu startow i
zbieranych doswiadczen.

Dla polskiego wioslarstwa i jego potencjatu start w Rio de Janeiro byt niemalze optymalny.
Pozostaje jednak zawsze pewien niedosyt, bo jakze byto blisko trzeciego medalu (meska
czwoérka podwdjna), a i ten zdobyty (zenska czwdrka podwdjna) mogt by¢ ze zdecydowanie
lepszego kruszcu.
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15.

16.

Rézne sg systemy selekcji i przygotowan w wioslarstwie na $wiecie. W matych federacjach
wiele jest przypadkowosci, jednak w tych, ktére nadajg ton Swiatowemu wioslarstwu, bardzo
rozbudowane jest wioSlarstwo na uniwersytetach czy nawet Collegach. Tam s3
przygotowywani potencjalni kandydaci na wioslarzy i stamtad gtéwnie trafiajg do
reprezentacji. Wioslarstwo nalezy do tzw. ,sportéw péznych”. Srednia wieku medalistow
olimpijskich wynosi 27-28 lat, stad zawodnik zaczynajgcy uprawiaé wioSlarstwo na
uniwersytecie w wieku 19-20 lat po 7-8 latach nie jest nim jeszcze zmeczony, ani ,wypalony”,
a przede wszystkim jest Swiadom do czego zmierza i za co sie zabiera.

Obecnie nalezy zastanowié sie jak sukces osiggniety w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de
Janeiro przetransportowaé na zainteresowanie sponsorow i medidow w naszym kraju, a
przede wszystkim na zainteresowanie mtodziezy tg piekna, cho¢ ciezky i trudng dyscypling
sportu jaka jest wioslarstwo.
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