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Ocena startu w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio 23-30.07.2021 r.

SKtAD OSOB TOWARZYSZACYCH:

L.p Imie i nazwisko Funkcja w ekipie Funkcja w PZS
1 Stadniuk Ryszard Kierownik Prezes
2 Gryczuk Bogustaw Z-ca Kierownika Dyrektor Sportowy
3 Chwalbinska Jolanta Lekarz Lekarz
4 Nowak Martyna Psycholog Psycholog
5 Kuczera Rafat Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta
6 Pietraszkiewicz Wojciech Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta
7 Ryder tukasz Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta
8 Bulinski Piotr Trener Trener
9 Jankowski Wojciech Trener Trener
10 | Koztowski Michat Trener Trener
11 | sycz Robert Trener Trener
12 | Urban Jakub Trener Trener
13 Wojciechowski Aleksander Trener Trener
SKtAD ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW:
Konku- S Realizacja
L.p . Nazwisko i Imie )
rencja Miejsce | Wynik | Pkt.
1 Chabel Monika
2 Dittmann Joanna
W4- 6 3
3 Michatkiewicz Olga
4 Wierzbowska Maria
> Kobus-Zawojska Agnieszka
6 Sajdak Maria
Wiéx 2 7
7 Wieliczko Marta
8 Zillmann Katarzyna
9 Kowalski Jerzy
LM2x 8 1
10 Mikotajczewski Artur
1 Biskup Mateusz
M2x 6 3
12 Zietarski Mirostaw
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13 Baranski Fabian
14 Chabel Wiktor
M4x 4 5
15 Czaja Dominik
16 Posénik Szymon
17 Brzeziriski Marcin
18 Burda Mikoftaj
M4- 7 2
19 Szpakowski Michat
20 Wilangowski Mateusz
21 Rez. |Boruch Katarzyna
22 Rez. | Posytajka tukasz

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:

Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem | 10 12 14 17 | Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 1 6
Liczba punktéw 7 5 6 2 1 21

INFORMACJE PODSTAWOWE Z ZAWODOW:

Konkurencja w2- mM2- W2x M2x w4- M4- Wi1x M1x LW2x LM2x Wiax
Liczba panstw 13 13 13 13 10 10 32 32 18 18 10
Liczba zawodnikéw 26 26 26 26 40 40 32 32 36 36 40
Konkurencja Max ws+ M8+

Liczba panstw 10 7 7

Liczba zawodnikéw 40 63 63

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg. punktacji olimpijskiej/:

Pafstwo llos¢ Liczba z.awod. PaRstwo llos¢ Liczba z.awod. Pafstwo llos¢ | Liczba z.awod.
pkt. punktujgcych pkt. punktujacych pkt. punktujacych
Holandia 49 34 Polska 21 20 Norwegia 7 1
Wielka Brytania 47 41 ROC (Rosja) 20 6 Austria 6 1
Nowa Zelandia 43 29 Francja 17 6 Czechy 5 2
Australia 41 38 Irlandia 16 8 Belgia 4 2
Rumunia 31 28 Chorwacja 15 3 Serbia 4 2
Wiochy 31 17 Dania 13 9 Estonia 3 4
Chiny 30 24 Grecja 13 3 Urugwaj 3 2
Kanada 25 20 Szwaijcaria 10 5 Biatorus 1 2
USA 24 30 Hiszpania 8 6
Niemcy 21 20 Litwa 8 3
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WYNIKI
POLSKICH OSAD STARTUJACYCH
W IGRZYSKACH OLIMPIJSKICH

23-30.07.2021 TOKIO - JAPONIA

Michatkiewicz Olga AZS AWE Gorgow Wikp.
Dittmann Joanna RTW Lotto Bydgostia
Chabel Monika RTW Lotto Bydgostia
Wierzbowska Maria RTW Lotto Bydgostia

Osiagniety wynik: VI miejsce

Kobus-Zawojska Agnieszka AZS AWEF Warszawa

Wieliczko Marta Wista Grudziady
Zillmann Katarzyna AZS UMK Torui
Sajdak Maria AZS AWF Krakdw

Osiagniety wynik: II miejsce

Mikotajczewski Artur Gopto Kruszwica
Kowalski Jerzy Gapto Kruszmwica
Osiagniety wynik: VIII miejsce

Biskup Mateusz RTW Lotto Bydgostia
Zietarski Mirostaw AZS UMK Toruri
Osiagniety wynik: VI miejsce

Chabel Wiktor Posnania Poznaii
Pos$nik Szymon AZS AWE Warszawa
Czaja Dominik AZS AWEF Warszawa
Baranski Fabian WITW Wioclawek

Osiagniety wynik: IV miejsce

Brzezinski Marcin WITW W arszawa
Burda Mikotaj RTW 1otto Bydgostia
Wilangowski Mateusz Wista Grudziady
Szpakowski Michat Zawisza Bydgoszez

Osiagniety wynik: VII miejsce

Startowato 10 osad

Startowato 10 osad

Startowato 18 osad

Startowato 13 osad

Startowato 10 osad

Startowato 10 osad



I. WSTEP

Tegoroczne Igrzyska Olimpijskie XXXII Olimpiady rozegrane w Tokio byty drugimi igrzyskami
rozegranymi w stolicy Japonii. Pierwsze odbyty sie w 1964 roku i byty to XVIII z kolei letnie
lgrzyska Olimpijskie. W tym roku w Igrzyskach w Tokio brato udziat 11326 zawodniczek i
zawodnikéw z 205 narodowych reprezentacji oraz grupa zawodniczek i zawodnikéw pod flaga
olimpijskg w 34 dyscyplinach sportowych 339 konkurencjach, a Polske reprezentowato tgcznie
210 osdb.

Olimpijskie regaty wioslarskie rozgrywane byty w dniach 23 — 30 lipca na torze o nazwie SEA
FOREST WATERWAY sasiadujacym bezposrednio z Pacyfikiem.

W wyniku przeprowadzonych kwalifikacji w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio wzieto udziat
80 narodowych federacji wioslarskich ze 156 zrzeszonych w Miedzynarodowe] Federacji
Wioslarskiej FISA.

Kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich w Tokio w wio$larstwie przeprowadzono dwustopniowo, a
dla jedynek i dwéjek podwdjnych wagi lekkiej — trzystopniowo.

e Pierwszg i gtéwna kwalifikacja otwartg dla wszystkich federacji byty Mistrzostwa Swiata
Senioréw 2019 roku rozegrane w dniach 25 sierpnia — 1 wrzesnia w austriackim Linz, a
wiasciwie na torze wioslarskim potozonym w sasiedzkim miasteczku Ottensheim
oddalonym od centrum Linz 12 kilometréw.

e Drugim stopniem byly kwalifikacje kontynentalne, ktére rozgrywane byly tylko w
jedynkach i dwdjkach podwdjnych wagi lekkiej i zostaty rozegrane kolejno:

- 10-12.10.2019 r. w Tunisie dla federacji wioslarskich z Afryki.

- 4-6.03.2021 r. w Rio de Janeiro dla federacji obu kontynentéw Ameryki.
- 5-8.04.2021 r. we wtoskim Varese dla federacji europejskich.

- 5-7.05.2021 r. w Tokio dla federacji azjatyckich i Oceanii.

e Trzecim stopniem byty Finatowe Regaty Kwalifikacyjne, ktére rozegrane zostaty w
szwajcarskiej Lucernie w dniach 15-17 maja tego roku. Z nich do igrzysk w kazdej
konkurencji kwalifikowaty sie po dwie osady, cho¢ w dwéjce podwdjnej wagi lekkiej
kobiet ostatecznie zakwalifikowano trzy dwdjki w wyniku niewykorzystania jednego
miejsca w kwalifikacjach amerykanskich.

W wyniku specyficznie ustawionych kwalifikacji liczba panstw uczestniczacych w

olimpijskich regatach wioslarskich w Tokio byta rekordowa od kiedy wprowadzono kwalifikacje
olimpijskie czyli od Igrzysk 1996 roku w Atlancie.

ILOSC STARTUJACYCH PANSTW W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W LATACH 1996-2021
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Startujgce w wioslarskich Igrzyskach Olimpijskich panstwa reprezentowaty szesé
kontynentéw Swiata w nastepujacej ilosci:

1. Europa - 28 panstw
2. Azja -17

3. Afryka -14

4. Ameryka Pétnocna - 10

5. Ameryka Poftudniowa -7

6. AustraliaiOceania -4

Wioslarstwo byto trzecig z kolei dyscypling na Igrzyskach pod wzgledem ilosci startujgcych
zawodnikdw po lekkoatletyce i ptywaniu. Startowato 526 zawodniczek i zawodnikéw, co
stanowito 4.7% wszystkich biorgcych udziat w rywalizacji.

Szczegdtowy podziat 526 miejsc wsrod wioslarzy na poszczegdlne grupy (waga lekka i
otwarta) oraz pte¢ zmieniat sie w kolejnych Igrzyskach co obrazuje ponizszy diagram.

wszystkie konkurencje
(il. konkurencji /il. startujacych/il. osad)
14/588/199
14/553/193
14/563/203
14/546/203
14/550/206
14/550/215
14/526/206
konkurencje zeriskie konkurencje meskie
6/209/75 8/379/124
6/192/72 8/361/121
6/199/77 8/364/126
6/195/75 8/351/128
6/197/80 8/353/126
6/219/94 8/331/121
7/263/103 7/263/103
waga lekka waga otwarta waga lekka waga otwarta
1/32/16 5/177/59 2/102/34 6/277/90
1/34/17 5/158/55 2/90/31 6/271/90
1/36/18 5/163/59 2/94/34 6/270/92
1/34/17 5/161/61 2/88/32 6/263/96
1/34/17 5/163/63 2/92/33 6/261/93
1/40/20 5/179/74 2/92/33 6/239/88
1/36/18 6/227/85 1/36/18 6/227/85
KOLOR SZARY —ROK 1996 - 10 w Atlancie
KOLOR POMARANCZOWY - ROK 2000 - 10 w Sydney
KOLOR FIOLETOWY —ROK 2004 - 10 w Atenach
KOLOR GRANATOWY - ROK 2008 - 10 w Pekinie
KOLOR ZIELONY —ROK 2012 - 10 w Londynie
KOLOR CZERWONY —ROK 2016 - 10 w Rio de Janeiro
KOLOR NIEBIESKI —ROK 2021 - 10 w Tokio

W powyzszym zestawieniu wsrdd startujgcych zawodniczek i zawodnikéw nie uwzgledniono
sporadycznych przypadkow startéw w dwéch konkurencjach.

W zestawieniu zauwazalny jest trend zwiekszania ilosci startujgcych osad oraz zawodniczek
w konkurencjach kobiecych w stosunku do konkurencji meskich. W Igrzyskach Olimpijskich w
Tokio w wyniku nacisku Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego po raz pierwszy
wprowadzono réwnowage ilosci startujgcych zawodniczek i zawodnikéw.
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W lIgrzyskach Olimpijskich rozgrywanych jest czternascie konkurencji wioslarskich. Obecnie

po siedem tych samych meskich (w tym jedna wagi lekkiej) i kobiecych. tgcznie wystartowato
w Tokio 206 osad, po 103 kobiece i meskie.

Konkurencje zenskie: Konkurencje meskie:
e Wi1x - jedynka e  Mix - jedynka
e W2x - dwodjka podwdjna e M2 - dwodjka podwdjna
o W2- - dwdjka bez sterniczki e  M2- - dwdjka bez sternika
e W4- - czwdrka bez sterniczki o M4- - czwdrka bez sternika
e WA4x - czwdrka podwdjna e  Md4x - czwdrka podwdjna
e W8+ - 6semka e M8+ - dsemka
e |LW2x - dwodjka podwadjna wagi lekkiej e  LM2x - dwdjka podwdjna wagi lekkiej

W wyniku tak ustawionych kwalifikacji w Tokio w poszczegdlnych czternastu konkurencjach

wystartowata nastepujaca ilos¢ osad:

L.p. Konkurencja llos¢ osad
Jedynka kobiet
Jedynka mezczyzn

1-2 32

Dwodjka podwadjna wagi lekkiej mezczyzn

3-4 Dwodjka podwadjna wagi lekkiej kobiet

18

Dwadjka bez sterniczki kobiet
Dwdjka podwadijna kobiet
Dwojka bez sternika mezczyzn
Dwdjka podwdjna mezczyzn
Czwdrka bez sterniczki kobiet
Czwodrka podwdjna kobiet
Czworka bez sternika mezczyzn
Czworka podwdjna mezczyzn
Osemka kobiet

Osemka meiczyzn

13

10

13-14

Miedzynarodowy Komitet Olimpijski wymusza koniecznos¢ w igrzyskach co najmniej dwdch

startow (eliminacje — finat). W wioSlarstwie w finale rywalizuje sze$¢ osad, dlatego dopiero

przy siedmiu zatogach konieczne sg eliminacje. Stagd w dsemkach dopuszczana jest juz
minimalna ilo$¢ zatog.

Kolejnos¢ paristw pod wzgledem iloéci startujgcych osad - OGOLEM

L.p. Kraj llos¢ osad
1 Holandia 11
2-3 Kanada, Wielka Brytania 10
4-8 Australia, Nowa Zelandia, Rumunia, USA, Wtochy 9
9 Chiny 8
10 Niemcy 7
11-13 Irlandia, Polska, ROC (Rosja) 6
14 Francja 5
15-18 Czechy, Dania, Litwa, Szwajcaria 4
19-22 Biatorus, Grecja, Hiszpania, Norwegia 3
23-28 Austria, Chorwacja, Japonia, Nikaragua, Potudniowa Afryka, Serbia 2
Algieria, Arabia Saudyjska, Argentyna, Belgia, Benin, Bermudy, Brazylia, Chile,
Dominikana, Egipt, Estonia, Filipiny, Gwatemala, Hongkong, Indie, Indonezja, Irak, Iran,
29-80 Katar, Kazachstan, Korea, Kuba, Kuwejt, Libia, Maroko, Meksyk, Monako, Namibia, 1
Nigeria, Paragwaj, Peru, Portoryko, Portugalia, Singapur, Sudan, Szwecja, Tajlandia,
Tajwan, Togo, Trinidad i Tobago, Tunezja, Turcja, Uganda, Ukraina, Urugwaj, Uzbekistan,
Vanuatu, Wenezuela, Wegry, Wietnam, Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe
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Wsrdd 206 startujgcych osad w Tokio, zadnej federacji nie udato sie zakwalifikowac

maksymalnej ilosci osad. Najwiecej mieli Holendrzy — jedenascie i zabrakto im meskiej dwadjki

bez sternika, meskiej dwdjki podwdjnej wagi lekkiej i kobiecej 6semki.

Az 52 federacje, co stanowi 65 % ogdtu startujacych, miato w Igrzyskach tylko po jednej
osadzie. Jest to wynikiem tak ustawionych kwalifikacji, aby zasieg dyscypliny byt
mozliwie najszerszy, a system kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich w Tokio
Miedzynarodowa Federacja Wioslarska opracowata opierajgc sie na trzech
podstawowych zasadach: profesjonalizm, jakos$¢ i uniwersalizm.

Polska reprezentacja znalazta sie w széstej grupie panstw pod wzgledem ilosci
zakwalifikowanych osad, na jedenastym miejscu wspdlnie z Rosjg i matg Irlandig (Irlandia
jest czterokrotnie mniejsza od Polski i ma ponad osiem razy mniej mieszkancow, a
klubéw wioslarskich kilka razy wiecej).

Z drugiej strony nalezy zwrdcié uwage, ze bezposrednio przed Polskg z jedna
zakwalifikowang osada wiecej znalazta sie taka potega wioslarska jak Niemcy, a taka
samg ilo$¢ osad na igrzyskach mieli Rosjanie, ktérzy w gtdwnych kwalifikacjach w 2019
roku nie zdotali zakwalifikowa¢ zadnej zatogi.

Natomiast mniej od Polski zakwalifikowanych osad miata Francja z ogromnym
potencjatem wewnetrznym swojego wioslarstwa (ponad 500 klubéw wioslarskich).

KOBIETY
L.p. Kraj llos¢ osad
1 USA 7
2-4 Chiny, Kanada, Wielka Brytania 6
5-8 Australia, Holandia, Nowa Zelandia, Rumunia 5
9-11 Irlandia, ROC (Rosja), Wiochy 4
12 Francja 3
13-19 | Austria, Biatorus, Dania, Grecja, Niemcy, Polska, Szwajcaria 2
Argentyna, Czechy, Gwatemala, Hiszpania, Hongkong, Indonezja, Iran, Japonia, Katar,
20-48 Korea, Kuba, Litwa, Maroko, Meksyk, Namibia, Nigeria, Nikaragua, Paragwaj, Portoryko, 1
Serbia, Singapur, Sudan, Szwecja, Tajwan, Togo, Trinidad i Tobago, Tunezja, Uganda,
Wietnam

W konkurencjach kobiecych reprezentacja Standw Zjednoczonych zakwalifikowata
maksymalng ilo$¢ siedmiu osad.

60% panstw uczestniczacych w olimpijskich regatach wioslarskich miato w nich osady
kobiece.

Osiem reprezentacji, ktore miaty najwiecej osad w konkurencjach kobiecych miato ich
tacznie 43.7%.

60.5% reprezentacji majgcych swoje osady w konkurencjach kobiecych miato w nich
tylko po jednej zatodze.

Polska reprezentacja miata tym razem tylko dwie osady kobiece. Natomiast
przygotowania na poczatku cyklu olimpijskiego 2017-2020 rozpoczeto przygotowania
pieciu osad kobiecych.

Konkurencje kobiece w Igrzyskach Olimpijskich rozgrywane sg od 1976 roku, czyli od
Igrzysk w Montrealu. Do czasu kwalifikacji olimpijskich przed lgrzyskami w Atlancie
Polska Reprezentacja Olimpijska w wioslarstwie miata kolejno: w 1776 roku — 3 osady
kobiece, w 1980 — pieé osad kobiecych, w 1984 — Polska zbojkotowata Igrzyska, w 1988
roku — 1 osada kobieca i 1992 roku — nie byto osad kobiecych.
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MEZCZYZNI

L.p. Kraj llos¢ osad
1 Holandia 6
2-3 Niemcy, Wtochy 5
4-9 Australia, Kanada, Nowa Zelandia, Polska, Rumunia, Wielka Brytania 4
10-12 | Czechy, Litwa, Norwegia 3
Chiny, Chorwacja, Dania, Francja, Hiszpania, Irlandia, Potudniowa Afryka, ROC (Rosja),
13-22 N 2
Szwajcaria, USA
Algieria, Arabia Saudyjska, Belgia, Benin, Bermudy, Biatorus, Brazylia, Chile, Dominikana,
23-56 Egipt, Estonia, Filipiny, Grecja, Indie, Irak, Japonia, Kazachstan, Kuweijt, Libia, Monako, 1
Nikaragua, Peru, Portugalia, Serbia, Tajlandia, Turcja, Ukraina, Urugwaj, Uzbekistan,
Vanuatu, Wenezuela, We_gry, Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe
e W konkurencjach meskich zadna federacja nie miata kompletu osad, a najwiecej mieli

Holendrzy, ktérym zabrakto jedynie dwdjki podwdjnej wagi lekkiej.

osady.

tacznie 35%.

osady w konkurencjach meskich miato w nich tylko po jednej zatodze.

70% panstw uczestniczgcych w olimpijskich regatach wioslarskich miato w nich meskie

Osiem reprezentacji, ktére miaty najwiecej osad w konkurencjach meskich miato ich

Niemal identycznie jak w konkurencjach kobiecych, 60.8% reprezentacji majacych swoje

Polska reprezentacja miata podobnie jak cztery lata temu w Rio de Janeiro cztery osady,

a w przygotowaniach tego cyklu olimpijskiego byty jeszcze jedynka i dwdjka bez sternika,

ktorym nie udato sie do igrzysk zakwalifikowad.

ILOSC POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W IGRZYSKACH OLIMPISKICH
W LATACH 1996-2021

Atlanta Rio de
Janeiro

2016

M Razem
H MezczyZni
i Kobiety

Historycznie Polska Reprezentacja Olimpijska w wioSlarstwie najwiecej osad miatfa

podczas Igrzysk Olimpijskich 1980 roku w Moskwie — dziesiec i cztery lata temu w Rio de

Janeiro — osiem.

Strona | 8



Kolejnos¢ panstw pod wzgledem ilosci startujacych zawodnikéw - OGOLEM

L.p. Kraj llo$¢ zawodnikéow
1 Wielka Brytania 41
2 Australia 40
3 USA 37
4 Rumunia 36
5 Holandia 35
6 Nowa Zelandia 32
7 Kanada 29
8 Chiny 28
9 Niemcy 24
10 Wtochy 23
11 Polska 20
12 Irlandia 13
13 Francja 12
14 ROC (Rosja) 10
15-17 Dania, Litwa, Szwajcaria 9
18-19 Czechy, Norwegia 7
20-21 Hiszpania, Potudniowa Afryka 6
22 Biatorus 5
23-24 Estonia, Grecja 4
25-28 Austria, Chorwacja, Japonia, Serbia 3
29-44 Algieria, Argentyna, Belgia, Chile, Gwatemala, Indonezja, Indie, Nikaragua, Portugalia, )
Tajlandia, Tunezja, Ukraina, Urugwaj, Uzbekistan, Wenezuela, Wietnam
Arabia Saudyjska, Benin, Bermudy, Brazylia, Dominikana, Egipt, Filipiny, Hongkong,
Iran, Irak, Katar, Kazachstan, Korea, Kuba, Kuwejt, Libia, Maroko, Meksyk, Monako,
45-80 Namibia, Nigeria, Paragwaj, Peru, Portoryko, Singapur, Sudan, Szwecja, Tajwan, Togo, 1

Trinidad i Tobago, Turcja, Uganda, Vanuatu, Wegry, Wybrzeze Kosci Stoniowej,
Zimbabwe

Obecnie petna reprezentacja jednej reprezentacji w Igrzyskach Olimpijskich maksymalnie

moze liczy¢ 48 oséb. Po 23 zawodniczki i zawodnikow oraz dwie sterniczki lub sternikdéw, gdyz

obecnie nie ma ograniczed pfci wsrdéd sternikéw, a jedynie obowigzuje jedna wspdlna

minimalna masa ciata.

o W lgrzyskach w Tokio najwiekszg liczebnie reprezentacje miata Wielka Brytania i

Australia.

e Osiem najwiekszych w tym zestawieniu reprezentacji miato tacznie 52.9% wszystkich

zawodniczek i zawodnikdéw.

e Zdrugiej strony az 45% federacji biorgcych udziat w olimpijskich regatach wioslarskich w

Tokio miato tylko po jednej osobie.

e Polska z dwudziestoma zawodniczkami i zawodnikami znalazta sie na pozycji tuz za

pierwszg dziesigtkg reprezentacji.

e Przed naszg reprezentacjg znalazty sie jedynie panstwa o najwiekszym potencjale

wioslarstwa na Swiecie.
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KOBIETY

L.p. Kraj llos¢ zawodnikow
1 USA 24
2-3 Chiny, Wielka Brytania 22
4 Australia 21
5 Kanada 20
6 Rumunia 19
7 Nowa Zelandia 18
8 Holandia 13
9 Witochy 10
10 Irlandia 9
11-12 | Francja, Polska 8
13 ROC (Rosja) 7
14-15 | Dania, Niemcy 6
16-19 | Austria, Biatorus, Grecja, Szwajcaria 3
Argentyna, Czechy, Gwatemala, Hiszpania, Indonezja, Japonia, Litwa, Tunezja,
20-28 : 2
Wietnam
Hongkong, Iran, Katar, Korea, Kuba, Maroko, Meksyk, Namibia, Nigeria, Nikaragua,
29-48 Paragwaj, Portoryko, Serbia, Singapur, Sudan, Szwecja, Tajwan, Togo, Trinidad i 1
Tobago, Uganda
e W konkurencjach kobiecych maksymalng ilo$¢ zawodniczek mieli Amerykanie. Dwéch
zawodniczek zabrakto Chinom i Wielkiej Brytanii, a trzech Australii.
e Osiem najwiekszych reprezentacji w konkurencjach kobiecych miato 60.5% wszystkich
zawodniczek.
o Zkolei 41,7% reprezentacji miato tylko po jednej zawodniczce.
MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ zawodnikow
1 Holandia 22
2-3 Australia, Wielka Brytania 19
4 Niemcy 18
5 Rumunia 17
6 Nowa Zelandia 14
7-8 USA, Witochy 13
9 Polska 12
10 Kanada 9
11-12 Litwa, Norwegia 7
13-15 | Chiny, Potudniowa Afryka, Szwajcaria 6
16 Czechy 5
17-20 | Estonia, Francja, Hiszpania, Irlandia 4
21-23 | Chorwacja, Dania, ROC (Rosja) 3
Algieria, Belgia, Biatorus, Chile, Indie, Portugalia, Serbia, Tajlandia, Ukraina, Urugwaj,
24-35 . 2
Uzbekistan, Wenezuela
Arabia Saudyjska, Benin, Bermudy, Brazylia, Dominikana, Egipt, Filipiny, Grecja, Irak,
36-56 | Japonia, Kazachstan, Kuwejt, Libia, Monako, Nikaragua, Peru, Turcja, Vanuatu, Wegry, 1
Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe
e W konkurencjach meskich zadna reprezentacja nie miata  maksymalnej ilosci
zawodnikéw, natomiast najwiecej mieli Holendrzy, ktérym zabrakto do kompletu dwdéch
zawodnikoéw.
e Osiem najwiekszych reprezentacji w konkurencjach meskich miato 51.4% wszystkich
zawodnikow.
o Zkolei 37.5% reprezentacji miato tylko po jednym zawodniku.
[ ]

Z powyzszych zestawien widaé, ze przy takiej samej ilosci zawodniczek i zawodnikow i

identycznych zasadach kwalifikacji olimpijskich w konkurencjach meskich ilos¢

zawodnikow roztozyta sie na wiekszg ilo$¢ reprezentacji niz w konkurencjach kobiecych.
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Od czasu wprowadzenia kwalifikacji olimpijskich przed Igrzyskami 1996 roku zmieniat sie
stosunek procentowego udziatu kobiet i mezczyzn w puli startujacych zawodnikéw w
wioslarskich regatach olimpijskich. Najbardziej w ostatnim cyklu olimpijskim w wyniku polityki
wyréwnywania szans kobiet i mezczyzn, prowadzonej przez Miedzynarodowa Federacje
Wioslarska FISA przy wspétpracy z Miedzynarodowym Komitetem Olimpijskim. Finalnie
poprzez wprowadzenie takich samych konkurencji dla kobiet i mezczyzn oraz identycznych
kwot kwalifikacyjnych dla poszczegdlnych konkurencji doprowadzono do petnego balansu.

W stosunku do programu ostatnich Igrzysk w Rio de Janeiro zamieniono czwdrke bez
sternika wagi lekkiej mezczyzn na czwdrke bez sterniczki kobiet.

PROCENTOWY UDZIAL ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW

70,0%

64,5%  653%

64,7%  64,3%  64,2%
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50,0% s50,0%
50,0% —

40,0%

30,0% H Mezczyini

H Kobiety
20,0%

10,0%

0,0%
Atlanta

1996

Zmieniat sie w tych latach procentowy udziat kobiet i mezczyzn takze w naszej reprezentacji
wioslarskiej. Nie byt on jednak nigdy wynikiem jakichkolwiek zatozen polityki strukturalnej, a
wynikat raczej z poziomu prezentowanego przez poszczegélne grupy treningowe. W dwunastu
do tej pory Igrzyskach Olimpijskich w ktérych rozgrywane byty konkurencje kobiece (od 1976
roku), a Polska brata udziat w jedenastu, najwiekszg liczebnie reprezentacje kobiecg mieliSmy
na igrzyskach w 1980 roku w Moskwie, gdzie w polskiej reprezentacji startowato
dziewietnascie zawodniczek (w tym 2 sterniczki).

PROCENTOWY UDZIAt ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW W POLSKIEJ REPREZENTACII
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W poprzednich Igrzyskach Olimpijskich w polskiej reprezentacji wioslarskiej stosunek
udziatu procentowego kobiet i mezczyzn wyglagdat nastepujgco:
-w 1976 roku w Montrealu 54.6% : 45.4% na korzys$¢ kobiet
- w 1980 roku w Moskwie 52% : 48% na korzys¢ kobiet
- w 1984 roku w Los Angeles Polska nie startowata
- w 1988 roku w Seulu 33.4% : 66.6% na korzys¢ mezczyzn
- w 1992 roku w Barcelonie w polskiej reprezentacji wioslarskiej startowali tylko
mezczyzni, podobnie (co wida¢ na powyzszym diagramie) jak w kolejnych Igrzyskach
w 1996 roku w Atlancie.

ILOSC OSAD W FINALACH A - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
1-2 Holandia, Wielka Brytania 8
3 Australia 6
4-8 Chiny, Nowa Zelandia, Rumunia, USA, Wtochy 5
9-10 Kanada, Polska 4
11-12 Niemcy, ROC (Rosja) 3
13-20 Chorvs_/acjz?x, Dania, Fr.anc!'a, Grecja, Hiszpania, )
Irlandia, Litwa, Szwajcaria
21-27 Aust.ria, Belgia, .Czechy, Estonia, Norwegia, 1
Serbia, Urugwaj
KOBIETY MEiCZYZ'NI
Lp. Kraj llo$¢ osad Lp. Kraj llos¢ osad
14 Chiny, Holandia, Nowa Zelandia, 4 1-2 Holandia, Wielka Brytania 4
Wielka Brytania 3-4 Australia, Wtochy 3
5-8 Australia, Kanada, Rumunia, USA 3 5-10 Chorwacja, Dania, Niemcy, )
9-11 Polska, ROC (Rosja), Wtochy 2 Polska, Rumunia, USA
Belgia, Chiny, Czechy, Estonia,
Austria, Francja, Grecja, Hiszpania, Francja, Grecja, Hiszpania, Irlandia,
12-19 | Irlandia, Litwa, Niemcy, 1 11-26 | Kanada, Litwa, Norwegia, 1
Szwajcaria Nowa Zelandia, ROC (Rosja),
Serbia, Urugwaj, Szwajcaria

33.8% uczestniczacych w wioslarskich regatach olimpijskich reprezentacji miato swoje
osady w finatach A.

Najwiekszg ilo$¢ zatdég do szescioosadowego finatu A po osiem osad wprowadzili
Holendrzy i Brytyjczycy.

Polska z czterema osadami w finatach znalazta sie czwartej grupie reprezentacji wspdlnie
z Kanada w pierwszej dziesigtce z osiemdziesieciu uczestniczacych w tych igrzyskach w
wioslarstwie panstw.

Przed Polskg w tabeli znalazty sie jedynie potegi Swiatowego wioslarstwa, chociaz
niespodziewanie mniej osad w finale niz nasza reprezentacja mieli Niemcy - liderzy
wszelkich zestawiert w grupach junioréw i U-23 w Mistrzostwach Swiata.

Zaréwno w konkurencjach kobiecych jak i meskich na pierwszych miejscach sg federacje,
ktore miaty w finatach po cztery osady.

Nasza reprezentacja majgc po dwie osady w finatach konkurencji kobiecych i meskich
zajmuje pozycje w trzeciej grupie panstw.
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Poréwnanie ilosci osad poszczegdlnych panstw w finatach olimpijskich w Tokio do

poprzednich w Rio de Janeiro daje obraz awansu lub spadku ich wartosci na przestrzeni catego

cyklu olimpijskiego.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
ZMNIEJSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A

OGOLNIE OGOLNIE
1 Rumunia +4 1 Potudniowa Afryka -5

2.3 HoIz.andia +3 2.3 Nowa. Zelandia 3
Rosja Francja
Australia Ukraina

4-5 Chiny +2 4-5 USA -2
Hiszpania Biatorus
Kanada Estonia

6-10 Serbia +1 6-10 Kuba -1
Urugwaj Norwegia
Wtochy Polska

e Az dwanascie federacji zachowato stan posiadania

sprzed 5 lat — Wielka Brytania,

Niemcy, Chorwacja, Dania, Grecja, Irlandia, Litwa, Szwajcaria, Austria, Belgia, Czechy i

Estonia.

e C(Cztery federacje, ktore miaty swoje osady w finatach w Rio de Janeiro, a w Tokio nie
miato zadnej w finale — RPA, Ukraina, Biatorus i Kuba.

e Natomiast trzy federacje — Rosja, Serbia i Urugwaj, ktére w Tokio miaty swoich
przedstawicieli w finatach A to pie¢ lat temu w Rio de Janeiro ich nie mieli.

KONKURENCJE KOBIECE
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A ZMNIEJSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A
OGOLNIE OGOLNIE
Australia
Rumunia Potudniowa Afryka
14| posia +2 1-2 USA -2
Wtochy
Holandia
Chiny Dania
>8 Kanada *1 3-4 Ukraina 1
Wielka Brytania

e Wsrdd kobiet dziesieé¢ federacji — Grecja, Nowa Zelandia, Polska, Austria, Francja,
Hiszpania, Irlandia, Litwa, Niemcy i Szwajcaria zachowaty w Tokio tg samg ilos¢ osad w
finatach A, ktdrg miaty piec lat temu w Rio de Janeiro.

e Amerykanki miaty dwie osady mniej, a osad kobiecych Potudniowe] Afryki, Danii i
Ukrainy w ogdle w finatach w Tokio zabrakto.

e WS$rdéd mezczyzn dwanascie federacji - Australia, Belgia, Czechy, Chorwacja, Estonia,
Grecja, Irlandia, Kanada, Litwa, Niemcy, Szwajcaria i USA zachowaty swéj stan posiadania
ilosci osad w finatach A Igrzysk Olimpijskich sprzed pieciu lat.

e W konkurencjach meskich w stosunku do Igrzysk w Rio de Janeiro w Tokio w finatach

zabrakto osad Potudniowej Afryki, Biatorusi, Kuby i Ukrainy.
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KONKURENCJE MESKIE

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A ZMNIEJSZENIA ILOSCI OSAD W FINALACH A
OGOLNIE OGOLNIE
Holandia Francja
1-2 Rumunia +2 1-3 Nowa Zelandia -3
Potudniowa Afryka
Biatorus
Dania
Hiszpania Kuba
Rosja Norwegia
>-8 Serbia *1 41 Polska 1
Urugwaj Wielka Brytania
Witochy
Ukraina

Po lIgrzyskach sztaby szkoleniowe w niektérych krajach bedg musiaty dokonaé gtebokiej
analizy i okresli¢ przyczyny takiego stanu ich reprezentacji. Czy to efekt btedu w ostatecznych
przygotowaniach, czy innych czynnikéw, ktére miaty miejsce w ostatnim cyklu olimpijskim,
chociazby tzw. ,,zmiana pokoleniowa”.

Skuteczno$¢ poszczegdlnych reprezentacji startujgcych w Igrzyskach Olimpijskich moze by¢
mierzona skutecznoscig finatowg i medalowg czyli procentowym udziatem osad danej
reprezentacji w finatach lub w strefie medalowej w stosunku do wszystkich jej zatdg
startujgcych w Igrzyskach. Niebagatelne znaczenie ma tu oczywiscie wielkos¢ reprezentacji. Bo
czym wieksza reprezentacja to tym ciezsze jest utrzymanie wysokiego procentu skutecznosci. Z
drugiej strony mata, jednoosadowa reprezentacja ma albo 100% skutecznosci, albo zero.
Dlatego takie zestawienie jest miarodajne tylko przy wnikliwej analizie kilku innych danych, a
przede wszystkim ilosci wszystkich startujgcych osad.

SKUTECZNOSC FINALOWA - OGOLEM

L Krai llos¢ osad w finale/ Procentowa
P- ) ilos¢ osad zakwalifikowanych skutecznosé
Belgia 1/1
Chorwacja 2/2
1-4 Estonia 1/1 100
Urugwaj 1/1
5 Wielka Brytania 8/10 80
6 Holandia 8/11 72,3
Australia 6/9
Grecja 2/3
7-10 66,7
Hiszpania 2/3 !
Polska 4/6
Chiny 5/8
11-12 USA 5/8 62,5
Nowa Zelandia 5/9
13-15 Rumunia 5/9 55,55
Wtochy 5/9
Austria 1/2
Dania 2/4
Litwa 2/4
16-21 50
ROC (Rosja) 3/6
Serbia 1/2
Szwajcaria 2/4
22 Niemcy 3/7 42,9
Francja 2/5
23-24 40
Kanada 4/10
Irlandia 2/6
25-26 33,3
Norwegia 1/3
27 Czechy 1/4 25
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o Maksymalng — 100% skutecznos¢ finatowg osiggnety cztery federacje majgce w
rywalizacji po jednej osadzie lun jak w przypadku Chorwatdw — dwie osady.

o Pietnascie reprezentacji uzyskato skutecznosé powyzej 50%.

o Najnizszg skuteczno$¢ wsrdd reprezentacji, ktére w ogdle miaty swoje osady w
olimpijskich finatach mieli Czesi oraz Norwegowie i jedna z wiekszych reprezentacji —
Kanada.

o Wielkim zaskoczeniem moze by¢ takie niska skutecznos¢ finatowa (ponizej 50%) i
odlegte miejsce Niemcow.

e Polska reprezentacja uzyskata czwartg skutecznos¢ finatowg wspdlnie miedzy innymi z
Australig, a pomijajac cztery pierwsze minimalne reprezentacje za Wielkg Brytanig i

Holandia.
KOBIETY MEZCZYZNI
Kraj llos¢ osad w Kraj llos¢ osad w
Lp. finale/ilo$¢ osad Procentomta} Lp. finale/ilo$¢ osad Procentomta}
rer skutecznos¢ rer skutecznos¢
zakwalifikowanych zakwalifikowanych
Hiszpania 1/1 Belgia 1/1
1-3 Litwa 1/1 100 Chorwacja 2/2
Polska 2/2 Dania 2/2
45 Chiny 4/5 80 Estonia 1/1
Nowa Zelandia 4/5 1-9 Grecja 1/1 100
Holandia 4/6 Serbia 1/1
6-7 Wielka Brytania 4/6 66,7 Urugwaj 1/1
Australia 3/5 USA 2/2
8-10 Kanada 3/5 60 Wielka Brytania 4/4
Rumunia 3/5 10 Holandia 4/5 80
Austria 1/2 11 Australia 3/4 75
Grecja 1/2 12 Wtochy 3/5 60
ROC (Rosja) 2/4 Francja 1/2
11-16 Szwajcaria 1/2 >0 Hiszpania 1/2
USA 3/6 Irlandia 1/2
Wrtochy 2/4 Niemcy 2/4
17-18 Francja 1/3 333 13-20 Polska 2/4 30
Niemcy 1/3 ! ROC (Rosja) 1/2
19 Irlandia 1/4 25 Rumunia 2/4
Szwajcaria 1/2
Chiny 1/3
Czechy 1/3
21-24 Litwa 1/3 33,3
Norwegia 1/3
25 Nowa Zelandia 1/4 25
26 Kanada 1/5 20

W konkurencjach kobiecych trzy reprezentacje (w tym Polska) osiggnety 100%

skutecznos¢ finatows.

o Dziesiec reprezentacji miata skutecznos¢ powyzej 50%.

e Najnizszg skutecznos¢ w konkurencjach kobiecych miata Irlandia, a tuz przed nig
uplasowali sie Niemcy i Francja.

e W konkurencjach meskich az dziewie¢ reprezentacji osiggneto 100% skutecznosé
finatowa, w tym miedzy innymi Brytyjczycy i Amerykanie.

e Natomiast dwanascie reprezentacji miato skuteczno$é powyzej 50%.
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e Ogromnym zaskoczeniem sg dwie ostatnie pozycje Kanady i Nowej Zelandii. Szczegdlnie

Nowa Zelandia, ktéra poprzednich igrzyskach miata skuteczno$é finatowg niemal
trzykrotnie wyzszg. W meskiej reprezentacji Nowej Zelandii zbiegto sie kilka
niesprzyjajacych faktow i dlatego taki efekt. Z jednej strony stracili skifiste — rekordziste
Swiata, ktéry zrezygnowat ze startu po przetozeniu terminu igrzysk o jeden rok, a z
drugiej, pozostatych najlepszych zawodnikéw wsadzili do reprezentacyjnej dsemki chcac
zdoby¢ drugi raz w historii po 49 latach ztoty medal w tej konkurencji, co im sie w petni
udato.

Meska ésemka jest najbardziej prestizowg konkurencjg wioslarskg i w dotychczasowe;j

historii Igrzysk Olimpijskich wygrywato jg osiem panstw. Najwiecej, bo 12 razy ztoty medal
zdobyli Amerykanie, 4 razy Brytyjczycy, po 2 razy Niemcy, RFN, NRD (czyli Niemcy ogdlnie 6
razy), Kanada i wtasnie Nowa Zelandia oraz jeden raz Holandia.

Kolejnos¢ panstw pod wzgledem ilosci zdobytych medali - aczna

Lp. Kraj llos¢ medali
1-2 Holandia, Nowa Zelandia 5
3 Australia 4
4-6 Chiny, Rumunia, Wtochy 3
Chorwacja, Francja, Irlandia, Kanada, Niemcy,
7-13 X i K 2
ROC (Rosja), Wielka Brytania
14-18 Austria, Dania, Grecja, Norwegia, Polska 1

42 medale olimpijskie w wioslarstwie rozdzielito pomiedzy siebie 18 reprezentacji (w Rio
de Janeiro byto 21 reprezentacji) co stanowi 22.5% wszystkich startujgcych.

Ponad potowe medali (54.8%) zdobyto pierwszych sze$¢ w rankingu reprezentacji.
Najwiecej zdobyli Holendrzy i Nowozelandczycy po pie¢ medali. Co ciekawe w Rio de
Janeiro na czele podobnej tabeli byli Brytyjczycy takze z piecioma medalami.

Polska z jednym medalem znalazta sie w pigtej grupie panstw na czternastym miejscu,
natomiast piec lat temu w Rio de Janeiro z dwoma medalami nasza reprezentacja byta w
trzeciej grupie panstw na széstym miejscu.

Warto zwrdci¢ uwage, ze tylko jeden medal wiecej od naszej reprezentacji zdobyty takie
potegi Swiatowego wioslarstwa jak Wielka Brytania czy Niemcy.

Natomiast z niedowierzaniem nalezy przyja¢ catkowity brak medali reprezentantéw
Stanéw Zjednoczonych w tak uniwersyteckim sporcie jakim jest wioslarstwo.

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ medali Lp. Kraj llos¢ medali
1 Nowa Zelandia 4 1.7 Australia, Chorwacja, Holandia, Niemcy, 2
2 Holandia 3 Rumunia, Wielka Brytania, Wtochy
3-6 Australia, Chiny, Kanada, ROC (Rosja) 2 814 Chiny, Dania, Francja, Grecja, Irlandia, 1
Austria, Francja, Irlandia, Polska, Norwegia, Nowa Zelandia
7-12 . 1
Rumunia, Wiochy

21 medali w konkurencjach kobiecych rozdzielito pomiedzy siebie 12 reprezentacji. W
Rio de Janeiro pie¢ lat temu byto podobnie z tg tylko rdéznicg, ze rozgrywano szesé
konkurencji kobiecych. Natomiast 21 medali w konkurencjach meskich rozdano
przedstawicielom 14 reprezentacji, a w ostatnich Igrzyskach w Rio de Janeiro 24 medale
w o$miu konkurencjach rozdzielono 16 federacjom.
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W kobietach najwiecej, cztery medale zdobyty Nowozelandki, kiedy w 2016 roku w Rio
de Janeiro byty to Brytyjki, ale tylko z trzema medalami.

W konkurencjach meskich i w Tokio i w Rio de Janeiro potowa reprezentacji zdobywajgca
medale miatfa ich po dwa, a druga ptowa po jednym.

W konkurencjach kobiecych byta dominacja reprezentacji Nowej Zelandii i Holandii,
ktérych osady zdobyty 1/3 medali.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA 1ILOSCI MEDALI W STOSUNKU ZMNIEJSZENIA ILOSCI MEDALI W STOSUNKU
DO IGRZYSK OLIMPISKICH W 2016 roku DO IGRZYSK OLIMPUSKICH W 2016 roku
OGOLNIE OGOLNIE
Holandia
14 | Nowazelandia +2 1 Wielka Brytania -3
Rumunia
Rosja
Australia
Austria
Chiny Litwa
5-10 Gredja +1 2-3 USA -2
Irlandia
Wtochy
Czechy
Dania
Estonia
411 | Niemey -1
Norwegia
Polska
Potudniowa Afryka
Szwajcaria

W stosunku do poprzednich Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro sze$¢ reprezentacji:
Czesi, Estonczycy, Litwini, Potudniowa Afryka, Szwajcarzy i Amerykanie nie zdobyto w
Tokio medali.

Doszty za to trzy reprezentacje, ktore w Rio de Janeiro medali nie mieli — Austria, Grecja i
Rosja.

Dwie reprezentacje: Chorwacji i Francji zdobyto w obu igrzyskach po tyle samo medali.
W konkurencjach kobiecych dwie reprezentacje Chiny i Rumunia utrzymaty takg samg
ilos¢ medali jak w poprzednich igrzyskach.

Az pie¢ nowych federacji miato medale wsrdd kobiet, ktére nie miaty ich w 2016 roku,
natomiast USA, Dania i Litwa w poréwnaniu do RIO w Tokio ich nie miaty.

Najwiekszg progresje zanotowaty cztery reprezentacje — Holandii, Nowej Zelandii,
Rumunii i Rosji.

KONKURENCIJE KOBIECE

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA 1LOSCI MEDALI W STOSUNKU ZMNIEJSZENIA ILOSCI MEDALI W STOSUNKU
DO IGRZYSK OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO DO IGRZYSK OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO
1 Nowa Zelandia +3 1 USA -2

Dania
2 Rosja +2 2-4 Litwa -1

Polska

Australia

Austria

Francja

3-9 Holandia +2

Irlandia

Kanada

Wtochy
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KONKURENCJE MESKIE

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM
POWIEKSZENIA ILOSCI MEDALI W STOSUNKU ZMNIEJSZENIA ILOSCI MEDALI W STOSUNKU
DO IGRZYSK OLIMPISKICH W RIO DE JANEIRO DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W RIO DE JANEIRO
1 Rumunia +2 Czechy

Estonia
Francja
Litwa
2.4 ChinY ‘1 1-9 Niemcy. -1
Grecja Norwegia
Holandia Nowa Zelandia
Potudniowa Afryka
Szwajcaria

W konkurencjach meskich sze$¢ reprezentacji (Australia, Chorwacja, Dania, Irlandia,
Wielka Brytania i Wtochy) utrzymato swdj stan posiadania ilosci medali z Igrzysk
Olimpijskich w Rio de Janeiro.

Réwniez szes¢ reprezentacji wsréd mezczyzn, ktére miaty medale w 2016 roku, obecnie
nie zdobyty Zzadnego medalu to Czesi, Dania, Estonia, Litwa, Potudniowa Afryka i
Szwajcaria.

Nowe federacje majgce w Tokio medale, ktore w poprzednich igrzyskach w 2016 roku w
konkurencjach meskich ich nie zdobyty to Chiny, Grecy i Rumuni.

Najwieksze chyba rozczarowanie w konkurencjach meskich przezyli Amerykanie, ktérzy
juz drugie lgrzyska pozostajg bez olimpijskiego medalu.

Nie mniejsze rozgoryczenie przezywa meska cze$¢ naszej reprezentacji, ktéra ostatnie
medale zdobyta 13 lat temu w Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie. Rozczarowanie jest tym
wieksze, ze w ostatnich Mistrzostwach Swiata byly az trzy medale meskich osad i to po
jednym w kazdym kolorze.

SKUTECZNOSC MEDALOWA - OGOLEM

. L2 e sz Procentowa
Lp. Kraj llo$é medali/ilo$é osad skutecznodé
1 Chorwacja 2/2 100
2 Nowa Zelandia 5/9 55,55
3 Austria 1/2 50
4 Holandia 5/11 45,45
5 Australia 4/9 44,4
6 Francja 2/5 40
7 Chiny 3/8 37,5
Grecja 1/3
Irlandia 2/6
813 Norwegia. 1/3 333
ROC (Rosja) 2/6
Rumunia 3/9
Wrtochy 3/9
14 Niemcy 2/7 28,6
15 Dania 1/4 25
16-17 Ka.nada _ 2/10 20
Wielka Brytania 2/10
18 Polska 1/6 16,7

Tylko jedna Chorwacja uzyskata w Igrzyskach w Tokio 100% skutecznos$¢ medalowg. Obie
osady — meska dwdjka bez sternika i skifista, jakie zdotaty zakwalifikowa¢ do tych
lgrzyska zdobyli medale sie do tych Igrzysk zdobyli medale, a mozna by powiedzieé, ze

skutecznos¢ jest zwielokrotniona bo ci sami zawodnicy zdobyli takze medale w Rio de
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Janeiro. Rdéznica polega tylko na tym, ze bracia Sinkovic w Rio de Janeiro ztoty medal

zdobyli w dwdjce podwdjnej, a w Tokio w dwdjce bez sternika, natomiast skifista Damir

Martin w Rio de Janeiro miat srebrny medal, a w Tokio brgzowy.

e Skutecznos$¢ medalowa powyzej 50% obok Chorwatéw mieli jedynie Nowozelandczycy.

e Natomiast wsrdd tych federacji, ktére medale zdobywaty najstabszg skutecznosé

medalowg miata niestety Polska.

KOBIETY MEZCZYZNI
L Krai llos¢ medali Procentowa L Krai llos¢ medali Procentowa
p- ) /ilo$é osad skutecznos¢ p- ) /iloéé osad skutecznos¢
1 Nowa Zelandia 4/5 80 Chorwacja 2/2
" 1-2 . 100
Austria 1/2 Grecja 1/1
25 Holandia 3/6 50 Aust.ralla 2/4
Polska 1/2 Dania 1/2
ROC (Rosja) 2/4 Francja 1/2
Australia 2/5 39 Irlandia 1/2 50
6-8 Chiny 2/5 40 Niemcy 2/4
Kanada 2/5 Rumunia 2/4
9 Francja 1/3 33,3 Wielka Brytania 2/4
10-11 Irlandia 1/4 »5 10-11 Holandia 2/5 40
Wtochy 1/4 Wtochy 2/5
12 Rumunia 1/5 20 Chiny 1/3
12-13 - 33,3
Norwegia 1/3
14 Nowa Zelandia 1/4 25
e W konkurencjach kobiecych zadna reprezentacja nie miata 100% skutecznosci

medalowej, a tylko Nowa Zelandia uzyskata jg powyzej 50%.

W konkurencjach meskich obok omawianej wyzej Chorwacji skutecznos¢ 100% uzyskali
jeszcze Grecy za sprawg niespodziewanego Mistrza Olimpijskiego w jedynce i rowniez
tylko te dwie federacje miaty skutecznos¢ powyzej 50%.

Najnizszg skutecznos¢ medalowg w konkurencjach kobiecych miaty Rumunki, a w
konkurencjach meskich Nowa Zelandia. Nowa Zelandia gtéwnie w wyniku
podporzadkowania w tej reprezentacji wszystkiego pod szanse zdobycia ztotego medalu

w osemce.

KLASYFIKACJA MEDALOWA IGRZYSK OLIMPISKICH W TOKIO

Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe
1 Nowa Zelandia 3-2-0
2 Australia 2-0-2
3 Holandia 1-2-2
4 Rumunia 1-2-0
5 Francja 1-1-0
Chiny
6-7 1-0-2
Witochy
Chorwacja
8-10 Irlandia 1-0-2
Kanada
11 Grecja 1-0-0
Niemcy
12-13 0-2-0
ROC (Rosja)
14 Wielka Brytania 0-1-1
Norwegia
15-16 0-1-0
Polska
17-18 |Awstria 0-0-1
Dania
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KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote - srebrne - brazowe Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe
1 Nowa Zelandia 2-2-0 1 Holandia 1-1-0
Australia Australia
2-3 1-0-1
2-4 Chiny 1-0-1 Chorwacja
Kanada_ 45 Nlemcy_ 0-2-0
5-6 Rumunia 1-0-0 Rumunia
Witochy Francja
7 ROC (Rosja) 0-2-0 Grecja
8 Holandia 0-1-2 6-9 Irlandia 1-0-0
Francja Nowa Zelandia
9-10 0-1-0
Polska 10 Wielka Brytania 0-1-1
Austria 11 Norwegia 0-1-0
11-12 0-0-1
Irlandia 12 Wtochy 0-0-2
1314 [NV 0-0-1
Dania

W klasyfikacji

medalowej najwazniejsze sg ziote medale,
reprezentacje nawet z jednym medalem.

ktére promujg kazda

e Po raz pierwszy klasyfikacje medalowa Igrzysk Olimpijskich wygrata Nowa Zelandia przed
Australig i tylko te dwie reprezentacje zdobyty wiecej niz jeden ztoty medal.

e W konkurencjach kobiecych klasyfikacje medalowa réwniez wygrata Nowa Zelandia,
ktora takze jako jedyna zdobyta w nich dwa ztote medale.

e W konkurencjach meskich na czele klasyfikacji medalowej znale?li sie Holendrzy.

e WSsréd mezczyzn kazdg konkurencje wygrata inna reprezentacja.

e Zaréwno w kobietach i w mezczyznach na drugich miejscach uplasowat sie drugi

przedstawiciel Antypodow — Australia.

Na podium klasyfikacji medalowej Igrzysk Olimpijskich w stosunku do Rio de Janeiro
pozostata tylko jedna nacja — Nowa Zelandia, ale za to tym razem na pierwszym miejscu. Dla
przypomnienia pie¢ lat temu w Rio de Janeiro na pierwszych trzech miejscach klasyfikacji
medalowej znalezli sie:

Nowa Zelandia

Lp. | Kraj Ztote - srebrne - bragzowe
1 Wielka Brytania 3-2-0
2.3 Niemcy 2-1-0

e Warto zwrdci¢ uwage, ze zajmujaca pierwsze miejsce w klasyfikacji medalowe;j
reprezentacja w obu Igrzyskach w klasyfikacji medalowej zdobyt identyczne medale
jakosciowo i ilosciowo.

Polska olimpijska reprezentacja wioslarska od czasu wprowadzenia kwalifikacji olimpijskich
tzn. od lIgrzysk 1996 roku w Atlancie zajmowata w wioslarstwie w klasyfikacji medalowej

kolejno miejsca:

MIEJSCE POLSKIEJ REPREZENTACII WIOSLARSKIEJ
W KLASYFIKACJI MEDALOWEJ IGRZYSK OLIMPIJSKICH

ROK | MIEJSCE IGRZYSK

MIEJSCE W KLASYFIKACJI OGOLNEJ

1996 Atlanta Nie sklasyfikowani
2000 Sydney Vi

2004 Ateny Vi

2008 Pekin Vv

2012 Londyn XV

2016 Rio de Janeiro Vil

2021 Tokio XV-XVI
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Pietnaste miejsce w klasyfikacji medalowe] polskiej reprezentacji jest podobne do Igrzysk
Olimpijskich 2012 roku w Londynie, gdzie jedyny medal (brazowy) zdobyta dwéjka podwdjna
kobiet — Michalska/Fularczyk.

Polskie wioslarstwo historycznie we wszystkich Igrzyskach Olimpijskich zdobyto razem 19
medali z nastepujacym podziatem:

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE

4 medale

4 medale
11 medali

Razem 19 medali

Z dziewietnastoma medalami wioslarstwo znajduje sie obecnie na siddmym miejscu w
historii polskiego sportu pod wzgledem ilosci zdobytych medali.

1ILOSC MEDALI
MIEJSCE DYSCYPLINA 1LOSC

1 Lekkoatletyka 66
2 Boks 43
3 Podnoszenie ciezarow 32
4 Zapasy 27
5 Szermierka 23
6 Kajakarstwo 22
7 Wioslarstwo 19
8 Strzelectwo 12
9 Kolarstwo 11
10 Judo 8

Natomiast w historycznej klasyfikacji medalowej polskich dyscyplin olimpijskich wioslarstwo
nadal zajmuje szdste miejsce.

KLASYFIKACJA MEDALOWA
MIEJSCE DYSCYPLINA ZtOTE-SREBRNE-BRAZOWE
1 Lekkoatletyka 28 -21-17
2 Boks 8-9-26
3 Zapasy 5-9-13
4 Szermierka 5-9-9
5 Podnoszenie ciezarow 5-6-21
6 Wioslarstwo 4-4-11
7 Strzelectwo 4-3-5
8 Judo 3-3-2
9 Pieciobdj nowoczesny 3-0-1
10-11 Jez’dzieFtwo 1-3-2
Ptywanie
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W tej klasyfikacji w pierwszej dziesigtce zabrakto kajakarstwa i kolarstwa, ktére wprawdzie
majg wiecej medali niz jezdziectwo i ptywanie, ale te dyscypliny nie zdobyty jeszcze nigdy
ztotego medalu olimpijskiego.

Odzwierciedleniem potencjatu reprezentacji startujgcych w Igrzyskach Olimpijskich jest tak
zwana punktacja ,olimpijska” za miejsca I-VIIl, w ktérych punkty przyznawane sg kolejno 97—
6-5—4-3—2-1. Przy czternastu rozgrywanych konkurencjach tgcznie do rozdzielenia jest 516
punktow, po 258 w konkurencjach kobiecych i meskich. Z tym, ze w jednej konkurencji jest do
rozdzielenia 37 punktéw, a jedna reprezentacja wygrywajac wszystkie konkurencje mogtaby
teoretycznie maksymalnie zdoby¢ 126 punktéw. Nie ma tu wliczonych dwdch punktéw za
6sme miejsca w obu dsemkach, gdyz w wyniku kwalifikacji do startu w Igrzyskach Olimpijskich
dopuszczonych jest po siedem osad w tych dwdéch konkurencjach.

PUNKTACIJA IGRZYSK OLIMPISKICH W TOKIO

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Holandia 49
2 Wielka Brytania 47
3 Nowa Zelandia 43
4 Australia 41
5-6 Rumunia, Wtochy 31
7 Chiny 30
8 Kanada 25
9 USA 24
10-11 Niemcy, Polska 21
12 ROC (Rosja) 20
13 Francja 17
14 Irlandia 16
15 Chorwacja 15
16-17 Dania, Grecja 13
18 Szwajcaria 10
19-20 Hiszpania, Litwa 8
21 Norwegia 7
22 Austria 6
23 Czechy 5
24-25 Belgia, Serbia 4
26-27 Estonia, Urugwaj 3
28 Biatorus 1

e Punktacje druzynowg olimpijskich regat wioslarskich w Tokio wygrali Holendrzy, chociaz
z najmniejszg iloscig punktéw od kilku Igrzysk i tylko z dwupunktowg przewagg nad
dotychczas wielokrotnymi zwyciezcami punktacji druzynowej — Brytyjczykami.
Zdobywajac 49 punktéw wykorzystali 38.9% maksymalnych mozliwosci.

o W trzech poprzednich lIgrzyskach Olimpijskich na czele punktacji druzynowej byli
Brytyjczycy z nastepujacg iloscig punktéw: Pekin 2008 — 59, Londyn 2012 — 83 i Rio de
Janeiro — 58.

e Szesc pierwszych w punktacji druzynowej reprezentacji tgcznie zdobyto 46.9% wszystkich
punktow.

e Polska reprezentacja z dziesiecioma punktami mniej niz w 2016 roku spadfa z bardzo
wysokiego pigtego miejsca na dziesigte, wykorzystujgc 16.7% maksymalnych mozliwosci.
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KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj llo$¢ punktow Lp. Kraj llo$¢ punktow
1 Nowa Zelandia 33 1 Holandia 25
2-3 Holandia, Wielka Brytania 24 2 Wielka Brytania 23
4 Australia 23 3 Australia 18
5 Chiny 22 4-5 Niemcy, Wtochy 17
6 Kanada 19 6 Rumunia 16
7-8 Rumunia, USA 15 7 Chorwacja 15
9-10 ROC (Rosja), Wtochy 14 8-9 Dania, Polska 11
11 Polska 10 10 Nowa Zelandia 10
12 Francja 8 11-14 | Francja, Grecja, Irlandia, USA 9
13 Irlandia 7 15 Chiny 8
14-15 | Austria, Szwajcaria 6 16 Norwegia 7
16 Litwa 5 17-18 | Kanada, ROC (Rosja) 6
17-18 | Grecja, Niemcy 4 19-20 | Czechy, Hiszpania 5
19 Hiszpania 3 21-23 | Belgia, Serbia, Szwajcaria 4
20 Dania 2 24-26 | Estonia, Litwa, Urugwaj 3
27 Biatoru$ 1

Punktacje w konkurencjach kobiecych wygrata dos¢ pewnie Nowa Zelandia z przewagga
dziewieciu punktéw Holandig i Wielkg Brytanig, wykorzystujgc 52.4% maksymalnych
mozliwosci przypadajacych na jedng reprezentacje. Natomiast zwyciezczynie podobnej
punktacji w Rio de Janeiro — Amerykanki spadty az na siddme miejsce.

Pierwszych szes¢ reprezentacji w konkurencjach kobiecych zdobyto tacznie 56.2%
mozliwych do zdobycia punktéw w tych siedmiu konkurencjach.

Nasza kobieca cze$¢ reprezentacji z siedmioma punktami mniej niz w Rio rowniez spadta
z pigtego na jedenaste miejsce.

W konkurencjach meskich dwoma punktami nad zwyciezcami podobnej punktacji w Rio
de Janeiro Brytyjczykami wygrali Holendrzy, wykorzystujagc 39.7% maksymalnych
mozliwosci.

Pierwszych sze$¢ reprezentacji w konkurencjach meskich zdobyto facznie 45% mozliwych
do zdobycia punktdow.

Natomiast Polska w meskich konkurencjach z trzema punktami mniej niz w 2016 roku
zajmuje 8-9 miejsce (w Rio de Janeiro — 9 miejsce).

Najwiekszy progres ilosci zdobytych punktéw w stosunku do Igrzysk Olimpijskich w Rio de
Janeiro zanotowata Rumunia oraz Rosja, ktéra w ogdle nie punktowata na poprzednich
Igrzyskach.

Takg samg ilos¢ punktéw jak w 2016 roku powtdrzyta jedynie Dania.

Oprécz Rosji w tym zestawieniu znalazta sie jeszcze Serbia i Urugwaj, ktére nie zdobyty
zadnych punktow w Rio de Janeiro.

Natomiast w Tokio punktéw nie zdobyt Meksyk, Kuba, Potudniowa Afryka i Ukraina z
tych ktdrzy je na poprzednich Igrzyskach mieli.

Potowa federacji, ktére zdobyty punkty w Tokio zaliczyta progres w stosunku do Igrzysk
w Rio de Janeiro.
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NAJWIEKSZY PROGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW NAJWIEKSZY REGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW
W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO
W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPISKICH W 2016 roku W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPISKICH W 2016 roku
OGOLEM OGOLEM
1 Rumunia +24 1 Potudniowa Afryka -25
2 Rosja +20 2 USA -15
3 Holandia +19 3 Wielka Brytania -11
4 Chiny +12 4 Polska -10
5 Kanada +10 5 Francja -9
6 Australia +9 6-7 Nlemcy -8
Ukraina
Biatorus
Irlandia 8-10 Litwa -5
8 Wrtochy ¥ Szwajcaria
11 Nowa Zelandia -4
Estonia
9 Hi i +5 12-13 -3
iszpania Kuba
1011 | Srec +4 _
Serbia Belgia
Austria 14-16 Chorwacja -1
12-14 | Czechy +3 Meksyk
Urugwaj

Najwiekszy regres w Tokio zanotowata reprezentacja Potudniowej Afryki, ktéra nie zdobyta

zadnego punktu oraz Amerykanie i Wielka Brytania. Jednak zaraz za nimi niestety znalazta sie

nasza reprezentacja.

W rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie w ocenie zmiany potencjatu sportowego w

stosunku do poprzednich Igrzysk w Rio de Janeiro nalezy wzigé pod uwage zmiane i

wyréwnanie w Tokio ilosci konkurencji co dawato kobietom tgcznie 37 punktéw wiecej, a

mezczyznom taka samg ilos¢ mniej.

KOBIETY
NAJWIEKSZY PROGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW NAJWIEKSZY REGRES W ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW
W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO
W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W 2016 roku W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W 2016 roku
Rosja
- + -
1-2 Wiochy 14 1 USA 13
. Niemcy
3 Nowa Zelandia +11 2-3 Potudniowa Afryka -8
4 Australia +10 4 Polska -7
Kanada Belgia
- + - -
>-6 Rumunia 8 >-6 Ukraina >
7.8 | Chiny +5 7 Dania -4
Holandia
9.10 | Franda +4 8 Czechy 2
Irlandia
11 | Austria +3 9.0 | Greda -1
Litwa
12 Szwajcaria +2
13 Wielka Brytania +1

e W konkurencjach kobiecych najwiekszy progres w stosunku do Igrzysk Olimpijskich 2016

roku zanotowata Rosjanki i Wtoszki, ktére cztery lata temu w ogdle nie miaty punktow.
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Takg samg ilo$¢ punktéw jak piec lat temu zdobyty Hiszpanki.

Zawodniczki potudniowej Afryki, Czech, Belgii i Ukrainy, ktdre zajety miejsca punktowane
w Rio de Janeiro w Tokio nie zdobyty zadnego punktu.

Najwiekszy regres zanotowaty Amerykanki, Niemki i zawodniczki Potudniowej Afryki.
Niestety zaraz za nimi w czotéwce znalazty sie Polki - na czwartym miejscu.

MEZCZYZNI
NAJWIEKSZY PROGRES W 1LOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW NAJWIEKSZY REGRES W 1ILOSCI ZDOBYTYCH PUNKTOW
W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO
W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W 2016 roku W STOSUNKU DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH W 2016 roku
1 Rumunia +16 1 Potudniowa Afryka -17
2 Holandia +14 2 Nowa Zelandia -15
3 Chiny +7 3 Francja -13
4 Rosja +6 4 Wielka Brytania -12
5.6 | oreda +5 5 Wrochy -8
Hiszpania
Dania L
7-8 Serbia +4 Szwajcaria -7
9 Urugwaj +3 7 Norwegia -5
1011 | !Mandia +2 8 Litwa -4
Kanada
Biatorus
Czechy
Estonia
9-14 -3
Kuba
Polska
Ukraina
15 USA -2
Australia
Belgia
16-19 . -1
Chorwacja
Meksyk

W konkurencjach meskich najwiekszy progres zanotowali Rumuni, ktorzy w Igrzyskach
Olimpijskich 2016 roku nie zdobyli zadnego punktu.

Meska reprezentacja Niemcéw zdobyta jako jedyna takg samg ilo$¢ punktéw jak pie¢ lat
temu w Rio de Janeiro.

Pie¢ reprezentacji — Rumunia, Rosja, Hiszpania, Serbia i Urugwaj nie majgc punktow w
poprzednich igrzyskach, obecnie zajeli miejsca punktowane.

Natomiast cztery reprezentacje — Potudniowej Afryki, Kuby, Ukrainy i Meksyku
zajmowaty miejsca punktowane w 2016 roku, a w Tokio pozostaty bez punktéw.

W konkurencjach meskich najwiekszy regres zanotowata reprezentacja Potudniowej
Afryki i Nowej Zelandii.

Niewielki - trzy punktowy regres zanotowata rowniez nasza meska reprezentacja.

Z uwagi na ilos¢ zdobywanych punktow start polskiej reprezentacji w Tokio byt czwartym

z kolei, a od czasu wprowadzenia kwalifikacji olimpijskich trzecim jej wynikiem w historii

Igrzysk Olimpijskich.
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llos¢ punktow zdobytych w punktacji olimpijskiej w powojennych
startach reprezentacji wioslarskiej w Igrzyskach Olimpijskich

31

Los Angeles

Moskwa 25
Montreal

Mochachium

Melbourne 10

19521956|1960|1964 1968|1972 | 1976|1980/ 1984(1988|1992|1996|2000|2004(2008/2012(2016(2021

Helsinki 10

Na punkty zdobywane w ostatnich szesciu startach olimpijskich tzn. od kiedy wprowadzono
kwalifikacje olimpijskie sktadaty sie odpowiednie miejsca w trzech przedziatach.

Rok i miejsce 1LOSCE MIEJSC ZAJMOWANYCH W PRZEDZIAtACH
Igrzysk -l V-Vl Ponizej VIII
1996
Atlanta i ! 3
2000
Sydney ! 4 2
2004 1 4 1
Ateny
2008
Pekin 2 2 L
2012
Londyn ! 3 3
2016
Rio de Janeiro 2 > !
2021
Tokio ! > )

Jak wida¢ po raz pierwszy od czasu wprowadzenia kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich
pierwszy raz sie zdarzyto, ze wszystkie polskie osady zajety miejsca punktowane.
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Reprezentacja wioslarska w Igrzyskach olimpijskich w omawianym okresie od Igrzysk

Olimpijskich w Atlancie kolejno zajmowata wsrdd wioslarzy nastepujgce miejsca w punktacjach

druzynowych.
MIEJSCE POLSKIEJ REPREZENTACJI W PUNKTACJI DRUZYNOWEJ IGRZYSK OLIMPIJSKICH
Rok i miejsce KOBIETY MEZCZYZNI OGOLEM
Igrzysk &
1996 . .
Atlanta niesklasyfikowane 20-23 26
2000 18-19 9 15
Sydney
2004 14 4 10
Ateny
2008
Pekin 15-16 6 9
2012 13 16-19 13-14
Londyn
2016
Rio de Janeiro >6 ? >
2021
Tokio 11 8-9 10-11

Poréwnujgc miejsca w punktacji druzynowej Igrzysk Olimpijskich od czasu wprowadzenia

kwalifikacji dziesigte miejsce byto trzecim z kolei po 2016 i 2008 roku podobne do tego w 2004

roku w Atenach. Byto drugim z kolei w konkurencjach kobiecych i trzecim w konkurencjach

meskich.

ILOSC ZDOBYTYCH PUNKTOW POSZCZEGOLNYCH POLSKICH DYSCYPLIN SPORTU

NA IGRZYSKACH OLIMPUSKICH W TOKIO

llo$¢ punktow

llos¢ punktow

Lp. Dyscyplina w Tokio w Rio de Janeiro
1 Lekkoatletyka 78 46
2 Kajakarstwo 29 17
3 Wioslarstwo 21 31
4 Ptywanie 11
5 Zeglarstwo 10 6
6 Zapasy 9.5 7.5
7 Kolarstwo 7 24
8 Wspinaczka 5 -

Podnoszenie ciezaréw 2
9-10 Siatkéwka 4 2.5
11 Taekwondo 3.5 3.5
1213 Judo 3 4
Szermierka

14 Tenis 2.5
15 Koszykéwka 2
16 Strzelectwo 1

e Polskie wioslarstwo miato w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio dwie osady mniej niz w

2016 roku, ale za to wszystkie zajety miejsca punktowane.

e Wiodlarstwo znalazto sie na trzecim miejscu w polskim sporcie pod wzgledem ilosci

zdobytych punktow. To jest wprawdzie spadek o jedno miejsce w stosunku do Igrzysk w

Rio de Janeiro, natomiast razem z lekkoatletykg ciggle utrzymuje sie na podium.
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MIEJSCE WIOSLARSTWA W POLSKIM SPORCIE OLIMPIJSKIM

W IGRZYSKACH OLIMPUSKICH 2000 - 2021

Sydney Ateny Pekin
2000 2004 2008
L.p. — L.p. — L.p. —
Dyscyplina e Dyscyplina llose Dyscyplina s
yscyp! pkt. yscyp! pkt. yscyp! pkt.
1 Lekkoatletyka 65 1 Lekkoatletyka 48 1 Lekkoatletyka 46
2 Kajakarstwo 44 2 Ptywanie 33 2 Kajakarstwo 26
3 Podnoszenie ciezaréw 27 3 Kajakarstwo 23 3 Wioslarstwo 23
4 Wioslarstwo 15 4 Wioslarstwo 21 4
Londyn Rio de Janeiro Tokio
2012 2016 2020
L.p. — L.p. — L.p. —
Dyscyplina llose Dyscyplina e Dyscyplina o
yscyp pkt. yscyp pkt. yscyp pkt.
1 Kajakarstwo 26 1 Lekkoatletyka 46 1 Lekkoatletyka 78
2 Lekkoatletyka 22 2 Wioslarstwo 31 2 Kajakarstwo 29
3 Podnoszenie ciezaréw 21 3 Kolarstwo 24 3 Wioslarstwo 21
4 Wioslarstwo 12 4 4

Z przedstawionej powyzej tabeli wida¢, ze wioslarstwo w szesciu ostatnich Igrzyskach
Olimpijskich, od Sydney 2000 pod wzgledem ilosci zdobytych punktéw zawsze znajdowato
miejsce w pierwszej czwdrce polskich dyscyplin.
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Il. WARUNKI POBYTU | STARTU REPREZENTACJI POLSKICH WIOSLARZY
W IGRZYSKACH OLIMPISKICH W TOKIO

Olimpijskie regaty wio$larskie w Tokio odbyty sie na torze wioslarskim o nazwie SEE FOREST
WATERWAY. Obiekt zostat zbudowany specjalnie na Letnie Igrzyska Olimpijskie. Budowa
rozpoczeta sie w 2016 roku, a oficjalne otwarcie nastgpito w czerwcu 2019 roku. Zostat
zbudowany przez wtadze miejskie Tokio na nabrzezu i jest jedynym miejscem wiosSlarskim w
Japonii, ktére spetnia najwyisze miedzynarodowe standardy. Pierwszg miedzynarodowg
impreza, ktéra odbyta sie na tym obiekcie, byty Mistrzostwa Swiata Junioréw w wio$larstwie w
2019. Japonska Federacja Wioslarska chciataby organizowa¢ duze imprezy na tym torze
rowniez po igrzyskach olimpijskich. Tor wioslarski See Forest Waterway znajduje sie pomiedzy
dwoma sztucznymi wyspami. Obie wyspy fgczy szeroka czteropasmowa autostrada o nazwie
Tokyo Port Seaside Road z mostem Tokyo Gate Bridge, ktéry tgczy te droge nad Zatoka
Tokijskg. Tokyo Gate Bridge stanowi tto dla toru wioslarskiego, patrzac od startu do mety.
Niestety z toru wioslarskiego nie ma dostepu do $rodka transportu publicznego, a do
najblizszej stacji metra — Tokyo Teleport Station jest okoto 7 kilometréw (4,3 mil). Tor
regatowy jest oddzielony od Zatoki Tokijskiej zaporami na kazdym korcu toru, ktére utrzymuja
wode na statej gtebokosci okoto 6 metréw (20 stdp). Catos¢ ma 2335 metréw (7661 stdp)
dtugosci i 198 metréw (650 stép) szerokosci. Jest osiem pasm wody, a kazdy tor ma szerokos¢
12,5 metra (41 stdp). Obiekt ma statg trybune na 2000 miejsc, a takze tymczasowa trybune dla
14 000 wiecej widzéw na Igrzyska Olimpijskie. Pontony startowe znajdujg sie w bezpos$rednim
sgsiedztwie i na pdtnocny wschdd od mostu Chubo-Ohashi. Na 700 metréw (2300 stép) po
starcie ponad torem przechodzi most Umi — Ohashi. W bliskiej odlegtosci na potudnie od toru
regatowego znajduje sie lotnisko Tokio Haneda. W zwigzku z nim nad torem Sea Forest nisko
przelatujg samoloty podchodzace do lgdowania. Przed samymi igrzyskami w styczniu 2021
roku organizatorzy mieli ogromny ktopot, bowiem do ptywakdéw uzywanych do ttumienia fal w
obiekcie przyczepity sie ostrygi, co skutkowato kosztami ich usuniecia 140 milionéw jendéw (1,3
miliona USD). Na mecie toru regatowego sg dwa state budynki i stata wieza sedziowska. W
jednym budynku s3 state trybuny oraz zaplecze administracyjno-biurowe, a w drugim hangary
na todzie, laboratorium medyczne, zaplecze socjalne (szatnie, prysznice), sala konferencyjna,
sala z ergometrami oraz jadalnia. Dodatkowo na czas Igrzysk wybudowano z potaczenia
konteneréw dwa budynki na cele socjalne dla poszczegdlnych ekip. Wszystkie pomieszczenia
byty klimatyzowane. Polska reprezentacja zaliczana do tych wiekszych miata do swojej
dyspozycji jedno duze pomieszczenie w czesci tzw. ,kontenerowej” oraz namiot 5x5 metrow.
W namiocie we wiasnym zakresie zabezpieczyliSmy duzg zamrazarke na zamrazanie kamizelek
lodowych i przetrzymywanie kostkowanego lodu zabezpieczonego przez organizatoréw, dwa
trenazery rowerowe typu CONCEPT II, stoty i krzesta ogrodowe, wentylatory, korkowe tablice
informacyjne, caty ekspresowy zestaw do przygotowania herbaty i kawy oraz duze termosy na
koétkach w celu dostarczania zawodniczkom i zawodnikom kamizelek lodowych do pomostéw
dojazdowych po treningach i startach. Jedynym mankamentem byt zakaz ze wzgledow
sanitarno-epidemiologicznych uruchomienia na torze wioslarskim basenéw lodowych co przy
panujgcych w Tokio temperaturach miato ogromne znaczenie.

Olimpijska Reprezentacja polskich wioslarzy 6 lipca po ostatnim zgrupowaniu w COS-OPO
Watcz, uroczystej wewnetrznej nominacji i pozegnaniu w sobote 3 lipca rozjechali sie do
swoich doméw. Wylot do Tokio zaplanowano na 8 lipca tak, aby po uwzglednieniu przesuniecia
czasowego pozostato jeszcze dwa tygodnie do pierwszych startéw. W przeddzien wylotu
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odbyta sie jeszcze oficjalna nominacja olimpijczykdw w Centrum Olimpijskim w Warszawie.
Wioslarze po wylagdowaniu na lotnisku Narita ok. 75 km. od Tokio przeszli bardzo
czasochtonne i skomplikowane obowigzujgce procedury covidowe. Po ich wypetnieniu dwoma
autokarami przemiescili sie ok. 450 km. na pétnocny-wschéd do miasta Tome w prefekturze
Miyagi. Miejsce do treningu i klimatyzacji zostato wybrane wczesniej z kilku propozycji przez
kierownictwo zwigzku w czasie pobytu przed igrzyskami, wiosng 2019 roku.

Na zgrupowaniu byto tgcznie 36 oséb: 9 zawodniczek, 13 zawodnikdw, 6 trenerow , lekarz, 3
fizjoterapeutéw, psycholog, Prezes PZTW, Dyrektor sportowy PZTW i wynajety przez wtadze
miasta Tome Polak mieszkajgcy od lat na state w Tokio, a pochodzacy z sgsiedniego obok
Watcza — Czaplinka, Krzysztof Berczynski, petnigcy funkcje ttumacza, opiekuna,
zaopatrzeniowca i organizatora. Osoba Krzysztofa Berczyniskiego w tych trudnych
»Covidowych” czasach jest ogromnie wazna. Nikt nie miat probleméw z porozumiewaniem sie
z méwigcymi wytgcznie w swoim jezyku gospodarzami oraz jedynie on, jako staty mieszkaniec
Japonii mogt pojecha¢ do sklepu po jakiekolwiek zakupy. Cztonkom naszej reprezentacji ze
wzgledu na zagrozenie covidowe tego nie byto wolno robi¢.

Cata reprezentacja zostata rozlokowana w dwéch hotelach:

Hotel ROUTE INN — 5 zawodniczek i 10 zawodnikéw oraz SUNSHINE SANUMA — pozostate
osoby. Z wyjatkiem szesciu zawodnikéw wioset krotkich (na wtasne zyczenie) wszyscy pozostali
mieszkali w pokojach pojedynczo.

Positki i cata gtdwna baza znajduje sie w Hotelu SUNSHINE SANUMA. Pomiedzy hotelami
odlegtos¢ wynosita wprawdzie 150 — 200 metréw, ale kazde pokonanie tego odcinka (na
positki, na testy, na trening czy zabiegi fizjoterapeutyczne) musiaty odbywaé sie samochodem
ze wzgledu na zagrozenie covidowe.

Codziennie rano ok. godz. 7.20 (przed $niadaniem, ale co najmniej pét godziny po porannej
toalecie) wszyscy obowigzkowo musieli naplu¢ do probdowki okreslong ilos¢ w celu oddania
Sliny do testow covidowych. Dodatkowo codziennie kazdy musiat pofaczyé sie z systemem
OCHA, w ktérym zostat zarejestrowany zaraz po wyjsciu z samolotu i podaé¢ aktualng
temperature ciata oraz odpowiedzie¢ na ogdlne pytania o stanie zdrowia.

Na miejscu reprezentacja miata do dyspozycji szes¢ 10-osobowych buséw, czyli kazda grupa
treningowa miata do swojej dyspozycji Bus marki Toyota, ktérym przemieszczata sie na positki i
na treningi

Gtéwna baza treningowa oddalona byta od hoteli o ok. 5-8 min. jazdy samochodem po
obrzezu miasta Tome. Jest to miejski osrodek wioslarski z wybojowanym i w pefni
wyposazonym torem wioslarskim.

Osrodek posiada jeden nowiutki hangar na todzie wioslarskie, w ktérym znajdowaty sie
takze polskie fodzie oraz przywiezione z Polski baseny Ice Bath do dyspozycji zawodniczek i
zawodnikéw w celu schtodzenia sie po treningach. W drugim, nieco starszym budynku
znajdowalty sie takze hangary z miejscowymi todziami, sifownia oraz ergometry wioslarskie.
Ergometry wioslarskie (10 sztuk) nasza reprezentacja miata takze na miejscu w hotelu Sunshine
Sanuma. W trzecim budynku znajdowaty sie biura, natomiast nieco powyzej w czwartym
budynku byta nowa i niemal sterylnie czysta, cze$¢ socjalna catkowicie oddana do dyspozycji
naszej reprezentacji. Mozna do niej byto wchodzi¢ jedynie bez butéw. Znajdowaty sie w niej
toalety, prysznice, salki do odpoczynku i salka do ewentualnych zebran z wiasng kuchnig i
duzym tarasem. Catos¢ tworzyta miejsce, w ktérym naszym wioslarzom niczego nie brakowato,
a niezwykle goscinni i uczynni japonscy gospodarze tylko czekali na spetnianie kolejnych
naszych potrzeb, zabezpieczajgc przy tym caty teren osrodka.
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W pierwszy dzien pobytu odbyta sie krétka, ale niezwykle mita uroczystos¢ powitania naszej
reprezentacji przez wtadze miasta z burmistrzem na czele, natomiast pdzZniej niestety ze
wzgledu na Covid w formie on line spotkanie naszych zawodnikow z miejscowymi dzie¢mi.

Wiadze miasta Tome wraz z dzieémi przygotowaty specjalny film powitalny, ktéry byt
wyswietlany non stop na telebimie w Sali konferencyjnej wraz z wyscigami polskich osad na
Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro.

Wokoét na zewnatrz osrodka i przy pomostach zejSciowych na wode oraz przed hotelem
porozwieszane byty powitalne flagi w jezyku japonskim i zyczace naszej reprezentacji udanych
startow na Igrzyskach w Tokio.

Jedzenie byto bardzo dobre, wykonane wprawdzie ,po japornisku”, ale trzymajgce sie
jadtospisdow opracowanych przez Instytut Sportu w Warszawie.

Jedyng negatywna strong pobytu w Tome byt zakaz swobodnego poruszania sie poza
hotelem i osrodkiem wioslarskim oraz bezwzgledny obowigzek posiadania maseczki na ustach i
nosie z wyjgtkiem jedzenia i picia oraz treningu. W maseczce obowigzkowo trzeba byto nawet
jezdzi¢ samochodem !!!

W Tome reprezentacja byta do poniedziatku 19 lipca, kiedy to rano po uroczystym
pozegnaniu ponownie dwoma autokarami przeniosta sie do Olympic Vilage w Tokio. A od
wtorku 20 lipca trenowata juz na torze olimpijskim See Forest Waterway.

Olympic Vilage, czyli olimpijska wioska to kilkanascie wysokich — szesnastopietrowych
budynkéw wzdtuz jednej ulicy z jednopietrowa duzych rozmiaréw stotéwka. Catos¢ otoczona
tradycyjnie wysokimi ptotami z zasiekami i pilnie strzezona. Pomieszczenia sypialne jak w
wiekszosci przypadkéw — olimpijskie czyli spartariskie. Duze pomieszczenie podzielone
Sciankami kartonowo — gipsowymi na cztery mniejsze pomieszczenia dwuosobowe i dwie
malutkie tazienki z umywalka, wanienkg z prysznicem i toaletg. Na wyposazeniu w , pokoju”
kazdy miat kartonowa prycze, otwarta, waska szafe, przytdézkowa tzw. nocng szafke i sktadane
krzesto oraz biurowa lampke. Do pokoi i tazienek wchodzito sie z wiekszego pomieszczenia w
ktorym stat wiekszy okragty stot i kilka sktadanych krzeset Na stotéwce ze wzgledu na
zagrozenie covidowe stoty zostaly porozdzielane na stanowiska jednoosobowe za pomoca
scianek z przezroczystej plexi. Jedzenie mozna byto sobie wybrac z szerokiej gamy potraw, ale z
naciskiem na azjatyckie.

Pomiedzy wioska, a torem wioslarskim kursowaty autokary wedtug rozpisanego rozktadu
jazdy z interwatem podt- i jednogodzinnym w zaleznosci od pory dnia. Ze wzgledu na
stosunkowo niewielkg odlegto$¢ przejazd trwat okoto 18-25 minut.

Na wodzie ze wzgledu na bezposrednie sgsiedztwo z Pacyfikiem w wiekszosci panowaty
ciezkie warunki wietrzne. Wiatr byt krecgcy od 2 m/s na poczatku po przybyciu do Tokio, do 8-9
m/s — w wiekszosci potudniowy, co oznaczato, ze dla rywalizujgcych w torze byt boczny.
Temperatura powietrza wynosita od 29 do 33 stopni Celsjusza co przy ogromne] wilgotnosci
byto w wiekszosci trudne do zniesienia. Caty czas wydawano specjalne ostrzezenia
hypotermiczne. Po wyscigach niestety cze$s¢ zawodnikdw musiata korzysta¢ z pomocy stuzb
ratunkowych i ambulatorium medycznego.

W pierwszej potowie tygodnia regatowego, na wtorek 27 lipca zapowiadano uderzenie
zblizajacego sie do Japonii tajfunu, dlatego tak zmodyfikowano program regat, zeby ten dzien
pozostat wolny od wyscigéw, ale nie treningdw.

Po dwéch dniach od zakonczenia olimpijskich regat wioslarskich (taki byt zresztg w tych
igrzyskach obowigzkowy wymadg) reprezentacja polskich wioslarzy powrdcita samolotem
rejsowym do Polski.
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IV. OCENA STARTU POLSKICH OSAD

KIEROWNICTWO EKIPY

:

‘ / dill

Bogustaw Gryczuk

2 JESY
Ryszard Stadniuk

Prezes PZTW Dyrektor Sportowy

Jolanta Chwalbinska Martyna Nowak

Lekarz Psycholog

(2| -

Wojciech Pietraszkiewicz

Fizjoterapeuta

Ltukasz Ryder

Fizjoterapeuta

Rafal Kuczera

Fizjoterapeuta
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Piotr Bulinski Wojciech Jankowski

Trener wagi lekkiej Trener gtéwny wioset dtugich
mezczyzn mezczyzn

A

Jakub Urban Aleksander Wojciechowski

Trener gtéwny kobiet Trener gtéwny wioset krétkich
wagi otwartej mezczyzn

Michat Koztowski Robert Sycz

Trener asystent Trener asystent
w grupie kobiet w grupie wioset krétkich
wagi otwartej mezczyzn
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I CZWORKA PODWOINA KOBIET W4ax

Nazwisko i imie Wiek Klub
Kobus-Zawojska Agnieszka 31 lat AZS AWF Warszawa
Sajdak Maria 30 lat AZS AWF Krakéw
Wieliczko Marta 27 lat Wista Grudzigdz
Zillmann Katarzyna 26 lat AZS UMK Torun

Thabs

Agnieszka Kobus Maria Springwald

Trenerzy klubowi:

Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa
Jakub Urban — Wista Grudzigdz
Iwona Wéjcik-Pietruszka — AZS AWF Krakéw
Mariusz Szumanski — AZS UMK Torun

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Jakub Urban — trener gtéwny
Michat Koztowski — trener asystent

Ostateczny wynik: srebrny medal

Czworka podwdjna kobiet ma krdtkg historie uczestniczenia w programie Igrzysk
Olimpijskich. W ogdle konkurencje kobiece rozgrywane sg na Igrzyskach Olimpijskich dopiero
od 1976 roku (lgrzyska Olimpijskie w Montrealu). Jednak do roku 1984 do Igrzysk w Los
Angeles rozgrywano czwérke podwdjng ze sterniczky i dopiero w 1988 roku w Seulu wycofano
sterniczke, zmieniajgc konkurencje na czwérke podwdjng bez sterniczki. W ostatnich przed
wprowadzeniem kwalifikacji olimpijskich Igrzyskach otwartych dla zgtaszajgcych Narodowych
Komitetéow Olimpijskich w 1992 roku w Barcelonie wystartowato dziewie¢ czwérek, a od 1996
roku ograniczono limit startujgcych w tej konkurencji osad wtfasnie do dziewieciu, cho¢ w
dodatkowych finatowych kwalifikacjach przed Atlantg w wyniku uwolnienia sie miejsc w
ogdélnym limicie startujgcych wioslarek i duzego zainteresowania tg konkurencja
dokooptowano jeszcze jedng osade. Nastepnie od Igrzysk 2004 roku w Atenach zmniejszono
ilos¢ startujgcych czworek do o$miu, a w Rio de Janeiro dopuszczono tylko siedem czworek. W
Igrzyskach Olimpijskich w Tokio rywalizowato juz dziesie¢ czwdérek podwdjnych kobiet. Jest to
wynikiem zmiany ram kwalifikacyjnych w zwigzku ze wyréwnaniem procentowego udziatu w
igrzyskach liczby kobiet i mezczyzn.
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Polska w Igrzyskach Olimpijskich w tej konkurencji miata w Tokio po raz trzeci swojg osade.

Polska czwérka podwdjna kobiet startowata w Tokio bronigc medalu bragzowego z Igrzysk
Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 roku.

Mistrzyniami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Niemki przed
Holenderkami i Polkami.

Ostatnimi Mistrzyniami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji sg Chinki przed Polkami i
Holenderkami.

Mistrzyniami Europy w tym roku w Varese w tej konkurencji zostaty Holenderki przed
Brytyjkami i Niemkami.

WYNIKI POLSKIE) CZWORKI PODWOJNEJ KOBIET W POSZCZEGOLNYCH LATACH CYKLU
OLIMPIISKIEGO 2017-2021:

Mistrzostwa Europy

2017 Racice (Czechy) - czwarte miejsce (Zillmann, Sajdak, Wieliczko, Zawojska)
2018 Glasgow (Szkocja) - ztoty medal (Zillmann, Sajdak, Wieliczko, Zawojska)
2019 Lucerna (Szwaijcaria) - czwarte miejsce (Zillmann, Sajdak, Wieliczko, Zawojska)
2020 Poznan - brgzowy medal (Zillmann-Zawojska-Wieliczko-Boruch)
2021 Varese (Wtochy) - siédme miejsce (Zillmann, Sajdak, Wieliczko, Zawojska)

Mistrzostwa Swiata

2017 Sarasota (USA) - srebrny medal
2018 Plovdiv (Butgaria) - ztoty medal
2019 Linz (Austria) - srebrny medal

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

30.04.- 2.05. Zagrzeb (Chorwacja) - nie startowata
21-23.05. Lucerna (Szwajcaria) - czwarte miejsce
4 — 6.06. Sabaudia (Wtochy) - bragzowy medal

Sredni wiek zawodniczek w poszczegdlnych przedziatach konkurencji wynosi:

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji polskiej osady
26,25 26,5 27,125 26.125 28,5

Jak wida¢ z powyiszego zestawienia zakres srednich wieku w tej konkurencji we
wszystkich poréwnywanych przedziatach zamyka sie pomiedzy 26.125, a 27.125.

Srednia wieku polskiej czwérki nie miesci sie w tym zakresie i jest wyzsza o 2.375 roku od
sredniej catej konkurencji.

Polska zenska czwdrka podwdjna jest trzecig z kolei o najwyzszej sredniej wieku w catej
konkurencji.
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e Kolejnosé osad o najwyzszej sredniej wieku w tej konkurencji jest nastepujgca:

Lp. PaRstwo Srednia Ostateczne miejsce
wieku w Igrzyskach Olimpijskich

1 USA 31.25 10
2 NED 30.25 6
3 POL 28.5 2
4 NZL 27,5 8
5 ITA 26.75 4
67 CHN 26.25 1
GER 26.25 5
8 AUS 24.75 3
9 GBR 24.25 7
5 FRA 23.5 9

e Najstarszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

O’Leary Cicely USA
1-2 37 lat
Tomek Ellen USA
3 Lisi Veronica ITA 34 lata
4 Van Rooijen Olivia NED 33 lata
5 Janssen Inge NED 32 lata
Beukers Nicole NED
6-8 | Kobus-Zawojska Agnieszka POL 31lat
Schultze Daniela GER
9 Sajdak Maria POL 30 lat

e Najmtfodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

Scott Hannah GBR

1-3 | Aernoudts Violaine FRA 22 lata
Bailleul Margaux FRA
Glover Lucy GBR

4-6 | Lunatti Emma FRA 23 lata
Montesano Alessandra ITA

e Zamiana ostatecznego miejsca na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w stosunku do Mistrzostw
Swiata Senioréw w 2019 roku w Linz-Ottensheim w tej konkurencji jest nastepujaca:

Lp. Parstwo Réznica N!iejsce w Mistrzostwach Miejsce w Igrzyskach
miejsc Swiata w 2019 r. w Linz Olimpijskich w Tokio
1 CHN 0 1 1
2 POL 0 2 2
3 AUS +7 10 3
4 ITA +4 8 4
5 GER -1 4 5
6 NED -3 3 6
7 GBR -1 6 7
8 NZL -3 5 8
9 FRA +3 12 9
10 USA -3 7 10

e Dwie czwérki — Chin i Polski zachowaty swoje miejsca z ostatnich Mistrzostw Swiata. Trzy
osady — Australii, Wtoch i Francji awansowaty w ostatecznym rankingu i pie¢ reprezentacji
zajeto nizsze miejsce niz w 2019 roku.

e 7 Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku do Igrzysk w Tokio zakwalifikowaty sie wg
kolejnosci czwdrki: Chin, Polski, Holandii, Niemiec, Nowej Zelandii, Wielkiej Brytanii, USA i
Wtoch.
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e Z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych w maju 2021 roku w Lucernie zakwalifikowaty sie
wg kolejnosci czwdrki: Australii i Francji.

Reprezentantki Polski w tej konkurencji to bardzo utytutowane zawodniczki. Wspdlnie
srebrne i ztote medalistki Mistrzostw Swiata Senioréw, odpowiednio w 2017, 2018 i 2019 roku,
Mistrzynie Europy z 2018 roku. Natomiast indywidualnie M. Sajdak i A. Kobus-Zawojska to
brgzowe medalistki Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 r. w tej konkurencji i
dwukrotne brgzowe medalistki Mistrzostw Europy Seniorek w 2015 i 2016 r. K. Zillmann i M.
Wieliczko to dwukrotne Mtodziezowe Mistrzynie Swiata w tej konkurencji w latach 2015-2016,
a M. Wieliczko ptywata jeszcze w srebrnej czwérce Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w latach
2013i2014.

W wyniku pandemii i kontuzji nasza czwérka podwdjna kobiet po Mistrzostwach Swiata w
2019 roku w Linzu w petnym swoim ,mistrzowskim” skfadzie wystartowaty w tym roku w
drugiej edycji Pucharu Swiata w szwajcarskiej Lucernie dopiero po dwudziestu miesigcach.

W 2020 roku rozegrano jedynie Mistrzostwa Europy i to po pieciomiesiecznym przesunieciu
pierwotnego terminu. Niestety w tych mistrzostwach ze wzgledu na chorobe nie wystartowata
Maria Sajdak. W pierwszych regatach 2021 roku, ktérymi byty takze Mistrzostwa Europy w
czworce nie wystartowata Agnieszka Kobus-Zawojska ze wzgledu na stwierdzenie bezposrednio
przed wyjazdem zachorowania na Sars Covid-2. Natomiast start w pierwszym Pucharze Swiata
w Zagrzebiu zostat ominiety, aby osada miata czas na troche dtuzszy wspadlny trening.

e tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach
Europy wystartowaty w konkurencji zenskich czwérek podwdjnych osady 7 panstw z
tych, ktére miaty kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto w tych startach osad Australii, Nowej
Zelandii i USA.

e Polki w tym roku z pozostatych nie spotkaty sie bezposrednio jedynie z Wielkg Brytania.

e Z dwoma miaty dodatni bilans ostatecznych wynikéw; z Holandig(po 3:0) i z Francja (1:0).

e Ztrzema miaty wynik ujemny; z Niemkami (0:5), z Wtoszkami (0:4) i z Chinkami (0:2).

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji startowato
dziesie¢ czwoérek podwdjnych kobiet. Przy takiej ilosci startujgcych zatég najpierw rozegrano
dwa przedbiegi w ktorych startowato po pie¢ osad. Z kazdego przedbiegu po dwie pierwsze
czworki bezposrednio awansowaty do finatu A. Nastepnie z jednego repasazu takze dwie
pierwsze zatogi uzupetnity szescioosadowg stawke finatowa walczacych o zwyciestwo i medale.
Pozostate osady w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-10.

W lgrzyskach Olimpijskich w Tokio polska czwérka w tej konkurencji wystartowata
dwukrotnie; w przedbiegu i finale A, zajmujac dwukrotnie drugie miejsce.

Przed rozpoczeciem regat Igrzysk Olimpijskich w Tokio specjalna komisja , SEEDING
COMMISSION” na podstawie startdw poprzedzajgcych igrzyska, wspomagajgc sie takze
wynikami ostatnich Mistrzostw Swiata zaproponowata ustawienie czotowych osad w kazdej
konkurencji. Niestety Polki nie byty rozstawione, natomiast byly dolosowywane. W jego
wyniku w przedbiegu trafity na ustawione na pierwszym miejscu Chinki i czwartym Wtoszki.

W przedbiegu od startu do mety w tym wyscigu pewnie prowadzity Chinki, kontrolujac
sytuacje w torze. Réwniez od startu do mety na drugim miejscu ptynety Polki, odpierajgc ataki
Wtoszek. Czwarte w wyscigu Australijki od pétmetka ,,odpuscity” walke o awans. Na mecie
nasza czworka ulegta Chinkom o 4.30 sek. i pokonata nastepne Wtoszki o 1.83 sek. Uzyskaty
trzeci rezultat obu przedbiegéw, tylko 0.4 sek. stabszy od czwérki Niemek. Bezposredni awans
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do finatu pozwolit zawodniczkom upewni¢ sie o petnej mozliwosci walki o jeden z medali, tym
bardziej, ze omijajg jeden dodatkowy bieg repasazowy.

W finale pewne znaczenie miato miejsce na poszczegélnych pasmach wody. Ponownie od
startu do mety niezagrozone ptynety aktualne Mistrzynie Swiata Chinki, a na drugim miejscu
ponad 1900 metrédw ptynety Niemki. Polki rozpoczety finat na czwartym miejscu, tracgc po 500
metrach do Chinek 1.86 sek. i do Niemek 1.15 sek, na pétmetku do Chinek 4.69 sek. i Niemek
2.72 sek. Na 500 metrow przed metg nasze zawodniczki przesunety sie na trzecig pozycje
tracac do Chinek 6.63 sek. i Niemek 2.56 sek. Za Polkami doktadnie w tym momencie 1 sek.
znajdowaty sie Australijki. Nasza osada miata zadanie zdecydowanie zaatakowaé w drugiej
czesci toru. Posiada ona duzg skutecznos¢ finiszowg, co potwierdzaty w dotychczasowych
startach gdzie trzecia i czwarta piec¢setka byta w ich wykonaniu najszybsza z catej stawki. Tego
dnia regat warunki w torze panowaty bardzo trudne. Byfa jak dla wioslarzy dos¢ wysoka fala i
spory wiatr. | kiedy wydawato sie, ze ten finat zakonczy sie w takiej kolejnosci to w ostatniej
strefie 100 metréw jedna z zawodniczek niemieckich popetnita kolosalny btad techniczny. W
jego wyniku niemiecka czwérka niemal staneta w torze pod katem na kilkadziesigt metréw
przed mety. Natomiast rozpedzone Polki, Australijki, a nawet kolejne Wtoszki minety
zrozpaczone Niemki.

Na mete bardzo pewnie na pierwszym miejscu wptynety Chinki z przewaga 6.23 sek. nad
Polkami, ktére z kolei wyprzedzity Australijki 0 0.72 sek.

e Mistrzyniami Olimpijskimi zostaty wiec Chinki przed Polkami i Australijkami.

Poréwnujac ostateczne wyniki ostatnich Mistrzostw Swiata w 2019 roku, ktére byty gtéwna
kwalifikacjg do igrzysk, z tymi w Tokio nalezy zauwazy¢ ogromny postep Chinek, Australijek
oraz Wtoszek. Jedynie Chinska i Polska czwérka nie zmienity swojego sktadu osobowego, a
jednak rdznica z 1.94 sek. w 2019 roku zwiekszyta sie do 6.23 w tym roku. Niemcy i Holendrzy
wymienili po jednej zawodniczce, a pozostate dwie czwérki startujgce w olimpijskim finale w
Tokio to catkiem nowe osady. Australijczycy z dziesigtej w Mistrzostwach Swiata 2019 roku
swojej czworki pozostawili tylko jedng zawodniczke, ale za to wsadzili Mtodziezowg Mistrzynie
Swiata z 2019 roku w jedynce i srebrng medalistke w dwdjce podwdjnej tych samych
mistrzostw. Catkowitej mieszaniny zawodniczek dokonali Wiosi. Podobierali zawodniczki z
roznych osad i to wcale nie z gornych podtek poszczegdlnych konkurencji krétko i
dtugowiostowych.

Srebrny medal to ogromny sukces czwérki podwdjnej i postep osady w tej konkurencji o
jedna pozycje w stosunku do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro. W tej i tamtej czwdrce
startowaty dwie te same zawodniczki — Maria Springwald-Sajdak i Agnieszka Kobus-Zawojska,
ktore przechodzg do historycznej pigtki w historii wioslarstwa, ktéra zdobyta po dwa medale
olimpijskie po Robercie Syczu, Tomaszu Kucharskim i Magdalenie Fularczyk-Koztowskie;j.

Nasza czwodrka pokazata w tegorocznym catym sezonie ogromng wiare w sukces,
konsekwencje i determinacje, pomimo nerwowosci w ostatnim czasie przed wyjazdem do
Japonii wskutek wielu probleméw i przeciwnosci. Po zgrupowaniu klimatyzacyjnym w
japonskim Tome i przenosinach do wioski olimpijskiej oraz na olimpijski tor regatowy z
treningu na trening osada zyskiwata swiezos¢ i che¢ rywalizacji. Byta pewna siebie i swoich
mozliwosci.
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. CZWORKA PODWOINA MEZCZYZN M4x

Nazwisko i imie Wiek Klub

Baranski Fabian 22 lata  WTW Wioctawek
Chabel Wiktor 36 lat Posnania Poznan
Czaja Dominik 26 lat AZS AWF Warszawa
Posnik Szymon 28 lat AZS AWF Warszawa
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Wiktor Chabel Dominik Czaja Szymon Posnik

Fabian Baranski

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz —WTW Wtoctawek

Jarostaw Szymczyk — AZS AWF Warszawa
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa
Maciej Hoffman — Posnania Poznan

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski — trener gtéwny
Robert Sycz — trener asystent

Ostateczny wynik: 4 miejsce

W lgrzyskach Olimpijskich w Tokio, podobnie jak w Rio de Janeiro tej konkurencji dziesie¢
zatég. Dotychczas od lgrzysk 2000 roku w Sydney startowato 13 czworek. W pierwszych
Igrzyskach Olimpijskich z kwalifikacjami olimpijskimi w 1996 roku w Atlancie — byto 14 czwérek,
a w ostatnich Igrzyskach, w ktérych ilos¢ startujgcych byta dowolna i zalezata jedynie od
kwalifikacji wewnetrznych poszczegdlnych Narodowych Komitetéw Olimpijskich w 1992 roku
w Barcelonie zgtoszono 15 czwérek podwdjnych.

Polska we wszystkich Igrzyskach Olimpijskich od czasu wprowadzenia tej konkurencji do
olimpijskiego programu tzn. od 1976 roku w Montrealu zawsze miata w niej swoich
reprezentantéw. Najlepszy wynik to oczywiscie ztoty medal w Igrzyskach 2008 roku w Pekinie,
a kolejne to czwarte miejsce w 2004 roku w Atenach, Rio de Janeiro i Tokio oraz széste w 2012
roku w Londynie.

Czwoérka podwdjna jest takg konkurencjg, ze rzadko kiedy czterech najlepszych skifistéw
potrafi ze sobg w niej wspoétpracowac i dlatego trzeba ogromnego doswiadczenia aby do niej
dobra¢ odpowiednich zawodnikéw osobowo. W trakcie catego konczacego sie cyklu
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olimpijskiego w selekcji do obecnej czwodrki uczestniczyto az dziewieciu zawodnikow
(Wicenciak, Radosz, Czaja, Chabel, Baranski, Posnik, Zawojski, Zietarski, Biskup).
e Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Niemcy przed
Australijczykami i Estoriczykami.
e Ostatnimi Mistrzami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji sa Holendrzy przed Polakami i
Wtochami.
e Mistrzami Europy w tym roku w Varese w tej konkurencji zostali Wtosi przed Holendrami
i Estonczykami.

WYNIKI POLSKIE] CZWORKI PODWOJNEJ MEZCZYZN W POSZCZEGOLNYCH LATACH CYKLU
OLIMPIISKIEGO 2017-2021:

Mistrzostwa Europy

2017 Racice (Czechy) - srebrny medal (Czaja, Radosz, Chabel, Wicenciak)
2018 Glasgow (Szkocja) - brgzowy medal (Pos$nik, Zawojski, Czaja, Chabel)
2019 Lucerna (Szwajcaria) - siodme miejsce (Czaja, Wicenciak, Posnik, Biskup)
2020 Poznan - pigte miejsce (Czaja, Chabel, Posnik, Wicenciak)
2021 Varese (Wtochy) - czwarte miejsce (Czaja, Chabel, Posnik, Baranski)

Mistrzostwa Swiata

2017 Sarasota (USA) - pigte miejsce (Czaja, Radosz, Chabel, Wicenciak)
2018 Plovdiv (Butgaria) - szdste miejsce (Pos$nik, Zawojski, Czaja, Chabel)

2019 Linz (Austria) - srebrny medal (Czaja, Chabel, Posnik, Baranski)

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

30.04.- 2.05. Zagrzeb (Chorwacja) - srebrny medal
21-23.05. Lucerna (Szwaijcaria) - czwarte miejsce
4 —6.06. Sabaudia (Wtochy) - czwarte miejsce

e Sredni wiek zawodnikéw w poszczegdinych przedziatach konkurencji wynosi:

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
28.5 28.0 29.167 29.20 28,0

e Meska czwodrka podwdjna ma jedne z najwyzszych srednich wieku sposrdd wszystkich
rozgrywanych w regatach olimpijskich w Tokio i zamykajg sie one pomiedzy 28.0, a
29.2 lata.
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e W tej konkurencji startowali najstarsi wioslarze w Tokio. Zastuzeni i wielce
utytutowani: Norweg Olaf Tufte czy Estoriczyk Tonu Endrekson.

e Sredni wiek polskiej czwérki miesci sie w dolnych granicach tego zakresu.

Kolejnos¢ osad o najwyzszej $redniej wieku w tej konkurencji jest nastepujaca:

L Panstwo Srednia Ostateczne miejsce
P- wieku w Igrzyskach Olimpijskich
1 EST 35.25 6
2 NOR 31.25 9

CHN 7

3-4 GER 29.0 3

5 NED 28.5 1
AUS 3

6-7 POL 28.0 2
ITA 5

8-9 TU 27.75 10

10 GBR 27.5 2
Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:
1 Tufte Olaf NOR | 45 lat
2 Endrekson Tonu EST 42 lata
3 Raja Allar EST 38 lat
4 Venier Simone ITA 37 lat
5 Chabel Wiktor POL 36 lat
6 Dziaugys Martynas LTU 35 lat
7 Taimsoo Kaspar EST 34 lata
Schultze Karl GER
8-10 | Gruhne Hans GER 33 lata
Girdlestone Cameron AUS
Najmtodszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:
1 Baranski Fabian POL 22 lata
Kelmelis Armandas LTU
23 Panizza Andrea ITA 23lata
4 Gentili Giacomo ITA 24 lata
Naske Tim Ole GER
Zang Ha CHN
5-8 25 lat
Nemeravicius Dovydas LTU @
Appel Max GER

e Zamiana ostatecznego miejsca na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w stosunku do Mistrzostw
Swiata Senioréw w 2019 roku w Linz-Ottensheim w tej konkurenciji jest nastepujaca:

Lp. Parstwo Rdéznica N!iejsce w Mistrzostwach Miejsce w Igrzyskach
miejsc Swiata w 2019 r. w Linz Olimpijskich w Tokio
1 NED 0 1 1
2 GBR +6 8 2
3 AUS +1 4 3
4 POL -2 2 4
5 ITA -2 3 5
6 EST +6 12 6
7 CHN -1 6 7
8 GER -3 5 8
9 NOR -2 7 9
10 LTU +5 15 10
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e Tylko jedna reprezentacja - Holandia zachowata swoje miejsce z ostatnich Mistrzostw
Swiata, ktdre byty gtéwna kwalifikacjg olimpijska. Cztery reprezentacje (Wielka Brytania,
Australia, Estonia i Litwa) poprawity swoje miejsca w swiatowym rankingu i pieé¢, w tym
Polska zajeto nizsze pozycje.

e Z Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku do Igrzysk w Tokio zakwalifikowaty sie wg
kolejnosci czwérki: Holandii, Polski, Wioch, Australii, Niemiec, Chin, Norwegii i Wielkiej
Brytanii.

e Z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych w maju 2021 roku w Lucernie zakwalifikowaty sie
wg kolejnosci czwarki: Estonii i Litwy.

e tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach
Europy wystartowaty w konkurencji meskich czwérek podwdjnych osady 9 panstw z
tych, ktore miaty kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto w tych startach jedynie osady
Australii.

e Polacy w tym roku z pozostatych ze wszystkimi spotkali sie w bezposredniej walce.

e Z czterema mieli dodatni bilans ostatecznych wynikéw; z Niemcami (4:2), Norwegami
(3:1), Chinczykami (2:0) i Litwinami (1:0).

e 7 czterema mieli wynik ujemny; z Holendrami (0:4), Wtochami (1:4), Brytyjczykami (1:4) i
Estoriczykami (0:2).

Do Igrzysk Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji wystartowato
dziesie¢ meskich czwdrek bez sternika. Zgodnie z systemem eliminacji FISA, najpierw rozegrano
dwa przedbiegi, z ktérych po dwie pierwsze czwérki awansowaty bezposrednio do finatu A, a
nastepnie jeden repasaz, z ktérego takze dwie pierwsze zatogi uzupetnity szescioosadowg
stawke finatu A walczgcych o medale. Pozostate czworki rywalizowaty w finale B o podziat
miejsc 7-10.

Polska czwdrka w tej konkurencji wystartowata dwukrotnie; w przedbiegu i finale A,
zajmujac odpowiednio pierwsze i czwarte miejsce.

Na podstawie tegorocznych wynikdw w sezonie startowym, cztery osady zostaly
rozstawione. Do pierwszego przedbiegu Holandia i Wielka Brytania, a do drugiego Wtochy i
Estonia.

Nasza czwoérka zostata dolosowana do drugiego przedbiegu do Witochéw, Estoriczykow,
Norwegdw i Niemcdodw. Znalazty sie w nim nacje, ktére majg duze tradycje w tej konkurencji.
Jednak zacietg walka o dwa pierwsze miejsca dajgce bezposrednig kwalifikacje do finatu
rozegrali pomiedzy sobg Polacy i Wtosi. Wtosi prowadezili na pierwszym kontrolnym punkcie
pomiaru czasu po 500 metrach z przewagg 0.53 sek. nad Polakami. Na kolejnych punktach
kontrolnych prowadzita juz polska czwdrka, ale z przewagg kolejno: 0.25 sek. i 0.70 sek, aby na
mecie wygrac jedynie 0.03 sek. Pozostate czwdrki nie liczyty sie w tej walce. Uzyskany na mecie
rezultat byt najlepszym w catej konkurencji na tym etapie rywalizacji, ale trzy najlepsze
zmiescity sie w przedziale 0.55 sek. Dlatego wszystko przed finatami byto mozliwe i otwarte.

W finale olimpijskim tej konkurencji tylko Estoriczycy; najwidoczniej wypaleni pierwsza
czescig sezonu, do ktérej byli Swietnie przygotowani, ale ta osada, aby rywalizowa¢ w Tokio
musiata najpierw zdoby¢ kwalifikacje w tegorocznych Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych.
Pozostate czwodrki réznie rozgrywaty taktycznie walke o medale. Od startu wszystko na jedng
karte postawili Brytyjczycy i taka taktyka w tym dniu i na tym torze przyniosta im olimpijski
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medal. Przewodzili stawce ponad p6t dystansu, cho¢ z analizy czaséw poszczegdlnych pieésetek
widaé, ze stabli z uptywem dystansu. Ogdlni faworyci tej konkurencji — Holendrzy po nieco
stabszym poczatku systematycznie odrabiali straty i to oni mieli najlepsze czasy drugiej, trzeciej
i czwartej piecsetki. Dobrze na poczatku ptyneli Wtosi, ale oni nie wytrzymali chyba na piecia i
proby sit. Po drugim miejscu po pierwszych pieciuset metrach spadli na pigta pozycje i tak juz
na niej pozostali. Natomiast polska czwdrka caty tor toczyta walke z osadg Australii, a réznice
pomiedzy tymi dwoma zatogami na poszczegdlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu co
500 metréw wynosity kolejno: 0.22 sek. na korzys¢ Polakéow - 0.46 sek. na korzysc
Australijczykéw — 0.15 sek. na korzy$¢ Polakdéw i 0.30 sek. na korzy$é Australijczykdw na mecie.

Na mecie w ogdle réznice pomiedzy drugg, trzecig i czwartg czwérka byty niewielkie. O ile
Holendrzy nad drugimi Brytyjczykami uzyskali finalnie przewage 1.72 sek. to Brytyjczycy nad
trzecimi Australijczykami 0.22 sek, a ci z kolei nad czwartymi Polakami 0.30 sek. Dopiero pigaci
WHtosi stracili do Polski 3.02 sek, a przeciez w przedbiegu dla przypomnienia réznica pomiedzy
tymi czwérkami wyniosta zaledwie 0.03 sek.

e Mistrzami Olimpijskimi zostali Holendrzy przed Brytyjczykami i Australijczykami.

Czwarte miejsce naszej czworki to najgorsze z punktu widzenia kazdego sportowca, tym
bardziej z tak niewielkg stratg. Byto to juz trzecie czwarte miejsce polskiej czworki podwdjnej
mezczyzn w Igrzyskach Olimpijskich i to pod przywddztwem tego samego trenera. W 2004 roku
w Atenach do brgzowego medalu zabrakto 0.07 sek, w Rio de Janeiro odpowiednio — 1.44 sek.
i w Tokio 0.30 sek.

Przy tak matych odlegtosciach trudno nawet ,gdybaé” w ktérym momencie polska czwdrka
popetnita btad. Teoretycznie wydawatoby sie, ze nie mozina byto pozwoli¢ na uciekanie
Brytyjczykom, ale to byto maksymalnie raptem tylko 1.12 sek, a przeciez z nimi polska czwdrka
w tym sezonie startow kontrolnych przegrata az czterokrotnie i tylko raz ich pokonata.
Brytyjczycy ptyneli na teoretycznie tego dnia najkorzystniejszym pierwszym torze, ale Polacy
niedaleko na trzecim, a na drugim wspominani Wtosi, ktérzy catkowicie wytaczyli sie z walki na
finiszu. Australijska czwdrka miata lepszy od polskiej osady finisz, ale to byto zaledwie o 0.45
sek. Jednak przy tak niewielkich réznicach pomiedzy osadami to wystarczyto na wyprzedzenie
zrozpaczonych i bezradnych Polakéw. Notabene Australijczycy w tej konkurencji trzecie
igrzyska z rzedu zajmujg miejsce na medalowym podium, a wiec majg doswiadczenie jak sie do
nich przygotowaé. Poza tym obie nacje z Antypodédw w tym ciezkim okresie pandemii
koronawirusa zostaty odciete od reszty Swiata i w ogéle od siebie nie wyjezdzaty, a przeciez
zachorowania byly sporadyczne w catej populacji. Polskiej czwdrce kwalifikacje olimpijskie z
Mistrzostw Swiata 2019 roku zapewnita pozycja medalowa. Niestety nastepne okresy
przedolimpijskie to walka z pandemig i wiele obostrzen z nig zwigzanych. Wielokrotnie zmiany
termindw regat miedzynarodowych i ostateczna ich wersja w latach 2020-2021 sprawiaty
sporo ktopotéw w realizacji programéw treningowych. Efektywnym stat sie dopiero okres
Bezposredniego Przygotowania Startowego, ktéry objat treningi w Zakopanem i obodz
klimatyczny w Japonskim Tome. Byt to powrdt do normalnego cyklu stosowanego zawsze
przed gtdwng impreza. Mimo przeciwnosci nalezy oceni¢, ze przygotowanie czwérki do
gtéwnej imprezy pieciolecia wypadto moze nie imponujgco (bo zabrakto olimpijskiego medalu),
ale ogdlnie bardzo dobrze.

Strona | 43



. DWOJKA PODWOINA MEZCZYZN M2x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Biskup Mateusz 27 lat Lotto Bydgostia
Zietarski Mirostaw 28 lat AZS UMK Torun

Mateusz Biskup

Trenerzy klubowi:
Robert Sycz — Lotto Bydgostia
Mariusz Szumanski — AZS UMK Torun

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski — trener gtéwny
Robert Sycz — trener asystent

Ostateczny wynik: 6 miejsce

e Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Chorwaci przed Litwinami i
Norwegami.

e Mistrzami Swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostali Chiiczycy
przed Irlandczykami i Polakami.

e Mistrzami Europy w Varese w tej konkurencji zostali Francuzi przed Holendrami i
Brytyjczykami.

WYNIKI POLSKIE] DWOJKI PODWOJINEJ MEZCZYZN W POSZCZEGOLNYCH LATACH CYKLU
OLIMPIISKIEGO 2017-2021:

Mistrzostwa Europy

2017 Racice (Czechy) - srebrny medal

2018 Glasgow (Szkocja) - czwarte miejsce

2019 Lucerna (Szwaijcaria) - ztoty medal (Baranski-Zietarski)
2020 Poznan - czwarte miejsce

2021 Varese (Wtochy) - pigte miejsce
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Mistrzostwa Swiata

2017 Sarasota (USA)
2018 Plovdiv (Butgaria) - 6sme miejsce

2019 Linz (Austria)

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

- srebrny medal

- brgzowy medal

30.04.- 2.05. Zagrzeb (Chorwacja) — srebrny medal

21-23.05. Lucerna (Szwaijcaria)

4 —6.06. Sabaudia (Wtochy)

- si6dme miejsce

- ztoty medal

e Sredni wiek zawodnikéw w poszczegdinych przedziatach konkurencji wynosi:

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
29.5 29.5 29.334 28.577 27.5

e W tej konkurencji srednia wieku w poszczegdlnych przedziatach zamyka sie pomiedzy

28.577,a 29.5 lat.

e Polska dwdjka w tym przypadku jest jeszcze co najmniej jeden rok ponizej wszystkich

Srednich.

o Kolejnos¢ osad o najwyzszej sredniej wieku w tej konkurencji jest nastepujgca:

L Pafstwo Srednia Ostateczne miejsce
i wieku | w Igrzyskach Olimpijskich
1 GBR 32.5 4
2 CHN 31.0 3
3 LTU 30.5 12

FRA 1

4-5 NZL 29.5 3

6 GER 28.5 11
NED 2

7-8 ROC 28.0 7
POL 6

9-10 SUI 27.5 5
11 ROU 27.0 9
IRL 10

12-13 CZE 26.0 3

e Polska dwdjka ze $rednig wieku osady 27.5 roku zajmuje wspolnie ze Szwajcarig 9-10
miejsce w tym zestawieniu i co wazine, ze obie osady bezposrednio sgsiadujg w
ostatecznej klasyfikacji Igrzysk.
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e Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 Harris Christopher NZL 36 lat
2 Zhang Liang CHN | 34 lat
Krueger Stephan GER
3-5 Ritter Saulius LTU 33 lata
Thomas Graeme GBR
6 Collins John GBR 32 lata
Kondratev llya RUS
7-9 Androdias Matthieu FRA 31 lat
Broenink NED
Doyle Philip IRL
10-11 Podrazil Jakub CZE 29 lat

e Najmtfodszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

Byrne Ronan IRL
1-3 | LopasJack NZL 23 lata
Cincibuch Jan CZE
4 Weber Marc GER 24 lata
Potapkin Andrey ROC
56 Twellaar Melvin NED 25 lat
7 Enache Marian ROU 26 lat
Delarze Barnabe Sul
89 Biskup Mateusz POL 27 lat

e Zamiana ostatecznego miejsca na lIgrzyskach Olimpijskich w Tokio w stosunku do
Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku w Linz-Ottensheim w tej konkurencji jest
nastepujaca:

Lp. Parstwo Réznica N!iejsce w Mistrzostwach Miejsce w Igrzyskach
miejsc Swiata w 2019 r. w Linz Olimpijskich w Tokio
1 FRA +8 9 1
2 NED +5 7 2
3 CHN -2 1 3
4 GBR 0 4 4
5 SuUl 0 5 5
6 POL -3 3 6
7 ROC +12 19 7
8 NZL 0 8
9 ROU -3 6 9
10 IRL -8 2 10
11 GER -1 10 11
12 LTU -1 11 12
13 CZE Nie startowali 13

e W tej konkurencji trzy dwojki — Wielkiej Brytanii, Szwajcarii i Nowe] Zelandii
zachowaty swoje miejsca z ostatnich Mistrzostw Swiata.

e Trzy osady — Rosji, Holandii i Francji awansowaty w ostatecznym rankingu. Z tym, ze
nalezy mie¢ na uwadze, ze francuska dwdjka zanotowata wyjgtkowo staby start w
Mistrzostwach Swiata 2019 roku, bo jeszcze rok wczeéniej byli Mistrzami Swiata i
Europy.

e Sze$¢ reprezentacji, w tym Polska zajeto w Tokio nizsze miejsce niz w 2019 roku.
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Z Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku do Igrzysk w Tokio zakwalifikowaty sie wg

kolejnosci dwdjki: Chin, Irlandii, Polski, Wielkiej Brytanii, Szwajcarii, Rumunii. Holandii,
Nowej Zelandii, Francji, Niemiec i Litwy.

e Z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych w maju 2021 roku w Lucernie zakwalifikowaty sie
wg kolejnosci deble: Rosji i Czech.

e tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach
Europy wystartowaty w konkurencji meskich dwdjek podwdjnych osady 11 panistw z
tych, ktére miaty kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto w tych startach jedynie osady Nowej
Zelandii. Polska dwdjka w bezposredniej walce spotkata sie z dziesiecioma z nich.

e Polacy z trzema z nich uzyskali ujemny bilans bezposrednich startéw; z Francuzami (0:4),
Holendrami (0:2) i Chinczykami (0:1).

e 7 piecioma mieli dodatni bilans ostatecznych wynikéw; z Czechami (6:0), Niemcami (4:0),
Rosjanami (2:0) i Litwinami (1:0).

e Z trzema mieli remisowy bilans bezposrednich startow; z Brytyjczykami (2:2),
Szwajcarami (2:2) i Rumunami (1:1).

e W bezposredniej walce nie spotkali sie Polacy w tym roku z Irlandia.

W lIgrzyskach Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji wystartowato 13
dwodjek podwdjnych. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji
Wioslarskiej FISA przy tej ilosci startujgcych osad na wstepie rozegrano trzy przedbiegi, z
ktorych po trzy pierwsze osady bezposrednio awansowaty do poétfinatéw, a nastepnie jeden
repasaz, z ktdrego takie trzy pierwsze czwérki uzupetnity dwunasto-osadoway stawke
potfinatowa. Ostatnia w tym repasazu osada zakorczyta swoje olimpijskie starty automatycznie
zajmujgc ostatecznie trzynaste miejsce. Z dwéch potfinatdw po trzy pierwsze zatogi utworzyty
stawke finatu A, walczacych o medale, pozostate w finale B o miejsca 7-12.

Na podstawie tegorocznych wynikow w sezonie startowym szes$¢ osady zostato rozstawione.
Do pierwszego przedbiegu Chiny i Francja, do drugiego Irlandia i Szwajcaria, a do trzeciego
Holandia i Wielka Brytania.

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio polska dwdjka w tej konkurencji wystartowata
trzykrotnie; w przedbiegu, potfinale i finale A, zajmujac odpowiednio pierwsze, trzecie i széste
miejsce.

Na pierwszym etapie eliminacji Polacy zostali dolosowani do drugiego przedbiegu, czyli do
rozstawionych Szwajcarii i Irlandii. Do tego wyscigu dolosowano Nowg Zelandie. Teoretycznie,
przygladajac sie personaliom poszczegdlnych zawodnikéw byt to bardzo mocny przedbieg, bo
przeciez Irlandczycy w ostatnich Mistrzostwach Swiata Senioréw w 2019 roku zdobyli srebrny
medal w tej konkurencji i byli tuz przed Polakami, a w osadzie Nowe] Zelandii wiostowat Mistrz
Swiata Senioréw z 2017 roku (takze tuz przed Polakami) i Mtodziezowy V-ce Mistrz Swiata w
tej konkurencji z 2019 roku i dobrze znana naszym zawodnikom dwdjka Szwajcaréw,
medalistow Mistrzostw Europy i Swiata dysponujaca bardzo mocnym i skutecznym finiszem.
Jednak to polska dwdjka ptyneta z minimalng przewagg na czele stawki tego wyscigu od 700
metréw po starcie. Na pierwszym kontrolnym punkcie pomiaru czasu po 500 metrach
prowadzili wprawdzie Nowozelandczycy, ale z przewagg nad Polakami tylko 0.17 sek. Na
dwéch kolejnych punktach kontrolnych nasza dwdjka wyrobita sobie wprawdzie niewielka
przewage kolejno: 1.16 sek. i 1.44 sek. nad ptyngcymi na drugim miejscu osadami Nowej
Zelandii i Szwajcarii, ale na finiszu ci drudzy wtaczyli swdéj najwiekszy atut, czyli finisz.
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Ostatecznie polska dwdjka wygrata z przewagg 0.02 sek. i uzyskata trzeci rezultat wsrdd
wszystkich trzech przedbiegédw. Jednak trzeba zauwazyé, ze pomiedzy trzecim, a pigtym
rezultatem réznica wynosita zaledwie 0.33 sek.

W potfinale polska dwdjka ponownie za przeciwnikbw miata Irlandczykéw i
Nowozelandczykdéw oraz pédzniejszych Mistrzéw Olimpijskich — Francuzow i czwartych w finale
Brytyjczykdw. Zdajac sobie sprawe z wartosci przeciwnikdéw nasi zawodnicy ostro wystartowali,
prowadzgc ponad potowe dystansu, majgc przy tym najlepsze czasy obu pierwszych piec¢setek.
Za potmetkiem w wyniku tak mocnego rozpoczecia rywalizacji troche chyba naszych
zawodnikdéw ,,przytkato” i efektem byty kolejne straty pozycji. Trzeci i czwarty czas w stawce
spowodowaty, ze Polacy skonczyli rywalizacje na trzecim miejscu z pigtym rezultatem obu
potfinatdw, ale pewnym awansem do finatu.

Efektem trzeciego miejsca byt skrajny tor w finatowe] walce o medale. W tym miejscu
nalezy jeszcze opisa¢ warunki atmosferyczne na torze olimpijskim. Utozenie obiektu tuz nad
oceanem sprawiato, ze bardzo zmienna pogoda nie zawsze byta obiektywna dla wszystkich
toréw. Warunki wodne zmusity nawet organizatordw do przesuwania dni regatowych. Niestety
start polskiej dwajki w olimpijskim finale nie miat wielkiej historii. Polacy tak jak wskazywata
kolejnos¢ rezultatdw rywalizacji pétfinatowej przez ponad % dystansu ptyneli na pigtym
miejscu majgc 2.35 sek. straty do bragzowego medalu na pétmetku i 3.82 sek. na 500 metréw
przed metg. Na finiszu nieco zrezygnowanych mineli jeszcze ,po swojemu” finiszujgcy
Szwajcarzy. Natomiast takze finiszem ztoty medal w tej konkurencji zdobyli Francuzi o 0.20 sek.
przed Holendrami.

o Mistrzami Olimpijskimi zostali wiec Francuzi przed Holendrami i Chirnczykami.

W przekroju catorocznych wystepdw nasz debel przeszedt etapy podobne do czwérki
podwadijnej z przypadkami covidu i wszystkimi stagd wynikajgcymi obostrzeniami. Prezentowat
wysoki poziom w Pucharach Swiata i pomimo, ze start w finale olimpijskim polskiej osady w tej
konkurencji po dwudziestu jeden latach (ostatni start to szoste miejsce w 2000 roku w Sydney
dwajki: Kolbowicz-Korol) nalezy uznaé za sukces, to jednak po wynikach tej osady w catym
cyklu olimpijskim pozostaje spory niedosyt. Wydaje sie, ze tej osadzie na Igrzyskach brakowato
Swiezosci startowej. W tej konkurencji w Tokio byto 6-7 osad, ktére miaty prawo realnie mysleé
o jednym z medali. Jednak zeby go zdoby¢ to oprdécz solidnego przygotowania fizycznego
trzeba dotozyé jeszcze co$ wiecej, a tego naszej dwdjce chyba zabrakto. Sami zawodnicy
ambicjonalnie o tym medalu marzyli, ale finalnie nie potrafili nawigza¢ o niego walki.
Analizujgc przebieg catego tegorocznego sezonu ze startem olimpijskim wtgcznie z osadami
Francji i Holandii nasza dwdjka przegrata wszystkie bezposrednie rywalizacje, a w Tokio nawet
porownanie czaséw bezwzglednych na poszczegdlnych etapach rywalizacji wypadato na
korzys¢ przeciwnikdw. Niemal podobnie z Chinczykami, cho¢ w tym przypadku jedynie na
etapie przedbiegow Polacy uzyskali minimalnie (o 0.33 sek.) lepszy rezultat, ale na
Mistrzostwach Swiata w 2019 roku w Linzu to witasnie Chifdczycy pokazali ogromng moc w
finale. Natomiast z dwdjkami Brytyjczykdéw i Szwajcaréw pojedynki w tym sezonie byty bardzo
wyréwnane, a koicowy efekt remisowy. Stagd wniosek potwierdzajgcy teze, ze gdyby byita
odpowiednia Swiezo$¢ i ten odpowiedni btysk nasza dwdjka miata prawo mysle¢ o czwartej
pozycji i ewentualnej walce o brgzowy medal.
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IV. CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET w4-

Nazwisko i imie Wiek Klub

Chabel Monika 29 lat Lotto Bydgostia
Dittmann Joanna 29 lat Lotto Bydgostia
Michatkiewicz Olga 27 lat AZS AWF Gorzéw Wikp.
Wierzbowska Maria 26 lat Lotto Bydgostia

— -
Enea
Olga Michatkiewicz Maria Wierzbowska

Piotr Basta - AZS AWF Gorzéow Wikp.

Monika Chabel Joanna Dittmann

Trenerzy klubowi:
Michat Koztowski - Lotto Bydgostia

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Jakub Urban — trener gtéwny
Michat Koztowski — trener asystent

Ostateczny wynik: 6 miejsce

Czworka bez sterniczki kobiet, decyzjg Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego, od
Igrzysk 2020 roku w Tokio jest rozgrywana w ramach programu olimpijskiego. Nie jest catkiem
nowg konkurencjg olimpijskg, bo zostata, wprawdzie jedyny raz, rozegrana podczas Igrzysk
Olimpijskich 1992 roku w Barcelonie. Wioslarskie konkurencje zenskie istniejag w programie
Igrzysk od Igrzysk 1976 roku w Montrealu. W Igrzyskach 1976-1988 rozgrywana byta czwdrka
ze sterniczkg. W programie Igrzysk w Barcelonie zamieniono czwérke ze sterniczkg na czwérke
bez sterniczki, a nastepnie od 1996 roku w ogdle wycofano tg konkurencje. W Igrzyskach w
Barcelonie startowato dziewie¢ czwérek, a ztoty medal zdobyty Kanadyjki. Jednak czwérka bez
sterniczki kobiet caty czas byfa rozgrywana w ramach Mistrzostw Swiata.

e Ostatnimi Mistrzyniami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji sa Australijki przed
Holenderkami i Dunkami.

e Mistrzyniami Europy w tym roku w Varese w tej konkurencji zostaty Holenderki przed
Irlandkami i Brytyjkami.

e Na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 roku tej konkurencji nie rozgrywano.

W 2017 roku w polskiej reprezentacji w konsekwencji zmian w programie olimpijskim
postanowiono zbudowaé osade w tej konkurencji na miare olimpijskiego finatu w Igrzyskach
2020 roku w Tokio w oparciu o zdecydowanie najlepszg wtedy polskg dwdjke bez sterniczki
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siéstr Wierzbowskich, ktdre swaj start na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro zakonczyty
na dziesigtym miejscu, co nikogo, ani zawodniczek, ani trenera, ani Zwigzku nie zadowalato. Do
siéstr dofaczyta szlakowa brazowej czwoérki podwdjnej na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de
Janeiro — Monika Ciaciuch oraz wielokrotnie wczesniej prébowana w pierwszoplanowych
osadach kobiecych — Joanna Dittmann. Niestety juz w okresie Bezposredniego Przygotowania
Startowego w wyniku bardzo powaznego w skutkach wypadku na treningu na rowerze Anny
Wierzbowskiej zatoga musiata zosta¢ przebudowana. Anne Wierzbowska zastgpita pozostajaca
wtedy w rezerwie Olga Michatkiewicz - dwukrotna Mtodziezowa Mistrzyni Swiata w
poprzednich dwéch latach, ale w czwérce podwdjnej, ale byta tez w 2012 roku medalistkg
Mistrzostw Europy Juniorek w dwodjce bez sterniczki. Tak powstata polska czwérka bez
sterniczki reprezentowata nasze wioslarstwo przez cate ostatnie pie¢ lat.

WYNIKI POLSKIE] CZWORKI BEZ STERNICZKI KOBIET W POSZCZEGOLNYCH LATACH CYKLU
OLIMPIJSKIEGO 2017-2021:

Mistrzostwa Europy

2017 Racice (Czechy) - srebrny medal

2018 Glasgow (Szkocja) - brgzowy medal

2019 Lucerna (Szwajcaria) - brgzowy medal

2020 Poznan - siddme miejsce
(Wierzbowska-Ciaciuch-Michatkiewicz-Grzella)

2021 Varese (Wtochy) - dziewiagte miejsce

Mistrzostwa Swiata

2017 Sarasota (USA) - srebrny medal
2018 Plovdiv (Butgaria) - pigte miejsce
2019 Linz (Austria) - czwarte miejsce

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

30.04.- 2.05. Zagrzeb (Chorwacja) - ze wzgledu na wycofanie sie osad nie rozegrano.
21-23.05. Lucerna (Szwajcaria) - czwarte miejsce

4 — 6.06. Sabaudia (Wtochy) - bragzowy medal

Sredni wiek zawodniczek w poszczegdlnych przedziatach konkurencji wynosi:

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji polskiej osady
28.5 26,9 27.3 26.8 27.75

e Srednie wieku w tej konkurencji we wszystkich analizowanych przedziatach zamyka sie w
granicach 1.7 roku. Natomiast srednia wieku polskiej osady jest w gdrnej granicy.
e Polska czwdrka jest trzecig z kolei o najwyzszej Sredniej wieku.
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e Kolejnosé osad o najwyzszej sredniej wieku w tej konkurencji jest nastepujgca:

L Panstwo Srednia Ostateczne miejsce
3 wieku | w Igrzyskach Olimpijskich
AUS 1
1-2 GBR 28.5 4
3 POL 27.75 6
4 USA 27.5 7
5 CAN 27.0 10
NED 2
6-7 CHN 26.75 5
8 DEN 25.75 8
9 IRL 25.5 3
10 ROU 24.0 9
o Najstarszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:
1 Wang Fei CHN 33 lata
Martins Jennifer CAN
Bennett Karen GBR
25 Hogerwerf Ellen NED 32 lata
Luczak Grace USA
Stephan Lucy AUS
67 Popa Rosemary AUS 30lat
Chabel Monika POL
Dittmann Joanna POL
8 Morrison Jessica AUS
Keogh Aifric IRL 29 lat
Johansen Christina DEN
e Najmtfodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:
1 Lu Shiyu CHN 22 lata
Florijn Karolien NED
Hegarty Emily IRL
25 Anghel Roxana ROU 23 lata
Nielsen Frida Sanggaard DEN
Grauer Stephanie CAN
Lambe Eimear IRL
6-9 Hegnes Madalina ROU 24 lata
Logofatu Elena ROU

e Zamiana ostatecznego miejsca na lIgrzyskach Olimpijskich w Tokio w stosunku do
Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku w Linz-Ottensheim w tej konkurencji jest
nastepujaca:

Lp. PaRstwo Roéznica IV!iejsce w Mistrzostwach Miejsce w Igrzyskach

miejsc Swiata w 2019 r. w Linz Olimpijskich w Tokio
1 AUS 0 1 1
2 NED 0 2 2
3 IRL +7 10 3
4 GBR +3 7 4
5 CHN +4 9 5
6 POL -2 4 6
7 USA -1 6 7
8 DEN -5 3 8
9 ROU -4 5 9
10 CAN -2 8 10

Strona | 51



W konkurencji czwoérek bez sterniczki tylko dwie najlepsze w tej konkurencji osady:
Australia i Holandia zachowaty finalnie na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio swoje pozycje
z Mistrzostw Swiata w 2019 roku.

e Reprezentantki trzech panstw: Irlandii, Wielkiej Brytanii i Chin poprawity swoje pozycje.

e Natomiast pie¢ innych federacji, w tym Polki obnizyty swoje pozycje z Mistrzostw Swiata
w Linz w 2019 roku.

e Z Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku do Igrzysk w Tokio zakwalifikowaty sie wg
kolejnosci czwérki: Australii, Holandii, Danii, Polski, Rumunii, USA, Wielkiej Brytanii i
Kanady.

e Z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych w maju 2021 roku w Lucernie zakwalifikowaty sie
wg kolejnosci czwarki: Irlandii i Chin.

e tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach
Europy wystartowaty w konkurencji zenskich czwérek bez sterniczki osady 6 panstw z
tych, ktére miaty kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto w tych startach osad Australii, Chin,
Kanady i USA.

e Polki ze wszystkimi czterema, z ktérymi sie spotkaty w bezposredniej walce miaty wynik
ujemny; z Holenderkami (0:5), Brytyjkami (1:4), Dunkami (2:5) i Rumunkami (0:3).

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio rywalizowato dziesie¢ czwdrek bez sterniczki kobiet. Przy
takiej ilosci startujgcych zatdg najpierw rozegrano dwa przedbiegi w ktdrych startowato po piec¢
osad. Z kazdego przedbiegu po dwie pierwsze czworki bezposrednio awansowaty do finatu A.
Nastepnie z jednego repasazu takze dwie pierwsze zatogi uzupetnity szescioosadowq stawke
finatowa walczacych o zwyciestwo i medale. Pozostate osady w finale B rywalizowaty o podziat
miejsc 7-10.

Przed rozpoczeciem regat Igrzysk Olimpijskich w Tokio na podstawie startéw
poprzedzajacych igrzyska, wspomagajac sie takie wynikami ostatnich Mistrzostw Swiata
rozstawiono czotowe cztery osady do dwdéch przedbiegdw. W pierwszym Holenderki i Brytyjki,
a w drugim Irlandki i Australijki. Niestety Polki nie byly rozstawione, natomiast dolosowywano
je wraz z Kanadyjkami i Chinkami do Holenderek i Brytyjek.

Polska czwdrka w tej konkurencji wystartowata trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale
A, zajmujac odpowiednio pigte, drugie i szoste miejsce.

W przedbiegu od startu do mety doéé pewnie prowadzity V-ce Mistrzynie Swiata —
Holenderki, a drugie premiowane bezposrednim awansem do finatu miejsce zajety Chinki -
tegoroczne ,kwalifikantki”. Polki niestety tylko 600 metréw ptynety w liczacej sie w walce o
awans stawce. Podczas wyscigu systematycznie tracity do prowadzacych osad, a na mecie
roznice byty bardzo duze i ten bieg trzeba oceni¢ bardzo negatywnie. Rezultat uzyskany przez
polskg czwdrke na mecie byt dopiero dziewigtym obu przedbiegéw. W wyniku tego o pozostate
dwa miejsca w olimpijskim finale trzeba byto walczy¢ w dodatkowym repasazu. Teoretycznie
sytuacja po tak stabym starcie w przedbiegu wydawata sie niemal beznadziejna, tym bardziej,
ze do pokonania zostaty osady Brytyjek i Rumunek z ktérymi Polki w tym roku nie wygraty oraz
Dunek. Dunki w prawdzie w przedbiegu poptynety jeszcze stabiej niz nasze zawodniczki, ale w
ostatnich dwéch Mistrzostwach Swiata zawsze byty przed Polkami.

Po wspdlnej z trenerem ocenie startu w przedbiegu osada skorygowata btedy i do repasazu
podeszfa z nowg wiarg we witasne sity i umiejetnosci.

Wyscig repasazowy byt zdecydowanie najlepszym startem polskiej czwérki bez sterniczki
kobiet w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio. Zawodniczki ruszyty brawurowo i zdecydowanie ze
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startu, przewodzac stawce ponad 700 metréw. Od tego momentu musiaty wprawdzie uznaé
nieznaczng wyzszos¢ faworyzowanych Brytyjek, ale do mety odpieraty kolejne ataki Rumunek,
a koricowy i skuteczny finisz przypieczetowat zastuzony awans do finatu. O walce na finiszu
mogg Swiadczy¢ rdznice pomiedzy tymi trzema osadami na mecie. Polki ulegty Brytyjkom o
0.37 sek. i wygraty z Rumunkami o 0.81 sek. Nasze zawodniczki miaty najlepszy czas ostatniej
pie¢setki, a Brytyjki i Rumunki identyczny stabszy od Polek o 0.5 sek. Wygrana z wyzej
notowanymi w ostatnich startach Rumunkami i Dunkami oraz zawsze groznymi w dtugich
wiostach osadami USA i Kanady, potgczona z pierwszym w historii awansem polskiej czwérki w
tej konkurencji do olimpijskiego finatu jest swego rodzaju sukcesem.

Niestety w finale pomimo wielkich checi, po tak duzym obcigzeniu psychicznym i fizycznym
(jeden dodatkowy wyscig) polska czwdrka nie odegrata zadnej roli. Polki od startu do mety
ptynety na ostatnim — széstym miejscu, zwiekszajgc jedynie z uptywem dystansu strate do
przeciwniczek. Zabrakto takiego rytmu i wiary w swoje mozliwosci jak w repasazu. Ostatecznie
przegrane z roznicg 14.58 sek. do ztotych medalistek, 9.49 sek. do brgzowych medalistek i 4.82
sek. do poprzedzajgcych naszg czwdrke Chinek nie pozostawiaty zadnych ztudzen.

e  Mistrzyniami Olimpijskimi w tej konkurencji zostaly aktualne Mistrzynie Swiata —
Australijki przed Holenderkami i Irlandkami.

W olimpijskim finale w tej konkurencji znalazty sie obie czwérki kwalifikujgce sie w
tegorocznych Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w maju w Lucernie. Szczegdlny podziw
nalezy sie walecznym Irlandkom, ktére tak sSwietnie przygotowaty sie do tego sezonu.
Zmieniajac tylko jedng zawodniczke z dziesigtego miejsca w 2019 roku przesunety sie na
pozycje medalowa.

Dla Polek obecny sezon byt kolejnym, w ktérym zatoga ptywa w takim samym sktadzie.
Jednak gtéwnym zadaniem byto poszukanie jak najszybszego ustawienia w todzi w odniesieniu
do zajmowanych pozycji przez zawodniczki. Jako szlakowa wyprébowana byta Maria
Wierzbowska (w poprzednich latach siedziata na tej pozycji) oraz Joanna Dittmann, ktdra miata
whnies¢ co$ nowego w rytmie wiostowania. Podczas zawoddw kontrolnych osada niezle sie
prezentowata, jednak nie potrafita wygrywac z poszczegdlnymi czwdrkami, z ktdrymi wczesniej
takze przegrywata.

Wyjezdzajagc na Igrzyska Olimpijskie w Tokio gtéwnym celem polskiej osady w tej
konkurencji byt awans do finatu i ten cel zostat realizowany, a przeciez z przebiegu sezonu byto
wiadomo, ze jest kilka osad z ktérymi Polki nie wygraty. Nalezy takze zaznaczy¢, ze osady
Australii i USA ze wzgledéow pandemicznych pojawity sie dopiero na samych Igrzyskach
Olimpijskich.
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V. CZWORKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M4-

Nazwisko i imie Rok ur. Klub

Brzezinski Marcin 37 lat WTW Warszawa
Burda Mikoftaj 39 lat Lotto Bydgostia
Szpakowski Michat 32lata Zawisza Bydgoszcz

Wilangowski Mateusz 30 lat Wista Grudzigdz
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Michat Szpakowski Mateusz Wilangowski
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Mikotaj Burda

= =

Marcin Brzezinski

Trenerzy klubowi:

Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Przemystaw Konecki — Zawisza Bydgoszcz
Krzysztof Zielinski — Wista Grudzigdz

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Wojciech Jankowski

Ostateczny wynik: 7 miejsce

e Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Brytyjczycy przed Australig i
Wtochami.

e Ostatnimi Mistrzami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji sg Polacy przed Rumunig i
Wielka Brytania.

e Mistrzami Europy w tym roku w Varese w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed
Rumunig i Wiochami.

Sktad polskiej reprezentacyjnej czworki bez sternika jest oparty na zawodnikach, ktérzy
wiele lat wiostowali w dsemce i zdobyli w niej miedzy innymi brgzowy medal Mistrzostw
Swiata Senioréw w 2014 roku. Polska ésemka kwalifikowata sie do czterech pod rzad Igrzysk
Olimpijskich poczawszy od 2004 roku. Niestety po Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro co$
negatywnego zaczeto sie dzia¢ wewnatrz tej dsemki, a szczytem byt rok 2018, kiedy to polska
6semka we wszystkich startach w kolejnych Pucharach Swiata i na koricu w Mistrzostwach
Europy przyptywata na koncu stawki. Postanowiono zakonczy¢ starty miedzynarodowe ésemki
i wsrdd jej zawodnikéw przeprowadzié dodatkowgq selekcje, aby wytonié najszybciej ptywajacy
sktad osobowy pod katem ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Senioréw w Plovdiv. Po
niespetna dwutygodniowym wspdlnym treningu tak wytoniony sktad miat ogromne szanse na
wejscie do finatu, ale ostatecznie niewiele zabrakto i osada wygrata finat B. W okresie
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przygotowawczym do 2019 roku z przyczyn osobistych zmienit sie jeszcze jeden z zawodnikdw
w sktadzie czworki, co jeszcze bardziej wzmocnito sitowo osade. Polska czwdrka bez sternika w
2019 roku zdobyta pierwszy w historii polskiego wioslarstwa ztoty medal w tej konkurencji.

WYNIKI POLSKIEJ CZWORKI BEZ STERNIKA MEZCZYZN W POSZCZEGOLNYCH LATACH CYKLU
OLIMPIJSKIEGO 2017-2021:

Mistrzostwa Europy

2017 Racice (Czechy) - wszyscy zawodnicy startowali w dsemce — srebrny medal
2018 Glasgow (Szkocja) - wszyscy zawodnicy startowali w dsemce
siédme miejsce
2019 Lucerna (Szwaijcaria) - srebrny medal
2020 Poznan - brazowy medal
2021 Varese (Wtochy) - siddme miejsce
(Szpakowski, Burda, Wilangowski, Posytajka)

Mistrzostwa Swiata

2017 Sarasota (USA) - startowali w 6semce (bez Szpakowskiego i Burdy)

-10 miejsce
2018 Plovdiv (Butgaria) - 7 miejsce (Szpakowski, Burda, Schodowski, Wilangowski)
2019 Linz (Austria) - ztoty medal

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

30.04.- 2.05. Zagrzeb (Chorwacja) - srebrny medal
21-23.05. Lucerna (Szwajcaria) - szoste miejsce

4 - 6.06. Sabaudia (Wtochy) - bragzowy medal

o Sredni wiek zawodnikéw w poszczegdlnych przedziatach konkurencji wynosi:

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
28.0 27.25 27.625 27.90 34.5

e Srednia wieku we wszystkich analizowanych przedziatach w tej konkurencji zamyka sie w
niecatym roku nie przekracza 28 lat. Natomiast $rednia wieku polskiej czwodrki jest
wyzsza o 6.5 roku.

e Nasza osada w tej konkurencji byta najstarszg ze wszystkich startujgcych.

e W pierwszej dziesigtce najstarszych zawodnikow tej konkurencji znalazto sie az trzech
polskich zawodnikéw, w tym dwadch na czele, a czwarty tuz poza tg dziesigtka.

e Natomiast zdecydowanie najmtodszymi zawodnikami byli srebrni medalisci ostatnich
Mistrzostw Swiata i Igrzysk Olimpijskich — Rumuni.
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e Zamiana ostatecznego miejsca na lIgrzyskach

Kolejnosé osad o najwyzszej sredniej wieku w tej konkurencji jest nastepujgca:

Lp. PaRstwo Srednia Ostateczne miejsce
wieku w Igrzyskach Olimpijskich
1 POL 34.5 7
2 ITA 31.0 3
3 GBR 29.0 4
4 NED 28.75 6
5 AUS 28.0 1
6 RSA 27.75 10
7 USA 26.25 5
8 SUI 26.0 9
9 CAN 25.0 8
10 ROU 22.75 2

Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 Burda Mikotaj POL 39 lat
2 Brzezinski Marcin POL 37 lat
3 Castaldo Matteo ITA 36 lat
4 Rosetti Bruno ITA 33 lat
Szpakowski Michat POL
5-7 Rossiter Matthew GBR 32 lata
Roell Boudewijn NED
Brittain Lawrence RSA
8-10 | Smith John RSA 31 lat
Cook Oliver GBR
Najmtodszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:
1 Dean Clark USA 21 lat
Berariu Stefan ROU
23 Gulich Andrin Sul 22 lata
Tiganescu Mihaita ROU
Semenciuc Mugurel Vasile ROU
47 Pascari Cosming ROU 23 lata
Torrente Sandro RSA
Gadson Luke CAN
8-10 | Stone Gavin CAN 24 lata
Crothers William CAN

Olimpijskich w Tokio w stosunku do

Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku w Linz-Ottensheim w tej konkurencji jest

nastepujaca:
p Rdéznica Miejsce w Mistrzostwach Miejsce w Igrzyskach
Lp. Panstwo . . - . BV E q
miejsc Swiata w 2019 r. w Linz Olimpijskich w Tokio
1 AUS +5 6 1
2 ROU 0 2 2
3 ITA +1 4 3
4 GBR -1 3 4
5 USA 0 5 5
6 NED +1 7 6
7 POL -6 1 7
8 CAN Nie startowali 8
9 SuUl -1 8 9
10 RSA +2 12 10

Dwie czwoérki — Rumunia i USA zachowaty w Igrzyskach Olimpijskich swoje miejsce z
Mistrzostw Swiata 2019 roku.
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e (Cztery osady poprawity swoje pozycje, a trzy i w tym Polska zajety gorsze miejsca.

e Z Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku do Igrzysk w Tokio zakwalifikowaty sie wg
kolejnosci czwdrki: Polski, Rumunii, Wielkiej Brytanii, Wtoch, USA, Australii, Holandii i
Szwajcarii.

e Z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych w maju 2021 roku w Lucernie zakwalifikowaty sie
wg kolejnosci czworki: Potudniowej Afryki i Kanady.

e tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach
Europy wystartowaty w konkurencji meskich czwdrek bez sternika osady 7 panstw z
tych, ktore miaty kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto w tych startach osad Australii, Kanady
i USA.

e Polska czwdrka w bezposredniej rywalizacji spotkata sie z szescioma paristwami.

e Polacy tylko ze Szwajcarami (5:0) uzyskali dodatni bilans bezposredniej rywalizacji.

e Z piecioma mieli wynik ujemny; z Brytyjczykami (0:5), Holendrami (0:3), Rumunami (0:3),
Wtochami (0:3) i Potudniowg Afryka (0:1).

Do lgrzysk Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji wystartowato
dziesie¢ meskich czwérek bez sternika. Zgodnie z systemem eliminacji FISA, najpierw rozegrano
dwa przedbiegi, z ktérych po dwie pierwsze czwérki awansowaty bezposrednio do finatu A, a
nastepnie jeden repasaz, z ktérego takze dwie pierwsze zatogi uzupetnity szescioosadowg
stawke finatu A walczgcych o medale. Pozostate czwdrki rywalizowaty w finale B o podziat
miejsc 7-10.

Polska czwodrka w tej konkurencji wystartowata w Tokio trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu
i finale B, zajmujac odpowiednio: dwa razy trzecie i pierwsze miejsce.

Na podstawie tegorocznych wynikdbw w sezonie startowym, cztery osady zostaly
rozstawione. Do pierwszego przedbiegu Potudniowa Afryka i Rumunia, a do drugiego Wielka
Brytania i Wtochy. Nasza czwdrka zostata dolosowana do drugiego przedbiegu razem ze
Szwajcaria i Kanada.

W przedbiegu od startu do mety prowadzili Brytyjczycy, a przed pdétmetkiem na drugie
miejsce wysuneli sie Wtosi. Polska czwérka pomimo kilku bezposrednich rywalizacji w tym
sezonie przed Igrzyskami Olimpijskimi jeszcze z tymi osadami nie wygrata. Niestety i tym razem
pomimo ambitnej walki do pdtmetka na mete ze sporg stratg przyptyneli na trzecim miejscu.
Uzyskali dopiero szésty rezultat z obu przedbiegdw, ale niepokdj budzit si6dmy czas Rumundw,
ktory byt tylko 0.13 sek. gorszy.

W repasazu obawy okazaty sie niestety uzasadnione, gdyz zaréwno Holendrzy jak i Rumuni,
ktorych réowniez w tym sezonie nie udato sie Polakom pokona¢, okazali sie takze na torze
olimpijskim w Tokio dla naszych zawodnikdw za mocni. Wprawdzie Polacy mieli najlepszy z
catej stawki czas drugiej i czwartej piecsetki to jednak straty z pierwszej, a szczegdlnie z trzeciej
piec¢setki okazaty sie nie do odrobienia. Zabrakto im 1.30 sek. do olimpijskiego finatu, co byto
dla wszystkim zaskoczeniem i tragedig dla samych zawodnikow.

W Finale B nasi zawodnicy rywalizowali juz ze stabszymi od siebie osadami. | to oni
prowadzili od startu do mety. Wygrali, ale na finiszu musieli rozpaczliwie odpierac ataki ostro
atakujgcych ambitnych Kanadyjczykéw.

e Mistrzami Olimpijskimi zostali w tej konkurencji Australijczycy przed Rumunami i
Wiochami.
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Australijczycy to srebrni medalisci poprzednich Igrzysk w Rio de Janeiro, a przez caty obecny
cykl olimpijski 2017-2021 przegrali tylko jeden wyscig, ktérym byt finat Mistrzostw Swiata w
2019 roku, a wygrali go Polacy (Australia zajeta szdste-ostatnie miejsce w finale). Od 2019 roku
uptynety dwa lata kiedy nasi zawodnicy zostali Mistrzami Swiata i jeszcze w 2020 roku
brgzowymi medalistami Mistrzostw Europy w Poznaniu. Ale w Poznaniu nie byto Brytyjczykow,
Australijczykéw i Amerykandw, czyli trzech czwdrek z olimpijskiego finatu oraz Kanady i
Potudniowej Afryki.

Przesuniecie Igrzysk Olimpijskich o jeden rok dla niektdrych okazat sie zbawienny. Mtodsi
zawodnicy, jak Rumuni czy niektdrzy w osadzie USA mielili jeszcze dodatkowy rok na

okrzepniecie w grupie senioréw i nabranie niezbednej rutyny, a inni mogli wyleczy¢ kontuzje.
Natomiast dla tak doswiadczonej i zaawansowanej wiekowo to kazdy dodatkowy rok byt
ryzykiem utraty czesci dyspozycji i skutecznosci.

Poza tym niestety, od grudniowego zgrupowania 2020 roku w Portugalii, gdzie zawodnicy
chorowali na Covid 19 wszystkie parametry wydolnosciowe byty na nizszym poziomie. W
pandemii zawodnicy trenowali indywidualnie w domu na ergometrach, nabrali niekorzystnych
odruchéw, ktére trudno byto wyeliminowa¢ na wodzie. Ze wzgledu na strate kilometréow
zaplanowanych na Portugalie zmieniono miejsce zgrupowania. Zamiast planowanych
treningdw na nartach biegowych w gérach w Livignio, czy chociazby w Jakuszycach grupa
wioset krétkich pojechata na trening specjalistyczny na wodzie w Watczu.

Poza tym przez styczen i luty trener osady Wojciech Jankowski miat bardzo powazne
ktopoty zdrowotne po przebytej chorobie covidowej (zatory zylne w nodze).

Jakby tych nieszczes¢ byto za mato to w kwietniu Marcin Brzeziski podczas zgrupowania w
Portugalii przewrdcit sie na rowerze. Skutki upadku wyeliminowaty go przez miesigc z treningu.
Wszystko to niekorzystnie wptyneto na jakosé wiostowania czwdrki w sezonie. Rozpoczety sie
nerwowe poszukiwania i zmiany szlakowego w celu powrotu do swobodnej, szybkiej jazdy na
wodzie jaka ta zatoga miata w 2019 roku. Wkradta sie réwniez w relacje w zespole nerwowa
atmosfera. Niestety te wszystkie negatywne skutki odbity sie na wyniku w trakcie sezonu, jak i
na lgrzyskach Olimpijskich, gdzie wszyscy chcieli zdoby¢ medal, majgc Swiadomos¢, ze to moze
by¢ juz ostatnia szansa dla niektérych zawodnikéw. Potwierdzita sie zasada, ze aby liczy¢ sie w
sezonie trzeba w niego wejs¢ na jak najwyzszym poziomie. Wtedy mozna spokojnie realizowaé
zatozony plan treningowy, a w tej sytuacji w przypadku tej osady to byty poszukiwania powrotu
do wiostowania technicznego z sezonu 2019.

Siédme miejsce w Igrzyskach nie cieszyto nikogo, ale taki jest sport.

Sprawdzita sie brutalna teza, ze aby walczy¢ o medale trzeba sie znaleZé¢ w odpowiednim
miejscu w odpowiednim czasie.
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V. DWOJKA PODWOINA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN LM2x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Mikotajczewski Artur 31 lat Gopto Kruszwica
Kowalski Jerzy 33lata  Gopto Kruszwica
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Artur Mikotajczewski Jerzy Kowalski

Trenerzy klubowi:
Kazimierz Naskrecki — Gopto Kruszwica

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Piotr Bulifski

Ostateczny wynik: 8 miejsce

Konkurencje wagi lekkiej wprowadzono do programu Igrzysk Olimpijskich od 1996 roku -
lgrzysk w Atlancie. W tej konkurencji Polska przezywata ogromne sukcesy za sprawg dwajki
Robert Sycz-Tomasz Kucharski, ktdérzy siegneli po ztote medale w Sydney w 2000 roku i
Atenach w 2004 roku. Nikomu wiecej w tej konkurencji nie udato sie powtdrzy¢ sukcesu w
kolejnych Igrzyskach. Jest to konkurencja, ktdra jest zawsze obok jedynki meskiej najbardziej
obsadzona w Mistrzostwach Swiata Senioréw. Z tych miedzy innymi wzgledéw obok
Mistrzostw Swiata w roku poprzedzajagcym Igrzyska kwalifikacje odbywajg sie na
poszczegblnych kontynentach. tacznie we wszystkich kwalifikacjach do Igrzysk Olimpijskich w
Rio wystartowato 57 dwdjek. W dotychczas rozegranych Igrzyskach w wyniku kwalifikacji do
startu dopuszczano: w 1996 roku w Atlancie 17 osad, w 2000 r. w Sydney — 19, w 2004 w
Atenach — 21. Od 2008 r. w Pekinie, Londynie i Rio de Janeiro byto po 20. W Igrzyskach
Olimpijskich w Tokio rywalizowato juz po 18 dwdjek podwdjnych kobiet i mezczyzn. Jest to
wynikiem zmiany ram kwalifikacyjnych w zwigzku ze wyréwnaniem procentowego udziatu w
igrzyskach liczby kobiet i mezczyzn.

e Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Francuzi przed Irlandig i
Norwegia.

e Ostatnimi Mistrzami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji sg Irlandczycy przed Wiochami
i Niemcami.

e Mistrzami Europy w tym roku w Varese w tej konkurencji zostali Irlandczycy przed

Niemcami i Wtochami.
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Nasza federacja do dotychczasowych Igrzysk zdotata zakwalifikowac¢ osade w tej konkurencji
czterokrotnie. Do Igrzysk w Atlancie Robert Sycz z Grzegorzem Wdowiakiem (zajeli VII miejsce)
i dwukrotnie wspomniani Robert Sycz z Tomaszem Kucharskim (zdobyli dwukrotnie ztoty
medal). Potem kolejne préby polskich osad do Igrzysk w Pekinie i Londynie niestety zakonczyty
sie niepowodzeniem. W Rio de Janeiro reprezentujgcy Polske debel Jankowski-Mikotfajczewski
w olimpijskim finale zajeli szoste miejsce.

Obecnie reprezentujgca Polske osada ptywa ze sobg od 2019 roku, chociaz majg za sobg
wspdlne starty w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata, a obaj zawodnicy pochodzg z jednego
klubu Gopto Kruszwica. Osada zakwalifikowata sie do startu w Igrzyskach Olimpijskich podczas
Mistrzostw Swiata w Linz w 2019 roku, gdzie zajeta szdste miejsce. Od tego momentu do
rozpoczecia Igrzysk dwdjka podwdjna w tym zestawieniu wystartowata tylko raz, podczas
Mistrzostw Europy w Poznaniu w 2020 roku. Powodem byta pandemia w 2020 roku i brak
rozgrywania innych zawodow i kontuzja Jerzego Kowalskiego w 2021 roku.

WYNIKI POLSKIE] DWOJKI PODWOJNEJ] WAGI LEKKIE] MEZCZYZN W POSZCZEGOLNYCH
LATACH CYKLU OLIMPIJSKIEGO 2017-2021:

Mistrzostwa Europy

2017 Racice (Czechy) - czwarte miejsce (Kowalski-Jankowski)
2018 Glasgow (Szkocja) - pigte miejsce (Kowalski-Jankowski)

2019 Lucerna (Szwaijcaria) - Nie startowata.

2020 Poznan - czwarte miejsce (Kowalski-Mikotfajczewski)
2021 Varese (Wtochy) - Nie startowata.

Mistrzostwa Swiata

2017 Sarasota (USA) - czwarte miejsce (Jankowski-Kowalski)
2018 Plovdiv (Butgaria) - 6sme miejsce (Jankowski-Kowalski)
2019 Linz (Austria) - sz6ste miejsce (Kowalski-Mikotajczewski)

Tegoroczne wyniki w Pucharach Swiata

30.04.- 2.05. Zagrzeb (Chorwacja) - nie startowata

21-23.05. Lucerna (Szwajcaria) - sme miejsce (Mikotajczewski-Piasecki)
4 —6.06. Sabaudia (Wtochy) - nie startowata
Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
26.0 27.834 27.5 27.584 32.0

e Srednia wieku osad w tej konkurencji w poréwnywanych przedziatach zamyka sie
pomiedzy 26 a 28 rokiem zycia.
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e Polska dwodjka przewyzsza jg o ponad cztery lata, chociaz nie byta najstarszg wiekowo
osada.

o Nalezy zwrdci¢ uwage, ze za trzy lata podczas Igrzysk Olimpijskich w Paryzu polska
dwdjka moze by¢ zdecydowanie najstarszg osadg konkurencji.

e Kolejnos¢ osad o najwyzszej $Sredniej wieku w tej konkurencji jest nastepujaca:

L Pafstwo Srednia Ostateczne miejsce

. wieku | w Igrzyskach Olimpijskich
1 ALG 33.5 17
2 NOR 33.0 12
CZE 4
3-4 VEN 325 15
5 POL 32.0 8
6 POR 31.5 13
ITA 3
7-8 UKR 30.5 9
GER 2
9-10 BEL 27.0 5
IRL 1
11-12 CAN 26.0 10
13 IND 24.5 11
14 CHI 24.0 14
15 URU 23.0 6
uzB 16
16-17 THA 22.0 18
18 ESP 20.0 7

e Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 Vrastil Miroslav CZE 39 lat
2 Fraga Pedro POR 38 lat
3 Ait Daoud Kamel ALG 36 lat
4 Ruta Pietro ITA 34 lata
Guipe Jose VEN
Kowalski Jerz POL
>-8 Brun Kristoffeyr NOR 33 lata
Strandli Are Weierholt NOR
9 Amaris Cesar VEN 32 lata

e Jerzy Kowalski znalazt sie w grupie oSmiu najstarszych zawodnikéw tej konkurencji, a
drugi zawodnik — Artur Mikotajczewski jest w grupie zawodnikdw na dziesigtej pozycji.

e Najmtfodszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 Horta Pombo Caetano ESP 18 lat
2 Safaroliyev Sobirjon uUzB 19 lat
3 Kluver Ferreira Felipe URU 21 lat
Balastegui Manel ESP
4-6 Wongpin Siwakom THA 22 lata
Deenoi Nawamin THA
Sanhueza Eber CHI
78 Cetraro Ferreira Felipe URU 23 lata
Lal Jat Arjun IND
9-10 Keane Patrick CAN 24 lata

e Zamiana ostatecznego miejsca na lIgrzyskach Olimpijskich w Tokio w stosunku do
Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku w Linz-Ottensheim w tej konkurencji jest
nastepujaca:
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Lp. Paristwo Réznica N!iejsce w Mistrzostwach Miejsce w Igrzyskach
miejsc Swiata w 2019 r. w Linz Olimpijskich w Tokio

1 IRL 0 1 1

2 GER +1 3

3 ITA -1 2 3

4 CZE +4 8 4

5 BEL +2 7 5

6 URU Nie startowali 6

7 ESP -1 6 7

8 POL -2 6 8

9 UKR +11 20 9

10 CAN -1 9 10

11 IND +16 27 11

12 NOR -8 4 12

13 POR +1 14 13

14 CHI Nie startowali 14

15 VEN Nie startowali 15

16 UZB +12 28 16

17 ALG Nie startowali 17

18 THA Nie startowali 18

W tej konkurencji tylko jedna osada — Mistrzowie Swiata i Mistrzowie Olimpijscy z Tokio i
srebrni medalisci Igrzysk Olimpijskich z Rio de Janeiro — Irlandzycy zachowali swojg
pozycje w ostatnich dwéch latach.

Siedem dwadjek poprawito swoje pozycje, chociaz w przypadku Indii, Uzbekistanu i po
czesci Ukrainy wynika to z faktu odpowiednio utozonych kwalifikacji i w ich wyniku
dopuszczenia do startu w Tokio tylko 19 dwdjek.

Natomiast piec¢ osad w tej konkurencji (w tym Polska) obnizyto swoje pozycje w stosunku
do Mistrzostw Swiata 2019 roku.

Z Mistrzostw Swiata Senioréw w 2019 roku do Igrzysk w Tokio zakwalifikowaty sie wg
kolejnosci dwdjki: Irlandii, Wtoch, Niemiec, Norwegii, Hiszpanii, Polski i Belgii.

Z Afrykanskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych rozegranych 10-12.10.2019 roku
w Tunisie zakwalifikowata sie dwdjka Algierii.

Z Amerykanskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych rozegranych 4-6.03.2021 roku
w Rio de Janeiro zakwalifikowaty sie wg kolejnosci dwojki: Urugwaj, Chile, Venezuela.

Z Europejskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych rozegranych 5-8.04.2021 roku w
Varese w zakwalifikowaty sie wg kolejnosci dwdjki: Ukrainy i Portugalii.

Z Azjatyckich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych rozegranych w zakwalifikowaty
sie wg kolejnosci dwojki: Indie, Uzbekistan i Tajlandia.

Z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych w maju 2021 roku w Lucernie zakwalifikowaty sie
wg kolejnosci dwdjki: Kanady i Czech.

tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach
Europy wystartowato w konkurencji meskich dwdéjek podwdjnych wagi lekkiej osady 13
panstw z tych, ktére miaty kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto w tych startach osad
Australii, Nowej Zelandii i USA.

Polacy w tej konkurencji wystartowali tylko raz w drugim Pucharze Swiata w Lucernie w
sktadzie w potowie rezerwowym i spotkali sie z szeScioma paristwami.

Woegrali po razie z Portugalig, Venezuelg i dwa razy z Chile.

Przegrali po razie z Irlandig, Niemcami i Wtochami.
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W Igrzyskach Olimpijskich polska dwodjka wagi lekkiej mezczyzn w tej konkurencji
wystartowata czterokrotnie; w przedbiegu, repasazu, potfinale i finale B, zajmujac
odpowiednio kolejne miejsca: trzecie, pierwsze, czwarte i drugie.

Przed rozpoczeciem regat Igrzysk Olimpijskich w Tokio na podstawie startéw
poprzedzajacych igrzyska, wspomagajac sie takie wynikami ostatnich Mistrzostw Swiata
zaproponowano rozstawienie szesciu czotowych osad w kazdej konkurencji do poszczegdlnych
przedbiegéw. W pierwszym przedbiegu rozstawiono Niemcow i Wiochéw, w drugim
Irlandczykoéw i Polakdéw, a w trzecim Norwegdw i Belgéw.

Start polskiej dwadjki w przedbiegu nie nalezy zaliczy¢ do udanych. Byt to staby wystep
gtéwnie ze wzgledu na zte samopoczucie szlakowego osady, ktéremu jak twierdzit zabrakto
kilku dni do peftnej adaptacji do temperatur panujgcych w Japonii. Przed tym pierwszym
startem wydawato sie, ze miejsce w pierwszej dwdjce obok zdecydowanych faworytow —
Irlandczykdéw, dajace bezposrednie kwalifikacje do pétfinatu powinno byc¢ raczej pewne.
Chociaz rozsadek podpowiadat, aby uwazaé¢ na Czechdéw, z ktédrymi w historii mieliSmy rézne
niespodziewane rozstrzygniecia. Ale z drugiej strony polska dwdjka przyleciata do Tokio
walczy¢ o najwyzsze cele, a Czesi byli tegorocznymi , kwalifikantami” i to z drugiego miejsca z
Finatowych Olimpijskich Regat Kwalifikacyjnych z potowy maja w Lucernie.

Do pétmetka wydawato sie, ze nasza dwdjka rozpoczeta ten wyscig z oczekiwang nadziejg
na bezposredni awans do pétfinatdéw. Na punkcie kontrolnym pomiaru czasu po 1000 metréw
zajmowali drugg pozycje, a strata do poprzedzajacych ich Irlandczykéw wynosita zaledwie 1.02
sek. Jednak niemal na réwni z nimi ptyneli Czesi ze stratg 0.4 sek. i niespodziewanie rewelacyjni
Urugwajczycy ze stratg 0.59 sek. Niestety w drugiej czesci dystansu z panujgcymi w torze
warunkami najlepiej poradzili sobie Czesi i to oni omineli dodatkowy wyscig w repasazu, co w
tych temperaturach szczegdlnie dla zawodnikéw wagi lekkiej miato ogromne znaczenie.
Osiggniety przez polskg dwodjke na mecie rezultat byt dsmym wsréd wszystkich trzech
przedbiegdw. Jednak z boku wydawato sie, ze nasi zawodnicy na ostatnich metrach nie widzac
szans bezposredniego awansu nieco ,,odpuscili”.

Start Polakéw w repasazu to z kolei bardzo dobry wyscig. Osada w petni zrealizowata
zatozenia taktyczne i odniosta pewne zwyciestwo. Pokonata w nim Hiszpandéw, ktdrzy przeciez
na Mistrzostwach Swiata 2019 roku zajeli miejsce bezposrednio przed nimi. Nasza dwdjka
przewodzita rywalizujgcej stawce od 750 metréw po starcie, majac przy tym najlepsze czasy
trzech piecsetek, a uzyskany na mecie rezultat byt najlepszym na tym etapie eliminacji.
Pokonali drugich na mecie Hiszpandéw o 2.27 sek. Niepokdj jednak budzita rzucajgca sie w oczy
nieumiejetnos¢ radzenia sobie na duzej bocznej fali jaka panowata niemal prze caty czas
rozgrywania wioslarskich regat olimpijskich.

W potfinale, patrzac na wyniki przedbiegéw nasi reprezentanci nie byli faworytami do
awansu. Ale fizycznie i mentalnie czuli sie bardzo mocni, zdeterminowani. To dawato nadzieje
na finat. | rzeczywiscie wszystko uktadato sie po mysli naszych reprezentantéw. Od startu do
mety pewnie w tym wyscigu prowadzili Niemcy. Na 500 metréw przed metg Polacy znajdowali
sie na trzecim miejscu dajgcym awans do finatu z nieduzg stratg do Norwegéw (1.87 sek.).
Niepokdj jednak mogty budzi¢ dwie kolejne osady Czechdw i Urugwajczykdw, ktérych straty do
polskiej dwdjki w tym momencie takze byty niewielkie, wynoszgce odpowiednio: 0.69 i 2.5 sek.
Jednak to co sie dziato w tym wyscigu na ostatnich 500 metrach mozna z pewnoscig porownac
do horroru. Nasza osada zblizata sie wprawdzie do Norwegéw i juz wydawato sie, ze awans ma
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zapewniony, a nawet mozliwe, ze z drugiego miejsca. Niestety zwiekszajgca sie boczna fala
powodowata coraz wieksze ktopoty techniczne polskiej dwdjki. Natomiast Czesi i Urugwaj,
wykorzystujgc nieco zastoniecie na swoich torach przez linie boi tzw.”wygaszaczy fal” zaczeli
zbliza¢ sie niebezpiecznie. Zrobito sie bardzo nerwowo. W tym momencie wywrdcita sie bardzo
utytutowana osada norweska dwdjka, ktéra nie poradzita sobie z bocznym podmuchem wiatru.
Niestety nawet ten incydent nie pomdgt naszym zawodnikom. Tracili predkosé nie radzgc sobie
z podmuchami wiatru i falg. Ostatecznie zajeli czwarte miejsce, przegrywajac na finiszu 1.31
sek. z rewelacyjnym Urugwajem i 0.91 sek. z Czechami. Osiggniety na mecie rezultat byt
wprawdzie széstym z obu potfinatéw, ale zabraktlo awansu do finatu i to w takich
okolicznosciach.

Przed finatem B i walky juz tylko o siddme miejsce teoretycznie nasi zawodnicy byli
faworytami, ale przystapili do niego rozbici psychicznie po niepowodzeniu w poétfinale, co
budzito pewne obawy czy zrealizujg zadanie. Jednak w nim od startu do mety minimalnie
prowadzili Hiszpanie. Polacy rozpoczeli wyscig zgodnie z planem, ptyngc w stawce
przegrywajac z Hiszpanami kolejno: 0.79 - 0.34 - 0.15 sek. na poszczegdlnych punktach
kontrolnych pomiaru czasu co 500 metrow oraz 0.58 sek. na mecie. Jak widaé taki stan
utrzymat sie w catym dystansie do samej mety. Zabrakio chyba petnej determinacji i
przyspieszenia w drugiej czesci dystansu. Nasza osada ptyneta zbyt zachowawczo, czekajac az
ostabng przeciwnicy. Niestety do tego nie doszto. Ostatecznie Polska skonczyta finat B na
drugiej pozycji, zajmujac w Igrzyskach Olimpijskich 6sme miejsce.

e Mistrzami Olimpijskimi zostali w tej konkurencji Mistrzowie Swiata — Irlandczycy przed
Niemcami i Wiochami.

Na podium w tej konkurencji stanety te same osady co na ostatnich Mistrzostwach Swiata w
2019 roku w Linzu. Nasza reprezentacyjna dwdjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn
wystartowata w tym skfadzie tylko trzykrotnie od momentu kiedy zostata zestawiona. Z
powodu braku startéw kontrolnych trudno byto okresli¢ mozliwosci tej osady, a kontuzja
Jerzego Kowalskiego wptyneta tez na przygotowanie fizyczne i techniczne. Do kontuzji doszto
podczas zgrupowania w Watczu w kwietniu — zmeczeniowe pekniecie zebra. Kontuzja
uniemozliwita udziat tego zawodnika w regatach, treningach specjalistycznych do korica maja
br. Do treningdw wrdcit z poczatkiem czerwca na zgrupowaniu w Zakopanem nadal
odczuwajac bdl zebra, a trening specjalistyczny wznowiono dopiero w potowie czerwca.

Drugi zawodnik w pierwszym okresie startowat na jedynce w Mistrzostwach Europy w
Varese, zdobywajgc brgzowy medal oraz na dwdjce podwdjnej w Lucernie z zawodnikiem
rezerwowym - tukaszem Piaseckim.

Mimo wieku s3 to nadal zdecydowanie najmocniejsi zawodnicy w tej kategorii w Polsce i
wcigz z duzym potencjatem fizycznym na tle najlepszych osad $wiata. Moze potrzeba im wiecej
startow razem, a moze wystarczy impuls w postaci zmiany trenera i tym samym zmiana
bodzcéw treningowych i w koricu moze te zmiany spowoduja, ze bedziemy sie jeszcze cieszyé z
medalowych startéw tej osady. A trzeba przypomnieé, ze Igrzyska w Tokio miaty by¢ ostatnimi,
w ktdérych programie istnieje waga lekka. Jednak ze wzgledu na pandemie i problemy
organizacyjne przedfuzono rozgrywanie tej konkurencji do kolejnych Igrzysk Olimpijskich w
Paryzu. Tak wiec stwarza sie ogromna szansa na rewanz i rehabilitacje dla samych zawodnikéw
i nowego trenera.
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ZAWODNICY REZERWOWI

Nazwisko i imie Wiek Klub
Boruch Katarzyna 23 lata AZS AWF Gorzéw WIkp.
Posytajka tukasz 25 lat AZS Szczecin

Cil

Katarzyna Boruch

()

Ltukasz Posylajka

Trenerzy klubowi:
Piotr Basta — AZS AWF Gorzéw WIkp.
Piotr Kula — AZS Szczecin

Zawodnicy rezerwowi przydzielani sg poszczegdlnym federacjom przez Miedzynarodowa
Federacje Wioslarska w zaleznosci od ilosci zakwalifikowanych czwérek podwdjnych i czwérek
bez sternika lub 6semek.

Polska miata prawo zabra¢ do Tokio dwie zawodniczki i dwdch zawodnikéw. Na wniosek
treneréw zostaty nominowane wymienione osoby.

Polscy zawodnicy rezerwowi startowali w przeddzien rozpoczecia olimpijskich regat
wioslarskich w wyscigach rezerwowych rozgrywanych w systemie: najpierw tzw.”trial”, czyli
przejazd indywidualny na czas i po dwdch godzinach wyscigi rownorzedne ,side by side”.
Jednak obydwa systemy w ogdle nie byty od siebie zalezne i dlatego poszczegdlne zawodniczki
i zawodnicy réznie je potraktowali, a wyniki niewiele miaty wspdlnego z rzeczywistoscia. W
zwigzku z tym nie miaty wiekszej wartosci.
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