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.  WSTEP

Tegoroczne Mistrzostwa Europy Seniorow rozegrane zostaty w hiszpanskiej Sewilli i byty
si6dmymi z kolei po wznowieniu ich rozgrywania w 2007 roku po 34 letniej przerwie. Byty
natomiast pierwszymi rozgrywanymi u progu sezonu startowego, w terminie dotychczas
rozgrywanego pierwszego Pucharu Swiata na przetomie maja i czerwca. Dotychczasowy termin,
w drugi lub trzeci weekend wrzesnia juz po imprezie gtéwnej sezonu nie miat zbyt wielkiego
obcigzenia gatunkowego, a w zwigzku z tym i obsada wiekszosci dotychczasowych Mistrzostw
Europy nie byta zbyt mocna, z wyjatkiem roku 2010, kiedy to Mistrzostwa Swiata Senioréw
rozegrane zostaty w dalekiej Nowej Zelandii siedem tygodni po wrzesniowych Mistrzostwach
Europy.

W zwigzku z powyzszym w tegorocznych Mistrzostwach Europy wystartowata rekordowa
liczba 35 europejskich federacji wioslarskich, co obrazuje ponizszy diagram.
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W Sewilli na wniosek wiekszosci federacji do czternastu rozgrywanych dotychczas
konkurencji olimpijskich dotgczono dodatkowo trzy nieolimpijskie konkurencje wagi lekkiej.
Jedynki wagi lekkiej kobiet i mezczyzn oraz dwdjke bez sternika wagi lekkiej mezczyzn. S to
konkurencje, ktére tradycyjnie rozgrywane sg przy wszystkich Pucharach Swiata. Wyjgtkiem
takze byty wspomniane Mistrzostwa Europy 2010 roku w portugalskim Montemor o Velho, gdzie
rowniez na wniosek poszczegdlnych europejskich federacji wioslarskich rozegrano peten
program Mistrzostw Swiata Senioréw, a wiec 22 konkurencje.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy wystartowato tgcznie 544 zawodniczek i zawodnikéw
(w tym 168 kobiet i 376 mezczyzn) w 203 osadach w 17 konkurencjach. W 14 konkurencjach
olimpijskich wystartowato 447 zawodniczek i zawodnikéw (159 kobiet i 288 mezczyzn) w 161
osadach, co takze byto rekordowymi liczbami Mistrzostw Europy. Doktadny podziat osad i
zawodnikéw na poszczegdlne grupy (waga lekka i otwarta) oraz ze wzgledu na pteé obrazuje
ponizsze zestawienie.

Strona | 2



wszystkie konkurencje
(il. konkurencji/il. osad/il. zawodnikéw)

22/213/607 (14/170/520)
14/136/398
14/153/448

17/203/544 (14/161/447)

konkurencje kobiece konkurencje meskie
9/76/208 (6/62/182) 13/137/399 (8/108/338)
6/50/141 8/86/257

6/55/157 8/98/291
7/69/168 (6/60/159) 10/134/376 (8/101/288)

waga lekka waga otwarta waga lekka waga otwarta
3/24/42 (1/12/24) 6/52/166 (5/50/158) 6/56/145 (2/33/82) 7/81/254 (6/78/249)
1/8/16 5/42/125 2/20/56 6/66/201
1/9/18 5/46/139 2/36/60 6/75/231
2/22/35 (1/13/26) (5/47/133) 4/56/120 (2/23/32) (6/78/256)

— Mistrzostwa Europy 2009 roku w Brzesciu (Biatorus)
KOLOR CZERWONY - Mistrzostwa Europy 2010 roku w Montemor-o-Velho (Portugalia) — w nawiasie konkurencje olimp.
KOLOR NIEBIESKI  — Mistrzostwa Europy 2011 roku w Plovdiv (Butgaria)
KOLOR FIOLETOWY - Mistrzostwa Europy 2012 roku w Varese (Wtochy)
KOLOR ZIELONY — Mistrzostwa Europy 2013 roku w Sewilli (Hiszpania) — w nawiasie konkurencje olimp.

Na powyzszym diagramie porédwnawczo dotgczono podobne dane z ostatnich pieciu lat od
2009 roku. Sposréd 203 osad najwiecej wystartowato kolejno w nastepujacych konkurencjach:

Lp. Konkurencja llos¢ zgtoszen
1 Dwodjka podwadjna wagi lekkiej mezczyzn 22
2 Jedynka mezczyzn 19
34 Jed\{r\ka kobleF. . 16
Dwdjka podwdjna mezczyzn
5 Jedynka wagi lekkiej mezczyzn 14
Dwdjka podwdjna wagi lekkiej kobiet
6-7 . o . 13
Czwodrka podwdjna mezczyzn
Dwdjka podwdijna kobiet
8-11 Dwo!ka bez sternllfa mez;zyzn 1
Czwdrka bez sternika mezczyzn
Czworka bez sternika wagi lekkiej mezczyzn
12-13 |?WOJka bez §tern|ka wagi lekkiej mezczyzn 10
Osemka mezczyzn
Dwadjka bez sterniczki kobiet
14-15 Czwoérka podwdjna kobiet 9
16 Jedynka wagi lekkiej kobiet 8
17 Osemka kobiet 5

Jak wida¢ nadal ogromnym problemem pozostaje wypetnienie startujgcymi osadami petnego
finatu w ésemkach kobiet, gdyz zebranie i szkolenie zespotu 10-12 zawodniczek na wysokim
poziomie pozostaje dla wielu federacji nie tylko problemem organizacyjnym, ale i finansowym.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZGLOSZONYCH OSAD - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1-2 Niemcy, Wtochy 17
3 Holandia 12
4-7 Czechy, Francja, Hiszpania, Rosja 11
8 Ukraina 9
9 Polska 8
10-11 Grecja, Szwajcaria 7
12-15 Austria, Biatorus, Dania, Rumunia 6
16-19 Butgaria, Norwegia, Serbia, Wegry 5
20-23 Chorwacja, Estonia, Irlandia, Turcja 4
24-28 Armenia, Litwa, Portugalia, Stowenia, Szwecja 3
29 Azerbejdzan 2
30-35 Belgia, Cypr, Izrael, Motdawia, Monako, Stowacja 1
KOBIETY MEZCZYZN
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1-2 Niemcy, Wtochy 7 1-2 Niemcy, Wtochy 10
3-5 Czechy, Holandia, Rosja 5 3-4 Francja, Hiszpania 8
6-7 Biatorus, Rumunia 4 5 Holandia 7
811 Francja, Hiszpania, Polska, 3 6-9 Czechy, Rosja, Ukraina, Szwajcaria 6
Ukraina 10-12 | Grecja, Polska, Wegry 5
1217 Austria, Dania, Grecja, Irlandia, ) 13-17 | Austria, Butgaria, Dania, Serbia, Turcja 4
Norwegia, Szwecja Chorwacja, Estonia, Norwegia,
- - - 18-22 - . 3
Armenia, Belgia, Butgaria, Portugalia, Stowenia
18-26 Chorwacja, Cypr, Estonia, 1 Armenia, Azerbejdzan, Biatorus,
. . L 23-28 L . 2
Litwa, Serbia, Szwajcaria Irlandia, Litwa, Rumunia
2933 Izrael,.Mofdawia, Monako, Stowacja, 1
Szwecja

Wséréd federacji startujgcych w tegorocznych Mistrzostwach Europy z duzych zabrakto
jedynie Wielkiej Brytanii. Trudno powiedzie¢, czy jest to oznaka pewnego protestu, cho¢ oni
sami temu zaprzeczaja. Anglicy na Kongresie Europejskim koniecznie chcieli przeforsowaé, aby w
Mistrzostwach Europy mogty wystartowaé, podobnie jak w adekwatnym do tego terminu
Pucharze Swiata po dwie osady z jednego kraju, argumentujac to tym, ze mozna by jeszcze w
tym terminie dokonywa¢ wewnetrznych eliminacji do startu w reprezentacji na Mistrzostwa
Swiata, ale nie zgodzily sie na to mniejsze federacje, kontrargumentujac, ze mocni Anglicy,
dominujac na $wiecie, pomniejszaliby ich szanse na medale w Mistrzostwach Europy.

Za to do Mistrzostw Europy 2013 roku w Sewilli petne reprezentacje zgtosili Niemcy i Wtosi.
Polska z o$mioma osadami, ale tylko w konkurencjach olimpijskich, znalazta sie w tym
zestawieniu na dziewigtym miejscu.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZGLOSZONYCH OSAD - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Lp. Kraj llosé
1-2 Niemcy, Wtochy 14
3-4 Holandia, Rosja 11
5 Czechy 10
6-8 Francja, Hiszpania, Ukraina 9
9 Polska 8
10-11 Biatorus, Rumunia 6
12-14 Dania, Norwegia, Szwajcaria 5
15-21 Austria, Butgaria, Chorwacja, Estonia, Grecja, Serbia, Wegry 4
22-23 Irlandia, Litwa 3
24-28 Armenia, Azerbejdzan, Stowenia, Szwecja, Turcja 2
29-34 Belgia, Izrael, Motdawia, Monako, Portugalia, Stowacja 1
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KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj lloéé Lp. Kraj llosé
1-2 Niemcy, Wtochy 6 1-2 Niemcy, Wtochy 8
3 Rosja 5 3-4 Francja, Holandia 7
4-7 Czechy, Biatorus, Holandia, Rumunia 4 5.8 Czechy, Hiszpania, Rosja, 6
8-10 Hiszpania, Polska, Ukraina 3 Ukraina
11-14 | Dania, Francja, Norwegia, Szwecja 2 9 Polska 5
Armenia, Austria, Belgia, Bulgaria, 10-11 | Szwajcaria, Wegry 4
15-25 Chorwacja, Estonia, Grecja, Irlandia, 1 Austria, Butgaria, Chorwacja,
Litwa, Serbia Szwajcaria 12-19 | Dania, Estonia, Grecja, 3
Norwegia, Serbia
Azerbejdzan, Biatorus, Irlandia,
20-26 | Litwa, Stowenia, Rumunia, 2
Turcja
Armenia, Izrael, Motdawia,
27-32 Monako, Portugalia, Stowacja !
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZGLOSZONYCH OSAD - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE
Lp. Kraj llos¢
1-3 Grecja, Niemcy, Wtochy 3
4-9 Austria, Francja, Hiszpania, Portugalia, Szwajcaria, Turcja 2
Armenia, Butgaria, Dania, Cypr, Czechy, Holandia, Irlandia, Serbia, Stowenia,
10-20 . 1
Szwecja, Wegry
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llosé
Austria, Cypr, Czechy, Grecja, Hiszpania, Niemcy,
Francja, 1-7 Portugalia, Szwajcaria, Turcja, 2
1-9 Grecja, Holandia, Irlandia, 1 Wtochy
Niemcy, Wtochy Armenia, Austria, Butgaria, Dania,
8-16 Francja, Serbia, Stowenia, 1
Szwecja, Wegry
e Niemal wszystkie startujgce panstwa mialy swoje osady w konkurencjach
olimpijskich. Jedynie malenki Cypr zgtosit tylko jedynkarke wagi lekkiej w konkurencji
nieolimpijskiej
e WSsrdd pozostatych 34 panstw, majgcych swoje zatogi w konkurencjach olimpijskich,
19 zgtosito przynajmniej jedng osade w konkurencji nieolimpijskiej
e Trzy panstwa (Belgia, Cypr i Szwecja) zgtosity tylko osady kobiece
o Dziewie¢ panstw zgtosito tylko osady meskie (Azerbejdzan, Izrael, Motdawia,
Monako, Stowacja, Stowenia, Portugalia, Turcja i Wegry)
e 23 federacje miaty zatogi zeriskie i meskie w swoich reprezentacjach
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZGLOSZONYCH ZAWODNIKOW - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1-2 Niemcy, Wiochy 52
3 Rosja 41
4 Holandia 36
5 Hiszpania 33
6 Francja 32
7 Czechy 30
8 Polska 29
9 Ukraina 27
10-11 Biatorus$, Rumunia 25
12 Szwajcaria 16
13 Dania 15
14 Austria 13
15-18 Chorwacja, Grecja, Norwegia, Wegry 11
19 Serbia 10
20 Turcja 9
21 Estonia 8
22-23 Butgaria, Stowenia 7
24-26 Irlandia, Litwa, Portugalia 5
27-28 Armenia, Szwecja 4
29 Azerbejdzan 3
30-32 Belgia, Monako, Stowacja 2
33-35 Cypr, Izrael, Motdawia 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llosé
1-2 Niemcy, Wtochy 21 1-2 Niemcy, Wtochy 31
3 Rosja 19 3 Hiszpania 28
4 Rumunia 17 4 Holandia 26
5 Biatorus 15 5 Francja 25
6 Holandia 10 6-7 Czechy, Rosja 22
7-8 Czechy, Polska 8 8 Polska 21
9-10 Francja, Ukraina 7 9 Ukraina 20
11 Dania 6 10 Szwajcaria 14
12 Hiszpania 5 11 Wegry 11
13-16 | Austria, Grecja, Norwegia, Szwecja 3 12-14 | Austria, Biatorus, Chorwacja 10
17-20 Belgia, Irlandia, Litwa, Szwajcaria 2 15-17 Dania, Serbia, Turcja 9
21-26 | Armenia, Butgaria, Chorwacja, Cypr, Estonia, Serbia 1 18-20 | Grecja, Norwegia, Rumunia 8
21-22 Estonia, Stowenia 7
23 Butgaria 6
24 Portugalia 5
25-28 | Armenia, Azerbejdzan, Irlandia, Litwa 3
29-30 Monako, Stowacja 2
31-33 Izrael, Motdawia, Szwecja 1

Maksymalna reprezentacja na Mistrzostwa Europy w Sewilli nie mogta przekroczy¢ 52

0s6b — 48 o0s6éb (20 kobiet i 28 mezczyzn) w konkurencjach olimpijskich i 4 osoby (1

kobieta i trzech mezczyzn) w konkurencjach nieolimpijskich.

Maksymalnie najwieksze liczebnie reprezentacje miaty oczywiscie federacje Niemiec i

Wioch, zgtaszajgce maksymalng ilo$é osad. Kolejne reprezentacje to te, ktore miaty w

swoich szeregach gtéwnie dsemki. Polska z 29 osobami (8 kobiet i 21 mezczyzn) we

wszystkich niemal tych zestawieniach plasuje sie w okolicy ésmej reprezentacji

europejskie;j.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZGOSZONYCH ZAWODNIKOW - KONKURENCJE OLIMPIISKIE

Lp. Kraj llosé
1-2 Niemcy, Wtochy 48
3 Rosja 41
4 Holandia 35
5-6 Francja, Hiszpania 30
7-8 Czechy, Polska 29
9 Ukraina 27
10-11 Biatoru$, Rumunia 25
12 Dania 14
13 Szwaijcaria 13
14-15 Chorwacja, Norwegia 11
16 Austria 10
17-18 Serbia, Wegry 9
19 Estonia 8
20 Grecja 7
21-23 Butgaria, Stowenia, Turcja 6
24 Litwa 5
25 Irlandia 4
26-28 Armenia, Azerbejdzan, Szwecja 3
29-32 Belgia, Monako, Portugalia, Stowacja 2
33-34 |zrael, Motdawia 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1-2 Niemcy, Wtochy 20 1-2 Niemcy, Wiochy 28
3 Rosja 19 3 Holandia 26
4 Rumunia 17 4 Hiszpania 25
5 Biatorus 15 5 Francja 24
6 Holandia 9 6-7 Czechy, Rosja 22
7 Polska 8 8 Polska 21
8-9 Czechy, Ukraina 7 9 Ukraina 20
10-11 Dania, Francja 6 10 Szwajcaria 11
12 Hiszpania 5 11-12 Biatorus, Chorwacja 10
13-14 | Norwegia, Szwecja 3 13 Wegry 9
15-19 | Austria, Belgia, Grecja, Litwa, Szwajcaria 2 14-18 Austria, Dania, Norwegia, Rumunia, Serbia 8
20-25 Armenia, Butgaria, Chorwacja, Estonia, 1 19 Estonia 7
Irlandia, Serbia 20-21 Stowenia, Turcja 6
22-23 Butgaria, Grecja 5
24-26 Azerbejdzan, Irlandia, Litwa 3
27-30 Armenia, Monako, Portugalia, Stowacja 2
31-32 Izrael, Motdawia 1
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZGEOSZONYCH ZAWODNIKOW - KONKURENCIE NIEOLIMPIISKIE
Lp. Kraj llosé
1-3 Grecja, Niemcy, Wtochy 4
4-8 Austria, Hiszpania, Portugalia, Szwajcaria, Turcja 3
9-10 Francja, Wegry 2
11-20 Armenia, Bufgaria, Cypr, Czechy, Dania, Holandia, Irlandia, Serbia, Stowenia, Szwecja 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. | Kraj llosé Lp. Kraj llosé
Austria, Cypr, Czechy, Francja, Grecja, Hiszpania, Niemcy, Portugalia,
1-9 ) R L 1 1-7 L . 3
Grecja, Holandia, Irlandia, Niemcy, Wtochy Szwajcaria, Turcja, Wtochy
8-9 Austria, Wegry 2
10-16 Armgnia, Bu’fgafia, Dani'fl, Francja, 1
Serbia, Stowenia, Szwecja

Tradycyjnie do Mistrzostw Europy duze federacje zgtaszajg Rosjanie, ktorzy jednak oprocz
ilosci obecnie nie reprezentujg zbyt wysokiego poziomu. Po zmianie terminu duzg reprezentacje
zgtosita Holandia, a ws$réd meiczyzn Francja i ze zrozumiatych wzgledéw jako gospodarz
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Hiszpania. Wsrdd kobiet réwniez tradycyjnie w kazdym roku duze reprezentacje majg Rumuni i

Biatorusini.

Dla petnego przegladu poszczegdlnych reprezentacji w materiale zamieszczono takze ilosci

zawodniczek i zawodnikéw w czterech konkurencjach nieolimpijskich.
W tegorocznych Mistrzostwach Europy do zdobycia byto tacznie 51 medali (42 medale w
konkurencjach olimpijskich i 9 medali w konkurencjach nieolimpijskich.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1 Niemcy 9
2 Holandia 7
3-4 Polska, Wtochy 5
5-6 Czechy, Rumunia 3
7-12 Austria, Dania, Francja, Litwa, Norwegia, Szwajcaria 2
13-19 Biatorus, Grecja, Hiszpania, Portugalia, Rosja, Serbia, Ukraina 1
KOBIETY MEiCZYiNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llosé
1 Niemcy 4 1 Niemcy 5
2 Holandia 3 2 Holandia 4
3-6 Austria, Polska, Rumunia, Wtochy 2 3-4 Polska, Wtochy 3
7-12 | Biatorus, Czechy, Grecja, Litwa, Rosja, Ukraina 1 5-9 Czechy, Dania, Francja, Norwegia, Szwajcaria 2
10-14 | Hiszpania, Litwa, Portugalia, Rumunia, Serbia 1
KONKURENCIJE OLIMPUSKIE
Lp. Kraj llos¢
1 Niemcy 8
2 Holandia 6
3 Polska 5
4 Wtochy 4
5-6 Czechy, Rumunia 3
7-9 Francja, Litwa, Norwegia 2
10-16 Austria, Biatorus, Dania, Rosja, Serbia, Szwajcaria, Ukraina 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Niemcy 4 1-2 Holandia, Niemcy 4
2-5 Holandia, Polska, Rumunia, Wtochy 2 3 Polska 3
6-10 | Austria, Biatorus, Czechy, Litwa, Rosja, Ukraina 1 4-7 Czechy, Francja, Norwegia, Wtochy 2
8-12 | Dania, Litwa, Rumunia, Serbia, Szwajcaria 1

KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE

Lp. Kraj llosé
19 Austria , Dania, Grecja, Hiszpania, Holandia, Niemcy, Portugalia, 1
Szwajcaria, Wtochy

e Ponad potowa startujgcych w Sewilli panistw zdobyta co najmniej jeden medal

o Na czele znalezli sie Niemcy, ktdrzy medale zdobywali w ponad potowie konkurencji

e Bardzo mocng reprezentacje mieli takze Holendrzy, ktdrzy jak widac po duzych zmianach
osobowych w swojej reprezentacji ponownie majg wiele osad mogacych z powodzeniem

walczy¢ o strefe medalowa

e W konkurencjach nieolimpijskich dziewie¢ medali zdobyto dziewie¢ panstw, czego jeszcze nie

byto w zadnych mistrzostwach
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To byty takze Swietne mistrzostwa dla naszej reprezentacji. Po raz drugi w historii udato sie
nam zdobyé pie¢ medali. W tym zestawieniu zajeliSmy trzecie miejsce w europejskiej elicie.
Drugie miejsce wsrdd kobiet, razem z trzema innymi federacjami i trzecie miejsce, ale w drugiej
grupie, za Niemcami i Holandia to ilosci i wyniki, ktére na co dzien sie nie zdarzajg. Tym bardziej
cieszy fakt, ze wszystkie te medale polska reprezentacja zdobyta w konkurencjach olimpijskich,
na poczatku nowego cyklu olimpijskiego, juz bez gwiazd: czwérki podwdjnej domina toréow —
Mistrzow Olimpijskich z Pekinu, bez Julii Michalskiej i bez V-ce Mistrzow Olimpijskich z Pekinu —
czworki wagi lekkiej, ale za to w Mistrzostwach Europy rozgrywanych w nowym terminie, a przez
to i w nowej obsadzie.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - OGOLEM

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe

1 Niemcy 3-4-2

2 Wtochy 2-1-2

3-5 Czechy, Rumunia 2-1-0

5 Dania 2-0-0

6 Holandia 1-1-5

7 Litwa 1-1-0

8 Francja 1-0-1

9-10 Grecja, Serbia 1-0-0

11 Polska 0-4-1

12 Austria 0-2-0

13 Norwegia 0-1-1

14 Portugalia 0-1-0

15-18 Biatorus, Hiszpania, Rosja, Ukraina 0-0-1

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote-Srebrne—-Brazowe Lp. Kraj Ztote-Srebrne—Brazowe

Rumunia 2-0-0 1 Niemcy 2-1-2
Niemcy 1-3-0 2 Dania 2-0-0
3 Wtochy 1-0-1 3 Wtochy 1-1-1
4-6 Czechy, Grecja, Litwa 1-0-0 4 Czechy 1-1-0
7 Austria 0-2-0 5 Holandia 1-0-3
8 Holandia 0-1-2 6-7 Francja, Szwajcaria 1-0-1
9 Polska 0-1-1 8 Serbia 1-0-0
10-12 | Biatorus, Rosja, Ukraina 0-0-1 9 Polska 0-3-0
10 Norwegia 0-1-1
11-13 | Litwa, Portugalia, Rumunia 0-1-0
14 Hiszpania 0-0-1

KLASYFIKACJA MEDALOWA
KONKURENCJE OLIMPUSKIE

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brgzowe
1 Niemcy 3-4-1
2-3 Czechy, Rumunia 2-1-0
4 Wrtochy 2-0-2
5 Holandia 1-1-4
6 Litwa 1-1-0
7 Francja 1-0-1
8-9 Dania, Serbia 1-0-0
10 Polska 0-4-1
11 Norwegia 0-1-1
12 Austria 0-1-0
13-16 Biatorus, Rosja, Ukraina, Szwajcaria 0-0-1
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KONKURENCIJE OLIMPUSKIE KOBIET

KONKURENCIJE OLIMPISKIE MEZCZYZN

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Rumunia 2-0-0 1 Niemcy 2-1-1
2 Niemcy 1-3-0 2 Czechy 1-1-0
3 Witochy 1-0-1 3 Holandia 1-0-3
4-5 Czechy, Litwa 1-0-0 4-5 Francja, Wtochy 1-0-1
6-7 Holandia, Polska 0-1-1 6-7 Dania, Serbia 1-0-0
8 Austria 0-1-0 8 Polska 0-3-0
9-11 | Biatorus, Rosja, Ukraina 0-0-1 9 Norwegia 0-1-1
10-11 | Litwa, Rumunia 0-1-0
12 Szwajcaria 0-0-1

Polskiej reprezentacji zabrakto w tych mistrzostwach jednego tzn. ztotych medali. Jeden lub dwa
ztote medale natychmiast podnidstby pozycje w klasyfikacji medalowej z 10-11 na drugg (przy dwéch
ztotych medalach).
Tak sie w Mistrzostwach Europy w Sewilli utozyto, ze az 10 federacji zdobywato ztote medale w 17
konkurencjach. Najwiecej mieli ich Niemcy, bo az trzy i wszystkie w konkurencjach olimpijskich.
Jeden medal ztoty w meskich konkurencjach stawiatby Polske na drugim, bajecznym wprost miejscu
w Europie w klasyfikacji medalowej. Zabrakto troche szczescia. Ale moze to i dobrze, bo dopinguje to
catg reprezentacje do jeszcze bardziej intensywnej i efektywnej pracy w przygotowaniach do
kolejnych sezondéw biezgcego cyklu olimpijskiego w przygotowaniach olimpijskich do Rio de Janeiro.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe
1-3 Dania, Grecja, Szwajcaria 1-0-0
4-6 Austria, Portugalia, Wtochy 0-1-0
7-9 Hiszpania, Holandia, Niemcy 0-0-1

KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE KOBIET

KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE MEZCZYZN

Lp. | Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe Lp. | Kraj Ztote — Srebrne — Brgzowe
1 Grecja 1-0-0 1-2 | Dania, Szwajcaria 1-0-0
2 Austria 0-1-0 3-4 | Portugalia, Wtochy 0-1-0
3 Holandia 0-0-1 5-6 | Hiszpania, Niemcy 0-0-1
Dla poprawnosci statystycznej przedstawiono takze klasyfikacje medalowe konkurencji

nieolimpijskich, w ktérych Polska nie miata swoich osad. Jak widaé, o czym wspomniano wczesniej,
wszystkie federacje, wystawiajgce w nich swoje zatogi, solidarnie podzielity sie medalami.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - OGOLEM

Lp. Kraj llosé
1 Niemcy 89
2 Wtochy 72
3 Holandia 50
4 Polska 41
5 Czechy 37
6 Dania 32
7 Rumunia 29
8 Francja 28
9 Austria 25
10 Szwajcaria 24
11 Litwa 21
12 Ukraina 20
13-14 Biatorus, Grecja 19
15-16 Hiszpania, Rosja 15
17 Norwegia 14
18 Serbia 12
19 Portugalia 10
20 Szwecja 9
21 Chorwacja 8
22-23 Irlandia, Wegry 5
24-26 Azerbejdzan, Butgaria, Estonia 4
27-30 Cypr, lzrael, Stowenia, Turcja 3
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KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llos¢
1 Niemcy 38 1 Niemcy 51
2 Wtochy 27 2 Wtochy 45
3-4 Holandia, Rumunia 22 3 Holandia 28
5 Czechy 18 4 Francja 25
6 Polska 17 5-6 Polska, Szwajcaria 24
7-8 Biatorus, Rosja 15 7 Dania 22
9 Austria 14 8 Czechy 19
10 Ukraina 13 9 Hiszpania 15
11 Dania 10 10 Norwegia 13
12-14 Grecja, Litwa, Szwecja 9 11 Litwa 12
15 Irlandia 5 12-13 Austria, Serbia 11
16-17 Cypr, Francja 3 14-15 Grecja, Portugalia 10
18 Estonia 2 16 Chorwacja 8
19-20 Norwegia, Serbia 1 17-18 Rumunia, Ukraina 7
19 Wegry 5
20-22 Azerbejdzan, Biatorus, Butgaria 4
23-25 Izrael, Stowenia, Turcja 3
26 Estonia 2
PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE
Lp. Kraj llos¢
1 Niemcy 78
2 Wtochy 57
3 Holandia 44
4 Polska 41
5 Czechy 35
6 Rumunia 29
7 Francja 27
8 Dania 23
9 Litwa 21
10 Ukraina 20
11 Biatorus 19
12 Austria 18
13 Rosja 15
14 Norwegia 14
15 Serbia 12
16 Szwajcaria 10
17-18 Hiszpania, Szwecja 9
19 Chorwacja 8
20-22 Azerbejdzan, Estonia, Wegry 4
23-24 Grecja, Izrael 3
25-26 Butgaria, Stowenia 2
27 Turcja 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llosé
1 Niemcy 38 1 Niemcy 40
2 Witochy 23 2 Wtochy 34
3 Rumunia 22 3 Holandia 28
4 Polska 17 4 Francja 25
5-6 Czechy, Holandia 16 5 Polska 24
7-8 Biatorus, Rosja 15 6 Czechy 19
9 Ukraina 13 7-8 Dania, Norwegia 13
10 Dania 10 9 Litwa 12
11-12 Litwa, Szwecja 9 10-11 Austria, Serbia 11
13 Austria 7 12 Szwajcaria 10
14-15 Estonia, Francja 2 13 Hiszpania 9
16-17 Norwegia, Serbia 1 14 Chorwacja 8
15-16 Rumunia, Ukraina 7
17-19 Azerbejdzan, Biatorus, Wegry 4
20-21 Grecja, Izrael 3
22-24 Butgaria, Estonia, Stowenia 2
25 Turcja 1
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Potencjalne mozliwosci poszczegdlnych reprezentacji w imprezie mistrzowskiej
pokazujg punktacje, w ktorych punktowane sg zatogi w finatach (miejsca 1-8). Nasza
reprezentacja przy poftowicznym obsadzeniu konkurencji tegorocznych Mistrzostw
Europy byta czwartg reprezentacjg za panstwami, ktére majg u siebie wioslarstwo o
rozbudowanej infrastrukturze oraz ogromne i wieloletnie tradycje wio$larskie. Ulec w
tych punktacjach Niemcom, Wtochom czy Holendrom to rzecz niemal normalna, majac
35 klubéw wiodlarskich, wiekszo$¢ niemal bez dofinansowania i niecate 1800
licencjonowanych wioslarzy, ale pozostawienie w tyle poza sobg chociazby ogromnej
Francji to juz ogromny sukces.

PUNKTACJA DRUZYNOWA
KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE
Lp. Kraj llos¢
1 Grecja 16
2 Wtochy 15
3 Szwajcaria 14
4 Niemcy 11
5 Portugalia 10
6 Dania 9
7 Austria 7
8-9 Hiszpania, Holandia 6
10 Irlandia 5
11 Cypr 3
12-14 Butgaria, Czechy, Turcja 2
15-17 Francja, Stowenia, Wegry 1
KONKURENCIJE NIEOLIMPISKIE KOBIET KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE MEZCZYZN
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llos¢
1 Grecja 9 1 Szwajcaria 14
2 Austria 7 2-3 Niemcy, Wiochy 11
3 Holandia 6 4 Portugalia 10
4 Irlandia 5 5 Dania 9
5 Wiochy 4 6 Grecja 7
6 Cypr 3 7 Hiszpania 6
7 Czechy 2 8-9 Butgaria, Turcja 2
8 Francja 1 10-11 | Stowenia, Wegry 1

Wsrod  trzech  konkurencji  nieolimpijskich  zanotowano pewnego rodzaju
niespodzianke, gdyz na czele znalazta sie Grecja przed tradycyjnie silnymi w
konkurencjach wagi lekkiej Witochami. Grecy mieli najbardziej wartosciowe
indywidualne osady wagi lekkiej, ktore do startéw przygotowuje Wtoch, byty trener wagi
lekkiej w reprezentacji wioskie;j.
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ll. OCENA STARTU POLSKICH OSAD

R DWOJKA PODWOJNA KOBIET W2x
Sktad osady: Wiek: Klub:
Madaj Natalia 25 lat Lotto Bydgostia

Fularczyk-Koztowska Magdalena 27 lat  Lotto Bydgostia

Trener klubowy:
Michat Koztowski

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski

Zadanie wynikowe: medal

Ostateczny wynik:  srebrny medal

W tej konkurencji polskie wioslarstwo zdobyto jedyny medal na Igrzyskach
Olimpijskich w Londynie. W sktadzie osady zaszty istotne zmiany. Szlakowa Julie
Michalskg (przebywa obecnie na urlopie macierzyriskim) zastgpita szlakowa olimpijskiej
czwérki podwdjnej, Mistrzyni Swiata Juniorek w 2006 roku i V-ce Mistrzyni
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w 2007 roku w jedynce Natalia Madaj. M.Fularczyk i
N. Madaj sg obecnie najlepszymi indywidualnie na jedynkach zawodniczkami w kraju. W
tej kolejnosci zajmowaty pierwsze dwa miejsca zaréwno w Wiosennych Regatach
Dtugodystansowych 13.04 w Warszawie oraz Centralnych Regatach Kwalifikacyjnych
27.04 w Poznaniu. Wspdlnie wygraty takze w tych regatach konkurencje dwodijki
podwadjne;j. Startujgc pierwszego dnia Miedzynarodowych Regat 11 maja w niemieckim
Essen zdecydowanie pokonaty wszystkie dwéjki niemieckie z zawodniczkami srebrnych
medalistek olimpijskich Igrzysk Olimpijskich w Londynie z czworki podwdjnej tgcznie, a
takze nowg dwodjke z Czech i z Finlandii. W drugim dniu tych zawoddéw wiostujgc w
sktadzie czworki podwdjnej wygraty ze wspomnianymi V-ce Mistrzyniami Olimpijskimi w
petnym zestawieniu. Wyniki te potwierdzajg duze mozliwosci debla w tym skfadzie,
ktory juz wspdlnie startowat w sezonie 2008, zdobywajgc srebrny medal Mistrzostw
Europy Seniorek i bragzowy Mtodziezowych Mistrzostw Swiata.

Do Mistrzostw Europy w Sevilli zgtoszono 11 dwdjek.
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Rozegrano dwa przedbiegi, z ktérych zwyciezczynie bezposrednio awansowaty do
finatu, a nastepnie dwa repasaze, z ktérych po dwie pierwsze zatogi uzupetniaty stawke
finatowa.

Z przeciwniczek w tej konkurencji do najbardziej znanych nalezaty przede wszystkim
Biatorusinki z multimedalistkg lgrzysk Olimpijskich i Mistrzostw Swiata w skifie —
Ekatering Karsten oraz medalistka olimpijska i mistrzostw swiata, ale w dtugich wiostach,
w dwodjce bez sterniczki — Julig Biczyk. Natomiast bardzo mocnego debla ztozyli Litwini.
Mieszanke rutyny z mtodoscia. Rutyna to Donata Vistaraite — Mistrzyni Europy Senioréow
i Miodziezowa Mistrzyni Swiata w skifie, a miodoéé to dziewietnastoletnia Milda
Valciukaite, dwukrotna pod rzad Mistrzyni Swiata Juniorek wtaénie w deblu.

W przedbiegu polska zatoga nie trafita na zadng z tych osad, natomiast zmierzyta sie z
rywalkami z Niemiec, ktére pokonaty juz w tym sezonie podczas zawoddéw w Essen o
ponad 3 sekundy.

Natalia i Magda wygraty wyraznie w dobrym spokojnym stylu prowadzac od startu do
mety i pokonujgc drugie w tym wyscigu witasnie Niemki tym razem o ponad 9 sekund, co
dawato im bezposredni awans do finatu i spokojne czekanie na majaca sie rozegrac
walke o medale.

Mimo probleméw zdrowotnych szlakowej, zwigzanych z infekcjg gérnych drég
oddechowych, ktdra rozpoczeta sie jeszcze na zgrupowaniu w Watczu zawodniczki czuty
sie dobrze.

Dzien przerwy przed finatem poswiecony byt w treningu na prace nad zgraniem
szczegdlnie w elementach technicznych, wejscie do wody, oraz réwny powrdét tutowia i
ksztattowanie elementéw szybkosciowych.

Do finatu zawodniczki podeszty bardzo zdeterminowane mimo iz zatoga z Litwy w
przedbiegach uzyskata czas blisko 5 sekund lepszy. Taktyka na finat zaktadata kontrole
wyscigu w pierwszej jego potowie i probe przyspieszenia na drugim tysigcu. Niestety
zbyt mocny poczatek i prowadzenie do 1000 metréw kosztowaty Polki zbyt duzo sit. Nasz
dwodjka nie potrafita odeprzec¢ ataku Litwinek w okolicy pétmetka, Litwinki w drugiej
czesci dystansu skutecznie oddalaty sie od Polek, uzyskujgc na mecie przewage 6,47 sek..

W drugiej potowie wyscigu nasza zatoga nie tylko systematycznie tracita dystans do
rywalek ale nie byta tez w stanie wykona¢ skutecznego finiszu, co pozwolito zajg¢ jedynie
drugie miejsce a tym samym zdoby¢ srebrny medal.

Przyczyn stabszej drugiej czesci dystansu nalezy upatrywa¢ w stabszej tego dnia
dyspozycji naszych zawodniczek. Wszystko wskazuje na to iz wczesniejsze problemy
zdrowotne Natalii Madaj nie przeszty bez echa i miaty swojg kulminacje wtasnie w
finatowa niedziele.

Mimo stabszej dyspozycji zawodniczki zdobyty srebrny medal utrzymujac przewage
czasowg z przedbiegu nad Niemkami, ktére byty czwarte i stracity do naszych
zawodniczek 8,18 sek. W przedbiegu wynosita ona 9,44 sek.

Polki wyraznie pokonaty tez faworyzowang zatoge z Biatorusi o 3,6 sek.

Nasza zatoga podczas zgrupowania przed regatami podniosta swoje mozliwosci
jednak byto to zbyt mato tego dnia na Litwinki.

Oceniajgc zawody nalezy start dwadjki podwadjnej zaliczy¢ do bardzo udanych. Osada
w petni zrealizowata zatozenia co do zajetego miejsca niestety pozostaje niedosyt i
pytanie czy réznica do pierwszych mogta by¢ mniejsza gdyby nasze zawodniczki byty
dysponowane na sto procent.
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1. DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M2-

Sktad osady: Wiek: Klub:
Gutorski Wojciech 31 lat Lotto Bydgostia
Godek Jarostaw 32 lata  AZS AWFiS Gdansk

Trenerzy klubowi:
Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Witold Sroga — AZS AWFiS Gdansk

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Witold Sroga

Zadanie wynikowe do IV-go miejsca
Ostateczny wynik:  srebrny medal

Sktad tej osady nie ulegt zmianie w stosunku do Igrzysk Olimpijskich w Londynie,
gdzie zajeli X miejsce. Obaj zawodnicy sg bardzo doswiadczeni, ale i wiek (31 i 32 lata)
stawia ich w gronie najstarszych w reprezentacji. Obydwaj majg za sobg starty w trzech
igrzyskach Olimpijskich. Z uwagi na osiggniecie w ubiegtym roku dwukrotnie najlepszych
czasow jakie kiedykolwiek osiggaty polskie osady w tej konkurencji, a ostateczny wynik
w Londynie sami zawodnicy i trener oceniali jako tzw. wypadek przy pracy dano im
szanse kolejnych startdw reprezentacyjnych pod warunkiem dwukrotnego zwyciestwa w
krajowych regatach kwalifikacyjnych. Zatoga wypetnita postawiony warunek i
wystartowata jeszcze w potowie maja w miedzynarodowych regatach w Essen, gdzie w
dwdch dniach startéw zajeli odpowiednio Il i IV miejsce, ulegajgc zwycieskim Holendrom
2,37 i 14,08 sek. Sktad dwojki holenderskiej stanowig zawodnicy z olimpijskiej dsemki
tego kraju. W Londynie zajeli VI miejsce. Stabszy wystep naszej dwdjki drugiego dnia w
Essen spowodowat przegrang jeszcze ze Szwajcarami (5,99 sek.) i mtodymi Niemcami,
ktérzy w ubieglym roku zdobyli srebrny medal w d&ésemce w Mitodziezowych
Mistrzostwach Swiata (4,59 sek.).

Do Mistrzostw Europy w Sevilli zgtoszono podobnie jak do dwdéjek podwéjnych kobiet
11 osad, a wiec i system rozegrania konkurencji byt identyczny.

Wsréd zgtoszonych osad byty trzy dwojki startujgce w tych samych sktadach w
Igrzyskach Olimpijskich w Londynie. V-ce Mistrzowie Olimpijscy — Francuzi, Polacy — X m-
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ce i Serbowie, ktdérzy nie staneli na otwarcie olimpijskiego finatu B. W wegierskiej dwdjce
wiostowat jeden zawodnik z ich olimpijskiego sktadu, ale Wegrzy w Londynie zajeli
ostatnie Xl m-ce. Do Mistrzostw Europy zgtoszeni zostali takze wspomniani powyzej
nasi przeciwnicy w tych samych sktadach z miedzynarodowych regat w Essen —
Holendrzy i Niemcy. W ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy medale zdobyli
Holendrzy, Hiszpanie i Serbowie.

Po rozlosowaniu przedbiegdédw Polska zatoga wystartowata w pierwszym przedbiegu
razem z osadami Francji, Wfloch, Niemiec, Wegier oraz Grecji. Tylko zwyciezca
awansowat bezposrednio do finatu. Pozostali dalszej szansy musieli szukaé w
repasazach. Nasza osada po bardzo rownej jezdzie pewnie zajeta drugie miejsce ulegajac
Francji tylko o 0,62 sek. Niespodzianka drugiego przedbiegu byto zwyciestwo Serbii nad
Mistrzami Europy z 2012 - zatogg holenderska, ktéra zajeta trzecie miejsce ulegajac
jeszcze osadzie gospodarzy Hiszpanom.

Polska dwdjka uzyskuje trzeci rezultat obu przedbiegédw. Zdecydowanie najlepszy
mieli Serbowie, o0 2,2 sek. lepszy od Polakdw.

W repasazach Polacy trafiajg na Mistrzéw Europy z 2012 - zatoge holendersky. W
warunkach mocno pod wiatr przy niezmienionych przektadniach nasza zatoga wiostuje o
2-3 uderzenia na minute nizej od pozostatych osad i zajmuje ostatecznie drugie miejsce
za Holandig awansujac jednak do finatu. Uzyskuje przy tym dopiero pigty rezultat obu
repasazy, co pozostawiato wiele niepewnosci u zawodnikdw przed wyscigiem
finatowym.

Bieg finatowy rozgrywany byt w podobnych warunkach wietrznych jak dzien
wczesniej ale nasza dwdjka nie popetnita juz btedu z repasazy i prawidtowo dobrata
przektadnie na wiodle, co spowodowato mozliwos¢ wiostowania wyzszym tempem. Po
spokojnym starcie zatoga ptyneta swoim rytmem pokonujgc dystans bardzo réwno,
stopniowo przesuwajac sie do przodu, aby ukoriczy¢ finat na drugim miejscu za Serbia.

Serbowie w tych mistrzostwach byli w bardzo wysokiej formie i pokonanie ich w
finale wydawato sie niemozliwe. Polska dwdjka na mecie ulegta im o 2,48 sek., ale
pokonata trzecich Holendréw az o 5,29 sek. Ogromng niespodziankg tego finatu byto
dopiero széste miejsce V-ce Mistrzéw Olimpijskich.

Start Polskiej dwajki bez sternika w Mistrzostwach Europy nalezy ocenié¢ za udany, w
bezposredniej walce pokonali w finale vice mistrzow olimpijskich francuzéw oraz
mistrzéw europy Holendréw. W perspektywie dalszego sezonu progresji wyniku nalezy
oczekiwaé wraz poprawg wytrzymatosci tempowej mobilizacja na poziomie tempa 38-
40.
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1. CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN M4x

Sktad osady: Wiek: Klub:

Licznerski Piotr 27 lat  AZS Szczecin
Wicenciak Adam 24 lata KWO04 Poznan
Grabowski Dawid 24 lata Posnania Poznan
Wasielewski Konrad 29 lat  AZS Szczecin

Trenerzy klubowi:

Piotr Kula - AZS Szczecin

Marek Kolbowicz — AZS Szczecin
Mirostaw Rewers — KW04 Poznan
Maciej Hoffmann — Posnania Poznan

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski

Zadanie wynikowe do VI-go miejsca
Ostateczny wynik:  srebrny medal

W tej konkurencji po wielu latach, w ktérych polska osada w niezmienionym skfadzie
zdobywata najwyzisze laury, nadszedt nieuchronny czas budowy nowej zatogi. Z
poprzedniego sktadu praktycznie pozostat jeden zawodnik — Konrad Wasielewski, ktory
znalazt swoje miejsce i w obecnym skfadzie. Jest w nim takze Piotr Licznerski, ktory tak
udanie doraznie zastgpit na pozycji szlakowego Adama Korola w tamtej legendarnej
wrecz osadzie podczas Mistrzostw Swiata 2011 roku w Bled. Pozostali dwaj zawodnicy
majg za sobg takie udane starty w tej konkurencji w Mtodziezowych Mistrzostwach
Swiata 2010 roku w biatoruskim Brzesciu, gdzie zajeli piate miejsce ze stratg 14,03 sek.
do ztotych medalistow Chorwatéw, tych samych, ktérzy zdobyli srebrny medal Igrzysk
Olimpijskich w Londynie i dwukrotnie zwyciezyli w regatach miedzynarodowych w
potowie maja w Essen. Z tym, ze w Essen straty byly juz o wiele mniejsze, 8,81 sek. straty
do Chorwatéw i lll miejsce pierwszego dnia regat, ale bez K. Wasielewskiego w sktadzie
polskiej czwdrki oraz 4,26 sek. straty do Chorwatéw drugiego dnia. Przy czym
przewodzenie catej stawce w tym wyscigu ponad % dystansu i tylko brak doswiadczenia,
a moze i brak sit na finiszu spowodowat, ze w koricdwce Polacy zajeli ostatecznie IV
miejsce, ulegajac 0,69 sek. Mistrzom Olimpijskim Niemcom z tylko jedng zmiang
osobowag. Drugie miejsce zajeli takze Niemcy wyprzedzajgc naszg zatoge o 1,89 sek. Byta
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to czworka ztozona z najlepszego ich skifisty i najlepszego debla. W pokonanym polu
Polacy pozostawili Anglikdw, Szwajcardw, Francuzow i Sfowencéw. Taki wynik stwarza
ogromng nadzieje na zbudowanie przez doswiadczonego trenera A. Wojciechowskiego
nowej osady na bardzo wysokim poziomie sportowym.

Do Mistrzostw Europy w Sevilli zgtoszono 13 czwdrek. Zgodnie z systemem eliminacji
rozegrano na wstepie trzy przedbiegi i jeden uzupetniajgcy repasaz. Z kazdego z tych
wyscigow trzy pierwsze osady awansowaty do dwéch pétfinatdéw. Wsréd zgtoszonych
czwoérek az osiem startowato réowniez w Igrzyskach Olimpijskich w Londynie. Jednak
tylko Chorwaci (V-ce Mistrzowie Olimpijscy) zostali zgtoszeni w niezmienionym sktadzie.
Niemcy (Mistrzowie Olimpijscy) zmienili jednego zawodnika, Wtosi (XI miejsce w 1.0. w
Londynie) i Szwajcarzy (XIl m-ce) po dwdch, a Polacy (VI m-ce w Londynie), Rosjanie (VIII
m-ce) i Ukraincy (IX m-ce) dla odmiany pozostawili w swoich sktadach tylko po jednym
zawodniku ze sktadu olimpijskiego. Inna federacja, ktéra miata swojg czwdérke w
Igrzyskach w Londynie. Estonia tam miata pigte miejsce a w Sevilli wystawita catkiem
inny skfad swojej czwdrki. Natomiast w czwérce Stowenii znalazt sie wielce utytutowany
trzykrotny medalista olimpijski na deblu (w Londynie brgzowy medal) — Luka Spik.

Polska czwérka wystartowata w Sevilli trzy razy i ulegta tylko dwém osadom. W
przedbiegu Holandii, ktéra o dziwo ostatecznie nie zakwalifikowata sie z pétfinatu do
ostatecznej rozgrywki w finale oraz dwukrotnie w poétfinale i finale Niemcom. Przegrana
0 0,13 sek. w przedbiegu z Holendrami oraz 1,22 sek. w poétfinale i 2,1 sek. w finale z
Niemcami ujmy nie przynosi.

W finale Polska czwérka miata tez wiele szczescia, gdyz wygrywajgca swoj poffinat
Chorwacja w finale tuz po starcie popetnita ogromny btad techniczny, co w gwarze
wioslarskiej nazywa sie ,ztapaniem raka”, zostata z tytu i juz nie miata szans walki o
dobre pozycje.

Polska czwodrka zdobyta zatem srebrny medal tegorocznych Mistrzostw Europy. Nowa
mieszanka zawodnikéw pokazata duzg wole walki i niezte umiejetnosci rozgrywania
biegédw w srodkowej strefie toru. Braki wystepujg jeszcze w strefie startowej i finiszowej.
Podnoszenie tempa wiostowania nie przektada sie na przyrost predkosci fodzi. Mimo to
start i zajecie drugiego miejsca w mocno obsadzonych Mistrzostwach nalezy uznaé za
bardzo udany. Obiecujagce sg niewielkie rdézinice czasowe do najlepszych. Stabe
bezwzgledne czasy to wynik silnego przeciwnego wiatru w dniach rozgrywania biegow.

Osada wypetnita zatozenia wynikowe z nawigzka, potwierdzita poziom sportowy z
najlepszymi osadami. Jednak w konkurencji czwérki podwdjnej dojdg w pucharach
$wiata i Mistrzostwach Swiata kolejne mocne osady zamorskie Australia, USA, Nowa
Zelandia i Wielka Brytania z Europy. Utrzymanie wysokiej pozycji w rankingu 4x bedzie
bardzo trudne, jednak nie niemozliwe.
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IV. OSEMKA MEZCZYZN M8+

Sktad osady: Wiek: Klub:

Burda Mikotaj 31 lat Lotto Bydgostia

Schodowski Zbigniew 26 lat AZS AWF Gorzéw Wlkp.

Brzezinski Marcin 29 lat WTW Warszawa

Hojka Piotr 29 lat Lotto Bydgostia

Hejmej Rafat 33 lata Zawisza Bydgoszcz

Szpakowski Michat 24 lata Zawisza Bydgoszcz

Aranowski Krystian 25 lat Zawisza Bydgoszcz

Juszczak Piotr 25 lat Zawisza Bydgoszcz
Ster. Trojanowski Daniel 31 lat Zawisza Bydgoszcz

Trenerzy klubowi:

Marian Drazdzewski - Lotto Bydgostia
Piotr Basta — AZS AWF Gorzow WIkp.
Robert Borys - WTW Warszawa
Andrzej Naglewicz -Zawisza Bydgoszcz

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Wojciech Jankowski

Zadanie wynikowe: medal
Ostateczny wynik:  srebrny medal

Polska 6semka mezczyzn weszta w kolejny sezon w niezmienionym sktadzie w
poréwnaniu do nieudanego startu w Igrzyskach Olimpijskich w Londynie. Scigajac sie w
krajowej rywalizacji indywidualnie na dwdjkach bez sternika zawodnicy ésemki zajeli
cztery kolejne miejsca za dwodjkg Gutorski-Godek w Centralnych Regatach
Kwalifikacyjnych w ostatni weekend kwietnia w Poznaniu. Wystartowali tez dwukrotnie
w regatach miedzynarodowych w Essen w potowie maja, odnoszac zwyciestwo
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pierwszego dnia w stabiej obsadzonym wyscigu, a drugiego dnia byli trzecig osadg na
mecie. Ulegli 1,94 sek. Anglikom i 0,85 sek. Francuzom, a wygrali 2,05 sek. z Niemcami.
Anglicy tego dnia do 6semki wsadzili wszystkich swoich najlepszych zawodnikéw z
trzema ztotymi medalistami olimpijskimi z czwérki bez sternika, bragzowym medalista
olimpijskim w dwodjce bez sternika i dwoma medalistami olimpijskimi z dsemdki.
Natomiast przegrana na finiszu z Francuzami to wynik najgorszego toru, na ktérym
startowata polska zatoga, ale i nieuwaga na drugiej pie¢setce dystansu. Niemcy, ztoci
medalisci olimpijscy z Londynu takze zaprezentowali nowy sktad osady, w ktérej
wiostowato tylko dwdch zawodnikéw z tamtej zatogi.

Do Mistrzostw Europy w Sevilli zgtoszono 10 meskich ésemek. Rozegrano dwa
przedbiegi i jeden uzupetniajacy repasaz. Z kazdego z tych wyscigdw dwie pierwsze
6semki utworzyty finat.

Zgtoszono cztery dsemki z panstw, ktore miaty takze swoje osady w tej konkurencji w
Igrzyskach w Londynie, ale tylko Polska zostata zgtoszona w niezmienionym sktadzie. W
6semce Ukrainy, ktéra w Londynie byta 6sma zmieniono trzech zawodnikéw, w ésemce
Mistrzow Olimpijskich zmieniono potowe sktadu, a u Holendréw to catkiem inny skfad
osobowy.

W przedbiegu Mistrzostw Europy Polska od razu trafita na Mistrzéw Olimpijskich —
Niemcow.

Osada zajeta drugie, premiowane miejsce i awansowata do finatu. Wiostowanie byto
ptynne, ale brakowato agresji w drugiej czesci wykoniczenia, co datoby spokojniejsze,
rytmiczne ptyniecie todzi. Pod wzgledem fizycznym zawodnicy dobrze zniesli wysitek.
Przegrana 3 sekund do Niemcdédw na pierwszej pieésetce postawita naszg osade w ziej
sytuacji. Nalezato wszystkich goni¢, jednak skuteczny finisz pozwolit na awans do finatu.
Ostatecznie polska dsemka ulegta Niemcom na mecie o 1,33 sek. uzyskujgc przy tym
zdecydowanie drugi rezultat obu przedbiegéw.

W finale osada musiata zwrdci¢ wiekszg uwage na dynamike startu i dynamike
wiostowania. To mégt by¢ klucz do ewentualnego zwyciestwa.

Z drugiego przedbiegu do finatu awansowali Francuzi i Holendrzy, a z repasazu osady
Czech i Biatorusi.

Pierwszy start w tych mistrzostwach byt wielkg niewiadomg ze wzgledu na zdrowie
Michata Szpakowskiego, ktory chory byt na wirusowe zapalenie jelit. Przez dwa dni
osada nie trenowata na wodzie. Z kraju w sposéb btyskawiczny zostat sciggniety Dariusz
Jureczyk, ale poprawa zdrowia Szpakowskiego wptyneta na utrzymanie starego sktadu
osady.

Niestety w wyscigu finatowym nie byto zbyt wielkiej dynamiki na starcie, skoro juz po
500 m polska ésemka zajmowata pigte miejsce ze stratg 2,27 sek. do prowadzacych
Niemcéw, a na potmetku ta strata jeszcze sie powiekszyta do 2,64 sek. i dopiero wtedy
zaczeta atakowac.

Osada polska do ostatnich metréw zajmowata czwarte miejsce, ale duzym sukcesem
okazat sie finisz, ktory kolejny raz nasza osada rozstrzygneta na swojg korzysé. Rozktad
poszczegdblnych odcinkéw byt najrowniejszy ze wszystkich osad i to takze moze by¢ klucz
do wygrywania kolejnych startéw, o ile straty po starcie nie bedg znaczgce.

Srebrny medal, przegrana z osadg Niemiec — mistrzami olimpijskimi o 1,31 sek.
napawa na poczatku sezonu optymizmem, ale daje réwniez wytyczne do poprawy
pierwszej czesci dystansu.

Osada tym razem wypetnita w petni zadanie wynikowe.
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\'A DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x

Skiad osady: Wiek: Klub:
Wetna Katarzyna 191at AZS AWF Krakéw
Deresz Weronika 28 lat  WTW Warszawa

Trenerzy klubowi:
Iwona Wajcik-Pietruszka — AZS AWF Krakéw
Danuta Kotwinska — WTW Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Zadanie wynikowe do VI-go miejsca
Ostateczny wynik:  brgzowy medal

Obecny sktad osady to typowa mieszanka rutyny z mtodoscig. W. Deresz to obecnie
najstarsza zawodniczka w tej grupie w kadrze narodowej (28 lat). Natomiast K. Wetna to
ubiegtoroczna juniorka (19 lat). Weronika Deresz zdobywata w latach 2006-2008 medale
w tej konkurencji z innymi partnerkami. Brazowy i ztoty w 2006 i 2007 roku w
Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata oraz srebrny w 2008 roku w Mistrzostwach
Europy Seniorek. Od tamtego czasu zdobyta wprawdzie srebrny (2008) i ztoty (2012)
medal Mistrzostw Swiata Seniorek w czwdrce podwdjnej wagi lekkiej, ale wszystkie
préby startu w dwdjce podwdjnej byty raczej nieudane.

K. Wetna jeszcze w ubiegtym roku startowata w skifie w Mistrzostwach Swiata
Juniorek zajmujgc XI miejsce, a w Mistrzostwach Europy Juniorek Il miejsce. W
tegorocznych krajowych regatach kwalifikacyjnych K. Wetna dwukrotnie okazata sie
najszybsza w wyscigach indywidualnych na jedynce w wadze lekkiej. Dla odmiany W.
Deresz po zwyciestwach w krajowe] rywalizacji w koncu stycznia w wadze lekkiej w
Mistrzostwach Polski na ergometrze wiosSlarskim i Centralnych Regatach
Dtugodystansowych w potowie kwietnia w jedynce w pierwszym swoim starcie w
Centralnych Regatach Kontrolnych odniosta kontuzje i nie ukoriczyta wyscigu.

Wedtug trenera prowadzgcego tg grupe to wiasnie taki sktad dwdjki jest najszybszym
zestawieniem. Niestety na pierwsze regaty miedzynarodowe do Essen ze wzgledu na
egzaminy maturalne Katarzyny Wetny pojechata dwéjka w sktadzie Deresz z trzecie-
czwartg zawodniczkg z regat kontrolnych Joanng Dorociak. Zawodniczki zajety w nich
czwarte i drugie miejsce ulegajac najlepszym Niemkom odpowiednio 12,29 i 12,48 sek.
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W pierwszy dzien regat pokonaty je jeszcze druga osada Niemek — 7,85 sek. i Szwajcarki
2,53 sek. Trudno powiedzieé jakie miejsce w tegorocznej hierarchii kobiecych debli wagi
lekkiej zajmujg Niemki. Szlakowa obecnej dwdjki niemieckiej wiostowata takze w osadzie
olimpijskiej w Londynie, gdzie zajeta széste miejsce ze stratg 12,88 sek. do najlepszych
tam Angielek. Wielko$¢ przegranej Polek z Niemkami w Essen pomimo wszystko wydaje
sie zbyt duza.

Do Mistrzostw Europy w Sevilli zgtoszono 13 osad, a wiec identyczng ilo$¢ jak meskich
czworek podwadjnych, a wiec zastosowano rowniez identyczny system rozegrania tej
konkurencji.

Wsrdd tych trzynastu osad faworytkami byty Niemki, ktére w tym samym sktadzie
zajety VI miejsce w olimpijskim finale w Londynie oraz ubiegtoroczne Mistrzynie Europy
— Witoszki, ktére przeciez w walce o ztoty medal zdecydowanie w ubiegtym roku
pokonaty brazowe medalistki Igrzysk Olimpijskich w Londynie — Greczynki. Rowniez
Biatorusini prébujg zestawi¢ debla wagi lekkiej w oparciu o medalistke Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata i Mistrzostw Swiata Senioréw w jedynce wagi lekkiej.

Start w przedbiegu polskiej dwdjki zakonczyt sie zgodnie z planem, ktéry zaktadat
bezposredni awans z jak najwyzszego miejsca do poéffinatéw. Cel zostat zrealizowany, a
nasza osada prowadzita od startu do mety, wyprzedzajac o 8,25 sek. osade Danii i o
15,07 sek. zatoge Hiszpanii. Z osad, ktére uzyskaty bezposrednig kwalifikacje do
potfinatdw, Polki uzyskaty 5 czas przedbiegédw. W pozostatych przedbiegach wygrywaty
faworytki. W pierwszym Whtoszki przed Biatorusinkami i Holenderkami, a w drugim
Niemki przed Szwedkami i Szwajcarkami.

Z wyscigu repasazowego do potfinatéw zakwalifikowaty sie osady Rosji, Belgii i Czech.

W biegu potfinatowym nasza dwodjka zajeta drugie premiowane awansem miejsce.
Ciezkie warunki atmosferyczne (silny, przeciwny wiatr i duza fala) podczas wyscigu
spowodowaty, ze osada Deresz-Wetna zdecydowata sie na zbyt zachowawcze rozegranie
wyscigu, co spowodowato zajecie drugiej pozycji na mecie za teoretycznie stabszg osada
Szwecji ze stratg 1,78 sek. Ogodlnie Polki uzyskaty dopiero szdsty rezultat obu pétfinatéow
co wprowadzito do osady duzg nerwowosc.

Jednak w biegu finalowym nasza dwdjka zajeta Il miejsce. Wyscig ten zdominowaty
osady Wtoch i Niemiec, natomiast nasza zatoga do ostatnich metréw finiszowych toczyta
zaciety bdj z osada Danii, ostatecznie wygrywajgc ten pojedynek o 0,40 sek. i
zdobywajac tym samym brgzowy medal.

Zadanie stawiane osadzie zostatlo w petni zrealizowane. Cieszy fakt, ze swiezo
stworzona zatoga byta w stanie siegng¢ po brgzowy medal Mistrzostw Europy i nawigzaé
walke z osadami o dtuzszym stazu startowym.

Nasza osada wykazuje spory jeszcze potencjat rozwojowy. Rezerwy tkwig gtéwnie w
poprawie zgrania zawodniczek i dopracowaniu elementéw technicznych, ktére pozwolg
na rozwiniecie wiekszej skutecznos$ci i efektywnosci wiostowania, a tym samym
nawigzania rownorzednej walki z aktualnie lepszymi osadami.
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VL. CZWORKA PODWOJNA KOBIET W4x

Sktad osady: Wiek: Klub:

Leszczyriska Joanna 25 lat WTW Warszawa
Lewandowska Sylwia 22 lata WTW Warszawa
Springwald Maria 22 lata  AZS AWF Krakéw
Kobus Agnieszka 23 lata  AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Danuta Kotwinska — WTW Warszawa

Iwona Wéjcik-Pietruszka — AZS AWF Krakéw
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski

Zadanie wynikowe do VI-go miejsca
Ostateczny wynik: V miejsce

W osadzie reprezentacyjnej czworki w stosunku do Igrzysk Olimpijskich w Londynie, gdzie
Polki walczyty bardzo ambitnie zajmujgc ostatecznie ésme, ale jednak ostatnie miejsce
nastgpity dwie wymuszone zmiany osobowe. Szlakowg Natalie Madaj, ktora w Sewilli bedzie
startowac w dwdjce podwdjna i Kamilg Soc¢ko (absencja ze wzgledéw medycznych) zastgpity
Agnieszka Kobus i Maria Springwald z ubiegtorocznej mtodziezowej zatogi, ktéra w
Mistrzostwach Swiata do 23 lat w Trokach na Litwie po bardzo dobrym wyscigu na finiszu
przegrata walke o brgzowy medal, zajmujac ostatecznie czwarte miejsce. W takim sktadzie
czworka wystartowata w pierwszym dniu regat miedzynarodowych w Essen wygrywajgc
wyscig minimalnie przed Holenderkami (0,62 sek.), mtodziezowa osadg Polek (14,92 sek.) i
miodg czworkg Czeszek (37,79 sek.) Trudno cokolwiek prognozowaé przed Mistrzostwami
Europy w Sewilli po starcie w Essen. Czwdrka Holenderek to catkowicie nowa osada jedynie
z dwoma zawodniczkami, ktore pokazaty sie w regatach mistrzowskich poprzedniego roku, a
w pierwszym dniu w tej konkurencji nie wystartowaty w ogdle Niemki. Proponowany sktad
pokazat dobry poziom sportowy podczas treningdw kontrolnych na zgrupowaniu w COS-
OPO Watfcz.

Do Mistrzostw Europy w tej konkurencji zgtoszono dziewie¢ czwérek, a wiec zastosowano
identyczny system eliminacji jak w meskiej 6semce. Wérdd zgtoszonych wystartowaty trzy
czworki z Igrzysk Olimpijskich w Londynie. Srebrne medalistki Niemki w tym samym sktadzie.
Ztote medalistki z Igrzysk — Ukrainki, ale w catkiem odmiennym sktadzie oraz ostatnie w
Igrzyskach — ésme Polki z 50% zmiang osady.
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Zadaniem czwérki podwdjnej byta walka o miejsca Ill do VI w stawce 9 osad i udato jej sie
zrealizowacé zatozenie zajmujac pigte miejsce. Niestety w kontekscie przebiegu samych regat
i roznic do wygrywajacych z naszg zatogg rywalek, ten wystep nalezy zaliczy¢ do $rednio
udanych.

Polki nie nalezaty do faworytek, jednak podczas zawoddéw w Essen pokonaty w
bezposrednim starcie zatoge z Holandii, ktéra w Sevilli zdobyta srebrny medal.

Niestety na zgrupowaniu w Watczu bezposrednio poprzedzajagcym Mistrzostwa Europy,
problemy zdrowotne miatfa szlakowa zatogi Agnieszka Kobus, ktéra wykonata zaledwie dwa
treningi w tygodniu poprzedzajacym wyjazd do Sevilli. Byta poddawana zabiegom
terapeutycznym, a jej partnerki albo trenowaty na ladzie albo na wodzie z zawodniczka
rezerwowaq z dtugich wioset.

Ostatecznie lekarze uznali ze brakuje przeciwwskazan medycznych do wykluczenia
Agnieszki ze startu, w zwigzku z tym podjeto decyzje o pozostawieniu sktadu wybranego po
regatach w Essen.

Brak treningu zaréwno samej zawodniczki jak i catej zatogi a do tego kolejne 2 dni bez
treningu spowodowane koniecznoscig transportu sprzetu i podrézg lotniczg do Sevilli,
wyraznie odbity sie na dyspozycji osady.

Wszystkie te okolicznosci miaty wptyw na przebieg rywalizacji czwérki w Mistrzostwach
Europy. Juz w przedbiegu, w ktérym zmierzyty sie ze znanymi sobie Holenderkami byto to
bardzo widoczne. Sposréd czterech osad dwie uzyskiwaty bezposredni awans do finatu .

Wyscig wygraty Holenderki przed Wtoszkami obie zatogi ponad 4 sekundy przed Polkami,
ktdrym pozostato szukaé szans w repasazu. Ten wyscig obnazyt braki w przygotowaniu
fizycznym szlakowej a takze w zgraniu osady.

Pokonane trzy tygodnie wczesniej w regatach miedzynarodowych w Essen Holenderki
teraz wygrywaty i to wyraznie, mimo iz nasza zatoga bardzo ambitnie prowadzita jeszcze na
potmetku, a ostatecznie zabrakto jej sit do obrony przynajmniej drugiej premiowanej
awansem pozycji.

Po przedbiegu zawodniczki wiedziaty doskonale iz sytuacja nie jest dobra, ale byty
zdeterminowane i petne wiary w to ze uda sie jeszcze odnalez¢é whasciwy rytm i skuteczny
styl wiostowania.

Wykonano trening na torze majacy na celu poprawe rytmu, szybkosci zabrania i zgrania
elementdow technicznych w zatodze, a wynikiem byt bardzo dobry wyscig repasazowy, ktory
nasza zatoga w duzo lepszym stylu wygrata, pokonujac drugie na mecie Ukrainki wyraznie o
ponad 3 sek. Prowadzgc w tym biegu od startu do mety.

Niestety wyscig repasazowy to byto maksimum mozliwosci zatogi mimo iz natchnat
zawodniczki wiarg w szanse walki o medal.

W finale przetozyto sie to na dobry start i poczgtek dystansu. Niestety wystarczyto to
jedynie na wyréwnang walke do 500 metrow. Pdzniej nasza zatoga juz tylko tracita dystans i
ostatecznie ukonczyta rywalizacje na pigtym miejscu, tym razem nieznacznie okoto sekundy
pokonujgc Ukrainki z ktérymi dzied wczesniej wygrata ponad 3 sekundy i przegrywajac do
srebrnych Holenderek (pokonanych w Essen) ponad 8 sekund.

Niestety niezbyt udany finat bardzo dobrze zapowiadajgcej sie w pierwszych startach
kontrolnych zatogi byt nastepstwem przebytych trudnosci zdrowotnych i zwigzana z nimi
stabsza dyspozycja.

Wystepu naszej czwdrki w Mistrzostwach Europy nie mozna zaliczy¢é do udanych.
Wprawdzie pigte miejsce przy mocno obsadzonych zawodach mieséci sie w granicach
realizacji zadania, jednakze niedosyt pozostawiat styl i duze réznice czasowe do zwyciezczyn
oraz innych zatég w zasiegu naszej czworki przy ich petnej dyspozycji.
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VI. DWOJKA PODWOINA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN LM2x

Sktad osady: Wiek: Klub:
Jankowski Mitosz 23 lata AZS AWFiS Gdansk
Mikotajczewski Artur 23 lata Gopto Kruszwica

Trenerzy klubowi:
Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdansk
Kazimierz Naskrecki — Gopto Kruszwica

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Robert Sycz

Zadanie wynikowe do VIl-go miejsca
Ostateczny wynik: VIl miejsce

Sktad dwoéjki podwdjnej stanowig zawodnicy, ktérzy w ubiegtym roku w tej
konkurencji zdobyli srebrny medal Mtodziezowych Mistrzostw Swiata i wiostowali w
skfadzie ztotych medalistéw Mistrzostw Swiata Senioréw w nieolimpijskiej konkurencji
czworki podwaéjnej wagi lekkiej.

W tym roku zostali wytonieni w wewnetrznej rywalizacji przez nowego trenera tej
grupy Roberta Sycza, ktéry sam osiggat w tej konkurencji najwyzsze sukcesy. Zawodnicy
startowali dwukrotnie w deblach w Centralnych Regatach Kwalifikacyjnych w Poznaniu i
regatach miedzynarodowych w Essen. Poddani byli testom kontrolnym na
zgrupowaniach w COS-OPO Watcz. Szukano osoby najodpowiedniejszej w tej grupie na
szlakowego osady, a nastepnie dobierano najbardziej pasujgcego mu partnera.
Najlepszym szlakowym okazat sie Mitosz Jankowski, ktéry prowadzit takze dwdjke w
ubiegtym roku, a jego partnerem po regatach w Essen pozostat Artur Mikotfajczewski w
wyniku najmniejszej straty do zwycieskiej dwojki Austrii drugiego dnia regat.

Do rywalizacji w tej konkurencji zgtoszono najwiecej ze wszystkich, bo az 22 zatogi. W
zwigzku z tym rozegrano cztery przedbiegi, z ktérych zwyciezcy bezposrednio
awansowali do potfinatdw, a nastepnie cztery repasaze, z ktdrych po dwie pierwsze
osady uzupetnity dwa potfinaty. Po analizie sktadow osad w poréwnaniu do Igrzysk
Olimpijskich w Londynie, do Mistrzostw Europy zgtoszono szereg bardzo mocnych
zestawien. W tych samych sktadach osobowych wystartowali Francuzi (IV m w
Londynie), Grecy (VIIl m w Londynie) i Norwegowie (IX m w Londynie). W potowie skfad
zmienili Portugalczycy (V m w Londynie), Niemcy (VI m w Londynie) i Wtosi (VII m).
Powstaty takze dwie nowe dwdjki podwdjne wagi lekkiej zbudowane z zawodnikow
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startujgcych w Igrzyskach Olimpijskich w Londynie w konkurencji czworki bez sternika
wagi lekkiej. Sg to Szwajcarzy (V m w czwérki w Londynie) i Holendrzy (VI m czworki w
Londynie). Oprécz wymienionych osad w Sewilli na starcie w tych samych zestawieniach
staneli ubiegforoczni Miodziezowi Mistrzowie Swiata — Austiacy i V-ce Mistrzowie —
Polacy. Z tego wyliczenia widaé wyraznie, ze co najmniej potowa zgtoszonych do startu w
Sewilli osad to zatogi majgce na swoim koncie znaczace sukcesy.

W pierwszym swoim wyscigu polska dwdéjka trafita do jednego przedbiegu wspélnie z
wymienionymi wyzej Francuzami, Holendrami i Szwajcarami oraz nieznanymi
Ukraincami i Rosjanami. Nasz debel dobrze rozpoczat ten wyscig. Od drugiego miejsca
po 500m ze stosunkowo niewielkg stratg 0,93 sek. do gtéwnych faworytéw — Francuzdw.
Niestety okazali sie oni zbyt silnym przeciwnikiem na tym etapie dla Polakéw. Francuzi
prowadzili od startu do mety, a naszg dwdjke po drodze wyprzedzili Holendrzy i
Szwajcarzy. Czwarte miejsce naszego debla ze stratg 8,97 sek. na mecie do
awansujgcych bezposrednio do poétfinatdw Francuzdw, ale pomimo tego uzyskali szdsty
rezultat wszystkich czterech przedbiegdéw, a ten wyscig, w ktérym uczestniczyli byt ze
wszystkich zdecydowanie najszybszy. Start w przedbiegu byt dla naszych zawodnikéw
pierwszym w tym sezonie w tak mocnej obsadzie i by¢ moze miato to wptyw na nieco
stabszy wystep, cho¢ jak widac nie byta to przegrana z byle kim.

W repasazu juz polscy zawodnicy pozbyli sie zbednej nerwowosci i pomimo, ze mieli
za przeciwnikdw wymienionych wyzej Portugalczykédw, prowadzac od startu do mety,
pewnie wygrali caty wyscig.

Niestety wyscig potfinatowy zostat bardzo Zle rozegrany przez polskg dwdjke. Na ten
dzien diametralnie zmienit sie kierunek wiatru na mocny — przeciwny, co tez stawiato
naszych zawodnikdw w bardzo niekorzystnej sytuacji, gdyz oni gtéwnie bazujg na
doskonatym finiszu, ktéry z kolei uniemozliwia mocny przeciwny wiatr. Dwdjka
Mikotajczewski-Jankowski poptyneta fatalny bieg od samego startu, majac przy tym
bardzo mocnych przeciwnikéw — Francuzow, Norwegdw i Szwajcaréow, ktorzy potem w
tej kolejnosci zdobywali medale tegorocznych Mistrzostw Europy. Tym niemniej
ogromne straty do prowadzacych od startu do mety Francuzéw byty catkowicie
niezrozumiate. 5,77 sek. i VI miejsce po 500m wyscigu i kolejno 11,06 sek. — 15, 69 sek.,
a na mecie 17,27 sek. i pigte miejsce to niemal deklasacja.

Ostatecznie pozostata im jedynie walka w finale B o dobry wizerunek. Tym bardziej,
ze prowadzacy ich trener Robert Sycz zagrozit im kolejnymi prébami personalnymi
wewnatrz osady. Tu trzeba nadmieni¢, ze obaj zawodnicy bardzo chcg ze sobg ptywac.

W finale B najbardziej obawiano sie Holendréw, a tymczasem o zwyciestwo i siédme
miejsce Polacy stworzyli morderczg walke na catej dtugosci toru niespodziewanie z
Turkami. Ostatecznie jednak na mecie pierwsi byli nasi zawodnicy, wyprzedzajgc
finiszem Turcje o 1,12 sek. i trzecich Holendrow o 1,84 sek. Pozostate ptyngce w tym
wyscigu osady Ukrainy, Ros;ji i Danii nie odegraty wiekszej roli.

W ten sposéb dzieki olbrzymiej determinacji w finale B osada Mikotajczewski-
Jankowski niemal na pograniczu wypetnita natozone na nig zadanie wynikowe.

Zatoga jest jeszcze stosunkowo mtoda i ma spore rezerwy i mozliwosci rozwoiju.
Jednak zawodnicy muszg uodporni¢ sie psychicznie na zmieniajgce sie warunki
zewnetrzne oraz nazwiska i klase przeciwnikdw. Muszg takze urozmaici¢ game
taktycznego rozgrywania poszczegdlnych wyscigdw, aby nie pozostawac pod tym
wzgledem zbyt jednostronnych, a przez to tatwych do rozszyfrowania i pokonania.
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VIll. CZWORKA BEZ STERNIKA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN LM4-

Skfad osady: Wiek: Klub:

Cieszkowski Pawet 24 lata  AZS Szczecin

Zagorski Tomasz 22 lata  AZS Szczecin

Borchardt Przemystaw 23 lata  AZS AWFiS Gdansk
Pawtowski tukasz 30 lat AZS UMK Energa Torun

Trenerzy klubowi:

Piotr Kula - AZS Szczecin

Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdansk

Mariusz Szumanski — AZS UMK Energa Torun

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Piotr Bulinski

Zadanie wynikowe:  do VII-go miejsca
Ostateczny wynik: VIII miejsce

W osadzie czworki startujgcej w Mistrzostwach Europy pozostat tylko jeden zawodnik ze
sktadu z Igrzysk Olimpijskich w Londynie, V-ce Mistrz Olimpijski z Igrzysk w Pekinie — tukasz
Pawtowski. Pozostali zawodnicy majg juz za sobg staz miedzynarodowy, ale gtdwnie w grupie
mtodziezowej. P. Cieszkowski i T. Zagorski wiostowali w pigtej czwdrce Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata 2011 roku w Amsterdamie. W ubiegtym roku zdobyli takze czwarte miejsce w
6semce wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata Senioréw i czwérce bez sternika wagi lekkiej w
Mistrzostwach Europy Senioréw. Natomiast P. Borchardt w ubiegtym roku byt dwukrotnie
czwarty. We wspomnianej dsemce wagi lekkiej i w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata w
czworce bez sternika wagi lekkiej.

Osada czworki wagi lekkiej jest jeszcze w fazie przebudowy po ostatnich latach braku
rywalizacji wewnetrznej i kompromitujgcym wystepie na Igrzyskach w Londynie. Obecny zestaw
zawodnikéw jest w tej chwili najszybszy, co pokazaty regaty miedzynarodowe w Essen. Z tym, ze
trener dokonat jeszcze préby wzmocnienia jej poprzez wymiane jednego z zawodnikéow (P.
Borchardt za R. Serwiaka). W Essen najlepsza polska czwérka zajmowata w dwéch dniach Vi Vi
miejsce. Z tym, ze liczac pojedynczo poszczegdlne panstwa to byli odpowiednio na IV i V miejscu.
Woygrali dwukrotnie Czesi, ktérzy w niezmienionym sktadzie w Londynie skonczyli swéj start na XI
miejscu.Drugich w Essen Austriakdw na Igrzyskach w ogéle nie byto. Trzeci Niemcy, w sktadzie
ktorych z olimpijskiego zestawienia (IX miejsc) wiostowat jeden zawodnik, a czwarci Szwajcarzy
(V m w Londynie) do Essen przystali catkiem inny zestaw osobowy osady. Z innych panstw
startowali jeszcze Wegrzy, ktérych takze na Igrzyskach nie byto, ale to zatoga nie zagrazajgca w
torze Polakom.

Do startu w tej konkurencji w Mistrzostwach Europy zgtoszono 11 czwdrek podwdjnych
podobnie jak dwdjek podwdjnych kobiet czy dwdjek bez sternika mezczyzn, a wiec i system
rozegrania konkurencji byt taki sam jak przy tamtych osadach.
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Ze zgtoszonych federacji az osiem miato swoje osady w tej konkurencji w Igrzyskach
Olimpijskich. Jednak tylko Czesi nie zmienili swojego sktadu. Dunczycy (Il m-ce w Londynie)
zmienili jednego zawodnika, ale za to jakiego. Charyzmatycznego, wieloletniego szlakowego,
multimedaliste Igrzysk Olimpijskich i Mistrzostw Swiata — Eskida Ebbesena. Potowe sktadu
zmienili Francuzi (VIl m-ce w Londynie), a w osadach Holandii (VI m-ce), Niemiec (X m-ce), Wtoch
(Xl m-ce) i Polski (XIll m-ce) pozostawiono tylko po jednym zawodniku. Szwajcarzy (V m-ce w
Londynie) tym razem wystawili catkiem nowy sktad osobowy czwérki.

Start polskiej czwérki w Mistrzostwach Europy poprzedzony byt dziesieciodniowym
zgrupowaniem. Okres ten uwidocznit pewne réznice w przygotowaniu fizycznym. Cze$é osady nie
uczestniczyta we wszystkich zgrupowaniach i praktycznie dofgczyta do kadry w potowie kwietnia.
Poza tym byto zbyt mato czasu na efektywne przygotowanie osady. Mimo wszystko nalezy
stwierdzi¢, ze wszyscy pracowali podczas zgrupowania bardzo ciezko i udato sie sposréd tych
mtodych zawodnikéw( z wyjatkiem tukasza Pawtowskiego) stworzy¢ obiecujgcy zatoge. Czy stac
ja na sukcesy na arenie miedzynarodowej? To dopiero pokaza nastepne zawody tj. Puchar Swiata
w Eton i Lucernie, gdzie nasza czwdrka musi sie przesungé do przodu w stosunku do reprezentacji
innych krajow, z ktérymi rywalizowata podczas Mistrzostw Europy.

W przedbiegu nasz czwodrka stanetfa na starcie obok zdecydowanych faworytéw Durniczykow,
Czechéw — dwukrotnych zwyciezcow dwa tygodnie wczesniej miedzynarodowych regat w Essen,
a takze Wtochéw, Szwajcardw i stabszych Wegréw.

Przedbieg pewnie wygrata Dania — brgzowi medalisci |0 w Londynie (z jedng zmiang w
sktadzie). Polska od startu do mety ptyneta na czwartym miejscu. Na potmetku mieli jeszcze
bardzo matg strate — 0,9 sek do pézniejszych srebrnych medalistéw Czechéw. Wiedzac, ze nie sg
w stanie wygrac¢ wyscigu od pétmetka polska osada ptyneta spokojnie, utrzymujac przewage nad
Szwajcarig i Wegrami.

Nasza czwédrka uzyskata siédmy czas obu przedbiegdw co nie podnosito pewnosci siebie
wewnatrz osady. Tym bardziej, ze sktad osad — przeciwnikdw w repasazu byt bardzo mocny.
Wszystkie nacje zawsze majg w tej konkurencji mocne swoje zatogi. Dla naszej osady byt to
bardzo nieudany wyscig. Okazato sie, ze polska osada nie umie skutecznie wiostowaé pod bardzo
mocny wiatr. Fakt ten prawdopodobnie spowodowany jest poprzez rdinice  miedzy
zawodnikami w rytmie wiostowania. Niestety tych rdznic nie udato sie w petni wyeliminowad
podczas jednego zgrupowania, a w trudnych warunkach pogodowych jakie panowaty podczas
wyscigu repasazowego jeszcze sie pogtebity.

Ostatecznie zajeta ostatnie czwarte miejsce z ogromng stratg na mecie 22,74 sek. do
pierwszych Francuzéow i 17,98 sek. do drugich awansujacych do finatu Wtochdéw. Ale takze do
trzecich Niemcow ta rdznica byta bardzo duza i wynosita 12,8 sek.

W finale B nasza czwérka chcac sie zrehabilitowac za nieudany poprzedni wyscig, rozpoczela
bieg bardzo dynamicznie obejmujgc prowadzenie od startu i majac przewage na 500 m i 1000 m
okoto jednej dtugosci fodzi. Niestety w drugiej czesci dystansu w troche trudniejszych warunkach
(silniejszy wiatr w plecy) przy duzym zmeczeniu zaczeli popetniac stare btedy z poprzedniego
wyscigu i nie zdotali odeprze¢ atakéw Niemcdw. Osada niemiecka to utytutowani zawodnicy z
medalistami mistrzostw Swiata w sktadzie, a strata na mecie — 1,27 sek. moze zosta¢ odrobiona
juz na nastepnych zawodach.

Wynik finalny — sme miejsce nie pokrywa sie z zadaniem dla tej osady i niestety nie moze on
by¢ zadowalajacy. Zadowalajgcy jest natomiast fakt, ze osada potrafi rozwingé¢ dosyé duza
predkos¢ na poczatku wyscigu i utrzymywac jg do pétmetka, z czym do tej pory miata ogromny
problem.

Nalezy konsekwentnie pracowa¢ nad ujednoliceniem techniki wiostowania i eliminowaniem
istniejgcych bteddéw. Poprawe skutecznosci wiostowania w drugiej czesci dystansu mozna
réwniez uzyskac poprzez poprawe parametréw fizjologicznych — gtéwnie rozwéj wytrzymatosci.
Trzech zawodnikdw jest jeszcze mtodych z nieduzym doswiadczeniem w startach
miedzynarodowych i wydaje sie, ze kazdy dzien wspdlnych treningdw i startdw ma ogromne
znaczenie dla tej osady.
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