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Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Junioréw rozegrano po czterech latach ponownie w Trokach
pod Wilnem. Poprzednie Mistrzostwa Swiata Junioréw na tym torze rozegrano w 2002 i 2013 roku, a
w miedzyczasie, w 2016 roku rozegrano tam jeszcze Mistrzostwa Europy Junioréw. Wystartowato w
nich 752 zawodniczek i zawodnikdw w 255 osadach z 58 panstw ze 151 zrzeszonych obecnie w
Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA.

ILOSC PANSTW STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW W LATACH 2000-2017
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Byla to trzecia ilo$¢ startujacych paristw w historii rozgrywania Mistrzostw Swiata Junioréw.
Jedynie raz, w 2009 roku we francuskim Brive-la Gaillarde zdarzyto sie, ze startowato ich
zdecydowanie wiecej bo, az 66. Natomiast w ubiegtym roku w Rotterdamie wystartowata tylko jedna
federacja wiecej, a w 2013 roku takze w Trokach byto ich tyle samo. Od 2012 roku wida¢ tendencje
stabilizacji ilosci biorgcych udziat w Mistrzostwach Swiata Junioréw na poziomie powyzej 54 federacji
wioslarskich.

W Trokach rozegrano po raz ostatni jeszcze 13 konkurencji — siedem meskich i szes¢ zenskich.

Konkurencje kobiece Konkurencje meskie
JW1x — jedynka juniorek JM1x — jedynka junioréw
JW2x — dwdjka podwdjna juniorek JM1x — dwdjka podwdjna junioréw
JW2- - dwdjka bez sterniczki juniorek JM2- - dwdjka bez sternika junioréw
JW4- - czwérka bez sterniczki juniorek JM4- - czwérka bez sternika junioréw
JW4x — czwérka podwdjna juniorek JM4x - czwérka podwdjna junioréw
JW8+ - 6semka juniorek JM8+ - dsemka juniorow

JM4+ - czworka ze sternikiem junioréw



Od przysztego roku decyzjg Kongresu FISA jaki odbyt sie 2 pazdziernika w Sarasocie, w ramach
wyréwnywania szans obu ptci dodatkowo rozgrywana bedzie jeszcze kobieca czwérka ze sterniczka.

ILOSCI STARTUJACYCH OSAD W POSZCZEGOLNYCH KONKURENCJACH

Lp. Konkurencja llos¢ startujacych
1 Jedynka junioréw 37
2 Jedynka juniorek 29
3 Dwdjka podwadjna juniorek 28
4 Dwdjka podwdjna juniorow 27
5 Dwadjka bez sternika juniorow 22
6 Czworka bez sternika juniorow 21
7 Czworka podwdéjna junioréw 18
8 Czworka bez sterniczki juniorek 17
9 Dwojka bez sterniczki juniorek 15
10 Czworka podwdjna juniorek 13
11 Osemka junioréw 10

12-13 Ose@ka juniorek_ o 9

Czworka ze sternikiem junioréw

Najwiecej osad do rywalizacji w Trokach zgtoszono junioréw, a nastepnie w jedykach juniorek i
dwdéjkach podwdjnych juniorek i juniorow. Wynika to gtdéwnie z przyjmowanego systemu szkolenia na
catym swiecie z przyczyn gtéwnie zdrowotnych, ale i organizacyjnych. Przyczyny zdrowotne to przede
wszystkim ochrona mtodego, nie do konca uksztattowanego organizmu (szczegdlnie uktadu kostnego)
w momencie, kiedy kandydat na przysztego olimpijczyka rozpoczyna nauke wiostowania.
Wiostowanie na wiostach krotkich jest symetryczne, uktad miesni rozwija sie rownomiernie,
natomiast w dtugich asymetryczne, gdzie wystepujg pewnego rodzaju skrzywienia kregostupa.
Przyczyny organizacyjne to przede wszystkim bezpieczerdstwo na wodzie, mniejsza mozliwosé
wywrdcenia sie, kiedy jedna osoba trzyma jednoczesnie dwa wiosta oraz mozliwosé indywidualnego
treningu bez wzajemnego uzalezniania sie zawodnikdéw.

Najmniej osad, podobnie jak w ubiegtym roku, zostato zgtoszonych w obu ésemkach i czwérce ze
sternikiem, czyli osad wieloosobowych ze sternikami, ktére sg najciezsze do treningu i prowadzenia,
rowniez z punktu widzenia materialnego.

ILOSC OSAD STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW W LATACH 1993-2017
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W tegorocznych Mistrzostwach Swiata rywalizowata rekordowa liczba 111 osad zeriskich i 144

meskich. Maksymalng liczbe 13 osad zgtosity trzy federacje: Niemiec, USA i Wtoch. O ile Niemcy i
Amerykanie w tej kategorii wiekowej kazdego roku zgtaszajg do wszystkich konkurencji swoich

reprezentantéw, to teraz daje sie zauwazyé, ze takze Wtosi wyraznie zaczeli stawiaé na ilos¢. Oczywiscie
poziom sportowy niektérych osad poszczegdlnych federacji, oprocz niemieckiej pozostawia niekiedy
wiele do zyczenia, ale z drugiej strony posiadajg one taki potencjat zawodniczy i materialny, ze moga

sobie na to pzwolié.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH OSAD - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢

1-3 Niemcy, USA, Wtochy 13
Litwa 9

5-8 Chiny, Nowa Zelandia, Ukraina, Wielka Brytania 8

9-14 Austria, Francja, Grecja, Holandia, Potudniowa Afryka, Rumunia 7

15-18 Biatorus, Chorwacja, Indie, Szwajcaria 6

19-22 Dania, Hiszpania, Polska, Rosja 5

23-30 Australia, Czechy, totwa, Motdawia, Norwegia, Serbia, Szwecja, Uzbekistan 4

31-39 Argentyna, Belgia, Estonia, Kanada, Kazachstan, Macedonia, Stowenia, Turcja, Zimbabwe 3

40-50 Armenia, Azerbejdzan, Butgaria, Chile, Gruzja, Izrael, Japonia, Meksyk, Portugalia, Sri Lanka, Tunezja 2

51-58 | Albania, Irlandia, Maroko, Paragwaj, Stowacja, Urugwaj, Wegry, Wybrzeze Kosci Stoniowej 1

JUNIORKI
Lp. Kraj llos¢
1-4 Chiny, Niemcy, USA, Wtochy 6
5-10 Francja, Holandia, Litwa, Rumunia, Ukraina, Wielka Brytania 4
11-17 Austria, Biatorus, Grecja, Indie, Nowa Zelandia, Potudniowa Afryka, Szwajcaria 3
18-28 Australia, Chorwacja, Czechy, Estonia, Kanada, Kazachstan, Macedonia, Polska, Rosja, Stowenia, Szwecja 2
29.48 Argentyna, Belgia, Butgaria, Chile, Dania, Gruzja, Hiszpania, Irlandia, Japonia, totwa, Maroko, Meksyk, Motdawia, Norwegia, 1
Portugalia, Serbia, Sri Lanka, Tunezja, Uzbekistan, Zimbabwe
JUNIORZY
Lp. Kraj llos¢
1-3 Niemcy, USA, Witochy 7
4-5 Litwa, Nowa Zelandia 5
6-13 Austria, Chorwacja, Dania, Grecja, Hiszpania, Potudniowa Afryka, Ukraina, Wielka Brytania 4
14-27 Biatorus, Francja, Holandia, Indie, totwa,Motdawia,Norwegia, Polska, Rosja, Rumunia, Serbia, Szwajcaria, Turcja, Uzbekistan 3
28-37 Argentyna, Armenia, Australia, Azerbejdzan, Belgia, Chiny, Czechy, Izrael, Szwecja, Zimbabwe 2
Albania, Butgaria, Chile, Estonia, Gruzja, Japonia, Kanada, Kazachstan, Macedonia, Meksyk, Paragwaj, Portugalia, Stowacja, Stowenia,
38-56 . . . . L . . 1
Sri Lanka, Tunezja, Urugwaj, Wegry, Wybrzeze Kosci Stoniowej

e W konkurencjach zenskich jeszcze Chinczycy zgtosili komplet osad. Co ciekawe reprezentacja tego
kraju stosunkowo rzadko dotychczas startowata w Mistrzostwach Swiata Junioréw, chyba, ze
rozgrywano je u nich jak to miato miejsce w 2007 roku, przed Igrzyskami Olimpijskimi w Pekinie.

e Pietnascie najwiekszych federacji zgtosito w tym roku do Mistrzostw Swiata potowe wszystkich osad,
a z drugiej strony 32.8% uczestniczacych federacji zgtosito do rywalizacji jedng lub dwie osady.

e Dwie federacje — Irlandia i Maroko miaty w swojej reprezentacji tylko osady zenskie, a dziesieé¢
federacji — Albania, Armenia, Azerbejdzan, lzrael, Paragwaj, Stowacja, Turcja, Urugwaj, Wegry i
Wybrzeze Kosci Stoniowej, miato tylko zatogi meskie.

e Polska z piecioma osadami zajmuje we wszystkich zestawieniach (ogdélna, kobiet i mezczyzn) miejsce
pod koniec ich gornej potowy.

e Byta to piata z najmniejszych ilosci zatég w naszej reprezentacji junioréw na Mistrzostwach Swiata w

ostatnich osiemnastu latach po Mistrzostwach Swiata 2015 roku Rio de Janeiro (jedna osada), 2007
roku w Pekinie (trzy osady) oraz 2011 roku w Eton i ubiegtego roku w Rotterdamie (po cztery osady).
Podobnie mate piecio — osadowe reprezentacje mieliSmy jeszcze w 2009 i 2014 roku.




ILOSC POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW W LATACH 2000-2017
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Natomiast dwukrotnie, w 2009 i 2015 roku polska reprezentacja w Mistrzostwach Swiata Junioréw
sktadata sie wytgcznie z osad meskich.

Jak wida¢ z powyzszego diagramu rekordowa ilo$¢ dziesieciu osad w omawianym okresie w polskiej
reprezentacji byta w 2006 roku. Trzykrotnie mieliSmy po osiem zatdg, dwukrotnie po siedem i
pieciokrotnie po szes¢.

Maksymalna ilo$¢ w Mistrzostwach Swiata Junioréw to obecnie 49 oséb. W tym 22 zawodniczki
i 27 zawodnikéw. W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw wystartowaty 742 osoby, a w tym
316 zawodniczek i 426 zawodnikéw. Na starcie staneta rekordowa liczba zawodniczek ostatnich 25
latach i jedna z mniejszych iloSci w tym okresie zawodnikow (dziewietnasta z kolei ilo$¢). Najwiecej
do tej pory (niemal stu wiecej niz w tym roku, w Trokach) zawodnikéw wystartowato w 2009 roku, a
najmniej w 2015 roku w Rio de Janeiro. Najmniej zawodniczek w poréwnywanym 25-leciu byto w
1993 roku w Aarungen w Norwegii.

1LOS¢ ZAWODNIKOW STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW W LATACH 1993-2017
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH ZAWODNIKOW - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1-3 Niemcy, USA, Wtochy 49
4-5 Rumunia, Wielka Brytania 34
6 Chiny 30
7 Rosja 27
8 Ukraina 26
9 Biatorus 25
10 Holandia 23
11 Litwa 22
12 Nowa Zelandia 21
13 Grecja 20
14-15 Austria, Szwajcaria 19
16-17 Czechy, Hiszpania 18
18-21 Australia, Chorwacja, Francja, Potudniowa Afryka 17

22 Indie 16
23-24 Dania, Polska 13

25 Kanada 10
26-28 Norwegia, Serbia, Wegry 9
29-30 Argentyna, Turcja 8

31 Estonia 7
32-36 Chile, totwa, Motdawia, Szwecja, Uzbekistan 6

37 Stowenia 5
38-43 Armenia, Belgia, Butgaria, Kazachstan, Macedonia, Zimbabwe 4
44-47 Azerbejdzan, Izrael, Japonia, Meksyk 3
48-54 Gruzja, Irlandia, Portugalia, Stowacja, Sri Lanka, Tunezja, Wybrzeze Kosci Stoniowej 2
55-58 Albania, Maroko, Paragwaj, Urugwaj 1

Maksymalng liczbe oséb mieli Niemcy, Amerykanie i Wtosi bo oni zgtosili swoje osady do wszystkich
konkurencji.

Jedenascie pierwszych w tym zestawieniu federacji, co stanowi 19% wszystkich startujgcych miato
w swoich reprezentacjach potowe wszystkich startujacych zawodniczek i zawodnikéw.

Z drugiej strony, az 22 panstwa, czyli 38% wszystkich startujgcych miato maksymalnie pie¢ oséb w
swoich reprezentacjach.

Nasza reprezentacja z trzynastoma zawodniczkami i zawodnikami znalazta sie w powyzej potowy
wszystkich startujgcych, ale z pewnoscig, ani to miejsce w zestawieniu, ani ta ilos¢ startujgcych w
naszej reprezentacji nikogo nie zadowala. Przed naszg reprezentacjg znalazty sie praktycznie
wszystkie federacje, moze z wyjgtkiem Kanady, a liczgce sie w szerszym zakresie w Swiatowym
wioslarstwie.

JUNIORKI

Lp. Kraj llos¢
1-4 Chiny, Niemcy, USA, Wtochy 22
5 Rumunia 19
6-8 Biatorus, Czechy, Rosja 13
9 Wielka Brytania 12
10-12 | Australia, Holandia, Ukraina 11
13-16 Francja, Indie, Litwa, Szwajcaria 9
17-18 | Grecja, Nowa Zelandia 8
19 Austria 7
20-21 | Kanada, Polska 6
22-23 | Chorwacja, Potudniowa Afryka 5
24 Stowenia 4
25-28 Estonia, Kazachstan, Macedonia, Szwecja 3
29-36 | Argentyna, Bufgaria, Chile, Dania, Irlandia, Japonia, Norwegia, Serbia 2
37-48 Belgia, Gruzja, Hiszpania, totwa, Maroko, Meksyk, Motdawia, Portugalia, Sri Lanka, Tunezja, 1

Uzbekistan, Zimbabwe

W konkurencjach kobiet maksymalnie duze reprezentacje przywiezli Chinczycy, Niemcy,
Amerykanie i Wtosi. Z kolei w reprezentacji Rumunek zabraktfo jedynki i dwodjki podwdjne;.



e Dziewie¢ pierwszych w zestawieniu reprezentacji miato w swoich szeregach potowe wszystkich
startujgcych zawodniczek. Z drugiej strony az 20 panstw (41.7%) miato tylko jedng lub dwie

zawodniczki.
e Polska z szescioma zawodniczkami uplasowata sie w pierwszej potdwce federacji majgcych osady
kobiece.
JUNIORZY
Lp. Kraj llos¢
1-3 Niemcy, USA, Wtochy 27
4 Wielka Brytania 22
5 Hiszpania 17
6-7 Rumunia, Ukraina 15
8 Rosja 14
9-10 Litwa, Nowa Zelandia 13
11-16 | Austria, Biatorus, Chorwacja, Grecja, Holandia, Potudniowa Afryka 12
17 Dania 11
18 Szwajcaria 10
19 Wegry

20-22 | Chiny, Francja, Turcja

23-26 Indie,Norwegia, Polska, Serbia

27-28 | Argentyna, Australia

29-32 | Czechy, totwa, Motdawia, Uzbekistan

33-36 | Armenia, Chile, Estonia, Kanada

37-41 | Azerbejdzan, Belgia, lzrael, Szwecja, Zimbabwe

42-45 | Butgaria, Meksyk, Stowacja, Wybrzeze Kosci Stoniowej

RIN|w|_A (O[]

46-56 | Albania, Gruzja, Japonia, Kazachstan, Macedonia, Paragwaj, Portugalia, Stowenia, Sri Lanka, Tunezja, Urugwaj

e Trzy federacje miaty w mistrzostwach komplet zawodnikow — Niemcy, Wtosi i Amerykanie, a
Brytyjczykom zabrakto do kompletu: skifisty, dwdjki podwdjnej i dwojki bez sternika.

e W konkurencjach meskich 12 federacji (21.4%), miato w swoich zespotach potowe wszystkich
startujgcych mezczyzn. Natomiast z drugiej strony 15 panstw (26.8%) miato maksymalnie po
dwoch zawodnikdw.

e Polska z siedmioma zawodnikami, podobnie jak w poprzednich zestawieniach zajeta miejsce w
dolnej czesci pierwszej poftowy startujgcych panstw. Jednak w tym przypadku mniejsze
reprezentacje mieli miedzy innymi Czesi, Australia czy Kanada.

Tegoroczna reprezentacja juniordw byta czwartg z najmniejszych, co do wielkosci w przeciggu
ostatnich osiemnastu lat po zespotach z 2007, 2015 i 2016 roku. Najwiekszg ekipe mielismy w 2006
roku w Mistrzostwach Swiata w Amsterdamie.

Obecnie nie ma problemu finansowego, aby wysta¢ wiekszg reprezentacje, natomiast problemem
jest jej poziom sportowy, aby nie przynosita nam ona wstydu. Zauwazalna jest tendencja spadkowa
ilosci startujgcych zawodniczek i zawodnikdw w naszej reprezentacji, przy utrzymaniu podobnego
poziomu i zasad selekcji. Niestety drastycznie spadt poziom szkolenia w sekcjach wioslarskich.
Trenuje sie zdecydowanie za mato objetosciowo na poziomie juniora, a trening w sobote lub w
niedziele, kiedy to zawodnik ma troche wiecej czasu od innych obowigzkéw stat sie rzadkoscia.
Rowniez od momentu powszechnej dostepnosci do ergometréw wioslarskich, w naszej strefie
klimatycznej drastycznie ograniczyt sie czas treningu specjalistycznego na wodzie, co w tej grupie
wiekowej ma ogromny wptyw na ostateczny poziom sportowy osad.



ILOSC POLSKICH ZAWODNIKOW STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW
W LATACH 2000-2017
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PROCENTOWY UDZIAt OSAD KOBIECYCH | MESKICH ORAZ ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW W MISTRZOSTWACH

SWIATA JUNIOROW W LATACH 2000-2017

Rok 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Miejsce Mistrzostw Swiata CRO GER LTU GRE ESP GER NED CHN AUT
llo&¢ osad meskich 40 | 133 | 127 | 120 | 133 | 137 | 133 126 140
llo¢ zawodnikow 456 | 452 | 400 | 387 | 443 | 447 | 454 378 434

% udziat w catosci startujacych 63,7% | 66,3% | 60,2% | 67% | 67,9% | 64,8% | 656% | 61,1% | 66,3%

zawodnikéw
% udziat w calogci startujacych osad | 63,7% | 66,3% | 60,1% | 67% | 67,0% | 64,8% | 651% | 61,1% | 66,3%
llo$¢ osad zerskich 75 80 83 66 66 80 83 84 79

llo¢ zawodniczek 260 | 230 | 265 | 191 | 209 | 243 | 238 241 21

% udziat w catosci startujacych
zawodniczek
% udziat w catosci startujacych osad 36,3% | 33,7% | 39,9% | 33% | 32,1% | 352% | 34,9% 38,9% 33,7%

36,3% | 33,7% | 39,8% 33% | 32,1% | 352% | 34,4% 38,9% 33,7%

Ogélna ilos¢ osad 215 213 210 186 199 217 216 210 219
0g6lna ilos¢ startujacych 716 682 665 578 652 690 692 619 655
Rok 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Miejsce Mistrzostw Swiata FRA CZE GBR BUL LTU GBR BRA NED LTU
llo$¢ osad meskich 170 135 123 145 153 149 107 139 144
llo$¢ zawodnikéw 523 441 371 436 486 456 338 434 426

% udziat w catosci startujacych
zawodnikow
% udziat w catosci startujacych osad 66% 64,9% 64,1% 62,6% 59,3% 59,3% 57,5% 57,9% 56,5 %
llos¢ osad zenskich 100 81 76 93 105 102 79 101 111
llo$¢ zawodniczek 270 239 208 260 301 276 227 312 316
% udziat w catosci startujacych
zawodniczek
% udziat w catosci startujacych osad 34% 35,1% 35,9% 37,4% 40,7% 40,7% 42,5% 42,1% 43,5%
0Ogoélna ilos¢ osad 270 216 199 238 258 251 186 240 255
Ogdlna ilos¢ startujacych 793 680 579 696 784 732 565 746 742

66% 64,9% 64,1% 62,6% 61,6% 62,3% 59,8% 58,2% 57,4 %

34% | 351% | 359% | 37,4% | 384% | 37,7% | 402% | 41,8% | 42,6%

Analizujgc powyzsze zestawienie nalezy zauwazy¢, ze od kilku lat wyréwnuje sie procentowy
udziat startujgcych w Mistrzostwach Swiata Junioréw zawodniczek i zawodnikéw. Nalezy przyjaé, ze
kiedy od przysztego roku do programu mistrzostw dojdzie jeszcze jedna konkurencja zenska (czwérka
ze sterniczkg) to moze nastgpi¢ réwnowaga, co zresztg jest celem polityki miedzynarodowe;j
federacji.



KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD W FINALE A - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
1 Niemcy 11
2 Wtochy 7
3 Rumunia 6
4-5 USA, Wielka Brytania 5
6 Potudniowa Afryka 4
7-11 Chiny, Chorwacja, Grecja, Nowa Zelandia, Szwajcaria 3
12-18 Biatorus, Dania, Francja, Hiszpania, Holandia, Rosja, Turcja 2
19-29 Australia, Belgia, Chile, Czechy, Kanada, Litwa, Meksyk, Polska, Szwecja, Ukraina, Uzbekistan 1
JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj llos¢ osad Lp. Kraj llos¢ osad
1 Niemcy 5 1 Niemcy 6
2 Rumunia 4 2 Witochy 4
34 Chiny, Wtochy 3 34 USA, Wielka Brytania 3
5.7 Potudniowa Afryka, USA, ) Biatorus, Chorwacja, Dania, Grecja,
Wielka Brytania 5-13 | Nowa Zelandia, Potudniowa Afryka, 2
Belgia, Chile, Chorwacja, Czechy, Rumunia, Szwajcaria, Turcja
8-22 Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, 1 1421 Australia, Francja, Hiszpania, Holandia, 1
Kanada, Litwa, Nowa Zelandia, Meksyk, Rosja, Ukraina, Uzbekistan
Szwecja, Polska, Rosja, Szwajcaria

PROCENTOWA SKUTECZNOSC FINALOWA - OGOLEM

Lp. Kraj % skutecznos¢ II?,s Gzl i)
llos¢ zgtoszonych osad

1 Rumunia 85,7 % 6/7

2 Niemcy 84,6 % 11/13
3 Turcja 66,7 % 2/3

4 Wielka Brytania 62,5% 5/8
5 Potudniowa Afryka 57,1% a4/7

6 Wtochy 53,8 % 7/13
Chorwacja 3/6
Szwajcaria 3/6
710 e S0% 1/2
Meksyk 1/2
11 Grecja 42,9% 3/7
Dania 2/5
12-14 | Hiszpania 40 % 2/5
Rosja 2/5

15 USA 38,5% 5/13
Chiny 3/8

16-17 Nowa Zelandia 37,5% 3/8
Biatorus 2/6

18-20 | Belgia 33,3% 1/3
Kanada 1/3

Francja 2/7

21-22 Holandia 28,6% 2/7
Australia 1/4

Czechy 1/4

23-26 Szwecja 25% 1/4
Uzbekistan 1/4

27 Polska 20% 1/5
28 Ukraina 12,5% 1/8
29 Litwa 11,1% 1/9
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Jednym z kryteridw okreslania poziomu sportowego osad, a przez to i catej reprezentacji w
wioslarstwie jest awans do finatéw A, czyli do bezposredniej walki o medale oraz tzw. skutecznosc
finatowa. Jest to stosunek osad zakwalifikowanych do finatu A, do wszystkich zgtoszonych zatég danej
reprezentacji.

Doktadnie potowa uczestniczacych w tegorocznych mistrzostwach panstw zdotato zakwalifikowac
do finatu A, czyli do ostatecznej rozgrywki o medale przynajmniej jedng osade. Zdecydowanie,
podobnie zreszty, jak co roku najwiecej kwalifikacji finatowych zdobyli Niemcy, ktdrzy na trzynascie
konkurencji w finatach A mieli osady w jedenastu konkurencjach. Pomimo tego w zestawieniach
procentowej skutecznosci finatowej zajeli drugie miejsce za reprezentacjg Rumunii, ktéra zgtaszajac
siedem zatég do finatéw A wprowadzili az szes¢.

Pomiedzy reprezentacjami Niemiec i Rumunii z siedmioma osadami w finatach znalezli sie Wiosi.
Jednak oni mieli stosunkowo stabg skutecznos¢, gdyz do Trok przywiezli komplet trzynastu osad.

Wsrdd duzych reprezentacji, tzn. takich, ktdorzy mieli swoje zatogi, w co najmniej potowie
konkurencji, wysoka skutecznosé osiggneli takze Brytyjczycy i Potudniowa Afryka. Stabg Amerykanie,
a tragiczng wrecz gospodarze — Litwini, czy Ukraina. Niestety tylko nieco powyzej tych dwdch nacji
znalazta sie nasza reprezentacja z 20% skutecznoscia finatowa.

W konkurencjach zenskich 22 federacje miaty swoje osady w finatach A, co stanowi 45.8%
wszystkich, ktére miaty w nich swoje przedstawicielki, a w konkurencjach meskich 21 federacji, co
stanowito 37.5%. Stad wniosek, ze w konkurencjach kobiecych ogdlny poziom startujgcych osad byt
bardziej wyréwnany.

ILOSC POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W FINALACH A
MISTRZOSTW SWIATA JUNIOROW W LATACH 2005-2017

a
4 M Razem

 Juniorzy

3 3 i Juniorki

o
o
o
=]
=]
o
o
o
=]
=]
o
=]
=]

Brandenburg

Amsterdam

Pekin

Ottensheim

Brive

Racice

Eton

Plowdiw

Troki
Hamburg |

Rio de Janeiro

Rotterdam

Troki

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Na powyzej zamieszczonym diagramie przedstawiono graficznie ilosci polskich osad
zakwalifikowanych do finatdw A w ostatnich trzech cyklach olimpijskich oraz biezgcym roku. W ciggu
tych trzynastu lat:

e W konkurencjach juniorek dwa razy (w 2005 i 2006 roku) mieliSmy w finatach A po dwie osady,
cztery razy (w 2007, 2008, 2013 i biezgcym roku) po jednej osadzie, a siedem razy (w 2009,
2010, 2011, 2012, 2014, 2015 2016 roku) w finatach nie byto zadnej polskiej zatogi kobiecej.

e W konkurencjach junioréw jeden raz (w 2013 roku) w finale A byty trzy polskie zatogi, trzy razy
(w 2006, 2009 i 2012 roku) mieliSmy po dwie, cztery razy (w 2005, 2008, 2010 i 2015 roku) po
jednej osadzie oraz pieciokrotnie (w 2007, 2011, 2014, 2016 i biezagcym roku) nie byto w finatach
A Mistrzostw Swiata Junioréw zadnej meskiej osady juniorskiej.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI — OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ medali
1 Niemcy 7
2 Rumunia 6
3 Wielka Brytania 4
Szwajcaria
4-5 3
USA
Chorwacja
Grecja
6-9 2
Potudniowa Afryka
Wtochy
Australia
Biatoru$
Czechy
10-17 |randa 1
Hiszpania
Kanada
Nowa Zelandia
Turcja
JUNIORKI JUNIORZY
Lp. Kraj llos¢ medali Lp. Kraj llos¢ medali
Niemcy Niemcy
1-2 4 1-2 3
Rumunia Wielka Brytania
Chorwacja Rumunia
Czech_y 36 Szwajcaria 5
Francja USA
Grecja Wtochy
Hiszpania Australia
3-12 1
Kanada Biatoru$
Potudniowa Afryka Chorwacja
Szwajcaria 7-13 | Grecja 1
USA Nowa Zelandia
Wielka Brytania Potudniowa Afryka
Turcja

e W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw siedemnascie federacji rozdzielito pomiedzy
siebie 39 medali co stanowi 29.3% wszystkich bioragcych udziat panstw. W ubiegtorocznych
mistrzostwach byto to 14 panstw, dziewie¢ w juniorkach i jedenascie w juniorach.

e W konkurencjach juniorek 18 medali w szesciu konkurencjach odebraty przedstawicielki 12
panstw z posrod 48 majacych w nich swoje osady (25%), a w konkurencjach meskich 21 medali
odebrali przedstawiciele 13 federacji z posréd 56, co stanowi odpowiednio 23.2%.

e Najwiecej medali niemal tradycyjnie juz w tej grupie wiekowej zdobyli Niemcy i to zaréwno w
juniorkach jak i juniorach. Chociaz w tym roku mieli ich ogdlnie nieco mniej, bo ,tylko” siedem. W
konkurencjach kobiecych zdobyli jeden medal wiecej, natomiast meskich trzy medale mniej. Dla
tej reprezentacji byta to jedna z najmniejszych ilosci zdobytych medali w tej grupie wiekowej od
2005 roku co pokazuje ponizsza tabela
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Rok llos¢ medali Rok llos¢ medali
2005 12 2012 6
2006 11 2013 8
2007 11 2014 9
2008 12 2015 11
2009 9 2016 10
2010 10 2017 7
2011 10

Z panstw, ktore miaty medale w ubiegtorocznych mistrzostwach ubyto piec i s to: Brazylia, Chiny,
Dania, Holandia i Litwa, natomiast doszto osiem nowych, ktore zdobyty medale w tym roku i s3 to:
Australia, Biatorus, Chorwacja, Francja, Hiszpania, Kanada, Szwajcaria i Turcja.

Wsrdd tych federacji, ktére miaty medale w tym i w poprzednim roku odpowiednio stracity lub
zyskaty:

Wiosi 5 medali mniej Rumuni 5 medali wiecej
Niemcy i Amerykanie 3 medale mniej Brytyjczycy 1 medal wiecej
Czesi 2 medale mniej

Potudniowa Afryka 1 medal mniej

Natomiast Nowa Zelandia i Grecja zdobyty w obydwu latach takg samg ilos¢ medali.

PROCENTOWA SKUTECZNOSC MEDALOWA

Lp. Kraij % llo$¢ medali/ ilosé
skutecznos$¢ | zgtoszonych osad
1 Rumunia 85,7 % 6/7
2 Niemcy 53,8 % 7/13
Wielka Brytania 4/8
3-4 Szwajcaria >0% 3/6
Chorwacja 2/6
5-7 Kanada 33,3% 1/3
Turcja 1/3
Grecja 0 2/7
8-9 Potudniowa Afryka 28,6% 2/7
Australia o 1/4
10-11 Czechy 25% va
12 USA 23,1% 3/13
13 Hiszpania 20 % 1/5
14 Biatorus 16,7 % 1/6
15 Witochy 15,4 % 2/13
16 Francja 143 % 1/7
17 Nowa Zelandia 12,5% 1/8

Zdecydowanie najwyzszg skuteczno$¢ medalowg osiggneli Rumuni, ktdrych niemal wszystkie
zgtoszone do rywalizacji osady zdobywaty medale.

Na poziomie 50% skutecznos¢ swoich reprezentacji mieli Niemcy, Brytyjczycy i Szwajcarzy.

Na koncu tego zestawienia znalezli sie wprawdzie Nowozelandczycy i Francuzi, ale teoretycznie
najnizszg skutecznos¢ medalowg pokazali Wtosi i Amerykanie, ktérzy przeciez przywiezli kompletne
reprezentacje.
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W klasyfikacji medalowe liczy sie kolor medali, a miejsce w klasyfikacji medalowej zawsze
uzaleznione jest przede wszystkim od ilo$ci medali ztotych. Tak wiec, federacje ktére majg nawet

tacznie mniej medali, ale majg medal ztoty sg w niej zawsze wyzej sklasyfikowani.

KLASYFIKACJA MEDALOWA — OGOLEM

Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 2-2-2
2 Wielka Brytania 2-1-1
3 Chorwacja 2-0-0
4 Niemcy 1-4-2
Szwajcaria
5-6 1-1-1
USA
7 Wrtochy 1-0-1
Australia
8-10 | Czechy 1-0-0
Hiszpania
Grecja
11-12 - 0-1-1
Potudniowa Afryka
Biatoru$
13-14 - 0-1-0
Nowa Zelandia
Kanada
15-17 | Francja 0-0-1
Turcja
JUNIORKI JUNIORZY
Lp. | Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe Lp. Kraj Ztote-Srebrne-Brazowe
1 Rumunia 2-1-1 Niemcy
- 1-2 - - 1-1-1
Chorwacja Wielka Brytania
Czechy Szwajcaria
2-5 - - 1-0-0 3-4 1-1-0
Hiszpania USA
Wielka Brytania 5 Wtochy 1-0-1
6 Niemcy 0-3-1 6 Australia
- - 1-0-0
Grecja 7 Chorwacja
7-8 - 0-1-0 -
Potudniowa Afryka 8 Rumunia 0-1-1
Francja Biatorus
9-10 - 0-1-0
Kanada Nowa Zelandia
9-12 = 0-0-1 -
Szwajcaria Grecja
USA 11-13 | Potudniowa Afryka 0-0-1
Turcja

Liderem klasyfikacji medalowej w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw jest Rumunia,
podobnie jak w konkurencjach juniorek. W ubiegtym roku na czele byli Wtosi (réwniez wsréd
juniorek). W obu latach klasyfikacje medalowg juniorow wygrywali Niemcy.

o Trzy federacje — Rumuni, Brytyjczycy i Chorwaci zdobyli po dwa ztote medale, natomiast w
rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie wiecej niz jeden medal mieli Rumuni w juniorkach.
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e Niestety nasza reprezentacja czwarty raz z rzedu, a dziesigty w osiemnastoletniej historii od 2000
roku wraca z Mistrzostw Swiata Juniorédw bez medalu. Wioélarstwo, jak juz wiele razy
wspominano jest tzw. ,sportem pdzinym”, w ktérym Srednia wieku zawodnikéw startujgcych w
Igrzyskach Olimpijskich wynosi ponad 27 lat, a medalistdw okoto 29 lat, dlatego nie mozna zbytnio
rozpaczac, kiedy 17-18 latkowie nie zdobywajg medali, bo najwazniejsze jest to co bedzie sie z
nimi dziato w ich karierze sportowej przez najblizsze dziesie¢ lat.

ILOSC ZDOBYWANYCH MEDALI W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW
PRZEZ POLSKA REPREZENTACJE W LATACH 2000-2017

o . Miejsce w
Lp. llos¢é medali Klasyfikacji

2000 1 11-19
2001 0 -
2002 2 6-10
2003 2 6-10
2004 3 3-7
2005 1 7-14
2006 1 12-15
2007 0 -
2008 0 -
2009 1 9-16
2010 0 -
2011 0 -
2012 0 -
2013 3 4
2014 0 -
2015 0 -
2016 0 -
2017 0 -

Tak wiec nadal pozostaje aktualna ilos¢ 36 medali zdobytych przez kolejne reprezentacje junioréw
w dotychczasowej historii polskiego wioslarstwa.

1967-1984 - Mistrzostwa FISA Juniorow
od 1985 roku - Mistrzostwa Swiata Junioréw

6 medali

10 medali

20 medali

Razem 36 medali

Potencjat reprezentacji rywalizujagcych w kazdej imprezie mistrzowskiej pokazuje kolejnos¢ w
punktacji druzynowej ogdlnej oraz w rozbiciu na konkurencje meskie i kobiece. Punkty zdobywane sg
za miejsca |-VIll wg zasady: | miejsce — 9 pkt.,, Il =7, -6, IV—-5,V—-4,VI-3, VIl -2, VIll - 1.
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Punktacja oddaje to czego nie wida¢ w klasyfikacji medalowej. Moze sie przeciez zdarzy¢, ze
zabraknie medali, bo zabrakto gwiazd, szczescia czy tez zostaty popetnione btedy taktyczne w
rozegraniu poffinatow lub finatdow, jednak ten potencjat poszczegdlne osady posiadajg i przy
nastepnym rozegraniu wyscigu w tym samym zestawieniu moze byc¢ ujawniony.

PUNKTACJA DRUZYNOWA — OGOtEM

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Niemcy 66
2 Rumunia 46
3 Wielka Brytania 41
4 Wtochy 36
5 USA 33
6 Chorwacja 25
7 Szwajcaria 22
8 Potudniowa Afryka 21
9 Grecja 17
10 Nowa Zelandia 14
11 Biatorus 13
12-14 Czechy, Dania, Hiszpania 12
15-17 Chiny, Francja, Rosja 11
18 Turcja 10
19 Australia 9
20 Holandia 8
21 Kanada 6
22-24 Belgia, Litwa, Uzbekistan 5
25-29 Chile, Meksyk, Polska, Szwecja, Ukraina 4
30-33 Argentyna, Irlandia, Motdawia, Norwegia 2
34-35 Austria, totwa 1

JUNIORKI JUNIORZY

Lp. Kraj llos¢ punktow Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Rumunia 31 1 Niemcy 36
2 Niemcy 30 2 Wielka Brytania 23
3 Wielka Brytania 18 3 Wtochy 22
4 Wrtochy 14 4 USA 21
5 USA 12 5-6 Chorwacja, Szwajcaria 16
6-7 Chiny, Czechy 11 7 Rumunia 15
8 Potudniowa Afryka 10 8 Dania 12
9-10 Chorwacja, Hiszpania 9 9-11 | Biatorus, Nowa Zelandia, Potudniowa Afryka 11
11-12 Francja, Grecja 7 12-13 | Grecja, Turcja 10
13-15 Kanada, Rosja, Szwajcaria 6 14 Australia 9
16-18 Belgia, Holandia, Litwa 5 15-16 | Rosja, Uzbekistan 5
19-21 Chile, Polska, Szwecja 4 17-18 | Francja, Ukraina 4
22 Nowa Zelandia 3 19-21 | Hiszpania, Holandia, Meksyk 3
23-24 Biatorus, Irlandia 2 22-24 | Argentyna, Motdawia, Norwegia 2
25 Meksyk 1 25-27 | Austria, Czechy, totwa 1

e Na czele ogdlnej punktacji druzynowej tradycyjnie juz znalezli sie Niemcy. Niemcy wygrali
wszystkie ogdlne punktacje druzynowe w tej grupie wiekowej w rozpatrywanym w tym
materiale okresie ostatnich trzech cykli olimpijskich. Z tym, ze w biezgcym roku wygrywajac
mieli najmniejsza iloé¢ punktdw. W pierwszej tréjce panstw punktacji tacznej Mistrzostw Swiata
Junioréw rozgrywanych w latach 2005-2017 oprécz Niemcdw pojawito sie jeszcze piec federacji.
Wiosi — dziewiec razy (na 13 mozliwosci), Rumuni — 9 razy, Amerykanie — 4 razy, Chiny — 2 razy.
Jeden raz Australia i obecnie po raz pierwszy Wielka Brytania.
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tacznie 35 federacji z 58 startujgcych (60.3%) zdobyta punkty w tegorocznych Mistrzostwach
Swiata. W ubiegtym roku byto to 50.85%, co oznacza, ze poziom jeszcze bardziej sie wyréwnat.
W konkurencjach kobiecych 25 federacji, co stanowi 52.1% ogdétu majacych swoje osady w tych
konkurencjach (w ubiegtym roku byto 40%), a w meskich 27 federacji, czyli 48.2% ogdtu
majgcych osady meskie (w ubiegtym roku 50%).

W punktacji kobiet Niemki ulegty Rumunkom jednym punktem i bytfa to ich druga przegrana od
Mistrzostw Swiata 2007 roku w Pekinie, gdzie Chinki u siebie wyprzedzity Niemki o 2 pkt.
Natomiast w ubiegtorocznych mistrzostwach wyprzedzity je Wtoszki o 6 pkt. W latach 2008-2017
w pierwszej trdjce punktacji druzynowej konkurencji kobiecych obok Niemcéw bywaty jedynie
pie¢ innych federacji. Rumunki — siedem razy, Amerykanki - sze$¢ razy (przez dziesiec lat), a
Witoszki — cztery razy, Chinki — dwa razy i w tym roku po raz pierwszy Brytyjki.

W punktacji druzynowej konkurencji meskich Niemcy zawsze byli na czele podobnych
zestawien, a oprécz Niemcéw w dziewiecioletniej historii Mistrzostw Swiata Junioréw w
pierwszej tréjce zawsze byli jeszcze Wtosi, a oprécz tych dwdch federacji byli jeszcze Rumuni i
Brytyjczycy — po trzy razy i po razie Australijczycy, Grecy, Amerykanie oraz Polacy po
wspaniatych Mistrzostwach Swiata Junioréw 2013 roku w Trokach, gdzie nasze meskie osady
junioréw zdobyty jedyny raz trzy medale.

Niestety w tym roku w Trokach punkty dla naszej reprezentacji zdobyty jedynie kobiety zajmujac
pigte miejsce w czwérce bez sterniczki.

ILOSC PUNKTOW | MIEJSCA REPREZENTACII POLSKI JUNIOROW
W MISTRZOSTWACH SWIATA W LATACH 2005-2017

RAZEM
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Miei Brandenburg Amsterdam Pekin Linz Brive Racice Eton Plovdiv Troki Hamburg Rio Rotterdam Troki
vielsce GER NED CHN AUT FRA CZE GBR BUL LTU GER de Janeiro NED LTU
Mistrzostw BRA
tlose 18 24 4 8 11 3 0 11 26 1 4 1 4
punktow
Miejsce 8 45 24-25 1416 1415 24 15-16 6 30-31 23-27 26-30 25-29
w punktacji
JUNIORKI
ROK 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
ZOIIOS:C 3 4 0 0 0 4 5 0 0 1 4
punktow
Miejscew | g 13-15 ; ; 1517 14-15 17-19 19-21
punktacji
JUNIORZY
ROK 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
ZOIIOS,C 1 4 11 3 0 7 21 1 4 0 0
punktéow
Miejscew | 5326 1920 89 2021 12-14 3 26-28 16-20
punktacji
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Z przedstawionych zestawien wyraznie widaé, ze byty to jedne z najstabszych wystepow
reprezentacji polskich junioréw na Mistrzostwach Swiata. Polska z czterema punktami zajeta niemal
identyczne miejsca jak w roku ubiegtym. W poréwnywanym okresie od 1995 roku, a wiec przez 23

lata, tylko pieciokrotnie mieliSmy mniejszg ilos¢ punktéw i trzykrotnie identycznie po 4 punkty.

ILOSC ZDOBYTYCH PUNKTOW PRZEZ REPREZENTACJE POLSKI WE WSZYSTKICH
MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW W LATACH 1995-2017

Rok llo$¢ punktow Rok llo$¢ punktow Rok llo$¢ punktow
1995 19 2003 27 2011 0

1996 17 2004 30 2012 11

1997 22 2005 18 2013 26

1998 16 2006 24 2014 1

1999 17 2007 4 2015 4

2000 17 2008 8 2016 1

2001 3 2009 11 2017 4

2002 22 2010 3

Najlepsze lata naszych junioréw pod wzgledem ilosci zdobytych punktéw to 2003, 2004 i 2013.

(zostaty w tabeli zaznaczone kolorem czerwonym).
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Il.  WARUNKI ORGANIZACII WYJAZDU ORAZ POBYTU
| STARTU W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIOROW

Tor wioslarski w Trokach usytuowany jest na naturalnym jeziorze Galve oddalonym o 27 km od
stolicy Litwy, Wilna. Jezioro jest bardzo malowniczo potozone, otoczone lasami i petne przepieknych
wysepek. Na jednej z nich usytuowany zostat, w samym sercu Trok, wielki zamek zbudowany w XIV
wieku przez ksiecia Litewskiego Giedymina. Niegdys stare Troki byty drugg stolica litewska. Z boku w
oddali nad jeziorem przepieknie prezentuje sie patac polskiej rodziny Tyszkiewiczéw.

Cata baza Mistrzostw Swiata oparta zostata o olimpijskie centrum treningowe dla litewskich
wioslarzy i kajakarzy. Kiedys$ za czaséw istnienia ZSRR byt to jeden z gtéwnych osrodkéw przygotowan
reprezentacji radzieckich wioslarzy.

W trakcie rozgrywania mistrzostw panowaty zmienne warunki atmosferyczne. Na terenie centrum
szkoleniowego w wiosce wioslarskiej zapewniono odpowiednia ilos¢ oznakowanych miejsc na todzie.
Panowat jednak tu spory ttok ze wzgledu na bardzo matg przestrzen. Na mecie postawiono
tymczasowe, prowizoryczne trybuny, a sanitariaty oparto o system kabin Toi-Toi.

Regaty rozegrano zgodnie z systemem eliminacji Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA
przewidzianego dla imprez mistrzowskich.

Pierwszy dzien - $roda 2.08.

- Przedbiegi dla konkurencji do ktérych zgtoszono powyzej 24 osad.

Drugi dzien - Czwartek 3.08.

- Pozostate przedbiegi oraz repasaze dla konkurencji, ktorych przedbiegi
odbyty sie poprzedniego dnia.

Trzeci dzien - Pigtek 4.08.

Repasaze dla konkurencji, ktérych przedbiegi odbyty sie drugiego dnia

mistrzostw i ¢wier¢-finaty dla konkurencji, do ktérych zgtoszono
powyzej 24 osad.

Czwarty dzien - Sobota 5.08.

- Poffinaty A/B i C/D oraz finaty C,D, E, F.
Piaty dzien - Niedziela 6.08.

- Finaty AiB

Nasza reprezentacja bezposrednio po skonczeniu ostatniego zgrupowania w osrodku COS-OPO
Watcz, po obiedzie w niedziele - 30 lipca, udata sie autokarem na Mistrzostwa Swiata do Trok. Ze
wzgledu na duzg odlegtosé zaplanowano po drodze nocleg w Hotelu Horeka w Etku.

Polska Reprezentacja w wiosce wioslarskiej posiadata wtasny, przywieziony z kraju, obszerny
namiot wyposazony w stoty, krzesta, stét do masazu, czy karimaty dla zawodnikéw do wypoczynku.
Reprezentacja zakwaterowana byta na obrzezu Trok w hotelu Trasalis, oddalonym od toru o okotfo 6-
8 minut jazdy autobusem lub 30-40 minut marszu pieszo. Organizatorzy zabezpieczyli autobusy
kursujagce wahadtowo pomiedzy torem a hotelami, w ktérych mieszkali uczestnicy mistrzostw. W
hotelu Trasalis ekipa zakwaterowana zostata w obszernych pokojach jedno i dwuosobowych. Petne
wyzywienie w systemie "szwedzkiego stotu" ekipa zabezpieczone miata w restauracji hotelowej.
Positki byty urozmaicone i w dowolnych ilosciach. Dodatkowo poza positkami zabezpieczono
zawodnikom w dowolnej ilosci wode mineralna.

Bezposrednio po skoriczonych wyscigach finatowych, w niedziele, reprezentacja udata sie w droge
powrotng autokarem do kraju.
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lll. OCENA POZIOMU SPORTOWEGO
MISTRZOSTW SWIATA JUNIOROW W ROTTERDAMIE

Najlepsze wyniki tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw zestawiono ponizej w tabeli.
Dofaczono rezultaty zwyciezcéw finatow A, a takze odpowiednio podobne wyniki polskich zatég
startujgcych w Rotterdamie. Pokazano takze najlepsze rezultaty w poszczegdinych konkurencjach,
uzyskane we wszystkich dotychczas rozgrywanych Mistrzostwach Swiata Junioréw z wytgczeniem
wynikéw uzyskanych w 1999 roku w Mistrzostwach Swiata Junioréw w butgarskim Ptowdiw, gdzie
niespodziewanie, z trudno wyttumaczalnego do dzisiaj powodu, byly one tak rekordowo
rewelacyjnymi, ze do dzisiaj nikt nie moze sie do nich nawet zblizyé. Trudno uwierzyé w ttumaczenia
o wysokiej temperaturze otoczenia i bardzo cieptej wodzie, gdyz od tamtego czasu juz dwukrotnie na
tym samym torze odbyly sie imprezy rangi mistrzostw $Swiata — w 2012 junioréw i senioréw w
konkurencjach nieolimpijskich, a w 2015 i biezgcym roku — mtodziezowcéw, w bardzo podobnych
warunkach, a jednak wyniki w nich uzyskane znacznie od tamtych odbiegaja.

Z analizy zamieszczonej tabeli wida¢, w tegorocznych Mistrzostwach Swiata nie byto warunkéw
sprzyjajacych do osiggania rekordowych rezultatéw, a najgorsze byly podczas rozgrywania finatéw, w
trakcie, ktérych pomimo, ze przeciez rywalizujg w nich o medale bezposrednio ze sobg najlepsze
osady to w zadnym nie uzyskano najlepszego rezultatu danej konkurencji tegorocznych mistrzostw.

e Dziewiec najlepszych rezultatow poszczegdlnych konkurencji uzyskano w przedbiegach, trzy w
repasazach i jeden w patfinatach.
e Pierwszego dnia mistrzostw uzyskano w czterech konkurencjach najlepsze rezultaty, drugiego w
pieciu konkurencjach, trzeciego dnia w trzech i czwartego dnia w jednej.
e W osmiu konkurencjach najlepsze rezultaty osiggnety osady, ktore pdziniej rowniez zdobylty w
niej ztoty medal.
e W jednej (JW1x) dokonata tego pdzniejsza srebrna medalistka swojej konkurencji.
e W trzech (JW4-, JW8+, JIM8+) najlepsze rezultaty konkurencji osiggnety osady, ktére ostatecznie
byty w nich czwarte.
o Natomiast w meskiej dwdjce bez sternika najlepszy rezultat osiagneli Hiszpanie, ktérzy
ostatecznie zajeli dopiero dziesigte miejsce.
Ponizsza tabela pokazuje jak niesprzyjajace warunki panowaty w torze w trakcie rozgrywania finatow
i o ile stabsze od najlepszych uzyskanych podczas tegorocznych Mistrzostw Swiata miaty osady

zdobywajac tytut.
Kolejnos¢ konkurencji pod wzgledem wielkosci réznicy czasu ztotych medalistéw
do najlepszego rezultatu tej konkurencji uzyskanego w tegorocznych
Mistrzostwach Swiataw Trokach (sek.)
1 JM4x 0.42
2 JW2x 1.31
3 JW8+ 1.63
4 IM2x 1.77
5 JW4- 3.14
6 JIM8+ 3.95
7 JM1x 4.05
8 IM2- 4.58
9 IMA4- 4.88
10 JW1x 5.32
11 JW2- 5.65
12 JW4ax 5.97
13 IM4+ 10.05
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Najlepszy czas na $wiecie

Nastepny najlepszy czas na

Najlepszy wynik

Najlepszy czas

Konkurencia | ¢ Y e ey o6 roku | SWiecie w Mistrzostwach Swiata | W MS! w Trokachi etap ktéra wepekata P enn ! omrendi rwveraecy | ooady e e
w Plovdiv uniorow rozgrywania mistrzostw
JW1x 7:14.64 GER 2016r. 7:|31;1"i‘58 PZz:ifj;ligg Potudniowa Afryka - Hiszpania 7:58.72 -
IM1x 6:31.67 EST 2004 1. cho%s Pzz’ggfizg USA cV~7nir1cfl|Za . USA 7:04.73 7F:ii;433
w2- 7:08.00 FRA 2016 . 10 es poos Rumunki . Rumunia 7:35.83 .
JM2- 6:19.81 GER 2016r. 6:§§.ESI :;12'5533; Hiszpanie - Chorwacja 6:51.11 -
JW2x 6:50.47 NOR 2009 . 785"18 PZ;Zi':ég Wielka Brytania PZ::';; Wielka Brytania 7:10.13 7;;2'{8:
IM2x 6:08.66 POR 2013 . choY, Pf:j'bziig Australia Pfi:'bzigg Australia 6:34.05 iﬁ;zcz
IMa+ 5:59.50 GBR 2006 . sho%s Pf;ijggg Wiosi ; Wiochy 6:33.71 ;
Wa- 6:27.72 GER 2016, cashy sz’ijbiig Chinki oio8.48 Chorwacja 65775 | 1000
JM4- 5:46.72 AUS 2016r. 5:R5c8).L;5 P(:zztleg.bSiZg Wielka Brytania - Wielka Brytania 6:15.43 -
JWax 6:12.84 GER 2013r. 6:22.%2 P(:;igs’igg Rumunki - Rumunia 6:46.27 -
JMax 5:39.41 SLO 2012r. 5:|5-|;i‘96 sz:f:jiiig Szwajcarzy IS;(:)i.szazi Szwajcaria 6:04.97 i:iiifs
wa+ 6:05.99 ROU 2011, 6:%316 :;Zpi.:allz Rosjanki - Czechy 6:27.97 -
M8+ 5:20.92 POL 2012r. 53003 >:45.18 Rosjanie - Niemcy 5:49.13 -

Repasaz




W tabeli ponizej uszeregowano wszystkie konkurencje rozegrane w Mistrzostwach Swiata
w Trokach wg rdéznicy czasu pomiedzy najlepszym rezultatem uzyskanym w danej konkurencji
w ich trakcie, a najlepszym (rekordowym) czasem tej konkurencji. Nalezy zaznaczy¢, ze w
wioslarstwie najlepsze swiatowe czasy junioréw notowane sg jedynie w trakcie Mistrzostw

Swiata.
Kolejnos¢ konkurencji pod wzgledem wielkosci réznicy najlepszego
czasu Mistrzostw Swiata w Trokach do najlepszego rezultatu
Swiatowego junioréw w tej konkurenciji (sek.)
1 JM1x 3.18
2 JW2x 5.64
3 JW8+ 6.18
4 JIM8+ 9.25
5 JW4x 9.78
6 JM2x 10.55
7 JM4x 11.59
8 IMA4- 11.70
9 IM4+ 11.76
10 JW4- 12.44
11 IM2- 14.02
12 JW2- 14.33
13 JW1x 18.82

Jak widaé najbardziej zblizony rezultat do rekordowego osiggnat amerykanski Clark Dean
oraz Brytyjki w dwdjce podwdjnej i semka Rosjanek w repasazu, ktdra potem niestety nie
zdobyta zadnego medalu. Natomiast najbardziej odlegty wynik od rekordowego osiggnieto w
jedynce juniorek, chociaz trzeba tez doda¢, ze obecnie rekordowy rezultat w tej konkurencji,
uzyskany podczas ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w Rotterdamie przez Wioszke
Clare Guerra jest na bardzo wysokim poziomie.

Kolejnosé polskich osad startujacych w Mistrzostwach Swiata Kolejnos¢ polskich osad startujacych w Mistrzostwach Swiata pod
pod wzgledem wielkosci roznicy najlepszego czasu uzyskanego wzgledem wielkosci réznicy ich najlepszego czasu do najlepszego
w Trokach do najlepszego czasu Swiatowego konkurencji (sek.) czasu konkurencji uzyskanego w Trokach (sek.)
1 JM4x 12.26 1 JM4x 0.67
2 JM1x 13.67 2 JW4- 3.87
3 JW4- 16.31 3 JM1x 10.49
4 IM2x 22.52 4 IM2x 11.97
5 JW2x 31.36 5 JW2x 26.02

Wsrdd pieciu polskich zatdg startujgcych w Trokach rezultat najbardziej zblizony do
najlepszego wyniku swiatowego osiggneta m czwdérka podwadjna juniordw, a nastepnie skifista,
natomiast rezultat najbardziej odlegty dwdjka podwdjna juniorek, ktéra zresztg okazata sie
najstabszg naszg osadg, zajmujac 26 miejsce.

Podobnie jest przy pordwnaniu najlepszych rezultatdw polskich osad do najlepszych
osiggnietych w danej konkurencji. Bardzo zblizony czas, a tym samym wysoki poziom sportowy
miata meska czwdérka podwadjna, ktorej do awansu do finatu A zabrakto zaledwie 0.42 sek.
Drugi rezultat w tym zestawieniu miata czwdrka bez sterniczki juniorek, ktéra w mistrzostwach
zajefa najwyzsze miejsce z naszych osad. Zdecydowanie najstabszy wynik i tym razem miata
dwdjka podwadjna juniorek, réznigcy sie od najlepszego w swojej konkurencji az o 26 sek.

Ponizej zamieszczono dodatkowe zestawienie naszych osad startujgcych w tegorocznych
Mistrzostwach Swiata Junioréw uszeregowanych wg réznicy pomiedzy rezultatem osiggnietym
w swoim finale, rezultatem zwyciezcy finatu A. Analizujagc to zestawienie nalezy mie¢ na
uwadze, ze tylko czwdrka bez sterniczki juniorek walczyta bezposrednio w Finale A. Dwie
polskie zatogi (jedynka i czwérka podwdjna junioréow) wystepowaty w finatach B, ktére




rozegrane zostaty bezposrednio przed finatami A, natomiast dwdjka podwdjna junioréw swaj

finat C i dwdjka podwdjna juniorek — finat E, rozegraty poprzedniego dnia w sobote, kiedy

warunki w torze byly korzystniejsze. Dlatego to zestawienie moze by¢ tylko informacyjne, bez

gtebszej analizy ze wzgledu na zmieniajgce sie warunki.

Kolejnos¢ polskich osad startujacych w Mistrzostwach Swiata
pod wzgledem wielkosci réznicy czasu uzyskanego w finatach do
czasu zwyciezcy w finale A (sek.)

1 JW4- 11.25
2 JM2x 12.17
3 JM4x 17.46
4 JM1x 26.70
5 JW2x 32.69

Dla przedstawienia analizy walki o tytuty Mistrzéw Swiata, o podziat medali, ale réwniez

walke w catym finale zatgczono ponizej tabele pokazujgcy rdznice czasu na mecie pomiedzy

ztotymi i srebrnymi medalistami, ztotym i brgzowym medalistg oraz pomiedzy pierwszg i

ostatnig osadg w finale. Dla petniejszego obrazu walki w finale dokonano zestawienia rdznicy

rezultatdw pomiedzy pierwszg i pigtg osadg w finale, gdyz doswiadczenie uczy, ze nie zawsze

ostatnia — szdsta osada finatu nienaciskana przez nikogo z tytu, widzac juz strate i brak szans na

jakikolwiek medal czy poprawe swojego miejsca, walczy z petng determinacjg do ostatniego

metra. Robig sie wtedy nienaturalnie duze rdzinice i zamazuje catkowicie obraz pefnej

rywalizacji.
Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu Roznica czasu
I-1l miejsce I-11l miejsce I-V miejsce I-VI miejsce
1 JW8+ 0.43 1 IM8+ 1.13 1 IM8+ 7.02 1 JW1x 9.15
2 JW4ax 0.45 2 IM4x 1.26 2 JW1x 8.48 2 JW8+ 9.37
3 JIM8+ 0.97 3 JwW8+ 2.30 3 JW2- 8.84 3 IM4+ 9.78
4 JW1x 0.98 4 JW1x 3.82 4 JW8+ 9.36 4 JM4x 11.42
5 IM4x 1.09 5 JM4+ 4.24 5 IM4x 9.60 5 IM4- 12.61
6 JW2x 1.19 6 JW4ax 4.72 6 IM4+ 9.73 6 IM8+ 12.80
7 IMA4- 1.69 7 JW2- 5.12 7 JW4- 11.25 7 IM2- 14.32
8 JW2- 2.96 8 JW2x 5.38 8 IMA4- 11.42 8 JW2x 14.87
9 IM2x 3.02 9 IM1x 6.37 9 JW4x 12.53 9 JW4- 19.61
10 JW4- 3.12 10 IM2x 6.81 10 JM2x 12.88 10 JM1x 20.91
11 JM4+ 3.20 11 JW4- 6.85 11 IM2- 13.45 11 JW4ax 21.02
12 JM1x 3.25 12 IMA4- 7.37 12 JW2x 13.54 12 IM2x 21.61
13 IM2- 3.39 13 IM2- 7.79 13 JM1x 15.04 13 JW2- 27.92

Najbardziej wyrownang walke o ztoty medal stoczyty osad juniorek w ésemce i czwérce
podwajnej.

Natomiast o dalszy podziat medali najbardziej wyréwnana walka byta dla odmiany w
meskich ésemkach i czworkach podwaéjnych.

Najbardziej wyréwnane finaty byty w ésemkach junioréw i jedynkach juniorek. Z tym, ze w
jedynce juniorek do korica walczyto wszystkie szes¢ skifistek.

Z drugiej strony najmniej walki o medale na finiszu byto w dwdjkach bez sternika i
jedynkach junioréw.

Réwniez najbardziej ,,rozciggniete” finaty byty w jedynkach junioréw i dwdjce bez sternika
junioréw.

Jak widaé¢ w finatach catkowicie stracity w torze kontakt ze stawka ostatnie osady w
dwdéjkach bez sterniczki juniorek, dwdjkach podwdjnych junioréw, czwdrce podwdjnej
juniorek, jedynce juniorow i czwérce bez sterniczki juniorek.
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IV. OCENA STARTU POLSKICH OSAD

KIEROWNICTWO

Gryczuk Bogustaw

Jankowiak Artur

Jankowski Grzegorz

Gaszczak Michat

Gabryelewicz Krzysztof

Kliber Anna

Kozicka Anna

Uchanski Jacek

Dyrektor Sportowy/Kierownik

trener gtowny kadry juniorow

trener wspotpracujacy

trener wspotpracujacy

trener wspotpracujacy

trener wspotpracujacy

fizjoterapeuta

lekarz
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CZWORKA BEZ STERNICZKI JUNIOREK JW4-

Sktad osady Rok ur. Klub

Bugajska Sara 1999 AZS AWF Krakéw
Wojtarowicz Barbara 1999 AZS AWF Krakéw
Streng Barbara 2000 BTW Bydgoszcz
Grzella Paulina 1999 BKW Bydgoszcz

Trenerzy klubowi:

Iwona Waijcik Pietruszka - AZS AWF Krakéw
Marcin Badziggowski - BTW Bydgoszcz
Grzegorz Jankowski - BKW Bydgoszcz

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Grzegorz Jankowski

Prognoza wyniku: V-VIII miejsce
Ostateczny wynik: V miejsce

Do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w konkurencji czwérek bez sterniczki juniorek
zgtoszono 17 osad. Przy tej ilosci zatég system eliminacji Miedzynarodowej Federacji
Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie trzech przedbiegdéw, z ktérych pierwsze dwie osady
bezposrednio kwalifikowaty sie do poffinatéw A/B. Nastepnie z dwodch repasazy po trzy
pierwsze uzupetnity dwunasto-osadowg stawke potfinatowa. Pozostate czwérki w finale C
walczyty o miejsca 13-17. Z dwdch pétfinatéw po trzy pierwsze osady kwalifikowaty sie do walki
o medale w finale A, pozostate w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-12.

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata startowato 13 czwérek, a ztotymi medalistkami
byty Niemki przed Wtoszkami i Amerykankami, a w tegorocznych Mistrzostwach Europy w
niemieckim Krefeld ztoty medal zdobyty Chorwatki przed Niemkami i Rumunkami. Chorwaci i
Rumuni na Mistrzostwa Swiata do Trok przywiezli te same sktady osobowe swoich czwérek,
natomiast Niemcy catkiem inne zestawienie czwodrki ztozonej z dwdch siedemnastolatek i
dwdch osiemnastolatek.

Nasza czwdrka to ubiegtoroczne srebrne medalistki Mistrzostw Europy Juniorek, tegoroczne
czwarte zawodniczki Mistrzostw Europy Juniorek i ésme w Mistrzostwach Swiata Juniorek byty
najbardziej doswiadczong zatogg sposrdd startujgcych polskich osad. W stosunku do roku
ubiegtego ze wzgledéw zdrowotnych zatoga zmienita szlakowa - Joanne Kocikowska, ktérg
zastgpita Barbara Streng. Osada zachowata tego samego trenera Grzegorza Jankowskiego,
ktory realizowat konsekwentnie swojg koncepcje trenerskg. Wsréd zawodniczek panowata
dobra atmosfera i profesjonalne podejscie do treningu godne nasladowania.

Polki w Trokach wystartowaty trzykrotnie. W przedbiegu, poffinale i finale A, zajmujac
kolejno miejsca: drugie, trzecie i czwarte.

Zawodniczki rozpoczety mistrzostwa dos¢ udanie. Z przedbiegu do pétfinatu awansowaty
dwie pierwsze zatogi i Polki minety linie mety na drugim miejscu za Chinkami ze stratg 5.26 sek.
Nasze zawodniczki walczyty trzy-czwarte dystansu, prowadzac nawet nieznacznie z Chinkami
na potmetku (0.74 sek). W koncowce niestety nieco ostabty i przyptynety na mete na drugiej
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pozycji, kontrolujgc miejsce gwarantujgce awans. Uzyskaty przy tym pigty rezultat trzech
przedbiegow.

W wyscigu poffinatowym do pdtmetka stworzyty sie dwie pary walczacych czworek.
Chorwatki z Rumunkami toczyty zacietg walke o zwyciestwo, a o trzecie miejsce premiowane
awansem do finatu A Polki z Wtoszkami. Jednak za potowg dystansu to Wioszki wyraznie
ostabty i nasza osada mineta linie mety na pewnym trzecim miejscu, ktére gwarantowato
awans do gtéwnego finatu. Uzyskaty znowu pigty rezultat dwéch pétfinatéw, ale rdznica w
czasach bezwzglednych wynosita 5.13 sek. do czwartego rezultatu. Jednak wg trenera
prowadzgcego zawodniczki miaty za zadanie wejs¢ do finatu tracac jak najmnie;j sit.

W wyscigu finatowym nasza czwérka podjeta po starcie walke o medal. Po pierwszych 500m
ptyneta na trzecim miejscu. Po 1000m na miejscu czwartym, ale nadal w walce o medal.
Niestety za pétmetkiem, podobnie jak w przedbiegu, nie starczyto juz sit na walke o strefe
medalowa. Na korncowych metrach dystansu nie miaty sit odeprze¢ zdecydowanego ataku
Chinek i ostatecznie skonczyty swéj wyscig na pewnym pigtym miejscu ze stratg 11.25 sek do
ztotych medalistek i 4.4 sek. do brgzowego medalu.

Zwyciezyta osada Chorwacji, przed Rumunig i USA. W czwérce Chorwatek ptynety dwie
zawodniczki z osady, ktéra w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata byta przed Polska na
siddmym miejscu, a w osadzie USA z ubiegtorocznych V-ce Mistrzyi Swiata w tej konkurencji
zostata jedna zawodniczka. W naszej osadzie zostaty trzy zawodniczki z osady, ktéra w
ubiegtym roku zdobyta srebrny medal Mistrzostw Europy. Chyba zabrakto niestety zawodniczki
z najwazniejszej pozycji. Niestety doswiadczenie wskazuje na fakt, ze w tej grupie wiekowej nie
ma jeszcze zadnej stabilizacji, a wiec nie mozna by¢ niczego pewnym. Dla przyktadu analizujgc
chociazby sktad czwdrki Amerykanek, ktére w obu ostatnich dwéch latach zdobyty brazowe
medale. W ubiegtym roku w ich sktadzie startowaty dwie siedemnastolatki i po jednej
szesnastolatce i osiemnastolatce. W tym roku pozostata tylko ta najmtodsza, a doszty trzy
nowe zawodniczki, w tym jedna brgzowa medalistka w dwdjce bez sterniczki z ubiegtego roku.
Widac z tego, ze jezeli jest odpowiednio wysoki poziom rywalizacji krajowej to mozna z roku na
rok budowac¢ od nowa sktady osad na impreze gtéwng. Z drugiej strony pojawity sie w
tegorocznych mistrzostwach w tej konkurencji catkiem nieznane Rumunki, z ktérych zadna nie
startowata w ubiegtym roku. W sktadzie tej osady wiostowaty trzy siedemnastolatki i tylko
jedna osiemnastolatka, ale wszystkie o swietnych warunkach fizycznych, wida¢ byto dobrg
selekcje i niezte juz przygotowanie. Na tych dwdch chociazby przyktadach mozna zaryzykowad
stwierdzenie, ze w naszym wioslarstwie niestety nie ma ani jednego, ani drugiego.
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JEDYNKA JUNIOROW  JM1x

Sktad osady Rok ur. Klub
Baranski Fabian 1999 WTW Witoctawek

Trener klubowy i prowadzacy w reprezentac;ji:
Krzysztof Gabryelewicz

Prognoza wyniku: VI-VIII miejsce
Ostateczny wynik: IX miejsce

Do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw zgtoszono skiffistéw az z 37 krajéw, co byto
rekordem w historii tej imprezy. Rozegrano osiem przedbiegdw, z ktérych po dwadch
pierwszych zawodnikéw bezposrednio awansowato do czterech ¢wieréfinatdw. Nastepnie z
czterech repasazy takze po dwdch pierwszych uzupetnito 24-osadowgq stawke ¢wiercfinatowa.
Pozostali skifisci walczyli w trzech poffinatach E/F/G, z ktorych po dwéch pierwszych staneto do
walki w finale E o miejsca 25-30. Ostatni z kazdego tych pétfinatow stangt do walki w finale G o
miejsca 35-37, a pozostali w finale F o miejsca 31-34. Z ¢wiercfinatéw trzech pierwszych
awansowato do poétfinatdéw A/B, trzech pozostatych do pétfinatéw C/D.

W ubiegtym roku wystartowato 29 skifistéw, a Mistrzem Swiata w tej konkurencji zostat
Litwin Armandas Kelmelis przed Niemcem i Brazylijczykiem. Wszyscy medalisci przeszli juz do
grupy mtodziezowej. W tamtym finale startowato takze dwéch siedemnastolatkéw — Biatorusin
i Szwajcar, zajmujgc odpowiednio czwarte i pigte miejsce. Pierwszy w tym roku w ogdle nie
wystartowat, a drugi byt ostatecznie dziesigty. W tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw
ztoty medal zdobyt Niemiec przed Dunczykiem i Polakiem.

W naszej reprezentacji od dwodch lat na jedynce startuje Fabian Baranski. W
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Junioréw, startujagc na jedynce zajat siedemnaste
miejsce. Fabian Baranski drugi sezon nie przegrat zadnego biegu podczas rywalizacji krajowe;j.
To oczywiscie stawiato go przed pozostatymi zawodnikami w kraju i w zwigzku z jego
dominacjg trudno byto podejmowac¢ decyzje, zeby zasilit inng osade wielowiostowa.
Dodatkowo zawodnik zdobyt brgzowy medal w tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw
w swojej konkurencji.

W Trokach Polak wystartowat cztery razy. W przedbiegu, ¢wieréfinale, poétfinale i finale,
zajmujac kolejno: pierwsze, drugie, pigte i trzecie miejsce.

W przedbiegu przeciwnikami F. Baranskiego byli zawodnicy z Litwy, Uzbekistanu, Tunezji i
Paragwaju. Zaden z tych zawodnikéw nie startowal w ubiegtym roku, do ¢wieréfinatéow
kwalifikowato sie dwodch zawodnikédw. Niespodziewanie Polak od startu toczyt bardzo
wyroéwnang walke o zwyciestwo ze skifistg z Uzbekistanu. Ponad 1000 metréw nieznacznie
prowadzit reprezentant Uzbekistanu. Ostatecznie wygrat jednak Baranski, ale réznice na
poszczegdlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu wynosity kolejno 0.54 i 0.17 na korzysc
Uzbeka oraz 0.33 i 1.68 na mecie na korzy$¢ Polaka. Nasz skifista, pomimo walki osiggnat
dopiero dziesigty rezultat wszystkich osmiu przedbiegow.

Po rezultatach z przedbiegdw poczatkowo wydawato sie, ze rozstawienie na wyscig
¢wiercfinatowy jest dla Polaka niezbyt niekorzystne. Nasz skiffista wystartowat z Niemcem —
tegorocznym Mistrzem Europy, Portugalczykiem, ktéry wydawat sie byé w bardzo dobrej
formie, bo uzyskat trzeci rezultat eliminacji, totyszem, ktéry miat takie lepszy rezultat w
przedbiegach oraz Serbem i Stowericem. Ponad potowe dystansu czterech skifistéw, w tym
takze Polak, walczyto o trzy premiowane awansem do poétfinatdw miejsca. Do tego momentu
nasz zawodnik byt czwarty, ale to jego atak spowodowat, ze tego pierwszy nie wytrzymat
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Portugalczyk, a nastepnie totysz. Ostatecznie mete mingt na drugim miejscu, ulegajac
Mistrzowi Europy — Niemcowi 4.22 sek, pewnie kwalifikujgc sie do potfinatéw. Uzyskany
rezultat okazat sie pigtym wszystkich czterech ¢wiercfinatéw, cho¢ rezultaty dwdch kolejnych
skifistow byty niemal identyczne.

— e —

Przeciwnikami Polaka w biegu poéffinatowym byli: Amerykanin, ktéry na tych Mistrzostwach
byt poza zasiegiem wszystkich rywali i zdobyt ostatecznie ztoty medal, Dunczyk, ktdry zdobyt
srebrny medal w tegorocznych Mistrzostwach Europy oraz skifisci z Uzbekistanu, Biatorusi i
Szwaijcarii, z ktérymi Fabian Baranski w tym sezonie wygrywat. Tak, wiec finat wydawat sie
bardzo realny. Zatozona taktyka polegata na przewiostowaniu pierwszej czesci dystansu jak
najspokojniej z jak najmniejszg stratg do trzeciej, premiujgcej pozycji. Wiadomo byto, ze
Biatorusin pierwszg czes¢ dystansu poptynie ponad sity i zaktadano, ze bedzie jak zwykle
oddawat przewage w drugiej czesci dystansu. Nasz skifista w pierwszej czesci tego biegu
dobrze realizowat zatozenia taktyczne. Po pierwszym tysigcu byt pigty. Na ostatni odcinek
pieciuset metrow wptynat na czwartej pozycji z pétsekundowg stratg do trzeciego Biatorusina.
Niestety niespodziewany dramat Polaka rozpoczat sie 400 metrow przed metg, kiedy miat
wysungc sie na trzecig pozycje, wbrew przewidywaniom treneréw, bardzo ostro zaatakowat
Biatorusin, a to nasz zawodnik catkowicie opadt z sit i ostatecznie zaprzestat dalszej walki,
konczac wyscig z bardzo duzg stratg na pigtej pozyc;ji.

W finale B Polak catkowicie zatamany stabym wynikiem w poffinale i brakiem awansu do
finatu A dtugo nie mdgt sie pozbierac. Probowat walczyé w drugiej potowie dystansu, ale to
wystarczyto jedynie na zajecie trzeciego miejsca.

Ostatecznie zajat dziewigte miejsce w stawce 37 skiffistdw na Mistrzostwach Swiata.
Swoimi pierwszymi startami w tym sezonie Fabian rozbudzit nadzieje na lepsze miejsce.

Niestety powtarza sie stara prawda, ze oprdcz przygotowania motorycznego i technicznego
na wynik sportowy wptywa wiele sktadowych. Wystarczy, ze peknie jedno ogniwo, a cel sie
oddala. Z silng psychika skiffisty trzeba sie urodzié¢, albo na wytrenowanie jej potrzeba wiele
lat. Pokutuje brak rywalizacji krajowej i znikome doswiadczenie w startach miedzynarodowych.
Zawodnik trenowany podczas bezposredniego przygotowania startowego w Watczu
warunkach bezstresowych, przy minimalnej rywalizacji jedynie podczas przejazdéw
kontrolnych Fabian nie zdotat wytrenowaé petnej odpornosci psychicznej. Trudno tez w takich
warunkach o przetamanie granicy wtasnych mozliwosci w warunkach ekstremalnej walki
sportowej w trakcie catego dystansu 2000m. Utrudnito to zaprezentowanie petni mozliwosci
zawodnika. W biezgcym roku trzeba byto takie zweryfikowaé wynik 6:07 na ergometrze
wioslarskim 2000m, ktory wydawat sie przepustkg do pozycji medalowej.

Amerykanin, Dunczyk i Niemiec na ergometrach uzyskiwali rezultaty ponizej 6 minut.
Pomimo wszystko, po analizie tegorocznych wynikéw skifistbw mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze przy optymalnej dyspozycji naszego zawodnika realny byt jego awans do finatu
A.

27



CZWORKA PODWOJNA JUNIOROW JMAax

Sktad osady Rokur. Klub
Zalega Barttfomiej 1999 Pegaz Wroctaw
Domeradzki Jan 2000 SMS/PTW Ptock
Madaj Maciej 1999 Lotto Bydgostia
Kasparek Krzysztof 2000 AZS AWF Krakow
Trenerzy klubowi:
Piotr Soroko - Pegaz Wroctaw
Krzysztof Kalinski - SMS/PTW Ptock

Tomasz Czubak - Lotto Bydgostia

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Krzysztof Gabryelewicz, Michat Ggszczak

Prognoza wyniku: VI-VIII miejsce
Ostateczny wynik: XI miejsce

Do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw w konkurencji czwérek podwaéjnych junioréw
zgtoszono 18 osad. Przy tej ilosci zatdg system eliminacji Miedzynarodowej Federacji
Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie trzech przedbiegdw, z ktérych pierwsze dwie osady
bezposrednio kwalifikowaty sie do pétfinatdbw A/B. Nastepnie z dwodch repasazy po trzy
pierwsze uzupetnity dwunasto-osadowg stawke potfinatowa. Pozostate czwérki w finale C
walczyty o miejsca 13-18. Z dwdch pétfinatéw po trzy pierwsze osady kwalifikowaty sie do walki
o medale w finale A, pozostate w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-12.

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata wystartowato 25 czwérek, a ztoty medal zdobyli
Czesi przed Niemcami i Amerykanami. Z zawodnikéw osad, ktére w ubiegtym roku startowaty
w finale Czesi w catosci przeszli do grupy starszej. Z czworki srebrnych medalistéw — Niemcow
w osadzie pozostat tylko jeden, dwdch kolejnych startowato w dwdjce podwdjnej, zajmujac
czwarte miejsce. Z czworki ubiegtorocznych brazowych medalistow — Amerykandw, trzech
zawodnikéw przeszto do grupy mtodziezowej, a czwarty, dwa lata od nich mtodszy zdobyt w
tym roku tytut Mistrza Swiata w skifie. Czwarci Francuzi w catosci przeszli do grupy starszej,
kolejno u Nowozelandczykdw pozostato w juniorach jeszcze dwéch zawodnikéw i wystartowali
w tym roku w tej same]j konkurencji z innymi partnerami, ale zajeli odlegte dwunaste miejsce. Z
szOstej w ubiegtym roku w finale Danii pozostat w tej grupie wiekowej jeden zawodnik, ktéry z
nowym partnerem wystartowat w dwdjce podwdjnej i zajat dsme miejsce.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy ztoty medal zdobyli Szwajcarzy przed Niemcami i
Dunczykami. Szwajcarzy i Dunczycy do Trok przywiezli te same sktady, a Niemcy zmienili dwdch
zawodnikéw. Polacy w tej konkurencji w Mistrzostwach Europy zajeli jedenaste miejsce i tez
zmieniono dwdch zawodnikéw.

W sktadzie polskiej osady w tym roku wiostowato czterech zawodnikdéw z czotéwki rankingu
wewnatrz krajowego w kategorii wioset krétkich junioréw, ktérzy w sezonie po wykonaniu
szeregu testow zaprezentowali najwyzszy poziom sportowy. Do osady testowano tgcznie
siedmiu zawodnikéw. Wzajemna rywalizacja utrzymywata wysoki poziom sportowy catej grupy.
Na podstawie analizy indywidualnych mozliwosci oraz postepu wykonano testy przydatnosci
do osady wielowiostowej. Ostateczny sktad osady zostat wytoniony po analizie wynikéw
wszystkich przejazdéw kontrolnych w Watczu, regat kontrolnych w Poznaniu i Kruszwicy oraz
regat miedzynarodowych w Monachium oraz tegorocznych Mistrzostwach Europy w Krefeld.
Ze wzgledu na wyrownany poziom sportowy zawodnikdw podczas sezonu testowano kilka
wariantow sktadu osady. Jednak zaden z wczesniej prébowanych zestawdw nie osiggat
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wymaganego wyniku. Ostateczny sktad osady w okresie bezposredniego przygotowania
startowego zaczat osiggac podczas testow trenerskich na odcinkach kontrolnych oczekiwane
rezultaty.

Polska czwdrka wystartowata w tegorocznych mistrzostwach cztery razy. W przedbiegu,
repasazu, potfinale i finale B, zajmujac kolejno: czwarte, pierwsze, czwarte i pigte miejsce.

Zatoga rozpoczeta starty w zawodach od przedbiegu w bardzo silnej obsadzie. Za
przeciwnikbw mieli osady, ktére finalnie zajety trzecie(Wtosi), szoste(Grecy),
dziewigte(Australia), dziesigte(Estonia) i trzynaste(Ukraina) miejsce. Odpowiednio
zmotywowani dobrze wystartowali utrzymujac drugg pozycje premiujgcg awansem ponad
1500m, ale juz po minieciu pétmetka zauwazalne byto u zawodnikédw postepujgce opadanie z
sit. Nasza czwérka dwie ostatnie piecsetki mieli dopiero pigte w kolejnosci w stawce, co na
mecie pozwolito im zajg¢ jedynie czwarte miejsce, ze stratg 4.22 sek do zwycieskich Wiochéw i
0.87 sek. do drugiego premiowanego bezposrednim awansem do pétfinatdw miejsca. Uzyskali
przy tym jedenasty rezultat wszystkich trzech przedbiegow.

Kolejny wyscig - bieg repasazowy, z ktérego trzy pierwsze osady uzyskiwato prawo startu w
potfinatach, to dominacja naszej osady od pierwszych do ostatnich metréw dystansu. Polska
osada miata najlepsze czasy trzech pierwszych pieésetek, przyptywajac na mete przed druga
Estonig 1.64 sek. i trzecimi Amerykanami 3.98 sek. Uzyskali trzeci rezultat tej fazy eliminacji,
ale w bardzo wyrdwnanej stawce. Analiza tego biegu napawata optymizmem i osada z
wysokim morale przystgpita do walki w poétfinale.

Bieg potfinatowy to pokaz niezwykle wyréwnanego poziomu czwérek podwdjnych, a o
awansach do finatéw ostatecznie zadecydowaty setne sekundy. Polakom, ktérzy podjeli walke
o finat zabrakto do awansu 0,42 sek, a do drugiego miejsca 0,62 sek. Niestety awans do finatu
»przespali” na trzeciej pieésetce, ktorg mieli najstabszg z catej stawki walczacych czwérek.
Uzyskali na mecie szésty rezultat obu pétfinatéw. Osady, ktére naszg czwdrke wyeliminowaty w
ostatecznej walce o medale zajety: drugie, czwarte i széste miejsce. Niestety, ale liczy sie tylko
bezposrednia walka.

Po rozmowach przed finalem B osada wydawata sie odpowiednio zmotywowana.
Wystartowata bardzo ambitnie prowadzac pierwszy 1000m. W potowie dystansu do walki o jak
najwyzszg pozycje wiaczyly sie osady z innych krajow. Naszej czwdrce ponownie zabrakto za
potmetkiem wytrzymatosci regatowej i nie byta w stanie odeprze¢ tych atakéow. Ostatecznie
przekroczyta linie mety na miejscu pigtym miejscu, ulegajgc miedzy innymi 4.54 sek.
zwycieskim Amerykanom i 3.17 sek. drugim Czechom, z ktérymi wygrali poprzedniego dnia w
walce o finat.

Podsumowujac start tej osady w tegorocznych Mistrzostwach Swiata trzeba stwierdzi¢, ze
osada byta dobrze przygotowana fizycznie i technicznie, Swiadczy¢ o tym moze chociazby fakt,
ze jej najlepszy rezultat uzyskany w Trokach odbiegat od najlepszego czasu konkurencji
zaledwie o 0.67 sek. Jednak w Mistrzostwach Swiata przy duzej iloéci startujacych w danej
konkurencji zatdg i gdzie poziom osad jest niezwykle wyrdwnany wazne sg wszystkie aspekty
przygotowan zawodnikéw. Niezwykle istotna jest umiejetnos¢ regeneracji. W treningu
stosujemy wprawdzie mocne akcenty treningowe, ale naprzemian z lzejszymi, a w Trokach
wyscig w finale B byt czwartym, kolejnym biegiem dla naszych zawodnikéw, ktory trzeba
przejecha¢ na maksymalne swoje mozliwosci, przy czym kazde, nawet najmniejsze potkniecie
jest natychmiast wykorzystywane przez przeciwnikéw. Zawodnicy wchodzacy w sktad naszej
czworki swoim poziomem technicznym znacznie odbiegali od swoich rowiesnikow w kraju, a na
taki poziom tej osady ztozyty sie niemal dwuletnie przygotowania. Tym bardziej, wiec pozostaje
pewien niedosyt spowodowany tak nieznacznym brakiem tej czwdrki do ostatecznej walki
medalowe;.
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Iv.

DWOJKA PODWOINA JUNIOROW JM2x
Sktad osady Rokur. Klub
Budzynski Tomasz 1999 WTW Wtoctawek
Skierecki Jedrzej 1999 Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz- WTW Wioctawek
Tomasz Czubak - Lotto Bydgostia

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Gaszczak Michat

Prognoza wyniku: IX-XIl miejsce
Ostateczny wynik: XVI miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw zgtoszono 27 dwdjek. Przy
takiej ilosci osad rozegrano najpierw pie¢ przedbiegdw, z ktérych po cztery pierwsze
zdobywaty bezposredni awans do czterech ¢wieréfinatdw, a nastepnie dwa repasaze, z
ktorych po dwie pierwsze dwdjki uzupetnity tg 24-osadowg stawke. Pozostate trzy zatogi
walczyty w finale E o miejsca 25-27. Z ¢éwiercfinatdw po trzy pierwsze osady utworzyty
potfinaty A/B, a pozostate potfinaty C/D. Z pétfinatow po trzy pierwsze dwodjki awansowaty
odpowiednio do finatdw A lub C, pozostate do finatéw B lub D.

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata startowato w tej konkurencji 30 osad, a ztoty
medal zdobyli reprezentanci Nowej Zelandii przed Niemcami i Wtochami. Z szesciu dwodjek
startujgcych w ubiegtorocznym finale w grupie junioréw pozostat w tym roku tylko jeden
zawodnik z zajmujgcej czwarte miejsce Biatorusi, ale w Trokach startowat w skifie i to wiasnie
on wyeliminowat naszego reprezentanta Fabiana Baranskiego z walki w finale A.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorow w niemieckim Krefeld zioty medal
zdobyli Niemcy przed Belgami i Biatorusia.

W Mistrzostwach Swiata w Trokach w naszej reprezentacji wystartowata dwdjka, ktéra
wywalczyta sobie prawo startu w ostatniej fazie przygotowan, po udanym wyscigu
kontrolnym w Centralnym Osrodku Przygotowan Olimpijskich w Watczu, w ktérym
zrealizowata zadanie z wyznaczonym limitem czasowym na 6:40. Uzyskata czas 6:37 i podjeto
decyzje o zgtoszeniu jej do mistrzostw. Zawodnicy byli objeci przygotowaniami w catym
okresie, ze wzgledu na to, ze brali udziat w selekcji do czwdrki podwadjnej. Pomimo bardzo
ambitnej postawy i dobrego przygotowania fizycznego rdéznili sie stylami technicznymi,
akcentujgc prace piéra w wodzie w innym momencie. Wszystkie czasy przejazdéow na
zgrupowaniu poprzedzajagcym wyjazd na Mistrzostwa Swiata wykazywaty dobra predkos¢
jazdy torowej, ale zalegtosci w startowej i finiszowej czesci dystansu 2000m.

W Trokach polska dwdjka wystartowata cztery razy. W przedbiegu, ¢wiercfinale, potfinale
i finale C, zajmujac kolejno miejsca trzecie, czwarte, trzecie i czwarte.

W wyscigu eliminacyjnym Polacy mieli sporo szczescia w losowaniu. Trafili wprawdzie na
Niemcéw, ktdrzy ostatecznie zajeli czwarte miejsce w tych mistrzostwach, ale pozostate
osady to Serbowie (ostatecznie 24 miejsce), Uzbekistan (19 miejsce) i Armenie (27 miejsce). a
premiowane awansem do ¢éwiercéfinatdw byty pierwsze cztery osady. Nasza dwdjka do
potmetka ptyneta na czwartej pozycji, potem trzecim, aby na ostatniej pie¢setce pokaza¢, ze
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ma jeszcze rezerwy, uzyskujac najlepszy czas tego odcinka. Ostatecznie jednak zajeta trzecie
miejsce 2.19 sek. za Niemcami i 0.37 sek. Serbig, a 11.06 sek. przed Uzbekistanem. Niestety
koncowy rezultat byt dopiero pietnastym z catej stawki pieciu przedbiegdw.

W ¢wiercfinale takze nie mieli najmocniejszych osad tych mistrzostw. Wystartowaty
zatogi, ktdére ostatecznie zajety szoste, siodme, dziesigte, pietnaste i dwudzieste miejsca.
Niestety zgodnie z obawami na pierwszy pomiar czasu po 500 metrach polska dwodjka
przeptyneta dopiero na pigtym miejscu ze stratg 2.17 sek. do prowadzacych Motdawian. Na
potmetku tracili 3.46 sek. i 3.09 sek. na 500 metrédw przed meta, ale zajmowali czwarte
miejsce ze stratg 1.04 sek. do trzecich Hiszpanow i 2.0 sek. za drugimi w tym momencie
Motdawianami. Z walki o wejscie do potfinatu nie zrezygnowali rowniez Ukraincy, ktorzy
ptyneli za Polakami tracac tylko 0.76 sek. Ostateczna walka o awans rozegrata sie na ostatnich
200m pomiedzy Stowacjg, Hiszpanig, Polskg i Ukraing. Niestety, podobnie jak podczas
treningdw zabrakto umiejetnosci wygenerowania duzej predkosci todzi na finiszowych
metrach i ostatecznie nasza osada zakonczyta wyscig na czwartym miejscu ze stratg 0.5sek.
do trzecich Hiszpandéw i 2.1 sek. do zwycieskich Motdawian. Polska dwdjka pomimo tak
zacietej walki uzyskata dopiero trzynasty rezultat wszystkich czterech c¢wieréfinatow.
Potwierdzit sie fakt, ze przeciwnicy nie byli najmocniejsi i przy lepszej jezdzie na poczatku
dystansu mozna byto awansowac do pétfinatu.

Po przegranej walce o awans do potfinatu A/B zostaty jeszcze do rozegrania dwa wyscigi.
Zatozeniem na poffinat C/D byto zagwarantowanie sobie awansu do finatu C jak najmniejszym
kosztem energetycznym. Jednak okazato sie, ze na zawodach tej rangi nie ma tatwych
biegéw. Pie¢ dwdjek walczyto o trzy premiowane awansem miejsca, a do potmetka takze ta
szésta — Serbowie. Na mete pieé¢ osad przyptyneto w granicach 3.78 sek, ale na szczescie
nasza dwdjka na trzecim miejscu ze stratg 2.01 sek. do zwycieskich Nowozelandczykdéw.
Polacy uzyskali przy tym czwarty rezultat obu poéffinatéw C/D.

Tak, wiec ostatnim wyscigiem Mistrzostw Swiata Junioréw tej osady byt finat C.
Po analizie dotychczasowych miedzyczaséw wszystkie osady prezentowaty zblizony poziom
sportowy i nalezato poptynac¢ zdecydowanie lepiej poczatek dystansu. Po pierwszych 500m
nasza osada zajmowata trzecie miejsce, a rdznica do pierwszych Litwindw wynosita niecatg
sekunde. Na pétmetku Litwini wywalczyli sobie prawie dwu sekundowg przewage nad drugim
Zimbabwe i trzecig Ukraing. Nasza osada ptyneta w tym momencie, jako czwarta ze strata
2.78 sek. Niestety zmiana dotychczasowej taktyki na ten wyscig nie przyniosta oczekiwanych
rezultatow. Pomimo lepszej pierwszej pieésetki, to wydatek energetyczny byt tak duzy, ze nie
potrafili oni nawigza¢ walki w dalszej czesci dystansu, a szczegdlnie na finiszu.

Ostatecznie dwdjka podwadjna zajeta czwartg pozycje w finale C zajmujgc 16 miejsce
posréd 27 startujgcych. Byt to na pewno wystep ponizej oczekiwan samych zawodnikow i
trenera. Strat nalezy szukac takze w przygotowaniu mentalnym. Sukcesy krajowe zamazuja
rzeczywisto$¢. Nalezy odrdézini¢ niepopartg niczym wielkomocarstwowos¢ od wysokiego
morale zawodnikéw. Brakuje prawdziwej rywalizacji w kraju na wysokim poziomie, gdzie
podczas w walki w torze liczy sie kazda stracona sekunda decydujgca o ostatecznym wyniku
sportowym.
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V.

DWOJKA PODWOJNA JUNIOREK JW2x

Sktad osady Rok ur. Klub
Lesner Zuzanna 1999 SMS/UKS Ateny Watcz
Partyga Michalina 1999 WTW Warszawa

Trenerzy klubowi:
Jacek Btoch - SMS/UKS Ateny Watcz
Danuta Kotwinska - WTW Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:

Anna Kliber
Prognoza wyniku: XI-XIl miejsce
Ostateczny wynik: XXVI miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Junioréw zgtoszono 28 dwdjek. Przy
takiej ilosci osad rozegrano najpierw pie¢ przedbiegdw, z ktérych po cztery pierwsze
zdobywaty bezposredni awans do czterech ¢wieréfinatdow, a nastepnie dwa repasaze, z
ktorych po dwie pierwsze dwdjki uzupetnity tg 24-osadowg stawke. Pozostate trzy zatogi
walczyty w finale E o miejsca 25-28. Z ¢éwiercfinatdw po trzy pierwsze osady utworzyty
pétfinaty A/B, a pozostate poéffinaty C/D. Z poéffinatdw po trzy pierwsze dwdjki awansowaty
odpowiednio do finatéw A lub C, pozostate do finatéw B lub D.

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata startowato w tej konkurencji 23 osady, a ztoty
medal zdobyty Amerykanki przed Greczynkami i Wtoszkami. Z ubiegtorocznych finalistek
jedna z Amerykanek startowata w tym roku w czwdrce podwdjnej, ktdra zajeta pigte miejsce,
a obie Niemki, ktére w ubiegtym roku zajety széste miejsce w Trokach startowaty w srebrnej
czworce podwdjnej. Pozostate zawodniczki ze wzgledu na wiek przeszty do grupy
mtodziezowej.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy ztoty medal zdobyty Niemki, przed Irlandkami i
Wioszkami. Z nacji, ktére w Krefeld miaty medale na Mistrzostwa Swiata tylko Irlandczycy
przystali te same zawodniczki, ktére ostatecznie byty sioddme. Wtosi wymienili potowe sktadu i
zajeli czwarte miejsce, a Niemcy wystawili catkiem inny zestaw zawodniczek, ktéry zdobyt
srebrny medal.

Przy tworzeniu osad wioset krétkich pod katem startu w Mistrzostwach Swiata Juniorek w
naszej reprezentacji juz na poczatku sezonu niepokoit niski poziom sportowy prezentowany w
indywidualnych sprawdzianach, a takze brak kandydatek o dobrych parametrach fizycznych.
Podstawg doboru zawodniczek byty wyniki osiggniete podczas Centralnych Kwalifikacyjnych
Regat w Poznaniu na jedynkach.

Pierwsze starty miedzynarodowe w tym sezonie nie nalezaty do udanych. Aby sprébowac
uratowac sytuacje powstata koncepcja dtugiego zgrupowania na wodzie przygotowujgcego
zawodniczki do ewentualnego startu w tej najwazniejszej imprezie sezonu, czyli w
Mistrzostwach Swiata. Takie zgrupowanie rozpoczeto pod koniec czerwca, ktére trwato do
konca lipca. Powotano 10 czotowych zawodniczek, biorgc réwniez pod uwage postep i wyniki
Regat Kontrolnych w Kruszwicy. Pomimo usilnych préb podczas zgrupowania nie dato sie
dokona¢ wymaganego podniesienia poziomu sportowego i planowana koncepcja musiata
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ulec pewnej korekcie. Podzielono zawodniczki ze wzgledu na wiek i wyznaczono im rdzne
cele. Zawodniczki mtodszego rocznika przygotowywaty sie dalej do regat Coupe de la
Jeunesse, a zawodniczki starsze do ewentualnego startu w Mistrzostwach Swiata Junioréw.
Jednak technika wiostowania zawodniczek byta tak odmienna, ze jedyng mozliwg
konkurencjg mogta by¢ dwdjka podwdjna. Ustalono limit czasu na 7:25. Po wielu przejazdach
kontrolnych wytoniono dwie dwadjki: Michalina Partyga (WTW Warszawa) z Zuzanng Lesner
(SMS Watcz) oraz Magdalena Sochocka (KTW Kalisz) z Martg Konieczng (AZS AWF Gorzow).
Pomimo tego, ze pierwsza z wymienionych osad ostatecznie tg rywalizacje wygrafa, to nie
odbiegata znaczaco poziomem sportowym. Reprezentujgce nas w dwdjce podwdjnej
zawodniczki w miedzyczasie, w potowie lipca, zdobyty jeszcze srebrny i brgzowy medal w
jedynkach w Mistrzostwach Polski Juniorek. Mozna byta juz wtedy dyskutowac o poziomie tej
konkurencji, gdyz ztoty medal zdobyta zawodniczka trenujgca do ostatniej chwili przed
Mistrzostwami Polski w dtugo-wiostowej czwédrce bez sterniczki.

Polska dwéjka wystartowata w Trokach trzy razy. W przedbiegu, repasazu i finale E,
zajmujac kolejno pigte (ostatnie), trzecie (przedostatnie) i drugie miejsce. W trakcie tych
wyscigdw pokonaty tylko z dwie nacje: Kazachstan i Motdawie.

W pierwszym swoim biegu mistrzostw, w przedbiegu zawodniczki uplasowaty sie na
ostatnim - pigtym miejscu nie nawigzujgc ani przez moment walki z przeciwniczkami, do
¢wiercfinatdow awansowaty pierwsze cztery osady. Uzyskaty dwudziesty czwarty rezultat
wszystkich pieciu przedbiegdw.

Polkom pozostato, wiec szukac szczescia w repasazu i walczy¢ o jedno z dwdch miejsc
premiowanych awansem w ¢wiercfinatach. | trzeba przyznaé¢, ze zawodniczki w torze ta
walke podjety. Przewodzity stawce jeszcze niecate 500 metréw przed meta, ale juz mozna
byto zaobserwowac, ze catkowicie tracy sity i ostatecznie nasza zatoga wptyneta na linie mety,
jako trzecia za osadami Chin i Estonii z pigtym rezultatem obu repasazy, ale najlepszym wsréd
osad pozostajgcych w ostatnim finale — finale E.

Niestety i w tym finale Polki musiaty uznaé wyzszos¢ dwdjki z Serbii ulegajac jej na mecie
2.64 sek.

Podsumowujgc start tej osady w Trokach trzeba jednoznacznie stwierdzi¢, ze
zawodniczki zadnego biegu nie mogty uznac za udany. Wydawato sie z boku, ze z biegu na
bieg gdzies tracity ambicje, wole walki i che¢ zwyciestwa, ale tak naprawde to ze wzgledu na
swdj niski poziom sportowy nie powinny na Mistrzostwa Swiata w ogdle pojechaé. W kazdym
wyscigu w drugiej czesci dystansu na bazie zmeczenia takze technika wiostowania ulegata
deformacji i pozostawiata wiele do Zzyczenia. Start tej zatogi nalezy uznaé za skrajnie
nieudany, ale na tym przykfadzie nalezy wyciggnac¢ réwniez wnioski, aby precyzyjniej dobierac
zasady w celu okreslenia poziomu sportowego i szans konkretnej grupy zawodnikdéw czy tez
osady. W tym konkretnym przypadku sukcesy krajowe nie znalazty zadnego odzwierciedlania
w rywalizacji miedzynarodowej. Podobnie zresztg byto w ubiegtym roku z wiostami dtugimi
juniorow.
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e W dalszym ciggu tak mata reprezentacja liczaca zaledwie trzynascie oséb jest odwrdceniem
proporcji jaka powinna by¢ zachowana dla tej kategorii wiekowej, ktorej liczebnos$¢ powinna
dawac szanse w przysztosci na selekcje, a reprezentacja tej kategorii wiekowej przekazywaé do
starszych grup wartosciowych zawodnikéw.

e Po przecietnym starcie w Mistrzostwach Europy Junioréow w Krefeld, gdzie zadna polska osada
nie zdobyta medalu, trudno byto o wskazanie podpory reprezentacji naszych junioréw. Trzy
osady: czwoérka bez sterniczki juniorek, jedynka junioréw i czwdrka podwdjna juniorow
dokonaty znacznego postepu w technice wiostowania i predkosci ptyniecia todzi. Dwa dtugie
zgrupowania w Centralnych Osrodkach Przygotowan Olimpijskich w Szczyrku i Watczu
pozwolity zbudowa¢ forme, ujednolici¢ technike wiostowania i spowodowaé¢ zmiane jakosci
szkolenia. W konsekwencji przyniosto to wymierny efekt w umiejetnosci podjecia rywalizacji
sportowej na najwyzszym Swiatowym poziomie. Nastgpit zauwazalny postep do roku
ubiegtego. Wymienione zatogi nawigzaty rownozedng walke sportowg a o braku sukcesu
zadecydowaty szczegoty, ktére ostatecznie wptynety na koricowy wynik sportowym.

e Oprécz wymienionych osad w Mistrzoswach wystartowaly jeszcze dwie zatogi, ktore
kwalifikacje zdobyty w okresie bezposredniego przygotowania startowego w przejazdach
kontrolnych limitem czasowym. Obie osady dwdjek podwdjnych juniorek i junioréw
przekroczyty okreslony limit i w zwigzku z tym zapadta decyzja o starcie dwdch kolejnych zatég
w Mistrzostwach Swiata Junioréw.

e C(Ciagte podnoszenie poziomu sportowego powinno by¢ jedynym mozliwym warunkiem
pozwalajgcym na start w gtdwnych imprezach sezonu, a wszelkie odstepstwa i wyjgtki
potwierdzajg jedynie te regute.

o W zwigzku z powrotem szkolenia junioréw i juniorow mtodszych do Kadr Wojewddzkich
konieczne jest stworzenie alternatywnego programu szkolenia przy Polskim Zwiazku
Towarzystw Wioslarskich celem wyselekcjonowania i szkolenia utalentowanych zawodniczek i
zawodnikéw z dobrymi parametrami fizjologicznymi stanowigcych zaplecze reprezentacji.

o Niezmiennie udziat w reprezentacji zawodniczek i zawodnikdw pochodzacych ze Szkot
Mistrzostwa Sportowego jest znikomy, a powinien on stanowi¢ zalgzek reprezentacji. W tym
sezonie zaledwie jeden zawodnik i jedna zawodniczka z wymienionej wczesniej dwaojki
podwadjnej juniorek sg uczniami SMS. Dokonane zmiany w systemie jakosci naboru, przyniosty
wymierny efekty w parametrach zawodnikéw, kuleje jednak program przygotowania aktualnie
uczeszczajacych, ktéry na chwile obecng nie przynosi wymiernych efektow.

e W reprezentacji na Mistrzostwach Swiata wystartowato 5 zawodnikéw po raz drugi i troje
zawodnikéw z mtodszego rocznika urodzonych w 2000 roku. Zaproponowane zatogi nie miaty
konkurencji w kraju. Jedynie w dwdjce podwdjnej kobiet na najstabszym poziomie sportowym
rywalizowaty dwie zatogi. Do zaproponowanych innych biegéw kwalifikacyjnych w Watczu nie
zgtosita sie zadna osada z kraju.
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