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Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Senioréw odbyty sie pomiedzy 30 sierpnia a 6 wrzeénia na jeziorze
Aiguebelette poftozonym we francuskich Alpach przy autostradzie tgczacej Genewe z Lyonem.
Mistrzostwa byty zarazem gtéwng kwalifikacjg do Igrzysk Olimpijskich 2016 roku w Rio de Janeiro.
Byly to széste z kolei kwalifikacje od kiedy w 1995 roku podczas Mistrzostw Swiata Senioréw w
Tampere rozegrano je po raz pierwszy. Do lIgrzysk Olimpijskich 1992 roku w Barcelonie w
wioslarstwie to Narodowe Komitety Olimpijskie decydowaty jakie zatogi zgtoszg do regat olimpijskich.

Tegoroczne Mistrzostwa Swiata byly czwartg z kolei $wiatowg impreza rozegrana na tym akwenie
po:

e Mistrzostwach Swiata Junioréw rozegranych w 1990 roku
e Mistrzostwach Swiata Senioréw w 1997 roku
e Pucharze Swiata Senioréw w ubiegtym roku

To wtasnie na tym torze w 1997 roku nasza dwodjka podwdjna wagi lekkiej Robert Sycz z
Tomaszem Kucharskim zdobyta pierwszy ztoty medal Mistrzostw Swiata Senioréw w historii polskiego
wioslarstwa. Wtedy rozpoczeta sie ztota era naszych wioset i przetamywanie rozmaitych
niepokonanych barier.

Tegoroczne Mistrzostwa Swiata w Aiguebelette byly rekordowymi pod kazdym wzgledem. Wzieta
w nich udziat rekordowa liczba 75 panstw z rekordowa liczbg 1250 zawodniczek i zawodnikéw
startujgcych w rekordowej liczbie 497 osad. Miata w tym swdj udziat réwniez nasza federacja
wystawiajagc do nich 17 osad (w tym 12 w konkurencjach olimpijskich, dwie w konkurencjach
nieolimpijskich i trzy osady paraolimpijskie)

ILOSC PANSTW UCZESTNICZACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W LATACH 2001-2015
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llos¢ uczestniczacych panstw przewyzszyta nawet ambitnych Koreanczykow, ktérzy w 2013
roku zrobili wszystko w celu uatrakcyjnienia oraz obnizenia kosztow swoich mistrzostw, aby
pobi¢ dotychczasowy rekord.

W Aiguebelette wystartowaty federacje wioslarskie reprezentujace wszystkie kontynenty
Swiata w nastepujacej ilosci:

e Europa 37
o Afryka 13
e Azja 12
e Ameryka Ptin. 5
e Ameryka Ptd. 5

e Australia i Oceania 3

tacznie rozegrano 26 konkurencji. W tym 14 objetych programem Igrzysk Olimpijskich, 8
tzw. ,nieolimpijskich” i pie¢ paraolimpijskich, ktére takie byty kwalifikacja do Igrzysk
Paraolimpijskich 2016 roku w Rio de Janeiro.

Wsréd czternastu objetych programem Igrzysk Olimpijskich jest szes¢ konkurencji kobiecych
w tym jedna wagi lekkiej i osiem meskich w tym dwie wagi lekkiej.

KONKURENCIJE OLIMPUSKIE

Konkurencje zenskie: Konkurencje meskie:
e Wix - jedynka e  Mix-jedynka
o  W2x - dwdjka podwdjna e  M2x - dwdjka podwdjna
e W2- - dwdjka bez sterniczki e M2- - dwodjka bez sternika
e  Wi4x - czwdrka podwdjna e  M4- - czwédrka bez sternika
e W8+ - dsemka e  Md4x - czwérka podwdjna
e |LW2x - dwdjka podwdjna wagi lekkiej e M8+ - dsemka

e LM2x - dwdjka podwdjna wagi lekkiej
e  LMA4- - czwérka bez sternika wagi lekkiej

W ramach konkurencji tzw. nieolimpijskich rozgrywane sg trzy konkurencje zenskie w tym
dwie wagi lekkiej i pie¢ meskich w tym cztery wagi lekkiej.

KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE

Konkurencje zenskie: Konkurencje meskie:
e LWI1x - jedynka wagi lekkiej e LMix - jedynka wagi lekkiej
e LW4x - czwérka podwdjna wagi lekkiej e LM2- - dwdjka bez sternika wagi lekkiej
e W4- - czworka bez sterniczki e LM4x - czwdrka podwadjna wagi lekkiej

e LM8+ - 6semka wagi lekkiej
e M2+ - dwdjka ze sternikiem
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Wsrad pieciu konkurencji niepetnosprawnych (adaptive) rozgrywana jest jedna konkurencja
zenska i jedna meska, oraz trzy mieszane w 50 % kobiet i mezczyzn.

KONKURENCIJE PARAOLIMPUSKIE

e ASW 1x - jedynka kobiet z wytgczeniem rak i tutowia
e ASM 1x - jedynka mezczyzn z wytaczeniem rak i tutowia
e TAMix 2x - dwdjka podwdjna mieszana (kobieta i mezczyzna) - wiostowanie z wytgczeniem nég

e LTAMix 4+ - czwdrka ze sternikiem réwniez mieszana (dwie wioslarki i dwdch wioslarzy) z tym,
ze jedna osoba musi by¢ catkowicie niewidzaca, jedna niedowidzaca i dwie niepetnosprawne

1ILOSC STARTUJACYCH ZAWODNIKOW W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W LATACH 2001-2015
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Wsréd 1250 zawodniczek i zawodnikéw wystartowato 130 oséb w 67 osadach

paraolimpijskich. W niniejszym materiale oceny startu tych osad nie bedziemy dokonywaé gdyz
obecnie jest to domeng innych stowarzyszen jak START czy CROSS. Podziat pozostatych
startujgcych zawodniczek, zawodnikéw i osad na poszczegdlne grupy ze wzgledu na konkurencje,
pteé i wage obrazuje ponizszy diagram, przedstawiajgc przy tym podobne dane ostatnich dwdéch
cykléw olimpijskich.

Po doktadnej analizie ponizszego diagramu wida¢, ze w poréwnywanym okresie szesciu
Mistrzostw Swiata rekordowe ilosci startujgcych osad sg wynikiem rekordowych ich ilosci w
konkurencjach olimpijskich w kazdej grupie z wyjatkiem meskiej wagi lekkiej, gdzie cztery lata temu
takze podczas kwalifikacji olimpijskich podczas Mistrzostw Swiata w stoweriskim Bled byto o 3 osady
wiecej. Natomiast rekordowe ilosci startujgcych oséb sg wynikiem przede wszystkim rekordowe;j
ilosci zawodniczek. Wsréd zawodnikow zaréwno wagi lekkiej jak i otwartej wiecej ich startowato we
wspomnianych mistrzostwach 2011 roku w Bled.
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wszystkie konkurencje

(il. konkurenciji/il. osad/il. zawodnikéw)
22/293/852

22/250/754
22/382/1074

22/381/1060
22/430/1120

konkurencje olimpijskie

14/207/615
14/191/588
14/291/829

14/277/788
14/325/872

Kobiety
6/78/210
6/71/212
6/96/252

6/111/297
6/124/307

waga
lekka
1/16/32
1/16/32
1/24/48

1/22/44
1/26/52

waga
otwarta
5/62/178
5/54/180
5/72/204

5/89/253
5/98/255

Mezczyzni
8/129/405
8/121/376
8/195/577

8/166/491
8/201/565

B e

waga

lekka
2/38/116
2/36/108
2/58/164

2/42/116
2/55/156

waga
otwarta
6/91/289
6/85/268
6/137/413

6/124/375
6/146/409

konkurencje nieolimpijskie

8/86/237
8/59/166
8/91/245
8/104/272
8/105/248
T 1
Kobiety Mezczyzni
3/28/61 5/58/176
3/19/49 5/40/117
3/36/87 5/55/158
3/32/89 5/72/183
3/35/77 5/70/171
waga waga waga
lekka otwarta lekka
2/22/37 1/6/24 4/51/155
2/15/33 1/4/16 4/36/105
2/31/67 1/5/20 4/47/134
2/22/49 1/10/40 4/60/147
2/30/57 1/5/20 4/62/147

waga
otwarta
1/7/21
1/4/12
1/8/24

1/12/36
1/8/24

KOLOR ZIELONY
KOLOR CZERWONY
KOLOR NIEBIESKI

KOLOR FIOLETOWY
KOLOR CZARNY

—ROK 2009 - Poznan

- ROK 2010 - Karapiro, Nowa Zelandia
- ROK 2011 - Bled, Stowenia

—ROK 2013 - Chungju, Korea Ptd.

— ROK 2014 — Amsterdam, Holandia

— ROK 2015 - Aiguebelette, Francja

lloé¢ startujgcych osad w Mistrzostwach Swiata Senioréw z podziatem na osady kobiece i meskie
w ostatnich 15 latach zestawiono w ponizszym diagramie.
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ILOSC POLSKICH OSAD BIORACYCH UDZIAt W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W LATACH 2001-2015
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W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette najwiecej osad wystartowato w konkurencjach:

Lp. Konkurencja llo$¢ osad
1 Jedynkach mezczyzn 41
2 Jedynkach kobiet 33
34 Jedynkach wagi lekkiej mezczyzn 32
Dwojkach podwadjnych wagi lekkiej mezczyzn
5 Dwdjkach podwdjnych mezczyzn 29
6 Dwdjkach bez sternika mezczyzn 27
7 Dwdjkach podwdjnych wagi lekkiej kobiet 26
8 Dwadjkach podwadjnych kobiet 24
9 Czwdrkach bez sternika wagi lekkiej mezczyzn 23
10-11 Jedyrlkach wagi Iekki.ej kobi.et 2
Czworkach bez sternika mezczyzn
12 Dwadjkach bez sterniczki kobiet 20
13 Czwdrkach podwdjnych mezczyzn 16
14 Dwadjkach bez sternika wagi lekkiej mezczyzn 15
15 Osemkach meiczyzn 12
16 Czwdrkach podwdjnych kobiet 11
Czworkach podwadjnych wagi lekkiej mezczyzn
17-18 Osemkach kobiet 10
19 Czwodrkach podwdjnych wagi lekkiej kobiet 9
20 Dwadjkach ze sternikiem mezczyzn 8
21-22 (;zwérkach bez.stern'ic?ki kf)biet 5
Osemkach wagi lekkiej mezczyzn

Kolorem czerwonym zaznaczono konkurencje ,nieolimpijskie”. Tradycyjnie juz na czele tego
zestawienia znajdujg sie az trzy z czterech rozgrywanych konkurencji jedynek, co jest oczywiscie
zrozumiate, gdyz wiele matych federacji chcac zaznaczy¢ swéj udziat w rywalizacji miedzynarodowej,
nie majac przy tym ani szerzej rozwinietego wioslarstwa, ani zbyt wielkich funduszy zgtaszajg po
jednej jedynce, korzystajgc przy tym w wiekszosci ze sprzetu i pomocy organizatora lub
promocyjnego programu rozwoju wioslarstwa na swiecie prowadzonego przez Miedzynarodowa
Federacje Wio$larska FISA. Te federacje uczestnicza jeszcze tym bardziej, ze po Mistrzostwach Swiata
Senioréw kazdego roku odbywa sie Kongres FISA, w ktdrym uczestniczg wszyscy cztonkowie.
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Tradycyjnie maksymalnie najwiekszg ilos¢ osad zgtosity dwie federacje Niemcéw i USA. Obie
one zgtaszajg swoje zatogi we wszystkich rozgrywanych Mistrzostwach Swiata wszystkich grup
wiekowych, choé przyjmowany przez nich sposéb finansowania ich startu jest zréznicowany w
poszczegdlnych grupach i kategoriach. Obie federacje, podobnie zresztg jak wiele innych sposréd
czotowych, catkowicie nie finansujg z pieniedzy swojego budzetu osad w konkurencjach
,hieolimpijskich” i to zaréwno w seniorach jak i w grupach mtodziezowych. Te osady startujg na
koszt wihasnych sponsoréw zewnetrznych. W kategorii junioréw w reprezentacji USA start
zawodnikéw optacany jest przez kluby, rodzicow i takze innych drobnych sponsoréw, a Niemcy
finansujg go w catosci z budzetu federacji. Poza tym federacja niemiecka dla swoich junioréw
organizuje tylko jedno zgrupowanie przed Mistrzostwami Swiata, a dla podstawowych osad
seniorskich organizuje szkolenie w osrodkach w sposéb ciggty. Amerykanie to szkolenie maja
zapewnione na uniwersytetach.

Polska tym razem z czternastoma osadami (w tym dwie jedynki w konkurencjach
nieolimpijskich) znalazta sie tuz za wioslarskimi potegami, w ktérych ta dyscyplina ma oparcie o
szerokie zaplecze klubéw i duzej rzeszy trenujgcych zawodnikéw (z wyjatkiem Nowej Zelandii,
gdzie ilos¢ klubdw i zawodnikow jest zblizona do polskiej).

Niemal potowa startujgcych w Aiguebelette federacji miata maksymalnie trzy mate osady,
jednak po przesledzeniu ich nazw w wiekszosci sg to nacje ,trzeciego Swiata wios$larskiego”.
Natomiast na koricu zestawienia wsréd szesciu najstabiej obsadzonych konkurencji, az pie¢ to
konkurencje , nieolimpijskie” z osmiu w ogdle rozgrywanych. Jest to oznakg braku finansowania
w wielu federacjach nawet tych najwiekszych konkurencji nie objetych programem Igrzysk
Olimpijskich z dotacji federacyjnych.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
1-2 Niemcy, USA 22
3 Wielka Brytania 20
4 Wrtochy 19
5 Chiny 18
6-8 Australia, Francja, Nowa Zelandia 16
9 Polska 14
10-11 Rosja, Ukraina 13
12 Holandia 12
13 Kanada 11
14 Dania 10

15 Czechy

16-17 Austria, Hiszpania

18-23 Biatorus, Grecja, Irlandia, Potudniowa Afryka, Rumunia, Serbia

28-30 | Chorwacja, Szwecja, Wegry

31-35 Indonezja, Korea Ptd., Meksyk, Norwegia, Turcja

Belgia, Brazylia, Finlandia, Hongkong, Kazachstan, Kuba, Maroko, Puerto Rico, Tunezja,

9

8

7

24-27 Argentyna, Japonia, Litwa, Szwajcaria 6
5

4

. . . 3

Urugwaj, Uzbekistan, Wietnam

36-47

Algieria, Armenia, Azerbejdzan, Butgaria, Chile, Egipt, Estonia, Gruzja, Irak, Izrael, Liban, totwa,

48-65 Peru, Portugalia, Stowenia, Tajlandia, Vanuatu, Zimbabwe

66-75 Angola, Benin, Iran, Katar, Kenia, Motdawia, Monako, Nigeria, Togo, Wybrzeze Kosci Stoniowe;j 1
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD - KOBIETY

Lp. Kraj llos¢ osad
1-2 Niemcy, USA 9
3-5 Australia, Chiny, Wielka Brytania 8
6-7 Holandia, Nowa Zelandia 7
8-11 Kanada, Polska, Rosja, Wtochy 6
12-15 Dania, Francja, Irlandia, Ukraina 5
16-18 Austria, Rumunia, Szwecja 4
19-22 Biatorus, Czechy, Litwa, Potudniowa Afryka 3
23-28 Grecja, Hiszpania, Japonia, Korea Ptd., Szwajcaria, Wietnam 2

Algieria, Argentyna, Armenia, Belgia, Brazylia, Chorwacja, Finlandia, Hongkong, Indonezja, Katar,
29-51 Kazachstan, Kenia, Kuba, totwa, Maroko, Meksyk, Nigeria, Puerto Rico, Serbia, Tajlandia, Togo, 1
Tunezja, Zimbabwe
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD - MEZCZYZNI

Lp. Kraj llos¢ osad
1-3 Niemcy, USA, Wiochy 13
4 Wielka Brytania 12
5 Francja 11
6 Chiny 10
7 Nowa Zelandia 9
8-10 Australia, Polska, Ukraina 8
11 Rosja 7
12-14 Czechy, Hiszpania, Serbia 6
15-20 | Argentyna, Dania, Grecja, Holandia, Kanada, Wegry 5
21-28 | Austria, Biatorus, Chorwacja, Japonia, Norwegia, Potudniowa Afryka, Szwajcaria, Turcja 4
29-34 | Indonezja, Litwa, Meksyk, Rumunia, Urugwaj, Uzbekistan 3
35-58 | Azerbejdzan, Belgia, Brazylia, Butgaria, Chile, Egipt, Estonia, Finlandia, Gruzja, Hongkong, Irak, 2
59-71 Algieria,.AnngIaT, ArrrTenia( Be'nin, Iran, totwa, Motdawia, Monako, Szwecja, Tajlandia, Wietnam, 1

Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe

Cztery kraje (Kenia, Nigeria, Togo i Katar) miaty swojg osade tylko wsrdd kobiet, natomiast 21
federacji tylko osady meskie (Angola, Benin, Iran, Motdawia, Monako, Wybrzeze Kosci Stoniowej,
Vanuatu, Azerbejdzan, Butgaria, Chile, Egipt, Estonia, Gruzja, Hong Kong, Irak, lzrael, Liban, Peru,
Portugalia i Stowenia).

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD — KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOLEM

Kraj llos¢ osad
1-4 Chiny, Niemcy, Nowa Zelandia, USA 14
Wielka Brytania 13
6-8 Polska, Ukraina, Wtochy 12
9-11 Australia, Francja, Rosja 11
12-13 | Holandia, Kanada 10
14-15 | Czechy, Dania 8
16-17 Hiszpania, Rumunia 7
18-20 | Austria, Biatorus, Szwajcaria 6
21-25 Argentyna, Grecja, Litwa, Potudniowa Afryka, Serbia 5
26-31 Chorwacja, Indonezja, Irlandia, Korea Ptd., Norwegia, Szwecja 4
32-38 Finlandia, Japonia, Kuba, Meksyk, Uzbekistan, Wegry, Wietnam 3
39-54 Belgia, Brazylia, Chile, Egipt, Estonia, Hongkong, Izrael, Kazachstan, totwa, Puerto Rico, 5
Urugwaj, Tajlandia, Tunezja, Turcja, Vanuatu, Zimbabwe
Angola, Azerbejdzan, Benin, Butgaria, Gruzja, Irak, Katar, Kenia, Liban, Maroko, Monako,
55-71 L . L . . . . 1
Nigeria, Peru, Portugalia, Stowenia, Togo, Wybrzeze Kosci Stoniowe;j
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KONKURENCIJE OLIMPISKIE KOBIET KONKURENCJE OLIMPISKIE MEZCZYZN

Lp. Kraj llos¢ osad Lp. Kraj llos$¢ osad
16 Australia, Chiny, Niemcy, 6 16 Chiny, Niemcy, Nowa Zelandia, USA, 3
Nowa Zelandia, Rosja, USA Wielka Brytania, Wtochy
7-11 Holandia, Kanada, Polska, Ukraina, 5 7-9 Francja, Polska, Ukraina 7
Wielka Brytania 10-16 Argentyna, Australia, Czechy, 5
12-15 | Dania, Francja, Rumunia, Wtochy 4 Hiszpania, Holandia, Kanada, Rosja
16-20 Austria, Biatorus, Czechy, Irlandia, 3 17-20 Dania, Norwegia, Serbia, Szwajcaria 4
Szwecja Austria, Biatoru$, Chorwacja, Grecja,
Grecja, Hiszpania, Korea Ptd., Litwa, 21-31 Indonezja, Litwa, Meksyk, 3
21-27 | Potudniowa Afryka, Szwajcaria, 2 Potudniowa Afryka, Rumunia,
Wietnam Uzbekistan, Wegry
Belgia, Chorwacja, Finlandia, Brazylia, Chile, Egipt, Estonia,
Hongkong, Indonezja, Japonia, Katar, 32-43 Finlandia, Izrael, Japonia, Korea Ptd., 2
28-45 | Kazachstan, Kenia, Kuba, totwa, 1 Kuba, Urugwaj, Turcja, Vanuatu
Nigeria, Puerto Rico, Serbia, Angola, Azerbejdzan, Belgia, Benin,
Tajlandia, Togo, Tunezja, Zimbabwe Butgaria, Gruzja, Hongkong, Irak,
Irlandia, Kazachstan, Liban, totwa,
44-67 Maroko, Monako, Peru, Portugalia, 1
Puerto Rico, Stowenia, Szwecja,
Tajlandia, Tunezja, Wietnam,
Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe

W konkurencjach olimpijskich, ktére byty gtéwna kwalifikacja do Igrzysk Olimpijskich w Rio de
Janeiro maksymalng ilos¢ osad wystawity cztery federacje — Niemcy, USA, Nowa Zelandia i Chiny. Na
drugim miejscu znalazta sie Wielka Brytania, ktéra nie miata jedynie w swoim skfadzie skiffistki. Na
trzeciej pozycji wspdlnie z Polskg, ktéra w konkurencjach olimpijskich nie miata jedynie meskiej
czworki bez sternika i zenskiej ésemki, znalezli sie Wtosi (bez dwéch zenskich osad - czworki
podwadjnej i semki) oraz Ukraina (bez meskiej i zeriskiej 6sembki).

Nasz federacja dafta szanse kwalifikacji niemalze we wszystkich konkurencjach. Brak &semki
kobiecej byt oczywisty, gdyz nie ma jej z kogo ztozyé, aby prezentowata chociaz przyzwoity
miedzynarodowy poziom sportowy, natomiast meska czwérka bez sternika byta prébowana w dwéch
startach Pucharu Swiata w Bled i Varese oraz Mistrzostwach Europy, ale wszedzie byta ostatnia.

Cztery kraje (Kenia, Katar, Nigeria i Togo) wsrdd konkurencji olimpijskich zgtosity tylko swoje
jedynkarki. Natomiast 22 panstwa miaty w konkurencjach olimpijskich tylko osady meskie. Wsrdd
nich to Wegry, Butgaria, Chile, Egipt, Izrael, Urugwaj, Vanuatu, Angola, Azerbejdzan, Benin, Gruzja,
Irak, Liban, Maroko, Peru i Wybrzeze Kosci Stoniowej.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD — KONKURENCIJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad

1-2 Niemcy, USA 8
3-4 Wielka Brytania, Wtochy 7
5-6 Australia, Francja 5
7 Chiny 4
8-9 Irlandia, Japonia 3
2

Algieria, Armenia, Austria, Dania, Grecja, Holandia, Maroko, Nowa Zelandia, Polska,

10-2
0-23 Potudniowa Afryka, Rosja, Serbia, Turcja, Wegry

Argentyna, Azerbejdzan, Belgia, Biatorus, Brazylia, Butgaria, Chorwacja, Czechy,
24-50 Gruzja, Hiszpania, Hongkong, Irak, Iran, Kanada, Kazachstan, Liban, Litwa, Meksyk, 1
Motdawia, Peru, Portugalia, Puerto Rico, Stowenia, Szwecja, Ukraina, Urugwaj, Tunezja
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KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE KOBIET KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE MEZCZYZN

Lp_ Kraj lloé¢ osad Lp. Kraj llos¢ osad
1-3 Niemcy, USA, Wielka Brytania 3 1-3 Niemcy, USA, Wtochy 5
48 Australia, Chiny, Holandia, Irlandia, 5 4-5 Francja, Wielka Brytania 4
i Witochy 6 Australia 3
Algieria, Argentyna, Armenia, 7-13 Chiny, Grecja, Japonia, Rosja, Serbia, )
Austria, Brazylia, Dania, Francja, Turcja, Wegry
9-24 Japonia, Kanada, Litwa, Maroko, 1 Algieria, Armenia, Austria, Azerbejdzan,
Meksyk, Nowa Zelandia, Polska, Belgia, Biatorus, Butgaria, Chorwacja,
Potudniowa Afryka, Szwecja Czechy, Dania, Gruzja, Hiszpania,
Hongkong, Irak, Iran, Irlandia,
14-43 Kazachstan, Liban, Maroko, Motdawia, 1
Nowa Zelandia, Peru, Polska,
Potudniowa Afryka, Portugalia,
Puerto Rico, Stowenia, Tunezja,
Ukraina, Urugwaj
Cztery kraje miaty w tych mistrzostwach tylko swoich reprezentantéw w konkurencjach
nieolimpijskich (Algieria, Armenia, Iran i Motdawia), a 25 federacji nie miato zadnych osad w tych
konkurencjach. Polska majgc w swoim sktadzie skifistke i skifiste wagi lekkiej z dwoma osadami
znalazta sie w grupie panistw w pierwszej potowie wsrdd pieédziesieciu majacych swoje zatogi w
osmiu konkurencjach nieolimpijskich. Ten fakt jest jeszcze jednym potwierdzeniem, ze wiekszos¢
federacji oprécz tych najwiekszych, majacych najwieksze ilosci klubdw, i najwiekszy potencjat
zawodniczy, nie sta¢ z réznych wzgledoéw na zgtaszanie swoich osad w konkurencjach nieolimpijskich.
ILOSC ZAWODNIKOW STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW
W LATACH 2001-2015
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Jak wida¢ z przedstawionego powyzej diagramu Mistrzostwa Swiata Senioréw rozgrywane w
latach poprzedzajgcych lIgrzyska Olimpijskie charakteryzuja sie najwiekszg iloscig startujgcych
zawodnikdw. W ostatnich pietnastu latach, czyli czterech cyklach olimpijskich ilos¢ startujgcych
réznita sie zaledwie o 72 osoby i oscylowata wokét Sredniej 1117 osdb.

W polskiej reprezentacji trzykrotnie zgtosilismy wieksze liczebnie reprezentacje, jednak
wynikato to gitéwnie ze startu wiekszej liczby osad lub liczebnie wiekszych w konkurencjach
nieolimpijskich np. 6semka wagi lekkiej, czy czwdérka podwdjna wagi lekkiej.

Strona | 10



ILOSC ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW W POLSKICH REPREZENTACJACH BIORACYCH UDZIAL W
MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W LATACH 2001-2015
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Maksymalna ilos¢ zawodnikow w reprezentacji to 76 oséb. 48 oséb w konkurencjach olimpijskich, w tym 20

kobiet i 28 mezczyzn oraz 28 w konkurencjach nieolimpijskich, w tym 9 kobiet i 19 mezczyzn. Polska

reprezentacja majac 37 oséb (35 w konkurencjach olimpijskich i 2 w konkurencjach nieolimpijskich) znalazta sie

w zestawieniach pod wzgledem ilosci zawodniczek i zawodnikéw na przetomie pierwszej i drugiej dziesigtki

panstw.
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZAWODNIKOW - OGOtEM

Lp. Kraj llos¢ zawodnikow
1-2 Niemcy, USA 76
3 Wielka Brytania 66
4-5 Chiny, Wtochy 59
6 Francja 56
7 Australia 53
8 Nowa Zelandia 50
9 Rosja 49
10 Holandia 42
11 Polska 37
12 Kanada 32
13 Ukraina 31
14 Hiszpania 26
15 Dania 24
16 Rumunia 22
17 Czechy 20
18 Austria 18
19 Grecja 17
20 Potudniowa Afryka 16
21-22 Argentyna, Biatorus 15
23-26 Irlandia, Serbia, Szwajcaria, Turcja 14
27 Japonia 12
28-29 Litwa, Wegry 11
30 Hongkong 10
31 Norwegia 9
32-33 Chorwacja, Indonezja 8
34-35 Szwecja, Uzbekistan 7
36-39 Chile, Estonia, Korea Ptd., Meksyk 6
40-42 Finlandia, Kuba, Wietnam 5
43-47 Brazylia, Maroko, Tajlandia, Tunezja, Urugwaj 4

Armenia, Azerbejdzan, Belgia, Butgaria, Egipt, Gruzja, lzrael, Kazachstan, totwa, Peru, Portugalia,
48-61 ' ) 3
Puerto Rico, Stowenia, Vanuatu

62-66 Algieria, Angola, Irak, Liban, Zimbabwe 2
67-75 Benin, Iran, Katar, Kenia, Motdawia, Monako, Nigeria, Togo, Wybrzeze Kosci Stoniowej 1
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KOBIETY MEZCZYZNI
. llos¢ . llos¢
Lp- Kraj zawodniczek Lp- Kraj zawodnikéw
1-2 Niemcy, USA 29 1-3 Niemcy, USA, Wiochy 47
3-4 Chiny, Wielka Brytania 28 4 Francja 45
5 Australia 25 5 Wielka Brytania 38
6-7 Holandia, Nowa Zelandia 21 6 Chiny 31
8 Rosja 20 7-8 Nowa Zelandia, Rosja 29
9 Kanada 17 9 Australia 28
10 Rumunia 15 10 Polska 25
11-12 Polska, Wtochy 12 11 Hiszpania 23
13-15 Dania, Francja, Ukraina 11 12 Holandia 21
16 Irlandia 10 13 Ukraina 20
17-18 Austria, Szwecja 6 14-15 Czechy, Kanada 15
19-21 Biatorus, Czechy, Potudniowa Afryka 5 16 Turcja 14
22-24 Argentyna, Grecja, Litwa 4 17-19 Dania, Grecja, Serbia 13
Hiszpania, Japonia, Korea Ptd., Szwajcaria, 20 Austria 12
25-29 ) 3 - —
Wietnam 21-24 Argentyna, Potudniowa Afryka, Szwajcaria, 11
30-35 Chorwacja, Finlandia, Hongkong, Kuba, ) Wegry
Tajlandia, Tunezja 25 Biatoru$ 10
Algieria, Armenia, Belgia, Brazylia, 26-27 Japonia, Norwegia 9
36-51 Indonezja, Katar, Kazachstan, Kenia, 1 28 Hongkong 8
totwa, Maroko, Meksyk, Nigeria, Puerto 29-32 | Indonezja, Litwa, Rumunia, Uzbekistan 7
Rico, Serbia, Togo, Zimbabwe 33-35 | Chile, Chorwacja, Estonia 6
36 Meksyk 5
37-38 Irlandia, Urugwaj 4
Azerbejdzan, Brazylia, Butgaria, Egipt,
39-52 Finlandia, Gruzja, Izrael, Korea Ptd., Kuba, 3
Maroko, Peru, Portugalia, Stowenia, Vanuatu
Angola, Armenia, Belgia, Irak, Kazachstan,
53-63 Liban, totwa, Puerto Rico, Tajlandia, Tunezja, 2
Wietnam
Algieria, Benin, Iran, Motdawia, Monako,
64-71 Szwecja, 1

Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZAWODNIKOW - KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ zawodnikéw
1-4 Chiny, Niemcy, Nowa Zelandia, USA 48
5 Wielka Brytania 47
6 Rosja 43
7 Australia 41
8-9 Francja, Holandia 37
10-11 Polska, Wtochy 35
12 Kanada 31
13 Ukraina 30
14 Hiszpania 24
15 Rumunia 22
16 Czechy 18
17 Dania 16
18 Austria 15
19-20 Grecja, Szwajcaria 14
21-22 Biatorus, Potudniowa Afryka 12
23 Argentyna 11
24-25 Litwa, Serbia 10
26 Norwegia 9
27-28 Indonezja, Japonia 8
29-31 Chorwacja, Irlandia, Uzbekistan 7
32-37 Chile, Estonia, Hongkong, Korea Ptd., Szwecja, Wegry 6
38-41 Finlandia, Kuba, Meksyk, Wietnam 5
42-43 Tajlandia, Turcja 4
44-50 Brazylia, Egipt, Izrael, totwa, Tunezja, Urugwaj, Vanuatu 3

Angola, Azerbejdzan, Belgia, Butgaria, Gruzja, Kazachstan, Maroko, Peru, Portugalia, Puerto
51-62 ) o 2
Rico, Stowenia, Zimbabwe

63-71 Benin, Irak, Katar, Kenia, Liban, Monako, Nigeria, Togo, Wybrzeze Kosci Stoniowej 1
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KOBIETY MEZCZYZNI

Lp Kraij llos¢ Lp Kraj llosé
) zawodniczek ) zawodnikéw
Australia, Chiny, Niemcy, Nowa Zelandia, Chiny, Niemcy, Nowa Zelandia, USA, Wielka
1-6 . 20 1-6 . 28
Rosja, USA Brytania, Wtochy
7 Wielka Brytania 19 7 Francja 27
8-9 Holandia, Kanada 16 8 Polska 24
10 Rumunia 15 9 Rosja 23
11-12 Polska, Ukraina 11 10-12 Australia, Holandia, Hiszpania 21
13 Francja 10 13 Ukraina 19
14-15 | Dania, Wtochy 7 14 Kanada 15
16-20 | Austria, Biatorus, Czechy, Irlandia, Szwecja 5 15 Czechy 13
21-22 | Grecja, Potudniowa Afryka 4 16-17 Argentyna, Szwajcaria 11
23-27 Hiszpania, Korea Ptd., Litwa, Szwajcaria, 3 18-19 Austria, Grecja 10
Wietnam 20-22 Dania, Norwegia, Serbia 9
28-34 Chorwacja, Finlandia, Hongkong, Japonia, ) 23 Potudniowa Afryka 8
Kuba, Tajlandia, Tunezja 2428 Biatorus, Indonezja, Litwa, Rumunia, 7
Belgia, Indonezja, Katar, Kazachstan, Kenia, Uzbekistan
35-45 | totwa, Nigeria, Puerto Rico, Serbia, Togo, 1 29-32 Chile, Estonia, Japonia, Wegry 6
Zimbabwe 33-34 Chorwacja, Meksyk 5
35-36 Hongkong, Turcja 4
Brazylia, Egipt, Finlandia, Izrael,
37-44 1 \orea Ptd., Kuba, Urugwaj, Vanuatu 3
Angola, Azerbejdzan, Butgaria, Gruzja,
45-56 Irlandia, totwa, Maroko, Peru, Portugalia, 2
Stowenia, Tajlandia, Wietnam
Belgia, Benin, Irak, Kazachstan, Liban,
57-67 Monako, Puerto Rico, Szwecja, Tunezja, 1

Wybrzeze Kosci Stoniowej, Zimbabwe

Podobne miejsce zajmuje polska reprezentacja w zestawieniu uczestniczacych zawodniczek i

zawodnikéw. Nalezy zauwazyé, ze:

Pierwsze dziesie¢ painstw ma w swoim skfadzie potowe uczestniczacych w rywalizacji
Mistrzostw Swiata oséb

Az 21 panstw miato w tych mistrzostwach tylko po jednym lub dwdch zawodnikow
Polska wsrod mezczyzn miata trzecig z kolei liczbe zawodnikéw, co podkresla jej
pozycje w rywalizacji miedzynarodowej

Nieco dalsza pozycja wséréd kobiet wynika z braku wsrdd nich najwiekszej osady -
osemki

Na koncu wszystkich zestawien znajdujg sie z reguty panstwa trzeciego Swiata, tym
bardziej szokuje wsréd nich obecnos$é Belgii, ktéra na finanse nie powinna narzekaé, a
do tego maja szereg doswiadczonych dziataczy, zasiadajgcych od lat miedzy innymi w
réoznych komisjach Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej, czy Butgarii, ktéra w
latach siedemdziesigtych i osiemdziesigtych byta Swiatowa potegg wioslarska,
szczegblnie wsréd kobiet. Wsrod tych panstw znalazta sie takze Stowenia, ktdéra
jeszcze niedawno miata kilka osad, szczegdlnie meskich, na najwyzszym poziomie
miedzynarodowym, jak dwdjka podwdjna, czwdrka podwdjna i czwdrka bez sternika
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZAWODNIKOW - KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ zawodnikow
1-2 Niemcy, USA 28
3 Wrtochy 24
4-5 Francja, Wielka Brytania 19
6 Australia 12
7 Chiny 11
8 Turcja 10
9 Dania 8
10 Irlandia 7
11 Rosja 6
12-13 Holandia, Wegry 5
14-18 Argentyna, Hongkong, Japonia, Potudniowa Afryka, Serbia 4
19-22 Armenia, Austria, Biatorus, Grecja 3
23-28 Algieria, Czechy, Hiszpania, Maroko, Nowa Zelandia, Polska 2
Azerbejdzan, Belgia, Brazylia, Butgaria, Chorwacja, Gruzja, Irak, Iran, Kanada, Kazachstan, Liban,
29-50 Litwa, Meksyk, Motdawia, Peru, Portugalia, Puerto Rico, Stowenia, Szwecja, Tunezja, Ukraina, 1
Urugwaj
KOBIETY MEZCZYZNI
. llosé . llos¢
SRR pKra) zawodniczek - 42 zawodnikéw
1-3 | Niemcy, USA, Wielka Brytania 9 13 Niemcy, USA, Wtochy 19
4 Chiny 8 4 Francja 18
5-8 Australia, Holandia, Irlandia, Wtochy 5 5-6 Turcja, Wielka Brytania 10
9-10 | Argentyna, Dania 4 7 Australia 7
Algieria, Armenia, Austria, Brazylia, 8 Rosja 6
11-24 Francja, Japonia, Kanada, Litwa, 1 9 Wegry 5
Meksyk, Maroko, Nowa Zelandia, 10-12 Dania, Hongkong, Serbia 4
Polska, Potudniowa Afryka, Szwecja Biatorus, Chiny, Grecja, Japonia,
13-17 . 3
Potudniowa Afryka
18-22 Armer.lia, Austria, Czechy, Hiszpania, )
Irlandia
Algieria, Azerbejdzan, Belgia, Butgaria,
Chorwacja, Gruzja, Irak, Iran,
23-43 Kazachstan, L.iban, Maroko, Motdawia, 1
Nowa Zelandia, Peru, Polska,
Portugalia, Puerto Rico, Stowenia,
Tunezja, Ukraina, Urugwaj

Podobnie jest w konkurencjach nieolimpijskich. Pie¢-szes¢ najwiekszych federacji ma w
swoich sktadach ponad potowe startujgcych zawodniczek i zawodnikéow. Wiekszos¢ federacji
zgtasza do nich jedynie zawodniczki i zawodnikéw rezerwowych, trenujgcych wspdlnie i
stanowigcych alternatywe, szczegélnie dla olimpijskich osad wagi lekkiej. Tak w tym roku zrobita
np. bardzo silna skadinad reprezentacja Nowej Zelandii, a w pewnym stopniu i Polska.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD W FINAACH A - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
1-2 Niemcy, Wielka Brytania 16
3 Nowa Zelandia 12
4 USA 11
5 Wtochy 9
6 Australia 8
7-8 Francja, Holandia 7
9 Kanada 5
10-12 Dania, Litwa, Potudniowa Afryka 4
13-15 Chiny, Serbia, Szwajcaria 3
16-20 Chorwacja, Czechy, Norwegia, Polska, Rosja 2
21-28 Biatorus, Brazylia, Estonia, Grecja, Irlandia, Kuba, Stowenia, Turcja 1
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KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj lloé¢ osad Lp. Kraj llos¢ osad
1-2 USA, Wielka Brytania 7 1 Niemcy 10
3-4 Niemcy, Nowa Zelandia 6 2 Wielka Brytania 9
5 Kanada 4 3 Wtochy 8
6-8 Australia, Chiny, Holandia 3 4 Francja 7
9-11 Dania, Polska, Potudniowa Afryka 2 5 Nowa Zelandia 6
12-19 Brazylia, Czechy, Grecja, Irlandia, 1 6 Australia 5
Litwa, Rosja, Szwajcaria, Wtochy 7-8 Holandia, USA 4
9-10 Litwa, Serbia 3
Chorwacja, Dania, Norwegia,
11-15 Potudniowa Afryka, Szwajcaria 2
Biatorus, Czechy, Estonia, Kanada,
16-23 Kuba, Rosja, Stowenia, Turcja !

28 panstw miato swoich przedstawicieli w ostatecznej rozgrywce o medale w finale, co
stanowi 37,4% wszystkich startujacych. Na czele zestawienia znalezli sie potentaci wioslarscy -
Niemcy, Wielka Brytania, Nowa Zelandia czy USA.

Polska niestety nie utrzymata wysokiej pozycji z konca pierwszej dziesigtki startujgcych
panstw pod wzgledem ilosci osad, czy ilosci swoich zawodnikdw. Niestety z konica pierwszej
dziesigtki w tym przypadku spadta na koniec drugiej, a wéréd mezczyzn wypadta nawet poza
tabele. Swojg pozycje utrzymaty jedynie polskie zawodniczki zdwoma osadami w finale A.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD W FINALACH A - KONKURENCIJE OLIMPUSKIE OGOLEM
Lp. Kraj llo$¢ osad
1 Nowa Zelandia 10
2 Wielka Brytania 9
3 Niemcy 8
4-5 Australia, Holandia 6
6-7 Kanada, Wtochy 5
8-9 Litwa, USA 4

10-13 Dania, Francja, Potudniowa Afryka, Szwajcaria 3

14-18 Chorwacja, Czechy, Norwegia, Polska, Rosja 2

19-23 Chiny, Estonia, Grecja, Kuba, Serbia 1

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ osad Lp. Kraj llos¢ osad
1 Nowa Zelandia 5 Niemcy, Nowa Zelandia,
1-4 . . 5
2-4 | Kanada, USA, Wielka Brytania 4 Wielka Brytania, Wtochy
5 Niemcy 3 5-6 Australia, Holandia 4
1 Australia, Dania, Holandia, Polska, 5 7-8 Francja, Litwa 3
6-10 Potudniowa Afryka 9-11 Chorwacja, Norwegia, Szwajcaria 2
Chiny, Czechy, Grecja, Litwa, Rosja, ) Czechy, Dania, Estonia, Kanada, Kuba,
11-16 Szwajcaria 1 1219 Potudniowa Afryka, Rosja, Serbia !

Podobny procentowy udziat federacji majgcych swoje zatogi w finatach A byt w konkurencjach
olimpijskich. Najwiecej osad do finatu A wprowadzita Nowa Zelandia, a przeciez do tego w tych
mistrzostwach nie wystartowata jeszcze ubiegtoroczna Mistrzyni Swiata w jedynce Emma Twigg,
a jej zastepczyni Fiona Bourke, pomimo, ze w ubiegtym roku miata ztoty medal w deblu, w tym
roku w jedynce nie weszta nawet do péffinatu (IV miejsce w finale C). Z drugiej strony fatalny
start w tegorocznych Mistrzostwach Swiata zanotowali Chiriczycy, ktérzy w zesztym roku mieli
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sze$¢ osad w finale w konkurencjach olimpijskich, a w tym tylko skifistke Jangli Duan (brgzowy
medal). W tym roku 23 panstwa miaty swoje osady w finale A, natomiast w ubiegtorocznych
mistrzostwach 29 federacji. Z ubiegtorocznych mistrzostw zabrakto w finale A konkurencji
olimpijskich zatég Rumunii, Irlandii, Ukrainy, Austrii, Azerbejdzanu, Hiszpanii i Butgarii. Natomiast
doszta do finalistow osada Serbii (dwdjka bez sternika mezczyzn). Czyli 22 federacje, ktore miaty
swoje osady w finale A w ubiegtym roku miaty je réwniez w tegorocznych Mistrzostwach Swiata.
Wsrdd nich jest tez Polska, ktora zaréwno w ubiegtym, jak i w tym roku miata dwie zatogi w
finale A. Kolejno najwiekszy przyrost osad w finale A w stosunku do Mistrzostw Swiata 2014 roku
w Amsterdamie mieli:
e Holandia + 3 osady
e Nowa Zelandia, Wielka Brytania, Wtochy, Dania, Szwajcaria +2
e Niemcy, Kanada, Litwa, Chorwacja, Czechy, Norwegia +1
Taka samg ilo$¢ osad w finale A w tym roku mieli:
e Francja, Polska, Estonia, Grecja i Kuba
Natomiast mniej osad niz w ubiegtym roku mieli:
e Chiny -5
e USA -3
e Australia -2
e Potudniowa Afryka i Rosja -1

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD W FINALACH A - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
1 Niemcy 8
2-3 USA, Wielka Brytania 7
4-5 Francja, Wtochy 4
6-9 Australia, Chiny, Nowa Zelandia, Serbia 2
10-17 Biatorus, Brazylia, Dania, Holandia, Irlandia, Potudniowa Afryka, Stowenia, Turcja 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢ osad Lp. Kraj llos$¢ osad
1-3 Niemcy, USA, Wielka Brytania 3 1 Niemcy 5
4 Chiny 2 2-4 Francja, USA, Wielka Brytania 4
5-10 Australia, Brazylia, Holandia, Irlandia, 1 5 Wtochy 3
Nowa Zelandia, Wtochy 6 Serbia 2
7-13 Australia, Biatorus, Dania, Nowa Zelandia, 1
Potudniowa Afryka, Stowenia, Turcja

W osmiu konkurencjach nieolimpijskich w tegorocznych mistrzostwach o cztery federacje
mniej miaty swoje osady w finatach A niz w roku ubiegtym. Trzynascie tych samych panstw miato
swoje zatogi w konkurencjach w 2014 i 2015 roku. Powiekszyty w stosunku do roku ubiegtego:

e  USA i Wielka Brytania + 4 osady
e NiemcyiFrancja +2
e Australia +1

Takg samg ilos¢ osad w konkurencjach nieolimpijskich mieli:

e Nowa Zelandia, Dania, Irlandia, Turcja i Potudniowa Afryka

Mniejszg ilos¢ niz w ubiegtym roku mieli:

e Holandia -3
e Chiny -2
e Wiochy -1
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Kraje, ktére nie miaty w finale A tych konkurencji swoich osad, ale za to udato im sie
wprowadzi¢ do finatu w tym roku, to:
e Serbia +2
e  Biatorus, Brazylia i Stowenia +1
Natomiast federacje, ktére miaty w tym roku stabsze zatogi w konkurencjach nieolimpijskich
lub je przesuneli do startu w konkurencjach olimpijskich to przede wszystkim:
e  Szwaijcaria, GrecjaiKanada -2
e  (Czechy, Belgia, Portugalia, Argentyna i Ukraina -1

Skuteczno$¢ poszczegdlnych reprezentacji startujgcych w Mistrzostwach Swiata moze by¢
mierzona skutecznos$cig finatowag i medalowg, czyli procentowym udziatem osad danej
reprezentacji w finatach lub w strefie medalowej w stosunku do jej wszystkich zatég zgtoszonych
do mistrzostw.

SKUTECZNOSC FINALOWA - OGOLEM

L Krai % catosci llos¢ w
P- ! reprezentacji finale/catosé
1 Wielka Brytania 80% 16/20
2 Nowa Zelandia 75% 12/16
3 Niemcy 72,7% 16/22
4 Litwa 66,7% 4/6
5 Holandia 58,3% 7/12
6 Potudniowa Afryka 57,1% 4/7

Australia 8/16
Estonia 1/2
Norwegia ) 2/4

7-12 Stowenia >0% 1/2

Szwajcaria 3/6
USA 11/22

13 Wiochy 47,4% 9/19
14 Kanada 45,5% 5/11
15 Francja 43,8% 7/16
16 Serbia 42,9% 3/7

Chorwacja . 2/5
1718 o nia 40% 4/10

Brazylia 1/3
19-20 33,39

Kuba 3% 1/3

21 Turcja 25% 1/4
22 Czechy 22,2% 2/9
23 Chiny 16,7% 3/18
24 Rosja 15,4% 2/13

Biatorus 1/7
Grecja 1/7

25-2 14,39
5-28 Irlandia e 1/7
Polska 2/14
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KOBIETY MEZCZYZNI
X % catosci llos¢ w . % catosci llos¢ w
5 LAE] reprezentacji | finale/catos¢ Lp. LY reprezentacji | finale/catos¢

1 Brazylia 100% 1/1 1 Litwa 100% 3/3
2 Wielka Brytania 87,5% 718 2 Holandia 80% 4/5

3 Nowa Zelandia 85,7% 6/7 3 Niemcy 76,9% 10/13

4 USA 77,8% 7/9 4 Wielka Brytania 75% 9/12
Kanada 4/6 5 Nowa Zelandia 66,7% 6/9

57 Niemcy 66.7% 6/9 6 Francja 63,6% 7/11
Potudniowa ’ 2/3 7 Australia 62,5% 5/8

Afryka 8 Wrtochy 61,5% 8/13

8.9 Grecja 50% 1/2 9 Chorwacja 50% 2/4
Szwajcaria 1/2 Estonia 1/2
10 Holandia 42,9% 3/7 Kuba 1/2
11 | Dania 40% 2/5 Norwegia 2/4
12.13 Australia 37 59 3/8 10-16 | Potudniowa Afryka 50% 2/4
Chiny ' 3/8 Serbia 3/6

Czechy 1/3 Stowenia 1/2

14-16 | Litwa 33,3% 1/3 Szwajcaria 2/4
Polska 2/6 17 Dania 40% 2/5

17 Irlandia 20% 1/5 18 USA 30,8% 4/13
Rosja . 1/6 Biatorus 1/4

18-19 Wiochy 16,7% 1/6 19-20 Turdia 25% 1/4
21 Kanada 20% 1/5

22 Czechy 16,7% 1/6

23 Rosja 14,3% 1/7

Najwiekszg skuteczno$é finatowg we wszystkich konkurencjach razem (olimpijskie i

nieolimpijskie) w tegorocznych Mistrzostwach Swiata osiagneta Wielka Brytania, ktéra z

dwudziestu zgtoszonych osad, w finatach A miata az szesnascie. Brytyjczycy w ten sposdb

udowadniajg, ze przeciez to oni sg kolebka tej dyscypliny sportu. Oprdcz nich na czele znalezli sie

inni potentaci wioslarskiego swiata jak Niemcy czy Nowa Zelandia. Jednak tuz za nimi znalazta sie

malenka Litwa z matg, ale jakze skuteczng swojg reprezentacjs.

Na dole tabeli wsrdod duzych reprezentacji, ktére miaty po kilkanascie startujgcych zatég w

tegorocznych mistrzostwach, znalazty sie Chiny, Rosja i niestety Polska. Oczywiscie jest to

pozycja wsrod 28 panstw na 75 biorgcych udziat w rywalizacji w Aiguebelette, ktére w ogdle

miaty jakgkolwiek osade w finale A. | to tylko dzieki dwom zatogom kobiecym, ktére znalazty sie

na 14-16 pozycji wéréd dziewietnastu sklasyfikowanych zeriskich konkurencji, gdyz meska czesc

naszej reprezentacji w ogéle nie znalazta sie wsrdd 23 panstw sklasyfikowanych w konkurencjach

meskich.
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SKUTECZNOSC FINALOWA - KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj % catosci llos¢ w
reprezentacji finale/cato$é
1 Litwa 80% 4/5
2 Nowa Zelandia 71,4% 10/14

3 Wielka Brytania 69,2% 9/13

Holandia 6/10

45 Potudniowa Afryka 60% 3/5

6 Niemcy 57,1% 8/14

7 Australia 54,5% 6/11

Chorwacja 2/4

Estonia 1/2

8-12 | Kanada 50% 5/10

Norwegia 2/4

Szwajcaria 3/6

13 Wtochy 41,7% 5/12

14 Dania 37,5% 3/8

15 Kuba 33,3% 1/3

16 USA 28,6% 4/14

17 Francja 27,3% 3/11

18 Czechy 25% 2/8

Grecja 1/5

19-20 Serbia 20% 1/5

21 Rosja 18,2% 2/11

22 Polska 16,7% 2/12

23 Chiny 7,1% 1/14

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj % catosci llos¢ w Lp. Kraj % catosci o llosé w »
reprezentacji | finale/catosé reprezentacji | finale/cato$é

1 Potudniowa Afryka 100% 2/2 1 Litwa 100% 3/3
2 Nowa Zelandia 83,3% 5/6 23 Australi'a 80% 4/5
34 Kanada 80% 4/5 Holandla’ 4/5
Wielka Brytania 4/5 4 Chorwacja 66,7% 2/3
5 USA 66,7% 4/6 Niemcy 5/8
Dania 2/4 Nowa Zelandia 5/8
Grecja 1/2 >8 Wielka Brytania 62,5% 5/8
6-10 Litwa 50% 1/2 Wiochy 5/8
Niemcy 3/6 Estonia 1/2
Szwajce?ria 1/2 9-12 Kuba . 50% 1/2
11-12 Holandia 40% 2/5 Norw.eglg 2/4
Polska 2/5 Szwajcaria 2/4
Australia 2/6 13 Francja 42,9% 3/7
13-14 Czechy 33,3% 1/3 14 Potudniowa Afryka 33,3% 1/3
Chiny 1/6 Dania 1/4
15-16 Rosja 16,7% 1/6 15-16 Serbia 25% 1/4
Czechy 1/5
17-19 | Kanada 20% 1/5
Rosja 1/5

W konkurencjach olimpijskich nasza reprezentacja wyprzedzita jedynie Chiny, ktére w tym

roku zanotowaty fatalny start swoich osad. Tylko jednej z nich udato sie zakwalifikowac¢ do finatu

A sposréd kompletu zgtoszonych w tych konkurencjach. Polska niestety tez nie osiggneta w tym

zakresie imponujacej skutecznosci, majgc dwie z dwunastu zgtoszonych do mistrzostw na starcie
finatu A.
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Nasza reprezentacja w ostatnich 15 latach najwyiszg skutecznos$¢ finatowag osiggneta na
Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie w 2008 roku, gdzie od Igrzysk 1996 roku w Atlancie pojechata
najmniejsza ilo$¢ pieciu osad, a do finatéw awansowaty az cztery. Drugg z kolei skutecznos¢ mielismy
takze na lIgrzyskach Olimpijskich, ale w 2004 roku w Atenach. Dopiero w trzeciej kolejnosci s3
Mistrzostwa Swiata 2005 roku, rozegrane w dalekim japoriskim Gifu.

SKUTECZNOSC FINALOWA POLSKIEJ REPREZENTACJI W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W POSZCZEGOLNYCH LATACH
(w konkurencjach olimpijskich)

Lp. Rok % catosci reprezentacji llo$é w finale/ilo$¢ osad
1 2008 80% 4/5
2 2004 66,7% 4/6
3 2005 62,5% 5/8
4 2006 57,2% 4/7
5 2009 45,5% 5/11
6 2001 44,5% 4/9
2002 3/7
7-8 42,9
2013 ’ 3/7
2010 1/3
- 0,
9-10 2014 33,3% 2/6
11 2011 30% 3/10
12 2012 28,6% 2/7
2003 2/9
13-14 22,3%
2007 27 2/9
15 2015 16,7% 2/12
90,0%
80,0%
80,0%
. 66,7%
70,0% 625%
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Tak wiec na czele tego zestawienia znalazty sie imprezy mistrzowskie, do ktdrych trzeba sie byto
najpierw zakwalifikowac (lgrzyska Olimpijskie), albo bardzo kosztowne (Gifu), na ktérg wyjechaty
tylko osady o naprawde wysokim potencjale. Z drugiej strony nalezatoby przypomniec¢ sobie o
Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w 2008 roku, wtasnie przed Igrzyskami Olimpijskimi w Pekinie,
ktdre rozegrane na naszym torze - Malcie w Poznaniu, a gdzie Polska wystawita swoje osady w
szeSciu konkurencjach i zadnej nie udato sie wywalczy¢ awansu. Byta wtedy ogdlnonarodowa rozpacz
i krytyka, a zaraz potem najlepszy start polskiej reprezentacji w Igrzyskach Olimpijskich.

Zestawiajac ten fakt z tym, ze w tym roku zgtosilismy do kwalifikacji rekordowg ilo$¢ zatég, przez
co wiasnie uzyskaliSmy najgorszg skutecznosé finatowa, by¢é moze wniosek stad jest taki, ze nie stac
naszego wioslarstwa przy jego obecnym potencjale zawodniczym na tak szeroka reprezentacje.
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SKUTECZNOSC FINALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM

1o Kraj % catosci llos¢ w
reprezentacji finale/catos¢

Biatorus 1/1

Brazylia 1/1

Niemcy 8/8

1-7 Nowa Zelandia 100% 2/2

Serbia 2/2

Stowenia 1/1

Wielka Brytania 7/7

8 USA 87,5% 7/8

9 Francja 80% 4/5

10 Wtochy 57,1% 4/7

Chiny 2/4

Dania 1/2

11-15 | Holandia 50% 1/2

Potudniowa Afryka 1/2

Turcja 1/2

16 Australia 40% 2/5

17 Irlandia 33,3% 1/3

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraij % catosci llos¢ w 15, Kraij % catosci llos¢ w
reprezentacji | finale/cato$é reprezentacji | finale/catosé

Brazylia 1/1 Biatorus 1/1
Chiny 2/2 Dania 1/1
Niemcy . 3/3 Francja 4/4
1-6 Nowa Zelandia 100% 1/1 Niemcy 5/5
USA 3/3 1-9 Nowa Zelandia 100% 1/1
Wielka Brytania 3/3 Potudniowa Afryka 1/1
Australia 1/2 Serbia 2/2
Holandia 1/2 Stowenia 1/1
7-10 Irlandia >0% 1/2 Wielka Brytania 4/4
Wtochy 1/2 10 USA 80% 4/5
11 Witochy 60% 3/5
12 Turcja 50% 1/2
13 Australia 33,3% 1/3

W konkurencjach nieolimpijskich ze 100% skutecznoscig finatowg byto az siedem federacji na
17 majacych swoje osady w finatach A. Najwyzej jednak nalezy postawi¢ Niemcéw i
Brytyjczykdw, ktorzy majac maksymalng lub niemal maksymalng ilo$¢ zatég w tych
konkurencjach, do finatu A wprowadzili wszystkie. Natomiast Amerykanom zabrakto jednej z
osmiu zatdg.

Polska w konkurencjach nieolimpijskich miata dwie osady, ktére przyjechaty i startowaty na
koszt witasnego sponsora. Niestety zadnej z nich nie udato sie zakwalifikowaé do finatu A,
pomimo, ze oboje skifistow byto tegorocznymi medalistami letniej Uniwersjady w Chungju w
jedynce lub dwdjce, stad tez nasza reprezentacja nie znalazta sie w zestawieniu skutecznosci
finatowe;j.

Nie ma tez naszej reprezentacji w zadnych zestawieniach medalowych, podobnie jak cztery
lata temu przed Igrzyskami Olimpijskimi w Londynie podczas Mistrzostw Swiata Senioréw w

Bled, ktore byty zarazem kwalifikacjg do Igrzysk.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ medali
1 Wielka Brytania 11
2-3 Niemcy, Nowa Zelandia 9
4 USA 6
5 Francja 5
6-8 Australia, Holandia, Serbia 3
9-12 Chiny, Czechy, Dania, Litwa 2
Chorwacja, Estonia, Grecja, Kanada, Norwegia, Potudniowa Afryka, Stowenia,
13-21 L 1
Szwajcaria, Wiochy
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llo$¢ medali Lp. Kraj llos¢ medali
1-3 Nowa Zelandia, USA, Wielka Brytania 5 1-2 Niemcy, Wielka Brytania 6
a4 Niemcy 3 3 Francja 5
5-6 Chiny, Holandia 2 4 Nowa Zelandia 4
711 Australia, Czechy, Grecja, Kanada, 1 5 Serbia : _ 3
Potudniowa Afryka 6-8 Australia, Dania, Litwa 2
Chorwacja, Czechy, Estonia, Holandia,
9-17 Norwegia, Stowenia, Szwajcaria, USA, 1
Wrtochy

e 21 panistw rozdzielito pomiedzy siebie 66 mozliwych do zdobycia medali. W

ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata byty to 22 narodowe federacje.

e WS5srdd nich byto 17 tych samych panstw w obu latach.

e Zubiegtego roku wsrdod medalistéw zabrakto: Polski, Belgii, Kuby, Turcji i Ukrainy.

e W tym roku medale zdobyty Litwa, Estonia, Serbia i Stowenia, ktdre ich nie miaty w

ubiegtym roku.

e Tg samg ilos¢ medali w obu latach zdobyly Nowa Zelandia, USA, Chorwacja i

Norwegia.
o Wiekszgilo$¢ w tym roku zdobyli:
- Wielka Brytania +3
- Holandia +2
- Niemcy, Czechy, Dania +1

e Mniej medali niz w roku ubiegtym tym razem mieli:

- Chiny 4
- Australia -2
- Grecja, Kanada, Szwajcaria,

Wiochy, Potudniowa Afryka -1

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI - KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOtEM

Lp. Kraj llos¢ medali
1 Nowa Zelandia 7
2 Wielka Brytania 6
3 Niemcy 4
4-5 Australia, USA 3
6-9 Czechy, Francja, Holandia, Litwa 2
Chiny, Chorwacja, Dania, Estonia, Grecja, Kanada, Norwegia, Potudniowa Afryka,
10-20 K o 1
Serbia, Szwajcaria, Wtochy
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KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj llosé medali Lp. Kraj llos¢ medali
1 Nowa Zelandia 4 1 Wielka Brytania 4
2 USA 3 2 Nowa Zelandia 3

3-4 Niemcy, Wielka Brytania 2 3-6 Australia, Francja, Litwa, Niemcy 2

5-11 Australia, Chiny, Czechy, Grecja, 1 Chorwacja, Czechy, Dania, Holandia,
Holandia, Kanada, Potudniowa Afryka 7-15 Estonia, Norwegia, Serbia, Szwajcaria, 1
Wtochy
e Trzy federacje wiecej w tym roku w stosunku do ubiegtego zdobyto medale w
konkurencjach olimpijskich.
e Trzy panstwa ubiegtorocznych medalistdw: Polska, Kuba i Ukraina nie zdobyty w tym
roku zadnego medalu.
e Szes¢ nowych federacji znalazto sie wsrdd tegorocznych medalistow w konkurencjach
olimpijskich: Holandia, Litwa Estonia, Grecja, Serbia i Szwajcaria.
e 14 federacji powtdrnie znalazto sie wéréd panstw medalowych, z tym, ze:
- Nowa Zelandia, Wielka Brytania, Chorwacja, Dania, Norwegia i Wtochy zdobyty
tg samg ilo$¢ medali
- Niemcy, Czechy i Francja zdobyty o jeden medal w tym roku wiece;.
- Chiny stracity w stosunku do ubiegtego roku 3 medale.
- Australia, USA, Kanada i Potudniowa Afryka stracity po jednym medalu.
e Wdrdd kobiet jedynie Polska nie znalazta sie powtdrnie wsrdd paninstw medalowych.
Doszty za to Czechy, Grecja, Holandia i Potudniowa Afryka.
e WS3rdd mezczyzn w tym roku zabrakto Polski, Potudniowej Afryki, Kuby, Ukrainy i USA.
Natomiast doszta Serbia, Litwa, Holandia, Estonia i Szwajcaria.
KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI - KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM
Lp. Kraj llos¢ medali
1-2 Niemcy, Wielka Brytania 5
3-4 Francja, USA 3
5-6 Nowa Zelandia, Serbia 2
7-10 Chiny, Dania, Holandia, Stowenia 1
KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj llos¢ medali Lp. Kraj llos¢ medali
1 Wielka Brytania 3 1 Niemcy 4
2 USA 2 2 Francja 3

3.6 Chiny, Holandia, Niemcy, 1 3-4 Serbia, Wielka Brytania 2

Nowa Zelandia 5-8 Dania, Nowa Zelandia, Stowenia, USA 1

federacje mniej niz w roku ubiegtym.
e WSsrdd nich zabrakto Australii, Belgii, Grecji, Szwajcarii, Turcji i Wtoch.
e Doszty za to z medalami Stowenia, Serbia i Dania.

W konkurencjach nieolimpijskich w tym roku medale zdobywaty ogétem o trzy

e O ile Grecja i Szwajcaria na bazie swoich ubiegtorocznych medalistéw zbudowata w

tym roku mocne osady w konkurencjach olimpijskich (ztoty medal Szwajcaréw w

czwérce bez sternika wagi lekkiej) o tyle niezmiernie dziwi brak wsrdéd medalistow
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konkurencji nieolimpijskich Wtochéw, ktérzy w wadze lekkiej kazdego roku w

Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata zdobywajg caty szereg medali i wtasnie dzieki

nim zajmujg w koncowych klasyfikacjach druzynowych medalowe pozycje.

SKUTECZNOSC MEDALOWA - OGOLEM

. % catosci llo$é medali/
Lp. Kraj " TI-33
reprezentacji ilos¢ osad
1 Nowa Zelandia 56,3% 9/16
2 Wielka Brytania 55% 11/20
Estonia 1/2
-4 509
3 Stowenia % 1/2
5 Serbia 42,9% 3/7
6 Niemcy 40,9% 9/22
7 Litwa 33,3% 2/6
8 Francja 31,3% 5/16
9 USA 27,3% 6/22
Holandia 3/12
10-11 259
0 Norwegia >% 1/4
12 Czechy 22,2% 2/9
Chorwacja 1/5
13-14 209
3 Dania 0% 2/10
15 Australia 18,8% 3/16
16 Szwajcaria 16,7% 1/6
Grecja 0 1/7
17-18 Potudniowa Afryka 14,3% 1/7
19 Chiny 11,1% 2/18
20 Kanada 9,1% 1/11
21 Wtochy 5,3% 1/19
KOBIETY MEZCZYZNI
% catosci s % catosci [
Lp. Kraj ° . medali/ Lp. Kraj ° .. medali/
reprezentacji L. reprezentacji o s
ilos¢ osad ilos¢ osad
1 Nowa Zelandia 71,4% 5/7 1 Litwa 66,7% 2/3
2 Wielka Brytania 62,5% 5/8 Estonia 1/2
. -
3 USA. 55,6% 5/9 2.5 Serbia : 50% 3/6
4 Grecja 50% 1/2 Stowenia 1/2
Czechy 1/3 Wielka Brytania 6/12
5-7 Niemcy 33,3% 3/9 6 Niemcy 46,2% 6/13
Potudniowa Afryka 1/3 7 Francja 45,5% 5/11
8 Holandia 28,6% 2/7 8 Nowa Zelandia 44,4% 4/9
9 Chiny 25% 2/8 9 Dania 40% 2/5
10 Kanada 16,7% 1/6 Australia 2/8
11 Australia 12,5% 1/8 10-13 ChorwaFja 259% 1/4
Norwegia 1/4
Szwajcaria 1/4
14 Holandia 20% 1/5
15 Czechy 16,7% 1/6
USA 1/13
16-17 7,79
6 Witochy 7% 1/13

Najwyzsza skutecznoé¢ medalowa osiggnety w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw

dwa bezsprzecznie najlepsze w wioslarstwie kraje na Swiecie jakimi sg Nowa Zelandia i Wielka

Brytania. Dopiero w trzeciej kolejnosci wsrdd najwiekszych reprezentacji Niemcy, ktérzy przeciez

nie majg sobie rownych wsrdéd junioréw. Jeszcze dalej jest USA czy Francja. Wielka Brytania,

Niemcy i USA majg wielki kapitat ludzki w wioslarstwie, ogromnga tradycje i potencjat w bardzo
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duzej ilosci klubow wioslarskich, natomiast Nowa Zelandia wszystko to zastepuje ogromna

pracowitoscig, motywacjg i ludzkimi charakterami.

W czotdwce tego zestawienia znalazty sie bardzo mate reprezentacje Estonii i Stowenii, ale

jest to wynikiem metodologii, dlatego w trzeciej rubryce zaznaczono ilo$¢ medali i ilosé

zgtoszonych do mistrzostw osad.

Na samym koricu wsréd 21 panstw, ktdre miaty medale w tych mistrzostwach znalazty sie trzy

federacje, ktére na co dzien sg czotowymi w $wiecie wioslarskim - Chiny, Kanada i Wtochy.

Niewiele lepiej wyglada pozycja innego swiatowego giganta wioslarskiego - Australii.

SKUTECZNOSC MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOLEM

5 Kraij % catosci llo$¢ medali/
reprezentacji ilos¢ osad
Estonia . 1/2
1-2 Nowa Zelandia >0% 7/14
3 Wielka Brytania 46,2% 6/13
4 Litwa 40% 2/5
5 Niemcy 28,6% 4/14
6 Australia 27,3% 3/11
Chorwacja 1/4
7-9 Czechy 25% 2/8
Norwegia 1/4
10 USA 21,4% 3/14
Grecja 1/5
Holandia 2/10
11-14 Potudniowa Afryka 20% 1/5
Serbia 1/5
15 Francja 18,2% 2/11
16 Szwajcaria 16,7% 1/6
17 Dania 12,5% 1/8
18 Kanada 10% 1/10
19 Wtochy 8,3% 1/12
20 Chiny 7,1% 1/14
KOBIETY MEZCZYZNI
. % catosci llo$é medali/ . % catosci llo$é medali/
Lp. Kraj . o L. Lp. Kraj . L.
reprezentacji ilos¢ osad reprezentacji ilos¢ osad
1 Nowa Zelandia 66,7% 4/6 1 Litwa 66,7% 2/3
Grecja : 1/2 23 Es.tonia : 50% 1/2
2-4 Potudniowa Afryka 50% 1/2 Wielka Brytania 4/8
USA 3/6 4 Australia 40% 2/5
5 Wielka Brytania 40% 2/5 5 Nowa Zelandia 37,5% 3/8
6-7 Cz.echy 33,3% 1/3 6 Chorvyacja 33,3% 1/3
Niemcy 2/6 7 Francja 28,6% 2/7
Holandia 1/5 Dania 1/4
89 Kanada 20% 1/5 Niemcy 2/8
Australia 1/6 8-12 Norwegia 25% 1/4
1011 einy 16,7% 1/6 Serbia 1/4
Szwajcaria 1/4
13 Czechy 20% 1/5
14 Holandia 20% 1/5
15 Wtochy 12,5% 1/8

Wsréd konkurencji olimpijskich najwyzszg skutecznos¢ medalowg miata malutka Estonia z

dwoma osadami startujgcymi w Aiguebelette i Nowa Zelandia z kompletem todzi. Niemalze w

identycznej sytuacji jak Nowa Zelandia jest Wielka Brytania, ktéra miata jedng osade w

mistrzostwach mniej i jeden medal takze mniej. Niemcy z kompletem osad w konkurencjach
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olimpijskich znalezli sie z 28,6% skutecznoscig medalowg na pigtym miejscu, Amerykanie takze z
kompletem osad na dziesigtym, a Chiny na ostatnim dwudziestym wsrdd sklasyfikowanych.

Wtosi w konkurencjach olimpijskich mieli, podobnie jak Polska, dwanascie osad, z tym, ze
Whtosi zdobyli jeden medal (ztoty w meskiej czwdrce bez sternika). Podobnie Kanada, majac
swoje zatogi w dziesieciu konkurencjach olimpijskich zdobyta tylko jeden medal (brgzowy w
o6semce kobiet). Stagd wniosek, ze nasza reprezentacja, gdyby nawet dwdjka podwdjna kobiet
zdobyta ten upragniony medal, bytaby takze na koncu tego zestawienia.

Wsréd kobiet w konkurencjach olimpijskich najwyzszg skutecznos¢ medalowg miata Nowa
Zelandia, ktoérej zabrakto jedynie medalu w jedynce i czwdrce podwdjnej. Kolejne Grecja i
Potudniowa Afryka miaty tylko po dwie osady, z ktérych jedna zdobyta medal, a kolejni to
Amerykanie, takze z 50% skutecznoscia, ale przy petnej reprezentacji kobiecej.

SKUTECZNOSC MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE OGOLEM

Lp. Kraj % catosci reprezentacji llosé medali/ilosé osad
Nowa Zelandia 2/2
1-3 Serbia 100% 2/2
Stowenia 1/1
4 Wielka Brytania 71,4% 5/7
5 Niemcy 62,5% 5/8
6 Francja 60% 3/5
Dania 1/2
78 M landia >0% 1/2
9 USA 37,5% 3/8
10 Chiny 25% 1/4
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj % catosci ) Ilc.)s’é’r’nedali/ 5 Kraij % catosci ) Ilt.)é(:,r’nedali/
reprezentacji ilos¢ osad reprezentacji ilos¢ osad
Nowa Zelandia 1/1 Dania 1/1
1-2 Wielka Brytania 100% 3/3 14 Nowa Zelandia 100% 1/1
3 USA 66,7% 2/3 Serbia 2/2
Chin 1/2 Stowenia 1/1
45 HoIa»r:dia >0% 1/2 5 Niemcy 80% 4/5
6 Niemcy 33,3% 1/3 6 Francja 75% 3/4
7 Wielka Brytania 50% 2/4
8 USA 20% 1/5

W konkurencjach nieolimpijskich 100% skuteczno$¢ miata Nowa Zelandia, Serbia i Stowenia.
Byty to jednak reprezentacje, ktdre zgtosity do rywalizacji w nich jedng lub dwie osady.
Maksymalne reprezentacje (osiem osad) mieli Niemcy i Amerykanie, uzyskujac odpowiednio
62,5% - V-te miejsce oraz 37,5% - IX miejsce. W zenskich konkurencjach nieolimpijskich najlepiej
zaprezentowali sie Nowozelandczycy i Brytyjczycy. W meskich Serbia (na dwie osady - dwa
medale) oraz Nowa Zelandia, Dania i Sfowenia.
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KLASYFIKACJA MEDALOWA - OGOLEM

Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe
1 Nowa Zelandia 5-3-1
2 Wielka Brytania 4-6-1
3 Niemcy 3-4-2
4 USA 3-0-3
5 Francja 2-2-1
6 Australia 1-2-0
7 Czechy 1-1-0
Chorwacja
8-10 Szwajcaria 1-0-0
Wtochy
1112 DN 0-1-1
Litwa
13 Grecja 0-1-0
Holandia
14-15 Serbia 0-0-3
16 Chiny 0-0-2
Estonia
Kanada
17-21 | Norwegia 0-0-1
Potudniowa Afryka
Stowenia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe
1 Nowa Zelandia 3-2-0 1 Wielka Brytania 3-2-1
2 USA 3-0-2 2 Francja 2-2-1
3 Wielka Brytania 1-4-0 3 Nowa Zelandia 2-1-1
4 Niemcy 1-1-1 4 Niemcy 1-3-1
5 Australia 1-0-0 Chorwacja
g7 |-czechy 0-1-0 sg  |crechy 1-0-0
Grecja Szwajcaria
8.9 Chiny : 0-0-2 W{ochY
Holandia 9 Australia 0-2-0
Kanada Dania
10-11 Potudniowa Afryka 0-0-1 10-11 Litwa 0-1-1
12 Stowenia 0-1-0
13 Serbia 0-0-3
Estonia
14-17 HoIand|? 0-0-1
Norwegia
USA

Klasyfikacji medalowej ton nadajg przede wszystkim federacje, ktére majg ztote medale,
natomiast drugorzedng sprawg pozostaje ich ilosc.
Drugi rok z rzedu na czele klasyfikacji medalowej znalezli sie reprezentanci Nowej Zelandii.
Réwniez na kolejnych trzech miejscach nie nastgpita w ostatnich dwdch latach zmiana kolejnosci.

2014 2015
Ztote - Srebrne - Bragzowe | Ztote - Srebrne - Brazowe
1 Nowa Zelandia 6-2-1 5-3-1
2 Wielka Brytania 3-3-2 4-6-1
3 Niemcy 2-3-3 3-4-2
4 USA 1-3-2 3-0-3
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W ciggu ostatnich trzech lat na poziomie medalowym najwiekszy postep zanotowata Nowa

Zelandia, ktéra w roku 2013 w klasyfikacji medalowej zajeta dopiero 6sme miejsce z jednym

ztotym, trzema srebrnymi i jednym brgzowym medalem. Natomiast z roku na rok spadek w dét

notujg Witosi, ktorzy:

w 2013 roku zdobyli 3 ztote, 1 srebrny i 3 brgzowe medale

w 2014 roku 1 ztoty i 2 srebrne

w 2015 roku 1 ztoty

i to gtéwnie przez konkurencje nieolimpijskie, w ktérych w kolejnych latach zdobywali w 2013

roku - 5 medali, 2014 - 2 medale, a w 2015 Zadnego.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPUSKIE OGOtEM

Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe
1 Nowa Zelandia 3-3-1
2 Wielka Brytania 2-3-1
3 USA 2-0-1
4 Niemcy 1-2-1
5 Australia 1-2-0
6 Czechy 1-1-0
7 Francja 1-0-1
Chorwacja
8-10 Szwajcaria 1-0-0
Wtochy
11 Litwa 0-1-1
1213 |[Dania 0-1-0
Grecja
14 Holandia 0-0-2
Chiny
Estonia
15-20 |Kanada 0-0-1
Norwegia
Potudniowa Afryka
Serbia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote - srebrne - bragzowe Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe
1 Nowa Zelandia 2-2-0 1 Wielka Brytania 1-2-1
2 USA 2-0-1 2 Nowa Zelandia 1-1-1
3 Wielka Brytania 1-1-0 3 Niemcy 1-1-0
4 Australia 1-0-0 4 Francja 1-0-1
5 Niemcy 0-1-1 Czechy
Czech Chorwacja
67 Grecjay 0-1-0 >8 Szwajcaria 1-0-0
Chiny Wtochy
Holandia 9 Australia 0-2-0
81l MGanada 0-0-1 10 Litwa 0-1-1
Potudniowa Afryka 11 Dania 0-1-0
Estonia
12-15 HoIandi.a 0-0-1
Norwegia
Serbia
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W roku kwalifikacji olimpijskich wazniejsza jest jednak klasyfikacja medalowa w
konkurencjach olimpijskich. W tej rowniez na czterech pierwszych miejscach, podobnie jak w
roku ubiegtym, w tej samej kolejnosci znalazty sie cztery obecnie najwieksze potegi Swiatowego
wioslarstwa - Nowa Zelandia, Wielka Brytania, USA i Niemcy. Jednak Nowa Zelandia i Wielka
Brytania w stosunku do roku ubiegtego stracity po jednym ztotym medalu, zamieniajac go na
srebrny, Amerykanie zyskali jeden ztoty, ale stracili dwa srebrne, a Niemcy zyskali jeden srebrny.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe

1 Wielka Brytania 2-3-0

2 Niemcy 2-2-1

3 Nowa Zelandia 2-0-0

4 Francja 1-2-0

5 USA 1-0-2

6 Stowenia 0-1-0

7 Serbia 0-0-2

Chiny
8-10 Dania 0-0-1
Holandia
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe Lp. Kraj Ztote - srebrne - brgzowe
1 USA 1-0-1 1 Wielka Brytania 2-0-0
23 Niemcy : 1-0-0 2 Niemcy 1-2-1
Nowa Zelandia 3 Francja 1-2-0
4 Wielka Brytania 0-3-0 q Nowa Zelandia 1-0-0
56 Ho.Iandia 0-0-1 5 Stowenia 0-1-0
Chiny 6 Serbia 0-0-2
Dania

7-8 USA 0-0-1

W konkurencjach nieolimpijskich w ciggu ostatnich trzech lat najbardziej awansowali
Brytyjczycy. Z dwdéch brazowych medali w Mistrzostwach Swiata 2013 roku w korearnskim
Chungju w biezgcym roku zrobity sie dwa ztote i trzy srebrne medale. Do$¢ podobnie Niemcy z
dwéch srebrnych w 2013 roku zmienili na dwa ztote, dwa srebrne i jeden brgzowy. Niestety w
tym roku w tabelach klasyfikacji medalowych brak jest naszej reprezentacji.

Polska w Mistrzostwach Swiata Senioréw zdobyta dotychczas:

10 medali

15 medali
15 medali

Razem 40 medali
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ILOSC ZDOBYWANYCH MEDALI W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW PRZEZ POLSKA REPREZENTACIE
W LATACH 2001-2015

Rok Miejsce llo&é medali Mi’ejsce w klasyfikacji medalow?j S
0Ogoélne Konkurencje olimpijskie

2001 Lucerna 2 XIV-XV IX-X

2002 Sewilla 2 XIV Xl

2003 Mediolan 2 XVIH-XVII XHI-XIV

2005 Gifu 2 XH-XII1 VI

2006 Eton 2 XI-XI IX-XII

2007 Monachium 2 VII-VIII VIII-X

2009 Poznan 4 \ 1

2010 Karapiro 1 XVII-XX XVI-XVII

2011 Bled - - -

2013 Chungju 1 XX-XXII XVII-XIX

2014 Amsterdam 2 XIX Xl

2015 Aiguebelette - - -

Byty to kolejne drugie, a w historii kwalifikacji olimpijskich od 1995 roku trzecie mistrzostwa

Swiata, w ktorych nasza reprezentacja nie zdobyta medali. Poprzednie w 1999 przed Igrzyskami

w Sydney i w 2011 w Bled przed Igrzyskami w Londynie.

Natomiast wyktadnikiem potencjatu poszczegdlnych reprezentacji jest zawsze punktacja

druzynowa za miejsca I-VIII.

W niej w tym roku zdecydowane zwyciestwo odniosta Wielka Brytania, uzyskujgc 108

punktéw i przewage nad drugimi Niemcami az 12 punktéw. W poprzednich dwdch latach

zwyciezcy mieli ich zdecydowanie mniej, bo :

e w 2013 wygrali Amerykanie z 81 punktami i przewagg 1 pkt. nad drugimi Niemcami

e w 2014 wygrali Niemcy, zdobywajgc 83 pkt. i przewage 4 pkt. nad drugg Nowg Zelandig

PUNKTACIJA - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Wielka Brytania 108
2 Niemcy 96
3 Nowa Zelandia 85
4 USA 73
5-6 Australia, Francja 46
7 Wrtochy 43
8 Holandia 33
9-10 Chiny, Litwa 23
11-13 Dania, Kanada, Potudniowa Afryka 22
14 Serbia 18
15 Szwajcaria 17
16-17 Czechy, Polska 16
18 Chorwacja 13
19 Norwegia 11
20 Rosja 8
21-23 Biatorus, Grecja, Sfowenia 7
24-25 Estonia, Irlandia 6
26 Brazylia 5
27-28 Rumunia, Turcja 4
29 Kuba 3
30-34 Argentyna, Azerbejdzan, Belgia, Szwecja, Wegry 2
35-36 Hiszpania, Ukraina 1
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KOBIETY MEZCZYZNI

. llos¢ . llosé

tp: Kraj punktéw p. Kraj punktéw
1 USA 47 1-2 Niemcy, Wielka Brytania 62
2 Wielka Brytania 46 3 Francja 45
3 Nowa Zelandia 44 4 Nowa Zelandia 41
4 Niemcy 34 5 Wiochy 38
5 Chiny 22 6-7 Australia, USA 26
6 Australia 20 8-9 Holandia, Serbia 18
7 Kanada 17 10 Litwa 16
8 Holandia 15 11-13 Chorwacja, Dania, Szwajcaria 13
9 Polska 11 14 Potudniowa Afryka 12
10 Potudniowa Afryka 10 15 Norwegia 11
11 Dania 9 16 Czechy 9
12-14 Czechy, Grecja, Litwa 7 17-18 Biatorus, Stowenia 7
15-16 Brazylia, Wtochy 5 19 Estonia 6
17-20 Irlandia, Rosja, Rumunia, Szwajcaria 4 20-21 Kanada, Polska 5
21-22 Argentyna, Szwecja 2 22-23 Rosja, Turcja 4
23 Francja 1 24 Kuba 3
25-28 Azerbejdzan, Belgia, Irlandia, Wegry 2
29-31 Chiny, Hiszpania, Ukraina 1

Polska zdobyta w tym roku 16 punktéw, to jest o jeden punkt wiecej niz w roku ubiegtym i
jeden punkt mniej niz dwa lata temu w 2013 roku. Utrzymata sie na tym samym poziomie w
klasyfikacji ogdlnej tzn., ze w catym cyklu olimpijskim utrzymuje sie na podobnym poziomie. Na
czele punktacji konkurencji olimpijskich ponownie znalazta sie Nowa Zelandia z 67 punktami (w
ubiegtym roku 61 pkt.) Drudzy takze ponownie sg Brytyjczycy z 61 pkt. (w ub. roku 57). Na trzecig
pozycje awansowali Niemcy, majgc zaledwie 2 pkt. Wiecej. Przez ostatnie trzy lata daje sie
zauwazy¢ postepujgcyg tendencje zmniejszania sie ilosci federacji zdobywajgcych punkty w
konkurencjach olimpijskich. W 2013 byto ich 32, 2014 - 30, a w tym 28.

PUNKTACJA - KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Nowa Zelandia 67
2 Wielka Brytania 61
3 Niemcy 45
4 USA 36
5 Australia 35
6 Holandia 27
7 Wtochy 23
8 Kanada 22
9 Litwa 21
10 Francja 20
11-12 Potudniowa Afryka, Szwajcaria 17
13-15 Czechy, Dania, Polska 16
16-17 Chiny, Chorwacja 13
18 Norwegia 11
19 Rosja 8
20 Grecja 7
21-22 Estonia, Serbia 6
23 Rumunia 4
24-25 Biatorus, Kuba 3
26-27 Azerbejdzan, Szwecja 2
28 Ukraina 1
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KOBIETY MEZCZYZNI
. llosé . llosé

Lp. Kraj Sl Lp. Kraj punktéw
1 Nowa Zelandia 35 1 Wielka Brytania 36
2 USA 29 2 Nowa Zelandia 32
3 Wielka Brytania 25 3 Niemcy 28
4-5 Kanada, Niemcy 17 4 Wtochy 23
6 Australia 14 5 Australia 21
7 Chiny 12 6 Francja 19
8 Polska 11 7 Holandia 18
9 Potudniowa Afryka 10 8 Litwa 16
10-11 Dania, Holandia 9 9-10 Chorwacja, Szwajcaria 13
12-13 Czechy, Grecja 7 11 Norwegia 11
14 Litwa 5 12 Czechy 9
15-17 Rosja, Rumunia, Szwajcaria 4 13-15 Dania, Potudniowa Afryka, USA 7
18 Szwecja 2 16-17 Estonia, Serbia 6
19 Francja 1 18-19 Kanada, Polska 5
20 Rosja 4
21-22 Biatorus, Kuba 3
23 Azerbejdzan 2
24-25 Chiny, Ukraina 1

W tegorocznych Mistrzostwach Swiata 26 parnstw na 28 punktujacych w konkurencjach

olimpijskich tez miato swoje osady w pierwszej dsemce w ubiegtym roku. Najwiekszy postep

zrobity zatogi:

1 Szwaijcarii + 14 pkt. w stosunku do ubiegtego roku
2 Holandii + 10 pkt.
34 Nowej Zelandii i Litwy + 6 pkt.
5-6 Norwegii i Danii + 5 pkt.
7-13 Wielkiej Brytanii, Wtoch, Francji,

Czech, Chorwacji, Rosji i Grecji + 4 pkt.
14-15 Niemiec i Estonii + 2 pkt.
16-17  Polski, Azerbejdzanu i Biatorusi + 1 pkt.
Najwiekszy regres zanotowaty zatogi:
1 Chin - 23 pkt.
2 Australii - 9 pkt.
3 Ukrainy - 8 pkt.
4-5 Rumunii i Potudniowej Afryki - 6 pkt.
6 USA - 4 pkt.
7 Kuby - 3 pkt.
8 Kanady - 1 pkt.

oraz panstwa, ktore w tym roku w ogodle nie zdobyty punktéw, bo nie miaty zadnej osady w

pierwszej ésemce konkurencji olimpijskich, majac je w roku ubiegtym:

1 Irlandia - 6 pkt.
2 Hiszpania - 5 pkt.
3 Austria - 4 pkt.
4 Butgaria - 3 pkt.
5-6 Belgia i Turcja - 1 pkt.

Dla odmiany przebojowo weszty do strefy zatogi:

1 Serbii
2 Szwecji

+ 6 pkt.
+ 2 pkt.
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Najwiekszy przyrost punktéw zanotowata Szwajcaria, a to gtéwnie dzieki stworzeniu nowej
osady czwdrki bez sternika wagi lekkiej na bazie dwukrotnych Mistrzéw Swiata 2013 i 2014 w
nieolimpijskiej konkurencji - dwdjce bez sternika wagi lekkiej oraz swojej skifistki, ktéra w ciggu
jednego sezonu zrobita ogromny postep przeskakujgc o dziesie¢ miejsc w rankingu swojej
konkurencji, z 15-go miejsca w ubiegtym roku na piate.

Druga federacjg o najwiekszym postepie z roku na rok jest Holandia. Dziwny to przypadek,
gdyz jest to mocna, czotowa reprezentacja w wioslarstwie swiatowym i majac w ubiegtym roku
Mistrzostwa Swiata u siebie w Amsterdamie wypadli tam bardzo stabo. By¢ moze powodem byta
chec¢ wystawienia w Amsterdamie jak najszerszej reprezentacji na dobrym poziomie, a efekt
wskutek braku konsolidacji najlepszych zawodnikéw w jednej todzi byt odwrotny.

Najwieksze straty, o czym napisano juz wczesniej, poniesli Chinczycy, ktérzy stracili az 23
punkty i nalezy domniemacd, ze jest to wynikiem btedu w przygotowaniach catej reprezentacji. Ta
federacja prowadzi catkowicie scentralizowany system przygotowan do imprezy gtéwnej i jeden
powazny btad trenerski ma wptyw na wynik catej reprezentacji. Potwierdzeniem tej tezy musi
by¢ fakt, ze tylko od dwdch lat czotowa skifistka wypadta na swoim poziomie, majac
najprawdopodobniej swdj indywidualny program. Mozliwe, ze nie bez znaczenia jest fakt, ze w
tym roku wskutek nieporozumien nie wspotpracowat z tg reprezentacja trener gtéwny Niemcéw
w latach 2009-2012 Hartmut Buschbacher.

ILOSC ZDOBYTYCH PUNKTOW W KONKURENCJACH OLIMPISKICH PRZEZ PIERWSZE TRZY FEDERACJE
WIOSLARSKIE W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W LATACH 2007-2015
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Punktacje olimpijskg drugi rok z rzedu wygrata Nowa Zelandia. Wyglada na to, ze po wielu
latach ich pracowitos¢ swieci triumfy i jako druzyna wyszta z cienia swoich nauczycieli - Wielkiej
Brytanii czy Australii. Nowa Zelandia od szesciu lat od Mistrzostw Swiata w Poznaniu zajmuje
miejsce na podium punktacji druzynowe;.

Analizujgc powyziszy diagram, gdzie miejsca w pierwszej tréjce punktacji druzynowej
konkurencji olimpijskich (w przeciggu ostatnich dziewieciu lat) zajmujg na przemian cztery
federacje Wielkiej Brytanii, Nowej Zelandii, Australii czy Niemiec (raz tylko znaleili sie
Amerykanie) nie trudno znalezé wyttumaczenie dlaczego wioslarstwo jest uwazane za sport
anglosaski.

Jakby na potwierdzenie tej teorii jest réwniez punktacja druzynowa w konkurencjach
nieolimpijskich, gdzie na czele w tym roku znalazty sie takze parnstwa anglosaskie.

PUNKTACJA - KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ punktow
1 Niemcy 51
2 Wielka Brytania 47
3 USA 37
4 Francja 26
5 Wtochy 20
6 Nowa Zelandia 18
7 Serbia 12
8 Australia 11
9 Chiny 10
10 Stowenia 7
11-13 Dania, Holandia, Irlandia 6
14-15 Brazylia, Potudniowa Afryka 5
16-17 Biatorus, Turcja 4
18-21 Argentyna, Belgia, Litwa, Wegry 2
22 Hiszpania 1

KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj lloé¢ punktéw Lp. Kraj llo$¢ punktéw
1 Wielka Brytania 21 1 Niemcy 34
2 USA 18 2-3 Francja, Wielka Brytania 26
3 Niemcy 17 4 USA 19
4 Chiny 10 5 Wtochy 15
5 Nowa Zelandia 9 6 Serbia 12
6-7 Australia, Holandia 6 7 Nowa Zelandia 9
8-9 Brazylia, Wtochy 5 8 Stowenia 7
10 Irlandia 4 9 Dania 6
11-12 Argentyna, Litwa 2 10-11 Australia, Potudniowa Afryka 5
12-13 Biatorus, Turcja 4
14-16 Belgia, Irlandia, Wegry 2
17 Hiszpania 1

Niemal identyczna ilo$¢ panstw zdobyta punkty w konkurencjach nieolimpijskich. W 2014 r. -
23 federacje, a w biezgcym 22. 15 panstw w obu latach miato swoje osady na miejscach
punktowanych. Wiekszos¢ z osmiu federacji, ktére miaty swoje osady w czotéwce konkurencji
nieolimpijskich zgtosito je w tym roku w nowych osadach do kwalifikacji olimpijskich. Dla
odmiany nowe federacje, ktére w tym roku znalazty sie w tabeli punktacyjnej wykorzystaty ten
fakt awansujac wyzej w klasyfikacji lub tez zgtaszajgc swoje osady dodatkowo.

Nasza reprezentacja w tym roku miata w konkurencjach nieolimpijskich swoje dwie osady, ale
zadnej z nich, pomimo dos¢ ,,szumnych” zapowiedzi, nie udato sie przebi¢ do pierwszej 6semki.
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Podsumowujac start catej polskiej reprezentacji nalezy zauwazy¢, ze nie majgc w tym roku zadnej
osady medalowej, pomimo to zdobyta w stosunku do roku ubiegtego jeden punkt wiecej. Oznacza to,
ze w Scistej czotéwce Swiatowej jest wiecej naszych zatdg, czyli jest szerszy ostateczny potencjat
finatowy, ale i miejmy nadzieje medalowy.

Polska reprezentacja zajefa w punktacji konkurencji olimpijskich 13 miejsce i utrzymuje je w
Mistrzostwach Swiata na podobnym poziomie od kilku lat. Takze w Igrzyskach w Londynie, gdzie
nasza reprezentacja wioslarska byta takze trzynasta. Odstepstwem byty jedynie fantastyczne wrecz
dla naszego wio$larstwa Mistrzostwa Swiata u siebie w domu w Poznaniu w 2009 roku. Przy czym nie
mozna zapomnieé, ze tamte mistrzostwa podobnie jak te w Korei w 2013 roku byty pierwszymi w
czteroletnich cyklach olimpijskich, pierwszymi po Igrzyskach, a wiec w wielu czotowych
reprezentacjach nastepujg wtedy naturalne zmiany i odmtodzenia. Wielu starszych zawodnikéw
konczy swoje kariery sportowe, a inni po ostrych przygotowaniach i maksymalnej koncentracji
zwigzanej z Igrzyskami Olimpijskimi traktujg ten jedyny sezon nieco luZzniej niz pozostate w catym
cyklu. W Poznaniu startowato takze nieco mniej federacji i w zwigzku z tym réwniez osad, co
niebywale upraszczato system eliminacji do finatéw. Polska reprezentacja wystartowata w tamtych
mistrzostwach pierwszym sktadem bez zmian personalnych, ze wzgledu na miejsce i prestiz, po
niezwykle udanych Igrzyskach w Pekinie (2 medale i razem cztery osady w finale). Kazdy wtedy chciat
sie pokazac z jak najlepszej strony przed witasng publicznoscig i wiasng rodzing, a wtedy podobno
»,hawet Sciany pomagaj”. Podobnie wszystko sprzyjato Nowozelandczykom w ich Mistrzostwach
Swiata 2010 roku, czy Anglikom w ostatnich Igrzyskach Olimpijskich w Londynie. Cho¢ atutu wtasnego
toru nie wykorzystali w ubiegtym roku Holendrzy, zajmujgc stosunkowo dalekie miejsca, jak na ich
potencjat wioslarski. Przy ocenie tak wspaniatego startu, jakim byty mistrzostwa swiata 2009 roku w
Poznaniu trzeba jednak zawsze pamietac jakie mamy wioslarstwo w Polsce na co dzieh.

MIEJSCA | ILOSC PUNKTOW ZDOBYTYCH PRZEZ POLSKE W LATACH 2007-2015
W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH
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ll. ORGANIZACIA POBYTU ORAZ STARTU
W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W AIGUEBELETTE

Tor wioslarski, na ktérym odbyty sie tegoroczne Mistrzostwa Swiata roztozony zostat na
naturalnym jeziorze a’Aiguebelette, potozonym w Departamencie Sabaudia we Francji. Jezioro
ma powierzchnie 5,45 km” i jest zasilane rzeka Leysse de Novalaise, a wyptywa z niego rzeka o
nazwie Tiers.

Polska reprezentacja wiodlarska po trzytygodniowym zgrupowaniu Bezposredniego
Przygotowania Startowego w COS-OPO w Wafczu, zakonczonym uroczysta nominacjg na
Reprezentanta Kraju w sobote 22 sierpnia, nastepnego dnia w niedziele po rannym treningu i
zapakowaniu na przyczepe do transportu sprzetu rozjechata sie do swoich miejsc zamieszkania.

Wylot z lotniska F. Chopina w Warszawie do Genewy nastgpit we wtorek 25 sierpnia w dwéch
grupach - porannej i popotudniowej. Dla grupy porannej zarezerwowano nocleg w hotelu
Gromada, nieopodal lotniska. Z lotniska w Genewie organizatorzy mistrzostw przewiezli obie
grupy do hotelu Ibis w miejscowosci Aix les Bains. Transfer z lotniska w Genewie do hotelu trwat
okoto jednej godziny.

Hotel, w ktdrym zamieszkata polska reprezentacja w pokojach jedno i dwuosobowych zostat
wybrany przez kierownictwo Zwigzku podczas pobytu na zesztorocznych regatach Pucharu
Swiata, rozegranych na tym samym torze. Hotel Ibis Aix les Bains potozony jest na obrzeiu tego
niespetna 30-tysiecznego miasteczka na terenie parkowym, wspodlnie z hotelem Mercure.
Wspdlnie z naszg reprezentacjg w hotelu mieszkata reprezentacja Danii oraz czes¢ reprezentacji
Wielkiej Brytanii, ktora w catosci zajmowata sgsiedni hotel Mercure. Niemalze wszystkie
reprezentacje rozlokowano w hotelach dwéch miast: Chambery i Aix les Bains.

Positki dla polskiej reprezentacji w catosci serwowano w hotelu w formie szwedzkiego stotu
na oddzielnie przygotowanej sali, oddzielnej dla naszej reprezentacji i oddzielnej dla Dunczykéw.
Wyzywienie byto dobre i urozmaicone, w ilosciach bez ograniczeri. Mozna byto réwniez na
zyczenie zamieni¢ obiad z hotelu na obiad na torze z dobowym wyprzedzeniem.

Pomiedzy hotelem, a torem wioslarskim kursowaty wahadtowo autokary organizatora wedtug
specjalnego rozktadu jazdy. W okresie przed zawodami co godzine, a w trakcie zawoddow co pot
godziny. Podrdz w jedng strone w zaleznosci od natezenia ruchu w réznych porach dnia trwata
od 25 do 40 minut.

Niemalze cafa infrastruktura niezbedna do rozegrania Mistrzostw Swiata zostata oparta o
namioty i kontenery rozstawione wytgcznie na czas mistrzostw i to na stosunkowo matym
terenie. W catej wiosce przeznaczonej dla zawodnikéw byt tylko maty budynek miejscowego
klubu z sanitariatami i prysznicami oraz stuzagcy na co dziedn jako klubowy hangar do
przechowywania todzi, a w trakcie mistrzostw jako sala na codzienne zebrania kierownikéw ekip
i treneréw. Pomimo tak matego terenu przy rekordowej liczbie zawodnikéw i oséb
towarzyszgcych organizatorzy poradzili sobie z caty logistyka i niezauwazalne byty jakiekolwiek
konflikty z brakiem miejsca. Pomiedzy wioska zawodniczg, a placem, z ktdérego odjezdzaty
autokary do hoteli podstawiono takze duzy namiot, ktéry stuzyt jako stotéwka cateringowa na
obiady i dla olbrzymiej, bo 650-osobowe] rzeszy wolontariuszy obstugujgcych mistrzostwa.
Trybuny na mecie dla publicznosci i dla medidw zbudowano z rur konstrukcyjnych. Zaplecze
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medialne i biura organizacyjne takze oparte byty o kontenery i namioty. Parkingi dla kibicow
zorganizowano na pobliskich tgkach nieopodal autostrady.

To co pozytywnie wyrdzniato tegoroczne mistrzostwa w stosunku do innych imprez tego typu,
to duza ilos¢ ogromnych telebimodw, tak, ze praktycznie w kazdym miejscu wioski wioslarskiej i w
okolicy trybun mozna byto obserwowaé walke osad w torze, co byto o tyle wazine, ze tor na
jeziorze jest tak usytuowany, ze nie ma mozliwosci oprdécz ostatnich 500 m obserwacji rywalizacji
z brzegu.

Polska reprezentacja miata w wiosce rozstawione wtasne dwa przywiezione z kraju namioty
W Wyznhaczonym przez organizatora wyrdzniajgcym sie miejscu. Wyrézniato sie ono nie tylko z
powodu sgsiedztwa gospodarzy mistrzostw - Francuzow oraz Niemcow i Anglikdw, ale nie
wychodzac praktycznie z namiotu mozna byto $ledzi¢ zawody na telebimie i bezposrednio na
wodzie. W namiotach byto petne wyposazenie w stoty, krzesta, karimaty do wypoczynku dla
zawodnikéw oraz zestawy do robienia gorgcych napojow.

Pogoda panujaca w trakcie catego pobytu reprezentacji miata dwie fazy. Przez pierwszy
tydzien od przyjazdu do wtorku 1 wrzesnia byto bardzo gorgco w ciggu dnia, gdzie temperatury
oscylowaty w granicach 28-32 stopni, natomiast od srody do ostatniego dnia zmienita sie
temperatura do 18-22 stopni i byta wrecz doskonata na regaty wioslarskie. Pewnym
mankamentem byfta dlugo falujagca woda, wskutek ptywania sporej ilosci katamarandéw
sprawozdawczych i telewizyjnych. W trakcie mistrzostw zastosowano zasade stojgcych
motoréowek sedziowskich, co niewatpliwie w tej sytuacji byto bardzo korzystne.

Cate mistrzostwa rozgrywane byty przez osiem dni (od niedzieli 30 sierpnia do niedzieli 6
wrzes$nia) wg schematu:

e 30sierpnia Niedziela - przedbiegi czesci konkurencji

e 3lsierpnia Poniedziatek - pozostate przedbiegi oraz repasaze w konkurencjach z
niedzieli, w ktérych ze wzgledu na ilos¢ startujacych
trzeba byto rozegrac¢ ¢wieréfinaty, a takze przedbiegi
konkurencji paraolimpijskich

e 1 wrzesnia Wtorek - pozostate repasaze w konkurencjach, w ktérych
przedbiegi rozgrywane byty w niedziele i repasaze w
konkurencjach paraolimpijskich

e 2 wrzeénia Sroda - repasaze dla konkurencji, ktérych przedbiegi rozegrane
zostaty w poniedziatek, ¢wiercfinaty, pétfinaty i finaty C
konkurencji paraolimpijskich

e 3 wrzesnia Czwartek - potfinaty konkurencji, ktdrych przedbiegi byty rozgrywane
pierwszego dnia w niedziele, ¢wiercfinaty konkurencji,
ktorych przedbiegi rozegrano drugiego dnia w
poniedziatek oraz finaty A i B konkurencji
paraolimpijskich i finat C/D w meskich jedynkach
paraolimpijskich

e 4 wrzednia Pigtek - finaty konkurencji nieolimpijskich, péffinaty konkurenciji,
ktérych przedbiegi rozgrywano drugiego dnia mistrzostw
w poniedziatek oraz finaty D, E i F konkurencji z
pierwszego dnia mistrzostw
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e 5 wrzednia Sobota - finaty A i B konkurencji z pierwszego dnia mistrzostw,
finaty Ci D wszystkich pozostatych konkurencji

e 6 wrzesnia Niedziela - finaty A i B konkurencji, ktérych przedbiegi rozgrywano
drugiego dnia mistrzostw

W przeddzieri rozpoczecia Mistrzostw Swiata - w sobote 29 sierpnia odbyto sie uroczyste
otwarcie, zorganizowane na jednej z plaz o nazwie Novalaise nad jeziorem Aiguebelette, na
ktérym rozgrywano mistrzostwa. Otwarcie byto bardzo spontaniczne, w ktérym braty udziat
miejscowe zespoty artystyczne i okoliczni mieszkancy.

W trakcie catych mistrzostw w okolicy trybun zorganizowano preznie dziatajgca strefe kibica z
rozlicznymi stoiskami gastronomiczno-pamiagtkarskimi.

Po zakonczeniu ostatniego dnia finatéw, z uwagi na potozenie wioski zawodniczej, trybun i
istniejgcej tylko jednej dos¢ waskiej drogi wzdtuz jeziora powstat gigantyczny ,korek”, stad
pakowanie todzi i osprzetu przez poszczegdlne reprezentacje byto ogromnie utrudnione i
rozciggniete w czasie.

Polska reprezentacja do kraju wrdcita nastepnego dnia po finatach - w poniedziatek 7

wrzesnia okoto godz. 17:00 t3 sama drogg, bezposrednim samolotem z Genewy do Warszawy.
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lll. OCENA POZIOMU SPORTOWEGO, SREDNIEGO WIEKU
UCZESTNIKOW | KWALIFIKACJI OLIMPISKICH

W trakcie Mistrzostw Swiata w Aiguebelette nie byto warunkéw do osiggania rezultatéw
na najwyzszym rekordowym poziomie. Przez caty czas mistrzostw wiat lekki, o predkosci ok.
2 m/sek., lekko boczny przeciwny wiatr. Stad tez nie poprawiono w zadnej konkurencji
najlepszego $wiatowego rezultatu, a najlepsze rezultaty poszczegdlnych konkurencji w
wiekszosci osiggnieto w finatach. Jezioro Aiguebelette jest dos¢ szerokie a tor wioslarski
ustawiony jest po przekatnej, stad niemal ciggle odczuwalna byta boczna dtugo niosgca fala
pochodzaca od katamaranéw sprawozdawczych i telewizyjnych.

Ponizej w tabeli dokonano zestawienia najlepszych $wiatowych rezultatéw osiggnietych
dotychczas w poszczegdlnych konkurencjach. Z tym, ze najlepsze czasy $wiatowe notowane
sg jedynie w trakcie Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata i Europy oraz Pucharéw Swiata.
Najstarszym rekordowym rezultatem jest trzynastoletni rezultat Mistrzyni Olimpijskiej z
Pekinu w skifie, osiggniety przez Bufgarke Rumyane Neykovag w 2002 roku oraz
nowozelandzkiego skifiste Mahe Drysdale w trakcie Mistrzostw Swiata Senioréw 2009 roku
w Poznaniu. Do nich dostawiono najlepsze rezultaty osiggniete w tegorocznych
Mistrzostwach Swiata i na jakim etapie i kto je osiagnat. Podobnie w przypadku ztotych
medalistow oraz odpowiednie wyniki polskich osad startujgcych w Aiguebelette.

Nalezy zauwazy¢, ze na 14 konkurencji olimpijskich az w siedmiu konkurencjach najlepsze
rezultaty mistrzostw osiggnieto w finatach, co jest pewnego rodzaju prawidtowoscig przy w
miare poréwnywalnych warunkach atmosferycznych, gdyz to w finatach do walki staja
najbardziej wyréwnane osady o zblizonej w tym momencie dyspozycji i walka o medale jest
koncowa. Cztery najlepsze rezultaty osiggnieto w przedbiegach, dwa w pétfinatach i jeden w
repasazach. Natomiast w przypadku polskich osad byto odwrotnie. Siedem naszych zatég
najlepszy swoéj wynik osiggneto w pierwszym swoim starcie w Mistrzostwach Swiata, czyli w
przedbiegach w konkurencjach olimpijskich. Dwie w repasazu, dwie w poéffinatach C/D i tylko
jedna — skifista, w ostatnim swoim starcie w finale B. Bardzo bliscy w finale swojego
najlepszego rezultatu mistrzostw byta meska czwérka podwéjna, kobiecy debel, dwdjka bez
sterniczki i dwdjka podwdjna wagi lekkiej kobiet. Stad wniosek, ze w pozostatych
przypadkach w wyscigach finatowych brakowato juz naszym osadom sity lub determinacji i
koncentracji. W trzech przypadkach sposréd czternastu konkurencji olimpijskich najlepsze
rezultaty osiggaty inne osady niz Mistrzowie Swiata w tej konkurencji. W meskiej jedynce,
kobiecej czwérce podwdjnej i meskiej dsemce.
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KONKURENCIJE OLIMPUSKIE

Nailesz Najlepszy Najlepszy czas
Konkurencia “ll :ik ¥ Rok i miejsce Osada wynik Osada polskiej osady i Zwyciezca Czas Czas polskiej
) §wi:tow uzyskania ktora uzyskata W MS i etap ktora uzyskata etap konkurencji zwyciezcy | osady w finale
L4 rozgrywania mistrzostw
2002 BUL 7:23,33 7:33,80 . 7:41,50
Wix 7:07.71 Sevilla Neykova P6ifinat A/B AUS Poffinat C/D AUS 7:38,92 Finat C
2009 NZL 6:45,08 6:47,94 . 6:47,94
Mix 6:33.35 Poznan Drysdale Potfinat A/B NzL Finat B CzE 6:54,76 Finat B
2014 GBR 6:52,99 7:13,12 . 7:13,85
wa2- 6:50.61 Amsterdam Glover/Stanning Finat A GBR Przedbieg GBR 6:52,99 Finat B
2012 NZL 6:15,83 6:39,58 . 6:54,46
m2- 6:08.50 Londyn Murray/Bond Finat A NzL Przedbieg Nzt 6:1583 Finat D
2014 AUS 6:45,09 6:47,79 . 6:47,91
wax 6:37.31 Amsterdam Kehoe/Aldersey Finat A Nt Przedbieg Nzt 6:45,09 Finat A
2014 CRO 6:03,33 6:16,18 . 6:17,75
M2x 3:59.72 Amsterdam Sinkovic/Sinkovic Finat A CRO Pétfinat C/D CRO 6:03,33 Finat C
2012 GBR 5:46,78
M4- :37. L ITA - ITA 5:46,78 -
5:37.86 Lucerna Gregor/Reed/James/Triggs Hodge Finat A
2015 GBR 6:53,01 6:59,92 . 7:00,37
LW2x 6:48.38 Varese Taylor/Copeland Finat A NzL Przedbieg Nzt 6:53,01 Finat B
2014 RSA 6:13,38 6:22,85 . 6:20,25
LM2x 6:05.36 Amsterdam Smith/Thompson Finat A FRA Przedbieg FRA 6:13,38 Finat B
2014 DEN 5:55,01 6:12,48
- 43, - | S | :55,31 -
Lm4 >:43.16 Amsterdam Winther/Barsoe/Joergensen/Larsen Przedbieg s Repasaz s 5:553
2014 GER 6:15,24 6:17,50 6:32,01
W4 :06.84 » GER - USA 6:27,07 T
X 6:06.8 Amsterdam Schmidla/Thiele/Baer/Lier Przedbieg Przedbieg Finat A
2014 UKR 5:43,32 5:43,63 5:43,75
:32. . "~ GER - GER 5:53,22 T
Max 5:32.26 Amsterdam Mikhay/Morozov/Dovgtko/Nadtoko Przedbieg Przedbieg Finat B
W8 + 5:54.16 2013 USA 5:59'5.8 USA - USA 6:05,65 -
Lucerna Przedbieg
M8 + 5:19.35 2012 CAN >:25,28 NED >:28,57 GBR 5:36,18 5:29,24
Lucerna Repasaz Repasaz Finat B
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KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE

Nail Najlepszy Najlepszy czas
Konk . al ep'izy Rok i miejsce Osada wynik Osada polskiej osady i Zwyciezca Czas Czas polskiej
onkurencia . wytn ! uzyskania ktora uzyskata W MS i etap ktéra uzyskata etap konkurencji zwyciezcy | osady w finale
swiatowy rozgrywania mistrzostw
2015 NzL 7:32,45 7:56,29 . 8:09,48
LWix 7:24.46 Varese McBride Finat A NZL Poffinat C/D NZL 7:32,45 Finat C
2014 ITA 6:53,80 7:02,67 7:08,68
43, NZL P NZL :53, .
LM1x 6:43.37 Amsterdam Miani Finat A Cwiercfinat 6:53,80 Finat B
2014 SuUl 6:29,40
- :22. - BR - BR :29,4 -
Lm2 6:22.91 Amsterdam Niepmann/Tramer Finat A G G 6:29,40
2014 6:51,31
6:33.26 ! - GBR 6:51,31 -
M2+ Amsterdam NZL Finat A GBR !
2014 6:25,10
Lw4 6:15.95 NED - : -
X Amsterdam Finat A GER GER 6:25,10
. 2014 5:48,50 .
LM4x 5:42.75 Amsterdam GRE Final A FRA - FRA 5:48,50 -
] 2014 6:25,22
W3- 6:14.36 Amsterdam NZL Finat USA - USA 6:25,22 -
. 1992 5:38,92 )
LM8+ 5:30.24 Montreal GER Finat GER - GER 5:38,92 -
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W konkurencjach nieolimpijskich wszystkie najlepsze tegoroczne rezultaty Mistrzostw Swiata
osiggnieto w finatach. Takze tu nasze osady swoje najlepsze rezultaty osiggato na poziomie eliminacji.
W konkurencjach nieolimpijskich jedynym najlepszym rezultatem nie poprawianym od wielu lat jest
liczacy juz sobie 23 lata rezultat niemieckiej 6semki wagi lekkiej podczas Mistrzostw Swiata w
konkurencjach nieolimpijskich rozgrywanych w latach olimpijskich wspélnie z Mistrzostwami Swiata
Junioréw. Nalezy pamieta¢, ze w 1992 roku na Igrzyskach Olimpijskich w Barcelonie nie byty jeszcze
rozgrywane zadne konkurencje wagi lekkiej i wszyscy bez wyjatku najlepsi zawodnicy startowali w
Mistrzostwach Swiata Senioréw w konkurencjach nieolimpijskich, co powodowato, ze poziom
sportowy szczegdlnie w konkurencjach todzi wieloosobowych byt wielokrotnie wyzszy.

Aby poréwnac pomiedzy sobg poszczegdlne konkurencje i uszeregowac je w kolejnosci postuzono
sie specjalistycznymi tabelami sporzgdzonymi na podstawie usrednienia wynikéw z kilkunastu lat.

Kolejnos¢ konkurencji olimpijskich wg Kolejnos¢ konkurencji olimpijskich wg
poziomdw sportowych najlepszych poziomow sportowych rezultatéw
rezultatow uzyskanych w trakcie Mistrzostw Mistrzéw Swiata 2015 r. w finale
Swiata w Aiguebelette
1 M2x 1,22 1 M2x 1,22
W2- W2-
2-3 M- 1,18 2-3 M- 1,18
4 W8+ 1,08 4 LM2x 1,06
W4x 5 M4- 1,04
>-6 LM2x 1,06 6 W2x 1,03
7.8 M4- 1,04 7 LW2x 0,97
M8+ 8 LM4- 0,94
9 W2x 1,03 9 W8+ 0,93
10 M4x 1,00 10 Wiéx 0,82
LW2x 11 M1x 0,79
11-12 Mix 0,97 Max
13 LM4- 0,95 12-13 M8+ 0,78
14 W1x 0,87 14 W1lx 0,65

Najwyzszy poziom sportowy swojego rezultatu osiggneta meska dwdjka podwdjna chorwackich
braci. Zaraz za nimi Mistrzynie i Mistrzowie Olimpijscy, juz od Igrzysk trzykrotni ztoci medalisci
Mistrzostw Swiata, wyrastajacy ponad swoje konkurencje — Angielki Glover/Stanning w kobiecej i
Nowozelandczycy Murray/Bond w meskiej dwdjce bez sternika. Obie te osady sg takze posiadaczami
rekordowych rezultatéw w swoich konkurencjach.

Na drugim koncu tego zestawienia znalazta sie kobieca jedynka. By¢ moze byto to efektem braku
w tych mistrzostwach ubiegtorocznej Mistrzyni Swiata Emmy Twigg, a rywalizacja pomiedzy
Nowozelandka i Australijka podniosta by réwniez poziom konkurencji.

Kolejnos¢ konkurencji nieolimpijskich wg pozioméw sportowych
najlepszych rezultatéw w trakcie Mistrzéw Swiata 2015 r.
1 W4- 1,19
L
23 Mix 0,99
M2+
4 LW4ax 0,95
LM1x
5-6 0,89
LM2-
LW1
78 Wix 0,84
LM8+
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W konkurencjach nieolimpijskich najbardziej wartosciowy swéj wynik w tegorocznych
Mistrzostwach Swiata osiggnety Amerykanki w czwérce bez sterniczki. Trudno sie temu dziwi¢, gdyz
sg to zawodniczki z grupy amerykanskiej zeriskiej dsemki, ktéra prowadzona jest w bardzo twardy
sposéb, w ktérej konkurencja wewnetrzna jest ponad wszystko, stad tez zeriska dsemka USA nie
przegrata imprezy gtdwnej juz dziesiec lat od 2005 roku.

Kolejnos¢ polskich osad wg poziomdéw sportowych Kolejnos¢ polskich osad wg pozioméw sportowych
najlepszych rezultatéw Mistrzéw Swiata 2015 r. uzyskanych w finatach Mistrzéw Swiata 2015 r.
1 Wi4x 1,01 1 M4x 0,99
2 M4x 1,00 2 W2x 0,98
3 W2x 0,98 3 M8+ 0,94
4 M8+ 0,96 4 LM2x 0,92
5 M1x 0,91 5 M1x 0,91
6 M2x 0,90 6 M2x 0,88
7 LM2x 0,88 7 LW2x 0,86
8 LW2x 0,86 8 W2- 0,78
wW2- 9 Wiax 0,75
9-10 LM1x 0.78 10 LM1x 0,70
11 W1x 0,72 11 W1x 0,62
12 M2- 0,70 12 M2- 0,51
13 LM4- 0,66 13 LW1x 0,47
14 LW1x 0,60 14 LM4- Nie staneta na starcie

Powyzej uszeregowano polskie osady startujgce w tegorocznych Mistrzostwach Swiata w
Aiguebelette wg poziomdw sportowych okreslonych na podstawie specjalistycznych tabel ich
najlepszych rezultatéw i rezultatow osiggnietych w swoich finatach.

Najwyzszy poziom, czyli najbardziej wartosciowy rezultat osiggneta kobieca i meska czwédrka
podwdjna, natomiast najstabsze rezultaty miaty zenska jedynka wagi lekkiej, meska czwdrka bez
sternika wagi lekkiej i meska dwdjka bez sternika. Natomiast dla odmiany najwyzszy poziom swoich
rezultatow w finatach miata polska czwérka podwdjna i debel kobiet. Wéréd najstabszych i w tym
przypadku jest podobnie jak w poprzedniej tabeli. Najstabsze rezultaty w swoich finatach osiggnety
jedynka wagi lekkiej kobiet i meska dwdjka bez sternika, natomiast czwérka bez sternika wagi lekkiej
na starcie zadnego finatu nie staneta.

Kolejno$é konkurencji pod wzgledem wielkosci réznicy czasu najlepszego czasu Mistrzostw Swiata
w Aiguebelette do najlepszego rezultatu Swiatowego konkurencji (sek.)
KONKURENCIJE OLIMPUSKIE KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE
1 W2- 2,38 1 LM4x 5,75
2 M2x 3,61 2 LM2- 6,49
3 LW2x 4,63 3 LW1x 7,99
4 W8+ 5,42 4 LM8+ 8,68
5 M8+ 5,93 5 LW4x 9,15
6 M2- 7,33 6 LM1x 10,43
7 W2x 7,78 7 W4- 10,86
8 LM2x 8,02 8 M2+ 18,05
9 Wax 8,40
10 M4- 8,92
11 M4x 11,06
12 M1x 11,73
13 LM4- 11,85
14 W1x 15,62
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W tabeli powyzej uszeregowano wszystkie konkurencje olimpijskie i osobno nieolimpijskie wg
réznicy czasu pomiedzy najlepszym rezultatem uzyskanym w danej konkurencji w trakcie Mistrzostw
Swiata w Aiguebelette, a najlepszym (rekordowym) czasem tej konkurencji. Na czele konkurenciji
olimpijskiej znajdujg sie konkurencje, w ktdrych posiadaczami obu wymienionych rezultatéw s3 te
same zatogi w tych samych sktadach osobowych. W dwdjce bez sterniczki kobiet sg to Brytyjki
Stanning-Glover, w meskiej dwdjce podwdjnej chorwaccy bracia Sinkovic, a w deblu wagi lekkiej
kobiet Nowozelandki Mackenzie-Edward. To oni pomimo niezbyt sprzyjajgcych warunkdéw najbardziej
zblizyli sie do swoich rekordowych rezultatéw. Natomiast na dole tego zestawienia w konkurencjach
olimpijskich znalazta sie jedynka kobiet, co jest zrozumiate bo rekordowy rezultat R.Neykowej z 2002
roku jest wysrubowany i jak widac przez 13 lat trudny do pobicia. Natomiast na kolejnych dwdch
miejscach od dotu znalazty sie konkurencje, ktérych rekordowe rezultaty uzyskali zawodnicy, ktérzy w
tych mistrzostwach startowali, a nawet jak w przypadku skifisty z Nowej Zelandii, to on uzyskat
najlepszy rezultat w Aiguebelette, a czwdérka bez sternika wagi lekkiej Duficzykdw ptyneta w tym roku
w identycznym zestawieniu jak wtedy, kiedy w ubiegtym roku uzyskiwali rezultat rekordowy.
Wprawdzie w tym roku byli drudzy a Mistrzostwo Swiata oraz najlepszy rezultat konkurencji uzyskali
Szwajcarzy. Ale tak to juz jest, zeby poprawiac rekordy muszg by¢ sprzyjajgce warunki zewnetrzne, a
i osada musi poptynaé w tym momencie , bieg zycia”.

W konkurencjach nieolimpijskich te rdznice sg generalnie nieco wieksze. Natomiast warto
zwrdcié uwage na ostatnig konkurencje — dwdjke ze sternikiem, w ktorej rekordowy rezultat zostat
poprawiony w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw przez Nowozelandczykéw Bonda i
Murraya, ktérzy na jeden sezon postanowili wystartowa¢ w Mistrzostwach Swiata w dwdch
konkurencjach, w dwéjce bez i ze sternikiem, a ze w dwdjce bez sternika nie majg sobie rownych, to
w dwdjce ze sternikiem, konkurencji od momentu wycofania jej z programu lgrzysk Olimpijskich
traktowanej troche po ,macoszemu” byto do przewidzenia ze rekord na bardzo szybkim torze w
Amsterdamie musi pas¢. A w tym roku do tamtego wyniku nie mogli nawigza¢ nawet dwaj angielscy
ubiegtoroczni Mistrzowie Swiata w dsemce startujgcy w tym roku w dwdjce ze sternikiem, ktérzy
zdobyli w niej ztoty medal i uzyskali najlepszy rezultat, ale o ponad 18 sek. stabszy od rekordowego.

Kolejnos¢ polskich osad startujagcych w Mistrzostwach Swiata pod Kolejnosé polskich osad startujgcych w Mistrzostwach Swiata
wzgledem wielkosci réznicy najlepszego czasu uzyskanego w pod wzgledem wielkosci réznicy ich najlepszego czasu do

Aiguebelette do najlepszego czasu swiatowego konkurencji (sek.) najlepszego czasu konkurencji uzyskanego w Aiguebelette (sek.)

1 M8+ 9,22 1 M4x 0,31

2 W2x 10,59 2 W4x 2,26

3 W4x 10,66 3 W2x 2,70

4 M4x 11,37 4 M1x 2,86

5 LW2x 11,54 5 M8+ 3,29

6 M1x 14,59 6 LW2x 6,91

7 M2x 16,46 7 LM1x 8,87

8 LM2x 17,49 8 LM2x 9,47

9 LM1x 19,30 9 W1x 10,47

10 W2- 22,51 10 M2x 12,85

11 Wi1x 26,09 11 LM4- 17,47

12 LM4- 29,32 12 W2- 20,13

13 M2- 31,08 13 M2- 23,75

14 LW1x 31,83 14 LW1x 23,84
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Z polskich osad startujgcych w Mistrzostwach Swiata we Francji osiggniety swdj najlepszy rezultat
najblizszy rekordowego w danej konkurencji miata meska 6semka, a potem dwie krétkowiostowe
osady kobiet, dwdjka i czwdrka podwdjna. Czwarta w tym zestawieniu jest meska czwdrka podwdjna,
ktdra natomiast ma swdj najlepszy rezultat mistrzostw najblizszy najlepszemu rezultatowi w tej
konkurencji uzyskanemu w Aiguebelette, a dalej sg obie osady kobiece czwérka i dwdjka podwdjne.

Na konicu i w tym zestawieniu znalazta sie jedynka wagi lekkiej kobiet i dwdjka bez sternika
mezczyzn. Pokazuje to niezbicie, ze to wiasnie te dwie konkurencje byly najstabsze w naszej
reprezentacji.

Dla przedstawienia analizy walki o tytuty Mistrzéw Swiata o podziat medali, ale réwniez walke w
catym finale zataczono ponizej tabele pokazujgcg rdznice czasu na mecie pomiedzy ztotymi i
srebrnymi medalistami, ztotym i brgzowym medalistg oraz pomiedzy pierwszg i ostatnig osada w
finale. Dla petniejszego obrazu walki w finale dokonano zestawienia réznicy rezultatéw pomiedzy
pierwszg i pigtg osadg w finale, gdyz doswiadczenie uczy, ze nie zawsze ostatnia — szdsta osada finatu
nienaciskana przez nikogo z tytu, widzac juz strate i brak szans na jakikolwiek medal czy poprawe
swojego miejsca, walczy z petng determinacjg do ostatniego metra. Robig sie wtedy nienaturalnie
duze rdznice i zamazuje catkowicie obraz petnej rywalizacji.

OLIMPUSKIE
Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu
I-1l miejsce I-11l miejsce |-V miejsce I-VI miejsce

1 M8+ 0,18 1 M8+ 1,91 | 1 W2x 3,55 1 W2x 4,32

2 M1x 0,34 2 W2x 2,10 2 W4x 3,96 2 M4x 5,43

3 LW2x 1,21 3 M4- 2,22 3 M4x 5,04 3 W8+ 6,68

4 W4x 1,34 4 LM2x 2,24 4 M8+ 5,50 4 LW2x 7,68

5 W2x 1,42 5 Wi4x 2,62 5 LM4- 5,52 5 LM4- 7,86

6 M4x 1,53 6 LW2x 2,78 6 W8+ 5,84 6 M4- 8,48

7 LM2x 1,77 7 M1x 2,88 7 LM2x 6,01 7 M8+ 8,90

8 M4- 1,96 8 LM4- 2,91 8 LW2x 6,17 8 W1x 9,24

9 M2x 1,98 9 M4x 3,12 9 M4- 6,23 9 M1x 10,06

10 LM4- 2,27 10- M2x 340 10 W1x 8,97 10 M2x 10,07

11 W8+ 2,87 11 W8+ ! 11 M2x 9,27 11 Wi4x 12,23

12 Wi1x 2,96 12 W1x 4,29 12 M1x 9,72 12 LM2x 12,66

13 W2- 3,76 13 W2- 7,56 | 13 M2- 13,29 | 13 M2- 20,14

14 M2- 6,52 14 M2- 953 [ 14| wa- 13,96 | 14 W2- 21,07

NIEOLIMPUSKIE
Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu
I-1l miejsce I-11l miejsce I-V miejsce I-VI miejsce

1 LM4x 0,31 1 LM8+ 1,49 1 LM8+ 4,19 1 LM1x 4,82
2 LM1x 0,79 2 LM4x 1,91 | 2 LM1x 4,68 2 LM4x 8,10
3 LM8+ 1,22 3 LM1x 2,08 3 LM4x 7,36 3 LM2- 9,02
4 LW1x 1,54 4 LW1x 2,13 4 LM2- 8,06 4 LW4x 10,79
5 LW4x 1,94 5 LW4x 3,17 5 LW4x 9,72 5 LW1x 13,07
6 LM2- 2,62 6 LM2- 5,13 6 LW1x 10,56 6 M2+ 16,26
7 M2+ 6,05 7 M2+ 8,22 7 M2+ 11,16 7 LM8+ Start. 5 osad
8 W4- 6,30 8 W4- 10,34 8 W4- 18,27 8 W4- Start. 5 osad

W konkurencjach olimpijskich:
e Najbardziej zacietg walke o ztoty medal stoczono w meskiej ésemce i meskiej
jedynce, gdzie o kolejnosci musiat rozstrzygac fotofinisz
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e Najpewniejsze z kolei wygrane miaty wspomniane juz wczesniej dwadjki bez sterniczki
i sternika, ale Mistrzowie Swiata w tych konkurencjach s bezapelacyjnymi liderami
swoich konkurencji od wielu lat

e Praktycznie oprécz ww. dwdch konkurencji walka o podziat medali byta bardzo
wyréwnana, bo jezeli trzy osady przyptywajg w odlegtosci trzech sekund, to za taka
trzeba jg uznac

o Najbardziej wyréwnana walka w finale byta zdecydowanie w Zenskich dwdjkach
podwadjnych oraz kobiecych i meskich czwdrkach podwaéjnych

o Najbardziej rozciggnietymi finatami byty omawiane juz dwdjki bez, a przypadki o

ktérych byta mowa juz na wstepie dotyczace ostatnich, széstych osad w finale,
widoczne s3 w obu dwdjkach bez, meskiej dwdjce podwdjnej wagi lekkiej i zenskiej
czworce podwajnej.
Dla przyktadu w czwérkach podwdjnych kobiet pierwszych pie¢ osad przyptyneto w
3,96 sek., a szosta stracita do nich 8,27 sek. Podobnie jest w meskim deblu wagi
lekkiej. Pie¢ pierwszych osad zameldowato sie na mecie w 6,01 sek., a szdsta za nimi
przyptyneta po 6,65 sek.

W konkurencjach nieolimpijskich:

e Najbardziej zacietg walke o ztoty medal stoczono w meskiej czwdrce podwdjnej wagi
lekkiej i meskiej jedynce wagi lekkiej

e Najbardziej zdecydowana przewaga ztotych medalistdw byta w obu nieolimpijskich
konkurencjach wagi otwartej ale i w nich zwyciezcy przedstawiali zdecydowanie
najwiekszg klase indywidualng

e O podziat medali podobnie walczono w czterech konkurencjach meskiej 6semce wagi
lekkiej, meskiej czwdrce podwdjnej wagi lekkiej oraz meskiej i zenskiej jedynce wagi
lekkiej

e Natomiast nie walczono, a przeptynieto mete we wspomnianych konkurencjach wagi
otwartej, czwdrce bez sterniczki i dwdjce ze sternikiem

e Najbardziej wyréwnanymi finatami byta meska 6semka wagi lekkiej pomimo, ze w
finale startowato tylko pie¢ osad oraz meskiej jedynce wagi lekkie]

e Najbardziej rozciggnietymi finatami byly znowuz obie konkurencje wagi otwartej i
zenska jedynka wagi lekkiej

WIEK ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W AIGUEBELETTE

Kazdy cykl olimpijski ma swoje fazy i przeobrazenia wsrdd startujgcych zawodnikéw. Jedni
zawodnicy odchodzg, inni przychodza, a jeszcze inni przerywaja wspodtzawodnictwo
miedzynarodowe, aby wrdci¢ do niego po roku, a nawet dwoéch. Zawodnicy rzadko wracajg aby
wiostowac i $cigac sie na najwyzszym $wiatowym poziomie.

W pierwszym roku po Igrzyskach Olimpijskich nastepujg spore roszady poszczegdlnych
reprezentacjach, szczegdlnie wsréd zawodniczek i zawodnikdéw nieco starszych. Czes¢ zawodnikow ze
wzgledu na wiek naturalnie koriczy swoje kariery sportowe, a inni robig krétka, jednoroczng przerwe
na uregulowanie swoich spraw osobistych i zawodowych. Nie oznacza to, ze ci ostatni catkowicie
przez rok nic nie robig. Nie ma nic bardziej mylnego, gdyz zawodnicy nadal trenujg, utrzymujac moze
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mniejszg intensywnos¢, ale nie objetos¢. Natomiast naturalne jest, ze ich uczestnictwo we wspdlnym
wiostowaniu w osadach wielowiostowych musi byé ograniczone.

Z kolei drugi sezon w czteroletnim cyklu olimpijskim jest rokiem wielu powrotéw zawodnikéw, a
dla poszczegélnych federacji okresem, w ktérym nalezy sprawdzi¢ potencjat zawodniczy i jego
wartos$¢ sportowa w kontekscie zblizajgcych sie kwalifikacji olimpijskich do kolejnych Igrzysk.

Natomiast w trzecim roku cyklu olimpijskiego wszyscy s3 w petni gotowi do kwalifikacji
olimpijskich, a nastepnie do startu w Igrzyskach.

W kazdych Mistrzostwach Swiata po Igrzyskach Olimpijskich nastepuje zmiana pokoleniowa w
poszczegblnych reprezentacjach, z tg rdznica, ze nie zawsze tak samo szeroko. Wiele reprezentacji
stara sie w ciggu trwania cyklu olimpijskiego wprowadza¢ miodszych perspektywicznych
zawodnikdéw, aby zachowac ciggtos¢ szkolenia, ale i utrzymac poziom wynikéw i miejsce reprezentacji
we wspétzawodnictwie miedzynarodowym.

Najlepszym wyktadnikiem tych zmian jest monitorowanie s$rednich wieku poszczegdlnych
reprezentacji i konkurencji oraz rotacja wsréd samych zawodnikéw.

W zwigzku w powyzszym, jak réwniez z oczywistego faktu, ze wszyscy ubiegtoroczni uczestnicy
Mistrzostw Swiata w Chungju s o rok starsi, podniosta sie takze $rednia wieku.

27,43 - Srednia wieku uczestnikéw Igrzysk Olimpijskich w Londynie

24,86 — $rednia wieku uczestnikéw Mistrzostw Swiata 2013 roku w Chungju

25,57 — $rednia wieku Mistrzostw Swiata 2014 roku w Amsterdamie

—$rednia wieku Mistrzostw Swiata 2015 roku w Aiguebelette

Wsrdd pietnastu reprezentacji, ktdre znalazty sie kolejno na czele punktacji olimpijskich w
Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette kolejno$¢ wg $redniej wieku catej reprezentacji od najstarszej
jest nastepujaca.

" llos¢ oséb w Miejsce w punktacji Srednia wieku
Lp. Panstwo . A P
reprezentacji olimpijskiej
1 Holandia 40 \ 28,675
2 Wielka Brytania 63 1] 27,39
3 USA 72 \Y) 27,04
4 Kanada 31 VI 26,8
5 Czechy 20 XHI-XV 26,65
6 Dania 24 XII-XV 26,54
7 Polska 36 XI-XV 26,22
8 Australia 51 \ 26,02
9 Potudniowa Afryka 15 XI-XI1 25,8
10 Wtochy 56 Vil 25,59
11 Francja 53 X 25,53
12 Niemcy 72 1l 25,28
13 Nowa Zelandia 48 | 24,81
14 Szwajcaria 14 XI-XIl 24,64
15 Litwa 14 IX 24,49

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Polska zajmowata dziesigtg pozycje. Nalezy zwrdcié
uwage, ze dwie reprezentacje z pierwszej tréjki tabeli punktacji — Nowa Zelandia i Niemcy, majg
jedne z najmtodszych reprezentacji, czyli majg one duzy potencjat na przysztoscé.

Ponizej zamieszczono takze zestawienie wszystkich reprezentacji uczestniczagcych w tegorocznych
Mistrzostwach Swiata ustawiajac je w kolejnosci wg swoich $rednich wieku.
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KOLEJNOSC REPREZENTACJI WG SREDNIEJ WIEKU

Lp. Paristwo Srednia wieku Ilosc.: ’ Lp. Paristwo Srednia wieku I|OS(.: 5
zawodnikow zawodnikow

1 POR 33,0 3 39 GER 25,28 72

2 EST 29,67 6 40 FIN 25,2 5

3 NED 28,675 40 41 AUT 25,11 11

4 JPN 28,5 12 42 BUL 25,0 3

5 UKR 28,16 31 43 NZL 24,81 48

6 IRI 28,0 1 44 URU 24,75 4

7 SLO 27,67 3 45 PER 24,67 3

8 CHI 27,5 6 46 Sul 24,64 14

9 GBR 27,39 63 47 ZIM 24,5 2

10 BLR 27,14 14 48 TUR 24,46 13

11 USA 27,04 72 49 LTU 24,45 14

12 RUS 27,02 47 50 VIE 23,8 5

ALG 2 51 HUN 23,73 13

13-14 BEN 27,0 1 52 CHN 23,71 57

15 IRL 26,86 14 ISR 3

ARG 15 53-55 KOR 23,67 6

16-17 CAN 26,8 31 MEX 6

18 HKG 26,7 10 56 LBA 23,5 2

19 EGY 26,67 3 57 INA 23,375 8

20 CZE 26,65 20 58 GRE 23,29 17

21 DEN 26,54 24 59 ROU 23,14 21

22 KAZ 26,33 3 BEL 5

23 SVE 26,29 7 QAT 1

24 CRO 26,25 8 60-64 NIG 23,0 1

25 SRB 26,23 13 LAT 3

26 POL 26,22 36 AZE 3

27 NOR 26,11 9 65 uzB 22,0 7

28 AUS 26,02 51 66 VAN 21,33 3

ANG 2 67 MAR 21,25 4

KEN 1 ARM 3

29-32 BRA 26,0 2 68-69 MON 21,0 1

CuB 5 70 GIO 20,67 3

33 RSA 25,8 15 71 TUN 20,25 4

34 PUR 25,67 3 IRQ 3

35 ESP 25,6 25 72-73 MDA 20,0 1

36 ITA 25,59 56 74 TOG 19,0 1

37 FRA 25,53 53 75 Clv 16,0 1
38 THA 25,5 4

Ponizsza tabela jest tylko pogladowa, gdyz w matych reprezentacjach, ktére miaty jednego lub

dwoéch zawodnikéw, S$rednia nie oddaje zamierzonego celu, czyli pokazania przysztosciowego

potencjatu poszczegdlnych reprezentacji. Poza tym nie wszystkie reprezentacje zachowujg ciggtos¢

startéw w Mistrzostwach Swiata, nie méwiac juz o ciggtosci startéw poszczegdlnych osad.

Dla przeanalizowania struktury wieku w poszczegélnych konkurencjach zestawiono osobno

konkurencje olimpijskie i nieolimpijskie w czterech dziatach srednich wieku: 1 — ztotych medalistow,

2 — wszystkich medalistow, 3 — finalistow i 4 — wszystkich zawodnikdw startujgcych w danej

konkurencji. Z tym, ze w ésemkach nie uwzgledniono sterniczek i sternikdw, aby nie zamazywac

obrazu zawodniczek i zawodnikédw wiostujgcych.
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KOLEJNOSC KONKURENCJI OLIMPIJSKICH
WG SREDNIEJ WIEKU ZtOTYCH MEDALISTOW

KOLEJNOSC KONKURENCJI OLIMPISKICH
WG SREDNIEJ WIEKU MEDALISTOW

Lp. Symbol konkurencji | Srednia wieku
1 M1x 33.0
2 M4x 30.75
3 W1x 30.334
4 M2- 28.667
5 LM4- 28.0
6 LM2x 27.334
7 Wiax 27.0
8 M8+ 26.875
9 M2x 26.5
10 W2- 26.334
11 W8+ 26.042
12 LW2x 25.667
13 M4- 25.5
14 W2x 22.834

KOLEJNOSC KONKURENCJI OLIMPIISKICH
WG SREDNIEJ WIEKU KONKURENCJI

Lp. Symbol konkurencji Srednia wieku
1 M1x 33.0
2 M2- 31.0
3 Wix 30.0
4 W2- 29.5
5 LM4- 27.75
6 M8+ 27.625
7 M4x 27.25
8 W8+ 27.125

Wiax
9-10 VX 27.0
11 M2x 26.5
12 M4- 24.0
W2x
13-14 .
LW2x 235
KOLEJNOSC KONKURENCJI OLIMPISKICH
WG SREDNIEJ WIEKU FINALISTOW

Lp. Symbol konkurencji Srednia wieku
1 M1x 32.167
2 W1x 28.334
3 M2- 28.084
4 M4x 27.792
5 LW2x 27.75
6 W8+ 27.125
7 M2x 27.0
8 LM4- 26.875
9 M8+ 26.75

W2-
10-11 26.084
Wix

12 LM2x 26.0
13 W2x 25.667
14 M4- 25.542

Lp. Symbol konkurencji | Srednia wieku
1 LM4- 26.642
2 Md4x 26.625
3 W1x 26.485
4 M2- 26.482
5 LW2x 26.327
6 M8+ 26.23
7 W2x 25.959
8 W4x 25.909
9 M4- 25.834

10 W8+ 25.743
11 M1x 25.708
12 M2x 25.518
13 LM2x 24.844
14 W2- 24.81

Konkurencjami o najwyzszych srednich wieku ztotych medalistéw nieprzypadkowo znalazty
sie najbardziej indywidualne konkurencje w krétkich i dtugich wiostach, czyli jedynki i dwojki
bez sternika i to zaréwno kobiet i mezczyzn. Konkurencje te wymagaja duzej indywidualnej
motywacji i odpornosci psychicznej i to zaréwno w treningu jak i w wyscigach. Dlatego
najlepsze zawodniczki i zawodnicy tych konkurencji majg za sobg dfugie lata treningdow i

startow pozwalajgcych nabrac rutyny i doswiadczenia.
Az w trzech dziatach na czele znajduje sie meska jedynka i tuz za nig na drugim lub trzecim
miejscu w kolejnosci jedynka zenska. Ogdlnie znana jest maksyma w Srodowisku wio$larskim,
ze skifisci to indywidualisci i nie zawsze potrafigcy wspdtpracowaé w zespole. Z pewnoscia
ksztattuje to w nich specyfika samotnego treningu i jednoosobowej odpowiedzialnosci za

wynik.
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KOLEJNOSC KONKURENCII NIEOLIMPISKICH
WG SREDNIEJ WIEKU ZtOTYCH MEDALISTOW

Lp. Symbol konkurencji Srednia wieku
12 Wa- 26.25
LW4x
3 M2+ 26.0
4 LM8+ 25.125
5-6 LM1x 24.0
LM2-
7 LM4x 22.25
8 LW1x 20.0

KOLEJNOSC KONKURENCJI NIEOLIMPUSKICH
WG SREDNIEJ WIEKU FINALISTOW

Lp. Symbol konkurencji Srednia wieku
1 LW1x 28.0

2 LM1x 26.5

3 LW4x 25.792

4 M2+ 25.5

5 LM2- 25.25

6 W4- 25.2

7 LM8+ 24.75

8 LM4x 23.917

KOLEJNOSC KONKURENCJI NIEOLIMPISKICH
WG SREDNIEJ WIEKU MEDALISTOW

Lp. Symbol konkurencji | Srednia wieku

1 LM1x 28.0

2 LW1x 27.667
3 W4- 26.084
4 LW4x 25.667
5 LM8+ 25.167
6 LM2- 24.0

7 LM4x 23.25
8 M2+ 22.834

KOLEJNOSC KONKURENCJI NIEOLIMPISKICH
WG SREDNIEJ WIEKU KONKURENCJI

Lp. Symbol konkurencji | Srednia wieku

1 LW4x 25.75

2 LM1x 25.282
3.4 wa- 25.2

LW1x

5 LM8+ 24.75

6 LM2- 24.7

7 LM4x 24.6

8 M2+ 24.438

Wsréd konkurencji nieolimpijskich trudno jest dopatrzy¢ sie jakiejs zasady, tym bardziej w roku

kwalifikacji olimpijskich, kiedy wszyscy najlepsi zawodnicy szukajg swoich szans kwalifikacji

olimpijskich, bez wzgledu na indywidualne ambicje. Dotyczy to gtéwnie skifistek i skifistéw wagi

lekkiej. W konkurencjach nieolimpijskich z roku na rok takze poszczegdlne federacje przyjmujg rézne

strategie wystawiania w nich swoich osad.

Dla przyktadu w konkurencjach wagi otwartej raz sg to zawodniczki i zawodnicy rezerwowi, innym

razem federacje dajg zawodnikom starszym na zakorczenie kariery ewentualng mozliwos¢ zdobycia

medalu, a jeszcze w innym przypadku zgtaszajg mtodych obiecujgcych zawodnikdéw, ktérzy wybili sie

w kategoriach mtodziezowych, ale jeszcze nie ma dla nich miejsca w pierwszych osadach

reprezentacyjnych.

Najstarszymi zawodniczkami i zawodnikami startujgcymi w tegorocznych Mistrzostwach Swiata w

Aiguebelette byli

NAJSTARSZE ZAWODNICZKI

NAJSTARSI ZAWODNICY

Lp. Nazwisko i imie Kraj | Wiek | Konkurencja Lp. Nazwisko i imie Kraj | Wiek | Konkurencja
1 Karsten Ekaterina BLR 43 W2x 1 Chykanov Sergiy UKR 42 M2-
2 Levina Julia RUS 42 Wix Stoi¢ Nikola SRB M4-

Rodenberg P. LW2x 2-3 Gonzales Alvarez 41 LM4-
3 . THA 41 ESP
Nikree Jezus
4 Grainger Katherine | GBR 40 W2x 4 Tufte Olaf NOR 39 M1x
5 Jennings Sinead IRL 39 LW2x 5 Hacker Marcel GER 38 M2x
6 Lebedeva Elena RUS 37 W8+ 6 Drysdale Mahe NZL 37 M1x
7 Rasmussen Juliane DEN 36 LW2x Lykov Oleg UKR M2-
Knapkova Mirka CZE Wix Crawshay David AUS M4x
8-9 35 7-10 36
Houghton Frances GBR Wiéx Endrekson Tonu EST M4x
Chapman James AUS M8+
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W dziesigtkach obu ptci znajduje sie wiele zastuzonych nazwisk, a liderka wsrdd kobiet
Ekaterina Karsten to przeciez multimedalistka i szesciokrotna olimpijka przygotowujaca sie do
swojego siddmego startu w Igrzyskach (zdobyta kwalifikacje w dwéjce podwdjnej).

Najmtodszymi zawodniczkami i zawodnikami startujgcymi w tegorocznych Mistrzostwach
Swiata byli:

NAJMtODSZE ZAWODNICZKI NAJMtODSI ZAWODNICY
Lp. Nazwisko i imie Kraj | Wiek | Konkurencj Lp. Nazwisko i imie Kraj | Wiek | Konkurencja
a 1 Bouehi Riccardo Clv 16 M1x
) Asoumanaki Sofia GRE W2x Cetraro Bruno URU LM2x
1- Yuliawati Dewi INA 18 W1x Martoleki Nodari GEO LM2x
Ayivon Akossiwa TOG W1ix 2-5 Antonis Spyridon GRE 17 LM4-
Van Veen Jose NED W8+ Vardakas
3-7 Bleich Stella-lzabell GER 19 W8+ Konstantinos GRE tM4-
Popa luliana ROU W8+ Gentili Giacomo ITA M2x
Ettaieb N. Elhouda TUN LW2x Rettali Saad MAR M2x
Nikulina Ina BLR W2- 6-10 Lopez Garcia Alexis MEX 18 LM2x
Horton Genevieve AUS W2- Ntouskos Stefanos GRE LM4-
Wierzbowska Maria POL W2- Mantzios
) GRE LM4-
Krimi Khadija TUN LW2x Konstantinos
Ravera-Scaramozzino W2x
Elodie FRA
8-19 | Claesson Lovisa SWE 20 W2x
Sturm Fini GER LW2x
Baleaga Gianina-Elena ROU LW2x
Lehaci lonela-Livia ROU LW2x
Tsiavou Amalia GRE LW2x
Leyden Jessica GBR W4x
Dyke Emma NzZL W8+

Z reguty sg to zawodnicy bardzo mtodzi, nierzadko tez z tzw. trzeciego Swiata w wioslarstwie
mato znani. Podobnie jest i tym razem. Chod¢ teraz na czele zestawienia wsrdd kobiet znalazta sie
Greczynka Sofia Asoumanaki z dwdjki podwdjnej kobiet, ktdra to osada tak przebojowo wdarta
sie na podium swojej konkurencji (srebrny medal) pozostawiajgc w pokonanym polu wiele
gwiazd Swiatowego wioslarstwa, w tym miedzy innymi Polki: Madaj/Fularczyk-Koztowskg. Wsrdd
sporej grupy dwudziestolatek znalazta sie tez najmtodsza zawodniczka w polskiej reprezentacji —
Maria Wierzbowska.

Tym razem jednak wsréd najmfodszych wiecej byto meziczyzn, a start szesnastoletniego
skifisty Wybrzeza Kosci Stoniowej to lekka przesada (podobnie zresztg jak réwniez
siedemnastolatkdw). W wielu przeciez federacjach, czy tez wiekszo$¢ wymienionych wczesniej
jako najstarszych zawodnikéw w tym wieku nie wiedziato, ze istnieje wioslarstwo i oni beda w
nim brali udziat.
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KOLEJNOSC POLSKICH OSAD WG SREDNIEJ WIEKU
Lp. Symbol konkurencji Srednia wieku
Wilx
1-2 T 30.0
3 W2x 28.0
M2-
4-5 Vigs 27.5
6 LWx 26.5
7 Md4x 25.5
8 LM2x 25.0
9 W4ax 24.75
10 W2- 22.5
11 M2x 21.5
12 M1x 20.0

W polskiej reprezentacji najwyzszy sredni wiek miata 30 — letnia skifistka i czwdrka bez
sternika wagi lekkiej. Najmtodszymi w naszej reprezentacji byli skifista i zawodnicy dwdjki podwdjnej
i potowa meskiej czwdrki podwadjne;.

KOLEJNOSC KONKURENCJI OLIMPISKICH WG SREDNIEJ WIEKU OSAD
ZAKWALIFIKOWANYCH DO IGRZYSK OLIMPISKICH
Lp. Symbol konkurencji Srednia wieku
1 M1x 30.556
2 W1x 28.223
3 M2- 27.591
4 LM4- 27.5
5 Md4x 27.469
6 W8+ 27.35
7 LW2x 27.182
8 W2x 26.819
9 M8+ 26.5
10 Wi4x 26.25
11 M4- 25.909
12 M2x 25.728
13 W2- 25.455
14 LM2x 25.137

Natomiast $rednia wieku konkurencji wéréd osad zakwalifikowanych do Igrzysk Olimpijskich z
tegorocznych Mistrzostw Swiata na czele oczywiscie znalazly sie obie jedynki, meska i zeriska, a w
obu konkurencjach kwalifikowato sie po dziewie¢ osad. Konkurencjami o najnizszych srednich wieku
byty meska dwdjka podwdjna wagi lekkiej i zeriska dwdjka bez sterniczki i w obu tych konkurencjach
zakwalifikowato sie po jedenascie osad.

KWALIFIKACJE OLIMPUSKIE

e W lIgrzyskach Olimpijskich w wioslarstwie moze uczestniczy¢ maksymalnie 550 zawodniczek i
zawodnikdéw. 331 mezczyzn i 219 kobiet.

e Rozgrywanych jest 14 konkurencji. Sze$¢ kobiecych, w tym jedna wagi lekkiej i 8 meskich w
tym dwie wagi lekkie;j.

e Maksymalna ilos¢ oséb w reprezentacji olimpijskiej jednego kraju to 20 zawodniczek i 28
zawodnikdéw, razem 48 osoéb.

e Kazda federacja moze mie¢ maksymalnie jedng osade w kazdej konkurencji.
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e Gtéwnymi kwalifikacjami olimpijskimi byty Mistrzostwa Swiata Senioréw w Aiguebelette. Z

nich do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro poszczegdlne federacje kwalifikujg todzie, a nie

osoby. Kazda federacja moze w poszczegdlnych fodziach wystawi¢ dowolnych zawodnikéw. Z

Mistrzostw Swiata w Aiguebelette kwalifikacje

konkurencjach:

zdobyty

nastepujgce panstwa w

KWALIFIKACJE OLIMPISKIE W WIOSLARSTWIE DO IGRZYSK OLIMPIJSKICH RIO DE JANEIRO 2016

Lp. Kobiety Meizczyzni Ogétem
Paristwo llos¢ llos¢ .| llosé llosé . llos¢ II°§.é -
osad | zawodniczek Konkurencje osad | zawodnikow Konkurencje osad zawodmf:zt’ek :
zawodnikow
1 Wielka Brytania 4 15 2-2%W2x8+ | 8 28 o e |12 43
2 USA 6 20 e | 4 10 P | 10 30
Y Niemcy 4 10 2-204xW2x | 5 21 2ot L2 31
- — 9
Nowa Zelandia 4 15 2-20LW2x8+ | 5 18 22;;,2:;\'/'2’_" 33
5 Australia 7 1x,4x,2x 4 12 2-,2x,4-,4x 7 19
Francja 2 4 2x,2- 4 10 22 LA, 14
6-9 Holandia 2 6 2-,4x 4 19 8+,LM4-,4-,2- 6 25
Kanada 4 14 2-,1x,LW2x,8+ 2 8 4-,LM4- 22
Polska 3 8 2x,4x,LW2x 3 7 LM2x,4x,1x 15
Litwa 2 1x,2x 3 7 1x,2x,4x 5 10
U Whochy 0 0 . 5 14 22 L 14
Biatorus 2 3 1x,2x 2 1x,4-
1215 Chiny 3 5 1x,2x,LW2x 1 LM4- 4 9
Potudniowa Afryka 2 4 2-,LW2x 2 4 2-,LM2x
Szwajcaria 1 1 1x 3 10 LM4-,4x,LM2x 11
Czechy 1 1 1x 2 5 1x, LM4-
16-18 | Dania 2 4 2-,LW2x 1 4 LM4- 3 8
Rosja 2 11 LW2x,8+ 1 9 8+ 20
Austria 1 1 1x 1 2 LM2x 3
Chorwacja 0 0 - 2 3 1x,2x 3
Grecja 1 2 2x 1 4 4- 6
19-25 | Irlandia 1 2 LW2x 1 2 LM2x 2 4
Kuba 0 0 - 2 3 1x,2x 3
Norwegia 0 0 - 2 3 1x, LM2x 3
Rumunia 1 2 2- 1 4 4- 6
Azerbejdzan 0 0 - 1 P 2x 2
Estonia 0 0 - 1 4 4x 4
2631 Hisz?ania 0 0 - 1 2 2- 1 2
Serbia 0 0 - 1 2 2- 2
Szwecja 1 1 1x 0 0 - 1
Ukraina 0 0 - 1 4 4x 4
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Kontynentalne Regaty Kwalifikacyjne i z nich kwalifikacje zdobyli:

Po Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette w dniach 5-7 pazdziernika odbyty sie Afrykariskie

Lp. Panstwo llos¢ kwalifikacji Konkurencje llos¢ zawodnikow i zawodniczek
1 Egipt 3 W1x,M1x,LM2x 4
Tunezja M1x,LW2x 3
2-4 | Zimbabwe 2 M1x,W1x 2
Algieria M1x,W1x 2
5 Nigeria 1 W1x 1

osad i zawodnikow:

Kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich rozgrywane sg od Igrzysk 1996 roku w Atlancie.
Polska w dotychczasowych kwalifikacjach olimpijskich zakwalifikowata nastepujace ilosci

llogé Miejsce llogé llos¢
Konkurencja Miejsce . ! . zakwalifikowanych
startujacych w Igrzyskach razem startujacych osad
Mistrzostwa M4- 1 24 Xl 14
Swiata LM2x v 32 Vil 17 3
1995
Atlanta | Tampere M4x X 21 IX 14
1996 Finatowe
Rega.t\./ . M2x 1] 12 Xl 19 1
Kwalifikacyjne
1996 Lucerna
M4x Xl 19 Vi 13
Nlistreostwa Wix IX 19 Vil 19
Swiata LW2x IX 22 Vil 18 6
1999 M2- iX 20 X 15
Sydney St. Catharines M4- X 18 Xl 13
2000 M2x Xl 18 Vi 16
Finatowe
Regaty LM2x | 14 | 19 1
Kwalifikacyjne
2000 Lucerna
Mistrzostwa LM2x 1] 24 | 21
Swiata Méx Il 21 v 13 3
2003
Ateny Mediolan M4- IX 22 vi 13
2004 Finatowe M8+ 1] VIl 9
Regaty LW2x | Vi 18 3
Kwalifikacyjne
2004 Lucerna M2x 1l Xill 14
W1x VI 29 \| 26
Mistrzostwa M2- VI 24 XIV 14
Swiata
‘ 2007 LM4- VI 27 1l 13 5
Pekin | \jonachium M4x | 19 | 13
2008 M8+ \i 16 \Y 7
Finatowe
Regaty - - - - - -
Kwalifikacyjne
Mistrzostwa M4x [\ 20 Vi 13
Swiata W2x Y 19 I 10 a
2011 M8+ \Y 13 Vil 8
Londyn | Bled LM4- Vi 24 Xl 13
2012 Finatowe
Regaty Wax | 5 vill 8 3
Kwalifikacyjne
2012 Lucerna

Strona | 54




IV. OCENA STARTU POLSKICH OSAD

KIEROWNICTWO EKIPY

Ve
& |
a i

Ryszard Stadmiuk Bogustaw Oryciuk

Prezes PZTW

Fizjoterapeuta

Waojckeoh Jankowski Marcin Witkowski

Trener wioset Trener wspotpracujacy Trener wagi
dtugich mezczyzn przy wiostach dtugich mezczyzn otwartej kobiet
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Alpksander Wo|clochowski

Trener
wioset krétkich mezczyzn

Jarosinw Brymeryk

Trener wspotpracujacy
przy wiostach krétkich mezczyzn

Przomystow Abrahamcryk

Trener Trener wspotpracujacy przy
wagi lekkiej kobiet wadze otwartej kobiet

Plotr Bullaaki Bartlomie] Pawelciak
Trener wioset krotkich Trener czworki bez sternika

wagi lekkiej wagi lekkiej mezczyzn

4

1 - B
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. DWOIKA PODWOJINA KOBIET W2x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Madaj Natalia 27 lat Lotto Bydgostia
Fularczyk-Koztowska Magdalena 29 lat Lotto Bydgostia

Trener klubowy:
Michat Koztowski

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski

Prognoza miejsca: 1lI-V miejsce
Zadanie wynikowe: do IV miejsca
Ostateczny wynik: IV miejsce

Do tegorocznych Mistrzostw Swiata w tej konkurencji zgtoszono 24 dwdjki i byta to
najwieksza liczba zgtoszen w ostatnich dwéch cyklach olimpijskich od 2009 roku.

LICZBA DWOJEK PODWOINYCH KOBIET STARTUJACYCH
W MISTRZOSTWACH SWIATA SENIOROW W LATACH 2009-2015

Rok mistrzostw Liczba startujacych dwojek
2009 13
2010 11
2011 19
2013 14
2014 22
2015 24

W zwigzku z taka iloscig zgtoszonych osad, zgodnie z systemem eliminacji Miedzynarodowej
Federacji Wioslarskiej FISA, najpierw rozegrano cztery przedbiegi, z ktdrych pierwsze zatogi
bezposrednio awansowaty do dwdch potfinatéw A/B. Pozostate dwdjki rozegraty cztery repasaze,
z ktorych po dwie pierwsze zatogi uzupetniaty dwunasto-osadowg stawke poétfinatow A/B.
Pozostate dwojki wystartowaty w dwdch poffinatach C/D. Po trzy pierwsze osady z pétfinatow
A/B utworzyty stawke osad walczacych o medale w finale A, a pozostate o podziat miejsc 7-12 w
finale B. Po trzy pierwsze dwojki z pétfinatow C/D walczyty w finale C o miejsca 13-18, a
pozostate w finale D o miejsca 19-24. Do kazdego przedbiegu drogg losowania zostaty
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rozstawione po dwie dwojki. W przedbiegu, ktérym startowaty Polki rozstawione zostaty nasze
reprezentantki oraz Chinki.

Do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro kwalifikowato sie jedenascie pierwszych dwdéjek, to
jest o trzy wiecej niz do Igrzysk w Londynie. Dodatkowo jeszcze w przysztym roku w maju w
Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych, podobnie jak przez Londynem kwalifikacje uzyskajg dwie
dwoéjki. tacznie w tej konkurencji w Igrzyskach 2016 roku rywalizowaé bedzie trzynascie osad. W
poprzednich Igrzyskach byto ich zaledwie dziesieé. Jest to wynikiem zmiany ram kwalifikacyjnych
w zwigzku ze zwiekszeniem procentowego udziatu w igrzyskach liczby kobiet do liczby mezczyzn
do 40%. Dodatkowym zatozeniem pozostaje uzyskanie rownowagi na kolejnych Igrzyskach 2020
roku w Tokio.

Wsrdd zgtoszonych osad nie zabrakto nikogo, kto mogtby sie jeszcze liczy¢ w tej konkurencji.
Medale olimpijskie w Londynie w dwdjkach podwdjnych pan zdobyty kolejno Brytyjki, Australijki i
Polki. Ze sktaddéw osobowych tamtych osad w stawce rywalizujgcych pozostaty jedynie Brytyjka
Katherine Grainger i Polka Magdalena Fularczyk-Koztowska. Najwieksze sukcesy w ostatnich
latach miaty dwojki:

e Nowej Zelandii - w tym roku z jedng zmiang osobowa, ale to Mistrzynie Swiata w
tej konkurencji w 2014 i wicemistrzynie $wiata w 2013 roku
(ztoty medal przegraty o 0,04 sek.)

o Litwy - Mistrzynie Swiata i Europy w 2013 roku oraz wicemistrzynie
Europy w 2014 i 2015 roku

e Australijki - brgzowe medalistki ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata

e Chinki - czwarte w tym samym skfadzie w Igrzyskach Olimpijskich w

Londynie i pigte w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata
e  Rumunki - to Miodziezowe Mistrzynie Swiata w tej konkurencji w 2014 i
2015 roku oraz w 2013 roku w czwoérce podwdjnej i Mistrzynie
Swiata Juniorek w czwérce podwdjnej w 2012 roku
e  Brytyjki - to nowy sktad osady, oparty o powracajgca do $cigania sie ikone
brytyjskiego wioslarstwa kobiecego - ztotg medalistke w tej
konkurencji w Igrzyskach Olimpijskich w Londynie K. Grainger.
Angielki zdobyty brgzowy medal w tegorocznych Mistrzostwach
Europy w Poznaniu
e Biatorusinki - osada ztozona z czterokrotnej medalistki olimpijskiej w tym trzy
razy na jedynce (ztoto, srebro i brgz), multimedalistki Mistrzostw
Swiata E. Karsten i J. Bichyk - brgzowej medalistki Igrzysk
Olimpijskich w 2008 roku w Pekinie w dwdjce bez sterniczki
e Catkowicie nowe dwdjki zbudowali Grecy i Niemcy. W greckiej dwdjce wiostowata
18-letnia jeszcze w tym roku juniorka, ktéra w tegorocznych Mistrzostwach Swiata
Juniorek na skifie zdobyta srebrny medal (w ubiegtym roku byta czwarta, takie w
jedynce w Mistrzostwach Swiata Juniorek) - Sofia Asoumanaki, wspdlnie z Aikaterini
Nikolaidou, ktéra dla odmiany przez dwa ostatnie lata 2013 i 2014 byta Mistrzynia
Europy i wicemistrzynig swiata w jedynce wagi lekkiej. Natomiast Niemcy usupetnili
swojego kobiecego debla ubiegtoroczng Mistrzynig Swiata Seniorek w czwérce
podwaijnej Julig Lier
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e | wreszcie Polki wiostujgce ze sobg juz trzeci rok z rzedu, ale po czteroletniej przerwie.
Obie juz wspdlnie wiostowaty w dwdjce w 2008 roku, prébujac zakwalifikowad sie do
Igrzysk Olimpijskich w Pekinie. Wtedy zabrakto 2,32 sek., ale tego samego roku
pézniej zdobyty brazowy medal Miodziezowych Mistrzostw Swiata, srebrny
Mistrzostw Europy Seniorek i ztoty Akademickich Mistrzostw Swiata. Polki to
ubiegtoroczne wicemistrzynie swiata w tej konkurencji, Mistrzynie Europy w 2014 i
2015 roku, oraz wicemistrzynie Europy w 2013 roku. W 2013 roku po przegranej w
Mistrzostwach Europy dwdjki z Litwinkami postanowiono na jeden rok da¢ im szanse
w czwérce podwadjnej, w ktérej zdobyty brazowy medal Mistrzostw Swiata w Chungju
w Korei.

W ciggu ostatnich dwadch cykli olimpijskich tzn. od roku 2009, dwdjki podwaéjne tylko Polski i
Wielkiej Brytanii zawsze kiedy startowaty, walczyty w finale A. Z tym, ze Polki nie wystartowaty w
ogodle w tej konkurencji w Mistrzostwach Swiata 2013 roku, a Brytyjki w 2014 roku.

Nowozelandki od 2011 roku takze zawsze stawaty do walki o medale w finale A. W 2009 i
2010 roku zajmowaty dwukrotnie siddme miejsce. Pozostate reprezentantki z czotéwki ostatnich
dwoch lat w tej konkurencji balansowaty pomiedzy finatami A i B, rotujgc takie sktadami
personalnymi w swoich osadach.

W latach 2009-2015 dwdjki poszczegdinych reprezentacji zajmowaty w Mistrzostwach Swiata
i Ilgrzyskach w Londynie nastepujace miejsca:

Kraj 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
NZL Vi VI 1] \Y Il I I
POL I 1] \Y% 1] n/s Il v
GBR I I I I v n/s Vi
GER VIl Vi VI IX \Y% VI 1]
AUS X I I I n/s 11 X
USA Vi \Y IX Vi Vi Vi Xl
CHN n/s VIII VIII v n/s \Y Vil

Catkowicie oddzielnymi przypadkami sg dwdjki Litwy i Grecji, ktdrymi notabene opiekuje sie
jeden ten sam trener - Witoch Gianni Postiglione. W obu dwdjkach poczatki kariery
miedzynarodowej sg tudzgco podobne. Litwinki, kiedy w 2013 roku po raz pierwszy wystartowaty
i od razu zdobyty tytut Mistrzyi Europy i Swiata miaty po 19 lat (szlakowa) i 23 lata (noskowa). A
w kolejnych dwéch latach zajety czwarte i pigte miejsce. Tegoroczne Mistrzostwa Swiata w
Aiguebelette byty natomiast pierwszym rokiem startow miodych Greczynek majgcych
odpowiednio 18 lat (szklakowa) i 23 lata (noskowa) i podobnie zaczety z bardzo wysokiego
putapu. Wszystkie tez cztery zawodniczki miaty podobne wyniki, czy to w Mistrzostwach Swiata
Juniorek (obie szlakowe) czy to w seniorkach (noskowe). Natomiast czas pokaze dalszg historie
karier obu dwdjek.

Dwodjka podwdjna kobiet jest konkurencjg o najnizszej sredniej wieku ztotych medalistek, a
takze wszystkich medalistek oraz drugg z kolei (ustepujac czwodrce bez sternika o 0,125 roku)
najnizszych srednich wieku finalistéw wsrod wszystkich konkurencji olimpijskich.
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W2- DWOJKA BEZ STERNICZKI KOBIET

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
23.5 22.834 25.667 25.959 26.819 28.0

Kolejno wsréd szesciu o najwyzszej sredniej wieku dwdjek w konkurencji znalazty sie kolejno:

o | e Srednia Ostateczne mieisce
wieku w Mistrzostwach Swiata

1 BLR 37,5 IX

2 GBR 34,0 Vi

3 USA 31,0 Xl

4 IRL 29,5 XIX

5 FIN 28,5 X1V

6 POL 28,0 1%

Wsrdd szesciu o najnizszej Sredniej wieku osady znalazty sie kolejno:

L Pafstwo Srednia Ostateczne miejsce
P- wieku w Mistrzostwach Swiata
1 GRE 20,5 Il
2 ROU 21,0 XVII
3 FRA 22,0 Vil
4 UKR 23,0 XXI
CZE Xl
LTU \
>8 KOR 23,5 XXIV
NZL |
Natomiast piecioma najstarszymi zawodniczkami startujgcymi w konkurencji
podwadjnych kobiet byty:
1 Ekaterina Karsten BLR 43 lata
2 Katherine Grainger GBR 40 lat
3 Helen Walshe IRL 35 lat
4 Frida Svensson SWE | 34 lata
5 | Julia Bichyk BLR 32 lata
Najmtodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:
1 Sofia Asoumanaki GRE 18 lat
Elodie Ravera -Scaramozzino FRA
2-3 Lavisa Claesson SWE 20 lat
Milda Valciukaite LTU
lana Vrinceanu ROU
a7 Viviana-Juliana Bejrinariu ROU 21 lat
Veji Kim KOR

dwojek
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Reprezentantki Polski w tej konkurencji - Natalia Madaj i Magdalena Fularczyk-Koztowska to
takze przeciez bardzo utytutowane zawodniczki, zaréwno w juniorkach, jak i w dotychczasowej
karierze seniorskie;j.

W tegorocznych swoich krajowych i miedzynarodowych startach kontrolnych zajmowaty
kolejno nastepujgce miejsca:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Natalia Madaj IV miejsce (6:54.0)

Magdalena Fularczyk-Koztowska V miejsce (6:55.8)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa (indywidualnie na jedynkach)
Natalia Madaj Il miejsce
Magdalena Fularczyk-Koztowska | miejsce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan
Natalia Madaj [l miejsce
Magdalena Fularczyk-Koztowska | miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
| miejsce - startowato szes¢ osad z pieciu paistw CHN, CRO, CZE, MDA, POL

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)
| miejsce - startowato osiem osad z szesciu panistw CHN, CRO, CZE, GER, MDA, POL

29-31.05 Mistrzostwa Europy Seniorow - Poznan
| miejsce - startowato 15 panstw
BLR, CZE, DEN, FIN, FRA, GBR, GER, GRE, IRL, LTU, POL, ROU, SRB, SWE, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)
IV miejsce - startowato 16 osad z 15 panistw
ARG, AUS, AUT, BLR, CAN, CHN, DEN, FRA, GBR, GER, ITA, NZL, POL, SWE, USA

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

Polki nie wystartowaty z powodu leczenia kontuzji M. Fularczyk-Koztowskie;j.
Startowato 17 osad z 17 panstw

AUS, AUT, BLR, CRO, CZE, DEN, FIN, FRA, GBR, GER, GRE, IRL, ITA, NOR, NZL, SWE

tacznie w tegorocznych startach kontrolnych w Pucharze Swiata czy Mistrzostwach Europy
wystartowaty w konkurencjach zenskich dwdjek podwadjnych osady 27 panstw. Szesé z nich (ARG,
CRO, MDA, NOR, BUL i SRB) postanowito nie zgtasza¢ ich do Mistrzostw Swiata, zmieniajac
koncepcje lub uznajac ich poziom za niezadowalajacy. Natomiast do Mistrzostw Swiata
dodatkowo zgtoszono dwdjki Rosji, Kuby i Korei.
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e Polki przed mistrzostwami rywalizowaty w torze niemal ze wszystkimi liczacymi sie w stawce

e Nad osiemnastoma odniosty zwyciestwo

e Z Niemkami wygraty az piec razy

e Z Chinkami i Czeszkami trzy razy

e Z CAN, AUS, DEN, SRB, CRO, UKR i GBR dwa razy

e ZITA, FRA, ROU, IRL, SWE, LTU, BLR i MDA po jednym

e Naszym zawodniczkom przed Mistrzostwami Swiata nie udato sie jedynie pokonaé
Nowozelandek i Amerykanek

W przedbiegu Mistrzostw Swiata nasze zawodniczki miaty tylko jedne godne siebie
przeciwniczki. Byty nimi Chinki, ktore zreszta jak wspomniano zostaty przez miedzynarodowa
federacje wspdlnie z Polkami rozstawione na podstawie poprzednich startéw. Jednak nasza
dwodjka juz po starcie uzyskata niemalze 2 sek. przewage nad Chinkami, ktérg kontrolowata i
prowadzita od startu do mety.

Wyscig w wykonaniu Polek rozegrany byt wrecz koncertowo. Pierwsza pie¢setke miaty lepsza
od Chinek 1,97 sek., a drugg o 0,41 sek. Na trzeciej i czwartej pieé¢setce obie osady ptynety
identyczng niemal predkoscig, bo réznice wynosity kolejno 0,04 i 0,05 sek. na korzys¢ Chinek, ale
to witasnie Swiadczyto o petnej kontroli. Dodatkowo na mecie uzyskaty najlepszy rezultat
wszystkich czterech przedbiegdw. Korespondencyjnie lepszy od Mistrzyd Swiata Nowozelandek
(zwyciezczyn pierwszego przedbiegu) o 2,39 sek. Drugi natomiast rezultat tej fazy eliminacji
uzyskaty wicemistrzynie Europy - Litwinki, gorszy od Polek o pdt sekundy. Z tym, ze Litwinki do
potmetka stoczyly morderczg walke z Australijkami i Brytyjkami. Juz na tym etapie z dobrej
strony pokazaty sie mtode Greczynki, ktére wygraty jeden z przedbiegéw z rezultatem gorszym
od Polek o 2,86 sek. Jednak w pokonanym polu pozostawity utytutowane wprawdzie, ale juz
,wiekowe” Biatorusinki i stabsze w tych mistrzostwach Amerykanki. Mozliwe, ze to dosc
swobodne zwyciestwo polskiej osady w przedbiegu takze miato jaki§ psychologiczny wptyw na
ostateczny wynik w tych mistrzostwach.

Wyscig poffinatowy mégt byé czyms w postaci ,,dzwonka alarmowego” dla Polek w tych
mistrzostwach. Nasze zawodniczki prowadzity na pétmetku z mtodymi Greczynkami, a i kolejnymi
Niemkami, ale z wielkim trudem i tylko odpowiednio o 0,16 sek. i 0,99 sek. Po dalszych 500m
ciezkiej walki sytuacja sie na tyle skomplikowata, ze to Greczynki nieznacznie prowadzity o 0,18
sek. i pomimo atakéw Polek utrzymaty sie na pozycji lidera, zwyciezajac o 0,48 sek. Trzecie byty
Niemki, ale tez bardzo blisko w tym zacietym wyscigu o 1,36 sek. za Polkami. Greczynki uzyskaty
najlepszy rezultat poétfinatéw, ale w finale zapowiadata sie bardzo wyréwnana walka, gdyz
wszystkie sze$¢ osad, ktore awansowaty do finatu tgcznie z dwdch potfinatéw, osiggnety rezultaty
zamykajgce sie w granicach 2,25 sek. Nawet Chinki bedgce czwarte w pierwszym pétfinale
przegraty z Angielkami awans do finatu 0 0,77 sek.

Niestety sam finat, mimo préby walki, byt najstabszym wyscigiem naszych zawodniczek w tych
mistrzostwach. Nawet ostatecznie osiggniety w nim rezultat byt ich najstabszym sposrod trzech
startow w Aiguebelette, kiedy wszystkie pozostate zatogi (z wyjatkiem Litwinek) akurat w finale
osiggnety najlepszy czas wyscigu.

Nasza utytutowana i juz rutynowana osada wyscig finatowy nie wiedzie¢ czemu rozpoczeta
bardzo bojazliwie. Od startu bardzo ostro rozpoczety, nie majgce nic do stracenia Niemki, gdyz ta
osada przed startem w finale, a po startach w catym sezonie teoretycznie mogta by¢ tylko szésta,
a w najlepszym przypadku pigta. Wiec mozna sie byto spodziewac, ze postawig na poczatku
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wszystko ,na jedng karte”. Przewodzac catej stawce na potmetku miaty przewagi nad Polkami w
tej tak bardzo wyréwnanej konkurencji az 1,77 sek. A to przeciez nasze zawodniczki w swoim
zwyczaju powinny w tym miejscu prowadzié, a nie ptyngé¢ dopiero na pigtej pozycji. Za
potmetkiem zgodnie z przewidywaniami zaczety stabng¢ Niemki, a do ataku ruszyty
Nowozelandki, Brytyjki i Greczynki. Nawet Litwinki miaty wprawdzie o 0,03 sek., ale lepszy czas
trzeciej piec¢setki od polskiej dwdjki. Nasze zawodniczki wprawdzie zerwaty sie do finiszu na
ostatniej piec¢setce, ale nie na tyle skutecznie, aby wyprzedzi¢ ostabione Niemki. Na finiszu
catkowicie nie wytrzymaty narzuconego przez siebie tempa Brytyjki i bedac juz na trzecim
medalowym miejscu spadty az na koniec stawki. Najmocniejszy finisz miaty Greczynki i Litwinki.
Litwinkom pozwolito to sie jedynie przesungé¢ z szdstego na pigte miejsce, ale miodym
Greczynkom pozwolito na sprawienie jednej z najwiekszych sensacji tych mistrzostw, w postaci
zdobycia srebrnego medalu, ktéry przed nimi wydawat sie byé przeznaczony dla Polek.

Na mecie zawodniczki byty bardzo niezadowolone z przebiegu rywalizacji w wyscigu
finatowym i rozczarowane tym najgorszym dla kazdego sportowca czwartym miejscem,
poniewaz czuty jeszcze u siebie rezerwy. Pewien wptyw na taki obrét sytuacji mogto mieé¢ miedzy
innymi ustawienie todzi na bardzo szybkie, wymagajgce wyzszego tempa wiostowania. Inng
przyczyna mogta by¢ przerwa w treningach, brak startu w Pucharze Swiata w Lucernie i zwigzany
z tym inny proces treningowy w BPS-ie. Zawodniczki mogty nie znaé do korica swoich mozliwosci,
a dosyc tatwy uktad w poétfinale mdégt uspié ich czujnosé. Bo przeciez wtasnie w potfinale Polki
szbsty raz z rzedu pokonaty Niemki, ktore w finale tak zaryzykowaty, postawity wszystkie swoje
sity na pierwszy tysigc i udato sie im tg przewage nad naszymi zawodniczkami ,,dowiez¢” do
mety. Bo przeciez na mecie juz byto tylko 0,72 sek. rdéznicy. Byé moze przyczyng miejsca poza
podium jest co$s co lezy w sferze mentalnej. Obie zawodniczki widziaty jakg tragedie
poprzedniego dnia przezyty ich kolezanki z grupy w dwdjce bez sterniczki, ktére w finale B
odwaznie od startu zaatakowaty, prowadzac ponad 1000m, jeszcze na 500m przed mety byty
drugie, aby na mecie przegra¢ ze wszystkimi i wszystko, a w tym i kwalifikacje olimpijskie. Stad
by¢ moze nasza dwdjka podwdjna nastepnego dnia, nie znajac do konca swoich mozliwosci,
zawahata sie i bojac sie podja¢ prowadzenia, co w wiekszosci swoich poprzednich startéw robita,
aby nie przegra¢ medalu, by¢ moze nawet zfotego. Stad takie nietypowe dla tej osady
wiostowanie na miejscach w catej stawce: cztery - pieé¢ - pie¢ na poszczegdlnych punktach
pomiaru czasu co 500m, a potem okazato sie, ze zabrakto dystansu na odrobienie strat.

Reasumujgc wydaje sie, ze ta osada w petni sprawna i po zrealizowaniu catosci przygotowan
moze walczy¢ o najwyzsze miejsca. Nalezy zrobié wszystko, aby zawodniczki wyleczyty po sezonie
wszystkie dolegliwosci, tak aby w roku olimpijskim nie przydarzaty sie zadne problemy
zdrowotne zwigzane z przebytymi kontuzjami.
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I. CZWORKA PODWOJNA KOBIET W4x

Nazwisko i imie Wiek Klub

Ciaciuch Monika 23 lata Lotto Bydgostia
Leszczynska Joanna 27 lat WTW Warszawa
Springwald Maria 24 lata AZS AWF Krakéw
Kobus Agnieszka 25 lat AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:

Michat Koztowski — Lotto Bydgostia

Danuta Kotwinska — WTW Warszawa

Iwona Wajcik-Pietruszka — AZS AWF Krakéow
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski
Michat Koztowski

Prognoza miejsca: IV-VIIl miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska - do VI miejsca
Ostateczny wynik: IV miejsce

Na starcie tej konkurencji staneto 11 czwdrek i byta to tradycyjnie zgtaszana ilo$¢, moze w
wyjatkiem ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata w Amsterdamie, kiedy byto 13 osad. A tak w
ostatnich dwdch cyklach olimpijskich w 2010, 2011, 2013 i 2015 roku startowato po 11 czwarek,
aw 2009 i na Igrzyskach w Londynie po 8 osad.

Zgodnie z nowymi kryteriami kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro w
tegorocznych Mistrzostwach Swiata kwalifikacje zdobywato pie¢ pierwszych osad, a w
przysztorocznych Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w maju w szwajcarskiej Lucernie na
kwalifikacje moga liczy¢ jeszcze dwie czwdrki. Tak, ze na igrzyskach w Brazylii tgcznie wystartuje
siedem osad, tzn. o jedng mniej niz na Igrzyskach w Londynie.

W zwigzku ze zgtoszeniem jedenastu osad system eliminacji Miedzynarodowej Federacji
Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie dwdch przedbiegdw, dwdch repasazy oraz finatow A i B.
Z przedbiegdéw zwyciezcy bezposrednio zdobywajg awans do finatu A, w ktérym sze$¢ osad stanie
do walki o podziat medali. Z repasazy po dwie pierwsze osady uzupetniajg stawke finatu A.
Pozostali walczag w finale B o podziat miejsc 7-11.
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Z czworek, ktére stanety na starcie tegorocznych Mistrzostw Swiata, najbardziej
utytutowanymi byty:

o Niemki - tegoroczne Mistrzynie Europy i ubiegtoroczne Mistrzynie Swiata z jedna
zmiang osobowa w stosunku do 2014 roku

e Chinki - ubiegtoroczne wicemistrzynie swiata w petnym, tym samym sktadzie
osobowym

o Amerykanki - ubiegtoroczne brazowe medalistki Mistrzostw Swiata w tej konkurencji,

ale ze zmieniong potowa osady. Co ciekawe, ze obie zawodniczki, ktére
w tym roku weszty w sktad czwérki podwdjnej to zawodniczki
zdobywajace medale w ostatnich latach w osadach dfugowiostowych.
Jedna Mtodziezowa Mistrzyni Swiata w ésemce w 2013 roku, a druga
ubiegtoroczna wicemistrzyni $wiata seniorek w dwdjce bez sterniczki

e Australijki - to ten sam sktad czworki, ktéra w ubiegtym roku w Amsterdamie zajeta
czwarte miejsce

e Nowozelandki - sktad osobowy ze zmiang jednej zawodniczki, ktéry w ubiegtym roku
zajat w Mistrzostwach Swiata V-te miejsce

e Holenderki - to tegoroczne wicemistrzynie Europy i siddma czwodrka ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata, ale w stosunku do ubiegtego roku do osady weszty
dwie zawodniczki brgzowej dwodjki podwdjnej Mistrzostw Europy
ubiegtego roku

e Polki - to tegoroczne i ubiegtoroczne brgzowe medalistki Mistrzostw Europy. W
ubiegtym roku w Mistrzostwach Swiata w Amsterdamie zajety ésme
miejsce, ale w stosunku do ubiegtego roku do osady wsiadta nowa
szlakowa, ktdra takie szlakowata srebrng czwodrke ubiegtorocznych
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata

Pozostate czworki startujgce w tym roku w Aiguebelette to rézne nowe kombinacje i jak byto
widaé, ze nie zawsze udane, bo na przyktad w rosyjskiej czworce wiostowaty dwie ubiegtoroczne
Mtodziezowe Mistrzynie Swiata w tej samej konkurenciji, a tu zajety dopiero dziewiate miejsce.

Podobnie jest w przypadku czwdrki angielskiej, w ktérej zastosowano typowg mieszanke
rutyny z miodoscig. Wiostuje w niej kilkukrotna Mistrzyni Swiata i medalistka olimpijska w
czwoérkach poprzednich lat z Mistrzynig Swiata Juniorek w jedynce sprzed dwdch lat. Pozostate
dwie cztonkinie tej zatogi takze miaty sukcesy medalowe w réznych tédkach, a jednak taka
mieszanka wystarczyta jedynie na sme miejsce w Aiguebelette.

W ciggu ostatnich dwdch cykli olimpijskich od 2009 roku, czyli w szeéciu Mistrzostwach Swiata
i Igrzyskach Olimpijskich w Londynie mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze ton tej konkurencji
gtéwnie nadawaty Niemki i Amerykanki. Obie te federacje zawsze miaty swojg czwdrke walczacg
o medale w finale A. Przy czym Niemki zawsze ten medal zdobywaty (w tym trzy razy ztoty), a
Amerykanki miaty medal pieciokrotnie (jeden ztoty w tym roku). Poza tym czterokrotnie w
finatach byty Nowozelandki i Ukrainki. Ukrainki wytgcznie w poprzednim cyklu olimpijskim przed
Londynem, kiedy to miaty rewelacyjng osade, ktéra w ciggu czterech tamtych lat zdobyta dwa
ztote medale i jeden srebrny (w tym ztoty olimpijski). Po trzy razy w finale A byty czwérki Wielkiej
Brytanii (zdobyty dwa medale - ztoty i srebrny) i Chin (jeden medal srebrny). Po dwa razy w finale
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wystagpity czworki Polski, Kanady i Holandii, ktore zdobyty po jednym medalu i Wtoch. Poza tym

raz tylko, i to na poczatku tego okresu w 2009 roku do finatu udato sie wejsé Rosjankom.

Srednia wieku konkurencji medalistek oraz wszystkich zawodniczek nie nalezy ani do

najstarszych, ani do najmtodszych i jest doktadnie w srodku konkurencji olimpijskich na 7-8

miejscu w kolejnosci.

W4x CZWORKA PODWOJNA KOBIET

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
27.0 27.0 26.084 25.909 26.25 24.75

Wsrdd pieciu osad o najwyzszej Sredniej wieku w konkurencji znalazty sie kolejno czwarki:

o | e Srednia Ostateczne miej:sce
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 GBR 28,5 Vil
2 NED 28,0 11
3 USA 27,0 |
4 UKR 26,25 Xl
5 GER 26,0 Il

Wsrdd szesciu o najnizszej Sredniej wieku osady znalazty sie kolejno:

Lp. | Paristwo Srednia Ostateczne miej:sce
wieku w Mistrzostwach Swiata

1 CHN 23,25 VI
FRA X
2-3 POL 24,75 v
4 NZL 25,25 Vi
5 AUS 25,5 \"
6 RUS 25,75 IX

Natomiast piecioma najstarszymi zawodniczkami wiostujgcymi w konkurencji czwérek

podwadjnych kobiet byty:

1 Frances Houghton GBR 35 lat
2 Kerry Hore AUS 34 lata
3 | Megan Kalmoe USA 32 lata
Annekatrin Thiele GER
Carline Bouw NED
47 Pauline Bugnard FRA 31lat
Melanie Wilson GBR

a piecioma najmtodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

1 Jessica Leyden GBR 20 lat
Eleonore Dubuis FRA
2-3 Ekaterina Kurochkina RUS 21 lat
Jenifer Cleary AUS
Georgia Perry NZL
4-7 22 lat
Lyu Yang CHN ata
Xinyue Zhang CHN
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Zawodniczki wchodzgce w sktad polskiej czwdrki zdobywaty juz medale w s$wiatowych i
europejskich imprezach mistrzowskich réznych grup wiekowych. Na state w centralnym
szkoleniu osada prowadzona jest drugi petny cykl olimpijski od jesieni 2008 roku. W
tegorocznych zawodach i regatach kontrolnych zawodniczki wchodzace w sktad reprezentacyjnej
czworki osiggaty nastepujace wyniki:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Joanna Leszczyniska - Il miejsce (6:51.0)
Maria Springwald - VI miejsce (6:57.3)
Agnieszka Kobus - VIIl miejsce (6:59.4)
Monika Ciaciuch - X miejsce (7:00.6)

8.04 Wiosenne Regaty Diugodystansowe - Warszawa (indywidualnie na jedynkach)

Monika Ciaciuch - lll miejsce
Agnieszka Kobus - IV miejsce
Joanna Leszczynska -V miejsce
Maria Springwald - VI miejsce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan

Agnieszka Kobus - IV miejsce
Monika Ciaciuch -V miejsce
Maria Springwald - VI miejsce

Joanna Leszczyriska - VII miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
IV miejsce (w sktadzie Kobus, Leszczynska, Dittmann, Ciaciuch)
Startowato 5 panstw
CZE, GER, NED, CHN, POL

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)

Il miejsce (w sktadzie Kobus, Leszczynska, Springwald, Ciaciuch)
Startowato 5 panstw

CZE, GER, NED, CHN, POL

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan
[l miejsce - startowato 7 panistw
FRA, GBR, GER, NED, POL, RUS, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)
Il miejsce - startowato 10 czwérek z 8 panstw
AUS, CHN, FRA, GBR, GER, NZL, POL, USA oraz CHN2 i GER2

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
V miejsce - startowaty czworki 6 pafstw
AUS, GBR, GER, NED, NZL, POL
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e (Ogodlnie w tym sezonie wystartowato 12 czwérek
AUS, CZE, CHN, FRA, GBR, GER, NED, NZL, POL, RUS, UKR, USA i jedynie Czesi nie zgtosili
swojej osady w tej konkurencji do Mistrzostw Swiata

e Polki przed Mistrzostwami Swiata rywalizowaty bezposérednio w torze ze wszystkimi
zgtoszonymi w Aiguebelette

e Dodatni bilans zwyciestw w bezposredniej walce w torze miaty z siedmioma czwérkami
CZE 3:0, FRA 3:0, CHN 3:1, GBR 3:1, RUS 2:0, UKR 2:0, USA 1:0

e Ujemny bilans w bezposredniej walce w torze miaty z czwérkami
GER 0:8, NED 1:6, AUS 1:2

e Remisowy bilans miaty z czwérka Nowej Zelandii 2:2

W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette polska czwdérka wystartowaty nasze zawodniczki byt
niemal kopig finatu tegorocznych Mistrzostw Europy w Poznaniu, gdyz wystartowato w nim az
pieé¢ pierwszych czwérek z tamtego wyscigu, a szdste wtedy Francuzki w Aiguebelette zastgpity
Rosjanki, ktére w Poznaniu byty siodme. Poniewaz bezposrednio do finatu awansowata tylko
pierwsza w tym wyscigu osada, rutynowane Niemki nie ryzykowaty i prowadzity od startu do
mety, majac przy tym najlepsze czasy trzech pierwszych pieésetek, co dato im przewage na 500m
przed metg 3,42 sek. nad kolejng czwérka i spokojne ptyniecie do mety. Natomiast Polki stoczyty
kolejny raz zacietg i wyréwnang walke z Holenderkami, o czym $wiadczg réznice pomiedzy nimi
na poszczegodlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu co 500m, ktére wynosity 0,82 - 1,00-
0,43 sek. na korzys¢ naszych zawodniczek i niestety 0,5 sek. na mecie na korzy$¢ Holenderek.
Nasza czwodrka po raz kolejny w tym sezonie nie potrafita sie obronié przed skutecznym finiszem
Holenderek. Ostateczny uktad kolejnosci w tym przedbiegu pierwszych czterech osad
odzwierciedlat kolejnos¢ wyscigu finatowego z Mistrzostw Europy. Polki w przedbiegu osiggnety
tacznie piaty rezultat obu przedbiegdw i dlatego powiato optymizmem juz po tej fazie eliminacji,
ze jest szansa na spetnienie juz na tych regatach marzen w postaci kwalifikacji do Igrzysk
Olimpijskich 2016 roku w Rio de Janeiro, gdyz to wtasnie pie¢ osad w tej konkurencji miato je
zdobyé.

Optymizm zawodniczek i wszystkich osdb towarzyszacych zostat wzmocniony po wyscigu
repasazowym, w ktorym Polki odniosty zwyciestwo w catym wyscigu, a przede wszystkim nad
zaciekle atakujagcymi na finiszu Amerykankami (pdzniejszymi Mistrzyniami Swiata w tej
konkurencji). Nasze zawodniczki prowadzity od startu do mety, dodatkowo uzyskaty najlepszy
rezultat obu repasazy.

Mimo zwyciestwa druga cze$é dystansu byta wolniejsza, co pokazywato utrzymujgcy sie w
tym sezonie tendencje do taktyki rozgrywania wyscigébw przez zawodniczki. Poprawiono
wprawdzie w okresie BPS skutecznos$¢ ostatnich 500m, ale jednak czasy najgrozniejszych rywalek
na tym odcinku byty lepsze. Spektakularny awans do finatu naszej czwérki przyblizyt je do
nakreslonego celu, a nawet rozbudzit apetyty osady na ,co$ wiecej”. Gtosno sie o tym nie
moéwito, ale mysli w glowach o medalach powstaty. Do finatu nie awansowaty Brytyjki i
ubiegtoroczne wicemistrzynie $wiata - Chinki, co byto niematg negatywng sensacjy, bo to
oznaczato, ze obie te osady nie majg na razie kwalifikacji olimpijskich i bedg musiaty o nie
walczy¢ w przysztym roku w Lucernie, a przeciez ostatnia czwoérka w finale A takze do nich stanie.
Aby nig nie byty Polki wymagato to od nich ogromnej koncentracji i petnej mobilizacji.
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W finale rewelacyjnie poptynety Amerykanki. Po 500m objety prowadzenie nad
zdezorientowanymi, zdecydowanymi faworytkami tej konkurencji - Niemkami i nie oddaty tego
zwyciestwa do konca. Ponad % dystansu bardzo dobrze tez ptynety maksymalnie zmotywowane
Polki, tym bardziej, ze po starcie pogubity sie technicznie bardzo mocne Australijki. Niestety
nasze zawodniczki, pomimo, ze na trzech kolejnych punktach kontrolnych pomiaru czasu miaty
przewage nad Holenderkami 1,98 - 2,34 - 1,7 sek. to kolejny raz w tym sezonie, podobnie jak w
finale Mistrzostw Europy, czy na tych mistrzostwach w przedbiegu, nie potrafity odeprzec
rewelacyjnego finiszu holenderskiej czwérki, ulegajac im na mecie 1,32 sek. Tak wiec na
ostatnich 500m byty one lepsze od Polek az o 3,02 sek. Natomiast ostabionych i podtamanych
naszych zawodniczek faktem, ze medal uciekt na ostatnim odcinku o przystowiowy ,, maty wtos”
nie pokonatyby rozpedzone po chwilowych problemach Australijki, a zabrakto im jedynie 0,02
sek. A w walce w finale od potowy dystansu w ogdle przestaty sie liczy¢é Nowozelandki, stad tez
to one w przysztym roku bedg musiaty walczy¢ z Chinkami, Brytyjkami i kilkoma innymi
czwérkami o dwa pozostate miejsca na Igrzyskach w Rio de Janeiro.

Wyscig finatowy w wykonaniu Polek byt zarazem dobrym wyscigiem, jak réwniez pozostawit
pewien niedosyt. Zdobyte kwalifikacje olimpijskie, czyli wykonanie 100% planu, a z drugiej
niewykorzystanie nadarzajacej sie szansy zdobycia dla wiekszosci zawodniczek pierwszego
medalu Mistrzostw Swiata Seniorek. Niestety finat obnazyt kolejny raz najwiekszy mankament
naszej czworki, tzn. bardzo staby finisz. Zatoga potrafi rozpedzié tédke w torze na tyle, ze nie raz
juz prowadzita z najwiekszymi faworytkami, a tu przeciez jeszcze 100m przed metg nasze
zawodniczki miaty brgzowy medal, a jednak byly bezsilne. Poprawa skutecznosci finiszu z
pewnoscig powinna by¢ przewodnim zadaniem dla osady i trenera w przygotowaniach
olimpijskich.

Natomiast wystep czworki podwadjnej w tych mistrzostwach jako cato$¢ nalezy oceni¢ bardzo
pozytywnie. Zatoga awansowata z 6smego miejsca w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata na
czwarte w tym roku, a wiec postep imponujacy, tym bardziej, ze odbyt sie on na poziomie
Swiatowej czotowki. Wykonanie planu i zadania poprzez pewne zdobycie w bardzo ograniczonym
systemie (tylko pie¢ osad) kwalifikacji olimpijskich. Szkoda jedynie tej niewykorzystanej szansy
medalowej, ale by¢ moze ten niezaspokojony ,gtdéd medalowy” oraz rozbudzona ztos$¢ sportowa
da zawodniczkom medal o wiele cenniejszy, bo olimpijski.
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. CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN M4x

Nazwisko i imie Wiek Klub

Biskup Mateusz 21 lat AZS AWFiS Gdansk
Radosz Dariusz 29 lat Lotto Bydgostia
Zietarski Mirostaw 22 lata  AZS UMK Energa Torun
Chabel Wiktor 30 lat Posnania Poznan

Trenerzy klubowi:

Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdarisk

Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Mariusz Szumanski — AZS UMK Energa Torun
Maciej Hoffmann — Posnania Poznan

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski

Prognoza miejsca: V-X miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska — do VIII miejsca
Ostateczny wynik: VII miejsce

W tej konkurencji na starcie tegorocznych Mistrzostw Swiata Senioréw staneto 16 czwérek. Nie
byta to jakas rekordowa liczba, gdyz w ostatnich dwdch cyklach olimpijskich od 2009 roku startowato

ich kolejno:
Rok mistrzostw llos¢ startujacych czwérek
2009 14
2010 10
2011 20
13
2012
0 (Igrzyska Olimpijskie)
2013 18
2014 20
2015 16

By¢ moze, ze mniejsza ilo$¢ zgtoszonych w tej konkurencji osad jest efektem zmiany ram
kwalifikacyjnych do Igrzysk Olimpijskich w stosunku do poprzednich kwalifikacji. Do tej pory od czasu
kiedy wprowadzono kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich, czyli od Igrzysk 1996 roku w Atlancie zawsze
kwalifikowato sie facznie 13 czwdrek. Natomiast do Igrzysk w Rio de Janeiro wskutek prowadzonej
polityki wyrdwnywania szans kobiet i mezczyzn, akurat t3 konkurencje ograniczono najbardziej.
Obecnie w Igrzyskach bedzie startowa¢ 10 czwérek podwdjnych (osiem z Mistrzostw Swiata w
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Aiguebelette i dwie z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych, ktére rozegrane zostang w przysztym roku
w Lucernie). W zwigzku z powyzszym mniejsze federacje szukajg swoich szans kwalifikacji
zawodnikéw wioset krétkich w innych konkurencjach, gdyz spodziewali sie w czwérkach podwdéjnych
ciezkiej rywalizacji na bardzo wysokim poziomie. Na marginesie trzeba zaznaczy¢, ze odkad
wprowadzono kwalifikacje olimpijskie, to polska zatoga w konkurenji czwoérek podwdjnych zawsze je
zdobywata, zajmujgc ostatecznie w Igrzyskach nastepujgce miejsca:

e 1996 Atlanta IX miejsce
e 2000 Sydney VIII miejsce
e 2004 Ateny IV miejsce
e 2008 Pekin | miejsce

e 2012 Londyn VI miejsce

W tegorocznych Mistrzostwach Swiata zastosowano system eliminacji, ktéry przewidywat przy
szesnastu zgtoszonych osadach najpierw rozegranie trzech przedbiegdw, z ktérych po dwie pierwsze
zatogi awansowaty do potfinatow A/B, a nastepnie dwdch repasazy, z ktorych po trzy pierwsze
czworki uzupetniaty dwa poétfinaty A/B. Pozostate osady rozegraty finat C o podziat miejsc 13-16. Z
pétfinatdéw A/B po trzy pierwsze czworki utworzyly stawke walczacg o medale w finale A, natomiast
pozostali w finale B rywalizowali o ustalenie miejsc 7-12.

Startujace w tegorocznych Mistrzostwach Swiata czwérki, z wyjatkiem reprezentantéw Litwy,
braty udziat w ubiegtorocznych mistrzostwach w Amsterdamie.

e Trzy czwérki nie zmienity swojego sktadu w stosunku do ubiegtego roku - Ukraina (mistrzowie
Swiata w ubiegtym roku), Wielka Brytania (wicemistrzowie) i Chiny (IV miejsce w ubiegtym
roku)

e  Po jednym zawodniku zmienili Szwajcarzy, Rosjanie i Polacy

e  Potowe sktadu zmienili:

- Estonczycy, ktdrzy wrécili do olimpijskiego sktadu z Londynu, gdzie zajeli IV miejsce

- Niemcy - do czwérki powrdcit Mistrz Olimpijski z Londynu w tej konkurencji oraz
zawodnik wiele lat ptywajacy w dwdjce podwdjnej. Miedzy innymi Mistrz Swiata w
2009 roku i pigte miejsce w ubiegtym roku

- Nowa Zelandia - do czworki wsiadt po studiach na Oxfordzie kilkukrotny wicemistrz
Swiata i wicemistrz olimpijski z Pekinu w dwdjce bez sternika oraz ubiegtoroczny
brazowy medalista Mistrzostw Swiata Senioréw w dwdjce podwdjnej

- Kanada - do czwérki wsiadt wicemistrz olimpijski z Londynu w ésemce oraz Julien Bahain,
ktéry dla Francji zdobyt srebrny medal w czwérce podwdéjnej w Mistrzostwach Swiata
2007 roku i bragzowy w Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie, a takze medale w 2009 i 2010
w dwdjce podwdjnej

- Dwdch zawodnikdw zmieniono takze w czwdrce Norwegdw, u ktérych do czwérki wsiadt
miedzy innymi mtodziezowy wicemistrz Swiata w dwdjce podwadjnej

e Po trzech zawodnikéw zmienili Wtosi i Australijczycy. Wiosi do czwérki wsadzili miedzy
innymi jednego z wicemistrzow $wiata z 2014 roku w deblu, natomiast Australijczycy
wzmocnili swojg czwérke ztotym medalistg olimpijskim w deblu z Pekinu i brgzowym
medalistg olimpijskim w czwdrce podwadjnej z Londynu oraz jednym mtodym zawodnikiem
dtugowiostowym - mtodziezowym medalistg w ésemce i Mtodziezowych Igrzysk w dwdjce bez
sternika

e  Catkowicie nowy sktad w tym roku wystawili Amerykanie
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e Nowg, ale juz z utytutowanych miodych zawodnikow za wyjgtkiem jednego, ktéry nie
startowat w $wiatowych imprezach mistrzowskich od 2004 roku, ztozyli Litwini. Wiostowali w
niej obok w/w Mfodziezowi Mistrzowie Swiata w 2013 roku w deblu i ubiegtoroczny brazowy
medalista Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w skifie.

Na tych wszystkich zmianach najwiecej skorzystali Australijczycy, ktorzy przesuneli sie z

trzynastego miejsca w ubiegtym roku na drugie w roku biezgcym, czyli awansowali az o 11 pozycji.
Natomiast pozostali:

e Australia

e Wiosi

e Nowa Zelandia i Polska

e Niemcy i Estonia

e Szwajcaria i Norwegia

+ 11 pozycji

+4
+3
+2
+1

Pozostali niestety spadli w dot, z tym, ze zdecydowanie najwiecej w niezmiennym swoim sktadzie

czworka Chinczykdw, ale to byt gtebszy problem catej chinskiej reprezentacji

e Chiny

e Ukraina i Francja
e Kanadai USA

e Wielka Brytania i Rosja

- 11 pozyciji

-7
-4

-2

Sktad finatéw w tej konkurencji jest do$é stabilny. Od 2009 roku w kazdych mistrzostwach w finale
zawsze byli Niemcy. Natomiast od czterech lat, tj. od 2012 roku dotgczyli do nich réwniez na state
Anglicy i Estoriczycy. A od 2013 roku Szwajcarzy. Tak wiec obecnie w finatach na starcie stajg te cztery
nacje, a tylko dwa miejsca rotacyjnie sie wymieniajg. W 2013 roku byli to Chorwaci i Ukraincy, w 2014
Ukraincy i Chinczycy, a w tym Australia i Litwini. Jak wida¢, gdyby nie tegoroczny staby wystep to do
wymienionej czwérki mieli by szanse dotgczyé Ukraincy.

Konkurencja meskiej czwdrki podwdjnej ma jedng z najwyiszych Srednich wieku. Ws$réd
najwyzszej Sredniej wieku medalistow wyprzedzajg jg tylko skifisci, a wsrdd najwyzszych srednich
wieku catej konkurencji plasuje sie rdwniez na drugiej pozycji za meskimi czwdrkami bez sternika

wagi lekkiej.

M4x CZWORKA PODWOJNA MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 | polskiej osady
27.25 30.75 27.792 26.625 27.469 25.5

Wsréd osmiu czworek o najwyzszej sredniej wieku w konkurencji znalazty sie kolejno:

o | e Srednia Ostateczne miej:sce
wieku w Mistrzostwach Swiata

1 AUS 32,75 Il

2 EST 32,25 11

3 CAN 28,5 Xl

4 GBR 28,25 \Y)

5 NZL 28,0 IX

6 UKR 27,5 Vil

7 GER 27,25 |

8 RUS 26,75 Xl
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Wsrdd szesciu o najnizszej Sredniej wieku osady znalazty sie kolejno:

o | e Srednia Ostateczne mieisce
wieku w Mistrzostwach Swiata

1 NOR 21,75 X1V

2 Sul 22,25 \"

3 LTU 24,0 Vi

4 FRA 24,25 XVI

5 CHN 24,5 XV

6 POL 25,5 Vil

7 USA 25,75 Xl

8 ITA 26,75 X

Natomiast piecioma najstarszymi zawodnikami startujgcymi w konkurencji meskich czwérek
podwadjnych byli:

David Cravshay AUS

12 Tonu Endiekson EST 36 lat
Karsten Forsterling AUS

3-5 | Artem Morozov UKR 35 lat
Sergey Fedorovtsev | RUS

Wsrdd szesciu najmtodszych zawodnikow tej konkurencji znaleZli sie:

Pavel Sorin RUS

1-2 Jan Oscar Helvig NOR 20 lat
Barnabe Delarze Sul
Mateusz Biskup POL

36 | Erik solbakken nor | 213t
Martin Helseth NOR

W polskiej czwérce do osady po rocznej przerwie wrécit Wiktor Chabel i jest ona mieszanka
rutyny (Chabel, Radosz) z mtodoscig (Biskup, Zietarski). Poszczegdlni zawodnicy i potem cata
osada w tym roku przed Mistrzostwami Swiata zajmowata kolejno nastepujgce miejsca w
startach krajowych i zagranicznych:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Zietarski Mirostaw — 1l miejsce (5:50.4)
Biskup Mateusz — XVI miejsce (5:58.2)
Radosz Dariusz — XXl miejsce (6:02.6)
Chabel Wiktor — nie startowat (zawieszony)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa (indywidualnie na jedynkach)

Biskup Mateusz — | miejsce
Radosz Dariusz — Il miejsce
Zietarski Mirostaw —V miejsce
Chabel Wiktor — nie startowat (zawieszony)

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan

Zietarski Mirostaw — Il miejsce
Biskup Mateusz — 1l miejsce
Radosz Dariusz —V miejsce
Chabel Wiktor — nie startowat (zawieszony)
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STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
Il miejsce za CHN (w sktadzie Biskup-Zietarski-Grabowski-Wicenciak)
Startowaty 4 czworki z 10 panistw
CHN, EST, POL, SUI

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)

V miejsce za CHN (w sktadzie Biskup-Radosz-Zietarski-Chabel)
Startowato 8 czwérek

CHN, CRO, CZE, EST, FRA, GER, POL, SUI

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan

IV miejsce

Startowato 11 panstw

CZE, EST, FRA, GBR, GER, LTU, NOR, POL, RUS, SUI, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)

IV miejsce

Startowato 12 czwérek z 11 panistw

AUS, CAN, CHN, GBR, GER1, GER2, ITA, NOR, NZL, POL, SUI, USA

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
VIl miejsce

Startowato 10 czworek

AUS, CZE, EST, FRA, GER, ITA, NZL, POL, RUS, SUI

e tacznie w okresie startow kontrolnych wystartowato 18 czwérek, w tym wszystkie, ktore
zgtoszono do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette. Do startu w Mistrzostwach Swiata nie
zdecydowali sie jedynie zgtosi¢ swoich osad Chorwaci i Czesi

e Nasza czwérka walczyta bezposrednio w torze ze wszystkimi osadami

e Ujemny bilans spotkan mieli z siedmioma czwdrkami
GER 2:4, CHN 1:3, CAN 0:2, RUS 0:2, GBR 1:2, UKR 0:1, ITA 0:1

e Dodatni bilans spotkan mieli takze z siedmioma
CZE 4:0, FRA 4:1, SUI 4:1, NOR 3:0, EST 3:0, USA 1:0, LTU 1:0

e Bilans remisowy 1:1, czyli po jednym zwyciestwie i jednej porazce mieli z dwoma czwdrkami
Australii i Nowej Zelandii

W Aiguebelette Polacy wystartowali trzykrotnie. W przedbiegu, w poéffinale i w finale B. Po
rozlosowaniu przedbiegéw trafili do teoretycznie bardzo mocnego wyscigu, wspdlnie z Mistrzami
Swiata i tegorocznymi wicemistrzami Europy - Ukrairicami, Mistrzami Europy - Rosjanami i piagta, ale
wzmocniong czwdrka ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata - Estonia. Ale jak sie pdzniej okazato, to nie
oni nadawali ton temu wyscigowi, a czwdrki Australii i Polski. Wprawdzie Ukraincy i Estonczycy
probowali walczy¢ do pdtmetka, ale nie utrzymali dalej narzuconego przez siebie poczatkowego
tempa. Od pdétmetka, a tak naprawde juz 300m wczesniej do gtosu doszta Australia, a za nig Polska.
Australia miata najlepszy z catej stawki drugi i trzeci odcinek 500 metrowy, a Polska czwarty, z tym, ze
drugi i trzeci miata za Australig drugi w kolejnosci. To byt dobrze rozegrany wyscig polskiej czwarki, a
do zwyciestwa nad Australig zabrakto 0,26 sek. Nasz osada uzyskata trzeci czas wszystkich trzech
przedbiegdéw. Z tym, ze trzeba zwrdci¢ uwage, ze poziom awansujgcych bezposrednio do pétfinatow
czworek okazat sie na podstawie osiggnietych rezultatéw niezwykle wyréwnany. Rezultaty pieciu
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osad roznity sie o 0,8 sek., ale i szosta Litwa do najstabszego z nich stracita jedynie 1,1 sek. Po
przedbiegach wydawato sie, ze w tych mistrzostwach nasza czwérka moze walczyé nawet o miejsca
medalowe, tym bardziej, ze z walki odpadli, nie wchodzac do pétfinatdw z repasazy, Rosjanie i
czwarta czwdrka ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata - Chiczycy.

Niestety w péffinale trafit sie naszej czwdrce fatalny wystep, ktéry mozna wyttumaczy¢ jedynie
brakiem umiejetnosci wiostowania przy zmiennym, bocznym wietrze. Zawodnicy niby prébowali
walczy¢, mieli przeciez jeden trzeci i dwa czwarte czasy pieésetek, ale niestety nie spowodowato to
zmiany ich pozycji. Zaczeli od piatej pozycji, a skoiczyli na szdstej, cho¢ do trzeciego premiowanego
awansem do finatu miejsca zabrakto 0,93 sek. Do finatu z tego podtfinatu awansowali zgodnie
ubiegtoroczni finalisci - Niemcy, Estonia i Wielka Brytania (Ill, V i Il miejsce w 2014 roku). Natomiast
do ogromnej sensacji doszto w drugim poéffinale, ktdry nieoczekiwanie wygrali niedoswiadczeni
Litwini, a do finatu nie weszli Mistrzowie Swiata w tej konkurencji - Ukraificy. Ta sytuacja w pdffinale
polskiej czwdrki po dobrym wyscigu w przedbiegach przypomniata natychmiast tegoroczne
Mistrzostwa Europy, kiedy to po wygranym przedbiegu z Niemcami, co dawato tam bezposredni
awans do finatow przyszedt zdecydowanie stabszy finat, w ktédrym zamiast medalu byto ,, dopiero”
czwarte miejsce. Wydaje sie to wskazywaé na psychiczng niestabilnos¢, powodujacg swego rodzaju
rozprezenie po bardzo udanym wyscigu.

Cate szczescie, ze w tegorocznych mistrzostwach najwazniejsza byta kwalifikacja olimpijska, a dla
jej zdobycia pozostawata jeszcze szansa w finale B. | pomimo, ze w walce juz nie byto wspomnianych
Rosjan i Chinczykdw, to i tak sytuacja wydawata sie bardzo trudna. Jednak taktyczne rozegranie przez
Polakdéw tego wyscigu byto mistrzowskie. Nie przestraszyli sie poczgtkowego prowadzenia Mistrzow
Swiata z Ukrainy czy tez dobrej jazdy w pierwszej fazie $wietnie w tym roku dysponowanych
Kanadyjczykéw. Nasi zawodnicy po spokojnym starcie i czwartym miejscu na pierwszym kontrolnym
punkcie pomiaru czasu po 500m ze stratg 2,7 sek. do prowadzacej w tym momencie Ukrainy,
rozpoczeli ostry atak, aby juz po pétmetku wyjsé na czoto wyscigu i pomimo zaciektych kontratakow
Mistrzéw Swiata i atakéw Nowej Zelandii pierwsze miejsce dowiezli do mety 0,53 sek. przed Ukraing
i 0,58 sek. Przed Nowa Zelandia.

Podsumowujgc start tej osady w tegorocznych Mistrzostwach Swiata trzeba stwierdzi¢, ze
pomimo wszystko za kazdym razem walczyta z determinacjg, a poziomem sportowym nie odbiegali
od najlepszych. Po ubiegtorocznym starcie, w ktérym zabrakto szczescia w staraniach o
satysfakcjonujacy wynik, w tym roku mieliSmy nadzieje na skuteczny wystep zwigzany z dobrg
dyspozycjg zawodnikéw. Szanse na kwalifikacje olimpijskie zostaty wykorzystane, a zwyciestwa na
przestrzeni catego sezonu nad wszystkimi reprezentacjami pozwalajg z optymizmem patrze¢ w
przysztos¢ na start w Igrzyskach Olimpijskich. Przy lepszej stabilizacji formy czwérka powinna
skutecznie walczy¢ z kazdg reprezentacjg. W procesie treningowym przed Igrzyskami konieczne jest
stworzenie elementu rywalizacji poprzez zapewnienie wartosciowej konkurencji, poprawa jakosci
treningu beztlenowego i wyeliminowanie istniejgcych btedéw technicznych.
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IV. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN LM2x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Jankowski Mitosz 25 lat AZS AWFiS Gdansk
Mikotajczewski Artur 251lat  Gopto Kruszwica

Trenerzy klubowi:
Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdansk
Kazimierz Naskrecki — Gopto Kruszwica

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Piotr Bulinski

Prognoza miejsca: X-XVI miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska — do XI miejsca
Ostateczny wynik:  VII miejsce

Do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette zgtoszono 32 meskie dwdjki podwdjne wagi lekkiej. Nie

byta to rekordowa ilos¢ zgtoszonych osad w tej konkurencji, bo chociazby cztery lata wczesniej

do Mistrzostw Swiata 2011 roku w Bled, ktére takze byty kwalifikacjami olimpijskimi, na starcie

stanety 34 dwajki.

W ostatnich dwdch cyklach olimpijskich od roku 2009 do startu w Mistrzostwach Swiata

przystepowata w tej konkurencji nastepujaca ilos¢ osad:

Rok mistrzostw llos¢ startujacych dwajek
2009 19
2010 18
2011 34
20
2012 (Igrzyska Olimpijskie)
2013 21
2014 26
2015 32

Réwniez do Igrzysk w Rio de Janeiro zakwalifikowanych zostanie tgcznie 20 dwéjek, w tym:

11 osad z Mistrzostw Swiata w Aiguebelette

Po 3 osady z Potudniowoamerykanskich i Azjatycko-Oceanicznych Kontynentalnych Regat

Kwalifikacyjnych
1 osada z Afrykanskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych
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e 2 osad z Europejskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych, z tym, ze na europejskie
regaty mogg zgtosi¢ swoje dwdjki Australijczycy, Nowozelandczycy, Kanadyjczycy i
Amerykanie

Przy 32 zgtoszonych osadach do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette system eliminacji FISA
przewidywat rozegranie 6 przedbiegdw, z ktérych po trzy pierwsze dwdjki zdobywaty awans do
¢wiercfinatow. Nastepnie rozegrano trzy repasaze, z ktorych po dwie pierwsze zatogi uzupetniaty
24-osadowg stawke ¢wiercfinatowa. Pozostate zatogi rozegraty dwa pétfinaty E/F o start w finale
E i F, walke o miejsca 25-30 (finat E) i 31-32 (finat F). Na kolejnych etapach po trzy pierwsze zatogi
awansowaty do wyzszego finatu. Z ¢wieréfinatéw do pétfinatéw A/B i z pétfinatéw A/B do finatow
A i B. Natomiast przegrywajace zatogi startowaty kolejno w pétfinatach C/D i dalej w finatach Ci
D, aby ustali¢ kolejnos¢ osad od 1-6 (finat A) i 7-12 (finat B), 13-18 (finat C) i 19-24 (finat D).

W czotowych osadach, ktére ostatecznie startowaly w finale Mistrzostw Swiata w
Aiguebelette tylko Wielka Brytania dokonata korekty osobowej, awansujgc tym samym z finatu B
na drugie miejsce, Anglicy jednak do swojej dwadjki wsadzili Richarda Chambersa, zdobywajacego
kazdego roku medale Mistrzostw Swiata w dwdjce wagi lekkiej (brazowy w 2013 r.) lub czwérce
bez sternika wagi lekkiej (brgzowy w ub. Roku). Jest tez srebrnym medalistg olimpijskim z 2012
roku, witasnie w czwdrce. Natomiast Francuzi, Norwegowie, Wtosi, Niemcy i zawodnicy
Potudniowej Afryki wystgpili w tym roku w niezmienionych sktadach. Podobnie jak dwdjki Austrii,
Holandii, Danii, Ukrainy i Angoli. Oprécz Anglikow w potowie swoje sktady zmienili:

- Grecy, ktorzy powrdcili do sktadu z Igrzysk Olimpijskich w Londynie, gdzie zajeli VI
miejsce. Obaj tez zawodnicy zdobyli ztote medale Mistrzostw Swiata Senioréw 2013
roku w czwdrce podwodjnej wagi lekkiej

- Amerykanie, ktérzy do dwojki w tym roku wsadzili Mfodziezowego Mistrza Swiata w
jedynce wagi lekkiej w 2013 i 2014 roku

- oraz Japoniczycy i Wegrzy

Catkowicie nowe osady w tym roku przywiezli:

- Szwajcarzy - dwdjka oparta o trzeciego skifiste wagi lekkiej ubiegtorocznych Mistrzostw
Swiata

- Nowa Zelandia - dwdjka oparta o brgzowego medaliste Igrzysk Olimpijskich w Londynie
w tej konkurencji. Zdobyt tez medale w latach 2009-2011 (ztoty i dwa srebrne). Ostatnie
dwa lata ptywat w srebrnej czwérce bez sternika wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata

- Chirczycy - sktad oparty o ubiegiorocznego medaliste Mistrzostw Swiata w czwdrce
podwdjnej

e W tegorocznych Mistrzostwach Swiata wystartowato 18 dwdjek z pafstw, ktére miaty
takze swoich reprezentantéw w ubiegtorocznych mistrzostwach

e Pie¢ federacji (Armenia, Brazylia, Kanada, Chile i Hiszpania), ktére startowaty w
ubiegtym roku, nie zdecydowato sie na przystanie swoich dwdjek w tym roku

e A7 czternascie federacji zgtosito swoje dwdjki do eliminacji olimpijskich w tym roku,
nie majgc swoich przedstawicieli w tej konkurencji w roku ubiegtym. Byty wsrdd nich
ARG, KOR, INA, MEX, THA, URU, UZB, VAN, VIE, GEO oraz cztery najbardziej znane -
Polski, Portugalii, Irlandii i Turcji, bo przeciez Portugalczycy to pigta dwdjka Igrzysk
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Olimpijskich w Londynie w tym samym sktadzie, a poza tym noskowy Pedro Fraga
zdobywat juz takze medale w Mistrzostwach Europy Senioréw w jedynce wagi lekkie;j.
Irlandia ma takze w skfadzie jednego z czotowych skifistow wagi lekkiej - Paula
O’Donovana.

e W tej konkurencji, jak w zadnej innej, w finale A w stosunku do ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata nastapita wymiana tylko jednej osady. Zamiast Holendréw do finatu
weszli Brytyjczycy

e Poréwnujac cata konkurencje w stosunku do ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata, to z
dwojek, ktére w obu wystepowaty, najwiekszy awans w wyniku zmian czy tez samego
treningu zrobity dwdjki:

Wielkiej Brytanii + 5 miejsc
Austrii +3
USA +2
Francji +1
e Natomiast najwieksze spadki zanotowali:
Holendrzy - 10 miejsc
Chinczycy -8
Dunczycy -4

Potudniowa Afryka -3
Wrtosi, Niemcy -1
e a dwodjka Norwegdw - Mistrzéw Swiata z 2013 roku, w tym i w poprzednim roku
pozostawata na tym samym trzecim miejscu.

W ostatnich siedmiu latach od 2009 roku nie byto osady w tej konkurencji, ktéra zawsze
walczytaby w finale A. Jednak bliscy maksymalnej liczby byli Brytyjczycy, Niemcy i Wtosi, ktorzy w
finatach byli szesciokrotnie, Francuzi i Nowozelandczycy - czterokrotnie, Norwegowie -
trzykrotnie, Portugalczycy, Kanadyjczycy i Dunczycy - dwukrotnie. Natomiast sporadycznie
jednokrotnie do finatu udato sie awansowa¢ Szwajcarom, Grekom i Holendrom. Mozna
powiedzieé, ze w/w panstwa nadawaty w ostatnich siedmiu latach ton tej konkurencji.

Dwéjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn pomimo rywalizacji w niej kilku starszych
zawodnikéw nie jest konkurencjg o wysokiej sredniej wieku. Spowodowane jest to duzg iloscig
startujgcych osdb. A osady te plasujgce sie na dalszych pozycjach, a szczegdlnie panstw z Azji i
Potudniowej Afryki majg w swoich sktadach bardzo mtodych zawodnikéw, ktérzy zdecydowanie
obnizaja $érednig wieku konkurencji. Srednie wieku w poszczegdlnych przedziatach tej
konkurencji sg nastepujace:

LM2x DWOJKA PODWOINA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
27.0 27.334 26.0 24.844 25.137 25.0
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Wsréd osmiu o najwyiszej sredniej wieku meskich dwéjek wagi lekkiej znalazty sie:

, Srednia Ostateczne miejsce
Lp. | Panstwo . . & .
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 POR 31,5 XVII
2 JPN 29,5 XXV
3 GBR 28,0 1l
RSA v
NOR 1
4-8 FRA 27,0 |
NED XVI
NZL Xl

Wsréd siedmiu o najnizszej sredniej wieku sg dwaéjki:

L Panstwo Srednia Ostateczne miejsce
p- wieku | w Mistrzostwach Swiata
1 THA 19,5 XXIX
2 UzB 20,0 XXVII
GER VI
3-4 GEO 21,0 XXIV
5 VAN 21,5 XXXII
IRL Xl
6-7 KOR 22,0 XXVII

Natomiast piecioma najstarszymi zawodnikami startujgcymi w tej konkurencji byli:

Pedro Fraga POR
12 Rodolfo Tourn Colazzo | URU 32 lata

Nuno Mendes POR

3-5 | Peter Taylor NZL 31 lat
Hideki Omoto JPN

Natomiast najmtodszymi zawodnikami w tej konkurenciji byli:

Bruno Centario URU

12 Nodari Martoleki GEO 17 lat

3 Alexis Garcia Lopez MEX | 18 lat

4 | Jaruwat Saensuk THA 19 lat
Bin Tian CHN
Doston Oripov UzB

5-9 | Abbos Abdujabborov UzB 20 lat
Prem Nampratueng THA
Donald Kalo VAN

Polske reprezentowata osada stworzona z zawodnikéw o najwiekszym potencjale fizycznym,
ktorzy mimo wiasnych ktopotéw udowadniali wielokrotnie, ze ten sktad w Polsce jest najszybszy.
Wydaje sie, ze posiadajg wszystko, co potrzebne jest zeby wiostowaé w czotéwce Swiatowe;j.
Dwojka w tym sktadzie zdobyta srebrny medal Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w 2012 roku.
Wchodzita w sktad ztotej czwérki podwdjnej wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata Senioréw w
2012 roku. Wygrata takze drugi Puchar Swiata w 2013 roku w Eton. Potem byta pigta w trzecim
Pucharze Swiata w Lucernie, aby Mistrzostwa Swiata Senioréw w Korei zakofczy¢ na dsmym

miejscu.
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Sezon 2014 byt dla nich catkowicie nieudany i to do tego stopnia, ze nie zostali zakwalifikowani do
startu w Mistrzostwach Swiata Senioréw w Amsterdamie.

W tegorocznych swoich krajowych i miedzynarodowych startach kontrolnych zajmowali
odpowiednio miejsca:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Artur Mikotajczewski — | miejsce (6:11.5)
Mitosz Jankowski — Il miejsce (6:13.7)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa
Artur Mikotajczewski — | miejsce
Mitosz Jankowski — Il miejsce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Seniorow w jedynkach - Poznan
Artur Mikotajczewski — | miejsce
Mitosz Jankowski — IV miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
IV miejsce za NED, POR i CZE
Startowato 14 dwdjek z 10 panistw
BRA, CHI, CHN, CZE1, CZE2, EGY1, EGY2, NED, POL, POR, SUI1, SUI2, UZB1, UZB2

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)

[l miejsce za NED i POR

Startowato 20 dwdjek z 15 panstw

AUT, BRA1, BRA2, BUL, CHI, CHN, CZE1, CZE2, EGY1, EGY2, HUN, NED, POL, POR, SRB, SUI1,
SUI2, TUR, UZB1, UZB2

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan

XIV miejsce

Startowato 17 panstw

AUT, CZE, DEN, FIN, FRA, GBR, GRE, HUN, IRL, NED, NOR, POL, POR, SRB, SUI, TUR, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)

IX miejsce

Startowaty 22 dwdjki z 16 panstw

ANG, ARG, AUT, CHN, DEN, FRA, GBR1, GBR2, GEO, GER, HKG, ITA, JPN1, JPN2, KOR, NOR,
NZL, POL1, POL2, SUI1, SUI2, USA

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

XVI miejsce

Startowato 26 dwdjek z 24 panistw

ANG, AUT, CZE, DEN1, DENZ2, FIN, FRA, GBR, GER, GRE, HKG, HUN, INA, IRL, ITA, JPN1, JPN2,
NOR, NZL, POL, POR, RSA, SLO, SUI, TUR
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e Polska dwadjka spotkata sie w bezposredniej walce w torze z przedstawicielami 28 panstw, z
tym, ze Czesi swoja dwdjke podwdjng po Pucharze Swiata w Lucernie wsadzili z powrotem do
czworki bez sternika wagi lekkiej

e Ujemny bilans spotkarn przed Mistrzostwami Swiata nasza dwdjka miata az z czternastoma
panstwami
CZE 1:4, NED 0:3, NZL 0:3, IRL 0:3, FRA 0:2, JPN 0:2, POR 1:2, GRE, ITA, GBR, USA, RSA, NOR,
GER po 0:1

e Zdwoma panistwami miata bilans remisowy z SUI 3:3 i AUT 2:2

e Natomiast polska dwdjka nie spotkata sie w bezposredniej walce z Dunczykami w sktadzie,
ktory zostat zgtoszony do Mistrzostw w Aiguebelette

W Aiguebelette Polacy wystartowali czterokrotnie. W przedbiegu, w ¢wieréfinale, potfinale i finale
B. W przedbiegu w wyniku losowania staneli na starcie z Wtochami - czwartg dwdjka ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata oraz stabszymi w ubiegtym roku - dwdjkami USA oraz Portugalii i Tajlandii, ale
przeciez jak wspomniano wczesniej, osady USA i Portugalii wzmocnity lub powrdcity do swoich
dawniejszych mocnych zestawien i mogli stworzyé niebezpieczenstwo zaskoczenia. Zatozeniem
taktycznym dla osady w tym wyscigu byt bezposredni awans do ¢wieréfinatow. Przewidywano, ze o
trzecie, premiowane awansem miejsce, trzeba bedzie stoczy¢ walke z dwdjka Portugalii. Polacy od
startu ptyneli na trzecim miejscu, powiekszajagc przewage nad Portugalczykami, ale tez
systematycznie tracgc do walczgcych pomiedzy sobg Wiochdw i Amerykanéw. Na mecie trzecie
miejsce byto bezdyskusyjne ze stratg 7,56 sek. do zwycieskich w tym przedbiegu Wtochdéw i 6,02 sek.
do drugich zawodnikéw USA i az 17,31 sek. nad odpuszczajgcymi na koricu walke Portugalczykami.
Polacy bez angazowania sie w koncowy finisz uzyskali wprawdzie dziesigty rezultat wszystkich szesciu
przedbiegdw, ale poza nieco lepszymi rezultatami koncowymi szesciu osad, kolejne siedem (w tym
Polska) miaty rezultaty bardzo zblizone i réznigce sie o 0,77 sek. Stad wniosek, ze wiekszos¢ dwadjek
poptyneta faktycznie na wejscie do ¢wieréfinatdow, a poziom wyscigu dyktowaty z reguty pierwsze
,hiewchodzgce” osady.

W ¢wiercfinale nasza dwdjka spotkata jedng bardzo mocng osade Norwegii - ztotych i brgzowych
medalistow tej konkurencji ostatnich dwéch lat (pdzniej takze zdobyli brgzowy medal w tegorocznym
finale). Byli takze Dunczycy z kilkukrotnym Mistrzem Swiata w jedynce wagi lekkiej (w Pucharze
Swiata w Lucernie zajeli széste miejsce, a we wtasnej reprezentacji wyeliminowali Mistrzéw
Olimpijskich z Londynu w tej konkurencji). Byta takze nowa dwdjka Szwajcaréw, zestawiona miedzy
innymi z brazowego medalisty ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata w jedynce wagi lekkiej. Jednak
cate szczescie, ze wioslarska osada to zesp6t, a nie zbiér indywidualistow.

Nasza dwdjka w drugim swoim starcie w tych mistrzostwach drugi raz dobrze rozpoczeta swdj
wyscig, z czym do tej pory w wiekszosci mieli powazne problemy. Od startu do pétmetka ptyneli w
srodku stawki na trzeciej pozycji (a nie jak poprzednio na koncu stawki) tracgc na kolejnych punktach
kontrolnych pomiaru czasu 1,44 i 2,58 sek. do prowadzacych od startu do mety Norwegdéw oraz 0,55 i
1,79 sek. do wiostujgcych do 1000m na drugiej pozycji Duniczykéw. Z takiej pozycji, co wielokrotnie
ttumaczyto sie osadzie, mogli z powodzeniem wykorzysta¢ swéj atut, jakim jest piorunujacy finisz.
Tym razem za potmetkiem atak rozpoczeli ptynacy do tego momentu na czwartym miejscu
Szwajcarzy (mieli najlepszg z catej stawki trzecig piec¢setke), a wykonczyli go Polacy (to oni mieli na
odmian najlepszy czas ostatniej pieésetki). Na mecie najgorzej na tym wyszli Dunczycy, ktorzy do
potmetka prébowali rywalizowaé o przodownictwo w wyscigu z faworyzowanymi Norwegami,
ulegajgc im kolejno jedynie - po 500m 0,89 sek., a na 1000m 0,79 sek. A jednak na mecie to wiasnie
Dunczycy musieli pogodzié sie z tragediag porazki, nie wchodzgc do pétfinatu, a przez to tracac szanse
na kwalifikacje olimpijskie. Rdznice na mecie byty minimalne. Pierwsi Norwegowie mieli przewage
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nad drugimi Szwajcarami 1,01 sek., z kolei Szwajcarzy nad trzecimi Polakami 0,73 sek., a Polacy nad
czwartg Danig 0,75 sek. Po szczesliwym dla Polakdw wyscigu narzekali na dosé sporg przeszkadzajgca
boczng fale na pierwszym 1000m, ktéra szczegdlnie szlakowego M. Jankowskiego kosztowata bardzo
duzo wysitku, co spowodowato, ze dali sie wyprzedzi¢ za pétmetkiem Szwajcarom. Ogdlnie wyscig,
pomimo szczesliwego zakonczenia, kosztowat wiele nerwéw samych zawodnikdéw, ale rowniez i oséb
towarzyszacych.

W pétfinale niestety po dwdch dobrze rozegranych na catym dystansie wyscigach powrécity stare
przyzwyczajenia spokojnego rozpoczynania na dalszych pozycjach wyscigu i maksymalnie ostrego
finiszu za pétmetkiem. Tylko, ze tym razem przeciwnicy byli znakomici i o wiele mocniejsi. Nasza
dwdjka trafita do jednego pétfinatu z ubiegtorocznymi mistrzami i wicemistrzami $wiata oraz czwartg
dwadjka tamtych mistrzostw. Poza nimi byli éwiercfinatowi przeciwnicy Polakdéw - Szwajcarzy i zawsze
grozni Grecy o czym nasi zawodnicy przekonali sie w pétfinatowym wyscigu Mistrzostw Swiata 2013
roku w Chungju, kiedy to wtasnie Grecy o 0,41 sek. nie wpuscili ich do finatu A. Polacy w poétfinale w
Aiguebelette rozpoczeli stabo, zajmujac kolejno pigte i szdste miejsce, majac przy tym pigty i szosty
rezultat dwdch pierwszych pieésetek. Dopiero po potmetku nastgpito u nich otrzezwienie, ze to tylko
trzy pierwsze osady premiowane sg awansem do finatu i rozpoczeli totalny atak, majgc rezultaty
kolejnych piec¢setek drugg i pierwszg z catej stawki. Niestety, wystarczyto to jedynie na przesuniecie
sie na czwartg pozycje, cho¢ trzeba przyznaé, ze na ok. 50m przed metg wyszli nawet na trzecig
pozycje, ale spokojnie do tej pory kontrolujgcy sytuacje ubiegloroczni Mistrzowie Swiata z
Potudniowej Afryki ,skontrowali” i to oni, a nie Polacy weszli do ostatecznej rozgrywki medalowej.
Polakom zabrakto ostatecznie do awansu 0,74 sek., a na pétmetku tracili do trzeciej osady w tym
wyscigu az 4,24 sek. Niestety nasi zawodnicy muszg wymazac z pamieci takie taktyczne rozgrywanie
wyscigdw na poziomie Mistrzostw Swiata jezeli chcg walczy¢ o medale, a przeciez wydaje sie, ze takie
mozliwosci posiadaja.

Na cate szczescie, ze po porazce w poffinale zawodnicy w finale B w walce o kwalifikacje
olimpijskie (kwalifikowato sie pie¢ pierwszych dwdjek) powrdcili do taktyki, ktérg realizowali w
przedbiegu i ¢wieréfinale. Pierwszy tysigc ptyneli na trzeciej pozycji z niewielkg stratg do
prowadzacych przez % catego dystansu Amerykandéw. Réznice pomiedzy tymi osadami na
poszczegdlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu wynosity 0,69 - 1,35 - 0,92 sek. Za pdtmetkiem
Polacy zaatakowali i to nie najmocniej, gdyz mieli drugie rezultaty kolejnych piecsetek, ale to
wystarczyto, aby na mecie wyprzedzi¢ prowadzgcy caty czas amerykanska dwdjke o 0,30 sek.

Zwyciestwo w tym finale B dafto nie tylko kwalifikacje olimpijska, ale tez odbudowato wiare
zawodnikéw, ze stac ich na walke z najlepszymi. Szkoda oczywiscie awansu do finatu A, ale by¢ moze
w ich przypadku spetni sie powiedzenie, ze ,,do trzech razy sztuka”. Start w Aiguebelette byt drugim
startem tych zawodnikéw w Mistrzostwach Swiata Senioréw w tej konkurencji i drugi raz w sposéb
jakby skopiowany zaprzepaszczony awans z pétfinatu do finatu A. Tyle tylko, ze w 2013 roku w
koreanskim Chungju zabrakto po ,szaleficzym” finiszu 0,41 sek., a teraz 0,74 sek. Oby nastepny taki
potfinat podczas Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro réznit sie od nich catkowicie.
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V. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x

Nazwisko i imie Wiek
Deresz Weronika 30 lat
Dorociak Joanna 23 lata

Trenerzy klubowi:
Danuta Kotwirnska — WTW Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Prognoza miejsca: VII-XII miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska - do XI miejsca
Ostateczny wynik: VIII miejsce

Klub
WTW Warszawa
WTW Warszawa

W tej konkurencji do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette zgtoszono rekordowg ilo$é 26 dwdjek.

W dotychczasowych rozegranych kwalifikacjach olimpijskich startowato ich kolejno:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych dwojek
1995 Tampere 24
1999 St. Catharines 22
2003 Mediolan 21
2007 Monachium 18
2011 Bled 24

W ostatnich dwdch cyklach olimpijskich od 2009 roku w imprezach gtéwnych wystartowato:

Rok mistrzostw llos¢ startujacych dwéjek
2009 16
2010 16
2011 24
17
2012 (Igrzyska Olimpijskie)
2013 16
2014 22
2015 26

Ta rekordowa ilos¢ startujgcych najprawdopodobniej jest efektem zwiekszonej ilosci

kwalifikujacych sie dwdjek podwdjnych wagi lekkiej kobiet w nowych ramach kwalifikacyjnych,

zwigzanych z wyréwnywaniem balansu pomiedzy startujgcymi w lIgrzyskach kobietami i
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mezczyznami. W poprzednich Igrzyskach w Londynie zakwalifikowano 17 dwdjek, a w Rio de
Janeiro bedzie ich 20. Te trzy osady wiecej w tej konkurencji to wynik powiekszenia liczby
kwalifikujacej sie z tegorocznych Mistrzostw Swiata Senioréw. Dotychczas kwalifikowato sie
osiem dwdjek. Obecnie ilos¢ i zasady kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich sg identyczne jak w
przypadku meskich dwodjek podwodjnych wagi lekkiej. tacznie 20 osad zostanie
zakwalifikowanych:
e 11 osad - z Mistrzostw Swiata w Aiguebelette
e Po3osady - z Potudniowoamerykanskich i Azjatycko-Oceanicznych Kontynentalnych
Regat Kwalifikacyjnych
e 1 osada - z Afrykanskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych
e 2 osady - z Europejskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych, z tym, ze na
europejskie regaty moga zgtosi¢ swoje dwajki Australijczycy,
Nowozelandczycy, Kanadyjczycy i Amerykanie

Przy 26 zgtoszonych osadach system eliminacji Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA
przewiduje rozegranie pieciu przedbiegéw, z ktérych po cztery pierwsze zatogi kwalifikujg sie do
¢wieréfinatow, a pozostali (6 osad) startujg w jednym repasazu, z ktérego takze cztery pierwsze
dwdéjki uzupetniajg stawke dEwiercfinatowa. Ostatnie dwie osady rozgrywajg pomiedzy sobg
finat E o ustalenie kolejnosci miejsce 25 i 26. Natomiast dalszy system eliminacji dla pozostatych
od ¢wiercfinatdw do finatéw A, B, Ci D zostat opisany przy ocenie meskiej dwdjki podwodjnej wagi
lekkiej.

W tej konkurencji nastgpity bardzo duze przetasowania pomimo niewielu zmian personalnych
w dwadjkach poszczegdlnych reprezentacji.

Ze startujacych w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata osad w tym roku na starcie zabrakto
reprezentantek Argentyny (XVII m w ub. roku), Biatorusi (XVII), Brazylii (nie ukonczyty z uwagi na
brak regulaminowej masy ciata) i Czech (XII miejsce).

Natomiast wystartowato osiem nowych osad z Holandii, Rumunii, Francji, Ukrainy, Wietnamu,
Hongkongu, Tajlandii i Tunezji.

W niezmienionych sktadach osobowych wystartowato dziewie¢ dwodjek reprezentujgcych:
NZL, RSA, CAN, POL, USA, SWE, SUI, AUS i ITA.

Catkiem nowe dwdjki stworzyty Chiny oraz:

e Dania - ale reprezentantki tego kraju to czwarta osada Igrzysk Olimpijskich w Londynie
w tej konkurencji, ktéra po trzech latach powrécita do miedzynarodowej rywalizacji.

e Niemcy - tegoroczne wicemistrzynie Europy z Poznania to typowa mieszanka rutyny z
mtodoscig. Podstawowa zawodniczka tej osady Maria-Louise Draeger startowata w
Igrzyskach olimpijskich w Londynie w wadze otwartej, ale tam zajeta dos$¢ dalekie, bo
jedenaste miejsce. W Mistrzostwach Swiata 2010 roku byta Mistrzynig Swiata
Seniorek w jedynce wagi lekkiej, a w Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie byta czwarta w
dwodjce podwdjnej wagi lekkiej, zdobywajgc rok wczesniej w niej medal Mistrzostw
Swiata.

e Japonia - zglosita do tegorocznych Mistrzostw Swiata ztote medalistki tegorocznej
letniej Uniwersjady w Chungju, ale w Aiguebelette weryfikacja okazata sie dla nich
okrutna, bo zajety dopiero XVII miejsce.
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e Holandia - zgtosita w dwdjce ubiegtoroczne Mistrzynie Swiata w czwérce podwdjnej
wagi lekkiej, a poza tym noskowa zawodniczka to ubiegtoroczna Mtodziezowa
Mistrzyni Swiata w jedynce wagi lekkiej.

e Rumunia - zgtosita medalistki Mistrzostw Swiata Juniorek poprzednich lat w ésemce i
dwodjce podwadjne;.

W swojej osadzie jednej, ale jakze znaczacej zmiany dokonali Irlandczycy. Po siedmiu latach
przerwy do miedzynarodowej rywalizacji powrdcita Sinead Jennings, siegajagca po najwyisze
medale Mistrzostw Swiata, gtéwnie w jedynce wagi lekkiej - ztoty medal w 2001 roku i brazowy
w 2000 roku oraz IV-ta w 2004 roku. Niestety w dwdjce juz tej indywidualistce nie szto tak
dobrze.

W wyniku powyzszych zmian, ale by¢ moze takze pod wptywem réznego sposobu osiggania
wagi startowej, a przeciez srednia masa ciata w tej konkurencji wynosi tylko 57 kg, w finale A w
poréwnaniu do ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata pozostaty reprezentantki trzech nacji -
Nowozelandki, Kanadyjki i Republiki Potudniowej Afryki. Natomiast najwiekszy awans miejscowy

zanotowaty:
Dunki + 10 miejsc
Brytyjki i Irlandki +5
Greczynki, Japonki i Rosjanki + 3
Potudniowa Afryka +1

Dla odmiany najwiekszy regres miaty:
Australijki - 15 miejsc
Austriaczki -7
Chinki -4
Kanadyjki i Szwedki -3
Amerykanki -1

Pozostaty na swoich miejscach z poprzedniego roku Mistrzynie Swiata - Nowozelandki, Polki i
Szwajcarki. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze nasza dwdjka nie zrobita znaczacego postepu i
mozna sie zastanawiaé na ile mozliwy jest postep w wyniku samego treningu. Kiedy dwa lata
temu w Mistrzostwach Swiata 2013 roku polska dwdjka w sktadzie Deresz-Wetna byta dziesiata,
to w nastepnym roku po wymianie zawodniczki (K. Wetne zastgpita J. Dorociak) nowa osada
awansowata o dwa miejsca. Ale w obecnej sytuacji mozna jedynie zada¢ pytanie czy wymienié
jest na kogo i nastepnie kogo?

Z powyzszych wyliczen wida¢, ze jezeli poszczegdlne kraje wymieniajg w swoich osadach
zawodniczki to do osady wsiadajg z reguty medalistki poprzednich lat, grup mtodziezowych lub w
innych konkurencjach, a w Polsce na razie takich nie widac.

Catkowicie oddzielnym zjawiskiem w przeciggu trzech ostatnich lat sg Wtoszki, ktére nie
zmieniajgc sktadu rozpoczety od ztotego medalu w tej konkurencji w 2013 roku. W ubiegtym roku
byly széste, a w tym roku po niezakwalifikowaniu sie do poéffinatéw A/B i przegranym potfinale
C/D, zatamane w ogodle nie stanety na starcie finatu D. Prawdopodobnie jest to efekt
nadmiernego zrzucenia wagi przez Elisabette Sancassani, ktéra do Igrzysk Olimpijskich 2012 roku
w Londynie byta zawodniczkg wagi otwartej z masg 70 kg.
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Dwdjka podwdjna wagi lekkiej wsrdd konkurencji olimpijskich ma najmniejszg srednig wieku

ztotych medalistek, wspdlnie z dwdjkg podwdjng wagi otwartej kobiet (obie osady sa
reprezentantkami Nowej Zelandii) jedng z mniejszych $rednich wszystkich medalistéw, natomiast
sg w gornej potowie zestawien o najwyzszych srednich wieku finalistéw i catej konkurencji.

LW2x DWOJKA PODWOINA WAGI LEKKIEJ KOBIET

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistek medalistek finalistek konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
23.5 25.667 27.75 26.327 27.182 26.5

Wsrdd osmiu panstw o najwyzszych srednich wieku w tej konkurencji znalazty sie:

Wsrod o$miu panstw o na

L Panstwo Srednia Ostateczne miejsce
p- wieku | w Mistrzostwach Swiata
1 DEN 34 \
2 IRL 32 IX
ITA XXIV
3-4 THA 31,5 XXV
5 AUT 30,5 XVII
6 CA 28,5 v
AUS XX
7-8 USA 28,0 x|

jnizszej Sre

dniej wieku znalazty sie:

L Pafstwo Srednia Ostateczne miejsce
p- wieku w Mistrzostwach Swiata
1 TUN 19,5 XXVI
2 ROU 20,0 Xl
RUS X
34 Ssul 22,0 XVI
JPN XVl
>6 FRA 23,0 XIX
NLZ |
78 VIE 23,5 XX

Natomiast piecioma najstarszymi zawodniczkami startujgcymi w tej konkurencji byty:

1 Nikree Rodenberg THA 41 lat
2 Sinead Jennings IRL 39 lat
3 | Julane Rasmussen DEN 36 lat
Louise-Marie Draeger GER
4-5 Sara Lambing AUT 34 lata

Natomiast najmtodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

1 Elhouda Nour Ettaieb | TUN 19 lat
Khadija Krimi TUN
Fini Sturm GER

2-6 | Livia-lonela Lehaci ROU 20 lat
Elena-Gianina Beleaga | ROU
Amalia Tsiavou GRE
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Polske w tegorocznych Mistrzostwach Swiata reprezentowata ta sama dwodjka, ktéra w
ubiegtym roku w Amsterdamie zajeta 6sme miejsce. Srednia wieku naszej osady jest na poziomie
Sredniej wieku catej konkurenciji.

W tegorocznych swoich krajowych i miedzynarodowych startach kontrolnych zawodniczki
zajmowaty kolejno nastepujgce miejsca:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Joanna Dorociak - [l miejsce (7:08.5)
Weronika Deresz -V miejsce (7:10.3)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa (indywidualnie na jedynkach)
Weronika Deresz - I miejsce
Joanna Dorociak - Il miejsce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan
Weronika Deresz - I miejsce
Joanna Dorociak - IV miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)

| miejsce (Dorociak-Deresz)
Startowato 5 dwdjek z 4 panstw
CHN1, CHN2, NED, POL, SUI

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)
I miejsce (Deresz-Mikotajczak)
Startowato 6 dwdjek z 5 panstw

AUT, CHN1, CHN2, NED, POL, SUI

29-31.05 Mistrzostwa Europy Seniorow - Poznan
[l miejsce - startowato 13 panstw
CZE, DEN, FRA, GBR, GER, GRE, IRL, NED, POL, ROU, RUS, SUI, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)

VIII miejsce (Deresz-Mikotajczak) - startowaty 22 dwdjki z 18 panstw

ARG, AUS, AUT, CAN, CHN1, CHN2, CZE, DEN, FRA, GER1, GER2, GBR1, GBR2, HKG, ITA1L,
ITA2, JPN, KOR, NZL, POL, SUI, SWE

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

X miejsce (Dorociak-Deresz) - startowato 21 dwdjek z 20 parnstw

AUS, AUT, CAN, CZE, DEN, GBR, GER, GRE, HKG, INA, IRL, JPN1, JPN2, NED, NZL, POL, RSA,
RUS, SUI, SWE, USA
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e (Ogdlnie w tym sezonie wystartowaty dwajki z 27 panistw
ARG,AUS, AUT, CAN, CHN, CZE, DEN, FRA, GBR, GER, GRE, HKG, INA, IRL, ITA, JPN, KOR,
NED, NZL, POL, ROU, RUS, RSA, SUI, SWE, UKR, USA
Z tych osad startujgcych w Pucharach Swiata i Mistrzostwach Europy w tym sezonie do
startu w Mistrzostwach Swiata nie zgtosili swoich dwoéjek ARG, CZE, INA i KOR

e Polki spotkaty sie w bezposredniej walce w torze z 26 dwdjkami z 21 panstw

e Dodatni bilans zwyciestw w bezposredniej walce w torze miaty z przedstawicielkami 15
panstw
SUI 7:0, NED 4:1, IRL 3:1, AUT 3:0, GRE 2:0, CAN 2:0, ITA 2:0, GER2 1:0, UKR 1:0, RUS 1:0,
ROU 1:0, CZE 1:0, INA 1:0, HKG 1:0, FRA 1:0, ARG 1:0

e Ujemny bilans w bezposredniej walce w torze miaty z dwdjkami 4 panstw
GBR 0:4, NZL 0:2, GER 0:2, AUS 0:1

e Remisowy bilans majg z dwdjkami 2 panistw
DEN 3:3, CHN 2:2

e Nie spotkaty sie w bezposredniej walce w torze z dwoma czotowymi osadami w tej
konkurencji w Pucharze Swiata w Lucernie - RSA (Il m) i USA (Ill m)

W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette wystartowaty czterokrotnie — w przedbiegu,
¢wiercfinale, poffinale i niestety w finale B.

W przedbiegu nasza dwdjka trafita na dwie osady z ubiegtorocznego finatu — Wtoszki i Chinki
(cho¢ Chinki w catkowicie innym skfadzie) oraz dwie dwdjki — Szwecji i USA, ktore w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata przyptynety w finale B bezposrednio za Polkami. Nerwy
przed startem byty wiec ogromne, a ostatecznie okazato sie, ze catkiem niepotrzebnie, gdyz
Mistrzynie Swiata z 2013 roku i ubiegtoroczne finalistki Wioszki okazaty sie byé¢ tak stabe, ze
praktycznie od startu nie podjety zadnej walki, za to od startu bardzo dobrze wiostowaty Polki,
ktére prowadzity od startu do mety. Jednak po analizie czasy poszczegdlnych pieésetek nie byty
zadowalajgce. Najlepszg miaty jedynie pierwszg, a dwie kolejne dopiero czwarte z catej walczacej
piecioosadowej stawki. Cate szczescie, ze na finiszu potrafity sie jeszcze poderwaé, aby obronié
zwyciestwo w tym wyscigu. Na mecie osiggnety siddmy rezultat wszystkich pieciu przedbiegéw, z
tym, ze az trzy zmieScity sie w rdznicy 0,56 sek.

W ¢wiercfinale, do ktdrego trafity nasze zawodniczki wydawato sie, ze jest wszystko jasne kto
powinien dalej awansowac. Teoretycznie znalazty sie w nim trzy wyraznie stabsze dwdjki: mtode
Rumunki (VIIl m na Mistrzostwach Europu w Poznaniu), Ukrainki (ktére w Poznaniu byty Xll-te)
oraz egzotyczny Wietnam. Trzy wyraznie mocniejsze to srebrne i bragzowe medalistki
tegorocznych Mistrzostw Europy w Poznaniu — Niemki i Polki oraz wzmocnione utytutowang
skifistka Irlandki. W finatowym Pucharze Swiata w Lucernie kolejno$¢ byta nastepujaca: Niemki —
szo6ste, Irlandki — siddme, a Polki dziesigte. Taka tez byta kolejnos¢ w ,naszym” ¢wieréfinale regat
w Aiguebelette. Cate szczescie, ze tak szczesliwe dla naszych zawodniczek byto rozstawienie
¢wieréfinatdow, bo tego wyscigu w ich wykonaniu nie nalezy zaliczy¢ do udanych. Byty wprawdzie
dos¢ trudne technicznie warunki w pierwszej czesci dystansu. Powstajgca boczna fala
spowodowata u naszych zawodniczek btedy techniczne i nerwowosé, ktéra nie pozwolita na
pokazanie petnych mozliwosci. Natomiast na finiszu Polki i Irlandki musiaty broni¢ sie przed
agresywnie finiszujgcymi mtodymi Rumunkami. Nasze zawodniczki uzyskaty dopiero jedenasty
rezultat czterech ¢wiercfinatdw, a wsrdd awansujgcych do potfinatéw dziesigty. Niewatpliwymi
niespodziankami tej fazy eliminacji bytlo odpadniecie z dalszej walki o najwyisze miejsca
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ubiegtorocznych finalistek — Australijek i Wtoszek oraz Holenderek — ubiegtorocznych Mistrzyn
Swiata w czwérce podwdjnej wagi lekkiej (byt to jedyny medal gospodarzy ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata), ktére w innym ¢éwieréfinale miaty nawet lepszy czas od Polek, ale mniej
szczesScia w losowaniu.

W péffinale przeciwniczkami Polek byty Irlandki i Chinki, z ktérymi juz w tych mistrzostwach
rywalizowaly, druga i czwarta osada ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i rutynowane finalistki
lgrzysk Olimpijskich w Londynie, powracajgce do miedzynarodowej rywalizacji — Dunki. Wyscig
poffinatowy ze wzgledu na okolicznosci zwigzane z do$é¢ niefortunnym poruszaniem sie
katamarandéw telewizyjnych po jeziorze, trudno do konica oceni¢ obiektywnie. Rewelacyjnie
wyscig poptynety ubiegtoroczne wicemistrzynie swiata Kanadyjki, a czego dokonaty na ostatnich
500m mogto zrobi¢ wrazenie. Czas ostatniej pieésetki miaty az cztery sekundy lepszy od
nastepnej osady i dzieki temu przesunety sie z czwartej pozycji na pierwsza. Od startu przez
1500m prowadzity czwarte w ubiegtym roku zawodniczki Potudniowej Afryki. Natomiast na
finiszu ptynace na drugiej pozycji nie miaty sit obronié sie przed rutynowanymi Dunkami. Polkom
wyscig potfinatowy od poczatku nie uktadat sie po ich mysli. Plan zaktadat utrzymywanie sie w
scistej czotéwce, czego niestety nie udato sie zrealizowaé. Od potowy dystansu naszej osadzie,
ptynacej na torze szdstym, przeszkadzata rozchodzaca sie fala od ptyngcego z boku katamaranu,
co nie byto bez wptywu na jako$¢ wiostowania i koricowq réznice do zwyciezczyn. Polki stracity az
9,23 sek. do zwycieskich Kanadyjek i miaty najstabszy rezultat obu pétfinatdw, co mogto podnies¢
adrenaline przed finatem B na maksymalny poziom, gdyz ostatnia w nim dwdjka odpadata z
kwalifikacji olimpijskich.

Finat B okazat sie niebywale wyréwnany. Wszystkie szes¢ osad na mete przyptyneto w
odlegtosci 3,14 sek. A ostatnie — széste Szwedki przegraty kwalifikacje olimpijskg z pigtg USA o
0,24 sek. Polki ten finat rozegraty poprawnie i niemal niezagrozone zajety drugie miejsce, cho¢
nie ominety ich stabosci i nerwy. Rozpoczety dobrze od prowadzenia po 500m, ale z minimalna
przewagg 0,14 sek. nad Irlandkami i 0,38 sek. nad Chinkami, ale potem miaty dwie najstabsze
piecsetki z catej stawki, co zepchneto je na czwarte miejsce, ale tym razem potrafity wykona¢
skuteczny finisz. Ostatecznie skonczyly na drugim ze stratg 1,06 sek. do zwycieskich Chinek,
realizujgc tym samym cel nadrzedny, czyli zdobycie awansu do Igrzysk Olimpijskich w Rio de
Janeiro. Bedzie to trzeci w historii tej konkurencji start polskiej osady w Igrzyskach Olimpijskich
po Sydney i Atenach. Czotéwka tej konkurencji jest szeroka i niezwykle wyréwnana. Nie mozna
zapomnie¢ o brakach i niedociggnieciach technicznych naszej osady, ktore wystepujg na duzym
zmeczeniu. Jedynie ciezka intensywna praca zawodniczek moze pozwolic im mysle¢ o
ewentualnym awansie do Scistego finatu olimpijskiego. Na razie zostat spetniony tylko pierwszy
etap na tej drodze.




VI. JEDYNKA MEZCZYZN M1x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Wegrzycki-Szymczyk Natan 20lat  AZS AWF Warszawa

Trener klubowy i w reprezentacji:
Jarostaw Szymczyk

Prognoza miejsca: IX-XIV miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska - do IX miejsca
Ostateczny wynik: IX miejsce

Do tegorocznych Mistrzostw Swiata w tej konkurencji, podobnie jak do kilku innych,
zgtoszono rekordowa liczbe 41 skifistow, pomimo, ze akurat w niej ilos¢ kwalifikujgcych sie fodzi
bezposrednio z Mistrzostw Swiata do Igrzysk ograniczono z jedenastu do dziewieciu.

W dotychczasowo rozegranych kwalifikacjach olimpijskich wystartowato kolejno:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych skifistow
1995 Tampere 31
1999 St. Catharines 29
2003 Mediolan 26
2007 Monachium 29
2011 Bled 36

W ostatnich dwdch cyklach olimpijskich od 2009 roku w imprezach gtéwnych wystartowato:

Rok mistrzostw | llos¢ startujacych skifistow
2009 22
2010 23
2011 36
33
2012 (Igrzyska Olimpijskie)
2013 32
2014 31
2015 40

Do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro zakwalifikowanych zostanie tgcznie 32 skifistow wg
nastepujgcego klucza:
e 9 skifistdw z Mistrzostw Swiata w Aiguebelette
e 6 z Potudniowoamerykanskich i 7 z Azjatycko-Oceanicznych Kontynentalnych Regat
Kwalifikacyjnych
e 4z Afrykanskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych
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e 3z Europejskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych, z tym, ze na europejskie regaty
mogg zgtosi¢ swoje dwaojki Australijczycy, Nowozelandczycy, Kanadyjczycy i Amerykanie

e 2 miejsca na zaproszenie komisji tréjstronnej. MKOI. zaprosi wszystkie Narodowe
Komitety Olimpijskie do sktadania wnioskéw o przydzielenie jednego z miejsc na
zaproszenie

e 1 miejsce dla gospodarza Igrzysk Olimpijskich, o ile jego przedstawiciel nie zdobedzie
kwalifikacji w w/w regatach

Niewykorzystane miejsce przez gospodarza Igrzysk lub jesli komisja tréjstronna zrezygnuje z
przydzielenia dodatkowych miejsc, to wszystkie te miejsca zostang przyznane dla panstw,
ktérych skifisci uzyskali kolejne miejsca podczas Europejskich Regat Kwalifikacyjnych w maju w
Lucernie, ale te pafstwa nie majg jeszcze kwalifikacji olimpijskich.

W zwigzku ze zgloszeniem 41 skifistéw do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette zgodnie z
systemem eliminacji na wstepie rozegrano osiem przedbiegéw, z ktérych po dwdch pierwszych
jedynkarzy bezposrednio awansowato do ¢wiercfinatéw A/D, a nastepnie osiem repasazy, z
ktorych tylko zwyciezcy uzupetnili ¢wiercéfinaty A/D do 24 osad. Pozostali tracili juz szanse na
dalszy awans do najwyzszych finatéw, ale rozgrywali éwiercfinaty E/H. Z wszystkich ¢wiercfinatow
po trzy pierwsze zatogi awansowaty wyzej tzn. z ¢wiercfinatow E/H do potfinatow E/F. Pozostali
walczyli w poéffinatach lub finatach najnizszych tzn. z ¢wiercfinatéw A/D w péffinatach C/D, a z
¢wiercfinatow E/H w finale G o ustalenie kolejnosci miejsc 37-41. Takze z potfinatow po trzech
pierwszych skifistow awansowato do wyzszego finatu, a pozostali walczyli w nizszych finatach.
Tzn. z poétfinatéw A/B po trzech pierwszych do finatu A, gdzie finalnie walczono o podziat medali,
a pozostali w finale B o podziat miejsc 7-12, z pétfinatéw C/D po trzech pierwszych do finatu C i
walki o miejsca 13-18, pozostali w finale D o miejsca 19-24. Z pdétfinatéw E/F po trzech
pierwszych startowato w finale E o miejsca 25-30, a pozostali w finale F o miejsca 31-36.

e Ze startujacych w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata w konkurencji jedynek w
tym roku swoich przedstawicieli nie zgtosito szes¢ nastepujacych federacji: Holandii,
Hiszpanii, Stowenii, Paragwaju, Peru i Kataru

e Tych samych skifistdw, co w ubiegtorocznych mistrzostwach zgtosito 13 panstw: ARG,
BEL, BLR, CHN, CUB, DEN, CZE, FIN, LTU, MEX, NOR, NZL, PUR

e Natomiast dziewiec federacji zgtosito innych skifistow: CAN, CRO, GER, ITA, ROU, SUI,
UKR, USA i ZIM

e Swoich zawodnikéw zgtosito w tym roku 19 innych panstw, ktére nie miaty swoich
przedstawicieli w tej konkurencji w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata w
Amsterdamie: BEN, BRA, CIV, EGY, GBR, INA, IRQ, ISR, KAZ, KOR, LBA, MON, POL,
SRB, SWE, TUN, URU, UZB i VAN

e W finale A wystartowato czterech ubiegtorocznych finalistdw oraz dwéch innych
skifistow, ale za to jakich. To Norweg Olaf Tufte — dwukrotny ztoty medalista
olimpijski w jedynce (Ateny i Pekin), dwukrotny ztoty medalista Mistrzostw Swiata w
skifie (2001 i 2003 rok), srebrny medalista Mistrzostw Swiata w skifie w 2005 i
srebrny medalista Igrzysk Olimpijskich w 2000 roku w Sydney w dwdjce podwdjnej
oraz trzykrotnie bragzowy medalista Mistrzostw Swiata (w 1999 roku w dwdjce
podwdjnej i w 2002 oraz 2007 roku w skifie). Nie wspominajgc juz, ze byt
kilkukrotnym finalistg Mistrzostw Swiata w skifie.
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Oraz Chorwat Damir Martin — tegoroczny Mistrz Europy w skifie, wicemistrz
olimpijski w czwérce podwdjnej z 2012 roku w Londynie oraz trzykrotny medalista
Mistrzostw Swiata Senioréw w czwérce podwdjnej, w tym dwukrotnie ztoty — w
2010i 2013 roku.

e W finale B znalazfo sie trzech skifistéw, ktorzy w ubiegtym roku nie startowali w tej
konkurencji. Brytyjczyk Alan Campbel — brgzowy medalista Igrzysk Olimpijskich 2012
roku w Londynie w skifie i trzykrotny medalista Mistrzostw Swiata takze w skifie
(2009 r. — Il m, 2010 — Il m, 2011 — lll m) oraz skifista Izraela Dani Fridman, oraz nasz
Natan Wegrzycki-Szymczyk

e  Wsrdd dziewietnastu zawodnikéw, ktdrzy startowali w Mistrzostwach Swiata w tym i
ubiegtym roku, najwiekszy awans w pozycjach miejscowych zanotowali

Norweg + 10 miejsc
Dunczyk +6
Meksykanin  +5
Chinczyk +2
Litwin +1
Spadki w pozycjach zanotowali jedynie:
Belg - 4 pozycje

Kubanczyk - 3 pozycje

i staby skifista Puerto Rico — 10 pozycji, ale to spadek z miejsca 30 na 40-te.
Czterech skifistow utrzymato swoje ubiegtoroczne pozycje:

Czech Ondrej Synek - | miejsce

Nowozelandczyk Mahe Drysdale - Il miejsce

Biatorusin (VII miejsce) i Fin (XV miejsce)

Meska jedynka jest konkurencjg o najwyzszym wieku ztotego medalisty, o najwyzszej sredniej
medalistow i finalistéw wsrdd wszystkich konkurencji olimpijskich. Jedynie w zestawieniu
srednich wieku wszystkich zawodnikéw startujgcych w konkurencji ilos¢ startujgcych oraz bardzo
mtody wiek skifistow zajmujgcych dalsze miejsca przesuwa jg na jedenastg pozycje wsréd
czternastu konkurencji.

M1x JEDYNKA MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
33.0 33.0 32.167 25.708 30.556 20

Wsréd oémiu najstarszych skifistow tegorocznych Mistrzostw Swiata znale?li sie:

, . Ostateczne miejsce
Lp. | Panstwo LS w Mistrzostwach Swiata
1 NOR 39 v
2 NZL 37 Il
3 USA 34 XXI
4 CZE 33 |
GBR VIII
>6 PUR 32 XXXX
7 BRA 31 XVIII
8 BLR 30 VII
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Wsréd najmtodszych skifistéw znalezli sie:

P . Ostateczne miejsce
Lp. | Panstwo LGS w Mistrzostwach Swiata
1 Clv 16 XXXXI
2 IRQ 19 XXXVI
CHN XVII
3-5 INA 20 XXX
POL IX
MON XXIV
ITA XXV
6-9 ZIM 21 XXXI
LBA XXXIX

Polske w tej konkurencji reprezentowat Mistrz Swiata Junioréw w skifie z 2013 roku oraz
dwukrotny medalista Mfodziezowych Mistrzostw Swiata w skifie - w 2014 roku zdobyt srebrny
medal, a w biezgcym roku brazowy.

Po zdobyciu srebrnego medalu w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Varese w sierpniu
2014 roku wyjechat do USA, gdzie rozpoczat studia na University of California, Berkeley.
Stypendium, ktére otrzymat oprdécz nauki zobowigzuje go réwniez do trenowania wioslarstwa.
Podstawowg konkurencjg trenowang na uczelniach w Stanach Zjednoczonych jest dsemka ze
sternikiem i ptywat on gtéwnie w tej osadzie. Na jedynce natomiast tylko w miare mozliwosci i
wolnego czasu. Réwniez system treningowy jest inny niz w Polsce. Zawodnicy ¢wicza
intensywniej i kazdy trening jest wyzwaniem z petna rywalizacjg. Efektem tego typu treningu byt
uzyskany juz w grudniu rewelacyjny czas 5:49,9 w tescie 2000 metréw na ergometrze. Pdiniej
jednak przez dwa miesigce borykat sie z kontuzjami. Sezon dla studentéw wioslarzy w USA
konczy sie w maju i Natan po zdobyciu srebrnego medalu na ésemce w mistrzostwach National
Collegiate Athletic Association pierwszego czerwca powrdcit do kraju. Po kilku dniach rozpoczat
zgrupowanie w COS-OPO Watcz przygotowujac sie do startu na jedynce w Pucharze Swiata
Senioréw w Varese. Jednak zbyt krétki czas na ponowne optywanie jedynki spowodowat, ze
startu w Varese nie mozna uznac¢ za udany. Natan nie zakwalifikowat sie do ¢wiercfinatu
wygrywajac ostatecznie finat E (XXV miejsce).

Jednak zgodnie z wczesniejszymi zatozeniami kryterium kwalifikacji startu w Mistrzostwach
Swiata Senioréw w Aiguebelette byto zdobycie medalu w tegorocznych Mtodziezowych
Mistrzostwach Swiata w Ptowdiw. Zawodnik to kryterium wprawdzie w minimalnym stopniu
(zdobyt brazowy medal) wypetnit. Cho¢ gdyby nieco inne taktycznie rozegranie w tych
mistrzostwach wyscigu finatowego z powodzeniem modgt zdoby¢ ztoty medal. Pomiedzy ztotym
medalem, a brgzowym réznica na mecie byta minimalna i wynosita 0,21 sek.

W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw w Aiguebelette, ktére byty jego pierwszym
startem w seniorskiej imprezie mistrzowskiej na jedynce, wystartowat czterokrotnie — w
przedbiegu, éwiercfinale, pétfinale i finale B.

Do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro kwalifikacje uzyskiwali zawodnicy startujgcy w finale
A'i trzech pierwszych w finale B.

W piecioosadowym przedbiegu, oprdécz Polaka na starcie stanat Biatorusin (w ubiegtorocznych
mistrzostwach — siodmy skifista), Niemiec (ubiegtoroczny wicemistrz swiata seniorow w jedynce
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wagi lekkiej) oraz dwadch skifistdow egzotycznych z Korei Ptd. i Vanuatu. Teoretycznie wydawato
sie, ze moze dojs¢ do twardej, ciezkiej walki o dwa premiowane bezposrednim awansem do
¢wieréfinatdw miejsca. Jednak nasz skifista od startu pilnowat miejsca w premiowanej dwdjce. Po
starcie wprawdzie ostro ptynat Niemiec, ale czym ubywato dystansu to i jemu mocy. Natan po
objeciu prowadzenia po 800m nie oddat go do samej mety. Na drugim miejscu przyptynat
ostatecznie catkowicie nieangazujacy sie w walke, ale znajacy swoje mozliwosci, rutynowany
Biatorusin. Polak miat najlepsze rezultaty drugiej, trzeciej i czwartej piec¢setki. Biatorusin miat
drugie w kolejnosci rezultaty tych samych piec¢setek, a prowadzacy po 500m Niemiec, bedac
trzecim przegrat do uzyskujgcego kwalifikacje do éwieréfinatéw Polaka i Biatorusina odpowiednio
22,02 i 18,53 sek. Nasz skifista uzyskat trzeci rezultat wszystkich osmiu przedbiegéw, ale
wyraznie widaé byto, ze te pierwsze wyscigi w mistrzostwach najlepsi potraktowali jako
rozpoznanie. Zresztg wsrdd szesnastu skifistow bezposrednio do nastepnej fazy awansowali
wszyscy, ktorzy pdziniej znaleili sie w finale A i B. Natan Wegrzycki-Szymczyk poptynat dobrze
taktycznie i stylowo wykorzystujac nadarzajaca sie okazje na zwyciestwo w tym wyscigu.

Dzieki temu zwyciestwu trafit do nieco lzejszego c¢wiercfinatu, w ktédrym za groznego
przeciwnika miat jedynie tegorocznego Mistrza Europy — Chorwata i w pewnym sensie Dunczyka,
ktérego pokonat juz doé¢ pewnie w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata.
Dunczyk to zawodnik z finatu C ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata i finatu B tegorocznych
Mistrzostw Europy. Pozostali Szwajcar, Brazylijczyk i Argentyriczyk nawet teoretycznie nie mogli
stanowic zagrozenia dla dobrze dysponowanego w tych mistrzostwach Polaka.

Natan ten wyscig rozpoczat bardzo ostro, prowadzgc ponad 1000m. Miat rezultaty obu
piecsetek najlepsze z catej stawki, jednak potem do gtosu doszedt przyczajony, ptynacy na drugiej
pozycji Chorwat. Zdecydowanie wzmocnit i minat przechodzgcego pewien kryzys naszego skifiste,
a uzyskana przewaga w torze nad trzecim Duniczykiem nie stwarzata juz zadnego zagrozenia
utraty drugiego, premiowanego awansem do fazy poétfinatowej miejsca. Polak uzyskat siédmy
rezultat ¢wiercfinatéw, realizujgc zatozenia taktyczne. To byt drugi jego dobry wystep zaréwno
taktycznie, jak i technicznie.

Niestety rozstawienie wg systemu w poétfinale nie byto dla Natana zbyt faskawe. Cho¢ na tym
etapie jakie ono by nie byto to dla tego mtodego debiutanta bytoby mato szczesliwe. Wraz ze
wspomnianym Dunczykiem trafili do jednego wyscigu ze S$wietnie ptywajacym w tych
mistrzostwach, czwarty w ubiegtym roku Litwinem i dwoma medalistami z ubiegtego roku —
ztotym Czechem i brgzowym Kubanczykiem. Oprécz w/w w tym wyscigu znalazt sie 6smy skifista
ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata — Belg Obreno.

Trudno w ogdle dywagowac, ktory potfinat bytby lepszy, bo zeby znalezé sie w tym drugim,
musiatby w ¢wiercfinale pokona¢ Mistrza Europy — Chorwata Martina Damira. Na tym etapie w
tym wyscigu juz nikt z faworytow nie ryzykowat i nie czekat. Zaraz po starcie utworzyly sie dwie
grupki zawodnikdéw — walczgcych o awans (Litwin, Czech i Kubanczyk) i o jak najlepsze miejsce na
torze w finale B. Kolejny swietny wyscig w tych mistrzostwach poptynat Litwin Griskonis,
prowadzac od startu do mety i pozostawiajac w pokonanym polu Mistrza Swiata — Czecha
Ondreja Synka. Natan Wegrzycki-Szymczyk w dobrym dla siebie stylu od startu ptynat na
czwartym miejscu, jednak na finiszu dat sie wyprzedzi¢ szalejgcemu na ostatniej piecsetce
Belgowi Obreno (miat najlepszy rezultat tego odcinka). Polak uzyskat facznie zdecydowanie
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dziewigty-dziesigty rezultat obu péffinatow, cho¢ i z dwunastym czasem Dunczyk miat tylko
gorszy o 1,68 sek.

Zapowiadata sie wiec bardzo ciezka walka o trzy pierwsze miejsca w finale B, premiowane
awansem do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro. Finat B ostro zaczat Dunczyk, podobnie jak w
wyscigu finalowym tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Swiata. Bardzo blisko niego na
poczatku trzymat sie rutynowany weteran — medalista olimpijski Alan Campbel, by natychmiast
po 500m przejg¢ prowadzenie. Natan taktycznie ptynat Swietnie. Od startu na trzecim,
premiowanym miejscu, majgc nawet czas drugiej piec¢setki najlepszy z catej stawki i nawet jak
ostro od tytu zaczat atakowac inny rutyniarz — Biatorusin, to staé byto Polaka na skuteczny finisz
na ostatnim odcinku. W wyscigu od startu nie liczyt sie Belg Obreno. Na koricu catkowicie ostabt
Dunczyk, a od zawodnika z Izraela Natan byt tego dnia po prostu lepszy. Pewne trzecie miejsce
dato naszemu skifiscie przede wszystkim kwalifikacje olimpijskie, ale i poczucie pewnosci, ze
pomimo debiutanckiego startu i bardzo mtodego wieku, ma w niedalekiej przysztosci walczy¢
skutecznie z najlepszymi.

To byty bardzo dobre mistrzostwa tego zawodnika. Jak sam mowit czut sie w szczytowej
formie. Jego wiostowanie byto poprawne technicznie, a przede wszystkim skuteczne na jego
obecne mozliwosci. Trudno przewidzieé dzisiaj jaki wynik osiggnie na lgrzyskach Olimpijskich w
Rio de Janeiro, bo trudno do korica powiedzie¢ jakie beda jego przygotowania na studiach w
USA, ktérych w tym roku nie chce zawiesi¢ z uwagi na przygotowania do nastepnych Igrzysk w
Tokio. Natan Wegrzycki-Szymczyk jest zawodnikiem tak zdeterminowanym, ze juz mysli o walce
o medal w Tokio, zdajgc sobie sprawe, ze jeszcze teraz bedzie trudno mu sie przebi¢ przez cate
grono starszych — rutynowanych i utytutowanych skifistbw. A przeciez za cztery lata
najprawdopodobniej wielu z nich nie bedzie, a i Natan nabierze zdecydowanie wiekszego
doswiadczenia, majac za sobg kolejne lata treningdw i startéw wsrdd senioréw.
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VIl. OSEMKA MEZCZYZN M8+

Nazwisko i imie Wiek Klub

Burda Mikotaj 33 lata Lotto Bydgostia

Schodowski Zbigniew 28 lat AZS AWF Gorzéw WIkp.

Brzezinski Marcin 31 lat WTW Warszawa

Wilangowski Mateusz 24 lata Wista Grudzigdz

Fuchs Robert 24 lata AZS UMK Energa Torun

Szpakowski Michat 26 lat Zawisza Bydgoszcz

Aranowski Krystian 27 lat Zawisza Bydgoszcz

Juszczak Piotr 27 lat Zawisza Bydgoszcz
Ster. Trojanowski Daniel 33 lata Zawisza Bydgoszcz

Fholy JusEe sk

Trenerzy klubowi:

Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Piotr Basta — AZS AWF Gorzéow WIkp.
Robert Borys — WTW Warszawa
Krzysztof Zielinski — Wista Grudzigdz
Grzegorz Dudzifski — Zawisza Bydgoszcz

Trenerzy prowadzacy w reprezentac;ji:
Wojciech Jankowski
Jerzy Broniec

Prognoza miejsca: IV-VIIlI miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska — do V miejsca
Ostateczny wynik: VIII miejsce
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W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette wystartowato 12 ésemek i byfa to jedna z nizszych
ilosci w rozegranych do tej pory kwalifikacjach olimpijskich.

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych 6semek
1995 Tampere 14
1999 St. Catharines 11
2003 Mediolan 16
2007 Monachium 16
2011 Bled 13

Mniej byto jedynie w kwalifikacjach przed Igrzyskami Olimpijskimi 2000 r. w Sydney, ale
kwalifikacje odbywaty sie wtedy w Mistrzostwach Swiata w St. Catharines w Kanadzie i koszty
takiego startu byly zdecydowanie wieksze ze wzgledu na transport sprzetu, ale takze koszty
podrézy wiekszej grupy zawodnikdw.

W ostatnich dwoch cyklach olimpijskich ilos¢ startujgcych waha sie w granicach 10-12 osad.

Rok mistrzostw llos¢ startujacych 6semek
2009 10
2010 11
2011 13
2013 10
2014 12
2015 12

Jedynie na kwalifikacje olimpijskie przed lgrzyskami Olimpijskimi w Londynie zgtoszono o
jedng dsemke wiecej, ale w ostatnich Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie i Londynie
zakwalifikowano po osiem osad. Natomiast do Igrzysk Olimpijskich 2016 roku w Rio de Janeiro
zostanie zakwalifikowana jedna ésemka mniej, co jest wynikiem wspomnianej wczesniej polityki
Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA, zgodnej ze $wiatowg tendencjg wyréwnywania
liczby startujgcych w Igrzyskach kobiet i mezczyzn. Tak wiec z tegorocznych Mistrzostw Swiata
Senioréw w Aiguebelette kwalifikowato sie tylko pie¢ 6semek (dotychczas z Mistrzostw Swiata
kwalifikowato sie siedem) i jeszcze w przysztorocznych Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w
drugiej potowie maja w Lucernie kwalifikacje zdobedg dwie osady w tej konkurencji (poprzednio
zdobywata jedna). Przy dwunastu zgtoszonych osadach system eliminacji do finatow byt
identyczny jak w przypadku omawianej wczesniej czwoérki podwadjnej kobiet.

Przez ostatnie dwa cykle olimpijskie od 2009 roku dominujacg role w tej konkurencji
odgrywajg Niemcy i Anglicy. Oni tez kazdego roku byli w finale. W cyklu olimpijskim przed
Igrzyskami oraz samymi Igrzyskami Olimpijskimi w Londynie wtgcznie na najwyzszym podium w
tej konkurencji zawsze stawali Niemcy, a Anglicy dwa razy byli drudzy (2010 r. i 2011 r.), a na
Igrzyskach w Londynie trzeci. W tym czasie dwa razy drudzy byli Kanadyjczycy (2009 i 2012) oraz
raz trzeci (2011 r.) w imprezach gtdéwnych sezonu wioslarskiego. Po Igrzyskach to sie odwrdcito.
Teraz trzy razy pod rzad Anglicy stali na najwyzszym podium, a Niemcy trzy razy stopien nizej.
Przez ten siedmioletni okres w finatach byto facznie jedenascie ésemek:

e Niemcy i Anglicy 7 razy
e Holendrzy 6 razy
e Polacy i Amerykanie 4 razy
e Australiai Kanada 3 razy
e Nowa Zelandia, Wtochy, Francuzi i Rosjanie 2 razy
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Natomiast medale zdobywato przez te dwa cykle olimpijskie od 2009 roku w tej konkurencji
siedem panstw:

e Niemcy 7 medali
e Anglicy 6 medali
e Kanadyjczycy 3 medale
e Holendrzy 2 medale
e Australijczycy, Polacy i Amerykanie po 1 medalu

W ostatnich dwdch latach 2014 i 2015 w Mistrzostwach Swiata startowato po 12 ésemek z
niemal tych samych panstw. Startujgcych w 2014 roku Biatorusindw w tym roku zastgpili
dwukrotni Mtodziezowi Mistrzowie Swiata w 6semce ostatnich dwdéch lat - Nowozelandczycy.

Jedynie Rosjanie i Polacy wystartowali w tym roku w niezmienionych sktadach w poréwnaniu
do ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata. Natomiast Anglicy, Hiszpanie i Niemcy wymienili po 3
wioslarzy. Amerykanie, Wtosi i Francuzi wymienili potowe sktadu osobowego swoich 6semek.
Australijczycy i Holendrzy wymienili az po szesciu wioslarzy, a Chirczycy siedmiu, tzn. ze w tym
roku przywiezli niemal catkowicie nowg 6semke.

W wyniku tych zmian najwiekszy awans zanotowali

e Holendrzy + 5 miejsc
o Wiosi +4
e Hiszpanie i Rosjanie +1

Niemcy i Anglicy zachowali swoje zesztoroczne pozycje, a pozostali niestety spadli nizej.

Najwiecej:
e Polacyi Francuzi - 5 miejsc
e Amerykanie -3

e Australijczycy i Chinczycy -2
Anglicy wsadzili do ésemki trzech ubiegtorocznych ztotych medalistéw Mistrzostw Swiata w
czworce bez sternika.
Holendrzy wsadzili catg czworke bez sternika, ktéra w ubiegtym roku byta czwarta w
Mistrzostwach Swiata w Amsterdamie.
Do niemieckiej 6semki z powrotem wsiadto trzech zawodnikéw, ktérzy juz w niej wiostowali w
2013 roku (srebrny medal).

Meska dsemka pod wzgledem $redniej wieku osad we wszystkich czterech dziatach (ztotych
medalistow, medalistow, finalistow i catej konkurencji) miesci sie mniej wiecej w Srodku
zestawienia wsréd wszystkich czternastu konkurencji olimpijskich, zajmujgc odpowiednio
miejsca VI - VIII - IX - VI.

M8+ OSEMKA MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
27.625 26.875 26.75 26.23 26.5 27.5
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Wisréd szesciu dsemek o najwyiszej $redniej wieku w tegorocznych Mistrzostwach Swiata

semki:

znaleili sie:

1 PP Srednia Ostateczne miejsce
P- wieku | w Mistrzostwach Swiata
1 RUS 29,75 Vv
2 ITA 28,0 VI
3 GBR 27,625 I

POL VI
4-5 AUS 27,5 IX
Wsrdd szesciu panstw o najnizszej sredniej wieku znalazty sie kolejno 6

1 PP Srednia Ostateczne miejsce
P- wieku | w Mistrzostwach Swiata
1 NZL 22,125 v
2 ESP 23,0 Xl
3 CHN 23,625 Xl
4 GER 25,75 1l
5 USA 25,875 VII
6 FRA 26,75 X

Najstarszymi zawodnikami startujgcymi w konkurencji 6semek byli:

1 | James Chapman AUS 36 lat
2 | Luca Agamennoni ITA 35 lat
Pete Reed GBR
3-4 Nikita Morgachev RUS 34lata
Ivan Podshivalov RUS
>6 | Mikotaj Burda poL | 33t

Natomiast najmtodszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

Giovanni Abagnale ITA

1-2 | | njie Fan chn | 201t
Thomas Murray NZL
Michael Brake NZL

3-7 | Brook Robertson NZL 21 lat
Tone Wieten NED
Deming Kong CHN

Nalezy zauwazy¢, ze nasza 6semka jeszcze na Igrzyskach Olimpijskich w Londynie byta jedng z
najmtodszych w stawce walczacych, a obecnie jest jedng z najstarszych.
W tegorocznych swoich krajowych i miedzynarodowych startach kontrolnych zawodnicy i osada
d6semki zajmowata kolejno miejsca:

STARTY KRAJOWE

31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Michat Szpakowski — V miejsce (5:53.9)
Marcin Brzezinski — VI miejsce (5:54.2)
Robert Fuchs — VIl miejsce (5:54.9)
Mikotaj Burda — IX miejsce (5:56.1)
Zbigniew Schodowski - XIl miejsce (5:57.5)
Krystian Aranowski - XIll miejsce (5:57.8)
Piotr Juszczak - XVII miejsce (5:59.0)

M. Wilangowski - XIV miejsce (5:57.9)
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8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa (w dwdjkach bez sternika)
Brzezinski/Juszczak - | miejsce

Burda/Hojka — Il miejsce

Schodowski/Fuchs — Il miejsce

Szpakowski/Aranowski - V miejsce

Wojewodzic/Wilangowski - VI miejsce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w dwdjkach bez sternika - Poznan
Brzezinski/Juszczak - | miejsce

Wojewodzic/Wilangowski - Il miejsce

Burda/Hojka — lll miejsce

Szpakowski/Aranowski - IV miejsce

Schodowski/Fuchs — V miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
Il miejsce za Francjg - startowaty 3 ésemki
FRA, POL, CHN

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)
Il miejsce za Niemcami

Startowato 5 dsemek z 4 panstw

CHN, FRA, GER1, GER2, POL

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan
IV miejsce za GER, GBR i RUS

Startowato 8 panstw

BLR, FRA, GBR, GER, NED, POL, RUS, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)

V miejsce za GBR, GER1, USA, NZL

Startowato 9 6semek z 8 panistw

CHN, FRA, GBR, GER1, GER2, ITA, NZL, POL, USA

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
VI miejsce za GBR, GER, NZL, NED, AUS
Startowato 8 6semek

AUS, FRA, GBR, GER, ITA, NED, NZL, POL

e Ogodtem przed mistrzostwami w Aiguebelette wystartowaty ésemki 14 panistw
AUS, BLR, CHI, CHN, FRA, GBR, GER, ITA, NED, NZL, POL, RUS, UKR, USA
Na start swoich 6semek w Mistrzostwach Swiata nie zdecydowali sie Biatorusini, Chilijczycy i
Ukraincy. Natomiast swojg 6semke, podobnie jak w roku ubiegtym, przystali Hiszpanie
e Polska dsemka ze wszystkimi spotkata sie w bezposredniej walce w torze
e Ujemny bilans spotkan miata z piecioma panstwami
GBR 0:6, GER 0:5, RUS i USA po 0:1i NZL 1:2
e Remisowy bilans pojedynkéw miata z dwoma
zAUS 1:1i NED 2:2
e Dodatni bilans pojedynkéw miatfa z piecioma panstwami
CHN 3:0, FRA 4:2, BLR 2:0, ITA 2:0, UKR 2:0
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Polska ésemka, ktéra w ubiegtym roku zdobyta pierwszy w historii medal Mistrzostw Swiata
Senioréw startuje w tym sezonie w niezmienionym sktadzie. Niestety starty w tym sezonie byty
ponizej oczekiwan wszystkich. Polacy oprécz stabo obsadzonych regat w Bled, ani razu nie staneli na
podium. Notabene podobnie byto w ubiegtorocznym sezonie. W ubiegtym roku przed Mistrzostwami
Swiata ujemny bilans pojedynkéw mieli z czterema ésemkami - Niemcami 0:4, Brytyjczykami 2:4 oraz
Amerykanami i Rosjanami po 0:2.

Zawodnicy o6semki poprawili w przygotowaniach do tego sezonu wszystkie swoje wyniki
indywidualne i wydolnosciowe, a jednak nie zostato to uwidocznione w postaci wynikdw osady.
Zawodnicy juz podczas Mistrzostw Europy w Poznaniu narzekali na brak swiezosci. Przed Pucharem
Swiata w Varese po zmianie $rodkdw treningowych na zgrupowaniu w Watczu zawodnicy narzekali
na bdle nég po treningach, wywotane by¢ moze zbyt intensywnymi treningami biegowymi. Nie udato
sie odzyskaé swiezosci i w Varese osada w miare poprawnie prezentowata sie do 1300 m, a dalej
walczyta gtéwnie ze swoimi stabosciami, a nie z przeciwnikiem. W analizie po starcie ustalono wtedy,
ze nalezy zwrdci¢ uwage na wiekszg intensywnos¢ treningu specjalistycznego.

Polska 6semka w Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette wystartowata trzykrotnie. W przedbiegu,
repasazu i finale B. W wyniku losowania nasza ésemka w pierwszym swoim starcie w przedbiegu
trafita na swoich tradycyjnych przeciwnikow, z ktérymi zawsze chcemy wygraé, a tylko raz ta sztuka
sie nam udata. W zwigzku z tym, ze tylko jedna osada uzyskiwata bezposredni awans do finatu, reszta
przeciwnikéw byta mniej istotna, cho¢ startowaty w nim czwarta i pigta ésemka ubiegtorocznych
Mistrzostw Swiata w Amsterdamie - Amerykanie i Francuzi oraz Chifczycy i Hiszpanie.

Nasza dsemka dobrze rozpoczeta ten wyscig i do pdtmetka prowadzita wyréwnang walke z
Niemcami, majgc przy tym najlepsze rezultaty dwdéch pierwszych pieésetek. Trzeba jednak przyznaé,
ze przewaga nad drugimi Niemcami nie byfa zbyt duza. 0,45 sek. po 500m i 0,93 sek. na pétmetku. |
wtasnie po minieciu potmetka niemiecka désemka zaczeta zdecydowanie atakowaé stabnagcych
niestety Polakow. Niemcy mieli najlepsze rezultaty kolejnych dwdch pieésetek, a nasza ésemka trzeci
i czwarty czas wsrdod catej stawki. Niestety efektem tego byta zmiana na pozycji lidera i powiekszajaca
sie przewaga Niemcow. Kolejno 1,03 sek. po 1500m do 3,46 sek. na mecie. Polska uzyskata na mecie
piaty rezultat obu przedbiegow.

Po poréwnaniu korcowych rezultatéw przedbiegdéw, ale i majac w pamieci ostateczny bilans
spotkart w tegorocznym okresie startéw kontrolnych w Pucharach Swiata i Mistrzostwach Europy,
wydawato sie, ze nasza 6semka ma utatwione zadanie w repasazu, gdzie faworytem teoretycznie byli
Rosjanie i Polacy. W trakcie wyscigu repasazowego do 1750m wydawato sie, ze w praktyce
realizowata sie teoria. Po 500m na czele byta nasza 6semka 0,47 sek. przed Rosjanami, potem na
czele ptyneli Rosjanie przed Polsky z przewaga 0,10 sek. na pétmetku i 1,42 sek. po 1500m. Na
trzecim miejscu w tym momencie ptyneli Wtosi ze stratg 1,43 sek. do naszej ésemki. To co zrobili na
finiszu Wtosi warte jest podkreslenia. Ich ostatnia pie¢setka byta lepsza od czasu polskiej 6semki na
tym odcinku o 1,57 sek., a od Rosjan o 1,93 sek. Po poréwnaniu czasdw wszystkich pieésetek polskiej
o6semki, trudno stwierdzi¢, ze nasi zawodnicy nie zrobili finiszu. Kolejno czasy piecsetek byty
nastepujgce: 1:19,57 - 1:22,50 - 1:24,05 i 1:22,45 sek. i rdznity sie one odpowiednio od czasow
6semki wtoskiej o -2,03 sek., -0,08 sek., +0,68 sek. i + 1,57 sek. Z tego wida¢ wyrazZnie, ze Polakdw po
bardzo mocnym otwarciu w srodkowej czesci toru co$ przytkato, a Wiosi w stosunku do nich szli jak
przystowiowy walec, majgc nastepujace czasy kolejnych piec¢setek 1:21,60 sek. - 1:22,58 - 1:23,37 i
1:20,88, czyli tzw. ,narzuty czasowe” o wiele mniejsze. Dla pordwnania ,narzuty” polskiej 6semki
wynosity +2,93 sek., +1,55 sek., -1,6 sek., a wioskiej dsemki wynosity +0,98 sek., +0,79 sek., -2,49 sek.
Przy takich narzutach obu dsemek tak musiato sie to skonczyé, cho¢ powstajg pytania: Dlaczego
prowadzgc 300-250 metréw przed metg niemal dtugosc todzi, osada nie obronita przewagi? Czy juz
nie miata ,z czego” czy tez nie miat jej kto zebra¢? W tym wyscigu jeden z zawodnikéw miat
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ewidentne problemy zotgdkowe. Powstaje pytania czy to byto jedyng przyczyng, gdyz wyscig w finale
B rozegrany zostat przez polskg 6semke wg podobnego scenariusza. Polacy od startu przewodzili catej
stawce, prowadzgc w nim ponad % dystansu z 6semkg USA na kolejnych punktach pomiaru czasu co
500m 1,26 - 1,17 - 0,83, aby z nimi przegraé¢ na mecie 1,60 sek. Narzuty naszej 6semki na kolejnych
piec¢setkach wynosity +2,88 sek., +1,84 sek. i -1,24 sek., natomiast 6semki USA odpowiednio +1,53
sek., +1,59 sek. i -3,33 sek.

Widac stad, co tez wynika z trenerskiej analizy, ze osada dobrze byta przygotowana pod wzgledem
sitowo-szybkosciowym. Otwarcie wyscigu zawsze byto ponizej 1,20 sek. na 500m. Zawodnicy nie
wytrzymywali narzuconej sobie predkosci ptyniecia fodzi. W kazdym z trzech wyscigéw brakowato
skuteczniejszego od przeciwnikéw finiszu. By¢ moze, ze przygotowanie fizyczne i sitowe przestonito
wykorzystanie elementdw technicznych i ekonomicznego ruchu wioslarskiego. Dla osady, jako
brgzowych medalistow mistrzostw $wiata, byta to psychicznie trudna w tym roku impreza. Poktadane
w niej byty nadzieje wtasne i kibicow. Jednak na powtdrzenie sukcesu musiato sie ztozy¢ wiele
czynnikow. Zatoga musi by¢ dobrze przygotowana taktycznie, fizycznie, wydolnosciowo i technicznie,
a do tego musi miec troche szczescia. A tu w zaistniatej sytuacji z biegu na bieg trzeba byto sie
podnosic i walczy¢ dalej. A w gtowie krazyto wiele niepewnosci i pojawiaty sie kolejne znaki zapytania.
Poza tym trzeba pamieta¢ o dwdch starych zasadach. Po pierwsze to, ze trzeba do wszystkich
przeciwnikéw podchodzi¢ z szacunkiem, odpowiednim nastawieniem i nie mozna traci¢ koncentracji,
bo nie jeden raz rywale nizej notowani sg w stanie sprawi¢ faworytom niemitg niespodzianke. A po
drugie, ze w sporcie nadal panuje zasada ,,bij mistrza”, w naszym przypadku medaliste.

Zatoga na razie nie zakwalifikowata sie do Igrzysk Olimpijskich, ale z pewnoscig nalezy dalej
przygotowywac jg do dodatkowych kwalifikacji w Lucernie z rédznych wzgleddw. Po pierwsze dlatego,
ze jest ogromna szansa kwalifikacji. Po drugie, ze nie powinno sie rezygnowa¢ w koncéwce, przez co
zaprzepaszczac¢ wtozone w przygotowania srodki, energie ludzka, zawodnikéw i oséb z 6semka na co
dzien wspodtpracujgcych. A po trzecie, gdyby z tego projektu zrezygnowac teraz na finiszu,
oznaczatoby to zawieszenie go na wiele lat. Osemka to duzy zespét i gdy nie ma ciggtosci, to w jego
szkoleniu trudno sie go potem rozpoczyna. Nalezy przypomnieé sobie, ze impulsem do budowy
obecnej 6semki na poziomie olimpijskim byt ztoty medal naszych junioréw w Mistrzostwach Swiata
1999 roku, a wiec 16 lata temu. Moze nalezy zmieni¢ przygotowania, ale tez nie za wiele, bo to
przeciez bedzie rok olimpijski, a to nie czas na eksperymenty. Muszg tez wiele zmieni¢ sami
zawodnicy. W takim okresie nie mogg pojawiac sie nieporozumienia i napiecia. Do kwalifikacji w
Lucernie pozostato juz tylko siedem miesiecy i tak naprawde jezeli chcemy by¢ prawdziwymi
profesjonalistami to wszystkie problemy i przyjemnosci, a nawet ktopoty natury osobistej powinny
by¢ odtozone na czas przyszty.
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VIl. DWOJKA BEZ STERNICZKI KOBIET ~ W2-

Nazwisko i imie Wiek Klub
Wierzbowska Anna 25 lat AZS AWF Krakow
Wierzbowska Maria 20 lat AZS AWF Krakow

Trenerka klubowa:
Lesniak Artur

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski
Michat Koztowski

Prognoza miejsca: VIII-XII miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska - do XI miejsca
Ostateczny wynik: XIl miejsce

W tej konkurencji w Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette takze wystartowata rekordowa
ilos¢ 21 dwdjek.
W dotychczas rozegranych kwalifikacjach olimpijskich startowato:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych dwéjek
1995 Tampere 14
1999 St. Catharines 14
2003 Mediolan 16
2007 Monachium 13
2011 Bled 16

W ostatnich dwéch cyklach olimpijskich od 2009 roku w imprezach gtéwnych wystartowato:

Rok mistrzostw llos¢ startujacych dwéjek
2009 15
2010 10
2011 16
2013 14
2014 15
2015 21

Ta rekordowa ilo$¢ dwdjek jest z pewnoscig spowodowana wspomnianym rozszerzeniem
norm kwalifikacyjnych zwigzanych z wyréwnywaniem norm kwalifikacyjnych, zwigzanych z
wyréwnywaniem ogdlnej ilosci kobiet do ilosci mezczyzn, bo wtasnie w tej konkurencji normy
ilosci na igrzyskach najbardziej zostaty rozszerzone. W poprzednich Igrzyskach Olimpijskich
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startowato 10 dwdjek, z czego osiem kwalifikowato sie z Mistrzostw Swiata poprzedzajacych
lgrzyska oraz dwie z Finatowych Regat Kwalifikacyjnych rozgrywanych na 2,5 miesigca przed
lgrzyskami Olimpijskimi. Natomiast do najblizszych Igrzysk z Mistrzostw Swiata w Aiguebelette
zakwalifikowato sie jedenascie osad, a z regat kwalifikacyjnych zakwalifikujg sie jeszcze cztery,
czyli w Rio de Janeiro razem wystgpi 15 dwéjek bez sterniczki kobiet.

Przy tej ilosci osad rozegrano cztery przedbiegi, z ktérych tylko pierwsze dwéjki awansowaty
bezposrednio do dwdch poéffinatdéw A/B, a nastepnie cztery repasaze, z ktdrych po dwie osady
uzupetniaty dwunastoosadowg stawke poéffinatéw A/B. Pozostate rozegraty poffinaty C/D. Ze
wszystkich péffinatéw po trzy pierwsze zatogi awansowaty do finatu wyzszego, a pozostate do
nizszego. Z potfinatéw A/B, do walki o medale w finale A, a pozostate do finatu B i podziat miejsc
7-12. Z pétfinatow C/D do finatu C i walki o podziat miejsc w przedziale 13-18, natomiast
pozostate w finale D o ustalenie miejsc 19-21.

Od Igrzysk Olimpijskich niepodzielnie w tej konkurencji rzadza zawodniczki Wielkiej Brytanii,
ale w ostatnich dwodch cyklach olimpijskich od 2009 r. we wszystkich imprezach gtéwnych na
podium zawsze staty jako jedyne Nowozelandki. Angielki zawsze byty na podium od 2010 roku, a
od 2012 na najwyzszym stopniu. W tym przypadku w tej konkurencji, jak widaé, pozostate dwojki
scigaty sie tylko o jeden medal. Od 2009 roku czterokrotnie zdobywaty go Amerykanki oraz
Rumunki i Australijki po dwa razy.

W ciggu tych siedmiu lat od 2009 roku zawsze byty Angielki i Nowozelandki, sze$¢ razy byty
Amerykanki, po pie¢ razy byty Rumunki i Australijki, po trzy razy Niemki i zawodniczki
Potudniowej Afryki, dwa razy Kanada i po razie Chinki, Holenderki i Dunki.

Tak wiec tylko 11 panstw podzielito pomiedzy siebie 42 miejsca finatowe w ciggu 7 lat.

Do tegorocznych Mistrzostw Swiata nie zostaty zgtoszone startujgce w ubiegtym roku Irlandki
(VIllm w ub. roku) i Serbki (IX m). Doszty za to dwdjki oSmiu nowych federacji, a w tym BEL, BLR,
CRO, DEN, ESP, NED, POL i CHN.

e Wsrdd 13 panistw, ktére miaty swoje dwdjki w Mistrzostwach Swiata 2014 i 2015 roku,

pie¢ dwdjek ptyneto w niezmienionym skfadzie - CZE, GBR, ROU, RSA i UKR
e Kanadyjki wymienity potowe sktadu, ale obie zawodniczki startowaty takze w 6semce
e Natomiast AUS, FRA, GER, ITA, NZL, RUS, USA zgtosili catkiem nowe osady.
Najciekawszg jest Nowa Zelandia - ubiegtoroczne Mtodziezowe Mistrzynie Swiata, ktére
na tych mistrzostwach w ubiegtym roku wrecz zdeklasowaty rywalki. Najciekawiej zostata
ztozona dwodjka tegorocznych brgzowych medalistek. Jedna zawodniczka w ub. roku
wiostowata w ztotej dsemce, a druga w brgzowej czwérce podwdjnej w Mistrzostwach
Swiata w Amsterdamie

e (Czwarte w tym roku w finale Dunki, dwa lata temu zdobyty srebrny medal
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w Linzu, ale w dwdjce podwdjnej

e Wygrywajace w tym roku finat B Rumunki, w tym roku nie dublowaty swojego startu w
d6semce, co nie wyszto 6semce na dobre, gdyz nie zdobyty kwalifikacji olimpijskich. Co
ciekawe, w ubiegtorocznych mistrzostwach i 6semka i dwdjka byty siédme

W efekcie wszystkich roszad medale zdobyty te same federacje co w ubiegtym roku. Jedynie
Amerykanki zamienity sie z Nowozelandkami. Tym razem Nowozelandki byty drugie, a
Amerykanki trzecie. Z pozostatych federacji najwieksze przesuniecie w gore tabeli zanotowaty:
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Niemki

Kanadyjki i Francuzki

+ 5 miejsc
+4

Potudniowoafrykanki +1

Pozostate niestety spadty, ale to niekoniecznie jest efektem zmian, a moze by¢ moze wiekszej

ilosci zgtoszonych catkiem nowych osad, nie startujgcych w ubiegtym roku. | tak:
Rosjanki spadek o

Ukrainki

Czeszki

Rumunki

WHtoszki

- 12 pozycji
-6
-4
-3
-1

Konkurencja dwdéjki bez sterniczki znalazta sie na czwartym miejscu pod wzgledem

najwyzszych srednich wieku ztotych medalistek wsrdd czternastu konkurencji olimpijskich,

dopiero na dziesigtym miejscu pod wzgledem s$redniej wieku wszystkich medalistek i finalistek,

natomiast byta najmtodszg w catej stawce wszystkich zawodnikow.

W2- DWOIJKA BEZ STERNICZKI KOBIET

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
29.5 26.334 26.084 24.81 25.455 22.5

Wsrdd szesciu dwdjek o najwyzszej sredniej wieku znalazty sie panstwa:

Lp. | Paristwo Srednia Ostateczne mieisce
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 UKR 32,0 XVII
2 GBR 29,5 |
RSA \
34 CAN 27,5 Vi
5 USA 27,0 11
6 NED 26,5 IX

Wsréd szesciu dwadjek o najnizszej sredniej wieku znalazty sie:

. Srednia Ostateczne miejsce
Lp. | Panstwo . . & .
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 AUS 21,0 Xl
2 CHN 21,5 XV
3 BLR 22,0 Xl
NZL Il
4-6 DEN 22,5 v
POL Xl
Najstarszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:
1 Svitlana Novichenko UKR 33 lata
2 Anna Kontseva UKR 31 lat
Heather Stanning GBR
3-4 Marie Le Nepvou FRA 30 lat
Helen Glover GBR
- 2
>6 Cristy Nurse CAN 9 lat
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Natomiast najmtodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

Ina Nikulina BLR

1-3 | Maria Wierzbowska POL 20 lat
Genevieve Horton AUS
Laura Opiea ROU

4-5 Wenjing Cheng CHN 21 lat

Polske w tej konkurencji reprezentowaty siostry, ktérych atrybutami s3: dla jednej sita na
ergometrze, a dla drugiej mtodos¢. Zatoga zostata wigczona do petnego centralnego szkolenia
przygotowujgcego do obecnego sezonu od jesieni ubiegtego roku. Na stosunkowo maty, wspdlny
staz treningowy osada prezentuje do$é wysoki sportowy poziom miedzynarodowy z tendencja
wzrostowa. Tegoroczne starty w Mistrzostwach Europy oraz Pucharach Swiata byly dla tej dwdjki
pierwszymi tak powaznymi zawodami w grupie seniorek, a pomimo to zawodniczki potrafity z
zawoddéw na zawody rozwijaé swdj potencjat, poprawiaé miejsca w kolejnych startach i
zmniejszaé réznice czasowe do najlepszych dwdjek na swiecie. W tegorocznych swoich startach
krajowych i miedzynarodowych zajmowaty kolejno nastepujgce miejsca:

KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Anna Wierzbowska -1 miejsce (6:42.1)

Maria Wierzbowska - XIV miejsce (7:09.2)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa
| miejsce w konkurencji W2-

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w dwaéjkach bez sterniczki - Poznan
| miejsce w konkurencji W2-

MIEDZYNARODOWE

8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)

VIl miejsce - startowato 10 osad z 5 panstw. W tych regatach, ze wzgledu na brak
konkurencji w ésemce kobiet, Chiczycy zgtosili wszystkie zawodniczki z dsemki i stad az
sze$¢ dwadjek kobiet z Chin oraz

CHI, CRO, NED i POL

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)

Xl miejsce - startowato 13 dwodjek z 7 panstw. Podobnie jak w Regatach
Miedzynarodowych pierwszego dnia startowato sze$é dwdjek chiniskich, dwie z Biatorusi
oraz

CHI, CZE, ESP, NED i POL

29-31.05 Mistrzostwa Europy Seniorow - Poznan
VI miejsce - startowato 13 panstw europejskich
CRO, CZE, DEN, ESP, FRA, GBR, GER, IRL, NED, POL, ROU, RUS, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)
VIII miejsce - startowato 15 dwdjek z 12 panstw

ARG, AUS, CHN, CRO, DEN, FRA, GBR1, GBR2, GER, ITA1, ITA2, NZL, POL, USA1 | USA2
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10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

VI miejsce - startowato 19 dwdjek z 16 panstw

AUS, CAN, CRO, CZE, DEN, ESP, FRA, GBR1, GBR2, GER1, GER2, IRL, ITA, NED, NZL1, NZL2,
POL | RSA

e 0Ogdlnie przed Mistrzostwami Swiata w Aiguebelette wystartowaty dwoéjki bez sterniczki z 22
panstw
ARG, AUS, CAN, CHI, CHN, CRO, CZE, DEN, ESP, FRA, GBR, GER, IRL, ITA, NED, NZL, POL, ROU,
RUS, RSA, UKR, USA
Do startu w tej konkurencji w Mistrzostwach Swiata nie zdecydowali sie zgtosi¢ swoich
dwdjek ARG, CHI i IRL

e Polki spotkaty sie w bezpoéredniej walce w torze przed Mistrzostwami Swiata z osadami 20
panstw

e Pozytywny wynik spotkan miaty z przedstawicielkami 5 panstw
AUS 2:0, ITA 4:0, CRO 2:0, CHI 3:0, RUS 1:0

e Ujemny bilans w bezposredniej walce miaty z dwéjkami 14 panstw
NZL 0:3, GBR 0:4, RSA 0:2, DEN 1:3, CAN 0:1, USA 0:2, CHN 0:5, NED 0:3, ESP 1:4, IRL0:1, GER
0:1, ROU 0:1, BLR 0:1

e Remisowy bilans miaty z dwdjkami 2 panistw FRA 2:2, UKR 1:1

W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette Polki wystartowaty cztery razy - w przedbiegu, repasazu,
poéffinale A/B i finale B.

W przedbiegu nasze zawodniczki do jednego wyscigu trafity z dwoma medalistkami tegorocznych
Mistrzostw Europy w Poznaniu - Holandig i Rumunia. Przy tylko jednej awansujgcej dwdjce nie miaty
wiekszych szans, cho¢ trzeba stwierdzi¢, ze préobowaty walczyé ponad 1000m. Prowadzity stawke po
500m, a ich straty na pétmetku do prowadzacych juz Holenderek wynosity zaledwie 0,49 sek. Jednak
dalej nie miaty sit, aby dotrzymaé¢ tempa walczagcym ze sobg o zwyciestwo Holenderkom i
Rumunkom. Réznica pomiedzy nimi na mecie wynosita 0,06 sek., a Polki ulegty 3,97 sek. Jednak ich
rezultat na mecie byt dsmym wsrdd catej stawki czterech przedbiegéw, a wiec pozwalat
optymistycznie patrzeé na kolejne wyscigi repasazowe.

W repasazu, w ktoérym startowaty Polki, zdecydowanie najlepsze okazaty sie Kanadyijki, prowadzac
od startu do mety i majac najlepsze czasy wszystkich czterech pieésetek. Nasze zawodniczki pokazaty
takze, ze potrafig walczyé. Ich straty do prowadzacych Kanadyjek byty niewielkie i wynosity na
poszczegblnych punktach kontrolnych pomiaru czasu 0,02 - 0,73 - 0,97 - 1,98 sek. Dzieki temu nie
dopuscity do nerwowej sytuacji i walki o awans do pétfinatéw A/B z Australijkami, ktére na mecie
stracity do Polek 2,02 sek. Nasze zawodniczki uzyskaty pigty rezultat tej fazy eliminacji. W poétfinale do
jednego wyscigu trafity ze ztotymi i srebrnymi medalistkami - Wielkg Brytanig i Nowga Zelandig oraz
brgzowymi medalistkami tegorocznych Mistrzostw Europy - Rumunig (czwarte w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata) oraz mtodymi Dunkami, ktére w kazdym wyscigu w tych mistrzostwach
pokazywaty dobrg jazde. W przedbiegu trzeci rezultat na poziomie Mistrzyn Swiata i Mistrzyn
Olimpijskich Angielek, a w repasazu zdecydowanie miaty najlepszy rezultat. By¢ moze w tym péftfinale
zostat popetniony btad taktyczny, gdyz nasze zawodniczki probowaty nawigzywac walke z za silnymi
na ich obecny poziom rywalkami. Do trzeciego, premiowanego awansem do finatu miejsca kolejno im
brakowato 0,36 sek. - 2,11 sek. - 3,0 sek. i na mecie 4,26 sek. Mozliwe, ze trzeba byto chtodno ocenic
przed finiszem swoje szanse na awans i dalej sie nie szarpaé, jak to zrobity w pierwszym pétfinale
Francuzki czy w naszym Biatorusinki. Francuzki korespondencyjnie miaty stabszy czas od Polek 7,64
sek., a Biatorusinki bezposrednio przegraty z Polkami 20,37 sek.
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Nasze zawodniczki w kolejnym swoim starcie w finale B, starcie o kwalifikacje olimpijskie, stanety
z trzecim rezultatem poétfinatowym wsréd dwojek, ktdre nie weszty do finatu A. Rdznica pomiedzy ich
rezultatem, a drugim Holenderek wynosita zaledwie 0,62 sek. Chyba poczuty sie zbyt mocne i w tym
momencie zostat popetniony drugi btad taktyczny. Zaczety od startu prowadzi¢ i podbijac¢ tempo tego
wyscigu. Miaty najlepszy rezultat pierwszej piecsetki, drugi rezultat kolejnej, ale ciggle byty na czele i
w tym momencie rutynowane i mocniejsze od Polek Rumunki, Niemki i Holenderki zaczety podganiac
jeszcze bardziej tempo wyscigu, czego nasze zawodniczki same nie wytrzymaty. Trzecig i czwartg
pie¢setke miaty najstabsze z catej stawki. Dla odmiany Biatorusinki catkowicie odwrotnie jak w
lustrzanym odbiciu. Jak Polki prowadzity, one byty ostatnie, natomiast jak Polki miaty najstabsze czasy
dwéch piecsetek, to one miaty najlepsze z catej stawki. Taka sytuacja skonczyta sie tym, ze ku
rozpaczy zawodniczek i wszystkich obserwatoréw na mecie Polki byty szdste, cho¢ 500m przed metg
jeszcze drugie, tracac do przedostatniej Biatorusi 0,84 sek., do czwartych Francuzek 0,86 sek., a
trzecich w tym wyscigu Holenderek 1,17 sek. Stad wida¢ jak to byt wyrdwnany wyscig, ale to Polki
byty ostatnie i to one muszg odroczy¢ pakowanie sie do wyjazdu na Igrzyska w Rio de Janeiro. Na
koncowym etapie tego wyscigu wkradto sie do ich wiostowania zbyt duzo nerwowosci w momencie
»,haptywania” na nie osad Francji i Biatorusi. W przysztosci nalezy pracowaé¢ z t3 osady nad
skutecznym finiszem, odpornoscig na stres, skupieniem w najwazniejszych biegach. Niezbedne jest
wzmocnienie fizyczne mtodszej z sidstr - Marii. Widac¢ byto, ze kazdy wyscig w tych zawodach bardzo
duzo jg kosztowat pod wzgledem zmeczenia. Po niby w miare spokojnym potfinale, trzecim biegu w
tych mistrzostwach, zawodniczka dtugo nie mogta dojsé¢ do swojej rwnowagi. W ostatecznosci przy
czterech rozgrywanych wyscigach naktadajgce sie zmeczenie u dwudziestoletniej zawodniczki
musiato rzutowaé na ostateczny wynik, tym bardziej, ze taktyka rozgrywania wyscigéw zaktadata
walke bez kalkulacji na poszczegélnych etapach regat.

W przysztosci przy tak dtugich i wymagajacych petnego zaangazowania zawodach trzeba lepiej
rozktadad sity na dystansie i na poszczegdlnych etapach. Kiedy zawodniczki nabiorg tych umiejetnosci
powinny lepiej znosié¢ trudy zawoddw. Reasumujac, nalezy podkresli¢, ze zawodniczki wykonaty duzg i
skuteczng prace podczas catego sezonu i jezeli w tak szybkim tempie dalej bedg sie rozwijaé, to
powinny wykorzysta¢ kolejng szanse kwalifikacji do Igrzysk podczas Finatowych Regat
Kwalifikacyjnych w maju w Lucernie. Sg jeszcze cztery miejsca, ale i kandydatek nie brakuje. Na
,placu boju” pozostaty jeszcze ubiegtoroczne finalistki Mistrzostw Swiata - Australijki (Australijczycy
w tym roku postawili wszystko na ésemke, ale przegrali i by¢ moze wrécg do dwdjki). Pozostaty
Chinki, ktére przeciez na poczatku sezonu byty nie do pokonania, a potem Chifczycy zrobili jaki$ btad,
bo cata ekipa na tych mistrzostwach (oprdcz skifistki) wypadta bardzo stabo. Pozostaty takze Irlandki i
Serbki, ktére na tych mistrzostwach w dwdjkach bez sterniczki nie zostaly zgtoszone. O wiele
mocniejsza moze stangc¢ na starcie osada rosyjska. Na wiosne po zimowych przygotowaniach o wiele
mocniejsze mogg by¢ dwdjki, ktére w Aiguebelette uplasowaty sie poza nami. Na razie jednak to
nasze zawodniczki sg osadg, ktéra w pierwszej kolejnosci nie zakwalifikowata sie do Igrzysk, jest
mtoda i rozwijajgca swoje umiejetnosci, dlatego z pewnoscig trzeba jg dobrze profesjonalnie
przygotowacd i dac jej powtdrnie szanse.
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IX. DWOJKA PODWOJNA MEZCZYZN M2x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Czaja Dominik 20 lat AZS AWF Warszawa
Zawojski Maciej 23 lata  AZS AWF Warszawa

Trenerzy klubowi:
Jarostaw Szymczyk
Adam Skwarski

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski

Prognoza miejsca: VII-XIV miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska — do XI miejsca
Ostateczny wynik: XIV miejsce

Do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette zgtoszono 29 meskich dwdjek i to tez byta rekordowa

ilos¢, cho¢ w tej konkurencji zasady i ilos¢ kwalifikujgcych sie osad w stosunku do poprzednich

Igrzysk w ogéle sie nie zmienity.

W dotychczasowo rozegranych kwalifikacjach olimpijskich startowato kolejno:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych dwéjek
1995 Tampere 27
1999 St. Catharines 18
2003 Mediolan 26
2007 Monachium 27
2011 Bled 22

W ostatnich dwéch cyklach olimpijskich od 2009 roku w Mistrzostwach Swiata Senioréw

startowato:
Rok mistrzostw llos¢ startujacych dwéjek
2009 18
2010 15
2011 22
2013 17
2014 23
2015 29
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Do Igrzysk Olimpijskich 11 dwdjek zakwalifikowato sie z tegorocznych Mistrzostw i pozostaty
jeszcze miejsca dla dwdch pierwszych osad z przysztorocznych Finatowych Regat Kwalifikacyjnych
w pofowie maja w Lucernie.

Przy tej ilosci zgtoszen system eliminacji osad do finatéw przewiduje najpierw rozegranie
pieciu przedbiegdw, z ktérych po cztery pierwsze dwodjki awansujg bezposrednio do
¢wiercfinatdw. Pozostali walcza w dwdéch repasazach, z ktérych po dwie pierwsze dwojki
uzupetniajg dwudziestoczteroosadowa stawke éwieréfinatowg. System awansu od ¢wieréfinatéw
do finatéw opisano w poprzednim rozdziale. Dwojki, ktdére nie zakwalifikowaty sie do
¢wiercfinatdow rozgrywaja finat E o ustalenie miejsc 25-29.

W tej konkurencji Mistrzami Olimpijskimi w Londynie byli Nowozelandczycy. Natomiast
Mistrzami Swiata w ciggu ostatnich dwdch cykli olimpijskich od 2009 roku dwa razy byli
Nowozelandczycy (2010-2011), dwa razy Chorwaci (2014-2015) oraz po razie w kazdym wypadku
w roku poolimpijskim w 2009 roku — Niemcy i w 2013 roku — Norwegowie. Pozostatymi
medalistami olimpijskimi w Londynie kolejno byli Wiosi i Stowercy. Natomiast pozostate medale
w Mistrzostwach Swiata od 2009 roku zdobywali Francuzi — 3, Litwini i Wiosi po 2 oraz
Estoriczycy, Anglicy, Niemcy i Nowozelandczycy po jednym.

W finatach wszystkich imprez gtéwnych od 2009 roku tj. Mistrzostwach Swiata i Igrzyskach
Olimpijskich przez siedem lat byli:

e Niemcy i Nowa Zelandia 6 razy
e Francja, Australia i Litwa 4 razy
e Stowenia, Wielka Brytania i Wiochy 3 razy
e Norwegia, Argentyna i Chorwacja 2 razy

e oraz Estonia i Serbia po 1raz

Z pierwszego zestawienia wida¢, kto w tej ciezkiej fizycznie, bardzo sitowej konkurencji w
ostatnich latach dominuje.

Niestety nie ma wsréd wymienionych panstw polskiej dwadjki, pomimo wielu préb
zbudowania takiej osady. Jednak zawsze priorytetowg osadg w wiostach krétkich u nas byta
czworka podwdjna, a dwodjka byta budowana z kolejnych zawodnikéw. Ostatni raz w finale
Mistrzostw Swiata byta osada M. Stoma — M. Brzezifski (IV m w 2006 roku), a jedyny medal
Mistrzostw Swiata zdobyli dla Polski A. Korol — M. Kolbowicz (brazowy w 1998 roku), a ostatni raz
w finale Igrzysk Olimpijskich wystapita polska dwdjka w 2000 roku w Sydney (takze A. Korol — M.
Kolbowicz — VI m).

W konkurencji w stosunku do ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata wystartowato dziesie¢
nowych dwdjek — z AZE, CUB, CZE, EGY, FRA, MAR, PER, POL, SLO i UKR. Natomiast Kanadyjczycy
i Austriacy w tym roku nie zdecydowali sie zgtosi¢ swojej osady w tej konkurencji.

Wsréd dziewietnastu dwajek, ktére rywalizowaty w Mistrzostwach Swiata 2014 i 2015 roku,
dziewie¢ wystartowato w tych samych zestawieniach osobowych i byli to AUS, BUL, CRO, DEN,
ESP, GBR, HUN, LTU i NOR. Trzy federacje Chin, Estonii i USA zgtosity innych zawodnikéw, a
siedem panstw — ARG, GER, ISR, ITA, LAT, NZL i SRB dokonato roszad w swoich sktadach.

Najciekawszych dokonali:

Niemcy - gdzie do dwdjki wsiadt niemalze weteran wioslarskich toréw, kilkukrotny
medalista w skifie i ubiegtoroczny piaty jedynkarz Mistrzostw Swiata —
Marcel Hacker
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Wihosi - ktérzy do swojej dwojki wsadzili tegorocznego Mistrza Swiata Junioréw
w jedynce
a Serbowie - tegorocznego miodziezowego wicemistrza swiata, takze w jedynce
Z dwdjek nowo zgtoszonych z najbardziej znanymi zawodnikami byli chyba:
Azerowie - z finalistg olimpijskim (V miejsce) i ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata
(VI m), niegdy$ Mistrzem Swiata Junioréw (2008 rok) — wszystko w
jedynce — A. Aleksandrowem oraz medalistg Mistrzostw Swiata Junioréw,
takze w jedynce — B. Yotovem
Czesi - z Miodziezowym Mistrzem Swiata (2014 r.) i Mistrzem Swiata Junioréw
(2012) takze w jedynkach — Michalem Plockiem
W wyniku tych roszad, ale przede wszystkim jakosci przygotowan, najwiekszy awans w
rankingu tegorocznych Mistrzostw Swiata w stosunku do roku ubiegtego zanotowata:

e Nowa Zelandia + 5 pozycji

e USA +4

e litwa +2

e Niemcy itotwa, ale na dalekim miejscu (z 23 na 22) +1

Jedynie dwie dwdjki zajety to samo miejsce co w roku ubiegtym. Byli to Mistrzowie Swiata w
tej konkurencji Chorwaci oraz Wegrzy na 21 miejscu.

Pozostali zanotowali niestety spadek, co jest powodem nie tylko moze nieudanych zmian, ale
przede wszystkim dojscia bardzo wielu nowych dwdjek oraz mozliwych btedéw w
przygotowaniach do mistrzostw.

Najwieksze spadki zanotowali:

o Izrael - 15 pozycji

e Chiny -14

e Wiochy i Estonia -8

e Butgarzy i Serbowie -4

e Dunczycy -3

e Australia, Norwegia, Argentyna i Hiszpania -2
e Wielka Brytania -1

Pod wzgledem sredniej wieku wsréd czternastu konkurencji olimpijskich
e Ztoci medalisci — Chorwaci znalezli sie na jedenastej z kolei pozycji
e Medalisci tej konkurencji na dziewigtym
e Finalisci na si6dmym
e WS3rdd wszystkich startujgcych zawodnikéw dopiero na dwunastym

M2x DWOJIKA PODWOIJNA MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistéw medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
26.5 26.5 27.0 25.518 25.728 21.5
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Wsréd siedmiu dwdjek o najwyzszej sredniej wieku znalezli sie:

1 Paristwo Srednia Ostateczne miejsce
p- wieku | w Mistrzostwach Swiata
1 GER 32,5 \%
ARG XIX
23 UKR 30,0 XVII
4 ESP 28,5 XX
5 NZL 28,0 11
NOR Xl
6-7 DEN 27,5 XV

Wsrdéd dwdjek o najnizszej Sredniej wieku znale?li sie:

Lp. | Pastwo Srednia Ostateczne mieisce
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 CHN 20,5 XXV
POL XV
2-3 MAR 21,5 Nie staneli na starcie repasazu
AZE Vil
4-6 HUN 22,0 XXI
ISR XXVII

Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 Marcel Hacker GER 38 lat
2 | Sergii Gryn UKR 34 lata
3 David lJirka CZE 33 lata
4 Noe Castillo del Guzman ESP 32 lata
5 Cristian Rosso ARG 31 lat

Natomiast najmtodszymi zawodnikami w tej konkurenc;ji byli:

Giacomo Gentili ITA

12 Saad Rettali MAR 18 lat
Boris Yotov AZS

3-5 | Xulin Ni CHN 19 lat
Tomer Shvartsman ISR

Polske w tej konkurencji reprezentowata mtoda dwodjka Zawojski — Czaja (23 i 20 lat), ktorzy
na poczatku czerwca po Mistrzostwach Europy w Poznaniu pokonali w wewnetrznej rywalizacji
pozniejszych srebrnych medalistéw tegorocznej letniej Uniwersjady — Wicenciaka i
Grabowskiego, ktdrzy do tego momentu byli pierwszg dwéjka reprezentacyjng w tej konkurencji.

D. Czaja i M. Zawojski oraz inne polskie dwajki przed Mistrzostwami Swiata w tegorocznych
krajowych i miedzynarodowych swoich startach kontrolnych osiggneli nastepujace rezultaty:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Maciej Zawojski — XIX miejsce (5:59.8)
Dominik Czaja — XXVIII miejsce (6:07.4)
8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa
Maciej Zawojski — 1l miejsce
Dominik Czaja — IV miejsce
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18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan
Dominik Czaja — 1V miejsce
Maciej Zawojski — VI miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
Il miejsce (Radosz-Chabel)
za FRA1 i FRA2, a przed HUN, NED, EST
startowato 12 dwdjek z 9 panstw
CHN, EST1, EST2, FRA1, FRA2, HUN, ISR, NED, POL, SLO1, SLO2, SUI

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)

Dwodjka Grabowski-Wicenciak nie weszta do péffinatu

Startowato 16 dwdjek z 14 panistw

AUT, BUL, CHN, CZE, EGY, ESP, EST1, EST2, GER1, GER2, HUN, ISR, NED, POL, SRB, SUI

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan

XVII miejsce (Grabowski-Wicenciak)

Startowato 20 panstw

AUT, AZE, BLR, BUL, CZE, DEN, ESP, EST, FRA, GBR, GER, HUN, ISR, LAT, LTU, NOR, POL, SLO,
SRB, UKR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)

V miejsce (Zawojski-Czaja)

Startowato 20 dwdjek z 18 panistw

ARG, AUS, AUT, AZE, BUL, CHN, CRO, CZE, DEN, GBR, GER, HUN, IRI, ITA1, NOR, PER, POL,
USA1l

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

Xl miejsce (Zawojski-Czaja)

Startowato 19 dwdjek z 18 panistw

AUS, AUT, CRO, CZE, DEN, ESP, EST, FRA, GBR, GER, ITA, LAT, NED, NOR, NZL, POL, SRB, USA1

Polska dwojka w Mistrzostwach Swiata wystartowata czterokrotnie — w przedbiegu, ¢wieréfinale,
potfinale C/D i finale C.

W przedbiegu, z ktérego bezposrednio do ¢wieréfinatdw awansowato cztery z pieciu osad, trafili
wprawdzie na mistrzéw i wicemistrzow swiata w tej konkurencji sprzed dwéch lat z Mistrzostw
Swiata w Chungju, siedemnastg w ubiegtorocznych mistrzostwach Argentyne (cho¢ dla odmiany dwa
lata temu w Chungju byli na pigtej pozycji w finale, a na Igrzyskach w Londynie na czwartym miejscu,
ale to tylko jeden z dwéch zawodnikéw, bo w tym roku po stabym wystepie ubiegtorocznym nastapita
wymiana potowy sktadu) i nowa osade Kuby. Polacy w tym wyscigu od startu jakby przestraszeni
ptyneli stabo na pigtym — ostatnim miejscu przez ponad 500m, a nastepnie na czwartym do mety, nie
nawigzujgc praktycznie zadnej walki z poprzedzajacymi ich osadami Litwy, Kuby i Norwegii, tym
bardziej, ze okazato sie, ze Argentyna, ktéra niejeden raz potrafita wszystkich zaskoczyé w tej
konkurencji, w tym roku jest bardzo staba (ostatecznie zajeta w mistrzostwach XIX miejsce). Nasza
dwdjka na mecie stracita 9,83 sek. do pierwszych Litwindw i 3,87 sek. do poprzedzajgcych ich
Norwegdw. By¢ moze byta to ich taka taktyka, a by¢ moze niepewnos¢ co do swojej dyspozycji. Kiedy
jednak w $wietnym swoim starcie w Pucharze Swiata w Varese byli, co tu duzo méwi¢, w gazie to
ptywali zywiotowo i skutecznie, bez respektu dla najlepszych rywali.

W fazie przedbiegdw osiggneli dopiero siedemnasty rezultat wszystkich pieciu przedbiegéw, ale
awansowali bezposrednio do ¢wiercfinatéw.
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Nasza dwodjka w cwieréfinatach wygladata juz zdecydowanie inaczej (stad wniosek, ze w
przedbiegu to byta taka obrana taktyka). Tylko, ze w ¢wiercfinale to przeciwnicy okazali sie dla nich
zbyt mocni. Polacy ruszyli ze startu z impetem, ptynac na trzecim, premiowanym awansem do
potfinatdw A/B miejscu, ale z analizy czaséw poszczegdlnych piecsetek widaé, ze juz na drugiej zaczeli
wytracac predkos¢, a pomatu pozycje. Byli jeszcze wprawdzie na potmetku na trzecim miejscu, ale juz
réznica pomiedzy nimi, a Butgarami i Serbami, walczacymi wspélnie o trzecie miejsce, wynosita 0,71
sek. Natomiast na czele stawki tego ¢wiercfinatu o zwyciestwo walczyli Nowozelandczycy z
Niemcami. Niestety druga potowa dystansu okazata sie dla naszych zawodnikéw brutalna. Serbowie,
a szczegOlnie Butgarzy okazali sie zdecydowanie skuteczniejsi. Nasi zawodnicy zajeli ostatecznie piate
miejsce w ¢wiercfinale, tracgc do trzech awansujgcych do poétfinatéw Butgaréw az 9,43 sek. i 4,53 sek.
do czwartych Serbéw. Uzyskali dopiero osiemnasty rezultat wszystkich czterech wyscigow
¢wieréfinatowych i z tym rezultatem nie mieliby szans awansu z zadnego ¢wiercfinatu. Pokonali
bezposrednio stabych Wegréw, ktdrzy ostatecznie w mistrzostwach zajeli XXI miejsce.

Niestety zamiast w poéffinale A/B musieli stang¢ do walki w poéffinale C/D o finat C i jak najlepsze
honorowe miejsce. Okazato sie jednak, ze i w nim Polakom nie byto tak fatwo. Od startu do mety
ptyneli w tym péffinale na trzecim miejscu, wyprzedzajgc dwodjki Argentyny i Wegier, z ktérymi juz w
tegorocznych mistrzostwach wygrali oraz w potowie zmieniong — osiemnastg ubiegtoroczng dwdjke
Hiszpandw. Mozliwe, ze to znowu byfa tak przyjeta taktyka, aby mie¢ wiecej sit na finat C i w nim
zajac jak najwyzsze miejsce. W kazdym badz razie na mecie uzyskali czwarty rezultat obu poétfinatow
C/D.

W finale C po raz drugi w tych mistrzostwach byto u tych zawodnikow (po ¢wieréfinale) waleczne
nastawienie. Rozpoczeli spokojnie z pigtego miejsca po pierwszych 500m, walczgc i atakujgc
przesuwali sie kolejno co 500m o jedng pozycje, skoniczyli wyscig na drugim miejscu. Czasy
poszczegdblnych pieésetek na dystansie mieli w kolejnosci z catej stawki szesciu osad — pigtg — drugg —
trzecig i drugg. Do zwycieskich w tym finale C Serbéw zabrakto im 2,81 sek., a pokonali o 0,64 sek.
trzecich Dunczykdéw.

Ostatecznie polska dwdjka zajeta czternaste miejsce w mistrzostwach. Nie udato sie jej zdoby¢
kwalifikacji olimpijskich, ktére zdobywato 11 osad. W finale B w przedziale 1,58 sek. wptyneto pieé
osad, a finiszu nie wytrzymali, zajmujac ostatnie miejsce — Mistrzowie Swiata z 2013 roku
Norwegowie. Polakom zabrakto do kwalifikacji trzech miejsc. Przed nimi s3 Norwegowie i Serbowie.
Blisko za nimi byli Duiczycy. Nadal nie nalezy zapominaé¢ o nacjach majacych mozliwosci poprawy
jazdy i moga by¢ grozni, chociazby Argentyna, ale i inne. A niestety miejsca do kwalifikacji pozostaty
jeszcze tylko dwa. Dwdjka podwdijna jest takg konkurencjg, ze na bazie jednego dobrego, mocnego
szlakowego mozna stworzy¢ z sezonu na sezon dobrg czwdrke, positkujgc sie nawet zawodnikami
teoretycznie dtugowiostowymi, dlatego w przysztym roku moga sie pojawié catkiem nowe dwdjki. Aby
doréwnac najlepszym, polska osada musi poprawi¢ skutecznos¢ wiostowania o 4-5 sek. Atutem
naszej dwdjki startujgcej w Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette jest bardzo mtody wiek. Pierwszy
start w Mistrzostwach Swiata Senioréw byt dla tych zawodnikéw dobra lekcja, ktéra moze przyniesé
w przysztosci wiele korzysci. Wzmocnienie fizyczne i poprawa skutecznosci wiostowania na
preferowanych tempach mogg by¢ drogg do sukcesow. Korzyscig tez moze okazac sie wewnetrzna
konkurencja, a nawet préba ,pomieszania” zawodnikéw i poszukiwania optymalnego sktadu. Bo
przeciez mamy obecnie tez drugg dwdjke wicemistrzow letniej Uniwersjady i to w dobrej obsadzie tej
konkurencji. Z drugiej strony niezbedne jest prowadzenie przy czwérce podwadjnej minimum dwadch
zawodnikdw rezerwowych, ktérzy przy ewentualnie skapych srodkach finansowych mogg by¢
przygotowywani zarazem do dodatkowych kwalifikacji olimpijskich w dwdjce.
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X. JEDYNKA KOBIET Wix

Nazwisko i imie Wiek Klub
Michalska-Ptotkowiak Julia 30lat  Tryton Poznan

Trener klubowy:
Marcin Witkowski

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Marcin Witkowski

Prognoza miejsca: IX-XII miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska - do IX miejsca
Ostateczny wynik: XVIII miejsce

W jedynce kobiet w tegorocznych Mistrzostwach jak w innych konkurencjach, ale gtéwnie
zenskich wystartowata rekordowa liczba 33 skifistek. W dotychczasowych kwalifikacjach
olimpijskich startowato ich kolejno:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych skifistek
1995 Tampere 20
1999 St. Catharines 20
2003 Mediolan 20
2007 Monachium 29
2011 Bled 18

Do Igrzysk Olimpijskich 2012 roku w Londynie zakwalifikowano tacznie 28 skifistek. Wedtug
nowych norm kwalifikacyjnych tgcznie mogg wystartowac 32 skifistki w Rio de Janeiro.

9 zakwalifikowato sie z Mistrzostw Swiata w Aiguebelette

7 z Azjatycko-Oceanicznych Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych

6 z Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych Ameryki tacinskiej

4 z Afrykanskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych

3 z Europejskich Kontynentalnych Regat Kwalifikacyjnych, z tym, ze na europejskie regaty
mogaq zgtosic¢ swoje skifistki Australijczycy, Nowozelandczycy, Kanadyjczycy i Amerykanie,
jesli nie zdobyty one kwalifikacji w Mistrzostwa Swiata w Aiguebelette

2 miejsca dla komisji tréjstronnej, ktéra zaprosi federacje nie majgce jeszcze kwalifikacji

1 miejsce dla gospodarza Igrzysk Olimpijskich, o ile jego przedstawiciel nie zdobedzie
kwalifikacji w w/w regatach
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W przypadku niewykorzystania przez gospodarza lIgrzysk lub komisje trdjstronng wyzej
wymienionych miejsc zostang one przyznane federacjom, ktérych skifistki uzyskaty najlepsze
rezultaty podczas Europejskich Regat Kontynentalnych, ale jeszcze nie zakwalifikowaty sie do
Igrzysk Olimpijskich.

W ostatnich dwdch cyklach olimpijskich od 2009 roku w Mistrzostwach Swiata wystartowato:

Rok mistrzostw llos¢ startujacych skifistek
2009 18
2010 14
2011 18
2013 18
2014 28
2015 33

W cyklach olimpijskich 2009-2012 i obecnym ta konkurencja ma niewatpliwie kilka
bezspornych gwiazd. S3 nimi: Mistrzyni olimpijska Czeszka Mirka Knapkowa zajmujaca w tych
cyklach olimpijskich odpowiednio miejsca: 2009 - Ill m., 2010 - IV m., 2011 - | m., 2012 - I m,,
2013 -1l m., 2014 - VII m. i 2015 - lI m.

Kolejng gwiazda tej konkurencji jest Nowozelandka Emma Twigg, ktéra byta w 2009 r. - IV m,,
2010 -1Im., 2011 - ll m., w 2012 - IV m., 2013 - Il m., 2014 - | m. W tegorocznych Mistrzostwach
Swiata jej federacja jej nie zgtosita, gdyz ze wzgledu na studia w Szwajcarii nie stawita sie w
koncu lutego na wewnetrzne kwalifikacje do Nowej Zelandii i pomimo wielu zewnetrznych
interwencji w Aiguebelette wystartowata zawodniczka, ktéra je wygrata. A Nowozelandzki
Zwigzek Wioslarski sprawe zamknat krétkim twardym stwierdzeniem ,,..Sorry! Takie mamy
zasady...”.

| pomysle¢, ze podczas Igrzysk Olimpijskich 2008 roku w Pekinie Polka Julia Michalska w
pierwszym, jedynym na razie swoim starcie olimpijskim Nowozelandke wyeliminowata z finatu
wygrywajac z nig bezposrednig walke o wejscie do finatu olimpijskiego o 0,05 sek., a potem z
Czeszkg walczyta w przegranej tym razem walce bezposrednio o pigte miejsce w finale
olimpijskim.

Inna wielkg zawodniczkg tej konkurencji jest Australijka Kim Crow zajmujaca pozycje
medalowe od Igrzysk w Londynie, gdzie startujgc w dwéch konkurencjach zdobyta dwa medale.
W dwadjce podwdjnej — srebrny, a w jedynce brgzowy. Od tamtego czasu w skifie byta kolejno
2013 r. - ztoty, 2014 - srebrny i w 2015 - ztoty medal. Ten ostatni pod nieobecnos¢ wspomnianej
Emmy Twigg. | jezeli Emma wygra wewnetrzne Nowozelandzkie kwalifikacje w lutym przysztego
roku to na lIgrzyskach Olimpijskich dojdzie do arcyciekawego rewanzu, a przeciez ostatniego
stowa nie powiedziata jeszcze ,nieobliczalna” Czeszka, ktdora potrafi wszystkich zaskoczyé, co
wszyscy widzielismy podczas finatu olimpijskiego w Londynie.

Na pewno w rywalizacji bedzie sie liczy¢ dwukrotna brgzowa medalistka ostatnich dwdch lat.
Chinka Jingli Duan czy powracajaca do $cigania sie na najwyzszym poziomie w skifie Amerykanka
Genevra Stone.

Ta konkurencja w ostatnich dwudziestu latach miata szczescie do wielkich nazwisk. Przeciez w
tej konkurencji najwieksze sukcesy odnosity Ekaterina Kodotowich-Karsten - szesciokrotna pod
rzad finalistka olimpijska w tym pieciokrotnie w skifie, obecnie zakwalifikowata sie do siddmych
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swoich lIgrzysk w deblu. Cztery kolejne medale olimpijskie w skifie Atlanta 1996 i Sydney 2000

ztoty, Ateny 2004 srebrny i Pekin 2008 brgzowy. Przez trzy lIgrzyska Olimpijskie wszyscy

pasjonowali sie jej walkg z inng gwiazda tej konkurencji Butgarka Ruymiang Neykova

zdobywajaca kolejno w Sydney- srebrny, w Atenach- bragzowy i Pekinie ztoty medal olimpijski. Do

dzi$ nie do osiagniecia jest jej najlepszy $wiatowy rezultat tej konkurencji z Mistrzostw Swiata

2002 roku w hiszpanskiej Sevilli wynoszacy 7:07.71. Do 2004 roku w rywalizacji skifistek na

najwyzszym podium byfa Niemka Katrin Rutschow (bragzowy medal w Sydney i ztoto w Atenach),

ktéra zaczynata jako szesnastolatka od srebrnego medalu Mistrzostw Swiata Juniorek w 1991

roku. W nastepnych dwdch latach stajagc na podium jako Mistrzyni Swiata z Polkg Agnieszka

Tomczak, brazowa medalistka w skifie w Mistrzostwach Swiata Juniorek w 1992 i 1993 roku.

Wsréd 33 federacji zgtaszajacych swoje skifistki w tegorocznych Mistrzostwach Swiata w

Aiguebelette 22 miaty réwniez swoje przedstawicielki w roku ubiegtym.

17 federacji zgtosito te same zawodniczki. Byty to AUS, AUT, CHN, CZE, DEN, IRL, LAT,
LTU, NED, PUR, QAT, RUS, SUI, SWE, UKR, USA, ZIM.

5 federacji zgtosito inne zawodniczki. Byty to BLR, GER, ITA, NZL, SRB.

6 federacji, ktére miaty skifistki w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata nie zgtosity ich
w tym roku. To ARG, ARM, CRO, GBR, HUN i NOR.

11 nowych federacji zgtosito w tym roku sowje skifistki. To BEL, CHN, ESP, INA, KAZ, KEN,
KOR, NGR, POL, TOG i VIE.

W wyniku najrézniejszego rodzaju zmian, przesunie¢ oraz wiekszej ilosci zgtoszonych skifistek

najbardziej w gore w klasyfikacji przesunety sie:

Biatorus

Szwajcaria i Szwecja
Zimbabwe

Czechy, Niemcy i USA
Wrtochy

Litwa

Australia

+ 12 pozycji
+10
+8
+5
+4
+2
+1

Natomiast najwieksze spadki w konkurencji zanotowaty:

Nowa Zelandia
Rosja

Serbia

Irlandia

Puerto Rico
Austria

Dania i Holandia
Katar

totwa

- 16 pozycji
-13

-10

-7

-2
-1

Jedynie skifistka Chin- brgzowa medalistka tej konkurencji w obu latach zachowata swoje
miejsce. Konkurencja skifu kobiet byta w tym roku, podobnie jak poprzednio, jedng z
najstarszych konkurencji sposréd czternastu konkurencji olimpijskich. Jest to zrozumiate, bo jest
to konkurencja trudna fizycznie i psychicznie w treningu oraz obcigzajgca bardzo psychicznie na
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zawodach, gdyz odpowiedzialno$¢ za wyniki nie rozktada sie na osade, a jest konkretna
jednoosobowa.
e Widrdd sredniej wieku ztotych medalistow skif kobiet jest trzeci z kolei wsrod
najstarszych.
e Takze jest trzeci z kolei wsréd ogdtu medalistow.
e Wsrdd wszystkich finalistéw jest drugi z kolei wérdd konkurencji olimpijskich o najwyzszej
Sredniej wieku.
e Jedynka kobiet jest takze trzecig konkurencjg pod wzgledem najwyzszej Sredniej wieku.

W1x JEDYNKA KOBIET

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
30.0 30.334 28.334 26.485 28.223 30.0

Najstarszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

1 | Julia Levina RUS 42 lata XIX miejsce

2 Mirka Knapkova CZE 35 lat Il miejsce

3 Sanita Popsue IRL 34 lata Xl miejsce

4 | Anna Malvina Svennung SWE | 31lat VIl miejsce
Kim Crow AUS | miejsce
Fie Udby Erichsen DEN XIV miejsce

>8 Julia Michalska POL 30lat XVIII miejsce
Genevra Stone USA IV miejsce

Natomiast najmtodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

1 Dewi Yuliawati INA 18 lat XXVI miejsce
2 | Akossiwa Ayivon TOG 19 lat XXXl miejsce
3 Veronica Arana Toro PUR 21 lat XXXI miejsce
Eveline Peleman BEL XXII miejsce
4- 221
> Elza Gulbe LAT ata XX miejsce

Polske w tej konkurencji reprezentowata dwukrotna Olimpijka Julia Michalska.

Julia Michalska jest aktualng brazowa medalistkg Igrzysk Olimpijskich w Londynie w dwadjce
podwdjnej wspdlnie z Magdaleng Fularczyk-Koztowska. Po Igrzyskach wyszta za maz, urodzita
corke i od ubiegtego roku stara sie powrdci¢ do swiatowej czotowki, tym razem w jedynce. Do
jedynki ma ogromny sentyment, gdyz w niej byta Mistrzyniag Swiata Juniorek i Mtodziezowa
Mistrzynig Swiata, a na Igrzyskach w Pekinie zajeta w niej széste miejsce w olimpijskim finale.
Tym bardziej, ze jest to mozliwe organizacyjnie, gdyz zawodniczka z mezem mieszka w Londynie.

Niestety ze wzgledu na zalegtosci treningowe nie zdotata zakwalifikowa¢é sie do reprezentacji
narodowej na ubiegtoroczne Mistrzostwa Swiata w Amsterdamie. W biezagcym roku pomimo w
miare systematycznej realizacji programu szkoleniowego, ale gtéwnie w Londynie, takze nie
prezentowata sie zbyt dobrze w rywalizacji z najlepszymi skifistkami Swiata. Starty Julii
Michalskiej w sezonie startéw kontrolnych byty bardzo niestabilne, nawet w jednych zawodach z
wyscigu na wyscig. Przyktadem moga by¢ Mistrzostwa Europy w Poznaniu, gdzie zawodniczka w
przedbiegu i repasazu zajmowata ostatnie miejsca, aby ostatecznie byé dsma. Podobnie w
Pucharze Swiata w Varese — przyzwoite miejsca w eliminacjach (trzecie w przedbiegu, drugie w
repasazu i czwarte w poffinale), aby przegrac ze wszystkimi w finale B.
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Wyniki tegorocznych startéw krajowych i miedzynarodowych Julii byty nastepujace:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin

Nie startowata zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa
Nie startowata zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan
Il miejsce

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)

Nie startowata z powodu choroby

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)
Nie startowata z powodu choroby

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan
VIII miejsce - startowato 11 panistw
BEL, BLR, CZE, DEN, GBR, GER, IRL, LTU, NED, POL, SUI

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)
Xl miejsce - startowaty 22 skifistki z 17 panstw
AUS, AUT, BEL, BLR, BUL, CAN, CHN, DEN, GER, ITA, KOR, NZL, POL, QAT, SUI, SWE, USA

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

X miejsce - startowaty 23 skifistki z 20 panstw

AUS, AUT, BLR, CZE, DEN, GBR, GER, INA, IRL, ISR, LAT, NZL, POL, QAT, RUS, SRB, SUI,
SWE, USA, ZIM

e Ogdlnie w tym sezonie wystartowaty skifistki z 28 panstw
AUS, AUT, BEL, BLR, BUL, CZE, CAN, CHN, DEN, GBR, GER, INA, ISR, IRL, ITA, KOR, LAT,
LTU, NED, NZL, POL, QAT, RUS, SRB, SUI, SWE, USA, ZIM
e Julia Michalska spotkata sie w bezposredniej walce z 19 skifistkami
e Dodatni bilans zwyciestw w bezposredniej walce w torze przed Mistrzostwami Swiata w
Aiguebelette miata z przedstawicielkami 10 panistw
BEL 1:0, BUL 1:0, ZIM 2:0, ISR 1:0, SRB 2:0, SWE 2:1, GER2 2:0, NZL 2:0, SUI2 1:0, KOR 1:0
e Ujemny bilans zwyciestw w bezposredniej walce w torze miata z 10 skifistkami
SUI 0:5, DEN 0:4, BLR 0:4, LTU 0:2, IRL0:2, NED 0:2, USA 0:2, AUS 0:1, CZE 0:1, AUT 0:1
e Remisowy bilans zwyciestw w bezposredniej walce w torze miata z 3 skifistkami
GER 2:2, GBR 2:2, CHN2 1:1
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e Polka nie spotkata sie w bezposredniej walce przed Mistrzostwami Swiata w Aiguebelette
z ubiegtoroczng bragzowa medalistkg Mistrzostw Swiata w Amsterdamie Chinkg Duan
Jingli, ktéra w tym roku wystartowata w Europie tylko raz w Pucharze Swiata w Varese (VI
miejsce), oraz z pierwszg obecnie skifistkg Nowej Zelandii Fiong Bourke, ktéra w
Pucharze Swiata w Lucernie zajeta pigte miejsce.

Z uwagi na 33 zgtoszone osady wedtug zasad eliminacji Miedzynarodowe] Federacji
Wioslarskiej FISA zastosowano System, jak w przypadku opisanym w rozdziale dwaéjki wagi
lekkiej mezczyzn, gdzie startowata zblizona ilos¢ 34 osad.

Julia Michalska w tegorocznych mistrzostwach wystartowata maksymalng ilo$¢é razy, a
wiec az pieciokrotnie. W przedbiegu, w repasazu, w c¢wieréfinale, péffinale i finale C.
Maksymalna ilo$¢é startéw, a start praktycznie codziennie tez nie pozostata bez wptywu na
ostateczne miejsce zawodniczki. Niestety od poczatku mistrzostw starty Julii nie nalezaty do
udanych.

W przedbiegu trafita na trzy zawodniczki Czeszke, Irlandke i Holenderke, z ktdrymi w tym
roku, niestety ile razy sie w torze scigata, tyle przegrata. Byta jeszcze Szwedka, z ktérg miata
wprawdzie korzystny bilans. W trakcie startéw kontrolnych (2:1), ale patrzac gdzie Szwedka
znalazta sie w konicowej klasyfikacji (VIl miejsce) mozna domniemaé, ze albo jej ewidentnie
nie wyszedt ten pierwszy start albo z premedytacjg go catkowicie odpuscita.

Natomiast Julia Michalska od startu do mety caty czas ptyneta na czwartej pozycji majac
przy tym wszystkie czasy piec¢setek takze czwarte tak jakby zapomniata, ze bezposrednio do
¢wiercfinatu awans zdobywaja z tego przedbiegu pierwsze trzy skifistki. Koricowy rezultat
Julii byt czternastym z kolei sposrdd wszystkich szesciu przedbiegéw. Brak miejsca w
pierwszej tréjce spowodowat, ze Polka musiata wystartowa¢ w dodatkowym repasazu.
Zatozeniem taktycznym na ten wyscig, aby zajac w nim drugie, a nie pierwsze miejsce, gdyz z
analizy rozktadu miejsc w przedbiegach przytozonych do wariantéw systemu eliminacyjnego
wynikato, ze wtedy mozna trafi¢ do potencjalnie korzystniejszego ¢éwieréfinatu. Niestety
wydaje sie jednak, ze inni trenerzy podobnie dokonali analizy. Julia zamiast prowadzi¢ w tym
wyscigu od startu i na finiszu oddaé¢ zwyciestwo drugiej zawodniczce, oddata inicjatywe
skifistce z Serbii, ktéra wykonata doktadnie to co miata zrobi¢ Michalska. Julia wygrata ten
repasaz o 0,12 sek. przed Serbka, ale to byto niechciane za bardzo zwyciestwo, gdyz zgodnie
z przewidywaniami trafita do ¢wiercfinatu z Australijkg, Amerykanka, Litwinka i Holenderka, z
ktorymi w tym roku za kazdym razem przegrata, a ktére potem w tych mistrzostwach zajety
kolejno miejsca | — IV — VIII — XV. Na dodatek na starcie tego ¢wiercfinatu stanefa szdsta
skifistka ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata, ktéra jednak w tym roku przyjechata do Francji
kompletnie bez formy. A trzeba dodaé, ze wyscig éwiercfinatowy byt ostatnim dla Julii
Michalskiej pozwalajgcym na dalszg rywalizacje marzen o kwalifikacjach olimpijskich w tych
mistrzostw. Ale trzeba by¢ byto niestety w nim co najmniej trzecia. Niestety od poczatku
Polka nie podjeta walki ptynac od startu do mety na piatej pozycji, majac na kolejnych
punktach kontrolnych pomiaru czasu co 500 m straty do trzeciego miejsca, ostatniego z
dajacych awans 1,35 — 4,52 — 8,44 i 9,49 sek. na mecie. Mozna tylko nostalgicznie
wspomnieé, ze w ¢wieréfinale do ktérego trafita Serbka, rywalka Julii w repasazu, czas
trzeciej zawodniczki zdobywajgcej awans do strefy poéffinatéw A/B miaty tylko 0,18 sek.
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lepszy od naszej zawodniczki przy jej nienajlepszej jezdzie w éwiercfinale. SZKODA! Julia
zamiast walczy¢ w potfinatach A/B musiata stang¢ do walki o finat C w pétfinatach C/D. W tym
wypadku Zadnego pocieszenia nikomu nie dato wygranie tego pétfinatu i to trzeba
powiedzieé, ze w bardzo ,,zacnym” gronie, bo druga byta Niemka Julia Richter- Wicemistrzyni
Olimpijska z Londynu i dwukrotna Mistrzyni Swiata w 2011 i 2013 roku w czwérce
podwdjnej, a trzecia Wicemistrzyni Olimpijska z Londynu wtasnie w jedynce, Dunka Fie Udby
Erichsen podobnie jak Julia Michalska walczgca o powrdt na wioslarski piedestat takze po
urodzeniu dziecka. Ogladajac ten potfinat widaé byto, ze Julia ambitnie walczy i to wtasnie
finiszem mineta nieznacznie Niemke i Dunke, cho¢ ta ostatnia ewidentnie na finiszu bieg
»wWypuscita”. Jednak finat C, ostatni wyscig w tych mistrzostwach i mozliwe, ze ostatni w jej
karierze, gdyz medialnie zapowiedziata zakoriczenie kariery wio$larskiej, byt takze chyba jej
najstabszym w catej seniorskiej karierze. Od startu do mety ptyneta na széstym, ostatnim
miejscu. | trudno powiedzie¢ czy to efekt zmeczenia czy tez umyst tak naprawde w tym
momencie juz walczyt z innymi myslami. Ostatecznie Julia skonczyta mistrzostwa na 18
miejscu , w ostatnim wyscigu nie prébujac nawet walczy¢. Szkoda takiego zakornczenia, a
zawodniczka jeszcze przed startem zapowiedziata koniec kariery i trudno byto sie
spodziewaé, iz przy takich deklaracjach znajdzie jeszcze motywacje do scigania. Caty wystep
Julii Michalskiej nalezy oceni¢ niestety jako staby. Nie udato sie jej zrealizowaé zatozonego
celu, a wyscigi byty bardzo nieréwne. Dwa z pieciu zawodniczka wygrata, natomiast te
zwyciestwa nie miaty wptywu na wynik koncowy. W pozostatych wyscigach, tych
wazniejszych, dwa razy byta piata i raz szdsta.

Julia nie potrafita zrealizowaé zatozen faktycznych przyjetych przed wyscigami, nie
pokazata determinacji i mimo do$é dobrego przygotowania fizycznego nie potrafita w petni
koncentrowaé sie wytgcznie na sciganiu, co byto gtéwng przyczyng nadmiernie odlegtego
miejsca w Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette.
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Xl. DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M2-

Nazwisko i imie Wiek Klub
Wojewodzic Konrad 24 |ata Wista Grudzigdz
Hojka Piotr 31 lat Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Zielinski — Wista Grudzigdz
Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Wojciech Jankowski
Jerzy Broniec

Ostateczny wynik: XX miejsce

W tej konkurencji w Aiguebelette wystartowato 27 dwdjek i byt to rekord dotychczasowych
kwalifikacji, gdyz w dotychczasowych startowato ich kolejno:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych dwéjek
1995 Tampere 22
1999 St. Catharines 20
2003 Mediolan 26
2007 Monachium 24
2011 Bled 24

a w ostatnich dwéch cyklach olimpijskich od 2009 roku w Mistrzostwach Swiata startowato

kolejno:
Rok mistrzostw llos¢ startujacych dwajek
2009 13
2010 14
2011 24
2013 21
2014 20
2015 27

W lgrzyskach Olimpijskich startowato 13 dwdjek i taka sama ilos¢ bedzie scigac sie na torze
olimpijskim w przysztym roku w Rio de Janeiro.

Z Mistrzostw Swiata w Aiguebelette kwalifikacje uzyskato 11 pierwszych dwdjek i jeszcze dwa
miejsca rozdzielone zostang w przysztorocznych Finatowych Regatach Kwalifikacyjnych w
potowie maja w Lucernie.
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W zwigzku z taka iloScig zgtoszonych osad system eliminacji Miedzynarodowej Federacji
Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie pieciu przedbiegdw, z ktdrych po cztery pierwsze osady
awansowaty bezposrednio do ¢éwieréfinatéw, a nastepnie dwdch uzupetniajgcych repasazy, z
ktorych po dwie pierwsze dwdjki uzupetniaty dwudziestoczteroosadowg stawke ¢éwiercfinatowa.
Pozostate osady z repasazy rozgrywajg na koncu finat E o ustalenie miejsc 25-27. System awansu
od ¢wiercfinatdw do poszczegdlnych finatow zostat opisany w poprzednich rozdziatach.

Konkurencja meskiej dwdjki bez sternika jest jedng z najwyzszg srednig wieku osad w
poszczegdlnych czterech dziatach wsrédd konkurencji olimpijskich. Ztoci medalisci z Nowej

Zelandii Murray-Bond majg swojg $rednig wieku zaraz za czeskim skifista Ondrejem Synkiem.
Wsrod wszystkich medalistéw ta konkurencja jest na czwartym miejscu, wsrdd finalistow na
trzecim i wsrdd wszystkich startujgcych na czwartym wsrdd czternastu konkurencji.

M2- DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
31.0 28.667 28.084 26.482 27.591 27.5

Wsréd siedmiu dwdjek o najwyzszej sredniej wieku znaleZli sie:

Wsréd dwdjek o naj

Ip. | Panstwo Srednia Ostateczne miej:sce
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 UKR 39,0 XXIV
2 FRA 32,0 VIII
NZL |
3-5 ITA 31,0 Vv
CHI XIX
GBR 1l
6-7 CRO 30,0 XXVII

nizszej $redniej wieku znaleiZli sie:

L Panistwo Srednia Ostateczne miejsce
i wieku | w Mistrzostwach Swiata
1 BRA 20,0 XX

CHN XVIII

23 RUS 21,0 XIV

AUS VI

4-5 FIN 22,0 XXII
6 CAN 23,0 Xl
7 ROU 23,5 Xl

Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:
1 Oleg Lykov UKR 42 lata
2 Syrgiy Chykanov UKR 36 lat
3 Niccolo Mornati ITA 35 lat
Eric Murray NZL
4-6 | Felipe Leal Atero CHI 33 lata
Mario Vekic CRO
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Natomiast najmtodszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 Lucas Helesic CZE 19 lat
Axel Hack ARG

2-4 | Victor Pereira BRA 20 lat
Vinicios Delazeri BRA
Martin Barakso CAN
Alexandr Stradoev RUS
Grigorii Shchulepov RUS

>-10 Xunman Cheng CHN 21 lat
Jiankun Shen CHN
Diego Sanchez Sancher | MEX

Polske w Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette reprezentowata dwdjka ztozona po Pucharze
Swiata w Lucernie, kiedy na podstawie bardzo stabych wynikéw podjeto decyzje o
niekontynuowaniu dalszych przygotowan czwérki bez sternika, w ktérej obaj zawodnicy byli jej
podstawowymi zawodnikami. Obaj byli partnerami w medalowych dwdjkach w Polsce,
zawodnikdéw, ktorzy w reprezentacji wiostowali w dsemce. A, ze dsemka to duza zatoga i musi
mie¢ zawodnikow rezerwowych dla zapewnienia ciggtosci przygotowan w razie kontuzji ktéregos
z jej cztonkdw. Dla rezerwy powstat wiec taki sktad dwdjki bez sternika. Jednak pierwszym
zadaniem obu zawodnikdéw byto zastepowanie w razie potrzeby zawodnikow w désemce.
Natomiast zeby bedac na zgrupowaniu i na Mistrzostwach Swiata mieli takze cel sportowy
zaproponowany zostat start tych zawodnikéw w konkurencji dwoéjki bez sternika bez kwalifikacji
krajowych i miedzynarodowych, pod warunkiem rezygnacji z dalszych startéw, nawet w trakcie
mistrzostw w przypadku niezbednej potrzeby. Trudno w takiej sytuacji mozna nawet byto
okresli¢ ich szanse i zadania.

Nalezy jedynie doda¢, ze Piotr Hojka miat juz doswiadczenie miedzynarodowe w startach w
tej konkurencji, gdyz ptywajagc w 2007 roku z J. Godkiem i zajmujac siédme miejsce
zakwalifikowat sie do Igrzysk Olimpijskich w Pekinie, lecz na samych Igrzyskach zajat odlegte
czternaste (ostatnie) miejsce.

W tegorocznych startach kontrolnych przed Mistrzostwami Swiata w startach krajowych i
miedzynarodowych zajmowali nastepujgce miejsca:

KRAJOWE

31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Piotr Hojka - XI miejsce (5:56.9)

Konrad Wojewodzic - XXVI miejsce (6:06.5)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa (w dwdjkach bez sternika)
Piotr Hojka - Il miejsce (wspodlnie z M. Burdg)
K. Wojewodzic - VI miejsce (wspdlnie z M. Wilangowskim)

18-19.04 Mistrzostwa Polski Seniorow w dwdjkach bez sternika - Poznan

Konrad Wojewodzic - Il miejsce (wspdlnie z M. Wilangowskim)
Piotr Hojka - lll miejsce (wspdlnie z M. Burdg)
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MIEDZYNARODOWE
W regatach miedzynarodowych startowali obaj w czwodrce bez sternika z réznymi

partnerami, ale w kazdym wypadata ona bardzo stabo, dlatego zawieszono jej dalsze
przygotowania do startu w Mistrzostwach Swiata Senioréw.

e W Regatach Miedzynarodowych w Bled - VIII miejsce (ostatnie)

e W Pucharze Swiata w Bled - VI miejsce (ostatnie)

e W Mistrzostwach Europy w Poznaniu - XIl miejsce (ostatnie)

e W Pucharze Swiata w Varese - XII miejsce (ostatnie)

W wyniku powyiszych rezultatéw osada czwérki bez sternika do Lucerny juz nie pojechata.
Warto dodag, ze czwédrka bez sternika z P. Hojka i K. Wojewodzicem w sktadzie startowata tez w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata Senioréw w Amsterdamie, gdzie ostatecznie zajeta XVI
(przedostatnie) miejsce.

W Aiguebelette nasza dwdjka wystartowata czterokrotnie - w przedbiegach, w ¢wiercfinale,
poéffinale C/D i finale D o miejsca 19-24.

Analizujgc wszystkie starty naszej rezerwowe] dwojki i poréwnujgc z kim startowali, z kim
przegrali i z kim wygrali to mozna powiedzie¢, ze zajeli oni miejsce na jakie ich obecny poziom i
przygotowanie pozwalato. Z tej analizy nie mozna powiedzie¢, ze gdyby startowali w innym
¢wiercfinale, finale czy péftfinale C/D, zajeliby lepsze miejsce.

W przedbiegu Polacy trafili do jednego wyscigu z Serbig (pdzniejszymi brgzowymi medalistami
tej konkurencji), USA (IX miejsce), Kanadg (XIl m), Argentyng (XXVI m) i Finlandig (XXII m). Polacy
w tych mistrzostwach zajeli ostatecznie XX miejsce. Teoretycznie najwyzej w ubiegtym roku
uplasowata sie na széstym miejscu dwéjka Amerykandw, ale to byt catkiem inny sktad osobowy.
Natomiast Serbowie i Kanadyjczycy w tej konkurencji swoich reprezentantéw nie mieli.
Argentyna byta dziewigta, ale to tez catkowicie inny sktad, a Finowie w tym samym skfadzie, ale
w zdecydowanie mniejszej obsadzie ubiegtorocznych mistrzostw w tej konkurencji, zajeli w nich
XVIII miejsce.

Nasza dwdjka od startu do mety ptyneta na czwartym miejscu, cho¢ na ostatniej piecsetce
ostro zaczeli finiszowaé, kiedy inne osady uznaty juz po 1500m, ze koricowe miejsca zostaty
ustalone. Dzieki temu zdecydowanie zmniejszyli straty do poprzedzajgcych ich trzech dwdéjek, ale
swojego potozenia nie zmienili. Zajeli w tym przedbiegu czwarte — ostatnie premiowane
awansem miejsce z 14-tym rezultatem wszystkich pieciu przedbiegéw. W ¢wiercfinale znowu
trafili szczesliwie, tyle tylko, ze szczescie trzeba umie¢ wykorzystywaé. Tym razem za
przeciwnikow mieli reprezentantéw Potudniowej Afryki, ktérzy potem finalnie wygrali finat B
(czyli VII-me miejsce), Francuzow (VIII m), Rumundéw (XI m), Rosjan (XVI m) oraz powtdrnie
Findw. Niestety na mecie przyptyneli tylko przed Finami, ktdrzy walczyli Polakami nawet do
potmetka. Polacy po starcie ptyneli na szstym miejscu ze sporymi stratami do walczacej o awans
do poffinatdw pierwszej czwoérki. Po pétmetku nasza dwdjka wyszta na pigte miejsce przed
Findw, ale widaé byto, ze to nie Polacy wyprzedzili stabych Findw tylko Finowie postanowili dalej
juz w tym wyscigu sie nie meczy¢. Natomiast na mecie strata Polakéw do trzeciego, dajgcego
awans do potfinatdw A/B, wynosita az 14.05 sek. i mowi sama za siebie. Przy tym uzyskali
dopiero dwudziesty czas wsrdd dwudziestu czterech rywalizujgcych na tym etapie osad. To takze
moze Swiadczy¢ o dyspozycji naszej dwajki w tegorocznych mistrzostwach. Na tym skonczyty sie
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ciche nadzieje zawodnikow i ich sympatykow na dobre miejsce w mistrzostwach, a moze nawet
na ewentualne kwalifikacje olimpijskie. Pozostata jedynie walka o wfasny honor i dobre
samopoczucie. Tu jednak nie nalezato zapominaé, ze bytfa to tylko osada ztozona z zawodnikéw
rezerwowych do pierwszoplanowej dsemki. Niestety kolejny start tych zawodnikéow w
Mistrzostwach Swiata czyli  pétfinat C/D tez zostat przez zawodnikéw przegrany. Ulegli w nim
jak sie pozniej okazato trzem najstabszym dwodjkom finatu C i uzyskali dopiero dziewiaty rezultat
wsérod dwunastu scigajacych sie tacznie w dwoch poétfinatach C/D osad. Réwniez strata do
trzeciego dajgcego do finatu C miejsca byfta duza i wynosita 8.34 sek. Dopiero w kolejnym -
ostatnim wyscigu dla tej dwdjki - finale D, kiedy najwyrazniej poziom sportowy byt odpowiedni
do aktualnych mozliwosci takiego zestawienia osobowego dwdjki, Polacy walczyli o zwyciestwo z
osadg Chile. Wygrali wprawdzie Chilijczycy, ale nasi zawodnicy mieli przynajmniej pierwszg i
ostatnig piecsetke najlepszg z catej stawki. Zajeli drugie miejsce co facznie dawato im dwudzieste
— identyczne jak cztery lata temu takze w kwalifikacjach olimpijskich inna nasza dwodjka Mattik-
Schodowski.

Zaden wyscig dwdjki Hojka-Wojewodzic w tegorocznych Mistrzostwach Swiata nikogo nie
mogt zadowoli¢. Pomimo tego, ze zawodnicy umieli przeciez , ptywaé” w tej trudnej technicznie
konkurencji to w Aiguebelette nie umieli sie znalez¢ i nie potrafili tez znalezé sensownego
lekarstwa i wyttumaczenia. Zawodnicy nie potrafili w torze zrealizowaé zatozonej taktyki.
Realizowali swojg, ktdra nie sprawdzita sie w zadnym wyscigu. Liczyli tylko na swdj finisz, a
okazato sie, ze byt to finisz tylko tempowy bez uzyskiwania przyspieszenia todzi.

Trudno dzisiaj nawet dyskutowac czy ta rezerwowa w gruncie rzeczy dwdjka powinna w ogole
wystartowa¢ w Aiguebelette. Wydaje sie, ze tak bo w koricu realizowata trening i miata przed
sobg cel. A jak jest cel to jest i petne zaangazowanie w trening. A o starcie tej dwadjki wszyscy z

pewnoscig chcieliby jak najszybciej zapomnieé.
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XIl. CZWORKA BEZ STERNIKA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN LM4-

Nazwisko i imie Wiek Klub

Staniczuk Mariusz 32 lata AZS AWF Warszawa
Siemion tukasz 30 lat Lotto Bydgostia
Serwiak Rafat 25 lat AZS AWFiS Gdansk
Bernatajtys Mitosz 33 lata Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:
Adam Skwarski - AZS AWF Warszawa

Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia
Piotr Bulinski — AZS AWFiS Gdansk

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Barttomiej Pawetczak

Prognoza miejsca: VII-XII miejsce
Zadanie wynikowe: kwalifikacja olimpijska — do XI miejsca
Ostateczny wynik: nie wystartowali w pétfinale C/D

Do tej konkurencji zgtoszono 23 czwérki, a do lIgrzysk Olimpijskich kwalifikowato sie 11
pierwszych osad. W dodatkowych finatowych regatach kwalifikacyjnych w przysztym roku w
potowie maja w Lucernie zakwalifikowanych zostanie jeszcze dwie czwodrki. tacznie w Rio de
Janeiro wystartuje 13 czwdrek wagi lekkiej. Ten sam system i tyle samo osad zostato
zakwalifikowanych do poprzednich Igrzysk Olimpijskich w Londynie.

Taka ilo$¢ osad w dotychczasowych regatach kwalifikacyjnych do Igrzysk Olimpijskich nie byta
rekordowa. W poprzednich kwalifikacjach startowato:

Rok i miejsce kwalifikacji llos¢ startujacych czwérek
1995 Tampere 27
1999 St. Catharines 18
2003 Mediolan 21
2007 Monachium 27
2011 Bled 24
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W ostatnich dwadch cyklach olimpijskich od 2009 roku i imprezach gtdwnych wystartowato:

Rok mistrzostw llos¢ startujacych czworek
2009 20
2010 15
2011 24
2013 18
2014 19
2015 23

Przy takiej ilosci zgtoszerr do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette zastosowano identyczny
System eliminacji, jak w dwdjkach podwadjnych wagi lekkiej kobiet, gdzie byta zgtoszona podobna

ilos¢ 22 osad.

Czwoérka bez sternika wagi lekkiej mezczyzn ma najwyiszg srednig wieku catej konkurencji
wsrod wszystkich konkurencji olimpijskich. Natomiast sami medalisci i finalisci plasujg sie gdzies
w srodku wsrdd czternastu konkurencji olimpijskich. Ztoci medalisci byli pigtg konkurencjg wéréd
najstarszych. Srednia wieku wszystkich medalistéw jest réwniez na pigtym miejscu, a finaliéci

nawet na dsmym.

LM4- CZWORKA BEZ STERNIKA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek osad Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji zakwalifikowanych do 10 polskiej osady
27.75 28.0 26.875 26.642 27.5 30.0

Wsréd pieciu czwoérek o najwyzszej sredniej wieku osady znalazty sie zatogi:

Ip. | Panstwo Srednia Ostateczne miej:sce
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 CZE 32,0 X
2 JPN 31,0 XVII
3 POL 30,0 -
4 DEN 28,5 Il
USA Vi
5-7 HKG 28,0 XIV
ESP XV

Wsréd pieciu czwérek o najnizszej sredniej wieku znalezli sie:

i | e Srednia Ostateczne mieisce
wieku w Mistrzostwach Swiata
1 GRE 17,5 XVI
2 UZB 21,5 XIX
3 RUS 23,75 XX
4 NZL 25,0 v
5 ITA 25,25 VI
Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:
1 | Jesus Gonzalez Alvarez ESP 41 lat
Yu Kataoka JPN
2-3 Oleksandr Serdiuk UKR 35 lat
Jiri Kopac CZE
Miroslav Jr. Vrastin CZE
4-8 | Yusuke Imai JPN 33 lata
Zhongming Huang HKG
Mitosz Bernatajtys POL
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Natomiast najmtodszymi zawodnikami w tej konkurenciji byli:

Spyridan Antonis GRE

1-2 Konstantinos Vardakas GRE 17lat
Stefanos Ntouskas GRE

3-4 Konstantinos Mantzios GRE 18 lat
Alberto Di Seyssel ITA

5-7 | Rostyslav Dzhyhyrei UKR 20 lat
Islambek Mambetnazarov uzB

Polska czwédrka bez sternika wagi lekkiej takze w naszej reprezentacji obok skifistki Julii
Michalskiej-Ptotkowiak miata najwyzszg srednig wieku osady.

Polske w tych mistrzostwach reprezentowata czwdrka stworzona tak naprawde
»administracyjnie” i teoretycznie na podstawie wynikdéw na ergometrze i indywidualnych startéw
w jedynkach i dwdjkach bez sternika. W czwodrce wiostowat jeden zawodnik (M. Bernatajtys),
ktory byt cztonkiem srebrnej czwérki bez sternika wagi lekkiej Igrzysk Olimpijskich w Pekinie oraz
t. Siemion, ktéry z czwdrka zdobywat medale w 2009 i 2010 roku.

Natomiast jej trenerem na Mistrzostwach Swiata byt takze cztonek olimpijskiego medalowego
zestawienia w Pekinie. Taka decyzja zostata podjeta po analizie startéw polskich czwdérek w
pierwszej fazie okresu startow kontrolnych. Tamtym zestawieniom ewidentnie brakowato sit do
wykonczenia wyscigdw. Wszystko tadnie wygladato w % dystansu, a kiedy dochodzito do finiszu
osada przegrywata niemalze ze wszystkimi liczagcymi sie w walce. Proponowany sktad osadowy z
pewnoscig te site posiada, ale w Lucernie brakowato im jeszcze wspdlnego optywania, stad spore
straty w pierwszej czesci dystansu, a potem odrabianie i skuteczny finisz na konicu. Przed
Mistrzostwami Swiata w okresie BPS-u byta w tej osadzie atmosfera zrozumienia wspdlnego celu
z mtodym jeszcze trenerem, a zarazem niedawnym kolegg z jednej tédki.

W tegorocznych krajowych i miedzynarodowych startach kontrolnych przed Mistrzostwami
Swiata zawodnicy tej czwérki indywidualnie oraz jako osada, réwniez czwérki w poprzednich
sktadach osiggaty nastepujgce wyniki:

KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
tukasz Siemion — Il miejsce (6:12.4)
Mariusz Stanczuk — IV miejsce (6:17.0)
Mitosz Bernatajtys  — VI miejsce (6:21.0)
Rafat Serwiak — VIl miejsce (6:22.5)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa

Bernatajtys/Serwiak — Il miejsce (w dwdjkach bez sternika)
Mariusz Stanczuk — Il miejsce (w jedynkach)
tukasz Siemion — VIl miejsce (w jedynkach)

18-19.04 Mistrzostwa Polski Seniorow w jedynkach i dwodjkach bez sternika - Poznan

Bernatajtys/Serwiak — I miejsce (w dwdjkach bez sternika)
tukasz Siemion — 1l miejsce (w jedynkach)
Mariusz Stanczuk —V miejsce (w jedynkach)
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MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)

VIII miejsce za CHN (w sktadzie Pszczétkowski-Pszczétkowski-Drab-Kaminski)
Startowaty 9 czwodrek z 8 panistw

CHI, CHN1, CHNZ2, CZE, GER, NED, POL, SUI, UZB

Polska wygrata tylko z Uzbekistanem

9-10.05 Puchar Swiata - Bled (Stowenia)

VIII miejsce (w sktadzie Pszczdtkowski-Pszczétkowski-Drab-Kaminski)
Startowato 12 czwérek z 11 panistw

AUT, CHI, CHN1, CHN2, CZE, ESP, GER, NED, POL, SUI, TUR, UZB

29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan

X miejsce (w sktadzie Kaminski-Drab-Serwiak-Bernatajtys)
Startowato 13 panstw

AUT, CZE, DEN, ESP, FRA, GBR, GER, IRL, NED, POL, RUS, SUI, TUR

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wtochy)

XIV miejsce (w sktadzie Pszczdtkowski-Pszczdtkowski-Serwiak-Bernatajtys)
Startowato 16 czwérek z 13 panistw

ARG, AUS, AUT, CAN, CHN1, CHN2, FRA, GBR, HKG, ITA, JPN1, JPN2, NZL, POL, SUI

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

IX miejsce (w sktadzie Siemion-Stanczuk-Serwiak-Bernatajtys)

Startowato 20 czwérek z 19 panistw

AUS, AUT, CZE, DEN, ESP, FRA, GBR, GER, GRE, HKG, INA, ITA, JPN1, JPN2, NED, NZL, POL,
RUS, SUI, TUR

e t3acznie w tym sezonie w w/w zawodach 25 panstw wystawito swoje czworki
ARG, AUS, AUT, CAN, CHI, CHN, CZE, DEN, ESP, FRA, GBR, GER, GRE, HKG, INA, IRL, ITA,
JPN, NED, NZL, POL, RUS, SUI, TUR, UZB

e WSsrdd startujgcych brakowato USA, ktéra zawsze zgtasza swoje osady we wszystkich
rozgrywanych w Mistrzostwach Swiata konkurencjach i z reguty ma dobrg czwérke wagi
lekkiej

e Trudno tez w stosunku do polskiej zatogi w tej konkurencji byto robié analize wygranych i
przegranych pojedynkdéw, gdyz w kazdych zawodach startowata czwérka w innym
zestawieniu, a ta ktéra $cigata sie na koricu w Pucharze Swiata w Lucernie byta,
przynajmniej sitowo z nich najmocniejsza

W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette nasza czwdrka wystartowata tylko dwa razy, gdyz w
przegranym repasazu i nie zakwalifikowaniu sie do pétfinatéw A/B, co byto warunkiem aby dalej
walczy¢ o kwalifikacje olimpijskie zawodnicy czwérki catkowicie zatamali sie psychicznie i przez
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dwa dni szukali pretekstu i mozliwosci rezygnacji z dalszej rywalizacji w potfinatach C/D i w
konsekwencji w finale C lub D. Ostatecznie na wtasng prosbe zostali wycofani z mistrzostw przez
lekarza reprezentacji.

W przedbiegu, do ktérego trafili Polacy, a z ktdrego tylko zwyciezca bezposrednio awansowat
do potfinatéw A/B obok nich na starcie staneli Mistrzowie Swiata Dunczycy, a takie ésma,
dziesigta i dwunasta czwdrka ostatnich Mistrzostw Swiata z 2014 r., czyli Niemcy, Amerykanie i
WHtosi oraz stabsza w tym cyklu olimpijskim Japonia. Niestety Polacy od startu do mety nie
potrafili nawigzaé¢ walki z przeciwnikami. Zaczeli od szdstego miejsca po 500 m, potem
wyprzedzili stabg Japonie i tak juz zostato. Na mecie ulegli zwycieskim Dunczykom az 15,28 sek.,
a poprzedzajacych bezposrednio ich Niemcom 5,78 sek. tacznie uzyskali 17 rezultat wszystkich
czterech przedbiegdw, a ich czas kolejnych pieésetek byt szdstym, pigtym, pigtym i pigtym z catej
stawki walczacej w tym przedbiegu, co nie napawato optymizmem przed majgcymi rozegrac sie
repasazami. Jednak wszyscy sie tudzili, ze to sprawa jednego nieudanego wyscigu, a moze po
nieudanym starcie, ktérego notabene osada nie miata i w Pucharze Swiata w Lucernie zbyt
skutecznego zawodnicy nie widzgc szans awansu bezposredniego postanowili oszczedzaé sity na
decydujacy repasaz.

Jednak repasaz potwierdzit najczarniejszg teze, ze osada jest bez formy, staba i ze obecnie
chyba nie mamy zbyt wartosciowej czwdrki wagi lekkiej, w tym czy innym sktadzie.

W piecioosadowym repasazu wygralismy jedynie z najstabszg w tych mistrzostwach
Indonezjg. Nasza czwérka od startu do mety ptyneta na czwartym miejscu majgc czasy wszystkie
odcinkéw pieciuset metrowych czwarte w stawce. Na mecie do zwycieskich w tym repasazu
Chinczykéw stracili 7,01 sek., a na domiar ztego trzy pierwsze czwérki walczyty zaciekle do korica
o dwa premiowane awansem do pétfinatu A/B miejsca. Przyptynety na mete w granicach 0,94
sek., a trzeci Hiszpanie stracili dalsze szanse walki o kwalifikacje olimpijskie o zaledwie 0,06 sek.
Polacy na mecie osiggneli dwunasty rezultat wszystkich czterech repasazy.

Zadaniem tej osady w Mistrzostwach Swiata byto wywalczenie kwalifikacji olimpijskiej, czyli
znalezienie sie w pierwszej jedenastce zatég startujgcych. Zadanie to nie zostato osiggniete,
czego powodem mogty by¢ nastepujgce czynniki:

e Rodinica w przygotowaniu fizycznym poszczegdlnych zawodnikdw. Zatoga zostata
zestawiona w bardzo péznym okresie tj. na 11 dni przed ostatnim Pucharem Swiata w
Lucernie, powodem tego byt brak w szkoleniu centralnym dwdch, jak sie okazato,
kluczowych/najmocniejszych zawodnikdw. Przygotowali sie oni indywidualnie we
wtasnym zakresie do startéw w Pucharach Swiata w Varese i Lucernie w dwdjce
podwdjnej wagi lekkiej przeciwko osadzie reprezentacyjnej i zdecydowanie szczyt
formy przypadt w ich przypadku na te starty. Niemozliwym z fizjologicznego punktu
widzenia byto utrzymanie tej dyspozycji na kolejne 50 dni. Stad tez bardzo dobry
wynik tej osady uzyskany w Lucernie (7 lat polska bez sternika wagi lekkiej nie byta w
stanie uzyskac takiego rezultatu i nawigza¢ walki z najmocniejszymi osadami na
Swiecie 5:53 sek.)

e Zaburzenie cyklu przygotowawczego. W wyniku zbyt matego zgrania sie osady na
wodzie, podjeta zostata decyzja o rezygnacji ze zgrupowania kondycyjnego w
Zakopanem na rzecz nadrabiania zalegtosci w zgrywaniu zespotu na wodzie. A
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potrzebna byta poprawa parametrow fizjologicznych pozostatych dwdch zawodnikdw.
Na tamten moment priorytetem byto jednak zgrywanie osady.

e Problemy zdrowotne. Wskutek braku realizacji zaktadanego celu, jeden z zawodnikéw
nie byt w stanie poradzi¢ sobie z tym mentalnie, co uniemozliwito mu ukonczenie
zawodow.

Szkoda, ze osada nie podjeta dalej walki o jak najwyzsze miejsce, bo dzisiaj niemozliwym jest
nawet okreslenie, w ktérym miejscu rankingu tej konkurencji sie ona znajduje.

Ostatnig czwodrka w finale B byli Austriacy, ktérzy tym samym jako pierwsi w kolejnosci nie
zdobyli kwalifikacji olimpijskich. Kolejni to Niemcy, ktérzy ostatnio ptywajg stabo, ale oni majg
ogromny potencjat zawodniczy. Ich ésemka wagi lekkiej zdobyta w tych Mistrzostwach ztoty
medal drugi rok z rzedu, a Dwdjka bez sternika wagi lekkiej takze w tych mistrzostwach zdobyta
brazowy medal i tylko trzeba to wszystko ogarngé i pouktadaé w kwalifikacjach wewnetrznych.
Poza tym sg jeszcze wspomniani Hiszpanie, ktérzy tak pechowo przegrali o 0.06 sek. wejscie do
fazy potfinatowej, a dalej niewiadomo jakby sie potoczyt ich los. Z niewiadomych przyczyn w tym
roku nie zgtosili do Mistrzostw Swiata swojej czwérki Australijczycy, ktérzy w ubiegtorocznych
mistrzostwach zajeli pigte miejsce w finale.

Tak wiec do tych pozostatych do kwalifikacji olimpijskiej dwdch miejsc, powaznych
kandydatow jest spora ,grupka” na wysokim, okreslonym poziomie, czego dla odmiany nasza
czwérka nie prezentuje.
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Xill.  JEDYNKA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN LM1x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Kowalski Jerzy 27 lat  Gopto Kruszwica

Trener klubowy i prowadzacy w reprezentacji:
Kazimierz Naskrecki

Prognoza miejsca i zadanie wynikowe: finat A
Ostateczny wynik: IX miejsce

Do tej konkurencji zgtosito sie do tegorocznych Mistrzostw Swiata 32 skifistéw. Eliminacje do
finatéw rozegrano wedtug identycznego systemu jak w jedynkach kobiet ze wzgledu na
identyczng niemal liczbe zgtoszen. Przed losowaniem do kazdego z szesciu przedbiegéw zostato
rozstawionych po dwéch zawodnikéw, a wsrdd nich rozstawiony zostat takze Jerzy Kowalski,
najprawdopodobniej jako ztoty medalista tegorocznej letniej Uniwersjady. W ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata startowato 27 skifistdw wagi lekkiej. Tylko szesciu z nich takze stanefo na
starcie tegorocznych mistrzostw. Byli nimi: Wtoch (ztoty medal w ub. Roku), Stoweniec (XVII m),
Azer (XIX m), Butgar (XX m), Algierczyk (XXIl m) i Serb, ktory nie stanat na starcie finatu D. Tak
duze roszady spowodowane tym, ze wielu czotowych zawodnikow wagi lekkiej w tym roku
wsiadta do konkurencji olimpijskich wagi lekkiej (dwdjka podwdijna, czwdrka bez sternika).

W jedynce wagi lekkiej mezczyzn sam ztoty medalista z wiekiem 24 lat znalazt sie na czele
drugiej potéwki osmiu konkurencji nieolimpijskich wraz z dwodjka bez sternika wagi lekkiej.
Natomiast w grupie wszystkich medalistow jest to konkurencja o najwyziszej sredniej wieku.
Wsraéd finalistow ustepuje jedynie skifistkom wagi lekkiej, a wéréd wszystkich startujgcych w niej
zawodnikom wyzszg $rednig wieku ma jedynie kobieca czwérka podwdéjna wagi lekkiej.

LM1x JEDYNKA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
24.0 28.0 26.5 25.282 27.0
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Najstarszymi zawodnikami w tej konkurencji byli:

1 | Takahiro Suda JPN 34 lata XIV miejsce
2 Nuno Goncalves Coelho POR 33 lata XXI miejsce
Milos Stanojevis SRB Il miejsce
3-4 Marcelo Miani ITA 31lat XIl miejsce
Rajko Hrvat SLO Il miejsce
>6 John McDonnel AUS 29 lat XXII miejsce

Natomiast najmtodszymi zawodnikami w tej konkurenc;ji byli:

1 Mohamed Taieb TUN 19 lat | XXIl miejsce
2.3 leolt?z Kar.ldelaklu GEO 20 lat XXVIII mlgjsce

Sergei Oboianschii MDA XXXI miejsce

45 Mohammed Riyadh Jasim IRQ 21 lat XXVI miejsce
Hacham Banabdallah MAR XXXII miejsce

Polske w tegorocznych mistrzostwach reprezentowat ztoty medalista tegorocznej letnigj
Uniwersjady w Chungju w jedynce wagi lekkiej, ktéry takze zdobyt srebrny medal w skifie w
poprzedniej Uniwersjadzie dwa lata temu. Jest takze tegorocznym Wicemistrzem Polski Senioréw, a
w Mistrzostwach Europy Senioréw w Poznaniu zajat 6sme miejsce.

W tegorocznych startach kontrolnych przed Mistrzostwami Swiata w startach krajowych i
miedzynarodowych J. Kowalski zajmowat nastepujgce miejsca:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Nie startowat - zwolnienie lekarskie

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa
VI miejsce indywidualnie w jedynce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Senioréw w jedynkach - Poznan
I miejsce za A. Mikotajczewskim, a przed . Siemionem

STARTY MIEDZYNARODOWE
29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan
VIl miejsce
Startowato 17 skifistow wagi lekkiej z
AZE, BUL, CZE, DEN, FRA, GBR, GRE, HUN, NOR, POL, POR, RUS, SLO, SUI, SVK, TUR, UKR

5-7.07 Uniwersjada - Chungju (Korea Ptd.)
| miejsce
Startowato 15 skifistow wagi lekkiej

W Aiguebelette Jerzy Kowalski wystartowat czterokrotnie - w przedbiegu, w ¢wiercfinale, w
poétfinale A/B i w finale B.

W przedbiegu od razu trafit na ubiegtorocznego Mistrza Swiata w te konkurencji, ktéry w tym roku
nie byt w najlepszej dyspozycji, a moze miat problemy z wagg ciata, gdyz finalnie zajat dopiero
dwunaste miejsce. Poza Wiochem w tym przedbiegu wystartowato trzech reprezentantéw, raczej
»egzotycznych” w wioslarstwie federacji — Kazachstanu, Maroka, Iraku i Algierii, cho¢ ten ostatni jak
wspomniano startowat juz w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata (XXIl m). A jednak to Witoch
prowadzit w tym wyscigu od startu do mety majac przy tym czasy trzech z czterech piec¢setek
najlepsze z catej stawki. Do podtmetka J. Kowalski ptynat na trzecim miejscu za Witochem i
Algierczykiem ulegajac im odpowiednio 4.31 i 1.04 sek. Jednak trzecig piec¢setke miat najlepszg z catej
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stawki, tym samym poprawiajgc swojg pozycje o jedno miejsce, ale z Wtochem przegrat na mecie o
4.29 sek. Uzyskat przy tym dopiero dwunasty rezultat wszystkich szesciu przedbiegéw.

W ¢éwierdfinale Polak zastosowat btedng taktyke i cate szczescie, ze nie wszyscy przeciwnicy byli
zbyt wymagajacy, a przede wszystkim dzieki temu, ze skifista grecki przeszarzowat ponad swoje sity w
pierwszej czesci dystansu co poskutkowato catkowitym opadnieciem sit na finiszu, dzieki temu Jurek
awansowat ostatecznie do potfinatéw A/B. Kowalski do potmetka ptynat na széstym-pigtym miejscu,
natomiast trzecig i czwartg pieésetke miat najlepsze z catej stawki. Skonczyt wyscig na trzecim
miejscu ze stratg 2.12 sek. do pierwszego Serba (ostatecznie brgzowego medalisty tej konkurencji w
tym roku) i 1.04 sek. do drugiego Wegra (finalnie VIl-me miejsce w Aiguebelette). Polak uzyskat
tacznie siddmy rezultat wszystkich czterech ¢wieréfinatow.

Niestety w poffinale taka sama zastosowana taktyka nie pozwolita J. Kowalskiemu na awans do
finatu A, gdyz przeciwnicy okazali sie na tym etapie o wiele mocniejsi. Polak rozpoczat ten wyscig na
széstym miejscu i skonczyt na szdstym miejscu. Trzy z czterech pieésetek miat najstabsze z catej
stawki (pierwsze dwie i ostatnig). Po przeptynieciu 1000 m na szostej pozycji za pdtmetkiem
probowat zaatakowaé, ale zostat natychmiast skontrowany i nie widzgc zadnego skutku w postaci
przesuniecia sie do przodu sam stracit wiare i sity. Na czele tego pétfinatu na finiszu doszto do
niezwykle wyréwnanego pojedynku. Warto zauwazy¢, ze trzech pierwszych skifistéw wptyneto na
mete w odlegtosci 0.08 sek. (GBR, GER, NZL), a czwarty Wegier stracit do nich tylko 0.87 sek.
Natomiast Jerzy Kowalski przyptynat 9.19 sek. za zwycieskim Brytyjczykiem i 9.11 sek. za trzecim
Nowozelandczykiem. Osiggnat przy tym dopiero jedenasty rezultat obu pétfinatow A/B.

Trzeba miec nadzieje, ze po tym potfinale Jurek zrozumiat, ze takiej taktyki w zawodach najwyzszej
rangi nie mozna bezkarnie stosowaé, gdyz w finale B rozpoczat wyscig z trzeciego miejsca po 500 m.
Jednak widocznie sity jego byty na tyle nadwatlone bo druga pieésetke miat czwartg w catej stawce,
trzecig z kolei drugg lecz to nie zmienito pozycji Polaka do konca. Jak rozpoczat na trzecim tak caty
czas ptynat i tak skoniczyt, tracac do pierwszego Belga 3.59 sek. i drugiego na mecie Wegra 1.39 sek.
Ostatecznie dziewigte miejsce w Mistrzostwach Swiata przy w wiekszoéci obsadzie zawodnikami
rezerwowymi w czotowych reprezentacjach, Mistrza Letniej Uniwersjady nie moze nikogo zadowalaé.

Jurek Kowalski musi catkowicie zmienic¢ styl taktyki jezeli chce walczy¢ z najlepszymi. Co ciekawe,
ze w podobnym stylu stara sie rozgrywaé swoje wyscigi dwdjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn
Jankowski-Mikotajczewski i juz nie raz na tym stracili. Bo raz sie uda, a dwa razy nie!!l By¢ moze to
taka przywara naszej wagi lekkiej na poziomie reprezentacyjnym.

Ztoty medal w tej konkurencji zdobyt w tym roku Nowozelandczyk Adam Ling, ktéry w
ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata byt XVIlI-ty w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej. Srebrny medal
przypadt Stowencowi Rajko Hrvatowi, ktory w ostatnich dwdch latach zajmowat odpowiednio XV-te i
XVll-te miejsce w skifie wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata. Trzecie Serbowi, tez zawodnikowi
wiostujgcemu raczej w finatach B w dwdjce.

Znajdujacy sie przed Polakiem w finale Belg i Wegier tez dotychczas nie mieli zbyt spektakularnych
wynikéw. Belg w ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata byt szdsty, a Wegier byt
siedemnasty w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej w Mistrzostwach Swiata 2014 r. w Amsterdamie.
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XIV. JEDYNKA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW1x

Nazwisko i imie Wiek Klub
Mikotajczak Martyna 24 |ata Lotto Bydgostia

Trener klubowy:
Michat Koztowski

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Prognoza miejsca: VII-XII miejsce
Zadanie wynikowe: do VIII miejsca
Ostateczny wynik: XV miejsce

Do Mistrzostw Swiata w Aiguebelette w tej konkurencji zgtoszono 21 skifistek. Eliminacje w tej
konkurencji w zwigzku z podobng iloscig zgtoszen rozegrano wg tego samego systemu jak opisano
przy dwéjce podwdjnej kobiet.

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata w tej konkurencji startowato 13 skifistek. Tylko cztery
zawodniczki z ubiegtorocznych mistrzostw wystartowaty takze w tym roku: Amerykanka, Japonka,
Algierka i zawodniczka Potudniowej Afryki. Cztery inne federacje (ITA, GER, CAN, NED) zgtosity w tym
roku inne zawodniczki. Inne federacje ktére w tym roku zgtosity swoje skifistki w ubiegtym roku ich
nie miaty.

Konkurencja jedynki wagi lekkiej kobiet miata najmtodszg ztota medalistke wsréd konkurencji
nieolimpijskich, ale juz srednia wieku wszystkich jest druga wsréd najstarszych po jedynce wagi
lekkiej mezczyzn i ma najwyzszg Srednig wieku wsrod finalistdw. Natomiast wsréd wszystkich
startujgcych w danej konkurencji jest trzecig-czwartg o najwyzszych srednich wieku wsréd osmiu
konkurencji nieolimpijskich.

LW1x JEDYNKA WAGI LEKKIEJ KOBIET

Sredni wiek ztotych Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek Sredni wiek
medalistow medalistow finalistow konkurencji polskiej osady
20.0 27.667 28.0 25.2 24.0

Najstarszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

1 Fabiana Beltrane BRA 33 lata IV miejsce

2 Kathleen Bertko USA 32 lata Il miejsce

Imogen Walsh GBR Il miejsce

3-4 Katherine Sauks CAN 31lat IX miejsce
5 | Amina Rouba ALG 29 lat XVIII miejsce
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Natomiast najmtodszymi zawodniczkami w tej konkurencji byty:

Sonata Petrikaite LTU VI
12 Annie Svensson SWE 19 lat XVI
3 Zoe McBride NZL 20 lat |
Kenia Lechuga Alanis MEX X
4-6 | Anetta Barseghyan ARM | 21 lat XX
Youssra Karakas MAR XXI

Polske w tej konkurencji reprezentowata Martyna Mikotajczak, ubiegtoroczna Akademicka
Mistrzyni Swiata i tegoroczna srebrna medalistka Letniej Uniwersjady w dwdjce podwdjnej wagi
lekkiej. Niestety Uniwersjada to nie to samo co Mistrzostwa Swiata Senioréw, o czym przekonaty sie
Japonki - mistrzynie tegorocznej Uniwersjady w dwdjce wagi lekkiej, zajmujgc w Aiguebelette XVII-te
miejsce. Wprawdzie M. Mikotajczak reprezentuje obecnie poziom sportowy podobny do W. Deresz, J.
Dorociak czy K. Wetny to jednak byt to dla niej debiutancki wystep w imprezie tak wysokiej rangi i
mogto to mie¢ wptyw na jej ostateczny wynik.

Martyna Mikofajczak uczestniczyta od jesieni w petnych przygotowaniach olimpijskich wspélnie z
W. Deresz i J. Dorociak jako jedna z kandydatek do reprezentacyjnego debla wagi lekkiej. Ostatecznie
zdecydowano, ze pozostanie sktad osobowy dwdjki z ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata, a M.
Mikotajczak wystartuje w jedynce wagi lekkiej, ale z uwagi na to, ze jest to konkurencja nieolimpijska
koszty jej wyjazdu musiat pokry¢ indywidualny sponsor lub klub.

W startach kontrolnych, Pucharach Swiata w Bled i w Varese oraz w Mistrzostwach Europy w
Poznaniu przed Mistrzostwami Swiata wystartowaty w jedynce wagi lekkiej K. Wetna, M. Mikotajczak
i J. Dorociak. Najlepiej z nich wypadta ta ostatnia, ktéra w Bled byta druga i ulegta tam tylko czotowej
skifistce wagi lekkiej swiata — Brazylijce Fabiane Beltrame (ztoty medal w 2011 r. i IV-ta w 2013 r.) i
széstej w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata — Chince. W drugim swoim starcie w Varese byfa
wprawdzie 6sma, ale przed nig byty dwie Chinki i dwie Nowozelandki, a wiec narodowosciowo mozna
powiedzie¢, ze byta szdsta.

W tegorocznych startach kontrolnych przed Mistrzostwami Swiata w startach krajowych i
miedzynarodowych M. Mikofajczak zajmowata nastepujgce miejsca:

STARTY KRAJOWE
31.01 Mistrzostwa Polski na ergometrze wioslarskim - Szczecin
Joanna Dorociak - [l miejsce (7:08.5)
Martyna Mikotfajczak - IV miejsce (7:09.3)
Weronika Deresz -V miejsce (7:10.3)

8.04 Wiosenne Regaty Dtugodystansowe - Warszawa

Weronika Deresz - I miejsce
Joanna Dorociak - Il miejsce
Marta Kowalska - lll miejsce

Martyna Mikotajczak - IV miejsce

18-19.04 Mistrzostwa Polski Seniorow w jedynkach - Poznan
Katarzyna Wetna - Il miejsce
Martyna Mikotajczak - Ill miejsce (réznica pomiedzy nimi wynosita 0,861 sek.)

STARTY MIEDZYNARODOWE
8.05 Regaty Miedzynarodowe - Bled (Stowenia)
IV miejsce za BRA (Mistrzyni Swiata z 2011 roku) i dwoma Chinkami
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29-31.05 Mistrzostwa Europy Senioréw - Poznan
W Mistrzostwach Europy w jedynce wagi lekkiej startowata K. Wetna, zajmujgc X miejsce

19-21.06 Puchar Swiata - Varese (Wiochy)
W Pucharze Swiata w Varese w jedynce wagi lekkiej startowata J. Dorociak, zajmujgc VIl m

10-12.07 Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
W Pucharze Swiata w Lucernie nie wystawialiémy zadnej zawodniczki, gdyz termin byt
zbiezny z Uniwersjadg w Korei Ptd. i tam wystawiliSmy osade dwdjki

W Mistrzostwach Swiata w Aiguebelette Polka wystartowata czterokrotnie - w przedbiegu, w
repasazu, w pétfinale C/D i finale C.

W przedbiegu z ktérego bezposrednio do poftfinatu A/B awansowata tylko jedna zawodniczka
Polka trafita na ubiegtoroczng i jak sie okazato pdzniej okazato tegoroczng brgzowa medalistke w tej
konkurencji Amerykanke Kathleen Bertko, oraz Meksykanke, Japonke (X m w ub. roku) i Irlandke.
Amerykanka prowadzita zdecydowanie od startu do mety. Na 500 m przed metg prowadzac juz 9.15
sek. nad drugg Meksykankg pozwolita sobie na swobodne, bez walki dojechanie do mety. Polka
rozpoczeta od trzeciego miejsca po 500 m ze sporg juz stratg do prowadzacej Amerykanki, ale
widocznie byto to dla niej zbyt mocno, gdyz narzut na kolejnej pie¢setce wynosit 5.5 sek. Cho¢ obie
kolejne piecsetki byty czasowo niemal identyczne, ale na stabym poziomie bo zawodniczka stracita na
nich dalsze 10 sek. do prowadzacej caty czas Amerykanki. Réwniez na finiszu pomimo, ze Polka
probowata finiszowac to stracita trzecie miejsce na rzecz skuteczniejszej w tym elemencie Japonki. Na
mecie uzyskata dopiero czternasty rezultat wszystkich czterech przedbiegdw.

W repasazu scenariusz pierwszej potowy byt podobny. M. Mikotajczak bardzo mocno rozpoczeta,
prowadzac na pierwszym punkcie kontrolnym pomiaru czasu po 500 m, jednak to znowuz byto ponad
jej mozliwosci, bo narzut na drugiej piecsetce wynosit 8.5 sek. i btyskawicznie spadta na trzecia
pozycje. Prowadzenie w tym repasazu po 750 m przejeta brgzowa medalistka tegorocznych
Mistrzostw Europy w Poznaniu Niemka Anlauf i odpierajgc ataki drugiej Kanadyjki dowiozta
zwyciestwo do mety. Druga byta Kanadyjka tracgc do zwyciezczyni 2.44 sek. i te dwie zawodniczki
zakwalifikowaty sie do potfinatow A/B. M. Mikotajczak, ktérej do drugiej premiowanej awansem
miejsca zabrakto 7.09 sek. pozostata wiec tylko walka o finat C w poétfinatach C/D. Uzyskata takze
niezbyt dobry rezultat koficowy, ktory byt dziewigtym z kolei we wszystkich czterech repasazach.

Potfinat o awans do finatu C, ktory nie miat zadnego wiekszego znaczenia, tez przebiegt bez
wiekszej historii, gdyz przy czterech startujgcych skifistkach trzy pierwsze zdobywaty awans, a ptyneta
w nim zdecydowanie najstabsza zawodniczka tej konkurencji - Armenka. Martyna Mikotajczak
poptyneta w nim ambitnie odnoszac zwyciestwo i nawet z najlepszym rezultatem obu poéffinatéow C/D.

W finale C nie potrafita tego powtdrzy¢ i udowodnic, ze juz na tym poziomie mistrzostw nie ma
sobie rédwnych. Rozpoczeta te wyscig na trzecim miejscu i skoiczyta na trzecim, prébujac po minieciu
potmetka zaatakowad i nawet chwilowo na 500 m przed metg znalazta sie na drugiej pozycji.

Niestety startu w tej imprezie zawodniczka nie moze zaliczy¢ do zbyt udanego. Realnie oceniajgc
szanse i jej mozliwosci to powinna ona zajg¢ miejsce 8-10. Natomiast pietnaste nie w satysfakcjonuje
nawet samej zawodniczki i nie oddaje jej potencjatu.
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